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༤༦༠ །ཇ་ལ ། །ཆོ་ པའི་དཀར་ཆག །དཀར་ཆག་བཞུགས། 


ཐེ ་ཐ འལ་འཐ་༡༠བསྤ་འ༡པབབབམ་བ་བ་ས་བབ་འབ་བསས་ ཐལའ་ཟཐ་བསས ༧༅༅༅༧༧༣༧ས༠ ༧༢༠༥ ཕལ་བ ༠ ཐ་པ ངབ སྒེ ལཱ ཐལས་པསས་བར་ ་ ཁུ ཿ ‹ མ བ་ ྒེ ཅི ་ ཡཿ ཐ་བ སྒེ ༧༩༠༢༣༧༠༤༧༤༤ ཡོ སྲས ཱ རིས་འ ་ཱ 
༄༅། །ར པའྨ་རམགཞག རལ་པའི ཤདདཔལ་གསངཔ་ྲུས་པིགདད་དོདགསལ་བལ། ༩༧ བཤད་ུད་ོང་འབ ཞི ས་པ རོགས་པ ཁོངས་པ འ་པ ཤི 
ལེ ) ཤན་ སུག ཟེ་བ་ པོ 1 འ་ ལ། པྲ ཆམ ངུ ཟ ༥༨༥ རྔ་ < ལོ ཞྲེ སེ ངོ ༽; མ་ ལོརྱ་ཀིི 
དངང་ར་ ལ། ༣ རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱེས་མཇད་པའི་གསང།དུསཡའུདྲང་པོའི་འགྲེལ་པའབིནེ་ཇྲིས་ལ།༨ ཁྲོབའུཾའི་ཟིན་བྲེས་ལ། ༤ ཡྱག་པ་ཡེའི་ྱ་གཅི་ལ། ༢་དཔལ་གསང་འུཊ་པའི་དྲ་ཁིལ་ལཱའོར་བ 
ཆོགའངག་འདོན་ལན་ཐབས་ལ། ༡༨ ཁེན འ༢༡་༨ ། 35 1༤༤༤ ‹ པ 








ི་ཁི་ཡའྲ་ 





'༨༧ ༥༩༠༨) ༡༠༠༠༩༦༨༧༨༦༩༧ཅཿརཿཉ8ན།རར༧འཉནཿང་) 


སྲོད གཉིས་ལུག གོས །འཁོརོལོམོཆོགྱོང་ཝཱལ་བདོག་ ཡག་འཆོལ། ། །གཔཞིག་ཉོགོསན་ཅ་ཤི་བརདོ དོགསུམ། སི ོ་གྲོསསོིདོད་ོདོོ་བབས་མཁས་ ༩ ད 
ཆོ །དཔལ་ལྡནི་འདུས་པའྱི་དདྲད་ཚོས་བཏབ་པ། །རབ་གསལ་བཤད་པའ་ཆུདྱའི་རྗས་འབོངསནས། །ངི་བཤིན་བཀོལ་བསྡ་སལ་བཟང་ནམས་ལ་ནི། །དཔོསྤ་གབའེརོག་གི་དགའ་སྙེན་ས སོལ་བ 
{ཡེ ༨རྱདྲ་ཧུལ རར ༤༨ ངདོན་ གསལ་མཇུད་པ། །འཕགས་པ་ཡབ་སསཞིབས་ལྲ་གུས་བྱངདནས། ཀྲ ཀྲ་སྭབ་སྭས་མཆོགླཀླ་ཡི་ ཡི་བངྡ་རུབྱ་ཏིས། །འཕགས་པའི་དགོངས་པ་ ༈་གསལ་ྱི་ ྦ 
 མྲདྲ་ རི ཀརྣམུ་གཞག་རིམ་པའི་རྣམ་བཤད་སྔོན་མད་པ། །འདུས་པའི་དོནོ་གསལ ་བདག་ཐ ་གེས་བཤད་ཏུས་ཉོན།། འདིར་བདག་ཅགཤི སནི་པ་ ་འཇིགྭ་ེན་ཐམས་ཅདྱི་རིག་གཅིག་པུར་བུར་པ་ 

_] དཔྱ་བམེད་པའི་མཁན་པ་དངབྲ་རེ་བདངདེ་དག་ གི་བ བུ་ཕུལ དུ་བུཌ་བ་མངའ་བ་ དེས། འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བའྱ་སང་སཱལནས་དམན་པ་ལ་མོས་པྷ་ནམས་ལ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བཟྱི་འོདཔ་དང་། རྒྱ 





ངོ = 9 ། 








ཆེན ལ་ཆོས་བླ་ལས་ལ་བའང་པབའྱོད་ིནབའི ལོདཔ་དང་། འཁོར་ལོཡོ་སཱར་བའི འི་གཟུགས་སྐུ སྭུ་མཱལནས་ཟབསོ་ལ་ལུག་པར་མོས་བླ་ཆམས ལབདོདདགསྦོ་ཁོའ་ ཡཱ། གོ པ་དམནཔ། 
དང བརོལྕང་པིན་པའི་ འིཐེག་པ་ཆེན་པ་དང་། རྡོ་ར གོ།པའི འི་གསུང་དུབ་མཐབའ་ཡས་པཅིག་གསུངས་པྲ་ བཟིམས་ལས། གོང །བར་ཡོས་བླཟུམས་ལ་བདོདཆགས་ུ ོད ཉི་མོ་འོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡིནེ་པར་། | 
གསུངས་ཏུ། དྲགོནག་གྱི་ཆུ རྒྱད་ལས། རྒྱད་ཀི་མྤ་ཐུག་ འདུས་བྷ་ཏ། །ནྭ་བངའུ་དུད་པར་མི་འགྱར་རོ། དཾ གས་དང འཇམ་དཔལ་ཤཞལ་སྲིབུཅལས་རུད། སངས་རྱས་ཀུན་གྱི་འདུས་པའི་རྒྱད། །གསང་ཆེན་གསུང་ | 
བཅེས་གསད་བ། །གོངན་ནེདེ་བའི་ལུངཆེནོ་པོ། ཤཱསུ་གསུངས་ཤིང་ ] ཞ་གེསལ་པེསུ པས་ཀང གོསལ་པེདྱ་ཏི་ཡི་གེའི་མཐའ་ཅན་གྱི་རྒུད་སྲ་ཇི་སྙད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་ཡངས་མ་ཛའི་ གེས་བསྙན་པའི་འདུས་པ། ] 
ཅི་ཡང ཆ་པསྐན་གསུང་རབ་ ཕྱི་ས ཐཐ བིསིད་ཡར་ལ་ཧཱའི་བར། ཐ །ཀབྲ་བཐབ་ཁངའི་མཐའ། །དྲ་ཙྭའིམཐའ་དད་མ་ནཐད་བཅས། །དེདའྱི་ཙ་ད་ཡུ་ག གསུམ།། ། 
རིམ པཆེན་པསཆོས་ཐུང་པོ། །བརཏྲལ་བཞོ་། ་། ལྲི དད་ཡིན་ཏེ། །དེབས་དེནྱོ་ །དེབས་དེ་ནྲ་རདཀྱི་ར་། ཞེས་སྭ། །དེའི་ཡ་ྲིལ་བཤིནདུ་དྲབོདཔའི་ཤེས་རབདང་།  དླཟ་ུཔད་པའི་ད པ་དང་། | 


= 2 ཅམུང་བི་བའི་ཐབ་ཝ་ 


ཙ པའེདཔའ་ངོ་ང དདྲ་ནལ་ འོརམ་ ཡད་ཏན་ ཀྱི་ཕུངེཔོཆན་བྭ་རྣོམས་ཏིས་གཤགས་ིང་ར སྤར་ཡདྲགཤགས་པརའུ རའ རབའི་བགོད་པ་ གཅིག་པའི་ལམ་དཔལ་གསང་བའདུས་པེནས་གསུངས་བའྲི་དྡེ་རེའ དྲ་རིན་པོའ་ལྔ་སྱ་ཡིརམ་བ་ལ་ 
ཟར འབད་བྲདག ་བོས་འཇུག་པརརིགས་ཤང་། དྲོ་འད་བའི་ཡོན་ཏན་མེད་པས ཀྱང་བྲ་ན་ཧཱེ ཊནསྣན་ལམ་གྱི་ཡུའ 'དུ་བུཿ མནས ་བླམབ་བད རབ་སྣེ། ཞལ་ལྲང་ལས། དེ་བས་༣བྱངུ་འབྲད་པ་ཡིས། །མཆོག་ ིདེད་ཕབགསངགསད། ནོ 
4 ཟཾ ཁམཀེ གྱེས ཀངཐནབླ [བ བ་བ་ལ་ནི་ཤོན་ཏུའབད། -ཧེད། ་གསུངས་པོ། །དེ་ལ་འཇུཊ འཇངུས་པའི་རྐོམ་ བ་ཡང་ཤུའ འྱི་སློན་བཤོས་གཏེནདམ་པླ་རྭས་རེད་དཀའ་བ ་དང་ནད་གི 'ཧེན་དལ་འོར་བཟང་པྩོ་དད་དཀའ་ འཞིངྱ་ཉེད་པ་ཡདྨ་པཱ 

ི ཤཱ ནང་གེ་མམེ་ལཱར་སྙད་ཊ དཛིཡོ་ཀུང་ མད ་བར་ཤིནགཡོ་བའྱི་དས་རམཱ ག་ལགས་པར་བསམ་པ་དང་། རམས་བ་དང་ཉོངྡ་རོའ་ཝ ་བཅན་གྱི་བངྡ་རུབ་ཀྱིསེམོས བརུནཔརབྱད་་བུན་་བོསགས་པའ སམས བདོཔ་པ་ 
| བསབས་ ཏེ་ཟབསོ་དྡོར་ ཐཾག་པ་ལ་ ཿབ་བརྟན་པན། གསང་བའདུས་ བ་ལ་སགོས་པའི་ ེ་དཀིལ་འཁོརད་དབང་རནས་དམ་ཚིག་དཔོསར་བ་ལ ཡགས་བརརནོས་བ་དྲ་རུལ གཤནེ་དུ་བསྲུང་ ང་བཅིག་ གཱ ཞིར་བཱས་ནས་དྡོགས་ཀི་ 





ཟཉྲ་ པ ཅུག་ཆང་བམོདབའི་བྲ་ོ་འབས་ལསོགས་ པི་འཕགས་པའི་་རོོ་པ་དང་ན་བའི་ཐལ་བདད་ུན་པ གོ་གིསནོ། རོལ་འཐོངྫ་ཡི་དབདྱལུག་མླིདབོངོདང་མགོན་པོ་ ཐོགས སུབ་ལ་སུགོས་པ བབྲགདལས་བདོསོ་ ཟླ 





= 


ལྒ རོམ་པན་ས ཤུས་ལ་མཁས་པའ་ཤིང་། (ཆེན་པྨར འི ( བཟབས་ཀ བཟང་ལས། དལ་འཐོར་འདྲི་ནིའཤྲིན་རུ་གཡོ་བ ང་། །འདི་ ཆེན་སྩཾ་པོ་དོམ་པ་པྲ དཀའ། དེཔག་ཤོག་དབ་བཔོས་ལོ་གྲོའ ཀེ 
ལའོ བད་པའིམཆོགོ་ དབྲ་གབནམ། ། ཊཱུ དལ་སྔགས་པས་ ཐྲུ སིབས་ ཡོ བ་ ཡུས གྲོཝས་ ་དང་། ། དང། འདིས་ནི ་ཡོན་ མཔ་ཕདདཀའ། 'བརྒྱན། །ཟབསོའཾརྲུལ་དག་ལནཾལེ ཅིབ ད 
| མུས ༥པལ་ཏྔནོ་འདུཊ་ཿ པའ་དབ་འའརོ་ཆགོ འིས ་དབང་བླསུའ་ཕྲུན་སུམ་ཆོགས་ལཱན་ཞྲོ། །ཆོག་བཞྲནེདུ་རེས་གནོད་ཐོབ་པ་ཡིས། །བོདང་ཝརཔས་རང་སགས་མཉེས་བདྲབ། ཞེས་དུང་། ཞོལ་ལད་ལས་ཀྱང་། ༤། 
་; དེབསྡེ་དུའཁོདདག་པོ་འཁར་ལུངལར། །ལུས་དུང་བག་དང་སུམས་ཡེས་བོན་འྲགས་བསེད། །རིམ་བར་སྔནོ་བཞིནརབྱ་བསྲབ་པའྐད། །དུལ་འདན་འདི་ནིའདིནུ་གཡོ་ས་བས། །དྲ་ལྟུནུ་རླུང་གིས་མདྲམ་གསད་པ་ལུར། ][ | 
།སྐད་ཅིཀ་ཚིམདུམ་སྡོད་ སྲད་དུས་འདའ5ཿ ལེས །དེ་བས་འདྲ་ འད་རྗེ་རུད་གསན་མྲི་བྷ་ར ། །དངས་ཀུན་དེཉི་དམཆོག་ཆེན་རབབརོནྲ་བ། ཞས ་གསུངས་པོ་ལྟརའོ། ལམ ་གྱི་རིམེ་པཱཿ ་དོ་དག་ནི་ གསུད་ནབ་སུལ་དས་ སེཔ་སར་བའི་གལ་པོ་ཆེ་ཡིན་པ། པད 
ཾ སྡན་ཡད་བད་རུང་ལམ་གྱིའ གྱིའི པརྩ་ཧམ་པརབ་ཤད་ིདྲ་ཕརཡང་སྔསས་དའི་བཅནནས་གྲང་གཞན་9ི་བགེལ་པར་འཆད་པར་དདོ་བས། འདའ་དེ་མའ ཊལས་ཡེ་བཤད་དོ། །འོནེ་ སྔར་བཤད་བའི་ རན་དེས་ས་ ཕྲགས་ཙི་ལ ཇི་འད་བ་ཞིགེ། | 










| བསྫོམོ་པནྦ་བ་སམན། འདུས་བའྱི་ཧ ས་བའྱི་ཧདོ་ལས ། སྤངས་རྒྱསྣ་ནམས་ཉིས་ཆོས་བཙན་བ། །རིམ་པ་གཉིས ས་ལ་ཡུད་་ དདོག་གནས། བླདད་པ་ཡྲིདོརོམོ་པང མེ་བ་དང་། རེགོས་བ་ཡྲིནོབཏོ་ པོ། །ཞེས་གསུངས་ 
བའདྲིརྩ་རད་ལེའུ་བརུ་བདུན་པོ་ཐས་ཅདྱ་འི་དན་རིམེ་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བའི་བྫངས་སྲུ་སྒོན་གསལ་ལས་དངས་བསན། བསོམ་པར་བ་བའལམནི་རིམ་པ་གཉིས་ཡིནནོ། ། །འདིརེམ་ མ་ཟདྨ་དལ་འགར་ཆན བོའ་རྱདཐུམས་ཅངྱི སད 
།ལམ་ཡངངོ་མེ་པ་གཉིསྤ་སུ་འདུ་བས་ན་སྔགས་པ༥ པས་གང་ཞིགཏོགསྲུ་ན་ས་གས ཧིལྦམ་ མ་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་གྲནདྲ་པོལ་བལམ་རིམ་པ་གི ་གཉིས་ལ་མཁས་བདྲ་བའོ། །དེསན་རྱུད་རུ་ བོའི ི་དནོ་དྭགསུ་ཤོངྷ་ཏཆེན་པོ་དྭག་གེས་ལེགས་ 

ར¡པརད་བཀའ ་བའི་རིམ་པ་ག །ིས་ ཀྱི་རྙེམ་ གཞག་ྱས་པ་དད་ས་ སི་མཐུན་བའི་ཟབ་བར་འདོད་བའི་གདམས་པ་ ་པ་ལ་རིངེ་དུ་འཕད་ཀུང་ས་ བདད་བཅ་ཡངད་མ། འབྱང་པས། ཤེས་འབཅེན་ རྣམས་ ཀྱིས་རྒྱད་སྡ་དང་དའིདགོང་ ངོས་འཕལ་གྱི་གཞུ༔ ངེ ན ཨོཾ 
རྣམས ་གདུམས་དགྱརའཆང་བའི་ཐབས་ལ་ འབད་པརནིགེས་སོ། [རིམ་པ་གཉིས་ལྔ་སུབ་པ་ཡང་ཐོག་ས་དུས ཀྱི་གདང་བུ་འོག་མ་ཿ དངའདྲ་པའེ་བེད་རིས་ ལ་སློབ་པ་ཡེན་ཏའམེ་ང་ལས། བྱབད་པའིརམི་ལ་ལེགས་གནས་པངི་ [ ། 
| རྫིགསབའིརམ་བའདྲནམག་ལ། །ཐབས་འདྲི་ང རྫོགས་པ པའིསངས་རས་ཀྱཾས། [ཏི སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུཙ གསུངས། ཞེས་སོ། ། ། །འདི་ལ་འདུས་པའི་སྲུབ་ བབས་རིམ་པ་དངཔ་དངོསནི་མདོདབས་ན ཞོས་གསུ སུངས་བའི་ཏིད་དའཛི་ འཛིན་གྲསུཿ སུམ་ པ་ ། 





ཤཿ 






༣༡༩༠༧༠-༢༡༣༠༠༠༩༠༦. 
པཔ ལ་པ 


7 5 


ཡའ ན་ལགདངདཅུས་པའོཞ་ལ། མངོན རྟོགས་དེ་རྫ་རྒྱད་ཊི ཟག དགུང་གིས་བསུན་པའི་རུལ་ཧི་ ཧྱིས་ལུད ཧྲིསྣ་སླབ་བནིམདོ་དོང་བླསས་པའོ། ་པའོ། ོ་ འོནྟ་ཅྭགོས ཉི་ལམ་དེ་དག་དྭལ་རྨ་པོམོ་པའྱི་ཧཱམཚཱནྭསི་གནདལངེས་པ་ ཧེནིབམངོནོ། 
ྒ རོགས་ལྭ་ཕེཆམྔ་སྲཱི་གྲན་ ནྣཱས་གཞན་ཡང་མང་དུ་བཅད་ནས་བསྟེད་ གོ་བོར་སཱན་དང ངྔ་ངོགས་དིསེ་ཆི། གེདབ་ིཞིག་བརྡ་སྲའ་པནིརན་གཞས་རིས་ པ་རཱ་དེ དེནི་འདིར་གང་བཤད་བརྲ་བ་བའོ། འདིལ་གསུམ་བཤད་པ་ལ་འཇྲག་པའ་ ། 
ྣ ཡ་ བཤད་པ་ཉིད་ཉ་བར་དགོད་པ། | བ་ཤདུ་བ་མཐཐརཤེ་པའི་གཱ་བའོ། །དང་བོལ གཉིས 'ལས་མཆོད་བར་བཇོད་པན། ཕུགུནི་འདུད་ཕ་ཕུ་ད ཞེས་ད ངོ། །ཡུལ་གང་ལན་རྡོ་ར་སེམས་དབའ་འམ རྔོརྔ་འཆང་ལའོ། །དེནི་ =| 
སྤྲུ་དྲང་ གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རེ་གསུམ་ གང་ལ་དྲ་བུརམེ་ཤཱད་པརྡ་ཝཱན་པའི་སླའོ། འོ། །གང་གིས་ནྲ་གོ་དཔེནོ་ ཀླའི་བློས་སོ། ༈ །དུསྭརཱམ་ཀྱིཚ རྣམ་གཞིག་རོམེ ་བརཅོམ་ བའི་དང་བོར་འོ། །དགེས་པ་ན་རང་དམ་བར་ཉོལས་ པ་དང་གཞན་ 
། རབ བསྩད་པ་དང་རྩམ མའི་བརཆདྨ་ོོ་པའི་ རུ། །ཏིནས་བྲ་བུས་བསུ་ཏེ་ཟས་ཟཞིས་ པ་ལྟརཤོ་པ་ལ འཇྲག་པའ་རམ་པ་སྟེན་པས་ཕག་བྱས་ཞས་བསྙན་ བཏྲོས་ཆོ་མཞས་སྣནོ་པའོ། །བརྫམ་པར་དམ་བཅའ་བནི། | 
( བཤད་པར ཞེས་དངང་། །འ །དན། འདུས་པ སང རྒྱས་ཐམས་ཧ ཧེདྱཀསེ་ གསུང་བུགས། ཀྱི་གཾསངོ་བ་གསུམ་ཚོ ཚོགས་པའམ་དྲ་བ་ མི་ ནི་པེདཔ་རྡོ་རེ་ ཆི་འཆང་སློ་ སྱེ་ཅུད་ཤི་མ ཡས། སྒུ་ རྒ ་གསང་ཐུགས་ནིརམ ་པ་གསུམ། ] །གསང་བ 


ཧའ 


༡ ཤྩ 


„£ཌྫཿ། གཤེགནི་བསྙན་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱག ཐནས་ཅད་ཅེན ཧ་བ། ཆོགས་བའྭདས་པ་ཡིནོང བཤད། ཆས ་པོ། སོ། །རླི་བབ་བའྲི་ཐབགའི་ ནིམདོརབཱསཞས་འབུང་བའི་ཏོངརའཛིན་གསུམ་འབོང་དང ངབཅས་པའོ། ] 

ཨ [༢འི་ཡན་ལག་ནིའེདིི་སླབ་ ཊ༈་ཐབས་འིའི་ཆ་ཤས་སུ་ སྤུ་གུར་པ་ (ནེཾ་གི་རང་དབང་དྲཡོ་གནས་པྲའོ། ། །རྣམ་པེ པར་བཞུག་པའི་རིམ་པནི་རམ་པར་དགོད་པ་ལེ་ སོགས་པ་བཞི་སྣེ་དེབཤད་བར་བཀོང་པའོ། ། །དེའི་དགོོས་བཞི་ཤེན་རབ ་སྡོདབུ་ལས། 
= དར་བ་མང་ ང་པོཁས་འཚེརྲི་ེད་ལ། །གལ་ ཏེ་དཀའ་ འ་བས་ཁས་ནྲོ་བངས་གུརན། །རོ་ རྔོལའརི་མོབྲོཾསེ ་པ་ལྟ་བུ] རནི། ! ཤཾ་ཡུང་གཞན་ངུ་ དུ་བེར་པར་མེ་འྱསུར་པོ། ཞེས་གསུངས་ ས་པ་ཝཱར་རོམ་པ་མཐདྱ་ིན་པའི་ཆེད་དའོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
ཟི གཉིས། རྣམ་གཞགྲ་མདོ་ད་བསྟན་པ། ] རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོན། དདུས་བའྲི་སླབ་ཐདིསྱ་ཀྱི་རམ་གཞག་རིམ་བ་ཅོམ་པང ར་དམ་བཅས་པ་ད་ལ་ཐོག ཐོག་མད་གངགི་ནུམ་གཞུག་བ དཆད་པའི་ཟུབྲཐབས་མདོམད དུ་བསྟནན་རྟེན་དྭང་༈ 
༩ | བརྟེ ན་བ་བྲསེད་ ད་པ་གཉིསྭ་ཏིི་ བད་བའ་ངངབད་དངོས་པོམེད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་བའྲིརིགེས་སུ་བཅདཔ་བྗོདལ་སྣོད་དང་བགོས་པའི་སླག་བསྡཿ 'བྲསས་པ་བཅུད་ཀི་ད ཅོས་བློ་རམས་སྟོང་ གཞུག་བ་སྣ་བསྙོམ་པདྲ་བྱའོ། རཾ 

ན་ས ལ་འདྱིབ་ལ། དེནས་འདྲི་པའོ་ཞེས་རིམ་བ་སྟེཌ རཱན་པའ །དའྲ་ཇཾས་ནས་ནམ་མཁའ་ འིདྲཧིངས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས པས འི་ཆ་བསྐྱེད་པའིཛ་དུ་བྷྲཾལས་གཞལ་ ཡག ཁང་བྲའདཔ རེ ྱི་ ལ་སོགས བའི སོ་གཉིས་ 
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ཉེ་འ ོར་ལོ་ གོད་ཕ་རྲ་འོ། ། འདིལ་བོདྱའླི་བཱམ་ཁ་ཅེག་རིགས་མུའི༔ ་ཨུའྱི་བོསོ་པ་པོ་ཡིན་ཡ ག་གཙང གེ སྤ་དཔ་ལ་འདི་དཔི་བྱཅོད པོདཔ་ཧྲ ོས་པཞིདའི་ 
རིགས་ཀྱིཟློསཔུ་པོ་ལ་ྲ སུང ཧོ འདིཊམིབཅུདཔ་དཅིལཁོར་ བ་་གྲསས་ཅི་བོང་བཔོརན བཤདཔས་འགེའེ་དནདུ་མ། རོ། ]བླམ་གཞན་བཱིསསྒོཞ་མ་རང 
དང་འ ཚོ་བོར་བཤོདཔ། མདོད་བས་དངམདཔྲསདྲབ་བྲ་གགས་ངས རྗོདཚདྒམབས་བདྲིས་གས་གགནས་ར་བཅུང་བཅོབོམ་དོདཔར་ཡ་དདོ། །གལ་ 





བར་གསུངས་ཤེངེ་ཁུད་པའ་དུཿ ངུ་མངོ་བྲས་ལས། གནས་བསྐྱིད་པ སྡོནདུ་འཾཾ ཐོ་བས་རྡོར་གསུམ་བསྟད་པ་བད མརྱ་བའོཞིས་གསུམ།པསྣ་གཔར་འད་བརྡ གྱི་སེམས་ཀྱིན་བདག་ཉིད་རྡོ་རྔེའིཆ་དཆེན་པོ་ ་ཉིད་དུ་ ད་གནས ཞེ སྒ 


་སེབ་དཔོན་གྱིས )པལྟག་མོས་ཀྱི་གཙོ ༢༤༨༨ གསུངསྐུ་ན་འདུརའ བྱསདོད་པད་བཤད་པ་ངི་མུར་ཡིན་། སུམན། འཕག ཞུང་གཉིས་དང་ཧྲེནོ་གསལ་ལགོགས་པའིིཟླ་གགས་ཀྱི་གཞུངྣམས་སུཿ སུཡངརོརིའུ་ཆ་དད་གསུལ 
ངོ འད་ དི་ཡང་། དེནསྨ་ཟམ་པད་ཤེས་པའོདདག་པརོརའཆད་ཆེན་པོ་སེམས་ཅོན་ བསྐྱེདབར་མཛོད་པ་དོས་དྣདོཀྱི་འཇྲིག རྟན་བསྐེད་པའི་འོགངུ་སེལས་རན་གི་ཁམས་ངེས་པརྡ་སུལ་བརམ་ཛདདེ ཏྱ 





ཤྲ ཐོ་དད༩ 


༄། 


༤ །ནི་སྒྲབཔ་སྣོནོ་འགྲོ་བས། །རྔོརྗེ་གསུམ་བརྐེད་ རཱ་བསྐོམ་བར་བ། ཤེཾས་ ༼གསུངས་བའྲི་པོར་ རོ །ཞེས་གསུང 


གསུངས་པ་ནི། ནི རུ ུག་པའྱ་དགསལལེས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཇྡ་རཱམི་བསྩོད་པ་༔ྙ་རྔོ་རྔའཆད་ཆེན་པས་དམྐ 


དས་བཏགས་པ དྲ 


རཱལྭ་སུ་རོ་ 


: 


འིབ ཤདཔ་ཡང་མང་བ༽ 


ངས་བ་གཉི ཉིས་དོན་གཅིགྱང ཅཱུ་སྣང་བས་སློབ་དྲ་ དཔོ་འདིས་ཀང་ངོར་འཆངང་བཞིད་ནོད་ཅང་ནིབསདོདད། 
དྲ་རིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤོས་གསུངས་འདིརྨ་རྔོརེའཆང་ལ་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་གཞུན་རི་ ་རོང་ 


མི་འགུལ་ལོ། །ལྷག་མེསོ་བསློམས་བ་དེའིའོགཏུ་རྣལ་འཕྱེརི་དང་རེ རེས་སྤུ་རལ་འབིྩྱ་སརྙིམ་པས་ལོའ ངས་སྨ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དྲང་། ཤནཏ་རཱལ་འཧོར་དདྲ་རུལ་འོརཆེན་པའོ་རིམ་པས་ ་་ 
ཆང ང་ཆེན་པའོ་བདག་ཉིདྲུད་བྱསུདདེ། དྲ དེ་ནས་ག ྒྱ་འདྲ་བ་བ་སེན་དུ་འགོ་ང བས་ཡབ་ཡུམ་ཡྱི་དབང་པེ་འ པོ་གཉིས་མཉམ་པར་སརབ་འ ལས་ལ ་སཱགཱཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་གཁོར་ཤིལ ༨ཧ་ནྣནས་ཕྱུང་སྟེ། དྲོཀིལ་འཁྲོརྒ་ཧལ་མཆོག་ ༢ 

ཡད རྣམས་དང་ཕཱ་མོའརྣལ་འཤྱོར་བསྒོམ་པ་ དངྲ་པྲ་ ཀིཐུགས་བླམུལ་བའི་བླབས་པྲ་བ ཧྱས་ནད། ་གཅོ་བྲོའུ་བ་དང་དྲ་ལྭ་། གུས བློ་སྒལ་བ་དད་དྲའི་ངོར་བཞངས ་པ་ལ་བྩོད་ཅིང་མཆོདེ་ དེ་བྲ་བུས་པའི་མཐརག ཤེགས་སུ་ དུ ་ 
བདའ ལ་བྭ་པི་འཁརྒ་སྱི་ལྷ་ནམས་གཙོ་བོ་ལ་བྲས་བདང་། དས ་མཆོནནས་སེམག་ཅོནྷ་ནམས་ ལྱདབྱོས་པ་ཡང་རང་ལ་པྤད་པ་འདིནི་མོངོན་ཏོགས སྒོམ་བའིའརིམ་པ་མདོན་བསྡུས ཏོ་བསྟན་པའཾ། །གཉིན།པ་ལ་དཞི། རྣམ་པར་ | 


། དག དོད་བྲིདར་གཞག་རོས་བ། དིལ འཁོརྦ་ཧི་ རུམ་གཞགོ་བ་བ། བྲིལ དཱ ཧིརོམ་གཞག་ིམ་པ། །དོན་དོམ་བདི་དྲ་ཅོལ་འཁོརཨྲིར་ ཧི་རཱམ་གཞག་རིནབའོ། དང་བོ _དྒནྣིརམ་པར་བཞག་པ་བཞིའི་ བཞིའི་དད་པར་་ སྱ | 
ཉཱེ་བརབྲསས་ནས་གདོར་བྷནོཔྱ་ཆུས་པརབརདབར་བྱ་མེདའིརོདཔེདདའིནིདཔའིིལེ་ མ་བཉནད་སྟན་བའིནལ་ལང་གཉིསདཔདོནད་ དནད་དམང་རབཀོདས་བློམ་བརྗིརལྷ་ཝན སོནཔསྣ་ན་པཱར་དགོད་པའི་རིམ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། { 
དཅིསིདཔེའི་ འིརཾསི་བ ོམ་པ། | བཅྡུ་ཁྲི་འའབའི་ པ་བངམཐུན་པར་བྲདོན་པ། དདག་དུང་བཅུནནས་བསོམ་པར་གསུངས ་པའི་དགོངད། པ་གནལ་དབུབ་པའ། །དདཔ་ལ་གཉིས། སྣོང་ཞིག་རཱིངེ་སྟེངས་པཱ་ དང་མཐུན་ ཇ ཏྟ 
པར་བསྲེམ་པ། ཅུད་ཆགས། གས་པའིརིམ་པ་དང་མུ་ པྲདབསྤོམ་པའཾ། །དང་པེ་ན། མདོར ཊ། དམ་བའུ་དནད་དངོ་པྲ་ནམས། ཤུས་པྲནས་ ས་ཡེ་ཤས་ད་གཞི་པིན་བིས་བླ་བ། ཅུས་པའི་བརྩི་གཞུང་གིས་རྟེནྭ་པདཔའི་ཐོག་མར་ ཤོ རཱ 










སྣོད་བཅུད་རྣམས་སྙང་པཉ དཔར་པ ལོ མཆོན་ིའགམདོ། ལེའུངག་པའི་ སོགས གསུལ། ཡག། འདིནིདུད་པ༔ ེ་བའིིམ་པ་ལྟརྒཾ ོམོ་བླ་ནམས་ལཾ་དབཞིན་གཤེགས་པྨ་རམསྭ་ཀི་ཡུངས་ཀར་སྲི་སྭས་མཚོན་ 
¦ བརཨངད་དེ། ཞེད ་གསུངས་པ་ ལྟརརྣའ ་འཉོར་ཆིན་ པའི་ངྱདི་་ ན་དང་བརྙན་པའི་ ཨྱིད་རིམ་ བྲཾསམི་ བནསི་ འིརིམ་ པ་ལྟར་སྒོམ་ མོ་པ་ཡིན་ལ། དལ ཡངཐོག་མརྡ་སྣངཌིྲིདཔ་སྟེ སྟེངས་ པ 'དང་མཐུན་པར་སྤོམ་ད དགོས་ པས སོལ 


9] ༄ཤ༅41 །གུགས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་དུ་སླེམ་པ་གསུངས་སྲོ། །འདིལ་གཉིས། མཐུན་ཡུལ་སྣོད་འཇིག་པའི་རིམ་པ། དེ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའ་བསོམ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྣེད་འཇིག་བའི་སེནོ་དུ་བདུད་འཇིག་ཚུལ། ད ¥ 


!༣ཛ༽༣ད 7 ༢: འད རེ ༢༡༧༢ ༡” ོད ༡ ང„་ར་བོར་ ིའ་ 3 ས་རྒོད 2 ༡༢1 ༧ ༢༡༩༥ ཧ༠༢། ༡༧ བཱ = ༠༢ ༈ 7༤. 
| དའི་འགཅུ་སྣོདའཇོག་ཚུལ་དངོས་ས། །དང་པན། གང་གཙསང་གསུལ་དུད་རའངག་ཏན་དུའངུག་པ་ཐབ་ བའེ་འཇིག་ཏེན་ཆགས་ཞས་བར་བསྐལ ཧི་ཤུར་གནས་པདལས་ན་བྲང་ལ་བར་བསྲལ་ཏི་བྲུའའདོག་ཏན་འདག་བནའགུའོ་བད་ 


3 ༣ ༽ ༦. ་ 2" ར་སྐདས "ར་ར ངེ ཌེ) ༡ 2 ༠ ༨ ༡12" ༨༤༢༢) ༤ ར་རོ །བའ།་ར།(༣།༣༢ ༩ ༡༡1༡ ་ ༡༤༠༩ སེ ‡ 
ཤཱ ལྤའུགས་ཤོ་དེའི་འགོ་བྱ་རམས་པ་སྣ་དནས་ བཟུད་སིས དག་སྭ་སདཔ བྲའེཁམས་གསུམ་ པའ་སམས་ཅན་གྱངགྲ་ཀང་མྲ་ལས བརྱ་བུར་པན་བྱད་ད་ཞགུ་པ ཡུནད། །སྤྲ་བའ་ཡཆ་ཐའ་དའ ལས འཇོ [དབད་དུ་པསྐའ་བསྔན་གྟ་ན 2 །¡ 








དང་པོ་མཱན་ཆདདོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མདདྒ་པཱལ་བ་ནས་འཇིག་པས་རུད་གསུམ་བདེའི་དྲ་ལལ་བརསམས་ཅན་གསར་ངྲ་མྙི་སི་ཞིང་སྡའ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱདུ་ཤ་འཕོས་ཞས་དམུལཱ་བ་སྟོངས་པའབྱར་འོ། །དེ་ནས་དུད་བགོ་དང་དེནས་ཡེ་ 
4 དྭགས་ཉྱི་གནས་སྩོངོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དུ་ཡང་ད་འགོ་དངག་དདྲང་སོདིདེསྱ་ཀི་ལས་ཡོད་པྲ་རུམས་འཇིག་རྟེན་གཞདཙི་དམལ་བོལ་སོགས་བརྡ་སུའོ། །དུདའགོ་ནྱིསམཚོ་རན་བནོ་གཞུས་པྲ་རམས་སྣའའངོག་ལ་མི་དང་ལྟན་ཅིག་ 
| འཁོད་བླ་ནམས་དེདག་དང་ལྷནཅགྱེ་ཏའཇིག་པའ་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བ་ཤདདའདོད་ལུའི་གཞསཙི་དུད་འགྲོལ་ཡད་འདྲ་བར་མདོནནོ། །ད་ནས་དཛ་བ་གིང་པོའོ་མི་གཅོག་གིས་སློབ་དཔོན་ྲད་པར་ཆེད ཏདྱ་ཀས་ཐོབ་པའ་བསྩལ་གཏན། 






ྤྱིང་ོ་ལ་སྭོའོས་བ བར་འཇུག་ལ་དེས་དལས་ལངས་ནས་ཀེ་མདབན་པ་ལས་སྐེས་པའི་དགའ་བདེའི་བདུ་བདབ་ཞི་བ་ཡིནདོནསྣ་སུངོ། །ཟླ་དེ་པོསོའས་མི་གཞནདག་ སཱིཆས་པའའཇུཿ ངྲ་ིངདདག་ཤིཐས་ཚོངས་པའི་འཇོགྷཏནངྱ་སེ་བའཇོམ། 
ཐུཐདཔ་སྭ་སཱངས་པརའྱར་རོ། །ད་ནས་ཤརཡུས་འཕགས་པ་དད་དེ་ནེས་ཞུབ་བླ་གང་སྩོད་པང་ཡི མ་རམས་ཤཤེས་ཚོངས་པའོ་འཇིག་ཏོད་ངྲ་སེ་ལ་དེད དདག་སྙེངས་ པའུ ནི་འཛུམ་བླུ་གུང་པ་བཞིདནོ། །དྲེནས་བདྡ་ཐྣ ྲུམིཧཱཧ་པའོ པྲ་༢ལཱ འཇུག 
|¦ སྟུ་རྟན་དལ་འདོད་པ་ལ་ཚགས ་བ་དང་འབྲལ་བམདང པསྭ་སུ་ལ་གསུམ་བཞིན་དུ་བསལ་གཏན དོངཔེརྦསི་ཧཱི ཤིནས་འདོདྷ་འའི ཉུའི་དངུདུ་སྱེའོ། །དནས་འདོདྱ་ཏྲངག་ ག་རརྱ་ིའདི་ག་བསལ་གཉུནདངཔ་བབང ལའ འགྱུ ནས་ཚིངས་པའི་འཇིག་ 
ན་ངུ་སྐེའོ། །ད་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའོ་ཡྱ་གཅིག་གིས་ཆོས་ཏིད་ཏྱིསེ་ཕེབོ་བའི་བསམ་གཏུན་གཏེ ལོ་གོས་བསསཏའ་འོ་ལ་སནས། ྱེ་ཡ་། ཉིངདེའངོན་ལས་སྐྱས་པའི་དགའ་བདྲའི་བདེ་བ བདདཞ་བཡཤནཞུས་ལུའ། །སྲ་ད 

¦ ཐོ་ནེསྭ་ལྷ་གཞནཱ་དྭག་ཀུད་དེ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུགྲྱིང་དེ་དག་འབི་འཕོས་ནས་དོད འོད་གསལ་བྱི་ལྷའི་ེང་དུ་སྙེས་པས །བསུལ་གཏ་དང་པོ་ཆངས་སོ། ད་ཨ ཁུལ་བཞས་བསམ་གཏནདང་པའི་བར་གིསམས་ཅན་གཅོགྱ་ཡ་ཡུན བཞ 


| 
! བཅུང་ཞི པ་བ ཞོ་ཏོད་ལནི་བར་བྲ།ལ བཅུ་དགུའི་ཡུན་ཡོདདོ། །གཉིས་པནྡི། གང་གིི་ཚབྱཅརུདཞིག་ཤོས་༈ སྣེདིའཇི་རྟེན་འབའ་ཞིག་ཡུས་ པ་དའི་ཚ་ཁམས་གསུམ་པ 'ེ་ས་གསུ གསུམ་པོའ མདོ ཐམག་ཅད་བྲསགས་ཏེནམ་མཁད་སེངོ་ 


༡༠༩༩) ༧༩༩)༢༠༩ 





༤ ;ཱ 


9༥ [༠། །བདི་དྲང་བླནིན་དྲ་བེདདོ། ཁི་ ྱིལ་དྭད་སེུག་ཅེ་ན། ཧི ཧིམ་བདུནྱ་ི་འོད་ཟེརྣ་ནུམས་ ཀགས་པ་སྩེ་འཐེལ་བསྲ་བགགོ །འཕལྔ་རུལ་ནིཉིམ་སྔམྭ་ཐམ་ལསྭ་ཊི་ ཕིམ་ཡིམིལ་ གྱིས་རིམ་བྱིསླ་ཀྲགས་པས་སོ། འདིའོ 


འགེལ་དུངྱ་ཧུལ་པ་དསྱ་ཅིས་ཞིབ་ད་ མ་བཤད་ལ་ས་ ཡི་དངོས་གཞི་ལས། ེམསནྭན་མེད་པས་ཡྲོ་པདམི་འབུང་ལ་ེ དེམད་པས་ཆརརི་ འབུབ་བོ། །དེན་བབ་པེསྣ་ར་དངོསན་དང་ ཤིང་ཐམས་ཧདྭ་མནས་སོ། །བུན་བྱ་བུད་བས་ 
ཉིན་འདའ དྲཀྱིས་ཤས་ཆུར་སེག་ག །དེནས་སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི ཉྱི་འཇིག་པརའུགྱུརབའི་ལགྱ་ཀི་དབྲུང་གོས་ཉིམ་པ ཉམ་སྭཞན་དྲུག་ འབྱུང་སྩེ ཐེ་ཉིམ་འདེལས་པཞི་འགུར་བཞི་འུབ། འུནྦཡོམཐུས་སུག་བའོ། །ཧི་ །ཉིམ་གཉིས ལྟེད་ཀ་ཤེ ཆཧང་་ 





རུ ཀྣ འིའབ་དངུས་ ཆེན་བེའི་ ཐྲསུགས་པའི་མྭ་ལ་དྲ་རུང་གིསའེ ཉེན་བསྔ་རུངས་པའི་གཞལ་མདའངམནོ་ཆད་ཕྲེག་བར་གསུངས་སོ། །སྣོདའཇིག་བ་དེལ་བོའ་བསྡལ་གེཿགེ་ ༈དགོས་པས་དྭེ་རྲ་དམལ་བརསམས་ཧན་གསརདལམི་སྣེ 'ཞང་བཆབ་ཡོ་ང ་བ: ཞནསྙས 
འི་བར་དེནི་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་སྣེམཛོདལས། འང ཇིག་པའི་བསྐལ་པ་དམྱལ་བའི། །སཱིད་པ་དནས་སྣེང དོ་ཟདཔ། ། ཞིག་སོ། །གཉིས་པི། བསྣོམ་དནྲ་པའོ། །ཞས་ངོངངོ། །གངགིགན་བྱདཔའིརས་ྭ་ནབ་པོས་སོ། ། པ་ 


(ངང་གསུམ་པསྲ་རྲུ་ཀད་ཆེ་རུདདང་བྲཞི་པག་མཆོན དྲོས་པ་དང་། ལྲ་བ་ངངདྲུག་པའི་ཕོགས་གཅིག ་ཤིས་ རྒྱམཚོ་ཚེན་པོ་ཤྷྲིམས་པ པན དདོ། །དྲུགཔའི་ཤོོགས་གྲིགྲནི་ ཤརམ་ ཐག་བུ་ལ་ཁཅིག་འདོདདོ། །དེནས་ཇུག་པ་དང་བདུརཔས[ 





༈ ¡ གང་བསྒོམཱན། དཔོས་པོ་མདཔ་ ཞསྭ་བ་བལ་མགོས་པའགས་བཟཅད་པའིདནོ་ོད་བངརག་དངསགྣད་བཅོད་རདོ བཅོད་ལྐདོརོ་ཡོད་བླདནཔར་པཔོ། རི་ལླ་པམའ གནས་ནན་མཁབའི་རངབ དུག ྭཔྦ 
ཿ ངོ བོ དབ་བ དྒོྭ་ོདཞིལ་པ་ཤེས་པ་གསནས་དེ་ངཚོས་བྱའུ་པར་ཅུང་ ང་དྲི་སོམཔ་ཡིན་བ་ལ་བཅུདའ རིག་བའིརི་་བཏོན་པའི། དཱ ཐུ པི བླདན་བའི་ ་ོ་ལོབཤོདགད་འི་དོ། ྔ 

་, ན་ཤི་བདང་ཆོས་མཐུན་པརྡ་ཅ དོམ་བྲན་ ནྭ་ལུག་མོས་འིད་གསལ་དུ་སྣད་བའིད བཾསབས་གཱནེ་པས་འདི་དངྲ་ཀ བསྔཡི་གཅིག་པའི་ བའྱི་ཡིར་རོ། །སྒོམེ་བའི་དུས་སྤུ་མདོ་བས་ལས། ཇིཤོས་བཅད་འདི་ཡེས་རུའ རློ །བདག་ཏིད་ོས་སཱང་བརྡསོམ། ཞེས་ ར། 

གཞུངས་པ ལུན་སྣྱོདོ་བདུདཐམས་ཅདམེ་ད སི་དམིགས་བརྡ་སྣེམ་དགས་ཀུངདེ་གང་དང་ཆོས་མཐུན་བརྡ་ད། སྨོམ་པའི་མཐུན་ ཡུལ དྲགལ་འི་བཞག ་བལོ་མི་གཟང་ངོ་། །ལུགས་གཞན་ལ་འགིའི་སུབས་ ཀླ ོ་བྲ་མོམ་པ་ལངཔ་དངཆས་མབུན་།༈ 

, བའ་བ་ཤདཔཡ་གངའ དྲ་ཀང་འེ་དག་དང་འདྩ་རམ་གཞུག་ ག་མི་གཅིག་སོ །ཿ །སྐབསྲ་གཞནད་སྤ་ཏྷབ་དངཤུ བཏལ བི་མགས་ངོགྱུཏུྔངོདནག་མགས་དེནོ་ཡང་ལ་སེམས་པ་དཔའྲད བཟའདིངཡདངགས་བཅདདེའགྱང་བངརདནས་ ༣ ཡི 

| དན་བནབད་བཛདཔ་ 'དངྭ་སོམ་བགཉིས་ ཀྭ་བའོ། །འོནོ་སྣོད་ཞིག་ ན་བའིཞམ་མཁའ་ད་ཆོས གྭཧཾ་ཕཾརཾསོམ་ བའི་ཉཔའདི་སོངཉོད་ཙ གེ་ུདུ་ཱི་བནམསཏ ཉེ་བར་བསྡུས་བཅམ ཡིད་ལ་བདཔས་ཆོགགམ་། | 






༡༤ །ལམི་་ 92 


ཤཱ 7 


ཁོརགྲྭསངང་དམིགས་པ། དུངྱ་སོད་པ་ཧིད་དངྲ་མཚན་ཐ་ཊ ཨེད དངྷ་སྒོན་པ་མྲེད་པའི་སྒོ་ ་གསུམ་ལ་གསུངས་པའྲི་པིར་ ད་རོ། །འདི་ཡྲང་འཁོར་གསུམ་ད 
འེད དགོས 

ཆ །དརའཛིནེ་པ་འཁོར་བའྲོ་ ག་ཡན་པས་དའ ཉེན་པོར་དོན་དན་བརམ་གུབ་བརྲ་གསུངས་ཏེ་མདོར་ཐས་ལས། དཿ དཱ 
ཙུབཿ ངེས་པ དགོས་སོ། ± ན་པརཅིའ་སདནྦ་བུབ་བར་དེས་ པའིརིགས་པའི ཤེས་པའིདོན་གདདམ་བུའཔེའི་ 


ཤི 


ས་ ལུབ་རདཔའ་དདོ་མབས་དེར་ད་བ་དགོསཤིན། འདི་ལྱི་ཡིམདེས་བྲད་དགོག་ཏེ་མངོབྲསལས། དབོག་བོ་མྲོདཔརྨ་སོམ་པའི་དཔོས། ཞྭསྱ་བབ་ལྭ་སོགས་པ་བ ད་་བིཡི་བའི་ 
བཀའ་འ རྡ ངོན་དུར་སེ་ རྡེ ཀྤོ་ཀང་སྣོམ་པ་ པདང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་དང་པྡ སྣེམ་ ཞིན 
དླུ་སམནོ། ཞཾས་གསུངས་ལྔ་རགས་བཅད་དེའི་དོདན་སྨ གི་ཡོནོ་གསལ་ལསྤ་རུལ ལ་བཞིའ་བཤད་པའི་ཡིག་དོན་ད་ སའོན་གཉིག་འདི་ སྣབས་ ུབཟཅིདགཉི་ཁད་དོན་པཔ ར་པོ གི་མཚནརྟིད་ཏསྲ་བུ གྲུབ་བའི་དང་བཞིན་མདུ་པ་ལ་ དུས་ 


།པ་གསུངས་བའི་ཆིགེས་སྲུ་བཅད་པའི་དོན་གྲིས་སྙང་ སོང་པ་ཏཱད་ ། 


གད་པ 


གསུམ་ཚད་དདག་གྲྭད སྣདྲ་བ་ཞབཅམ་ཡདལྲ་བས ་པས་འཁོར་གསུམ་མི་དྲ་ལིགས ་པ་དྲྲ་རམ་ཐར་སོ་གསུམ་བྱེ་ཏིང་ངེ ད་དེ་འཛིན་དུ་འྱགུར རད་ཧཅོདྲ་ཐལ་ལོ། །དེས་ནྭ་སིད་གསུམ་གགས་ལོ་དོ དོན་དམ་པར ཤ་པ 
དོན་དུ་དངོས་པྨོ་རོམས། །དོ་གསུམ་དངོས་པོ་མད་པར་བསོམ། ཞེས་སབས་འདིདགསུངས་བསན་ ཡིའི 
ཡིན་ལུགས་ལ་ད་ དོར་སྣད་བཙན་ཡང་ལྡོག་བསད་དཱོད་ ཞྭདལ་སོགས་པའི་སང་བཐམས་ཅད་ཉ 


ློསོ་བོནོནོ། །གདུང་གཞནྱོའི་མབས་གུ་ཡང་སྣ་དབལ་སོགོས་པའི་སྔགས་དོན་རྲོའོ་པལྭལུ་བླ་ནིདདགོག་པའོ་འོདི་དངའད་བཡིནཏོ་དཔལ་སྨྲབ་ཊོའི་དབ་བེད་ད་པོལོས། དང་པོ་ོ་ོདྲ་མས་བསན་པས། །འསྔདདྲོ་མོ་ 
སླ །གཟུགས་འནས་དེགསད་བ་ཡུ། ཀདེ་བཞིན་དུདི་སྭ་ཡདྱ། ཞེས་སོོགསྱ་ཉེས་ཁམས་བཅོ་བྱརད་སོུད་པར་གཏན་ལ་ཕྲབནས་བླའོ་པར་གསུངས་ཤིང། རྡོ་རེགད་བཞིའི་ལའགྱསམ་པ་ ་པར་ཡདདེ་བཞིད་ངུ་གསུངས་ 
ལྔ་ སྤ་ཡཱ་ཁའི་བྟག་པ་གསུམ་པའེའ བྱ་པེད་བཞི་པ་ལ་ཀུང། དནས་བྲསུན རད ླྣ}ྣ}]{་་ དྲ་ནད་ག་དདས། པོའདིརག་སེམ་ནྟདྱིས བཞག་པྲ་ཨ རི་མས་མ་ 
_ གཏོགས་པ་གཞུན་ ཡིད་པསྐ་ཚོས་བམས་ཅད་གདོད་ནཞྱ་སྐེ་བམེད་པའི་ རད་བཞིནྱ་བསྡེ་ར རྣོས་པར་དག་ང པའོཞེས་ཡཾད་ལ་བྗོད་ལ། ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །བཅུད་ནམས་དྲུལ་བ སཱ 
ྣམས་ཉི་ས་བདུན་བྱཾརའ་དིགེ་པའི་རིན་པ བ་ལན ཧིཆོས་མཐུན་སྩོརོམི་ མི་དགོས་པསྡུས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། འགྲ་གཞིའོདཆགས་པའི་རིན་པ་དང་ནཐུན་ང པར་བསོམ་པ། སྟིདགའ་ གེ་སགས་ཀྱི་སྣེད་འཆགས་པའི་འིན། 
ཟླ པ་དངམཐུན་པར་བསྒོན་པའོ། །དང་པོ་ན། ༈ མདོརྦ་བུས་ཞིས་ནམ་མཁའི་དྲབིཔས་ཀི་དབུས་གནས ་པཾཞེས་གེགས་ཀྱེས དྭྱིལ་འཁོར་བཞྱི་སེདཔར་གསུངས་བཞི བནི་ཧྷ་ ཤྩོཾདའཆགས པའིདུསྱཀྱི་དུད་ལསེགས་ པ་དད་མཐུན་པར་བསོམ་་ 





|༄༅། སིབ 
, སྲ་འདུན འདེལ་བའི་སཱོད་ སཱ 












། ཧིས་མོདའྭལ་ལས་གཟུངག་བའྲིིསནིས་ིདོ་བཞིདངཆྲབནའོ། (ཆད ཚདནདབག་ཆདབ་ཕ་ ཤོཿགདོ་སོངྡོ་གའི་ཤོའོ ཟར་ཡདུསོནསྭཧཱནྡ་རནསྱཏ་ཐ ཐུ་ཨྭྱཾ་བུབའླི་རུངགིསྤུ་རུདེ་ 

་; །ཀུནཏུ་བྲསུཐས་པ་ལས་འྲོལ་ འྲོལབླསལ་བའི་ཱསམ མཚགས (པཱའི་རུལ་དྲུ་རུ་ རྒ སས་གསེར་སྱི་རད་བ ཞིའྱ་སྱིས་གཞིརྦ་གཱན། རུའི དུ འཆགས་སོ། །དཆགས་པ་དང་རུདའི་རམསྲའྲི་རད རདབྱལ་ཕག་བྱོརད གཞེ་བུཆེང་རམསུས་ ། 
ྲ འབུམ་ཉྲི་ངོ་གསེའདུ་སོད་བའྲི་པི་རཿ་མཛོད་ལས། ཕྱིསཞྡི་རམས་ ས་ས ད། །ལྷག་མ་ད་ ་དགྲའི་གསེར་དྲ་འྱ་གར། ཞེས་ས། ] གསེརགཉིྱྱི་མདད་ཁོར་ར། གི་ཛཾད་ཀདདཉད་ལས། ཆུ་དདོགསེར་ལི་ གྱིད་ཊྱིཡེའཁོརྱི།། ྦ 
| ཐད་ཀརའཐུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་། ] །ཅྱོད་ཕུག་གསུམ་དང་བརྐྱཕྲགཞི། ། །པད་དབོལ་རམསའོ་ནའོ། །བོར་ཕུག་ཏོནིསུམ་འྱགན་རོ། ཞེསེ་སོ། སོ།དྩཝརབོག་གཞི་ལ་ཅོལ་མབ་བ་ར་ རདད་ | ྷ 


ཆ་མ 


| མཐུནནེདཔརམིའྱཧར་རམ་སཱ་མན། མེའི་དྱིལ་འཁོར་ཡང་ས་ལ་གསུམ་བཞིན་དུལེགས་པའིདཀངརུངལ་སེགས་པ། | དྲེ་ནམས་ཀི་དོད་ ༠དྲ་གྣནས་བསན་ངསཡྲཡཤ་སྲལ དུའུདྭ་སཱམདོད་ལས། འདོདན་དབང་པོམདཔ དང་། ། སྲཨེད་ཕྲ་རབ་ 
རྔུལ རྫས་བརྒྱ རྒྱད། ཅེག་འདོད་འགགན་དབངཔོ་དངྱས མད་བའི་གོད་བུ བྲ་ནམས་ལ་མེ་ལ་སོགས་པེ་ ཊས་པའྲི་རེས་བྱརད་ཡོད་པར་གསུངས་ ༣ིཡིརོདོ། [དེ་ཉུན་ཞ་ཆགས་བའི་ སྐ སྐལ་བཤི་ནཛོད་ལས། ཆགསཔ་དང་པོའློ་རུདནསདེ། །དམྱལ་, | 






)༦༠། །བའི་དིད་པའི་བརདའོ། །ཞེས་གསུངས་བྟཊ་ོད་ལདོ་ པོད་ཆགས་པལ་བར་བསལ་གཅོའེ། །དང་བྱ་དུད་བསམ་གཏད་དང་བོ་དོས་རྲམ་པ་བྲི་ནདབཆགསནས་དྲྭ་བལ་བར་སེམས་ཅན་གཅིག་༔ སྩེས་པའེ་བརལ་བུརའབྤྲུའ། 
བུ་དགུ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པྲ་འི། བས ཅུད་པའྱ་བའྲོཤས་དང་ངོ། གང་གིས་ ལིསྐྱེདཞཉཱནྲ་དང་བརྙེ་ ན་པཔ་འྡེལ་པྲ་ཁད་པར་ཧྲན་ཡ ཡང་དག པའ་སུབཅོང་བླསདཔའི་རའ ་འཐེན་པས་སོ། །གདུ་བླསེད་པའྲ་བཞ་མདོདྲབས་ལས། དུ དགྱིལ་འཁོར། 
བཞུཔ་ཡང་དག་བླསས། རྡོརའིས་གྲའི་དྲགིལ་འཁོརལ། ཞས་གསུང། དས་པོ་ལུར་དགལ་འཁེོའ་བཞ་གཅག་ཏུ་བསས་པའེ་རོ འི་ འི་སའི་ཆའོ། །ད་ཡང་རཱཾངལ་སཾགས ་འེ་དྲེ་ཀིལ་འབོར་བཞི་ས སྐལ་ སུམོ་བསྐྱད་པའི་སུ སྩང་དུམཧ ཤཱིམ་བསྱེད་8 
པའི་རིམ་པས་མཐརེད་དག་གཅིག་ཏྨ་བའོ། ། །གཞུང་གང་ ད་གྲིས་བསུན་པ་བཞྲིན་དྲ་བ་མདོརྦ་བས་ལས། ནམ་མཁའེ་དྲིངས་ཁི་དྭུས། ་གཞས་པར། །ཧཱིཾགཏྲེས་ས་བོཤ བོན་ཡེ་ལསྱ་བུང་། །རྔོ་རིག་ཉིས་དང་ཡང་ངག་ལུན། །རྫུང་ག་དབྱམ་ 
འཁོན་བསྒོམ་པར་བ། ཞེསྤ་བ་བཞས་སགས་ཏྲིསས་བསསས་པ། ས་ཡེ ཡེ་དྲིལ་འཁརཉིདྲ་ཀང ཀྱངནི།།དེ་ཡི་སྩེང་དུ་རྣམ་པར་བསམ ཞེས་བའི་བརྩ་ཧི་གྲྭའེ ཞྭུད་གེས་བསྟུན་ 
འཆགས་པའ་འམ དྷ་ར དེ་བཞིན་དུ །འདཱི་ྲ་ངོ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལ་ཆོས་མཐུན་གསུངས་ཏུ ཙོ་གཅོག་ུ་འདྲེས་པའི འེ༽། ཆལལ་གསུངས་ས། །གཉིས་པའོ། མདོརྲ་བས་ལས། དེངནིདྱཾ་ལས་བུཿ སྭ་བུང་བ་ པ།།གཞལ་། 
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ན་པ་ལཱར་ོ། | །དཔ་ངི་དང་ ང་འདྲ་བའ་བསོམན་འོག འོ སྣོད་་ 


རས་ 


9}  །བརྙེད་པརྦ་འའོ་ཞེས་ བསྙན་བརའགར་པོ། གགཞུལ་ཡས་ཁང་བཅུདབའི་ཟནོ་ུབི་རརྦ་ ཿརབ་ བྷ་སར་བཤད་བླ་མར་འདིརདོ་ ནོཔའྱ་ཧད་པྲའི། ནམ་མཁའི་དྲབིདས ཀྱི་དབུས གཞོས་པར། ཞྲེས་པ ལགོས་བའི་ 
| གཤུང་སྲའ་བདདད་ང པོའདེསྭ་ཅཱ སྲུང་ ངཱ་པཏིད་ལ་ ་དམྲགས་ སེ་པ་ཡེ་ཤསྭ་ཀི་སུ་བླསེ སྱིད་པ་སྔོནོ་དུ་སེང་བས། ། ཤུལ་གགོས་པའི་དྱའི་ ཅིལ་འཁེའོ་བཞིའི་རིམ་པསྡ་རྡོ་རུའི་ ས་བྱསདལ་དའེ་སཱང་ དུ་བེདདོ་ཞས་བསྟན་པུའོ། །དཔཅ་དང་འདྲ་བར་ 
({བསྱྱད་པའ་བསྙ་འའ། སུག གི་སྡོདཀྱི་སྲིད་པ་སྐྱ་བ་ བ་ས འཆགས་པའི་རམ་པོ་བསུ་པདྱེཆུརདུ་བོལ་པའམ་བ་དཔའ་བབ་ཞསབཅུན་བའ་དུར་རོ། །གཞུད་གཞུན་ལས་དོགྱ་ངུརིརབ་བླའེདནས་དའི་སངདུ་གཞལ་ཡས་ཁདྲ་སོམ་པར་ 
དེ གདུས་ལད་་འད་ནི་གཤུལ་ སྲསུ་ཁད་བསྐྱད་པ དཔ་དུང་འརབ་གཏིས་ཆོས་མཐུན་ དུམཛདྱཅི་རེའི་གེ་གཞི་དང་ཚོས་ ཐུན་བུརམ་མཛདདོ། །དོས་ནརི་རབ་དེང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེ་དང་པདྲ་དང་གཞལ་ལས་ཁངྒ་རུལ མས་ཟིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟེང་ ] 
: ཞས་སྱང་དུ་བསྒོམ་པརམདོ་ རྩེབསྱ་ཀྱི་འགྲེལ་པོ་རིན ཞྭ་པང་བའ་བཤད་པ་དུང་།  རིརབྲའུ་བ་ལས་གཞལ་ལས་ཁད་བྱསེ་ སྱེད་པའ་འབཏུ་སློན་གསལ་ལས་གསུངས་པྨ་ནམས་བཐད་པམ་ལིནནོ། །དྱེ་ཝཱར་སང་གིརྩི་གེང་སོགས་ཀྱི་དྣེད་ | 

རཱ །འཆགས་པྱ་ཅི་ ལྕེ་རྩི་ཙ་ དཔལ་ཕུན་པར་གཞལ་ལག་ཁ་པྲ་དདཔ་གསུབ་ྱིྲི་ཤིངསགས་ཅིཁདཔར་དབབངོས་པོ ཧེཾདོ་བ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གའེང་སུ་བཤེ་ད་དོ་བཞི་དངྲ་རིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་འ བའི་ག ཞོས་ཆོས་མབུན་ 





སྐམ ་ སཔ ཡ་མ མཉལས ཅས་བ་པ་ སམསས་ ཐལབས རའཐས་ སྒུབ ཡ་བས་ཐམསལསས་ ང་་ས་ཐ་་ཆངས་ཐབ་ ་ དཱ ་ྨོ ོེ ཅས ད ཐབ པོ སླ ཐབས་ཕུམས་་ པཡ ྲཱ མ་ལས་བ (ྲ མམམས་ཆསས་ ྲཱ | >- ་ ' ༣ །༼ག་།"༩༡ ། ` ༤༽ མོ ཟུ 
'སྭོར་བ་འདའ་མེ་དགོས་པས་མ་གསུངས་སོ། །གཞིས་པ་ལ་གཅུས། མདོར་བསྟན་བདད།ྒྱས་བར་བ་ཤུད་པའོ། །དང་བེཞོ། མཿ ན་ཡུལྭ་སྭེད་ཆགས་པ་དང་བསྩེདའཝ ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆགས་པ དེནས་མཐུན་ཡུལ ལ་མ་དག་པའ ། 
གཞུས་ཅན་བི་ཁམསུ་དུང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་དག་བའེ་སེམས་ཅྱ་པི་ ཁམས ཡ་ །་བབ་ས་བ། ད་པ་ལནཏེ། གནས་གྲཞུལ་ཡས་ཁང་ན་སྒབ་པ་སྔནདུཿགྲོ་བས་རྡོ་རྔ་གསུམ་བསྟུད་པ་བསློམ་པའཔྱའོཞས་གསུཿཊ ] 
; ཡྱི ཡན་དང་རམ་པ་ད་དོད་བྱཅད་ཡིའཆགས་ཆུལ་དང་ཚྫདུན་པར་བྲ་དོལ་པ་ཡེན་བདྲ་ཤུརརོ། །ལུང དདབདེ་བཅུགངགཔ་ལས། ཡུ་གྲྭ་པྱཱ་ཡ་གནས་བྲསམས་ཏ། །དྲོརགསུམ་འབུང་བསོལ་པརོ། ཞས་གསུངས་པ་ད་ཡན་ལ་ ༈ 
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༨ ད ངེ ཏཱ 
ར ༨ ཤི ༠༤ < ༨ ༣ ༦༤༨ ༤༨ དྲ་བ ` རརལ་དན་ལ་འད་ = དཾ པ་སབྲསསྭ་ཁཱགྲུངྡན་ཝང་བས་ པ རུམ་བསུམ་ོ།། | 
¡ཾསཾཡག་ཙཧྱི་ཁམས་སྔལ་པ་པེཞྣེལ་པར་ཤས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་བདག་པོ་ཡང་ཡན་པ་དི་གསཅནནྣསས་ཁྱི་སེམས་ཏེས་དག་པའེ་སིམས་ཅ་ན་སྤྱད་བརྱད་པ་པོའ། །འདེས་ཐུན་ཞོང་གི་ལས་བསགས་ཞས་སྣོད་དང་ཐུཞ་མེ 


པརའཐབདང་ གབབོ་ལས་བས་གསནས བནུདྱ་ཁི་འཇིག་ཏེན་བྱསད་ དབ་ལ་དཔདྱ་ཐེདབསྲ་ན་བདག་པའོམ་ཧེདབབོའོ། ཊི དྡཡརོ་ཡངདབུམལ་འཇུ་ཀར་ལསོ། ཇི་བཤིན་རང་གི ི་བསན་བཅོས་དོད་ལས། ་ཱགསྭ་ནམསྭོ་གངཐབ། 
གས་དེ་དག །སྣས་པད་ ད་དྲགྲ་པོད་པོརམ་གཟིགས་ནས། །རྱོལ་བས་སེམཿ་ཙམ་འཾཇི་ འཇཔ། རྟེན་པཱིད་པོར་གསངས། ཞས་དང་། སྤམས་ཉེད་ཀིསྣ་འེ་ ཅེམས་ཉན་འཇིག་རེན་དང་། །སྡོད་ཀྱ་ཿ ཇིག་རེན་ཤིནྱ་ཏཱ་སཱ་ཚཱ ཚོགས་ ༈འཕུད། །འཕྭ་ | 
མ་ཡ ལབ ལས་ལས་སྩེས་པར་གསུངས། །སྦྐབ ཟས་སངསྐ་ནསྭའི་ལསྭ་ཀྱང་ཡོད་མ་ཡིན། ཡས་སོ །རྔོ་རའཆད་ཆན་པོ་ནྲོ དག་པའི་སེམསཧྭནྷཱ་རཱའེ ཐོར་ལོ་བྱསི། ད་བདྲུ་མཛུང་པ་པོ་ཡིན་ཏེ། རྟན་དང་བ ན་པའི་འ འཁོརལ་ཐམས་ཅང་ 
དེ ཉི་དྲ་ཀྱི་སྭ བྱ་ར ལྷུ ཤཿ (མས་དེ དེརྭ་སཱལ་པཱ་ བཔར་བ། །སུངས་བའྱི་ཕིར་རོ། ། }འ བགནས་པ་ རརོརཾ་སམས་ལ ཡངཱ་ལཱ་པར་ཤས་བའཿ° པདག། བ་ཊུཿ ཐུགས རོ: ཆེ རྡིཞེས་ གསུངས་པསྨ་ར ཾམ་ཤེསྱ་ཀི་བདག་བོ་དང་རྡོ་རེའཆང་གཉིད། ་གཅུ ཅིགྱཏྲ་འ འཆད་པམེ་ 
ཆང་གིས་འཁེར་པེ བསྔེམསྐ་ནུ་ ན་བྱ་སེད་པར་འཆད་པ་ཡང་དོན་མིནནོ། །རྔ་རྔ་འཆ དནི་འདྲིརྣ་ཕུག་མོསྭ་ཀྱི་གཙོ་བོལ་གཟུང་ངོ་། བོ མ་ཞེས་པ དུ སོདྲིའཇིག ཞ་ | 


།འབྲདྲ་ལ་ རྡིར 
4 [གཉིས་བསྙེད་བའི་འོག་ཏུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། པརྡུད་འིདོཔ་སྩེ་བའིརན་ བ་སིའ་བྷརན་པ། མི་ཡེ་སདཔ་ པའིརིམ་པ་ཉིད་དང་མཐུན་བརབསོམ་པའྱི་རུམཚན། ངེ དདངམཧཱན་བརྡ་སོམ་པའི་རིམ་པ་ཉིདཔ་ཤདཔའོ།།དང་པོ་ བཱ 
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ཉི ནི བླདཅིསེམས་ཅུན་ཐམསཿོ་འེ་གནས་བླདའྲེས། རེས་ལ་བཞི པོ འདལ དོ་མལག ཙ་ོ་སཱང་དེབོལནསྭསབདད་མདལནོ འོ ཤམས་དོསལ འདུག་པ་ ིན་ལན་བྷརོལོནས་སྣེཿ ཧེ་བ་དངས་ལ་གགོས་བ ཏེ 
༤ འབྱང་བའི་ དོད་དངག་ཤེར་ལམ་སྙིས་པ དང་ཁུ་ཁྲག་དགོསྭ གོས་གུརམ་བུས་པ ཡཱ ་ལག་དྲང་དབད་པོ་སོགས་ཇི མཆིག་ར་ དྲུ་སཾ་བའི་བྫོརས་ཏེ་སེས་པལོ ། སྩེ་གནས་ཞེའདའེ སེམས རྣམས་སྐྱ་པ་ཐུནམངཔའའུུནབའ།།གཞནརྣམཊ་ _ | 
ཚཱ ོ་པྭ་ལ་དབངཔོམ་ཚང་བ་མེད་པོ་ཡི གོ་ལ་སོགས་པྲ་རང་བའི་། །མོ་ཌྡོགས་ཿ བཞདཔན་འཛིདེལ་ལས་དམུད་པམ་འག་བཞེས་རྱབ་འེའིདུནཞིཔབདཔ་བདསགསམདཔ་ལ་རལ་བ་ ་གསྱ་ཀྱེས་བཤད་དོ། ] །ཡུན་ལགེ་ི } རཿ 
༣ ལག་པ དང་དངབ་སོགས་སོ། །ཉིང་ལགནེ་སོརམོ་སོགས་སོོ། །རཾ་དགྲའ ིཛོད་གས་དྲ་ཨམ་བབུང་གིང ལེའུ་གཉིས་པནས་གསུངས་པྲ་རོས་དད་རེའམཁ་ གཏོགས ་པ་འདྲུབརྲ་སྡང་དྲོ། འབརུདྱ་ཊི་སེམས་ཧན་འཕྲེ འགྲོ་བོ་ལྔའི་སྤོ་རྣས་ཡ་ ཏཱཾ 
] གཞུངས་པནྱསུ་གྲནས་བཞིའིདནས་གྲུངས་བརླིཊ་གྲགས་ཞི་མསཿ་གས་ངད་འདུ་ལ་འག གོ་པྭ་ལ་རམི་འུ་བལ་དགོངས་བསུ། མཛོད་ལས། སེམས་ ཅན་ཞེས ཤ་བའ་པཱེ འཕྲིད་མྲིནི། ཞེས་ པའིརངའགེལ ་ལས། ། སེམས་ཧནཞེས་པ་ = = 
| ¦ བ་ཁོན་ཡིན་ཡོད་དད་པ་བརམ་འཇང་བདིན་དག་ནི་མོ་ཕེནན། ། | །གདགས ་པ་དག ་ལདྲ་པདྨ་སེ་ ་གནས་བཞིསཞི་འགྲབ་ལྔ བྭ་ཝ་བྲསུས ཅིྭགོ་ 'ལས་སྩི་ཤནས་བཞི་བྡུས་ཏོག དགས་པ་གྲས་གདྦསཔ་བརོགསན་པགོསའོ། 


ཏང 


-. ཟླ 


༄༅། །དེ་མས་ཅན་ཡེན ཞོ་ཀངྭ་ོ་བོསོན་བུར་གསུངས་སོ། །གཉེ་ས བནེ། ། མཐུན་ཡུལ་ལ ཧྫོད་ཆགས་བངི་བོགྱོཏ་བཅུདབརགས་པ། 
ན་དང་ཆོས་མཐུན་པར་སྒོམ་བྲ་ཡེན་ བལ་འདོརྩས སུ་གནས་ ག།ཤན་དང་འྲ། ་ ག།པ་གཤན་དང་ཆོས་མཐུན་པརམ་པིདི་ ༦ ར་བླསྐུལ་པ་དང་པའི་འ 
འཛམ་བུ མ་བྲུ་བང་པའྲ་མི་ལོ་ཞིག་གྱི་ལཔལ་དུ་སྩེ་བ ་ལོན་ པའྱི་རུལ་ཉིད་ དང་ཆོས་མཐུན་པྲ་ འོ་ཏུ་འཆ 


ང་བྲཧིད་རུས་ལ་གཞལ་ཕམ་ཁང་བཅེད་བའི་འོག་དབེན་བ་ཝུ་བྱཅ དཔའི ཊེ བཅུད་ཀ 
པཔྲུ་པཾང་པོའ་མིའམྱ་བེས་ཐུ་ཐལ་བ་རསོངབ་ཞིགཤེ་བ་དང་། དེ 
དུ་དོ། 
*--¬ 2 ལྷནགྱི་ཐྲ ་ཤང་སྐ་མསྭ་སཱེ ་པ་བཅྲ་བ །གིས་ཊ ཐོགས པཔྲ་གཱིད་གཞན་དུ་མི་ འཇྲུག་པར་ འཇིམ་བུ་ བུ། ྲིང་པྲའཾ མིརསཾ་ ཧྭ་བ་ལ་སོགས་ པའྲི་རྔལ་གཞག་འཆད་པ་ཡི ༣ གཞུང་དེ་ད 
ཟླ བྲི་ས བ་བསནཱ་ཏོ་ཤཾས གསུངས་པའི་ཕིན་དང་ ! དྷལུ་རམ་ཤས་ན་པྱཧུང་འཆགས་ །པ་དད་ཆོས ཨ་མཐུ་པར་སོམ 


སའ 

ཞོས་བར་དྲོའགུཔ་པ་ད དདངས་ 

།དེ་ལྭ་སྔནྭ་དུ་འཛིམ་བུ་གིང་པའི་མིའི་སད་པ་འགབ་བའི་རིམ་བ་ཉིད་དང་བླསནྡནས་སྦོམ་བའི་ཆུ མཆཚན་བསྟནཔའི འཉིདུ།དགའ།། 
མཱ ཡིན་ཏེ ག་གས་བླསབས་པུའ་ བུས་བུ་སྔོན་པན། རྒྱ་སོསན་མིའོ་སདེ་བ་སྩེ་ 

་པ་སྙོན་པྭའི་སྐབསུ་སུ་དྲག གའ་ལྔན་བྱི་ཐྭཿ བང་བམས་འཛམ་བྱ་གིང་པའི་ཉེན་ བེད 

ར་བ འི་ཕུར་ནོ། | །དསན་སྡརབཤད་པའི་ཧ གནས་པཞིའནེ ཞེདནོས་ཆུག་མོས་དང་རྣལ་འ ཧོན་བཞིས པྱེད འཇིམ མ་ཐ་མིདཔའི་མིའི་སྲིད་པ་འགྲུབ ལིརིས་པ་དངཔྱདནས་འཆན་བ་གོ་པར༔ 


འཆི དད་པ་བ འཕྲེལ་བར་ཡུན། 


ས་བོཞི་བཤད་པས་དེདག་དེང་ 


དའ ནིའྤདབའི་བསིད་ཆོག་མ མ་ཐང བཞིའྱི་པཱའྱི་༡ལ་འཤེནྱ་བེས་སེ་གནས བཞི་མུད་བར་དྲབན ན་སླབསུ་ཀྱི་དོན ན་ལས ཐསྭ་ཉནས་བརའྱབརོས། །འདི་ལ བི ། སཱབ་ལའྲི་དི་བ་དགོད་པ། ཧེབ་དབེན་བིས་ལྷན ལན་གདབ་པ། དེལ་ཤེསྭ་དད་དགོདཔ། དེ [ 
¡ [གཱ་ཤ་ཐཔཔའི་དོནནོ། ། །དང་པོནྲ། དུདའཆགས་པ་དྲང་མཛུན་པར་ལྱ་སྡོམ་ པའཆ་བའྲི་དབས་འདིྲ་ རྔཾ་སོབ་ཝས་གསུལ་པ། འཛམ་བླུ་གླིདན་མི་ཡོད་བརམྲ་བད་ལུས་འཕགས་པོལ་སགས་བའྲི་གླིང་གསུམ་བའི་མི་རྣམས་ཀྱད་ ¦ ) 
| ; ,ླད་སུསའ་གཞས བམ་ལགས སམ་སྙཾ་གྲནས་ ལགསན། ཤའི འསྭདདུ་འཚོངྱ་ཧབལ་སྤྱ་བ་གཅིག་གིས་ཐེག ་ཐེགས་པའི་ ད་སེམས་ཆེན་པྲ་ད དྭགའ་ལྔན་གྱི་གནས་མཆོགནས་བླི གླད་གསུམ་པོ་ཿ པོ་དད་འཇུག ་བརམེ་མངདཔའི་ དཧུལཚོན་ བྲ ཤད་དྲུགསོལ།༔ ; 
། ¡བྱདཱསེམས་དེ་འཚདྱ་རཱ་བའྲི་མབས འདྲི དས ་པ་ཁོནད་འཛམ་བྲུ་གི ཡྱུཐང་དྲུ་འཇུག་པ་སུ པ་ོཿཡིའླ་བུ་འཁུདསནས་མྱི་དརས་ ལ་ཆོས་སོནབའྱིརུམཆན་ི ཉིད་བཅྱོམ་ཝྡན་འདསྡ་རཱོ་རུ་དློབ་ དབེན་སོན་པས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་ པ་སྟེ། ཡོད་ནོ་ ཤེ 
ད །པ ཉན་ལ་འཛང་རབའྲི་ང་སེསདུལིརུ་ཁད་པརཆདཔལ་འཇིམུ་པུང་དི ལོནའཁྲེང། སནས་འཚེངྱརབའྱི་ནུ་མཆིནང ང་ལེན་ཞེས་པའྲོ། །གཉིས་བྲནི། ནི། རྡོ་རཱཾ་སློཔ་དཔནོ་རཱིས་ལན པན་སྦས་བཀརྦ་ཧི་ལུས་འ ༣ཕགས་ལ་སགས་པའི་ | 


¦ཀླིང་གསུམ་གྱི་མི་རྣམས་ལངས སྤོདྱི་འྱོར་པཚེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ལེ འདོས་སྤྱོདཀི་ས་པ་ཡིན་ཏ་ལདས ཛོདཆབདལྟེཡདཨིཉཱ་དལྟནའང་དང ང་པློ་བུན་པས་སོ་སར་ཏོག པའི་ཤུས་རབ་ཆེན་པོས ཨོ་དཔྱད་ཅིང རྨོངས་པས་ཞིབ་བའི་ཤས འབ 


སཿ 


3 
| ¦འཛམ་བུ་བླིང 


ཇི །སིས་མེ་འ འཕྱིཾདཔ་སྟི་ དཔོདམྲི་ནུས་སོ། དེས་ན ཉེནདེལ་འོངྱཧ་བརཔ མྲུ གུརཔོ། །ཙམ་ཟབགི་ལའུགཏོག་པ་ལས་ཅ ཏོ ཤར་སི་ལུསའཕ ཐགས་བླ་གང་ཧོད། དེ་བཞིན་བ དགྲི་ས་བི་ཧཱན། ཊྲ གསུམ་པོ ། དའ | 
; ཡི་ནྡཾརམསཱ་ན། །འདས་སུད་ཆྲེའ་པས་ཡད་དེག་འཚོ། ]།རྣམ་ཏོག་མེད་ཅིང མོ་དྭཔོདམེད། །བླན་རློངས་ཕྱེ་བྲག་ལྲི་ཐེད་པའོ། ཞེས་གསུངས་སྲོ། ]བླུཿ ཐུན་པོརེང་ཉིད་ཀྱིས་འདོད་དོན་སྒྲབ་པ་དངི་བདོད་པ་སེལ་བལ་རྡོང ངས་བ་དང་། དྲ ྦ 
£[ རློངས་པནེ་གཞན་གྱིས་བསྟན་ པའི་དོན་འཛིན་མྲ་ནས་པ་དང་དེ་ ཉདན་བེ་ པེ་པུག་མེ་ཕུ་ ཉེད་པའོ། ཞེས་འགེལ་པའ་བཤད་དོ། །འཛམ་བྲུ་གིང་པ་འདིན་ལས་ྱོས་པ་ཡྲིན་ཏདས་ན་ལས་ཏྱི་འདེས་བླུ་ནམ་པར་སྣིན་པ་འདི་རེསྡང་བརྡའགྱུརརོ། ། 
ཌཱ ཧུ སཔ གསཞན་རུ ང་འྲིང་དངྲ་བ་མའི་སེམས་ཅནྣ་ནམས་སླུ་ཆན་པར་སྙིན་པ་། ཅྲི་རོ་མིད་ཐུང་དང་འབྱོན་དབུལ་ལུ་སེགས་ པའི་མཆོག་དམནྱ་ཧི་ཁུད་པར་ཆེན་པོཅནནོ། །དེ་ཡང་ཆ་རྲབས སྔ་མར་ལེགས་པར་སྤད་པ་དགེཔདང་ཉེས་པ པར་ 
རྒྱ ས་བ 


3 
བ་བསགས་པའི་ྲཐས་སོ། །དེསནྡྲ་དིང་གཞན་ཉི་མྲི་མསན་སྔན་ཧཱ་ལསྭ་ཊི་མཐུས་འདི་འད་བའི་མཆོག་དམན་ཀི་ཁད་པརཆན་པོཅནམ་ཡོན་པསྲ་བིང་འདེལ་ལས་བེ་སཔར་གསུངས་སོ། །་བྲ་བདསྡ་ནི། འདྲི་ཕར་ 
ིདྱཀེ་ འཕུས་དང་གནས་དེདགན་རཱལ་འབོརོམ་ནམས་ བཞུགས་ ཏི། བླིང་འདིཉི་ད་ལས་ཉྱི་ ཀྱི་ས་པ་ཡིན་པས ་ལསྤ་ནམས་འབུབ་ པའ་འགུན་རུ ཧི་གླངགཞན་རྣ་མས་ནི་དཉད་ཊིལས་ྱིས་དེརའབུས་པུཧ པ་སྙིཞ་པངམི་ འྱུར་ཏེ། 


ཡེ 
{༣༠ 
རཾ 


' 


སས 


རླ 


¡ སྤི བནོཧི་འྲགས་ཐིུན་པའི འི་ཡིན་དེབགྱ་ཏུ་ལས༔ ཞི་འཐུབ་པསྣ་རལ་འཐྱོར ཐོརམྭ་ནམས་་གིང་གཞན་དུ་ དྲམི་གཤེགས་སོ། ཞེས་ཚེ འོལ་བསགས་པི ལང་ ཀྱིད ཚདེཉིདལ་འྲབས་ བྲ པ་བུ་འགུབནི་འགབ་ལ ལགཉིས་པཔིནནད་འཛགིདགང་གཤན་ དཾ 
པ རྣམས་ལས་ཀྱི་ས་པཚོན་པས་ཡུལ་ཉེར་བཞེའི་རྣལ ལ་འཕོནམྨ་ནམས གླིད་གཞན་དུཿ དུམ་གྲ་ཤིགད པརརོ་རཾ་གཁའ་འ སེའི ་ལའུ་ འུབདུ་བཞི་པ ་པའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་ ་ཊ༈། ། ཉེས་སྤྱོད་པའིའབུས་པུ བྱུ་སན་རཱལ་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་ཏྟེ འཛམ་ཐུ བུ་སླིང་གི མི་ 
¦ རྣམས ཧི ་ཧཱེད་བཀུན་ལཆགས་པའི་ དབང་གིས ཧུད་ཞེད་འདོད་ཆགས་དང་གཏྲི་མུག་གང་རྭུད་གི་ཆར་གཏོགས ་པ་ཡོན་ ཏནམདབཀིནདུ་ དུ་ཡོདཔ་ལྟ་དྭ་སོན་ པའི་གཡོ ཡོ་དང་། ངོ་བོ་དདང་འདུ་བ་ལ་རང་གྱི་སྐནཐབས་ ཡེ (མི་མདོན་པ་རཔུད་ 
2ཿ= ཟེསྱ་དང་། འགས་ལ་ ་ལ་སོགར ་པའི་དང་གི་ཆོས་ལ ་ཚགས་པའི་དཔང་གིས ་སེམས་ ཡོངས་ད། སུ་གཏུགས་པ པྲེ དྲགས་པ པའས་རྐྱགས ༈་པ་དང་ཞྭ ཞྭ་སཱང་གེ ཅཧརག ཏོགས་ཤཾང་གཞན་ གྱི་ཡུན་ཚོགས་ལ་སེནས་ཁོངོ་ནས འབ ུག་བའི་ཕྲག་དོག་ 
| (དང་ངོ ‹ དཞན་ལ་གནོད་པ ་ཤ་པའ་སེམས་པའི་གདུག་ང པའ་ འི་བསུམ་པ་ལ སགས ་པའི་ ཉེན་མོངས་མང་ པོ་དང་ལྡན་ པས་རིམས་ནད་ལ ལ་སོགས་ པའི་ནད་མང་པོ་དང་དབ་ལ་སེགས་ པའ སྡག བསྡུལ་དྲག་པོམང་པོས་ཡོངས་ ད་ཐོ པུ་ཤོཟར་པར་འགྱུརའོ།། 
སྡེམོ་འཕྱུང་ལས ཀྱང་། འཇོམ་ རུ བུ་ཊིངྷནོམས་ལེགས་སྱིཿ སྐྱེས་པའི། །ལས་ཀྱིས་པའ་རབ། ཏུསླགས། །ལེགས་བ ཧྱ སཱ་དངནིཉེས བྱས ལུས། ]མཆོག དང་འཕྲིང་ ད་དང་ཐྲམ་ ཡི ] །སཱུཿ ཤྭ སམའི་རྣམ་སྣ ནན་འདིར། ། །སྲ ི་ོ་ལ་མཐོངབར་འཕུར 1 





བོ ས་ཡ ཡཿ 


ད ¿ 







® 





¡£ །རྒྱོགས་པསརསྣ་གདུག་སེམས་དང་། གོཕྱོ་མོམངོད་བཟི་ངྭ་ཧུལ་དང་། །ཆགས་སྡང་གཉོ་གུག་སོགསྣ་ནམས་དང་། །རྒ་དངནད་ཀྱིས རབ་ ཟིན ཞེས་གོ། །དེ [ ཾཿད་ཅནད་ཏག་འཚོང་་ 
བར་འགལ་ ་ལམ་སཱམན་སྩྱོན་དད་ སོན་དེདག ཡོད་པ་ འཁང་ཚིག གི་མི་ད ་དྡེས་པས་དོན་རྔོ་ གས་པར་ས་བ་དང་དད་པ་ལ་སོགས་བའིདབང་པྱེ་རམས་ཤནོ་དྨནོ་བ་དང་ཧཱིན ཞིདངུལ་ཕོདཔ་སུ། ང དཾ 
ན་བཞུགས་པ ོསབརིསྲླ་གྱི་བོ གགས ཨབས ལ་ཆོས 
རྒུ དུའཆད་བནི་བོནྱ་ཀབ་ཤེས་བདོང་འགལ་བས་མི་འཐདདོ། །ཧཱོཨ་དྱ་པུར་ལས་ཀང། འཛམ་བུ 
 གོསུངས་ཏེ་དབད་པོ་གསུམ་ཡོད་བཞི༔ ཤོ་གྱི་དགེ་བྲའི་ལས་ལ་ལྕོས་པར། 

འཛིམ 


དགུམས་སྐི་ཐ་གཅིག་གིས་བྲོགས་པ་དགའ་ལྡན་ 
མས་ལ་ཆོས་སྟེན་བརུགྱུརརོ། །ཞད་ལ་སོགས་བའི་སྔ གཾ་བསལ་ཡོདོཔ་ཅམས སངསརསའཛམབུད་ དའཔྡེར བྱོན་པའི 
འགེལ་པས་བཤད་དོ། །ལན་ 
བ་ཕིངདུ་འཚངྱ་རྱབ་ དདད་ཡང་བཛམ་བྲ་ཕིངབའི་མཆོག་ ཡུ 


།དྭངས་ཅི་ལདྲ་བེས་པ དེ། །དབང་བྱོ་རཱལ་འབྲདྨ་ནོན་པློ་རོམས། 
ཙོ གཞུང་དདག 7 


ཨབསམའི་དབ རྡ 
ར་མྔ་དུངས་ཊུང་དཔད་པ་ བཤིནུཔ་ཡིནརྲུ་ི་ཁདཔར་ས་དིད་གཏོན་ད ས། 
ཡུལ་དུས སུ་འབྱོན་པར་གསུངས་སོ། །གསུམ་བཞི། འཛམ་བྲུའི ཡིད་པའི་རན་ ྱང་སེམས་འ ཚང་རྒ་དེའི་ ུབུ་དམར་བཤདཔདམྱན་པར་གསུམས་པ པེ། | 


དོ 


ཤཿ 
རྨ་རས 


དསྭ་རུས། ཆོད་ཨྱི་རྒྱ 


 པཿངྱབའྲ་དུལ་བཞི་ལས་འཛུན་ཐའི་ཤིངདུམི་ཁོསཔ་བྱཅདས་གོལ་བའི་མི་རུལྔབས་པནི་ངེས་ཆུལ་ད་པའོ། །ཅིམནས་ངེས་པདྩ་བངནས་རབ་བདྲྲི་རུལ་གཉིས་པ་ཡེནནོ། །རབ་ཅུ་བུཏནས་འདུལ་བནས་བསུན་པའི་བྲསང་ ། 
དྲ པ་བསུང་བནི་རུལ་ཆེན་གསུམ་པའོ། །དཾལྟ༢ཚུལ་ཁྲམས་ལ་བརྟེནནས་ཏུདྲང་འཇོན་བརྟས་པ་ཞེ་རུལརྣམས་ཏི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བཞེ་བ་ཡིན་ནོཞས་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའ །སད་བཞེས་བ་བླ་ཚལ་བབོརཆེན་པ རྒྱད་ལས་གཡུངས་ས། ། ་ 
ྷ ཅོར འབུད་ལས་ཀུང་། ༤ རླུ་སཱས་པ་འྲབས་བྲའི་དོམ་པ་དང་པྨ་ས། །རང་གི་ཁྲིམནས་ངེས འྱུདུངྷ་དེད་པ་གཉིས་པ་ཡིན། །རབ་ཏཱཾ་བུངནས་དགེ་བྲ་སཔ་པ་གསུམ་པ་སྣེ། །ེ་གཅིག་ཡདའི་རུད་པ་བཞི་བ་དག་ཏུགསུངས། ཞུས་གྲསུ་སས། ༈ 







༢ འའ 
༡༠༠༡༠༩༦༠༠༥༩༣༧༧་ 


¦ །སྔོ་འདུང་འགྲེལ་པར་ཁྱིམནད 'བྲུང་བ་གཉིས་པ་དད་རབྱཅུ་བུ་བ་གསུམ་པར་མཛོད་མོད་ཡོད་རབ་ཏུ་བུང་ནས་དགེ་བླ་སྒབ་བཞེས་པའི་དགེ་བ་སྦྲིབ་པ་གསུམ་པ ་སྩེ་ཐུན་ཡོངམ་ཡེན་པའ་ག། བ་དངསཱན་གསལ་གཉིས་རྱི་དགོངས་པ་ | 
¦ དངམྱཱ་བའྱ་ུཾར་རོ། །འདིནི་སངས་ཧས་འཆིངྱ་ཧྲུབ་ལ་ཆག་ས་བལ་དང་ཆགསཅན་ཉྱི་ཆོས་ཀྱིས་འཚངྱ་ཆུ་ནལ་བཞོ ཡོད་པའི་དང་པོ་ཡོན་ཏོ་ཕོན་གསལ་ལས། ཡྱ་སི་བརའཁུངས་པནི། །རུདངེས་བུ་པ་ཡན་པར་བཤུད།། སན ། 


འལའཅིཞདགསན།།ངས་བརྡ་བ་གེངགཞིཡིན།།འདུལལས་ཐོམ་པ་བྟན་པནི། །ངེསཔའི་རགནི་ཡིནཞེས་བཤད། །འཕས་བ་དནོས་ཆོས་ དོབ །དི་ས་བོདབཏི།།འདན་འདོདཆགས་བལ་ཆོས་ཅི། །, | 


:༢༨༤༨༨༦ཛཆ༢ ༢༢འ༦མར ༨ 





-ོ 


ཟོ | ཟིགས བླ་ར་ང བ ཐཞིརའདོདཔོ། ཞེ ཞེས་ སོ །བཞི་པནི༽ ། སརོབ ཤདཔདྷོསརགསུང་སོབསྐའོ། པ་འད བདང འོངོས་པ་དངདྭ་ལརྩ་བུང་བའྲི་བངསྦྱ་ཆོས་ཐུམསྤུ ཅོདམི་ོ་བདག ཏིབས ད 
3 ཏེ་ ཐཔས་ཅ་ ཁེན་པའི་དངོསྤ་གུབྱ་ཉི་གའ གོའཕངབ་ེས་པ་དངྨ་ལུན་པརའམུར་རོ། ། ྱ་མཆུནཱདཾས་ན་འཛམ་བུ་བླིངཕའི་མེའི་དྲེད་པ་སྱེ་ ་སཱ་བའི་རོམ་པ་དང་ ངམཐུན་པར་བརྟེན་པ་ལྕ བྱམིདཔའིདམ་བའདི་ དང་བསྙན་ཏ། བི ཉོན 
རླ ལའང་སངང ཤྱས་འཚཾང་རྒྱབ་ཡོའི་པྲའི་ཕིཿ པདངས་གསུམ་བྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅོད་མེའི་རྟོན་ལ་འཆོང་རྐྱབའེ་གཏན་ཚི་གས་འདེ་མ་བྲབ་ལ་གྲབཏུ་ཆྲུག་ཀྱང་སྤྲ' སབྲ་པེད་དུམེ་རུང་། འདྷེལ་དམ་པ་ཏོག་དཀ བ་བདེ 
ཐཾ འཛམ་བུ་གླིངཔའིཉེན་ལ་འཛ ཚ་རྭབའྱི་རུམཾནྱ་ཧིསྭ་ག་ལོས་དངྡ་ནལ་འབོར་བཞིའེ་ཏེངཔིའཛཱནྱ་ཅིས་པ ༥༈བརྟན་པ ་བཱ་ལུ་བསེད་པན་འཇྲཾརེ་ཐུ་གེང་པའ་མའི་ པད་པ་ ྱིསི་བོ་ིམ་བྣ་སན་རོབཔོ་ རས མི་ཕནོ་པའྲི་པ་རརོ་ 
ཤྲི ཞེན་ ༥ དའ་སྤྱནྣ་མདད་ངུས་གསུམ་རྱས དས་རྒྱས་རྣམས་མའརྟན་ལའཚང་རྒྱ་བའ་གསུངས་ པནི་སངསྦ་རྒས་སྤི སིའི དབང་དུ་མཛེད་པཡིནྷ་ལེ་ ་འདོད་པའེ འི་ཁམས་སུ་འཚོང་རྒྱབ་རྣམས་ཀྱི་ དཔོང ངུུ་མཇད་བ་ཡོན་ པའི་ཕི་དང་། བྟན་པྱ་ལཱ་ 
2 | བཅ 


ཕྱེདཔ་ཡང་འདིར་སུག། སྦ་ཀི་ལམ་ ཧྤོམ རྫ སཱི སེའི་དབངདུམ ས་ཀྩི་རྣལ་འབྱོརཆེན་པོའི་རྒྱུ འི་རད་ཉི་གདུལ་བུའི་གཙོ་བརོནེ་པོཆྭལྟ་ཐུའི གང་ཟགཆོདེལ ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་བྲསམསནས་སགས་ནས འྩང་་བཞིན་འཆང། རབའི་དབང 


ཐོ 
དཾ 


ངོ 









[ཛོད ིནམང་འདོད་པའིསེནོ་ བས་པའོ །འདོད་བའི་ཉེན་ཅནཔ་ཡིན་བརིས་ཤེས་སུམན། རྔོར་བྱོོནྱྱི་ནུད་ལས་ཚུལ་འྲདོཆེན་པོའྱརདྲ་འིབངས་མངད་གསུངས་པའི་རཐོད། འདོན ༈ | 
| རྫབ སི ཧོ་དམཔ་བོ་ 5 ཅོ པ། །རྒད་དང་བལྟས་པས༨ཤས་པརུ་པ། ཞས་ངང་། དཔལ་སི་བླུཝའི་བརྟག་ཕོ་དྲུག་པ་ ཕུ་ལས། ཤོད་དང་བལུས་དང་ལག་བཅངས་འང་། །གཏེས་གཉིས འཁབྱུང་ ད ྦ 
| དངྨ་རམ་པ་བྲི། །སེན་བུའ ི་ཛུལ་ཧྱེ འོ རྒྱད་བཞེར་གནས། ཞེསརྒདཔལ་སེགས པའི་འདོད་ཆགས་རེགས ་པཞ་ལམ་ དུ་བྱེད་པ་ལ་རྒྱུད་སྔ ་བཞི་་གྲསངས་ཤིངའདོད་ཆགས་དེ་དགྲ་ཁང་མཇོདལས། གཉིས་གཉིས འྱབདུདང་ལག་བཅུངས་དང་། ཧྒོད་ ཿ 
` དང་བལྕས་པར ་འཁྲིག་པ་ཡིན། ཞེས་འཁྲག་པའ འི་འདོད་ཆགས་སུ་ ཐསུངས་པསརྒུད་མ ཕེ་བཞི་གང་གི་ཡང་གདུལུ་བུའི་གཙོ ཐོའདྲོད་འམས་ པར་ཁ་ཅིགའཆདྱཀང་། ་། འདེདནི་གཞན་གསུམརེ་ཤིགེ་ ཾབཞག་ལྷ་རལ་ོ༣ཆཱན་ཕོའྱིརུ ཧོདྲ་ཀི་ གདུལ་བྱ་ཐཤད་། 
ཿ ཕཡཔལམ་དེལ་མོས་བདང་ཉམས་སུ་ལེན་བཙོམ་ལ་པེ 'ངེས་པ་ཤེད་ཀེ་ ཉི་གང་སྭ་རབང་དུ་ཛདནས་རྒ་ རྒྱདདེ་གསུམས་པའི་ འི་གདུལ་བའི་ བལ། །ངེ ། །དེན་དཔང་པོ་ ད་ག ནོས་འདོད་ཡོན་འྲ་མ་ ད་ དུ་བྲདྨ་ནུས ་པའི་འདོང་ལམས་ པ་ཡ ཏེ་འཕལ 

ཡཤེས་ྡོར་ཀུན་ལས་བྱངས་པའི ཕའརྒྱུད་ལས། སྨགས་དང་ཕུགྱ་ཧུས རན་དུམངནང བརའདུས་བུས་པ པའི་ར རོ་ཇེདང་པླའོལཉམ པར་སྦྱོར་བཞད་པར་རྣམ་ བར་ཤས གས འཆཆོན་པར་རྡ་ཞུད ཨས། [ཧྷྱ་གདང་ལངེ་ག་ཡང་དག་པར་ ¦: 






ཐས 


རི་བོ་ཆེ 





ཟི 


ཙི 98 


༄༅། 
ངའུ 


 རྔགས་ལ་མད་བའི་གམས་ཅེདནམས 
༣ ནསྭ་གོལ་བརོབ 


ངེ 


ཇི 


།སྱེཆཨམིཆུས་བ དསྲའ 
ཞེས་དོང་། འངས པའི 





ནི་བདེདཆེན་པོའོ་ པོའོཏོངོར་འཛིནའི༔ ཉེདཔྲོ། ཞཾསེ་དང་། གད་ངྡོ་དདངཔླད་སཉམ་པའ་ 
རྒྱད་སྙེན་པའིཿ ཅ་པས་འདོད་ཚགས་ཆན་པོའྫི་ཚུལ་ཞེ སྭ་བུ་པའེ 


3 ༨ དོ་ཆགས་ལས་༔ སྩེ་བརའགྱོ་བརནབཅུཾ བཛན་བརྭབྲ་ཐའོ ལའུདང་པར་འདོདཆགསཆན་པོའི 

ྱི་འདོན་པས་ཐར་པ་རབ་ཏུ་བསྙུན་པར་ཐའི་ཕྱནཱ། ཞེས་དང དང་།  དོད་གསལ་ལས་ལུར། དནི་འདོད་བའི་ཁམསའུ་ 
གངགི་དོན་དུ་འདི་ཉོདམཛད་ངེས་ང བའི་ལན་དུ། ཧཱུ་བོ་འདོད་ཆགས་ཧན་དོན་དུ། ཞེཾསྭ་ གསུངས་པའོ 
(།དང་མི་རྣམས་ལ་ཡ ཙཿ ལས་གཞནནམདལ ནབག་འི་མགས་ི་ལམ་ཀ་རེན་རམ་དགྱ་ཏོསི་ར་ཤིངའདད་ཝ་ལ་ ཡངོ་བདེ་བཅན་པོའོ་ཏིནྱ་བདོས་མས་ཀུ་ ཀུན་ད་ལྟ་བུ་མདཔེས་དེལ་བརྙོན་ནག ་དགའ་བཞིལ་སོགས་བའི་ཏོད་ 


ལྭ འྭ་སོརཔའི་བདེ་བས་རང་བཞིན་སྣངབ ཡུདག་པབཏེརརམཚོའ་འད་པ་ད ད་ཁོ 
ད་འངན་ལྭ་པམས་པནྲ་འགསནས་ བྲ་སན་པབ་དྲན་ལ མདོ་བྲས། ་ཕས། 
རད 







ས་པ 
ཇྱི་ལུའ་བཅོམ་ལན་འདས་ཅྱིས་བུང་ཆུབ་ ཀྱི་འོཕངནི སུ ; 
ཛྲག་པརྫངདཔ་ དབཞིནདུ། ར་བཞི བྱཞིན་པ་ལ་གནས་བས་དངཔོ་རྩེརིབྲ་བ་ས་འདོད་ ¦ | 
ཛཡལ་ལྭ་རགས་པའ་སྔམས་ཅན་རུམསྱ་ཀི་འདོད་ དོད་བའི་ ཡན་ ཏོན་ལྔལི་བློ་ དི 
[།དབང་པགཉིྭ་སུར་ཡང་པནུ་པགཉས་དང་འདདལ་འགོ་ལ་ག 


ནུ ར་པ 








5575 55 རེ བླུ་འཕུས་ཤ་དབསབསབས་སའ་བབ་འདུས་ས་བ་འ 


།ི་འཛིནི་མོན་དྲ་མད་པས༔ བྲམདཆྱིག གྲུདལ་བའི་གཙོཔོའོམི་རང་ངོ། དབང་པོགས་ཆ་ ྲ་ ཡོད་པ་དདབད་སེམས་ཀླ་ ཙཧོཿཧཙཧཾནོད་དི་བོ་གྲི་ལ ས། ཇུ ངོ ཡར (དང་ཡི ཡིཔཱགསྨ་རམས བོངོསླཱམས་ 
ལྤའ་ལུསྭ་ཀུ ཙི་མདེ་པ་དང་སྡུག་བསྡལ་འ ད། པར་ཞོད་པས་འཁིག་པའི འ་པེར་བ་ཡོད་ད ]ཾ ཧས་པ ་དང་བུད་མད་དྲོ་རམས་ ཕན་ 3 ་གཉིས་ སོད་པ་བྱེད་དྲེ་ཁུ་བ་ ཡང་འབུངད། །འ ༽འདོད་པན་པོད་པའི་སྷན མུས་ལ་ཡང་འཁུག་ པའ། 
ྣ ྦོར་བྡྡི་ཡོད་ལ་ ཁུ་བའབང་བཞི་མད་དེང་དུག་གྲིནི་བྱབུང་བའི་ཚམཚོན་གྱི གྱི་ྒེ་ནཱཾས་ཌླང དྭ ཅའཾཔཱང་ངོ་། ཞེས་གསུངས་ཤིངེ་སྲེབ དབེན་དིག་གཉེན་གྱིས ཀྱང་དེ་བཞིན་དུགསུངས་ས། རའ དེདགྲ་ནི་ལུས་ ཀྱི་ཕྱི་ནང་ ཟླ 
ཐིཿངཞིང་དྲིད་བ་ཡེདདོ། །ད་དག་ལྔ་ཐ་ འདྲུལ མ་གཅང་བའ་ རྫས་འདྲིལྟ་ད ་ུ་ བདས དང་རུུས་པ་དངྱ་རས་པ་དང་ཚ (དང་མཁལ་མ་དང་པིང རལ་སོགས་པ ་གང་ཡེན་ སྤཔ་དེ་དག་མེདཔོ། ཤིས་རྩ་དདནདོལ་༡མསམའ་ ། | 
| །གསུམས་པས་འདོད ± ཀླུ་ནདྭ་ལཱ་བཱའྙིཿ འི ཁར་ལརོམས་ཁུངམདདོ། དག་ཤིས་བདུད་ ཤལ་སདོས་པའི་ལས་བས་ཟོས་པྷརམས་ཅདྲང་བགྱར་ས་ཅི་མམག ར་མརྡས་འུ་ཅ་བཤང་གཅིའའྱགར་བཟད་པརས་ཡི་ ཡ་། 
¿ ¡ དངས དསོ་གཞི་ལས་བ གསུངས་སོ། །ལི་ ི་ོ ཡད་གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྡར་བཤད་པ་ལྟར་ དཔང་པོ་ཤནེ་ཅཱརོབ་མ་ཡིན་ལ་ སྔགས་ནས བཤད་པའི་ཚོགཅིག་གོས་སངས་ཅུས་ འགྲུབ་ པ་ལའི་དབངཔོམ་ཆོག་ཏློ་བའིག་ དགོས་པས་འཇམ་བྲ་ཐིང་པ དགེས་ ྦ 







ལ་བ 


, 
ཆངྩབསསས༠༡༠༠ས༡ས/༡༡༡༩༡ས༥ ༡༡༥༧ 


ཤོ 


ཧིཀ ༠ ་ ༦ ། 





༡༩-༧༦༡༠༦ འཇནན༩༤༨ ཉག་མ རའ འགལནཿསམ༦༡ ངག / རྱ (ཉ༤- སྐས ༦ ༢༩ ༡༨༩ 
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རླ 


བུདམེདབ་ཞོ 


རྫོན་པ། ས་རགས 


ˆ 


ཀས ༦ བླེཞོ་གསལ་ལད ཤྲ 
པྷནོས་བྱ་ཧུན་པ། འི ང་ཟག་སེ། ། རླེ 


ཡ་ཡང་རྒྱུད་དང་སླབ་བྲབས ཙྱིསཞཱུ་ཕལོ་ཚརྨ་སྦྱུས་པའི་དཔངངུ་ 


ར་བྱ་སན་བརྦ་་བའྲི 
དབ འོ །འདཔནིུ་ ལྔ་དང་པིདནོིདྨ་ནམ་པར་དག་པ༔ ལ་གྱི ེམ་པྭ་ལུར་ལེན་བ་ལ་བྱ་ཙོན་ཕས ྫི་མརབདབར་འདོདཔའི་ཡུལ་ལ་བླསབསན་༔ རྗིའཚོང་གི་ །འཕང་འོགྲབ་པརའགྲེལ ་བར་བཤད་པས ་ཐོབ་ཀྱ་ཁྲ་1 


།དིརཱར་འདོདཔ་བྷད 


་ཐསནས་བྱསྲའ་ བཤང་བ 


9 ར་ས་ས་་ོ་༡༡་༡༠༡༡ར༢༢༦ ༥ 


མྐབདེ་བཞོན་བདདཀརདང། །པདྨ་ནི་ ཉིད་མི །གང་ཟག་ བཞི་པའི །ཚོགས པལ་བཤད་གང་ཟ 


བྲལ་ལ་པ༥ 


༢ ` 


བ། པའམ ཧཱ ཧཱ ཅྭ 
ཞི་དང་སླེབ རི ཅ་ 
དསྭོད་ཡན་འོ། ཞེད གསུངས བྱ་རོགས བཤད་ཅཾན་ ཤེ་པོད་ཀྱི་གང་ དྲ་བྲག་ གཔཞ་དང་ར ངིང ་བའི་གཙོབ་ནོ་རོནེ་ པོ༧ལུ་བོུ། 


ཞན་འགྲབ། < ཅས་གསུངས་ཤང དེའི གེལ་བ་རྲེ སྙོན་གསལ་ལས་ཀྱཏ་།, འདོ 


ཞྭ 
པོ་ཕཾས་ ་བཱ་བོ་ལ་སེགོས་པ་གསུངས་ཏྲོ་ཞེས་གསུངས་ བས་པ། །འལ་རིག་ཿ པཆནལའེ་ གས་པ་འབྲསབས བཁྲི་ཤོག། 


ལད ས་པའི་བ 


བྲ་མེད་ ་རེན་ངུ་མྲི་ངུ་ ཧཾབི་མ་ཡིནཏེ་ཆུདི ཀཿལེའུ་བྱདུ་གསུལ་ ་པ་ལས། རག་པ་ཆེན་མོ་རཱན་ལ་སོགས། །རཱག་རུ་འདོད་བ 


པའབའཞིག་གིས་བླམབ་པརམ་ཐད་འི་བུད་མེད་ ་ 
༈ །སཱན་ལ་སེགས་པཞི་པདྨ་ཧན་ལ་སེགས་པའི་ 


{£=====་རང་ 







; [སུ ིི་ོོབ་བ་གདན་ིཔལ་མང་ལ་མོ བགོས་པར་ག། པཔ ི་ལཚོ་ནོརམས་ཚདའི་བད་ཡད་གས། པརགསལལ། ། འི་ཡི ལི་གལ་འ ཡུགས་ཉི་བདཔརནོ་རོ་རོམཁའ་འགོལོ་བྱབ་ད་པོའོའ འབེལཔན་ཡང་བཤད་ བཤད་། པ 
འོ ཐུར ད་པེའྟི་ ཉན་ལ་འཆོངྱ་ཧཱ་བ་ཐམས་ པ་ཅོད་འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ སྒྲི །སྭ་ཏྱི་ལམ་གྲིས་ཚ་ ལ་འཆདྱ་ཧུབ བླརམསྭ་ལང་འདོ། པའི ན་ལ་འཚོང་རུབ་ཡྲིན་པས་ འཇྨོསཱ་བཱ་ ུ་དཔའིཉིན་ཅཧཱདའགབ་ལ། ངེའི 
སཾ རྒྱམཆེན བྱིས་ཉེན་ཉེས་པ བྱྲ་དྲད་རུགས་ པ་དང་ཆོསོ་མཐུན་པར་བྲདོལ་ པའཧཱ་བའ་འྭཆུན་ཡུལ་ཡང་འཇ རྲམ་པྲུ་ཐཱངཿ རེའཔའི་མེའི་དྲིད་པ་འགྲུབ་པའི་རིམེ་ པར་སྒམ་པ་འགྲུབ ་བ་ཡ་ ནོ །སྔེམ་འབྱང་གི་ལེའུ་ གྷ ས་པ་བསྱད་རོམ ཨཏད་པའ་ | 
ལེའུ འུ་ལས་སཱར་བ་ཤད་པ་བེན་ སེ་གནས་འའི་བཤད་པའི་འོགྱཏུ་གྲིང་བཞོ། ལངས་སྩོདདྲང་ལས་གྱིས་ ་གཉིས་དང་འཚང་རྒྱ་བའོ པའྲོ་རཱུལ་བ བཞེ་ ཞི་གསུངས བའི་དའམས་འའྲགལ་པས་འདི རཾ པརབཀལམདོཀུང་པབོདཔའ ན་འདེས་ 
འའི་དོནི་ཡུབ་བཞནད སྣངབས་རྒྱུད་པའ་ ེངོན་ཡང་འད་དང་མུན་པན་བའོ། །འདར་ཆས་མནུན་དས་པ་པ པོདའཛམ་བླུ་ཀ པའི་མི་ལྡི་ད་དྲུ་རུག །[ཀུང་རཱས་མཐྨཱན་ པའྲིལ ན་ཡུལ་ལ་འཛལ་ ཡྲུ་བིང་པའོ་མིའྲི་ད་ ཤི་བར་དོ་གསུམ་ གོང 


སྐུམ་དགས། 
།པྲ ཅུ།མཆན་ ཡིན་པ ཉཱམ་ན། བརཆོས་མོབུཉྡ་སྒོམ་པ་དང་ཁྱད་པརང པས ིད་པའི་མ་དངནཞུར འད་མཔརམས་ཀི་ནྱིའོད་ པ་ཉོས་སྱང་བབའིབཞི་ ར་གངའགུར་བླ་ནམསའི་འཆད་པརའྱགར་རོ། །པྤགས་ | 


༡༡༥༩ ༤ 







༡༡-༠༩༩༥ 


༩༡༦༩༨༧༡༠༠) 






གྱ གོ ཞོགས ན་དལ་དབ་པའི་སངས། ོས་ཐགས་ཙིལུས་ཁོསདྲོད་དདདབགོིོི་ུདབའདབའ་འོའ རྟེན རུ | 


སླ་བ ལ་གསརདུའཚཾདྱ་རུ་བའྲི་ཆོས་དང་ ཤད་པ་དང་། ༢༤ ཤས བདོཔ་ོ་པ་རར དིད དེའུག་བ་ག དུསི་བྲ་བངས་པའའཚངྒར་ | 
ཛོ རོ ངབ ཕྲ ཨསབགི་ལི་ ‹ ནས་འཆོངརྱ་མགོད་བསྡས་ དང་ནན་གསལ་ལས་གསུངས་བས་ དེལ ་ལམ་སྤྲུབ་པ་ཡིན་ཀྱང་ཝཐོར།ཿ 
རྗཾ འབྲུག བུ་འཐབ་པན་རུས གཾ ཛའོ དར་བཤད་པར་ྲའ། །གསུམ ཞེན པར ་ལམ་དབ་པཡ་ པ། ངེ་ [ 


བས་ནི 
[1 ༢ར༢ཿབརའདྲབ ིའབུབ་བར མནར མོ་པ། ངེ་ དེས་ད དཱཐུན་པར་བ སྒོམ་པའོ། ༈དང་པ་ཞིི ཞལ་ཡས་ཁདུབྱ་བད [གོག ཅི་དཀྱིལ་འཁེར རབསྱེདཔརམདོརས་སུ་གསུངས་ ད། 
་བདང་བའིའ བི །གིལ་གཉིན། དྲོས སུ་བརྟུན་པའིམཐུན་ཡུལ། ཤུགས་ཆིས་ཐབོ་པའི་༔ མོས་བསོམ་པའོ། དང་པཞི།  ིན་བཅཅད་འཚོགས་ པའི་ཅིམོ་པ་ནྲི་འོད འོད་གསལ་¦ ] 


= = 


མབ ཐགས སུས་དདུདསས་བ་ མས་མསསསས་བངས་ཕས་ཤུས་ས་བསས་སླབ་ མ་ ཐབམས་ ་༧༩༧༥༣ལྒ་ཐབབ་བ་ས་བ་བའ་ད ཁྲ ཀོ པཱ ༢གསར་འཛུལ་ཤད་ཤགསསམ འཁུ སོས སོ་ དྦ མ་གསུངས མ ་ སུངབབ སམ་ དུ མ ཐལག་ཤ་ མང བོ མ་ པོ འི་ལུས པཱ ་ ར་ལ ་ =“ 
ད ྲ པོའྩ་སི་ལ་དེནས་ཆངས་པའི་ཡདུན་འདེནོ་དངདེ་ནས་ཚིངས་རིས་དང་དེནས་འདོད་ལྔ་དགུ་ཡས་རིམ་ནས་དངདེནསྨསྨཨི་སྟན་དང་བགླུང་དྲོད་དང་ཡུས་འཕགས་པོདང་འཇུམ་ཕུ་བྲིང་པའི་མེ་རྣམས་ 
| (སི་བཏུན་པུའཆགས་སེ། །དེནས་ཡི་དགས་དངདྲུད་འབྲོདང་དཡུལ་བླུར། གང་མངུགུའཇིག་པདེ་ད་པེདའཆགས་པ་ཆོས་ཏིད་དོ། །དྷེ་ད་འོདཊང་འ དའི ཚུ་དབསྲི་གང་གོཞན་གསུམ་དང་ངན་འགོའ་བྱཅུདའཆགས་པ་དངལ་ 
! ;པྙ་ ཕིའམབུ་ཟིང་པའིའི་དང་བསནནས་བརུདེདོ།ད་ཡདའོདགགལ་ཅ ཤེ་རིས་ནས་སེམསང ཤྣམས་ཤེའཕསཞས་འཇམནཔུ་བུད པའིམིརྩཾས་སྣ བསྐལ་པདད་པའ་ལྣ་དལསན། ལཆན་དངའ་ཤན་ཏོདྲ་རོས་མཐུན་པ་ཡད་པས་སྲངས། 


|] ྱི་བྡོབ་ཏེག་བོས་སྲ་རད་གིག་བརའ་ངོང་། ཡིར་སི་རང་བྲའིང་ཡི་གྲབ་ སྤ་རྔ་བྲའི་སོརའགེ རམའ་དོངས་པ་པ་ལདྲ་ལ་འབང་གཡིས་ཀརགགསཅན་དང་ཡིང་ལ་སྲ་བདབ་གཉིངས་སོ་པེའོ་གསུངས་ལ་རེའི་དོན་འི་ཧལ་པོལ་སྣབིས། 
) §ི་ཡོན་ཏུན་ཐམསཅདྱབིས་བཟུན་ཅིང་། ཡིདྱ་ཡརང་བཞིན་ཅི་གཟུགས་ཅནནི་མཛོདའསེལ་ར་པད་དངས་པདཔལངྡནལ་དྲདགུའིཨཀརྲ གས ཅན་དང་ཡིད་ལས་བདབ་གཉིས་སོ་སེ་གསུངས་ལ་ངའིདོན་རི་ལ་པོ་མསཉིས། 
¡ ¡གཟུནས་ལྷུརུཊྲ་བ་དང་བས་ཏེ་རྒྱཾ་པ་ལ་བཤད་དོ། །ལག་པ་དང་རྐུང་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡན་ལགརང་སོའམོ་ལསོགས་པའི་ཏརེལག་ཐལསུཅ་ད་ཅེས་མཆོན་པ་སེ་དདག དང་ཝན་པ། དབང་པོ་ཚོགས་བསུ་མཆོང་བད་པ། 





ཅནག༢༡༡)༡༢༠༡༦ 


ཅི ༨ ༢༥ ༡ ? ༨༥༩ལར་ བགྲོ ྲ '་༼ཧ ཟེད 1 17 7 $ 2༢ ༣ ཇི ར་ ཀྭ 
རྫོགས་པ་ཡད་པ་ལ་མཛོད་འོལ་དུ མདོདངས་པ་ལས་ངན་པམ་ཡིན་པ་ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཞར་བ་དང་ལོད་བམེད་པ་ལྭ་རྒྱལ་པོ་དས་ཀྱིས་བཤད་དེ་རྣམ་འཕྱེད་ལས་དངང་ཕོལ་ཉམས་པཞེས་པ་དང་མཐུནཞོ། །ཁ་དོག་གསལ་བའི་ཕུས་ཅན་;; | 


ཤོ 
ད ཧཱ མ་ཆ ག། 


[༄༅། 


གལ་མཛོདོ་དེལ་ལསོ། མཛེས་པ བདེགོ་ལ་ ཤན མ་བཟང་གི་ གི་འོདོ་ཆན་ཞེས་དངས་ང པདང། རསྭ་དགསདགོ་འྲདབ་ཡོདཔའིདྲོ་དང་བདོད དག་ག 
(རྱིས་བཤད་དོ། །རང་གི་ དགི་ལསྦ་ཁྲི་ར་ལྲལ་གི་མྔཐུས་ནམ་མཁའ་ལ་བྲྲོ་ཊ བྲ་ལྭ་གྲངསྦ་ཆེས་དཔག་ཏུམ པའ་ཚྲོུབ་པས་རང་ཞང་ཁམ་ཟས་ལམ་ལྷས་པས་དགྲའ་བ་ ལ་ཧཱུདཔེ་ གག*^ ཞ། ྱཏིྱཆི་ 
' འོན་ཏན་ཧི །བྱརན་པུཞེས་ད མངོན པདདྨནལ། འཛོད་ལས་མྱ་བུང་དུ། །པེལུར་ཕི་ཤེས་འི ཨྱི་མུཧྦ་ུ ཅན་ཏེ ཏཾ་ིརས་པ་ དངབལ་བད་སག། སས པའི་ས བི པཔ ཁོ་ན 

ླྱླ བླ་དདཔའབགཆགསྤའི་ཅབས་ ་ལས་ལས་༔ ཏཱཾནིཾརྱི་དབུད་དུ་འ ནོ །དི་རྫཝ་ རགཔ ཡྲོདྩསམ་ འི་ཏིདངེ་འཛིན་ བོས་བས མི་ཤེས་ཤིད་ 
¦ བྲ མོསུ་པས་འོདད་ཡ་རུ་དདེ དགན ཐུདཔར་ པར་འཁུམ་པོ་ཡིན་ཏེ་ཝམ་བྱ པལཔ། རྒྱམ་ལྟ་བུའེཏང་ཕའ་ཛིན། ༥ ། བྱ་འསི་ཤེསམི་དམགནི། ཐོག མེདདུས་ཅན་ཉོནརོས་ཤ །བག་ཆགས་འབྱང་བསུགསྱ་བས་ལ། ། དེནས་ ། 


ཝས ཿ 


ཉེམ་ལ གགོས་པའིའོདོལ་མི་ཏོད་ ཀོ ༈ 
དྷ 


ཧོས བྱསིསནི། ༽སྩེ་དང་འཆིབ་འ ཡངདགའླབ་ཞེས་ སོ སོ། །ངེ་བད་ཐའི་ལྲ་སྨྲ་གུབ་བངེ དེ་ནྭསཱ་དྲེ་དག་ཐིས་རིས་སིས་བྱརྱད་ནས་འཆད་པའྲའབུར་པ་ལྔར་རང་གིའོད་ ཐ་པལུ་མགོས་པའི་ པའི ྒེནོས་ཞིད་ཀྱིའང་བཞི་ནོི་ལྲས་ཐཱ སྔར པ༈ 
བཤད་པའི་སྐེནྷོ་ཏན་རན་དོ་པང་ ས་ཏེ་འ ཉན་མོངས་པུད་ཁིས་རིམ་ཨིཊ གྱེད ཤམལ་པའི་མོའོ་བདག་ ཉིདྱ་སི་ དོས་པ་ཕེམའམེན་ན་མཆན་རགས ་བའྲི་ལ ས་ཡོས ༈ྲ་ཡུ་འཛིན་ཏོ། གཉིས་པན། དྲེ་ལར་བྲསལ་པ་དང་པོ་ ལའྲསི་ སི་བ་མལ་པའི པའི འལ ` 
༈ངན་དུ་གུནནས་ཕོ་ ཕོ་མོའླི་པོནས་ བས སའི མ་ཕྲ་རྔཔ་པའི་བརུདྨ་འི་སིད་པའི་རིམ་པྲ་གབཔད་དངམཐུན་པརྱ་ མོས སྨུ་ ཕྲ་པོའ་ མ་པ་ནང་སློས་པ་ཡནེན། །འདི་པལྷ མོས་ཀི ནསཔ ཡཾས་བླསལ་ཕ་དངུ་པོ ད་པོའི་མིདང་ཆོས་ ༦ 
མཐུན་པརྩམཛུདཔའྱིད་མཆུནནི། སིད རྒྱབ པྭ་བདའ་ཆགས་པ་ པའགྱོ་ཅུ་པྱདུད་འཆུགོས་བ་ །དིང་འདུ་པ། སད ཏན ཞལ་ཡུས༔བད་གི་རོད་ཆགས་པའའོག་ ཡའ་ཅགས པཀྱ་ལགམསྤརོཝ་ཡིས་འི འི་ཧིཿ 
.{། དད་༨ འཛམ ཐིར་པོའིམིའ འི་རི སམཐདུནང པརྨ་སོམ་དགོས་བའྲི་པི་རོོ། །འོན་སྐབས །འདོྷ་ཝུག་ནེས་བྲཧམ་པ་དང་ཆས་མཐུན་སྣེ་ བམ མཛུད་པྲ་རི་ལྡེན ཟིའི  རྟེན་བསྩེད་པའི་འོཿ ཅ་བ པ་མ ] 
) པན དེནམི་བྱེ་དོབ་ལ་སོགས་ ་བའྩཕའིའབོར་ལ་ ཐམས་ཅདྨ་ཐཱག་ །པརཡསོབས་དགད་འོ། ཞས་པ་དང་ དད།།གནསན་དུད་པྲ་དནའ་པ། ་པས། །དྡོར་ རགསུལ་བཅུད་བྒོལ བད།ཞ གསུང བིནོལ བཏྟོནཔ་ལྟ བསྩེ ཡུལ 





:] 


བའའུྕ ླ་ས་ཤཤས་སསམས་དུང་བུབདུད་བླམ་སས་མས་ 


༣ གའ དིན་པསདེ་དངྱ་ལག་མོསོ་གིས་ཆོར་བགྲོད་བ་ གངོས་ཞཨའ མ་གསུངས་སོ། རོའི ནིིནསན་དག ཾི་ཤོམ་བྱནཱཉིས་པར་ལག་མོས་ད་ ( 
ཡི མིད ངག སྙོན་པ་ད་ ཅུའགལ་བའི་ཕིརརོ། །དསྲན་ལགམོས་ཏི་ལཱ་ིམས་དཀོངས་ སྒྱད་ཕུད་པ་ཡང་བསྐུཝ་པ་དང་པོའམེ་ ཕི ཛག་ཉེས་དསན་ ར་བ་བ ། 





པ་ལ་ གཉིས གྭུན་ཡུལ་བཤད་ པ། ང་ ་པརྡ་སོ 
ཡཿ ས་མི ཐི  དདང་གུན་པ 


༡༩/-༠༡༩༧ 


༢༨༣༥ 


ནྲམ་དགོས ཀྱིརགས་བའི་ཆོས་མཐུན གྱེསཆོག་ཏྙ ་སཱ་སྐབས་གེཞན་དུ་བཤད་པ ་བཞནན། ནོ། །གཉེས་ | 
སྒོམ་ཚུལ ཇི་ །དང་པོལ པིས འཆིའོ བདང་། ཤི་ནས་ སམ །དང་པོ་ནོ། སུར་བཉན་པདྱལུདབ། , 
སུ་འུདཿ ི་རད་བཞིྲེ་ཁི ཤམ གཞོན་པ ཡོདས་ཨམ་ཤེས་པས སྐེས ཉུན་གཞུན་ད༣ཚ ཆེལཕོའི། སྐས ར་ཞིའི་སཔའི ཁིལ 


བཟིདགཉི་ཆོསཿ མཐུན་བར་སྟེརོ་བ་ནེམི་འདད།[ ར༈ 


ལཱ་པ་དང་པོའ་མིའི་སམས་ཐུགས རྡོ་མཞེས་བ 









་ ཉེཝ འབྲིཔས་ ས་དང་པོའེ་དག དང་པོའསེམས ཡིནནྒོ་ལས་རྩོམ་པ 'དང་ངའ་སེམས་པས་་ ་་ལས་ དགེ་བ་དྲ་པམི་དགེ་བྱ་ མས་བསནས་བད དའགོདང་ངན་འགོརམཆོག་ གཞེལ་བར་འཇུརརོ། ཞེས་གམས་ཀཱི ཧི་བདག་ནད་པའིདཁྲོའོ་ དྲ 
| ཉིདམ་ཤེས་པུན་བདག་དང་བདུག་ གི་བར་བཟུང་བུའ འི་ཉོན་མཱོངས་ཀྱི ཀི་དབང་གིས་ལས་ བསགསནས འཁོར་བན་འཁུནམ པར་གསུངས་པའདྲི་པགས་དང་མཚོན་ཉིདག་ གཧེཾས་ཀའ་ཕུགས ཉིས་འཁོར་བའི་འུག་རིམ་ འུ་ནོ། ནོ །དསྐན་སྲིད་ ;་ 
།པར་འཁམ་བའི་རུ བ་བདག འཛིན་གཅོདྲ་དདྲཏི་བདག་མེད་པའི་ལ ི་ཨམ་ག ་གཉེས་ཀ་ལ་འདུ་བས སྔགས་ཀྱེ་ལན་ལ་ཡད་བསྟན་པའ: ཉིད་པོ་བདུག་མད་པའི་དེན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབས་པའི་ཤེ ་པའ་ ཡགིས་རབ་དངལུ་ ལ་བ་སྙིད་པོའི་དོན་དུ་གབང ཛཾ 
} བདྷ་ཀ བར་པའོ། །གཉིས་བ ་ལ་གཉིས། བར་དོར་གཞས ་པའི་དུས། པའ་དོར་མཆན་ེད་བསྟན་པའོ། །དང་པོན།ི ཤི་འཕོས་པ པདེ་བར་ ཱནཱ་ཞེག གནས་སྙམན། འའ ཕུའ་སྐྱ་ བཅོགས 
དད་སིདཔ་བརམ་དོནེ་གནས་སེའིས་གསུངས་ པནི་ངེས པར་བ ཤད་ཡིན་པས་དེནི་བར་དོའམས་ཅད་ལ་འདད་ འུད་བཡནོ། །དུས་དེ་ཡང་དྲཅོལ་སྙམ ག་བདུན་དྲུའུས ཅུགཅིག་གིད དབེང་དུ་མཛདཀྱི ཉིའི 
རི ྱ་རརནམ་ཆོགསན་བརདོད་ཤིནས་བར་དོལཤག་བདྡན་ ཕགབཅུན་གནསལདྲ་རནཆདིས་བའྱཉནཚགསཔ་པ འྱན་རོ། །སྔམ་འབྱུངལས་ཀྱང་། གས དནྭ་ཏདདྲ་སིདུ། ག་ད བརདོ་འི་སིད་ 





འདས་ཕན་ཆདན་གདོནའོ་བ་བརྙ་སྟ་བའྭ་ཏོན་ནེད་པའའྱགུའ་རོ། །ཞིས་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། རེ་ལུར་ཐོགསན་ཞེས 


ནཱ་ཉིད་བསྟུན་པའོ། །དང་པོན། དེ་པའི་ལན་སྤུས་པ། ཚེས་མའི་འཆིསེད་དངཚོཔིམའི་སྐ་བའི་སྭེད་པའི་བརན་བདག་གངོ་བོམངོན་པརྦ་གུབ་ཅིངདུ་གཟོད་ཡུལ་ག 
འཆི་གཉིསྭ་ཀྱི་བརན་གནས་པའི་སིད་པ་ཡེནེ་པའི་ཕིར་རོ། །དེའི་མིང་གྲི་ནམ་གངས་གཞནནིདའི་ཕི་རགོ་ཞིདྲ་དེས་བྷངས་པརའྱགར་བས་དེ་བ་དང་དེ་ལ་བཏེནནས་ཡིདྱས་གནས་སུ་། 





༤༢༨ ༧༩-- 


]འགྲོ་བའམ་ཁྲག་སགས་ཀྱི་ཆ རུལ་མ་ཏཱསོ་བརཡིད་ལསྭ་ཧིས་པས་ཡིདལས་བུང་བ་དང་དུ་བའྲགང་པ་ལ་ཐོགས་པསན་མངོན་པུ་ བོླབོཔོ་དཔྲསདཔ་ཆོལོ་བའིདང་རུལ་ཅོན་ཡིན་པས སཞྲཾསདཔ་ཚོལོ་བཞཾས་གསུངས་སོ། །ངར་ དུ 
 དོ་དེ་ཡང དན་ཚོད་གཞེན་ཞེ ཞིད ནངའྱ་ུརཏི། མཛུད །མཛོད' འབྲེལ་ལས། པོངསཆདན་རོས་པ་ལོ་ལྭའ འམ་ལྭརུག་ལོན་པྭ་ལ་བྷུ་སིདེ་ ཡར་དབངཔེ་གསལ་བ་ཡིནནོ། ཤིས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། ] ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔརྭན་ ཤུ་ 
།དགའ་ལྡན་བི་ཨུབགཅིག་གིས་ཐོག ཐོགས་པའི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཚན དང་དཔེ་བདཐམས་ཅདདཔལཔང་ཆོ་ོངསྤ་སརོགིས་ ཡང་ཡིན་པདེ་བཞྲིན དུ་མའི་རུམ་ དྷུསཡམ་ཧྱི་ལུམས་སུ་ར རབྱ་དྭའྡདུག ་པའྲི་བདྲ་རུབ་སཾས་དཔའ་སིད 
པ་བརམ་དོན་གནས། ་པ་ཡང་མཆན་དང་དཔ་ོད་དང ལྡནཞིང་ཡངཚོ་ཡོངསསུ་ རྔོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ དིརྦ་གིང་བི་པཱ་ཧེ་བ ་ཕུག་ བྱ་རུར་ཡད་ཧང་སམས་བར་དྲོན་གས་པ་འོའའདྩཀི་སྣང་བས་གེསལ་བདྲོ་དདདི། །བའདོམཔཔ། 
དུའདགནལོགྱོུཞིང་འདར་བནདའ་ཡཆན་ཉིདོ་བསནའདྱི་བང་སེནས་ཏ་ བར་དོ་ཏནོ་པཱ་ ཡིན པད་དས སེ་བོ་ལཱན་ཚུལ་སྱོན ་པཡོནནོ། ། །མཇྡོད་འགེལ་ལས་ཀྱང་། དཿ དྲ་རུབ་སམས་ ་སུམས་དཔའ་ནི་དཔརན་ག གཞནནུ་ཐོཿ བྱད ༦ 
|, རྟ་བུམཆན་དང་ད་ དཔྱ་པུད་དད་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །དཉདྱ་ཙརཔཱདཔ་བརན ལ་གནས་པ་ཡུམ་བྱི་ལྱུམ༥ (སུ་འཇུག་པས་ ཚཱདབཞྱ བདག པྱ་རླ་སང་བརམད་དད། ཞས་བརོ་འོས དགའ་ལྡནནས་འཕོ་ ་བའི་པར་དངོ་ ཧཱ 









།བླཟུང་བ་དང་འདི་གཉིས་དོན་གཅིག་ཡིན་པས་སྔར་བ 
་གླ སྟ ༢༠༡༠ ༩ ༡༠༤ 


པ་བཞིན་དུ ཤཾས་པར་བའོ། །འདིརམཛོད་འགལ་ལས་མཱྱའི་རི་ལམ་ན ང་པོར གཤད དཀར་ཕྱེ་ཞུགས་པར ་གཟིགས་བདང་རྔོད་ལྡན་ [ 
འགྱ འ་ [ད་པར ཆབྲ་དྲབ། ངདང་ལན་པ། ཞིག་ཡུམ་ཧྲི་ལམས་ ས་པའ་བའཤདད་པ་དར་ས གྱི་ཕྲད་སམས བརྡས རྤཔ་པ་མི་འད ་པཾའི་རྩོཿ སེངལ 

-ྷ | པའ་9རམཆན་ར ཆེནེ་དཀར་པརཆེབ་དག་ད འ་འ ཞིནྡ་ར གགས་ འལ ་ ཧྱ ཀྱི ི་ོ ཟུ ད 

ཤྩ 2 དུཟད་དདཔརན་རལ་པཀ་ཀའླི་རྣ་ལྣས་བཞིན་ནོ། ཞུས་ས མའི་ ན་དུ་གསུངས་ལ། ཆོས་ལྔན་ རབ་འཧོར་གི་ཆིགྲནི་སྭ་། 

ཛཾ ¦ཡུམ་ཧྱི་རྨ་ལམ་དང་མཐུན་པར: གས་བཅུདྲ་བུས་སཞས་དང་དིགསུང ས་ཤིང་། ལྷའ ལིསིད་པ་བརམ་བོང 
༩ ༧ ༄--" ༩༽ 

། དར །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མེདོནས་བ མ་བ་ཤུད་ང འམཆོན་ཉེད་དང་། མངོ དུའ་བ 
ཧཾཿ བཞིན་ ཏི་བར་དོད་ཡང་རགས་པའིའབུང་བེན་པྱེ་། 


ན་པྲ་ྣམས་རབྱཏུ་སངས་པའི་ 


གས 


དུད་འཕྲོའི་སྤྱི་གནས ས་བླབགོཞས་ཡུན་རིང་ ་དལོན་ 
གྭ་ ས་སི དགསུམ གང་ཡང་ནན་པས་ང ངས་ ས་པ་ནི དགོས ་ལ་ (བ།ཡ་ ཉེ་འདྲན་ནའང་ ༤ ཚ 
ངས་ཆོད་ཛོགས་ པར་གསུངས་པས་ྲེས་པ་འ ཕ་ལའམ་དུག་ལེན་པ་ལཱ་ དུ་ནི་མི་ལ་ སྤོགས (པའི་བ རསཱིད་ལ ་དགོདས་སོ། །¶ 
སྙན ་བཅོས ནས ་བཤད་པའི་མཆཚནི་ དད །དང་པེ་ནི། བར་དོམཚན ཉིད་གཞནོནི་བཟངྱ་ཧོང་གསཞུས་པའི པའི་མདོལས་ 
ིཔ་པའི་ལུས་ཅན་ ཏྲརྣམ་འགེལ་ལས། ལུས་ཅན་ཡན ་ཡང་ཕྲ་བའི་ཕྱིར། །འགྲ ངོག 


ངོ་སྐད་དུ་ སྲུངས་པ་ 
ལ་ལར་ཐོགས་མདད། །ཆུ་བཞིན་གསར་ལ་དངུལ་ ཆུ་བཤན། \ 


༡7 


ར་ 9 ¡༄༅། ` བའྲི་གད་ཅོགྲོ་བས་དོ་བབའི་གོང་ ངཡན་ཆད་ཨོའོ་དུསཉྲིད ཡིབ་ཡིནོ་ལ་དོའི ཀྲ་རགས་ཅནོནིོིཔས་དྲེསྦཉྲིོམཔ བཅནཉེནཛདོ་ལས། དོན་འ ྲིམནོ་རོབོ་ཏོ། སྩེ བའི་དདཅིག་ལློརདོ། ཞེས 
; 3, གསུངས་བས་སྔོནོ་དུ རུས་ཏྱི་སཾད་པན་རྲ ཡའ་འཆའ ཅེདདྲ་ལ་ལཱསྭ་པའི་ ཡེན་ དཡནྱེ་ཊི་ བརདོལ་ ཕྭ་ལྭསྐནསུ་སཱན་དུ་འཇག ་བ་མནོོ། །ད་ ¡ྫ ཨན་མངན་པ་གོངམ་ངགངང་ ྲ་ིའྱུར་ཡིདབིས་ཅནད་གསུང་བདུངསོ་དུས་ཁ་སེད་པའ་ 


[© དིབས་ཅན་གཉོས་ད དོན་འྲད་བ་ཡེན་ནོ། །གྲང་ང གྲང་གི་པར་ཕྲིད སིདྲ་གུ་བན་འཔོ་བདེདངདར་བཱ་བ ཕཾ་མི་ཟཱཾག་པའ་མངོན་པ་འོག་མའ་བཤད་ལ་ངས་པ་མེད་པརའ་ བགས་པ་ཐོགས་མད་ ད་ད། །གཉིས་ཀལོ་ལགས་ལའང་ 
, ཌྷ པར་དའ་འད་ འ་བའདོད་པས ་བདདྲོ་བམས་ཅད་ སྦ་སེཕེད་ལེན་བའས་བྲ ད་ད །ངནའྲ་འ ༨་པད་ཡུད་ ནི་ཡར་བནག་པེའཡ་མཆེནཡོ་ཟུན་ནག་གངུང་བྭ་ལུབ་ དཔབདེའགོའ་བརདདྲི་ུབཀར་བོས་མཚན་རོའིསང་ཁ་ 






ལོང འོད་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུརྡའཕགས་པ་ ཐེགོས་ནདྦོ་ག སུས་ལ དྲམལ་བ་དངདུཁགོ་དང་ཡི་དྭགསད འདོད་ པའྱིལ་མི་ གཉིས་དང་གཟུགས་ཙྱི་བཛཛྲོད་རྣོམ' སན་མ་པ་གཞདྲད་ཡང་པཆག བ་དང་དུ་བད་ འརུདང་གསར་ ¡ ནཱ 
ཿ] ལྟཾ་ུ་དང་དཀརཔོར་མངལ་འཇུགླ་ལས་བཤད་དོ། དོ། །འགྲོནུལ་ནི་ལུ་དངལོ་དཔངན ན་འགོའི་བར་སཱིདྲ་རམས སརི་རིམ་པ ་བཞིན༔ ཞ་དུ་དང་ཐད་ཀའདཔཔྡི ཕཱ་ནཾགསསུ་འབྲོ་ བརས་ཡེ་དངོས་གཞི་ལས བཤདདོ། །མིཔ ལ་སེགས་ ། 


ཁོར 


རོ ; 


༢༣༨ ༡༩༠༨ ཆི ི་ 


སངས པསྤྱ་ཧསཀྱི ཁེས་ཀང་དགག་པརམ་ནུས་ཏེ་ལས་སྟེབས་དང་ལན་པའི་ ཕེརིའི། །པའ་དོའགིང་མཐའུན ོམས་དངྭ་ལུའི་མིག་གིམངོན་ཤེས་ཅིས་མེོང་སྱི་ཧུས ཤོབ་ཀྱི་ལའཾ་མེག་ གིསོ་མི་ཝྦའོང་ངོ། །ྔ་ལ་སེགས་ད པའ་ ར་གང 
ཝ་གོདཤཱསའོགྲམ འགོ ་ལ་ཐམས་ཅདྲ་བྲོང་བའྲོལུགས ་ཀྱང་མཛོདོའགྲེལ་ལས་བཤད་པོ། སུངས་དོ། ཞས་ཿ སྭ་པ་མ་དཱང་སྨར་ལ་གསུངས་པས ་སོཞས པནྲཾ་པི་མའཾ་ རྒྱམཆན་དུ་སྩ སའ་རོ། །གཉིས་ང པནེ། པེ 
པྱ བའའམ་པ་ཡ་དྭང་འ་གསུངས་པས་ ས་དདང་མྲཐུན་པའ་ལྷའྲ་རལ་འབྱར་སྒམདགས་པས་བསྟན་ ཞིས དྲང་ངོ། གང་གིས ་ལས། དེལ དལ ར་བ ་དམགས་ནས་ ་། །ཚྗེསྤ་པོ་སྲེའོ་ སུ་སྩན་བ་བརྩམ་པར་པ། 
བོགསྣ་རལ་དབོརདའ་ རྔས་སུ་རྣལ་དཕོར་སྣེནོ་པའེ པའི་གའུང་འདོས་ སོ། །འད་མདོར་བས་ཀྱི་རོམ་ ཕཾཞག་ཡེན ་ཡེན་བས་འདྲ་ཞིས་ཏེ་ འི་ཚིག་གིས་བསྟན་བ་ཡེན་ཏེ། དོ ཱམངོ་ཏོགསྐྱ་རུ་ལས། ས་བ ཞིག 
| ཞིས ཡུམ་པི་མོ དོན་འགྲེལ་པས་ ཡཡི་མདོ་ལཏབའི་ཚིག་གིས་སྣེསོ་བ་བ ་པ་ བཞིཞནོ། །གང་བ་ ནནྷ་ཡཱའིསཱ་དང་པོའོལེགོན་ཕོ་བྱ་པིད་བའོ། ། །གང་གིས་བརྩེད་ན་བསདཔའི་རིམ་པ དོམ་བརྱེདཔ་བྷེརྣམས་ཅིས་སོ། །རམ་པཅ་ 


འི་དབངཔོོ་ཚོབཞིངོརིལ་སོས་བསྭ་ཀངའ་བླང བས ་ཐྲེགས་རྡུགས་མེད་པ་སྭ ྭཾ་ཕཱགསྦོཧྤི་གུ་ལུམ་བབར་བྲ་གྲ གགས་པ བཟི་ནདནས་ པིན་བྱུ་བདྲ་ོའ་བྲ་ག གྲག་གོ གོ །ལསྱོརྨོ ཚ་འུལ་ ཡྱི ཤྲགས ཉོ་མླ་བོགོས་བྲདབལན་བས་ ། ^ 






3 ༡༩2 


རེ 


ེཡུངྣབས་འདིད་ནི་སུར་བ བཤད་པའི་བསྣལ་པ་དང་པོའི་མི་ཤི་བ་དྲད་དྲནས་བར་དྲོ་གབ་པ་གྲྭཉིསོ་དད་གྲབུན་པར་རོ། །འདོདླེ་བ་མཁ་ཅོག་གིས་གཞུད་འདིས་བར་ སཾདདང་ནྭ་ཐུན་ 
གྱར་རོཞྲས་པའི་འོག ཊུདྲུདས་ཞེག་ དད་པོའི་མགོན པ་བྱསིདབཞང་སྱ་ི་གནས དུསྣ་གབས་དུངྱསདནསའཆུད་བཞི། མཁས་པའེ་ 

།ནས་བཛུསཿ ་པའི་བརྱ་བྱི་ཆོ ཆོས་མཐུན་པའྲི་ཕུལྭ་ 

འི་མུ་བྱསྐྱད་པྲ་ ་གསུལ་བད་བསྟན་པེས་ན་ངེ་དག་གེ་ ་ 


- ད་ནས་བ སི། །དེ༽་ནྲ་ནལ་འྱབོཔལྱ་བདྲདུད་པ་གཉིས དོ་པའི་དེབཤིན་ཉིད་ལསྱ་བངྨ་ནུད་པྭ་ལག་མེས་བད་གསལ་དུ་ དུ་སད་པི་བླསལ་པ་དདཔ དཔེའི་ཝོས་ འཆིབའིའོད་གསལ་ ཉམས་སུ་མྱོདབ་དང་ ] ༈ 


“ཌྷ 


ཡཱ × རབ སི སའོག་གྐི་ཏ ¬ 
པརྒལ་བྱཾསིད་པ་ཧན་པྱ་བོ་ལམ་བད་བསའྲོག་གི་དང་ལག་འྱག་སྟེ་གནས་སྨབས། ལྔ་གསལ་བུར་ 


¡5 གུ ནསལ་གཞན་དུ་སགས། འཆད་ པའི་བཤད་པྔ ར་འ ཅཆྩལ་པའོ། ཊེ དཔན ནའཛིསགཟ་འཛའི་འོག་ཏུ་བ དོག་མངས་དུ་མུ་བལནྲ་རུ་ལད ད་མཱུ་ཡལ 
ཚེ 


༠ ་ །འད་བས་བསེདན་སྔོན་དྲུ་ནལ་འབོརདདའ དད ོ་ཏྫོངས་སླུ་ཚཱལའབོར་བྲོམ་བདིདིས་ བླ་རིམ་ང །པས་སོ། །གད་དུང་འདྲ་བ ་བདྲ་བསེད་ན། ཀྱརཞེས་པ༔ དཔྷཆྦིབའིིས་པ་ལྟདོརྩོམ་བརྗའ་བོ བདྲ་དལ་འབོརཔས་ ད ྣ 


༠9 ༡2༩༣ ` ༽ ད་པ རོ 
[§ ཁད་དངྙ་དྲ་བརྱད་ད་ཞས་བའ་དའ 
-‡ 
2 


པའ འདུད་སྟ་མདྡོད་ཀྱས་ལས་ཆོག ུགསས་པས་འཁིག་ཅོདདཆོསྤོ་བོར་པའོ། །ནོནས་བཱཔྨདུད བབྱ་ཝུག་མ་བྲའིག་དང་པོའོ་མགོན་བོཿ བོ་བསྒྱད་པ་ནི་ཤི་ ་བའི་འོད་གསལ་ལས་ལངས་བའི་མཐའ་བར་ བོགྲུབ་པ་དང དཔའོ ངོཿ ༈ 
ྒ སམན་དབའི་བབྲ་བདག་ལས། དེ དྭེལ་༢ལྭ་འྱོར་དངྡ་ངོས་སྐུ་རལ་འབྱོིརྩས་རྙིམ་བ ས་བདག་ཉིད་འོདསཡོདྲ་རོགས་པའི་ འླ་སྐར་བསྐྱེདནས། ཞེསོ་གསུངས་པག་བདྲ་དོ་སྦྱོད་ཕད་ལོདས་ སུུ་བསྒོམ་པའོ། །དེནས་ལོདསླས་སུལ་ ཇ་ 
སྙུར་བསྒྱར་བ་ སྲོགས་རྣལ་འབྱོར་ལྷགས་གཉིས་བསྒོན བནྲི་བདདོས་མངལ་དྲུ་སེ་བླ་བདས་པ་དངའདྲ་མའདྲི་ཚུལ་སླུར་བྱསར་བའིནེ་པསྐ་སླ་ག་སོདྱ་བོད་སྤལ་སླ་བསློན་བའོ། །འོགྱོཅ་ལོདྲ་སུས་མྲི་རམསྦ་དོན་མཛད་པའི་རི་ གྱ 
ནུས་བསྡོ་སྤལ་པའི་སུ་གཟུད་བའ་དོན་དྲུ་མའི་མངལ་ ད་འཛུག་བའི་སྔལ་པ་བསྟན་པ་དངའད་བད་བར་དྲོབརལ་པའི་མིགེ་གི ཕྲ་དུ་གི་ར་བ་དོ དེས་མངལ དབླ་བུས་བ་ཐོགས་པ་ནས་པ་ནལ་པསེ་མབོདདན་བདང་འདབད་ུལ ་; 
¦ བྱོ་བག་མླ་ནམས་བླསོམ་པད་གསུངས་པས་ཀུད་དངུ་པོ འའིསགོན་པོ་བསྒུདཔ་འབས་བུའི་སབས་ཅུ་འོས་སྒུ་དང་གདེའི་སྐབསྤའི་བརདོདང་འདབ་དདོ། དྲ་སཱལྭ་སར་བྱསུདབ་འགས་བྱུའྷི་སབས་ཀྱི་ལ་སཱ་དངུ་གཞིའྲིག 
ཀྱི་མལདུ་སྐེབ་བཟུདབ་དབའདྲབ་ཤེནེཏུ་གསལ་བ་ཡིནེ་ནོ། །མདོ་བསོ་ལས་ཀང་། ཛྡོརའཆང་ཆེན་པའི་དདག་ཏིད་ངི་ཉ་་བཤན་དུ་བླགམ་པ་ིཛེས་སྲུརའའྱངརིརོ། །དེནས་ལེའུདང་ལས་གཞུངས་པའི་རག་པའྱིཆས་ 






བུ་འཛུཝ་ྱེའི་ཛའུས་རྨའུ་བ་འུ་དུ་གླ་བའ་བ་བའ༤ྲ་བ་་ིླ་་ིས་་ཀ་་་་་ག ཁལ 
ྲུ་འཆུ་ེ་ཆབུའ་དངསཆབ་ལ་བྲལ་ཁོལ་འའིླ་མས་ 


༤ འོགབ་གསངནོད་བསུན་པདི་དཤོས། ཨཅར་བཞིནོས་ལས་ིས་སམས་ཅན་ཆདོུནླིུས་ པས ན། ཞེས་དང་པའྡོམེགོན་པོ་ བློམཱལྭ་གཱར་བྱསར་བའྲི་མབས་སུ་འོར་མཚོནད་ རཾ དུ་གསུངས་པ་འདིདང་གཞུང་འདི དེ] ] 










༄ེ། གྱལུས་བྱ ¦ 
གཉིས་སུད་དོན་འད་བད་སྣ ཐང་དོ་། །ལྤའུ་དང་པོའི་སྨོན་གསལ་ལས་ཀྱང་། དྲེནས་དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་མེ་བ། ཐུངཔ་དངཞས་བུ་བལ་སོགས་ པསནི སམསེ་ཅནྱཾབི་དོན་བའི་པོརྲ་པ བོལ་སུགས་བརྡརསས། སྭཞུགས་པས་ རྱ 
པའ འི་རཱ་འཛིན་པྲ་ ཕའ་མཛུད་པ བསན་བཡིན་ཏོ། ཞེས་ ུ་བབཟང་བའིདོདད་སུལྦ་ སྲ ༈གཉིས་གཅྱིག ཅྭགསོསབསླ དང་པོའ ཙམགོན་པ་། སལ སླར་བསྒྱརུ་དགོས་བ ཡང་འདོད་ལྔ་མུང་ ལ་དྲུ་སི་བ་བཟུང་བའི་དོདད་ དུ་ཡང་འདོདཔ་ ། 
ཡིགལ་བའོ། ། །མ་ལ་ ལ་ལས་ཀང་། ུ་ངོབ་བདེན་དཾབ་མཉད། །ལས་ དྲེ་རོགས་བའི་སླུ་ཡང་དེ། །དེ་ཉིད་དི་བའི་སྤེམས་ཧན་་ ཡིནི། ཞེས་ལཇས་སླྲ་ བར་དོའི་དོད་དུ་གྲསུངས ་པས་དང་བའི་ལོ གོན་པོ་བསྱད། | 
བར་དོ་དང་ཆོས་མཐུན་བར་གདོན དོམི་བ་བད་དགེསཔ། དྱེ་ུན་སདེཔྱ་བུ་བདངཚིས་མཐན་ ན་བ་མ ི་བརདགྲསམ་དད་ ་དམྦུ་པའ་ལམཅམ་གཟུམ་བ ཤཞིས་པས་འབུས་བའི་སུ གསུལ དང་ཡོང 
ཉིག་ཀ་ལ་་ཧེདྣས་གསུམ་བྲ་ཡམ་ལུགསཅི ཤ།དཔར་འག། ཞག་ག ཏོགས་པ་སྤོན་གཞི་ཏ འབྲས་ ག་ཡཡིས་གསུམ་དང་མཐུན་པརླས་གསེ་ གུ་གསེམ་བླསོམ་པ་ ¡ 











དཱ རྨ ནི་བླང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡིརྤོས པ་དང་པོ ལིསབས་སྭ་བཱ སེ ཤི་བརའ་གོ གསུམྱ་གིས་པོའོ་ཆོདོ་མའུན་ངོསོ་མ་ པ་བིའ་བརབ་སུགསནུ་རད་འག གེལ་དུ་སམས་ད འཤིན་དང་འོད་གསལ་ཙི་ གྱི་མཐར་རྒྱ་མྲ་དད་བྲ་འཇུག་ བོ། གྲི་སུར་བཞྲེ་ རྲས་པ་ །་ 
 །ངསྭ་མཱ་དབདེ་མཱལ་སླང་བླདདཔའི་རྩོམ་གཞག་ཡྲང་ཡ་གསུ༔ ངུ་གསུམས་བླ་རམས ཟས་ཏི་གནད་ཟིན་བ་ཡངའ་ ་པརྡ་ཕུག་བ་ཡིན་བས་འད་གལ་ཆའོ། །དེས་ནྲ་པོ་དུས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ཁ དིག་ཏིམ་འབཔྱེད་དུང་དའྱི་སིང་གི་ཡི་གེ་ 
།གསུམ་དེང་འདྲས ནོས ཟེབ གཾ ཅིགྱཅ་འད་བའྱ་མྱང་གཞིནི་རིམ་པ་ལརཔ་དབམ་དང་བྲ་ རུ་དོདང་ཕ་མ་བར་དོདང་བཅས་བ་གསུམ་བདེ་བས་བྱརྲལ་བ་ཕནལ། རང་བཞིན་བི་རིགས་ཡོད་པསྲ་མེར་མེར་བོལ་ རྩོ་ལཱརྩ་ར་པོལ་ཨཱཿ ཐཾ 
གོར་གོརཔོ་ལྭ་དཱུགི་ དབིབས་ཕང་ཆས་སུ་ པུདོང་འྲའང་འྱགུར་དང་རང་ལུག་འགས་ པའྲ་ཕུབསྭ་ལ ལྔ་ནི་ས་བེུ་དབ་ལྲག་མཚུན་དཔསྐཱ་རྫོགས་པའི་སླང་གཞའེ་བཞྲེད་པ་དང་། སྔེཞོ་གྱི་ཁ་ཅཾགནེ་ཕའི་རྡོ་རཱ་རྒྱས་པཉི་མོ་ཕ་མ་ག ཏཱིས་པུན་ ལྲེ 
། |རུན་ཆགས་པྲ་ཟླ་བམ་ཡ་ ཡི་པླ རྒྱས་པ པ་བླང་དའ་སྙུད་ག་ གི་ཡི་གི་གྲསུམ་བདྡ་སིདྲ་འི དྱཀྱ་ལུས་དག་ ད་གྲསུས། འདེས་ པནོ་བདདོ་དངྲ་འྲ་བག་གསྣུམ་འྲ་སནས་ཡ ་ཡ་ཤེས་ ཀིས་བོབོཔ་དང་ཆོས་མྱབུན་ལ་གནསྟོ་མབས་དང་པོ་གཏིས་ཏིའ་ 

ྦ འྲ་གསུམ་གྱིདབིབས་དང་བར་པ་གཉིས་ གྱཚསང་ སྭྱ་ཧུས་ ིཧིད་པོཅན་ཡིན་པས ་ཐུག་མཚན་ཆྱི་དབྱིབས་སུ་ཡོད་ལ ྔ་གཉིཛྔར་དང་འདྲབ་་འཆདཔ་ཡད་རླར་ཡི་བོ་སྟེ། དཔལླ་ཀ ཀའ འབད་རུ་པལ་སོགས ས་པའི་ཆེན་པདོག་ | 
























བ་བ བམ་་པ་། 























ུས་༣༩༢༧༤༩༦༧༣༩༡༡༡༡-༩༧༩༢༤༥༢༡༡༥།ཟ།༢ 


 ༄༅། །གིས་བརདོདོང་ལོང ུ་ཚོསོམཐུན་ཕྱར་ རབའི་ཆོས་མཐུན་བད་ མགའ མང༡༤་༤༤༧ོ་ ༤ བང་སསམ ༡༨༡༠ ༤༤ 
! ༩༧ ༡༠༤ ༡༩༠༣ -༽ དས་པང་བང་སད ངུ ༨ ོབམོར་ལོས་ལོསསཏལ། མཁང སོ མེས་པོ ཇ་མོ ལོ ལོ 
ྒ ཕྱར །ུད་ ན་ད དུམན་ངགྲ་སི་མཱའི ི་སེ་་ྱུགཉིས་པརོ་ ཅན་ད ས་སུངའུངམ་དམིགས་པ པས།ཁེགས་པའི་ཡོ་ལ་སོགས་པའི་ བབས ངཿ བྲ་ཡེ༔ དྷ་ཝུར་སང་ལ་བ ༢༠ ༡༠ ¬ མ་མ རར ཧྲ 
 གྷུའྲི་རུང་ངོ་།ཕིཿ ༦ ༡ བམངོན་བངྷ་ཝས་དང་པའིེ་ཞོན་པེ་བ བསྐིད་པ་མཔལ་དུ་སྱཾ་ཐ བླ་བངས་པ་དང་ཆོས་མ 'མཐུན་སྤརྔ་བ་“ རིར འི་དེ བྟཏནན ན་པས བླབ ད་པའི 
ཡཱ པྙེང་གི་ཡི སིསེ་གསུམ་ བདགྲེལས་ང དག།ཿ ཡིད་གྲསུམ་འདེས་པ ནེ། བར གོརྨ་སྐེ་བླ སེལ རོབ བྲ ཟླ་ཉ་ང ནི་ལུགས་བཟོག་གི་སྣ སརགསུས་དེ་དག་བསེད་ པའ་ཡི་བོ པ་གསུམ ནི་སེམསྦའི་བའ སཞའའྱི་ང་། བྲའི 
གི་སྭང་བ་ལས་བརྡ་དོ་འགྲུབ་འུ གསལ་འ ༩༽ བངས་པ་སཱོབྲསསྭ པྲ་ཌཱབཾ། སརིནྡི་མྲ་སྨེབ རུང་གི་བཞོན་པཅ ་ལ་བརྟེན་ནས་བ རོའ ཿང་པྲོ་རོབ།སང = ལི་ལི 
སྐྱེ་བཾ བྱང་པའི་ སས་བ སེབཤཾ ི་ ཅུམཉར་གཅག་ངའྲཐམས་ཧད ཏདྭ་སོང་པ་ཤི་བའེ་འོད་གསལ ཡ་ལསྱ་བུང་པའ་༈ རླུས ཕེབྱ་ཀྱི་ཆོ་བརྲ་དད དུསུ ས་སྒ དའ ༨ ཌཱོཔོས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་ ནོ། །ལུགས་བཟླུག། ཛཾ 
/སྐྱ་བ་གཟུང་བའེ་སམས་སུ་བ་ཤད་བསུན་འབྱིན་ཏ། 9ར་ཐབ་རྱཆ་བར་ ར་སིདྲ་གབ་པ་མི་འཐད་དེ་བརདོ་འྲག་ བེ་པ་ལ་སྣང་བ བ་གསུམ་ ག་དགོས་པའི་ཕིའ ནྲ འཕེང ནི་བར་དོས་འདོད་པ་ལེན་པའི་སམས་དང་སྣང་བནེ་ 
གཤསས་ང་ ས ཧུརཏ། ཛྷུ = དྲ་རྔ་འཕྲང་པ་ལད ས། རྨཾདབ་གསུམ གྱི་མཆཾན་ཉིད་ཅན། །བང་ 


དཱ 
ཿ 







༢2 ལྡང ཏང 
ཤུང་བས་འོདོ་གསལ་ལ ལསྭ་ཝང་བར 





འ དྡི་རོག་ཤེས་ གསུམ ཐ་ཐོབ་པ། །སེམས་ཅན།ཁནས་ནི་ནྭ་ལུས་པའི། ཡེ ། །རང་ ང་བཞིནཅ་བཱ་ འདི་ཡེནནོ། ཧེས་སོ། དེསན་འོད་གསལ་ལས་ལང་བདང་བརའོརྩོས་བླ་སང་ུ ངྲ་མདའི་མཐོ་ད དམན 'ལྟརའབྱུང་ ྷ 
རྩོམ་འདོད་པའི་ལྔང་སེམས་ལ་གཞིས་ལས་མེ་གསལ་བཞི་ཏེར་ཐོབ་ཡིན་ལ་གསལ་བཞི་སྣང་བམཆད་པའོ། །འོད་གསལ་ལས་ལངས་པ་དངདུས་མཉམ་ པའི་བར་དེའི་སེམས་གསལ་བྣ་། ནྭ་དང་པའ ༢ །སེ་བ་གྱཟང་བའི་སྤེམས་སྣད། ; 
བདྲ་ཤེད་པ་ཡང་མེ་འཐད་དེ་བརདོ་ ཤིནས་སྐྱེ་བ་ལན་པ་ལ་ཡུགས་མཐུནབྱི་སྣང་བ་གསུམ་རིམ ཿ་ཕྱིས་བྱང་ནསཿ ་མཐར་འཆི་བའི་འོད་གསལ་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་སྣང་བཅམ་ནས་འོད་གསལ་དུ་མ་འགོ་བའྲི་ཕྱིརོརོ། །དེས་ན་ལུགས་བཟོག་ 
! །གི་ཐྭ་མུར་འྱབུང་བའི་སྣང་བ་ལས་སྣང་བམཆད་པརའྲོ་བནི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་དེན་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སོ། །དེ་ཉེར་ཐོབུ་ཐིམ་པ་ ནི་སྐྱ་སྲིད་ལ་གཞོལ་ བའི་པཱརདའགྲག་པ་ལ་ལོགས་པའོ་སེམས་ཏེའེ་ དེ་འོད་གསལང་ཐྲེམ་ 
ནཱ ནས་ སྩེ་བ་ལེན་ནོ། །ཧྲུང ང་བ་དེ་གསུམ་ ༈་སཱཾང་བ་ལྭ་ླ་བ་ལཿ པ་ལསྱ་བརྱ་རུབ་པ་དང་། ས་བོན་དང་ཕུག་མཾན་ལས་བ ་བང་ཆུབ་པ པ་དང་། སྒུ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་རྒུབ་པ་གསུམ ་ཡིན་ཏེ། ལམྭ་ལཝ་ལས། ཤེས་རབངོ་བོ་ཉིད་འདིན།ཟླ་ བའི་ 


| | དཀྱེར་འཁོརདག་ཅུ་བརྟིག །སེནས་ཏེད་རང་གིས་མཐོང་འཁྱུར་ཏེ། །རང་ཉིད་ཟླ་བའི་གཟུགས་བཞིན་ནོ། །དེ་ནེས་ཟླ་བལ་དེགས་པ། །རྡོརྗེ་མཆིན་མར་ཡབཏུ་བརྟག །འདིནི་ཇྡ་རྔ་ལས་བྱང་བའི། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཐབས་¡ | 


[ 


༩ 


༩ 












ཅ་པ ༡༣༡༡ ཛོམམ་ ་ 226526/022282#/ྟྗྟ༡ྟ༩༢ྣ༦༡ྟ༡༩༠༥.།༡ ཐོག ཟོ ར་ ཐཐང་བརབསབཝ ཐས མ་ཤཕསཨིཁ་ར་རའརོམ་ཤོགསལོ དའ + - པཱ 
ཕོར། །སེམས་ད ངསེསྭཱ་བུང་འདུས པ་པྱ་ཡཱ། ]ཤས་འབ་ཐབས་སུ་འདུས ལུལས། ལ་ཡ གཟུགས་ཞི་འབུང་བར་འྱུསར། །ཕྱག་ རྐྱ་བཞིསྲི་རྒྱ རྒྱས་བཏབོང[ །( ; 
པའ་འགྱར། ཞང ཐས་བྲ་དངས་ནུས་དུ་ལུར་འཆད་དོ། །འད་ལནུང་བད་དཔད་ན་ས་ཡེ་དངོས་གཞི་ལས། བརྐམ་དའི་པེདང་པ་༥་"༈ 
བྲི རདེདྲ་ཐུབ་པ་གཉིས ་བརདུ་གཞནྱ་ེ ཅསམ། 


3 ལྱ་ ལུཡེཿ (ངྱ་ཆུལ་འཆང་བྲོད་༽ དེ། །བསྩེད་པའི་རེམ་དང ནཔརྡ༽ །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་པྩོད་པ པར་འ གུར། ༩ 
་པ་དང་སྩེ་བའི་ཚུལ ཡྲ་བྱེས་སུང་གི་ཐོར་ཏོ་མཐོ་དམནདུ་འགུར་བ བ་བཞེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། ཞེས་འཆིསེད་འགགས་པ་དང་ 

ཡང་བཞེདཅིང་བརསྲིད་ ཛུསཏྱ་ བའི་ཡན་ལག་དང་ཧང་འག་ལ་སེགས ་པ་རྙེམས་དུས་གཅོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཤི་བའི་འོད་གསལ་ལས་ལུགས བཟླཾགཏུ་ 

ླ་ 





52༨2 


ཟུ་བྲ་རྣོ་རེ་སོགས་མ། ་ཀ 


༣ ༠། བོ་ས་བཤོད། །ཟླ་བརྡོའི 


/ 
3 ༦ 


[ལོའ ཧོཾ ངྡིགས་དེ དེནས་བར་ཆད་མེད་པར་ དུས་གཅིག་ཏུ་འགག ༽༽ ༢ 

ཆོད་པྲར་ རུདུས་ཤ མཉམ་པུར་གསུངས་ལ་དེལྟ ཡར་དུ་རང་ 
ལོབ ི་ཚེ་བར་དོར་སྐྱེས་པ་ད དགོས་པས་དེ་འགོག་བ མི་འཐུད་དེ། །ལྡང་སེམས་ ་གཉིས་པོ་འཆི་སྲདེཀེ དྲ་བྷ་སྐབས་ལ་འཇོགན་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཡན་རྱ་ཉེར་ཐོབ་དངམཆེད་པ་ མྲི་རུང་ལ་དེ ་གཉསཁརད་ུབཔའིསས 
་གཉིསྱཀི་བར དུ་བཞག་དགོས་པས་འ ལུང་དང་།བསྲ་ཐངས་པ་ གཉེས་ཆར ་དངའགལ་བའ་ སྣང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ཁམསནི་མ་ལུས་ པའི།།རང ངཱ 


། ཤཱ ཤར་བའི 
༧ ལ་འཇོགན་པང་གི་ཁྲས་བངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ཞིང་སྐ སྐབས་ (གཉིས་སུ སུམི་འཇོགན་རི སངང་ 


ང་ད 


༧ལྕམས་ སྟུ་ 
དཔ 





བ་ས 












བཞིན་ཆུ ཟེ ཛ་པ་འད་ཡུན ནྤོ། ཞེས་པའི་ལུ། ང་གིསནི ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་འི་རང་བ བཞིན་བ རོད་ཅུའིརོགོ བཟི་ར་བརྩ་ཐང་བ་གསུམ་དགོས་བར་ བསྟན་བྱི་ ཅི་སེམསཅན་དུབ། དུ་གངྷ་སེ་བྲ་ཐམསཅུད་ལ ོམ་ྩོིོ་བའི་ཡོག་ཏཱ་ སཱང་བ་། ་ 
གུ གསུམ་སྙོན་པརམཾ་ པཱང་ངོ་] །རིཿ རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལྭ །ང་དོན་ཡ ཡུང་གཞི་ འྭེ་སྣང་བ་གསུམ ་ལསུ་པར་ རདོ་འགྲུབ་པ 'དང་ཆོས་མཐུན་པར་ཟླ་བ་རྡོ་ེ རྗེསོགཾས་ལས་ལྷ བསྐྱེད་པཾའི་ིམ་པ་སྟོན པ་སྙནང པ་མིན་ཧྲི། རྫོགས་རིམ་པྲས་“ ཡེ་ཤེས་ 


ནུ གསུམ་ལས །ལྷ་བསྒྱ། ་བྲསངད དུ་པའི་དོད་བསྩེད་རིམ་པས་ ཟུ་བ་དང་རྡོ་རྔ་ རྗཾ་སེགས་ལ ལས་ལཱའི་སླུ་ བསྐྱེད་དོཿ ད་དོ་ཞེས་སྟེན 'ཧྭཱེན ་པའེ་ ་དོན་ཡིན་ ཏེ་སྲ་དྲངས་བ ་ལྟར་བ སྱེད་རིམ་པའི་སཱག ར་པ་འ པོས་དེ་ལུར་སྨྱོད་པཔགསུངས ་པའི་འོག་ཏུ ཏུ། ད དྲ་འནི་ཡོངས་རོབ རྫགས ོ› 
¦ ད ྣུལ་༩ ཞུ རྩ་བ །མོཚོན་པརུཔེད་པ་དགནི ནྲི་བ། | ཞཾས་སྭགསཀ་ །ཀྲིས་འོད་ ད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་ཡེ་ཤས་ཿ ་གསུམ་ལས་མཚ ཚོན་དཔེས་སྭ སས པའི་སླུ་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱི་རོ། །བསྐེད་རི་ ལ་ ལུགས པ་ འབུང་གླིས རཱང་ད་གསས། 1 
| བཤད་ལྭ་ཆོགས་རམ་ལ་ལུགས་བླཟོག་གི་སང་བའིའམ་པ་བཤད་ར ཀྱང་དེ་གཉེ་ས}ྱེ ་ག་རྨིམ"་རིམ་གཉི་ ཉེསལ ་འདྲ་བ་མི་དགོས་ཀྱི་ སུར་སཱ་ དང་པ་གསུམ་ལས 'ལྷའི་སྲུ སྲུ་འབྱུང་བཙོམ་དུ་འདྲ་བསཆོག་གོ །གཞན་ཡང་ཡུང་ 
དངྡརྡོརྗེ་སོགས་འ 


༧༤ ༤ བོ ཐ་མ 
| 
༧“ 2 








དེེས་པ་ལས་ལྷ་བསྩེད་པར་བསྟན་ལ་འདི་རནི་ཟླ་བ་གདན་དུ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་བསྐྱདདེ་སྟོན་པ་དང་གནས་ཕུན་ ཚོགས་ཡིག་དོན་དུ་བཤད་པའི་སྐབས་བཞིན་རོ། །ལུགས་བཟློག་གི་སྣང་བ་ 











ཀས རེ་མ. སསང ཁོ 


འང 
༄༠། གསུར མཁ་ པ་སྟེ ཧ་བ་གཟང་སོམསོས་ བཤད་པ པ་འ པ་ཡང་སྩོནོ་མེང དེ་བརདྲོ་པུ་ ཤོད་པརོལ པབོའི་ངྷནོལ་ཅོན་ཡྲིན་པ པས ཐོག་མན མནསྭ་ཉྩ་བ་འཚོལ་བའི་སེམས། འབུང་གི་བ བཔང་ངོ་ དོ་འགུག་ ཁ་མི་ རོ།ཁོན་ དྲི དགོཔ། བཱ 
པས་སོ། །དེསྲན་ ཡར་ དྒོ་ནི་ཤི་ བའེ་འོད་གསལ ་ལས་ལུགས་ 'བཟློག་ཛཱ་ ཅུ་ལངས་པའི་ཟླང་ སེམས་ཙམ ལས སྭ་གུབ་པ་འུ་ ་འབྱང་བའི་ ་ལུས་རུགས རྨ བྲསངོས་པ །པའི་ཤིན་ཏུ་པྲ པྲ་བའི་ལུ། ལུས་ཅན ༤༨༥༥ ཡིན་པ པཔ ་ཡེད་ལས་ད ཁྲེ ཤེའ། པྱ་ཁེེ་༢ རར 
་ 


ཅན་ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་དང་མཐུན་པར་ལ་བ་ སྱེད་པ་ ་ལ་ཤི་ བའ ལི་འོད་གསལ་ དད་བྲད་ བནེ ་དེ་ བཞན་ཉད་ དལས་བངྡ་ད་བ འོ། །དེའི་ འི་དང་ནས་ཿ ལངས་པ་ ་ལ་ ལྩ་ བསྩེད་པ ྱི་ཧུར་སྔནདྲ་ཟ་ བ ལྦ་བ ག་བ ་སྟེན་ པའི 
་ རར ་ བཅན་ཁྱི་རམ་ཤེསྣ་ནུམ་པ་ཟཱ་པཱ་ཡོང་ སྤ་རོ ་པར་སྣང་བཙཾམ་ལས ་བླདཔའི་ལི་སུནི་ ག་ཤེས ཆོ་ལུས་ཅན་དུ་བསྟན་པཱའི་ཕྱི་ ིག་ དྷ ཉིད ངས་ང ་ལྔང་བའི་ཟླ ཉབད་གསུམ་ཞིའ ཞྭ ་ཱ 


༡༡༩༧ ༡ འརུང་ ༢ = པི = རུ ལེ 
གས་བནྱི་རྱང་དོལ་ འཕྲེང་ལས། ༈ སྱེ་དང་གནས་དང་འཇིགཔ 'དང་། སིད་པ་བརམར་ གནང ་པ་སེ། ཧད རིག་འ མས་ཁ ས་ད །སེམསྱི་རུ་ གླིརམ་འཕཕུལ་ལོ། སོ ཤེས་གསུལས་པ་དྫརསི་༔ 


ས་འ ༽)༽༣"༥| "ལྐ 
པ་ ལེ 





༧མ་ ས་ས་ས ༠༠ 


་ ཧཱ 
༨༠ ཡིེ 


ཅོན་ྲི་ནམ་པར་ཤིས་པའི་ སྣོད་བརུ དཀྱི་ཚ་ ཚུ་བཅན་དུ་མ མཆོན་པརྩ་ཟེད་པའོ། །དེནས་ངོ་བློ བེ རོམ་པར་ཤེས་བཅེ ཅོམ་ ཞིགླ་ རྣམ་པ ཟཱུ་བའི་རྣམ་བར་སྣང་བལས་ཆུ་ལས་རུ་ བུརྩཾསབ་བཞིན་ དྲུས བོན་། བོན་སྩཾསནས་དེས་ ཕྱག་ 1 ཱུ 
གོ ༩ ༥ > ཧཱ སསྣུ་འགྱར་ བ་ར ༨༨ 6. ༡” ༣༨ ངང ཏྲ ཡཱ 
མཚཿ ན་དང་དེས་ལྟའི་སྦ་རྫོགས་པར་བྱྱེད་པའླེ་རླང་སེམ སཅོམ ་ལཱསྦྲ་བབ་པའ་བརདོའི་ལུས་ང ངག་ཡིད་གསུམ་བ་བ་དང་བཅས་པ་བཞེ་དང་འདྲ་བར། གསུང་ཆོསྱ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཅུ་དང་ཐུགས་དམ་ཚོག ཤ་ཕྱག་རྐྱ་དང་ པྲ་སུ་ཉུག་ཆཱ་ཆེན 

པོ་དང་འཕྲིན་ལས་ལསྱེ་སྱི་ལྱགྱ་ཧཱ་བཞེ བཞི་ལས་མི མི་འདའ་བའི་རུལ་རྱེས་ཆས་བ། ་བཏབནས་ཝྷའི་སྤུ་བསྒོམས་པས་ཐ་མལ་པའི་སློ་གསུམ་བྱཿ ་ཧྭ་བ་དྲང་བཅས་པ་སྦྱོང་བའོ། །འཕྲིན་ལསནི་ས་བོན་སོགས་ལས་སྡོ་བསསྡུ་ བེད་པ་ལ་བྱའོ།། ; | 
དཾང སྲའ་བ་ ཡེན་བྱི་སྔ རང་གའམ་པ་ལ་ སག པའི་པྲ ཕ་མྨ་འགའ་ཞེ ཤེག་ངི་ལྟ ་བ་བཞིན་ སྦྱར་རྒྱུ་མ་བྱུང་ ཡང་ ྐྱནོ་མེད་དེ་སྐབས་གཞོན་དུ་བསྟན་པ་ད་ ང་འདྲའོ། གསུ མ་པནི། མད དས་ལས། དང་པོ་ 1 
གོན་པ་བསར མས་ནས ཀྱང་། །ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡང་དག ་བརྩམ། ཞེས ་པནས་ཏ ཏིང་ 'འ་ཇིན་སེམས་ད་ བའུཞེས་བ ་བོ། །ཡེ་གེ་རྱུཾནི་ད་རུ་དགོད། ཅེས་པའི་བརྩཤས་ལོངས་ཕྐ ས་སྲུསྤུལསུརབསྱུ་་ནས་སེམས་དཔའ་གསུམ་རྩེག་ཏུ 
པའ་བརན་བར་ད པལ་ད་སེ་བླ་བངས་པདང་མཐུན་པར་བསོམ་པ པ་ཡིན་པས་འདི་ལ་གཉིས། མཐུན་ཡུལ་བཤད་པ། དེ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པར་སྒོམ་རུུལ་ལོ། །དང་ ་པོ་ལ་གཉིས། ༈ སཱཱ་བ་ལེན་ཇཱུལ་མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པརབ 







ཟབ 
ཌ3ཿ] 
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(ག8་༠བ་ལ་༡༡༡ལགགསགྒང་ རོང སོཉས་ཡ་ཀཊ་ང་ངར་༦ ༡༦༣ ༨༠༩་) 










་་བས་པ་ལ་ ,; མི བླ . = མཾ 8255 ཏྱ་ ཕུ ་ པཔ ཐབ་ཕས་ མཆོ ང་ 
; ¦ ། བའོ །ང །དང་པོ པོནི། ཇྷིས་རཏི་དཔེརན་མའ་མ་ མངལ བྲ་ད་བཅེ་པརབྷསནྟཏོ་ ཞེས དང་བྲོ། །ག གངནྷ་སབ་གཅིག་གིས་ ཐོགས་པའྱི་བད་སེལསཆེན་པོ་ དགའ་༔ སནན་བཞུགས་པས་སོ། །གད་གེ་དོན་དྲུན ཆོགགཾ་སཱ སཱ ལྭ 
པའེ་ས སུར་ཧུབ་འདྲིན པའི་དྐོདད། །རྩསཾ་བཱ་གཟུང་ དགོས་པའི་རུ་མཚན་ནྲི་བུང་སམ ་དེས་ཡི་ལ་སགས་པ གུ་སཐ་མལ་པའིཡང ང་དོན་མཛད་དྭགས་ལ། ཧི སོས་སུམསངས་ རྒྱས་པའསླ་ད་ད་རྣམས་ཀྱ་ཡངད། ] 
{ དྲིར ེ་ངོ་༧ རབ ༄ོ ཅེ རློ བོ བྲར་སྲལ་དྲ་བ་སུལ་ང 
ང་བས་ད་ འི་སྒོནས་མེ དད་དས་མཚན་པའི་གདུལ་བྲ་ཐ་མལ་པཱ་ནམསྱ དོན་མཛད་བར་མི་སྔོདཔས་སོ། །འདེས་ན་ ེལས་སས་ལ་གོས་པ དམང ོ་བ་ སྩཾཔྲ་གཅིགགཾས་ཐོགས་པའ་ དསེམསསུ་སཱལ།༩| 
འ 


༦ ༡༧༡༩ ༡༩༠༨ 
ནས་ ངམ །བླུ་ཐིང་དྲུ་ ངསསར་སངས་ རྱབར་བརྟན་པའ་བ བདགཏཧག་གི་སྙོན་པལྟ བུན ན་ས བསྒར །ཟིན་ནས་འདོད་ཁམས་སུ་ སུ་མཇིད་པ་བསན་པར་བཞེད་དོ། ་མེ་བ་འ ལནི་སྔར་བཤད་ དཔོས 
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པ 


དེ་དེ་ཕྲུམ གྱི་ལུམས་སུ་མེ་ཡེ་ཕུང་ ང་པདངཁམས་དངྱེ་མཆད་ཌིརེས་སཞུགས་པའྲ་ནོན། པ་སོ། །དང་དེ་བཞིན་དུ་སྲ བ་ལེནཏོས་དང་དོ། །གུད་གིསནྭ་པུད་ ད་སྤེལ། སུ་དེརྦ བོ ུདབཤདའའི བསྐལ 
ཏུསིད་ དཔཔརམན་གནས་པ བའ་བརདད་ཡངང ནི་ཉེན་ཞག་བདུན་པ་སྲར་བ བཤད་པ རཏེའོ། །གང་གིམཐུས་ཕྱིན་འབོར་ བ་དོག་མ་མེད་བའི་རངགི གི་བདག་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི འི་ཐག་ -/ 


བར་དོད་ཡངངོ་། སེ་བ ལེན་པའིང་ ཁྲ་སྤྲཾ ¡ ཌེ 































ཀཿ ེ བྱ ི་ འ ཟ་བ ཁུ སོཿ 22 ༡༡འཇགྲགགསཐཁྤན༡ཉ༦༩༣༣༧༢༣ ༦༦༣ ༡ཟ༢༧༥༥།ཟན༠༠༠༣༡༡།༠༩༣༣ྟ༦ ལ༠༩།༠་༡ས༡ོོ་འ་ོ་ཏ་འ་གཏང་ཁོ་ཁོརའཚོས་འཆན་ར་ས༩ ༢༨༦ ༡༡༡འཚ་འོལ་ོཁྲའསས་༡༡༦༤༤་གཏང་ཆོ་ཁང་གཞོངཡོཌ་རོལ༤ ད་བ 
| ཆགསའ ལད ད་བའི་ལསྱ་ཅིས་ཡདདགཔར་བསུལ་ཏེའོ། བརེ བིདྱསེ་ཕིདདུ་འཇུག པའྲི་རུལནི་ འོགནན ས་འཆུད་པའིརིམ འིམ་པ་འདིས་སོ། །གལ་ཏེ་སཱབས ས་འདྲི་རམས་གཞེའི་དེ དེད་པ་ བྱ་མེ་བའི་རྦཡཔ་དང་བྱསེད་རིམ་སྒོམ་པ་ ' 

, ཆོས་མཐུན་པ གྟོན་པའི་སྐབས་མ་འནནན། ཅཿའྱི་པིརྭསབས་འྲ་ རཁླུབས་ཐུའི་སྦལ་སྐྱུ་འགྲུབ་ པ་དང་ག །ཞིའི་ བར་དོ ཧེ་བ་ལནྷ་རཱལ་ཆོས་ར ན་པརྨ་སྟོན་སམན། དེ་ལ་སྣེནྲ་ལྷི་བོ་མ་ཁ་ཿ ་པཡྩད་པ་ལྭ་རུལ་ ཀད 

ཀེ་རེ བཾ ༽` སྤས རློ ཁུ བྷ 

གཉིས་ལུས་སདསྤ་ཆྭས་འཚད་ཆ་བའི་ ༣མ་པ་དངད་མཐུན་པར་པ བསྐྱད་པཞེ་དེ་ཏེ་ ་དི་སཔ་།སནང་བིའ་བ་ོམས། ཡིན་ལ། སྐ་པསཅན་པིད་པརྩ་ས་བད་ ང་མཐུན་པར་བསྩེད་པ་ནེ་རྣལ་འབྱོརཚེ ༢ཆེན་པོ་ནས་བརྟེན་པ ན་པ་ 
[འདིའོ འོ་ཞེས་ང ད་གེ ཉིས་མི་མཐུན་པརཿ འརད་མོད་ཀད་། གཞིའི་སི་ཤི་བར་དོ་གསུམ་དང་མ བྭ་སྐམ ཡནཆོས་ལང ལེདས་སྦལ་གསུམ་དང་མཐུན་པར་སྡེམ་དགེས་ པས་གཞི་ད དམབུན་བརྡ་སོམཔ་དངའབབས་བུདད་ 

མཐུན་པར་སྒོམ་པ་ལ་འགལ་བམ བ་བཐོང་རོ། །དེས་ན་འཆེ་བཆོསྤོ་པུ་དང་འདྲ་བདྲ་ནམ་ གདབ པནས་འ དྲ་པརའྲརུར་ལ་བར་དོ་དྲང་ཧེ་ བ་གཉིས་ལས པས་སྤལ་དང་འདད་བརུའདི་ བླསན་ པ་ན་ཆོས་མུཐུན་སྩོར ་བའི་། ] 

ྦ གཙོ་ བོའི་དོན་མི་འཛུག་ ལ། དེ་ལ་བརེན་ནས་འཆད བརའྱགུར་བ་ ལྟར་སྙུ་གསུམ་པོ་ང གང་བྲསམས་པས སྦྱང་གཞི་གང་སཱ་ ་སང་བའྲ་རུལ་མེ་འཆུག་པ་དང་མ ད་ལ དོ ཏགས་ཅིའདིའི་རེས་སུ་འདྲི་སྐམ་དང་འདྲིཚ ལེར་ སྙོམ་ ྒ 


4༣༨ ) 
ལྐས 







༨. ༡༠༢༧ _:༧ ༠༩༩༢ ་་ 





 ༄༅། །པའི་ རློ རབ་དནམསྦ་ཡང་བདྲ་གྱར་དེ རེས ་པརའྱག་རབས་དེའི་པི ཡིར་གྲའེ ཉི་དད་འབྲས་བུའི་ཆས་མབུན་གསུངས་སོ། །དགི་དཔེརན་འབས་བུའི་སབསྡས ལོདོསྤ་གས་ལ་པའྱིཉོབའདིནང བའི ཐ་ས ཧཱ 
ད ༡༥ འ འདིར་གསུངས་པས ་དད་པོ ལི འི་མགྒོན་པ་འ ཕུལ་བ་ད་གས་པ པའེ མཆན་ཤས་པ་ལྙ་ཕུའ། །གཞན་ཡང་ལངས་སླས་བགྲ་ བགད་གི་ཡུང་པ་སོགས་ ་ལ་སམས་སུཞུགས་པནདེི་ཏེལ་ འཚོང་རྒྱ་བའི་སྔུལ་ བྷ་སོན་པའྟི་ཏྣཾ དི་{ ¦ད 
¡ རཾ །སྩིཿམེའེ ༢་འ འགྲབ་དང་དའ་ནངནས ཀྱད་འཛུམ མྱུག ཏྭན་ཁཱད་པ་ཅོན་ང ་ཡེན་ ་པ་དབཞིན་དུ། ད་ག པས་ གང་དང་མཐུན་ བར་བམས་ བསུ་དའི་དོད་ལྭ་སྦལ་ ་པའྱི་ས་འགྲབ་པའི་ འྱི་སུ་བ་དངད་འྲཇིན་ང སཔ ་ 
¦ ¡ འཇོམ་བུ་བླིང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དགོས་བར་ བསྙན་པའི་ཕྱིར་དུ། ཤུད་སེམས་ཡུམ་ྱི་ལུམས་སུ་འཇུག་པ་དད་འདྲ་བའི་མའི་ འི་མཱདལ་དུ་སྐྱེ་བའི་བརདོ་བསྟེ་བྱེ་བར་དོཊ རོ་མངའ། 

¦ 2 ཏུ་འོག་ནས། ཆད་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བི ལ་རུ་འཇུག་པའིརིམ་པ པ།ཞུགསནས་མའཕདུ་འ ལ་བའིརིམ་པ། མར 

་ ལ་སོགས་པ་རྣམས་རི་ལྟ རི་སྟར་བུང་པ། དྲེནས་ 


དུ་སྙེབ་འཛྲིན་= པ་ཐྲམས་༡དྲ་ཀི་དབད་དྲ་མ་བས་ 
པ། ། མབལ་ནསྭ་ཕིར་འཐེན་བའི་འིམ་ འིམ་པའོ། །དད་པོ་ལ་ག ཌི ཡོདཔ དད་པ འེ 
་པ་ད་པའི་མི་རཱམས་ཐམལ་པའི་མིརརུར་པའི་རིམ་པ། ོ་མྱ་བུངནས་བང་པའེ་ཆོ ་ྤ 


་ལོ། }དང་པེ་ 


རི་ལཱ་པཐུགས་བའོ། །དང་བོལ ་གཉིས། བསྐལ་པ་དང་པོ 





! 
པའི་བ ཀྱད་ ༈ 
༈; 
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་¡ ཐ་ བན་དོས་སྩེ་ ་བ་ལེན་པ་དེ་ བྲརེ་ལ་ ་ལེེན་བའི་རས་བླའི་འོག་ནས་འབུང་བའདི་ཡྲིད་ཏེ། བསལ་པྲ་ དོདཔོའིླ་ོལོསྡོར་བབ་ར་རོའ་ ཅི་འ པྭའུན་ྲདབསནཔ་ མོ བར་བ དི་སེ་སའི་བཅུད་ཟ་བནས་ ་བཟུང་སེ་ 

ཇེད འཐས་ནབ་བ་ཡན་ཆད་ཅིས་བྲ་ལལ་ པཱའི་ལུས་ཨུ་འགགུར་རོ། །འཇིག་རུན་བཆགསཿ འིདུས་ནུས་ཚན་པོ་འདྱི་རྔ་མཚོ་འབའ་ཞིགྱདྲ་གུར་བའི་ད དྲ་དོམདྡགལོ་ བྲ་གངས་པའི་དྲིས་མཆུགས་པ་གཞིནདུཆགས་བའེ་ས་ཡ་ | 
'འཱང་ཁ་དོཀའི་ འྤོ་ཕནསུམ་ཆོགས་བའི་ཁ་དོགནི་མྲདགསར་ལྷ་པ་རོནི་པྤད་རི་མ་དསྐོལ་ པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ ་དེ། སྡར་བཤུད་ པའི་བསྐལ་ ་པཱ་དད་ པོའམ མི་བརྒམཆགས་ཧྲན་ཞིག་གི གིས་སོར་མིའྩིརེ་མོཿ ིེ་མོས་བདས་ཏྱེ་མང་བདྲ་ཤེད་ཅི་དདེ་ལ་ ཿ ཟླ 
འདོད་པར དདེ། དེབཞིན་དུ་སེམསཅན་གཞན་ཅྱིས་བད་ད་དའམས་ཟོས་པ་ེས་དདག་གི་ུས་ལྲ་ས་བདངཅི་བཅིདྱའིས་ནོན་ཏུ་ལུས་ཏི་ཁ་དོག་གསལ་བའི་འོད་མ མི་སྣང་བརགྱར་ཏོ། །དེའི་འོག་ཊུ་རུན་པ་སྐྱེས་པསཉེ་མ་ | ] 
¡ དདབ་བ་དག་འཇིགྟཉེནདུ་བུ་ ར་ལྕ་རྣས་རདང་ཉིན་མཚན་ དད་ཟ་བ་དངྱ་བཱ་ པྲ་པེད་ད ད་། ,དུས་ཆིགས་དང་ལད དགྱཀུན་བུང་ངོ་། །ས་ཡི་བཅཏུད་ཟོས ་པའི་དབང་གིས ་འོདྲ་ནུབ་ནས་ ཏིཟླ་བྱད་བ་ངེཡུད་རྣམ་ འབུད་ལས་གསུངས་ པ་ལ་རམདོད་ 
ྒ !, འགྲེལ་ལས་ཀྱང་འགྱུང་བསེ་ འབུསེ་ན་ཟོས་པའི་འོག་ཏ ཉི བུ་ཡནནོ། །བསདའུང་ུ་ཟོས་ པྲ་ནམས་ཁ་དོག་ བཟང་ལ་མདཐོས བས་པྲ་ནམས་ཁ་དོག་དན་པརྱ་གུར་བནོའི་ ཁ་དོག་བཟང་ལྤ་འོད་ནི་དན་ནོ་ཞེས་ཁུདི་དུ་བསད་ 


























པ་ལི་དབང་ གིས་ས་ཡི་བཅུད་དེ་མེད་ པརྦསུརཏོ། །འེ དེདག་ འདུས་ ་ནསདེ་ལྷ་མུ་དནཿ བྱེད་པ་ནས ཞག་ཁ་དོག་དོང་ ཀའིམུཏོག་ལྟ་ ༈བུ་རོ་སཱར་དང་ དད་འྲད་བཞིག་བུང་ བནུ དྭད་བསད་པའོབརྩ་སར་བཞིནྲ་བས ། {¡ 
པསདདམེད་པྲ་བ་ཉོ། །ད་ནས་ཡང དྲ་སར་བཞིནྩྱ མདུན་བྱད་པ་ན་ཆུུ་ མྱུ་གུའི: ཚལ་ཡུན་སུ སུམ་ཆོགས་ཕུལ་དགུནི་ཀ་ཏུས་བུ་ བུ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལཱ་བུ་རྣོ་སེརདང་འདྲ་བ་ཞིག་བུད་བ: ནསྤ་ནུ་ པའི་བྲར་ཡད་ དྭ་སྣར་བཞིན་ནོ། དགས ཿ 
ཡ དམ་མོས་མ་བཏབ་ བ་པའིའྲས་ ས་ལུ་ཤུན་པ་དད ད་པ་ ་རྩ་བ་ི་སར་བཞི་པ་ནྲད་བརས་ན་ནུབ་སྩེ་ཞྲིདྲནབ་ བརས་ན་ནདྱ་སི་བ་བརྔས་བདྲནི་མདོད་པ་ཞིགྱ་བང་བཟ་པར་ཤདདོ། །གཉིས་བཞི། འབྲས་དྲ་ཟོས།, 
པ་དང་ཟས་དེ་ཆེས་༢ །ས་པས་ དནསླ་བབས་དད་ཤས་རབྱའི་རམ་བྲར་ དཔེ་ པ་པ་ ་བ་བཏནཱ་པའི་ཆདུ་ད ད་དུ་བཤད་གཅི ་འབུད་པའེ་ རྒམ་ ¦ཤྲ་མའ་དབུང་པ་དད་བཅྟུས མ་བ་དོད་རིད་ཕྲོ་པོའི་དྲཾབསྱ་ཧུད་ཐ་དད་བརྡ་བུར་ཏོ། ི །དེ་ 
ནས ་སྨོན་ཐོག་མ་མཱེདཱ་པ་ནས་རྲུལ་ཡེན ཡེད་བུད་ལ་གམོས་ པའི་དབང་གིས ༥ཕོཝ་ག ག་ལ་གཅེག་ལྟ་ཞིང་ཕནྲ་རིན་ཆགས་པའི་སྤེམས་སྦྱའོ། །གང་གྱི་པིརཏེ་གདྭ་ དུན་ཆད་ཕན༔ 


༨ ལོག་པྲའཞུགས་པོདེནས་ཅ། | 
།ཏེ་པོ་དངེ་མོ་ཞེས་པའི འི་མིང་འ འཇིགཏོནདྲུ་པགས་ས། ། ད་ཡང་ལག་པརཞུགས་ པ་མཐོདནས་ས་ ལ་ །སོགས་ཿ ་པ འཐེར་བ་སགས་བེདཁིངསལཾས་ཅན་ དན་པཞེས་སྣ། རྔས་ བནྲ་བ་པ་མ་ལ བ་ཟྙིད་པ པའ པའ་དན་དྲུ་བམ བརྫོགས༔། . 


ཏ་- ་ 
ཟས 





ས་མ་ས་མ ཤས 


ཏེ་འདོད་པྲ་བསྙན་པ པདད་ཅྲིམའེ་དང་པོའོ། ནནས་འབསས ོ་པོ་ོཿ ཤོ་ལིནོབ་བ་བློ བླ་དུབ་ལེན་པ་ལ་སམསརླ་ལ་ལོ་ཅོནཞིག གིས་ནྲང་བགོད། ༨ས་གཉིས་ཀའིག་ལུ་ 'ཡུ་དུས་ པག ཚིགྱོར་ཟངས་སོ། ། དྲོནསསྤེམས་ དད { 


| ན་གཞནཞིག་གིས་ཀངཉིཿ ་གཉིས་དང་གསུམ་དུད་བདུན་གྱི་བརྱི་ས་ལུ་ ལུ་དུས་གཅིགྱཏོ་བུད དས་སེ།།དམཐོངོནས་གཞནདག་གིས་ཀདྭབ་བ་ཕེད་དྲ་བུ་བ་གཉིག་གིས་ཕུ་དུས་ གཅི་གྷཏྲ་ཐཱངས་ ས་པས་བས་བྷ་ནམསྦ་སར་མཾེ་སྟཱ་ཞིང་སོ་ 


^ བདད་ཤུན་པདང་ལུན་པའ རཏ ། །ཡུད་རྣམ་འཕྱེད་ལས་ སུར་བཤད་པའི་ལས ༥ཞུད་པརཅན་ཐོབ་པ་དྲ་ནམས་ཉིད་འདིའི་བར་དྲུ་གུར་བར་གསུངས་བུས་ལྟག་མོས་དང་ཆོས་མཐུན་སྡ་ ་སུར་བའྲི་མཱིནི་བྣསལ་པ་དང་པོའི་རྫུས་ £ ] 


ཧིས་ཡི ཡིན་ལ ་མཆནས་འདིནསྱེ་རུལ་པོ་མང་བོས་བཀུརབ་བསོས་ པར་གསུངས་ཤིང་དའི་གདུང་ནལས་ཤཱཁྱ་ནམུས་བུང་བ་ཡིན་པས་དདགནི ནི་བླིང་འདིའི་དཔང་དུ་ བྱས་པའོ། །ལྟག་མོམསུཏྨི་ཆཱིག མདས་སུ་དོགསྐརེས་ 
།མ་ བུས་ཏྱེ་ཧུས་པ པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་འབུལ་བལུང་བ། ང་བྱལ་ཿ ཝཱ་བད་པྭའོ། ] གི་ག གསུམ། མངཔྭ་དྷུ་སཾ་བ་འཛྲ ༣ངན་པའྱེ་ཧུ༔ བསྟན་པ ༈ ད་ལ་ གཏཾནྭ་ཨཱསྭ་ས། ་གནས་སུ་འཛུག་ནུལ། ། དའའརིམ་བྷར། ཨུད་ད་ དང་མ རྒྱད་ 
ནས་ཇི སྟར་བསྟུན་པའེ། ། དང་པོན། སྣར་བ དབཤད་པའི་བསལ་པ་ དང་པོའི་ཡི་ཐམལ་བརྱ་ཙུར་པ་ཤེ ཤི་ཐའི་ཛིས་སུ་ སུ་བརྲསིདྲབསཡདང་བླས་འཔདཔ འིལ་པོཚོ་ལོག་པར་འཛུག་པི་སྐས་དེ་ནས་གནེཊ་ཿ སུབས་གེསུམ 





རྨ 
'༡༠༠-. 


[ཤཱ] 


རེ ང་། སབ 


༤ བ་ 


།ཉེབ་¥ ཅཚོགས་བརླབ ༡༡༣}" པད མའི་རྫུསྭ་དུ་བ རཱུ བརདོད་མངལདུ་འཇུག་པརའ རའབུར་ཏེ རཾ མནད་མེད་ང པར བརཉམས་བདོཞིངྨར་མཆོན་ གྱིལ དངལ རྒཔའ་  ྟི་སྐབས་དང་པ་དངམ ྨ་དུནྡ་རེས་ཊ སཆགས་ ; 


༢༨༩༠ 


སྒ རཅིང་ཕྭདུ་པ དང་དཟའི་ ཁི་སེམས་ཅུན་ཏེ་ བར་ལ་པོང་བ བས་ད ཉེ་བར་གྲནས་ཤེང འཇྫུགཱ་འདོད་པའོ། །མངལ་དུ་འཛུགྲ་པ་ལས་ཕ་མཚཱགས་ང ར་བུར་ཅིང་ཐད་པ་དང་མ་ ཨམ་ཡང་དཔ་བརྱགུར་རང་ཆུ་མཆན་དབྲ་ཕན 
སམ 
༣ དུང 








པ་དདྲ་དའ་ ཡང་ཉེ་བར་གནས་པརྱ་བུམཧིང་འངུག་པར་འདོདན་ལ ཡཱ་དགའ་བོ་ང་ དུ་བ་ཞེསྤ་བཱ་པྡི་ཕཾད་པ་ བརམའི་སམས་ཧན་གྱི་ ཡྱི་ཆིག་བླ་དགས་ཡིནནོ། ཞདག་གསུངས་པ་ཝར་པ༨། ད་དགས་པས་གཞུང་འདར དར་ནད་མད་པ་ | 
ཁྲག་དང་ཝན་པའ སསརྲལལ་ཞིང འེ་ཏེ་ བ་གནས་སབས་ གསུམ་ཁས ཧྱི་སྐབས་སུ་མ་བུང ང་བཞུ་འགུ་ རྱགིས་མྭ་ཐོན་པའོ། །དེ་ཡད་རཱང་མཐཾས་ ་བད་ཀན་གྲིས་བླམགཿ ་པ་དང་དངུས། པ་ནས ་འྲད་བདང་གྲོག་མའི་ཀད་པ་འད་བ་ལ བ 
; སེགས་པའི་མངལ་ལི་ཉེས ་པ་དང་ཕ་མ་གཉིསཀ་ལསམ་བུ་ བུང་བ དངྱ་ཐུང་ཡང་གངརུར་གཅིག །རུལ་བ་ས་བོནྷ་ི་ ་ཉེས་པ་དང་། བྲས བུརྙུད་པ་དང་བུས་ཀྱང་བ་མརའཛུར་བའི་ལས མ་པསགས་པ་ལས་ལིཉེས་ པ་གསུམ 


གང་རང་དངྭ་ལནན་མངལ་དུ་བུ་མི་འཆགས་བརནཔལ་འཇྲུག་ལས་གསུངས་པས་དདག་དང་ཡད་དལ་བདགོས་སོ། །གཉེས་པ་ནི། དེ ད་དག་ཆོགས་པ་དེནས་ལོ་མོ་དདག་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་རྡོ་ང་དང་བྱ་ 





















|,༄༅། ་ །ལ་གངཆོའྭོའྱབརན། །ཕ་ཡི་ཁ་ལ་མཆཱངས་བརྡ་ཝན། །དེཆོ་ཆགས གདང་ང ་པའི་དབང་དུ་ ད་ཕུར། གགགང་གནསླ་ཟ ཟམཚན་ལྡན་བའྲི་ འིཿ། ] །མེ་དངཉི་མཁཆརཔན། དེལ ལྕག་བརཆགས་བས་ སོན། །ཆགས་པ།། 1 
! མཆཾགཉཅུ་ པན་འགུར། །རོ་རེ་པྭད་ ་འདྲེད།ཿ སྭ་པའི་གདོང་། ༈འྔའྲ ྱག་ི་ཡི་རང། །ངེ་རས་བོ བནེ་ད་ནི་ལྱུུར། །ས ་བོན་ལསྤནི་ ནི་སེམས་ཉན་འབུང་། | ཞེས་ལྲའུ་ བྱརུ་བདུན་པ་ལས། གསུངས་པོ། །མངོའའབེལ་ལས། 
པ་བརམ་ནི་ལོ་བ་བརྟོལ ཏེ་འཇུག་པ་མ་ 'ཡན་ཡི་སཱེགནས་ཉི་སྲ ནས་འཇུག་ སྭེ་དེཉིང་ིཕྱིམཚ་མལས་གིུ ངིསྭ་བུ ཤྱར་བ་དནྲེ་ཡུ་བོ་ཞེསྤ་བའོ། ༈གད་མཱ་དྲབ དྲནྲི ་བོ།ཞེསྭ་པའོ། ཞེསྱ་ཀད་བཤད་པས་མཐའ་གཅིག 


༣༠༩༠ 


` རུམ་ངོས་པོ། །དང་པོག །དནསུ་འ དུག་ཡང་མཐར་མངལོ་ཐི་སྒྱ་གནས་སུ་འཇྫུག་པརནི་ཐམསཧོཿ འདྲའེ། ། །བརྡ་སིད་ཐོགས་མེད་ཡི ན་བས་འཛུག་བའི་སྨྲོ་ལ་ཐུ་གཊ ་མ་ སྤོམི་དགོས་ཏེ་ལྷགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་གཤ གཤགས་པའི་ ཤེ 
ནང་ནས་ སཱིན་བུ་བྱུང་ ང་བརྲ་ཕུག་གོ་ །ཞོས ཨུ་མངོད་འགེལ་ཏ ལས་བཤད་པ་ལྟང་། །ཡཾ ཊེས་ྱི་སཱ་ད ངོསནི་སོས སཔུའི་མཚོན་མ་མི་འཕིགས་པའི་སྟངཔཏཉིདོཌི་ཤེས་པ་ ཨོད་བར་བ་དད་ཤི་ལལ་ད་བཏུགས་པའི རྣམ་ཉོག་རགས་པ་] 
] , 





ཱ འགགས་ བའི་ཆ་ནོས་ཡིན་ལ ལ་དྲ་བོབ་ གནི་ཤི་ ་བའི་འོད་གསལྱ་མེ་ ཨྱོད་པའོ། )འདིར་ས་ཡི་དང དངོས་གཿ ཞི་ལ ལས་ ཉལཿ བ་ད ད་ན་ཐོང་བན་ གཅུག ལཆགས་ཤིང་ིག་ཤོས ༥པ་ཿ ་འབྲལ་འདོད་སྐྱེ་ཏྟ ] ཕོར སྱིན་བུད་མེད་ལ་ཆག ས་ཤིང་ 










3235 ྕ༨༠༦༨༡།༢༢༨༨༥པཕཞཕ2ཾཿྟིཿྨྨཾ 


༤ 


སྒིས་པ་འ ལོ་ཁྲབལ་བར་འདོད་ལ་མོའོ་ སྩེད ལས་བཐོག་སྟེ་འྭབ འྱུབང་བ་དང་། དེནསྭ། བླ་སེས་པའཿ འམ་བུ་ བུད་མེད་གང་རུང་གཅིག་ཁོན་མཐོང་ལ་དི་ལྟར་ཤོགས འོོབརོར 


དཀོ 


བའི་རུལ་འདུས་པའྲ་ 


] མོ་ཅན་ཞིག ་མཐོང་བ་ན།འོང་ ཁྲོ་སྒསཾ་ནས ་འ ཅི་བའིབཤད་ངོ་ རངོ། །བངདོ་ཤི་ནས་ཏིད་ ་མཆམས་སྲ སེར་བའི་སྤང་མདའི 
བརྟེན་ནས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ བ་སྱེ་བའི ཕངའ་གནས།བུ ཁྲ་ལག་གི་དྭབུས་དར བར་དོ་ཤི བཔར་འྔར་ད ཆུད་པ་ སང་ཡྒ༽ 
། །པོའི་སྐབས་སུ་དབ་པན་མཇུགཏུ་ཁུ་བ་བླས་བྭའྭབུང་ལདེ དྲི་རིས་སུད་ དེ་གཉིས་ཀ་ལས།བྲུ་ཁག་གི་ཟིགས་པ་འ 

སུ སགཀན་གཞ རྣམ 


ཙཅ༽ ༽༼ 
ལ་དེ་དག་གིི་སྟང་པོརི་ཅུང ཙུའཾཔ་ ་ཡང་ཡིན་བས། ཅུད་པའི་ 


~ 


༣ 


མཐོ་དར། རད་ཝར་འྱུངཔས་འའྲི་རུལ་ནེ་ཐབས ཁ་ཡ 


་པར་ ་ཡན་ལག་ ་གཞུན་མི་སྣང་བར་པོ་མོའི་མཚོན། 


་"" ༤༡༣ ༧ 


སྲིར རྫ ཡནན། 


< 


(ཐིག་ལ ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་ཐཱར་ཏེ་གང་ལ་ 


འད དེར་ཕན་གཉི་ས་ཆགས་པྲ་དག་ ༣ ] 


པ་གཉིས་ངས་པར་བུང་བའ ད་མའི་སྱ སཱ སྩེ་གནས་སུ་འདསནས་ཁོམ་ བསོལ ་བའི་མཱིས་མཆགས ་པ་ལྟ་རྲ་འདུག ་པའི་དབུས་ 


ཿཤེས་འཇུག་བརས་ པ་དང དངཔ་གཞི་ལས་གསུངས་སོ། །ཀླུན་གཞི་ཁས་མི་ལྡན་བྷ་དམསནི་ད་ཡིད་འི་ཤུས་བར་འདོད་དོ། །གསུམ་བནོི། དེ་ལཱར་བརདོས་གདྭད་ཆུ་བ་ལེན་པའི་ཕ་མའི་ཐིག་ལེ་ཇི་ལྟར་ལུཿ 


དའྱ་ཆུད་ 


ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམ༥ པ་ཅད་དིལྱ་བིས་བ གཞན་པའི པའི་ཏིང་ ད་ད་འཛིན་གསུངས ་པའི་རིམ་པ་ད་ ངྭ་སྨྱདན་ལེའུ་དང་བོ་ལག། དི 


ཞསནམ་མཁའིད 


ཉདས་འདི་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན། གཤིགས 


སས 


ཧར ༅། 





གཔ་ཐ བམགཅད་ཏ་རྡོ་རའ་དོ་བོར་གཞས་པ པརྦ་རུར་ཏོ།དནསནམམ་ཁའེ་དང ་ཐམས་ཅདན་གཞས་ པའི་སེམས་ཅན ཛྷསྙེད་པ དེ་དག་བ ཐམས་ཅདྲ་དྡོ་རེ་སེམས་ ཨ་ད་པའིའི༔ ནྤ་གིས་བླ་དབས་ཀིས་དེ་བཞི་ ཤིན་གསེགས། 
༄༄༅༧ོ ལི་ 
ཤབ བསས་ཅད་ཀི་བ གིབད་བདང་ཡིད་བདུབ་ཐབ་ པརྱ་བུར་ཏོ། ཤེས་ནྡོརེ་འཆང་བི་ དབིལ་གཞོན་ནྡོ་རེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ཞུགས་མ་ཐུགྱ་ཏདེ་ཝརྱ་ཧཱར་པར་གསུངས་ལ། དེའི་འགྲེལ་བྲ་སྤོཿ སྤོན་གསལ་དུ་ནམ་མཁའི་དབྱེདས་ནཱེ་རྩ་ | 
ཧིཐ ནཾ དན་ཕྲུད་པོ་ལ་སོགས་པ་དད་རྡོར་དྡེལན ཐེབསྱ་ཀི་ཡེ་ ང་། བདེ་བ་ད་ 
7! བདུན་ཁྲི་ཉིས་ སཱོང་གི་ཁོང་སྟོང་དདྲ་དྲོ་ངཾནི་ཐབསྦཀུ་ཡཤས་དྲ ་དྲང་གཐ ས་པཱནི་ ད་བརྩ་གུར་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ནི་ཕུད་པ པོལ་སྲོགས་ །དུད་རུར་ སྱསྱི་རིླ་རབསྒའི་པ ༡ ཕ་ཤས་ཤར་བ་དང ་། བད་ 
རྫ ཅུ ཡེང་བདེ་བྲ་ཐོབ་པན་དབང་པ་གཏཉས་སྤ ་ཡྩར་བ་ལས་ཆུགས ་པྱརན་པོ པོའ་ མེསའུ་ནསཿ ས་མཆོག ཅུ་དགའ ༢་བསྫོད་བ་ལ་ པ་ལ་བཤད་དོ།།དྷཾ་ཝཱརན་ཕ ་ཕ་མ་གཉིས་སྙོམས་པའ་ཞུགས་ པན་ཆགས་པའི་མེས༔ ཅ་གནས་ཐམསཅད་ 
2 འབྲ་བརརུབི་སེ་མར། མམ་ཞུ་དདང ་འབྲབ་པརོ་གསུངས་པའི་ཊི ་ཐིག་ལའི་ དབུས་སུ སུ་བའ་དོའ་ཤས་པ་འཇུ ྲུག་པའ། །པྤ སྤོན་གསལ་ལས་ འདི་འདོད་ཆགས་ཆོསཀའི་ 
༩ རྙོམས་པ ་པར་ཞུགས་ པའི་སྐབས་ཡི ཡིན་མོད་ཁང་མཆན་ཉིད་ལ་ད་ དན་གཞིའི་སྐབས་ད དང་འད་བས་འདིར་ཡང་སྦྱའདུ་མུ ཅུང་ངོ་། 
¡ § 7 ༤༡༤༠ ྷ 


སྤས དེན་དུ་བཤད་པས་ལ ལམྭ་སྒོམ ་པའི་རྣལ་འྱབོར་པོ་ ཕོ་ལོ་ 
ད་ངོ་། །རྣལ་འདྱོར་རྱུད་ལས་དེ་ 'ལྟར་གསུ །སུངས་པརམ་ཟད་ཅི་ཤེས་རབ་ཉི་མདོ་སྟ་རྣ རྣལ་འ 








ད་ ] 
ལྭ 
འགད།་ 





༥༥ རག 





༈ ¡ ཆེན་པོ། བྱ ནོམོ་ཡོགས་ས་ སུངས ཙུགྱ་ཆོཡིནོ། །ལེགས་སྦངས་པདྣ དྲུ་བྱ་བ། ནུ །བ བྲུགས་པ་རྡོ་རེ་འདིན་པ་དེར། །ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཅྱིས་གནས་པའོ། ཞེས་གསུངས་བྭ་ལར་རོ། །བར་པོའི་ཤེས་ པོ 

ཁུག འདེས་པའིདབུས་སྱུ་བགས་ པ་སྐེ་གནསསུ་གནས་པ པར་གསྲུངས་པ་ ་པི་པཱཾ ལ་གནསའི་མའི་ འི་ཕོ་བའི་ འོག་ལོང་ག ཁྲི་སེང་གི་པར་ཡིན་པརྦ་མངལ་འཛུག་ནས་གསུངས་པས ་ཁདེར་པླང་ལ། ་གནས་པར་གསུངས་པ་དད་པོ་ 

པ ¦ དེར་ཐིག་ལེེ་འུ་ པ་ལྭ་ཕིའི་མེར་མེརཔོ་གན ས་པའི ་སཱེ་གནསནེ་མེནནོ། །སྒོན་གསལ ་ལང་ཐྲིག ་ལེའི་གཟུགསཀྱིས གནས་པ་ལུ་ཨཱ་བ བཞས་ུསཅི ུང་དབསནས་ལུའི མ་པཏན་གྱི་སུ བས་སུ་བཤད་མོད་ཀྱང་ ངི 

ཞེའི་སྒ པྲི་སྭ་བས་ ཐིག ་ལེ་དངོས་ལ་ཡང་བཤད་དྲྭ་རུང་བོས་སྲེ ་སུབ་དཔོན་འདེས་སཱ སྔརཾ་ཉྱར་བཤད་ པོ་གཉིབ ་པ་ལ་གསུམ། འཕེལ་རིམ་དའོ། ས། གནས་སྐདས་ལྔ་རིགས་ ལྔ་དང་སྤུརྲ་གཁུ་རྔུལ་བྱིཉྷན་རྫ་ ངའི་གཙོ་བོ་ བསྙན་པདོ།། | 

་ཱ དང་པོ་ནི། མངཕསདུ་ཧ སེེ་བླ་བངས་པ ་པ་ རེའི་འོག་ཏུ་བྲ་སརིམ་ཡིས་འཕེལ་ཊེ རས ལྟ་བུས་གཡོགས་འནྲང་ཤིན་ཏུ་སཱ བར་འདུག ་པའོ། །འདིར་དང་པོ་ བགེག དརམ་ཤེས་ཞུགས་པིའི་ དཱ 
རྫ སེན སྙིང་ག་སྟེ རེ སེ་ཐམ་གདནས། རྣམ་ཤེས ་འཕེ་བའ་ འི་ཡོགས དེར་དང་པྲོ་བཇུག་ པར་ས་ཡི་དངོས་ (གཞི་ལས་གྲ སུངས་སོ། །འདི་ལ་མཛོད་འཐེལ་དང་ལུང་གེ་མངལ་ ༣༣ཇུབ། ལུད ཆུངནུནཔོདང་གོསྣ་མབག་གཉིས་པ་ལ་ 








དཟཐུ་འ་བུ་ཤཤཤལེུལྡ་ལས་སན་ལ་མསགསང་འགྲོང་འགནསན་འ་སགསས་འའག་མགསགསསང་འོག་འའསོས་ས་འའ་འསོ་ར་འོར་གསོ་ོ་ས།ས་རར་ཁར་བ་ མ་པ ག་ཁ་ཁསར་་ར་གསནསགར་ལོ་མོ་ 
¦; ༄༅། །མརམང་པ་ཞེས་གསངས་ལ་ས་ཡ་དངོད གཞྭ ཙས་བླདགྭ་མ་གསངས་ཁུང་དྲན ཡུ་རམ་པ་འྲད་འ། །མར་མར་པ ༨ པལས་ཁྱར་ལྟར་པ་པསྟ ཡནང་བཟ་པ་ཀག སྣས ཨ་ཅའ་ཧུརཏ་ཞ རབཔའདུག་ལ་ཤརན ད 






། མ་ཧུར་པའོ། །ལྟར་ལ རཔོ་སྦྲིན་པ་ལས་གོརགོར་པོར་འར་ཏེ་ཤརནི་བུར་ པ་མནོན་མི་བཟོད་པའི་རླ་བའོ། །འདེལ་ས་ཡེ་དངས་གཞི་ལས་ཏུར་ རཔོ་དང་། མངལ་འཇུགྲ་ལས་ཟངས་ཏི་ཐུརམ་དང་འདྲ་བསནར་ནང་|| | 
ཏོ ཧཿ པོ་ཞེས་གསུངས་དོ། །གོར་བར་པོ་དཱི ་པ་ལས་འཁཱང་འགྱར་ཧེ་བླས་ཞིང་མནན་བཟོད་པའོ། །མངལ་འཇྲུག་ལས་གདར་དང་འདྲ་བས་གོར་གོར་པོ། ས་གསུངས་སོ། །འབུང་འཕུར་ནུད་གིས་བླསལ་ཏེ་རཱན་པར་བས་པ་ ད 
ཅཱ ལས་རྐུང་ལག་འགུ་བ་སྟེ་དཔུདཔ་གཉིས་དང་བཅླ་གཉིས་དེ་མགོ་པོའི་མཚནམ་ལྔ་འྱུངངོ།།ཡངཞེསུ་པདི་གནས་སྐབས་སྔ་མརྣམས་སུ་ཡད་རྲུང་གིས་བསྙུལ་བརམ་ཐད་བའོ། །དེ་ལྟརན་ཡོརམངཔོལ་སོགས་པའི 
 ཟཔས་ིགནས་གབས་ང་གསལ་བར་འུརོ །དེེ་ལ།་ད་སེན་མ པ་ད སོགས་པད སེག་པསོགཔ། (འ་བ བླ་བནོས་ཞེས་རའཁ་མཆོདའཇིལ་དམའོ ངས་པ་ལན། སུ་མེནོ་ ། 
[4 ཡ་སོགས་དང་། །དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་རྣོམས་དང་ནེ། །མཆོན་རྣམས་འིམ་ཉིས་སྦྱི་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཆན་མདི་ཕོ་མོའི་རྟགས་ཏེ་དེརྣམས་རིམ་ཕྱིས་སྩེའོ། །རྒྱལ་བོ་སྲས་ིས་ནེགལ་སོགོས་པའི 


ལྕལ ༨༣ ༩ ༡༨ 











པྩོ་སས་གསུམ་པ་སྟེ། །བཞི་པ་གོར་སོརཔོ་ཉིད་དོ། །རུང་ནམས་ཅིསནི་བུལ་བས། ༈ 


རྨུང་གིས་སིན་པར་བྱེན་རུལ་རྒྱས་བར་ཕུང་གི་མངལ་འཇུག་ལས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་འདི་རཚཾག་མངས་སུ་དོགས་ནས་མ་ཕྲིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། མར་ཅི་གནས་སྣུབས་དེ་ལ་ཡང་ས་བོནོ་གྱི་ཉཱེ་ཁུ་བའི་གནས་སྐབས་ 
ད་ནི་གནས་སྐབས་ལར་ངེས་པར་སྩེ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔས་རྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ་དེར་ད་རྒྱལ་བྱཐ་ལས། དེ་ལ་མེར་མེར་པོའནི་མི་བྱསོད་པསྦ་བིནྱ་གིས་བླརདས་པ་སྟེ་དེ་བཞིནདུ་ལུག་མ་ 





༄༅། 


པས ༦༡ ༦༡ ༡༠༠༡ 


5 ༢༡6 65726 


བའ དོ རོ ངེ །བནི་ལོ་ཡངྱ་ཐཱར་རོ། ལ་ བོ་མ དབག གི་ཡང་གུནས སྐབས་ ་ལ་བསྟན་པརབུའོ། །ཝྔ་པོ་ྲ དེ་ལ་ཁྲག གིའུ་བའི་གནས་ བསན་ནས །དེའི་དམར་པྲོི་འོདདཔག་ནེདའོ། །གོང་བུ་ ] 
དབ སྟེ་གོར་གོར་པོའི་ཐ འླི་སབསནརིན་ཆེན་བལ་བའོ།། །དེའི་འབང་འགྱུར་བྱི་སྐབསནེ་དོན་ ཡོདྭ་གུབ་པའ་འོ། །།གནས་སྐབས་དེ་བཞི་སྔ་མཾལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མངཱཧཱིན་ནས་གནཱས་སྐཔས་ལྔ་པར་སོན་པའྲི་ཡང་ད པརདས་པ པེ 

ཌོ རཾ །རྐང་ལག་འཕྱུ་བའི་སྐབས་སོ། [།དེནི་རོམ་ སྣཾང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས ་པལོ །ནདོར་ན་མཔལྱ་ཙི་གྲནས་སྐབས་ལྔ་པོ་དིའི་དང་པོ་མེར་མེར་པོ པོ་ནི་ཁུ་ཁུག་ གཉིས་ཁྲངས་པ སྐབས་ཙམ་ཡིན་ལ་དེའིམ་ཨྱས་འཕེལ་ནས་གནས་ 
¦; བས་ཕིམ་བཞི་ར་འགུར་བསན་དེ་དག་ལྟ་ལུབ ་དངྲ་ཁྲག་ག གི་གྲནས་སྐང སྐབས་ལྔ་ཝརདྱས་ནས དེ་དག་རིགས་ ་ྔ་དང་སྩར་བའོ། །སྡོམ་འབུད་ལས་རུང་མི་ཁདྲ་ཙ་མཱ་ངུ་ གསུངས་ཏེ། ཊི མཱི་བསྩོད་གཟུགས་ཁྱི་ནུར་ཆུར་པོ། །མེངཡེར་ 

་ པོནིརིནཿ འབུང་། །དཔག་མེད་མགོན་ཡང་ལྷ་ར་ལྷ་རཔོ། །དོན་ཡོདྲ་གབ་པ་གོར་གོར་པོ། །འཁང་འགྱུར་རྣམ་ཿ པརོ་སྡང་མཛད་དེ། །རྒེམ་པ་ལྔརནི་ བསན་པ་ཡྲིའ དོ ྲིར་བགྲད་མི་བ ཡོ དོ་པ། །ཁུ་བའི་གཟུགས་ཧན་འོད་ ¦ 

(4 , དཔག་མེད། །གེདཔུཊམནི་རིན་ཆན་འཛུང་། [འདྲ འདྲེག པརྣམ་པར་སྣང་མངད་ནས། ཞེས་ཏེ ཕྱི་མ་ལ་མོ་ མཾ་བསྩྱོད་པ་ལ ཤགཉིས་སྦྱནནས་དོན་གུ་ པ་དངྲམ་ སྦྱརརོ། །འཕྲེལ་ པས་གོད་དུ༔ ལ་སོགས་པ་འདུས་པ་དང་ འདེས་ 





ཐ་ 









ལའཛ་སགལ་ཕས། པགཔས་ྣསཾོྣཾྣ་ྣཾྣཾ་འོར རརར རོ་་་རོ་ ར་རོ་ག རོ ཌྲ རོ དྡོ 
¡པ་དི་ཆེན་ལུ་འཆུད་དོ། །གལྟ་ཏྲེ་སུབས་འདིར་མཐུན་ཡྲུལ་གི་སེད་པ་འཆདན་རིགས་ལ་དང་སོོརལི་དགོས་ལ་དོ་དང་ཆོས་མདུན་སི་ལམ་འཆད་ན་ལས་དབལ་སྒོམ་བའི་རིགས་ལྔ་དང་སྔརདགོས་པ་ལུ་དེདང་མི་མཐུན་ཞིང་ 
སྐབས་རྱདམིནནོ་ཞྲེ་ན། སྔོན་མེད་ད་མངལ་དུ་སྙེ་བ་བཟུང་བའི་ལུས་ཊཱི་གནས་སྦུབས་བསྩེད་པྲ་ལ་ཕོམ་ལས་ཐོབ་པའི་དཀརདམ་རཅེཆ་གཉིས་ི་གནས་སླབས་སྩེན་པ་ལས་མི་འདའ་ལ་དེ་དོག་ཀྱདའིགས་ལྔ་ལས་མི་འདའ་བར ] 
།བསྟན་པས། བར་སྲིད་དང་འད་བའི་དང་པོའི་མགོན་པོས་སྩི་སྲིད་དང་འདྲ་བའེ་ ལྭ་བའི་ཕསྦ་བངས་པ་ལ་དགོད་པརྱ་པ་བའི་ལས་དའེལྱ་བྱི་ལྷ་ནམས་ྱང་རིགས་ལ་དང་དའི་རིགས་ཅན་ལས་མི་འདའ་བར་བསྟན་པའི ཕྱིརླདང་། 
¡ བར་སཱིཾད་གང་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་གནས་མརམར་པོ་མི་བསྩོད་པར་གསུཉས་པས་དང་པོའི་མགོན་པོ་མི་བྱ་སོད་པ་ལྔ་རས་སུ་ཞུགས་པས་སྦུལ་སྱར་འགྱུར་བའི་རྒྱ་མཚན་ཤེས་པརབྱ་བའི་ཕྱིངོ། །གསུམ་པ་ནི། སར་བཤད་པའི་བ་ 
| ༡མ་ལས་ཐོབ་པའ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལུས་བྱསད་པ་ལྱ་རུར་བུར་པ་དོའི་ཉེན་བསྟན་པྲར་བྱ་པའེ་ཕྱིར་སྟེ་གནས་སོགས་གསུངས་པས། སཱེ་གྲནས་ནེ་འདིར་མངལ་ན་གྲནས་པའི་ལྟ་བ་ལྱ་བུ་ཡི་མ་ཡྱི་སེ་གྲནས་མིན་ཏེ་བཅག་པ་ཕྱི་མ 


¦] ༨ ཁུ ཡིེ ལུ ༡ ༣༤༤ ལལ ༦ ༦༨ 4 པཔ ཟི ་ོ ༩༢༡ ༥ མམ ༧ ༡ བོ་ལས (༤ ལོ ༡ས༡༧་ ༈ ༢ ༧༨ 5 མ རང ` 
།འའུ་བཞི་པ་ལས། སྩེ་གནས་འཁོར་ལོའྲི་རམ་པ་ཨ། །བདོ་ཆེན་གིཿང་ནམ་པ་ཉི། ཞེས་སྩྱེ་གནོས་ཅི་འཁོར་ལོ་ལེ་བའི་འཁོར་ལ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ཧེ་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སྤུ་ཚ་གཉིས་ནི་ག་པས་སུ་རོམ་དང་ | | 






ཟོས དེ་གཞིདུགཡོནདྲ་ཧངམ་གནས་སོ། ། །གཡོནྩོ་ཕྱི་ར་ ་དནོནིཞུབགནུས་པར་ཤེས་པར་བལ་གཡས་དའིུན་ནི་བགྱ་གབཏི ཉིད་དོ། །ཅ་དདག་གཉིས་གཅིགྱ་ཏུ་འདྲེས་པ་སྣེ་གད་ལ་འདུས་འིདལུ། 
ྐླ པ་ཉིདནི་ཆོས་་དབིངས་ཏྭཚ་ ཚ་བླ་ཚད་བྱསས་པ་ཙ་དར་འྱུད་པའོ། ས་ག སུངས་ས། ། དྭ་ལུར་ན་གཡོན་ནྭས་སྙང་སྟབས་ུ་བ་འབུབ་པཞན་སྣ་དང་གཡསནས་རུ རུལ་ཁྲག་འབབ་པནེ་གསུ དདད་དྲངཨས༔ སཱ 
རཾ མུན་པ་སེནས་གནས་པ་ནྲི་ཐུགས་ཏེ་འ ཧཱ་ཐཱཊའཾ་བ ་པྲ་དུག་པའི་རབྱ་པད་དུད་པོ་ལས། སི་གནས་དབུས་ནྭ་རུ་གཏ ཅཱ 
{ 








ཾ 


ཏིད ཅེ། །གཡོན ཡོན་དུད་དེ་བཞྲིན་ག ཡསྤ་ནའོ། །གཡོན་ན་ཁུ་བ་ཞེསྱ་བ་ ཟི 
སས་འ་ད 
ལྡུག་ཉིད་དོ། །དཱ་དག ཕན་ཆུན འྭ་ བད། །ཆོས ི་དངདས༔ སའབ།པ ཡིན། །སཱདྷ་ཐོབས་ལུས་ཏེ་རུལ་ནི་དག །མུན་པ་སེམས་འི་རུང་བཞིན་ཏེ། །ཧཱིདཱ་སྩོབསུ་ཁུ ཡུ །ཅུབ་ཞས། ་སེ། རི བུ ་པ་ 
མི །ཤེས་སོ།།ཚིགས་བཅ བཅདྲ་ཝ་མ་འདྲི་ཝུ་མོ་བཞིས་ཞུས་ད་སྡེའི་འབེད་ལས་ཁབའ བའིང་། ཐོམ་འབེང་འབྲེལ་པས་དྱ་ ག་གནས ལྟུའོག་དདཆོསཿུསྦའི་རད་བཞེནྡ་ཚ་ཨ་བྷརྷཱ་ཏིལ་ བཟད་དོ།། ཅ། | 
¦||བདུན་བྲཉས་སྙང་ག་ གོ ཅོ་བོ བོ་བྱར་ཉི་་དའི་གཙོ་བོའ སྲ སོ་གཉིས དའི་གཙོ བ བ་གསུམདུ། སེགས ཞས ་བཤད་ལ། དགའ འ་བོ་མང་ འཇུག ལས་ཞག ་བ]དྲུད་ ཕག་བཅོ་ལྭ ལྲ་ ད་ལ་ལུས་ ཀྱི་མདུན་ རྒྱབཿ ཙགཡས་གཡོན་ ། 


ཅེ ཡུ བས 2 


རོ 


ལ་ལུ ལ་ས །སེེ་ལ་དེར་རཱལ་ར རྩའི་འཁོར་བཞི་ རེ་ཡོད་པས་བརྒྱད་བརྒསེ་སཱར ཙིས་གནས་བཞྲིརཉིས་བྱར་རའོ། དོནརེལ་ཡངྱ་ འི་འཁོར་བྱརབྒྱཧ་ཡོད་པས་བྱརདྭ་འི་སེ་མ་ ནལ་སོགས་པཔཞི ཉབ 

ག་ཤ ང་ཁ་དྭོག་དོ ཡོན་པོ་ལ་སོགས་པྭ་སྣ་ཚོགས་དད་ཞིད་ཡུད་སྣ་ཆོགས་ཡོད་ཅང་ཁཅོག་ལ་བུ་གུ་གཅིག་པ་དང་ཁཅོག་ལ་གཉིས་པནས་བདུན་པའི་བར་ཡོད་གསུངས་སོ། །གསུམ་ པ་ལཱ་གསུམ། ལང 

དུད་པ ེལ་ུརའོས། འབུང་གི་སྒོན་ཕྱོགས་པར་ཕྱེད་ཚུལ། རཱའི་སྔོན་དྲ་པཔཔ་ན་ངི་ལཱར་གནས་པ། ཟ་བ་བྱའི་མཐར་མངལ་སྦོ་ སྒོར་འཐོན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སྔདྲ་བཤད་པའི་རིམ་པད་ལུར་མེད་མེར་པོ་། 
ལལ" 


༈པའི་ རམ་པས་སུ ༦ བོ་ལས་ ཨུ་ཧཾདང་ད་ ་དེ་ལས་ ཕལ་སོགས་པ་ ༣ེའྤར། མྭ་བཱས་འཕལ་ བ དབན ངཡ་ཧི་ ཙཱུསུ་མངལ་ ཡོངས ཨཱི ་ཐབ་ ཱི་མངལ་ཁིཛོ དགཞ་ཅནགབདནཐུག་ད བཅད་པ 
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༦ ཆོ ་ 


ད £ 
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༄༅།  །བར་མངལ འཇུག ལས ་གསུངས་ཤིང་ཞག་བ བྱ དུན་ཐགསོ་ སྤོད པ་ལ །ལ་མད་ནགནསཔརསིདགའ་ཞིདའབབུངའདོད་ལ། སོ་ དོ [བདུན་པ་ལ་མི་གཙོ་ ད་བ་ དད་དི་ངྲ་བའི་འདུ་ ཤེས་ས ཡྩེ་བར་བཤད་དོ། །གཉིས། རྭ 
པྲ ཅཱའྲོན་ དེ་མངལ ན་གནས་ པའེ་ཆཁ བྲ་གདདུ་ཕོགས་ཏཾ་གནས་ས ཧྙེམ་ ཡའ། དེ་ཡེང་པོ་ཞིག་ ཡིནན་མའྲི་རུམྱ་བེ་གཞོགས །གོཡས་སུ་བྟརྙན ནཅིད་ཁྱ་ཆུབ་ཏུ ཏུ་མངོན་པར་ཤོགས་ །ཏཙོ་གཅཅོག་ གྲུ་པར་གནས་ ་འོ། །གལ་ ཏེ་མོ་ ¡ ] 
ཞིག་ཡེནེན དེའི་མངལ་ཅི་གཞོགས་ གཡོནངུ་བྟརྣནཏཾ་ཁྲ་ཝེ་བར ་བར་མ །དོན་པར་བཝས་ ཏེ་གནས་སོ། མཱ ིང་ཡི་ནྲ་ནའེ་ པོ་མའ འྤི་ཆགས་པ ་བ་གེ ེས་གདྭ་དང་ཝྔན་པ དེ་བཞི་ནྲོད་གནས་ པརྲ་མཛོད་འགྲེལ ་ལས་གསུངས་ལ་ 
ཡེ ཕྱོགས་ད་ལཱར་འོད་བནི་འད་ཉིད་འཁྲིག་པ། བྱེད་པའི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ་ཡན་པརྒྒྱ རྨ་ཧུལ་པྲོསས་ཁིས་ ་བཤདད་བདར་སྲིད་ཀཱི་སབས་ཀྱི་བསམ བའི་དབང་གིག་དྲ་ལུར་ཡེན་པ་ པཱརྡ་རོམ་འབྱང་འགྲེལ་པར་་ 
གྲ སུངས་ས། སོ། །རླུད་གིས་ཆོས་འྱབ འབུད་གེ་ སྣོཾརཕྱོགས ཕརླ་བུད་པ་ དང་མི ནྲངྡ་ཙུད་གླངས་ ་པ ་འདི་ དད་བ་ཤད་པ བཞུན་། སྔོམ་འབུད་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ. ཕུའེ་ས བོན་ལྱུ་ ད་བའི་ དྲུས སྤུ་རུང་གད གད་ནསྐྱ་ཆུ་ 
བའྱི་ཉགས་ལས་ ཧེས ་པ་སོགས་ སཨུ་འྱབུར་བ་ནི། ས དྲ་དུས་ཡུད་ཙམ་ལ། །རམ་ པ་མཚོན རི བྱ་ལཾགས་ང པའྱི་བོ། །གཡེས་པར རྒྱ་བའི་རླུང་དག ་ལ། ] །ཐནསད་ཚིནི་སྐྱེད འི ཁུར། །གལེ ཏཾ་གཡོན་ལྷ་རུད་ | 









ནྭ། །དྲས་པན་བུད་ཡད་དགྱཏུ་འགྱུར། །གཉིས་ཀའི་དབུས་དུའི་རུང་དག་ལ། །ཅུགུ་མ་ནིད་དགྱང་འགུའ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སྔརབཤད་པྭ་ལྟར་རུང་གྲིས་མངལྱ་ཅི་སྐོར་པུལ་བ་དའེ་འོག་ཅུ་མའི་མངག། | 
གྱིསྒོ་ནཱཾས་ཕྱིན་འཐོན་པར་འགྱུར་ནོ། །དུསཅི་ཙཱམྡའེག་སོད་བའི་ལ་སེམོ་ན། ཟླ་བ་རེལ་པོ་དྲུག་དང་ངོ་བྱརུ་མཐོང་བའི་མཐདེ་མཚོམས་དེ་ནས་འཕཐྲོནཀོ།འཐོན་པའི་ཚུལ་ནི་ཚུ་བའྱི་དུདྱ་ཀི་ལེའུ་དད་པོ་ལས་གསུངས་ ་། 
བའྲེ་རཱིམ་པས་ཏེ་ད་ཡྲདད་པདེམ་ཆིག་འབུང་བདོ་ཛོའི་ཏིང་དའཛིན་ཡང་དྭག་པར་བསྟན་པའི་རོམ་པ་ལྷན་ངོ། །མངལྦ་ནས་ཕི་རོལ་དུ་བཙས་པ་དའི་ཕིར་དི་ཐྭ་ཉབརའེཁོར་བའེེ་སེམས་ཅན་བདའོ་དྲ་པན་བརདོའི་དྲས་ནས།ང 
ཤའི་ལིག་གེ་ུལ་དུ་མི་རུབཔངདནས་ཀའིམིག་གི་ཡུསདྱ་སརཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་རྒད་དང་བཤད་དུདལེས་ངོ་ལུར་པ་ཤད་པ་དང། ནདོའབསྲི་གཞུང་གིས་ཇི་ལུར་བཅླ་པའྱི་རུལ་ལོ། །དངཔེ་ནི། 
འདུས་པའྱི་ཚྭ་བའྱ་ཆུད་ལས་གྲསུདས་ཏེ་ཞེསྲ་དང་དོ་། །ཆིགང་འདྲཞོག་གསུངས་ན། སས་བཅོས་ཆུ་འདུ་དེ་བཤིནག གུག འ་བརབ་ཀི་སེལས་དྡར་ད་བཞིན་གཟགས་པ་ཐརསཅ་ ཕི་གུ་དང་གསུངདྒྱ་གགས་རོ་ 
རྗེའེདམ་ཆིག་འཐུདད་བའི་དྲོ་རེ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་ད་འདིན་ལྷ་སོམས་པ་བྲབ་གས་ནས། རིག་པ་ཆེན་པོའི་སྩེས་བུའ་གཟུགས་འདི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕྲགས་ཀྱི་རིནྱ་ཧིས་བླ་དབསྤ་ིསྱ་བ་ནྱི་རཱིས་བླནབས་སོ།།ཅྱིན་ { 





¡ 





།ྱེས་བླདབས་མ་བགཏུ་བཅོན་ཝན་འདྲསྱ་དདྲ་རུདྱ་ཀི་སེམས་དྡོར རྔཾ་དེ་བཤིན་གཤེགས་ད ེཉདཞལ་གུན་ པྷ་ཝ་བུདདྲེ་བཞིན་གྲཤིགས་པ་བམས་ཅདྱ་ཉིས་གྲ གས་པདྱ་གུའ་ཏོ། ཞེས་གསུདས་སོ། །[ 
༥རདུ་གསུསྤ་ན། པར་དོས་མངལ་དུ་སེ་བླ་བུས་པ་དདདེནདའམ་གྱི་ 
.ཟྷ ཅེ བའི་རིམ་པ་དད་དེ་ལྟརངུ་ལྷའེ་སྨ་ 





གྱིས་ཡུས་རྫོག་སཞས་བཙས་པ་དེ་ལྟརཏེ་ད་དང་མཐུན་པརྡ ་བསྩེད་བའི་རེན་པ་གསུངས་སོ། །ཆོས་མཐུན་སྣོར་ཚུལ་ནི། སོབ་དཔོན་འདེས་གྲྭ 
སྤུ་བྱསྙེད་པ གཉིས་ཀ་བསྟན་པར་བཞེད་ལེ་སྤོན་གསལ་ངུ་ དུ་ལའི་སུ ་བསྐེད་ 

ཤི དེལ་དེ་བཞི་ནོགཤེགས་པའི་སྣ ་གཡུང་ཐགས་རྡོ་དགོསུམ་ནི་ཕེ་གེ་གསུམ་མོ། །དེ་ཉིད་འྭ 

ཧཱ བྱང་ཇུབ་པ་ལ་བུདགོས་སོ།ད 


ཚུཾལ་དྲངེངས་གཏི ¡= 'ཨུ་བཀལ་བའི་དང་པོ་འདིར་སབས་སུ་བབ་པསང ད་དག ་བསྒེགན་ཤས་བཤད་དགོས་སོ། རྔ ཾ 
སྤོམ་པའི་ ལོ་འཕོར་པས་འད སད སབ་ཌས་བ། ཚིག་ཡིན་ལ་དུ་ ལསྱྭ་བུང་བ་ནི་སྩེས པྭུ་ུག་ནདང་ས་ོགས་པ་ལུས་ 

གྱིས་མ་ ཕྱེད་བསན་རྡོ་རྗཾཧསྱ་དྭ་ དེ་བཅུད་པའི་ཏིང་ང་འཇིན་ལྷ་རྡོར་འཆང་སྐོམས་] པརཞུགས་པའ རའོ། རིག ་པཆན་ང །ན་ལྡག སི་སི ་གི་གསུམ་ཧུ་དྲས བསྩད་པའ་ ་སེས་བུའིག ཟུགས དྱ 

་་ར རྩེ་བ་ལེན་པའི་བརྡདོལ་བུ་ད ད་པོའི་མགོན་པོ་ ཡིན་ལ་ དྭཉིདྡདི་ ནི་འདི་རྲ་བངརབྱ་ཊི་སེམསརྡོ་ རྡོརྔེ་སྟེ་ལོངས སུ་རྡོ་རྔ་འཆདདོ། །དབའི་སེམསཙནྱིབླགངསནས་ བཅས པའི་ཚ་ཤིའི་མིག་ ཤོས་མཐངབ དད་འདད་བར་ལོངས་ | 


| [ སྐུ་དེ་ཡང་སྐབས་ཏ གཞན་དུ ཚུར་པན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བླཝ་གྲུལ་བ ཕྱབ་ནམསྭ་ཅིཾས་འ ལ་གསུན མ་པར་གཟིགས་པྭ བའ་གུར་ཏོ ཏོ། །དུས་ནམ་ཅི་ཚན་གཟིགས་མ སྤམ ཡནཧིནྱ་ཧིས་བ བརས ཐགུཏུའ། ལོ།།དེ་ ཡད་མ གི་་བོན་ཝ ཨོ་ རད ་ོ 
ྣ 5 ལི་སོགས་པ་ཡུས་ལ་ ལགས སགོ་གཏིས་མ་འནོ་ བླརབས་པ སྙེདེ་རྣ མས་ལུས་ལ་བཀོད་པའིལྲང་ བོགས་ཧུའོ། །སྔ སསམ་ནས ་མངལ ངྲ་ཧི་བླ་བདུས་པའི་ ཕུད་པོ་དད་ | ¡ 
‹ ཁམུས་དངྱ་སུ་མུཆེུད་དང་ཡུན ལག་དང་ཧང་ལག་ནུམས་ཡདས་ཊ སྐུ་རོགས པར་ལ རབ་དེ་བཞིན་དདང་པའོ་ལ གོ པོ་སཱལྦ§ཱདབྱསབ་མེ ངོས་སླས་སྤལ་སླའི་སྱེ་བ་བཟུང་བའེ རོས་དེ་ཡིན་ནོ། ཐིར འྱིསེས།ཿ] 
| ; བའི་ག །ཕྲུགས་ དས་སླུ་ལུསདྲའི་དགོད་པའི ནྭལུ་བུར་གསུངས་ཀད་དེ་ལར་སླར་བྱསར་བ་ལྱ་བྱ་སེ་སར་མདོབས་ དངས་པ་ལེནྭ་སཱ་དདད ་པའ གོན་པའྱོས་ རགསུངས་ ལྭ་སྨོན་གསལ་ལས་ྱང་སླ་དེ་ཡི་གེ་གསུམ ; 
རྨ ས་བྱསར་བཙམ་ལསྭ་མ་གསུངས་ལེ། རབྱཏ་ | 









ཅྱུས་བྱཅུད་པའི་སུངགསུངས་པས་སོ། །དད་པོའི་མགུན་པོ་ བོ་ལཱསྱས་དབྱས་བས་ནས་པ། མདོ་བསྲེན་མུ་གསལའིང་ནདོརྲ་བས་ལསམི བྐད་པ་རེས་སུ་ཞུགས་པ། ྦ 
སེམས་ཅན་བི་དོན་བུས ཨཆུཾརའཇུས ཞས སྭ་རངལ་ཐིན པས་སྤལ་སྐུད་ ༨བསར་བར་འདོད་དོ། །ཕྱིཨཀྱི་མཁས པ་ ¦; } 





སྤྲོན་གས་ལ་ད ལ་དདའིལ་ རིན་འཐིདདཔདམ་ཆིག་ངོ་རེས རང་གྲི ུགས་ཀནས་མི་བསྩོད་པ་སོས་ཞསཿ 


གཤེགད་པ ་པའེ ཡུལ་སུག་ སྤེམསཅན་འདུལ་བའོ བའ] 


ཐ་པ 2 ོ་ ག་ལུགས་དེདྭག་བཀག་ནག་མབ་དཔོན་འདིས་ གནོན་རོརོའིཏེདའེའཛིན་ལྟར་བྱས པར་གསུངས་བས་རང་བཞིན་ཅི་ ཆི་གནན་ཆུས་དེབ 
།དཿ དག་བཀ །གཞ རྤུད་པ་སཱུལ་ཏེ་ : བརུབས ཉས་པའི་ནམ་མཁའ་ནྲི་ཚཱ་བདུན་འི་ཉེས་ སོདདང་འད་མི་བསྐོད་ངར་ ིྱུབྱཀི་སེམས དང་ལ ®` 


1] 8{ 
གས་ པད།ས་པན་པ་མ་སནམས་པའ་ཞཐས་པ་དྲང་ འུད། དེས་མ 
ཡཤེས་ཤར་བདའྲད། ིཨཱོ་ཝས་པཤས་པ་འདྲེ། ཡྱས་བླ་དཔད། ་པོས་ཟགམིདྱ ཉལ་ཐ ཐོབ་པཞནི་དབང་པོ་སྦྱར་བའི་བདེ་ དེ ོང་བ་བ་རཉིདད་ལྐ་ གུ ཤན བླབ་པད་འད་བརའུ་རད་ང ྒ 
ཟླེབ་དཔོན་འདི་ གར འྱབང་པརྡོརའིདིངར་འཛིན ཡོད་པ་པ ་བ་དང་ལཱ་བྱྐྱེད་པ་གཉིད 
ཀལ་བ་ཤདཔུདེ་ལཁང་ཤ ཅུ༣ུང་ཞེང་། དྭཱ་ཝའ་བ་ཤད་པ་དའི་ཡེག་དོན་དུཿ དུའང་སྣུང་ལ་ད་རུང་སཱཊ་པ་ཤད་ སློབས་གྲཉིས་ཁྱི་ཆོས་མུཐུན་ཡང་ཤཱིན ཞིན་ཏུ་ལོགས་བཿ ་པས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ པ་ཡིན་ནོ། །འོན་སྦུལ་་ 
བྱས་པ །ནས་སམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེ་ག པ། ་པི།པརྡ་རམན མངལ་དང་བཙད།་ང པའྲི བད གཉིས་ལ་སྩྱོ སོརྦ་རུལ་ཇིཾ་ཝར་ སྙམན། འདེ་ལ་སྔེནྱ་བིི་ མཁས་པ་དག་གནས་གསུམ་བྱེན་བ ས་པླརབ་པ ཆུན་ཆདཕཿ [¦ 











རཿ 


:: པི 
(༠༠༡༡༠༥༢༦༠ ལས /* ཞན་ཅང་འ་དཞ་མཆ༩ 


་ ུ 


།གན་བ་དངྱ་པོང་ལ་ སེམས་དཔའ་གསུམ་བྲ་ བརེགནི་མངལ་ནས་འཐོན་པའི་ལྲུས་དང་། དེ་ལ་གནས་བའི་རུང་དང་ཨྭ་བུང་དང་པྦོར་རོ། རོ། ིསྱ་ཉླིབ་མ་དྭག་ལུས་དྲལ་དགོད་པྲ་མུངལ་དང དྲམོརེལ་གནས་གྲསུསྱིན་ ། 
| | བླརབ་སེམས་དཔེའ པའ་གསུམ་བརུག་བཅས་ པའི་༔ སྐབས་དང་སྩོར་བརྲ་པེད་དོ། སྲབ་དཔོན་འདིས་ བཙས་ན་ཐེག་ པ་དངུ་ཞུལ་གྲསམ་པ་ ཊཱ་བུར་མཐོང་བ་གཉིས་སྱ་ ར་ལ། རྱུད་ལས་དའིསོང་དུ་ཚགས་ཅིན་བནྲ་ི སྱག་དརདབ། 
དི སླམས ངས་པའ་དྩོ་ ནཱ ་ལས། དྲི་གུད་སོན་པར་འྱུ་ གུར་ཏེ་བླ་མ་པའི་ཐུདག་ཙྲི་ཏུལ་དྲུ་རལ་འོར་བཞིའི་རིམ་ ཙིས་སེམས་དཔའ་གསུམ སིམཐུར་ཐུག་པའི་བརྡ་ཆིས། སིས། ཇི་སེད་ཕཱགས་ཐམས་ཧོད་ཅི་གཟུགས་ 
ྦ ཅི་སྐུ་རྔ་རེའཆང་ཆེན་པོའི པའི་བདག་ཉིད་་དྲུ་བེནྱ་བི། ས་བླ ར་བས ་པརྩ་ཧཱུར་པའོ། ཞེས་སེམས་དཔའ་གསུམ་བྲ་ཚོག་ཡན་ཆདྱ་ཀྱིས་སྔགས་ ཐམས་ཅདྲ་ཉིྱ་ཕིན་ཅིས་བླ བས་པའྱི་ས་བ སྱིད་པ་གསུལ་བར་ཐ ར་གྲསུངས་པས་སེམས 

¦ དཔའ་གསུམ་བག་ཡན་ཆདཐམསཅདམངལ་ཅྲི་སོར་ཕོུགས་པ་ པ་ཡན་ཆད་དང་སྦྱར་བརདུའོ། །མུངལ་དྲ་ངག་གྣབ་མེད ཅར་ངག། གི་གནས་ལྕ་ཡོད་པ པས་ངའ ངཿ ཤིན་ཧྭ རབཔ་དངཆོས་མྱའུན་པ་སྔོར་བི་ འགའ་ ལོ། །དེ་ལྟུརུན་།| 
| ས མངལ་དུ་ཕུང་པོ་ཁམས་སྩེ ྩེ་མཆེད་ཕྱི་ནང་ཡན་ལག དང་ཉིང་ལགྲ་རམས་འོང མས་ཡོངསྭ་སྤུ་རོ་ གས་པ་ནད་མ་ཐག་ བཅས་ནད སྩི་བ་ཡོངས་སུ་རྔོའ རྔོགས་པ་དེ་བཤིན་དུ་ཚཱཡ་སླུ་ ཏུར་བྱསར་དའི་དྲུའི འིདཁིལ་བི ་བབོ རྡངོགས་པནའང་སྔལ་པའྲིསུ། 








,ཐ'| ༄༅།་ །ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ པ་ཡྲིན་ཏེ ཿགྲནད། ་གསུམྱ་རྲིན་བླ་ནབ (དང་སྤེལས་དཔའ་གསུམ་བྱ་གྲ་སྲང་དའི་སབསྱ་ཀི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཇོག་པའྱི་ལའརོ། ། །ཡུས་ལྷའི་དཀྱིལ་འུཁོཿ ར་པར་བསོམ་ པ་བཤུད་པའི་ 


རྣ་ལས་གྱང་གསུངས་ སུ་པནེ། .ཆུའི་ ཁམས་ཏེ། ཁུབ་ནེ། ཕ་ལན སྩས ་པ་ ཡིན ༈ཏེ་མེའི་ ཁམས ་ཏེ་ཁྲག འིམ ལས་ 'སྩེས་ཞེས་བྱའོ། འ། །ཤྷའ མོ་བཞིས སྭ་ཞུསྱཀྱི་རླད་ དང་སོམ འབུང་དུ་ཁམས་ དེ་གཉིས་ ཕྲལ་ལས་ སྐྱིས་ཿ པར་བསར། 


ྒ་ ་, བའི་འགྱུར་ལགས་ས་ ་སོ། །པགས་པ ༡" སྤོསང། ་གད་ སུམནོམ ་ཡམ་ སྤེས་གུ གུ་སྟེ་ སྐྱེས་ཞེས་བསྟན་པ་ཡྲི ཡན་ལ་བུ་ སྲས ་པ་སེགས་གསུམནི་ ཤྭ ཐཱ་ལཾས ཧེ སྟས་ སུ་བསྟན་པའྲོ། །ི །སཱམ་འབོང་ལེས་རྒྱས་ ཅུས་པྐད་དང་ཁུབ་ ཡང་། ཞེས་འ ད་ ་ི 
® ; | ལ་དྭ་འའི འི་ལཱ་མོ་བཞིས་ཞུས་ལ ལས། ཧྲིལ ་དངྐ་དང་དང་ཁུ་བ་ཡངོ་ རུ ཞེས་འ བུང་ཞིང་སམ་བཱ་ཊའི་ ྟཅག་པྲ་དུག ་པའི་རབྱ་བོད་དང་པོ་ནག པོ་ནས་འྱེབུང་བ་ད གཞུང་འདི་མ: མཐུན་ནོ། ལུས ཅེ་གོང་བུ བུནི་མདོ་རུ་བསས་ ནྭ་དུག་པ ་དཱ་ | 


ཙམ་ཞིག ཅུ་བ་ཅན་པ པའོ། །འདེ་ལ བཅིག ་གཙོ་བོའི་གཡས་ ཞལ; གྱིས་ ཕ་ལད་ཐོབ་ པའི་ དཀར་ཆདང་གཡོན་ཞེལ ཧི གྱིས་མ་ལས ཕུབ་ པའི་ད དམ་རཆ་དང་ཚཱ ཞལ །སོན་པོན ་པོས རྣམ་ཤཾས་མཚོན་ལ་ ཡང་ཕཱ་ ལས་༈ སྐྱེས་ང པ་པ་ གེསུམྱ་ཟིས 
རྣ གཡས་©་ ཕྱག་གསུམ་དང་ དམ་ ལས་སྐྱ་ ་སྤས་ པ་གསུམ ཤྱེན། ་གཡོན་ གྱེ ྱ་ཕྱག གསུམ མཆྦ་ག་ མཆཚན་ བསྙན་ པར་འཆད་དོ། །འདི་རནི་ འས་ལ་བྲལ ་ལཤྲེ 'ས་ཐོབ་པའི་ཆ་གཉིས་སུ་ སུ་བསྟན་པས ཡུས་དཀིལ་ དགོད་པའི་ ©† ལྟ་རྣམས་ལ་ པཾ 


; ཕོ་མོ་ ོ་གཉིས་མུ་འོད་བཞི་ བངས་ སྩོ་བདགོས་ བ་ འདྲའོ། །གཟུགས་ ལ་སོགས་ པ་སངསྦ་ནས་ལའ འི རང་བཞི་ནདུ་བསན་པསའིའ ནི་དེ དག་གིས ན་བི་ འ ཡྱི་ལྷ་གཞན་ཡང་ ་མཆོན་ བས་ལས ་དཀྱིལ ་ལ་དགོད་པའི་ (ུདས་སོ། །སམ་བྱཔ 
ཿ དང་ད དྭ་ལུའ་ ཨོ་བཞི བཞུསྐ་ཞུས ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྒ་མ་བུང་ལ་ཕུང་པོ་ལ་སེགས་ཞེས་འ ་འདེརྭ བུང་བ་ལྕར་ན་ལྷག་མ་ཁམས ཡཾ་བཞི་ལ་སོགས་པ རྣམས་བསྡུའོ། ཞེས་བཅོམ་ལྡཞ་འདས་ཀྱི་ ཉྱིས་ལ་མོ་བཞེས༔ ཤུག་པྭ་ཞེསྱ་པ་ 


རོན པོའྱིརུདྱའི་ལེ འླ་གྲསམ་པ་གོས་དཀར་མོས་ཞུས་ པ་ལས་གསུངས་སོ། །གཡེས ་པནྭོ། དྭ་ལརྟ་ཙཱ་རྒུད་ང ང་བཤད་ཆུད་ནས་ང་ལཱ ལྷར་བསྙེན་པ་གསུངས་ནས་སྐབས་ཀྱི་ གཞུང་མདོན་བས་ཧོས་ཇི་ ར་བཅུན དྲ ¡ ྒ 
ཏྲ 


ཅུ ཏུར་བླུསད་དའི བདྲག་ ཡིན་ནོཞེས་སེམས་ པའོ། །ུ་ཞིག་ཅེནྲ་རལ ་འབློར་སའཞི་ལས་ བསྩྲབས་པ པའི་རྡོ་ར་འཆང་དེནའོ འོ། །བསྐྱེད་རོམ་སྒོམ་ པ་ལ ་ལཱའི་སྤ་མདོག་ སོགསྱ་ཀི ་བ་གསལ་། ཞིང་བརརྟན་ པ་ པཔ 


གས་ར པོ །གངགིས་ན་སྔར་ དྲངས་པའ་ འི་ཏྲོག་མཐའ་སཱོཊ སོས་ པའི་ མདོར་པསྱ་ཀྱི་གཞུང་འདེས་སོ། ། །ཅི་ ཅི་བསུན་ན་ང་། རྒྱལ བསྩད་པརཀྱའོ་ཞོག་ བསྙན་ནོ། །སུས་ བསྐྱེད་ན་ བསྐྱེད་པའི་ པའི་རིམ་པ ་སྒོམ་པའཾ་སྔགས ་པས་ 
¦ 
འུ དང་ར་ ༨ དེ་སནནོ་སཱམ་པའི་ ངྱ་རྒལ་ བརྟན་ པར་བསླབ་པ་ག ཾས་ཡོད་མོདྱ་ཀང་གཙོ་ བཾ བོནཾ་རང་ལྟ་ དོའྭ་སམ་དུ་བསམས་ པན་བཅོས་ཞས་བས ་པཞེན་ པར་འཛིན ངེས་བཅོས་མྭ་མི མིན་པ ༢འྱསུའ་བུབ འིད རྒྱལ་ བསྐྱིད་པ་ | 


༣༠༦ཆས་ 


| 


ཐཱ ད 


། ༄༅, །འདི་ཡིན་པས་འདིར་ཡངང་རལ་བསྩེད་པ་ཉི ཉིད་གསུ སུབས་སོ། །།དེ་ལཱར་སྲོམ་པདེ དེ དཔྱ་སེ་བའིརྙིམ ༨༨ 


རིམ་པ་གངདང་བསུནནས་སྣོར མོ་བ་གཞུང་འོགོ་ མ་འདིས་མ་ཟ གསུངས་བནི་ཝར་དྲམ ཚིག་འབྱུང་བྲ་ོ་ཇའི་ཏིང་ང་ ། 
འཛིནྱི་རིམ་པ་ པ་དང་བྱཏ་ནནས་གསུངས། ཟིན་པས འདིརྣ་ནལ་འཤོར་བཞིས་བྱསདུད། ཟིན་པའི་ ཨྫཐཱརྡ་ཇྡོ་རཱ་འཆང་ལ་ངྩ་ཅུལུ་ འཛ ཅམ་ཞག་གས་བས་བའོ། པ།དབགས་མང་ཅུ་ །ངུ་སེ་ ླ་བངས་པ་མདོ ཧད་ཤིན་ ཅུ་རས་ཡུ་ 
།དང་། 
¦ 


བཞི་ལས་ བླདཔས་པ པའི་ོར་འཆུངལ་ དྱ་ཆུལ་འཇོག་པ པ་ལ་འགལ བྱུང་ཟད་གར་ དམ བདར ་བས་མངྩོང དཔོ རྣམས་མི་སོམ་ །ཡངདེ་ད ཁ།གིས་བྱད་ ་ྐུསྒྲོམ་པ་ མི འགལ་བ་དཞིན་ནོ། དེ 
ལྷོག ལྕག མྣ་ནམས་ལའ དྭསརམ་གསུངས་པ པོའི་ འི་རུ་མཚན་བསྟན་ ཀྲ སིི པའོ། །དང་པོ་། པོལ་གཉིས། རྟོགས ་ལྡནལེ་སྙེ སྩེ་བའི་ད དགེར པའི་གནས ་དགོད་པ་ དང་། རོགས་པ་དྲེ་ གཅོད་ པའ པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ ནཾ གལ་ ཏེསར་བཤད་ད་ | 










སོབས 


 ས ལེར་སྣོད་བཅུད་ཅི་སྲད་པ་ད་རྟན དང་བཏེན་པའི་ལ སྙོམ་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ལ་དངོས་པོ་ལ་བྲ་པ་ཡད་ད་ནུགསང་དརོགས་བས་ཅིཞིགྲ་བྷ་ སིི།ཿ འདྲ་བར་མ་ཤེས་ཁྱང་མངོན་རྟོཊ། གོས་བླསམོས་བྲས་འདོད་པའི་དོན་འྲགབརལྱ་དདབད་ཡང་མི་ དཱ | 
ྦ སླིབ་པའིཡིརཏེ། སྤྲཾཔན་ནི་ཐམསད་འདྲ་བན ནི་གདོནའད་མེད་ལྱ་བོགས་རེཙ་མི་འདད་བ་ ་ཡང་མེད་པསྡ་སྔ་ྩ་བེ་དེ་མནེ་པའི་འདྲ་ཡུལ༔ མིས་དངུ་ཡང་འདྲ བ་རྟརོགོས་ད ས་པསཧཾ་ཅང་ཐལ་བརུ་འྱབུར་ངོ། །ཅྭ་སེ་ཐམས་ཅད་དང་འདྲ 
ི་མོ་གོཿ ཀྱི་སྤར་བཤད་བའི་ཆོས མཐཐུན་ཤེས་ནས་དེ་དྭག་དང་ ཆོས་མཐུན་བྲར་བླསོམས་པས་ཐ་མལ་པའི་ཡུས་དང་གཞས་སུ་ ད་ཧ ད་བ་ལག་ནས་སྣུང་པདེ་གཉིས་ཁད་པརཆན་བ ག་པ་དང །བ་ད་བའོས་ཅད་དང་འུ། 
¦ སྙམན། ྲེ་ལུ་ནུ་དགོས་པ་དེ་འྭགུབ་པ། བ་པ་ལ་འདྲ བརྡ་ཤེས་མི་དགོས་ །ཏ་རངཉད་ེདངདེའ་ནན་གཞལ་ལསབང་བླམམ་པ་གོམས་པཅརཡས་རདད་ག ང་གཞས་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡྱི་སྣང་བ་སྱ་ སྩྱི་བརྱོང་བས་གྲུཔ་པའི་ ར་རོ། །འ འེན་ཏེཆོས 
ཀའ སཱུར་བུན་མིད་པའི་བཱ་ ད་བདུད་འདི་དང་ འད་ དྲི་ཏེན་དང་བརོན་པའི་ འི་རྣལ་འཕྱོར་འདྲ འདི་དང་འདིད། ་སྦྱོད་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྣད་གཞི་ དང་སྱོད་བྱེད་སོཿ སོ་སེར་ངོ། ཿཕོད་པའི་དོན་དུ་ཡིནནོ་སམན། དྭསལ་པ་དད་པེརྨ་བུང་ཟིཿ བན་པ་ པའི་ འི་སྟོད་དང་] 
བནུད་རྱ་སྐྱ་ཤ་པརདཊ མས་དྭ་ཏ ལམ ཐྱོམ་པའི་ཤེད ད་བས་སྩོང་བར་འདོད་པོནི་ན་ནིང་བུད་ཤིང་ཞོག་པ་ད་ལོའི་ ར་མས ་པག་པར་འདོད་པ་ དད་འདྲ་དག་ སྦྱིང་བོ་མད་པའི་གཏམ་མོ། །དས་ན་སྲེད་པྱ་སཱ་བྭ་ལར་སཱམ་པའི་ཆོས་མཐུན་། 
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ཏི ༄༅། སོར་བ་ལ་ ལ་དགོབ་པ་མེད་དྭོ་ད ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ཆོས་མ སྩར་བའི་རྒྱམ བ་དང་། རྦ་མ་པ་གཏིསྱ་ཀྱཾ་སྱ་ང་གཞི་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྣོད ཉྱི་འཇིག་ཆགས་ 
དང་སྔ་གས གྱི་ལམ་རོར་པ་གཉིས་ བོའ གཞས་བ་གོས། ཆོར འར ངོས་ཟྲིན་བྲ་ཅཾ ིོ་བག་བང།འིབ་པ་གཉས་ག ཞི་ོསགཟུང་བའ། །དང་ བིད དབད འཇགཆགས། 
ུད་བརཿནྷ་བི་སྡང་བ་ བསད་པ ་ཡ་སྔེན་དུ་པིད་བའི་རིམ་པ་དང་འདྲ་བར་ཤུས་དགོས་ཿ ་བ་ཡང་མ པས་སྐྱེན་གྲཉེྲ པ་ཡང་ ང་མིད་དོ། །བྣྣལ་པྲ་དྲང་པོའ་དུཿ དུ ུལ་བའི་ཏས་བ་མདལ། རའི ལུས་དངགནས་ ¦ 
ར། གྲུང་གཞིར་བོང་ཅི འདུས་པ ་ལ་སྦྱངས་པ་རྣམས ་འཆད་མོད་ སྲང་ཁོ་བྒོ་རི་ཆོས་ ཁུན ན་གྱི་ཡུལ་དང་པྱཿ ང་གཞོ་གཏི ཏིས་མ་ ེད་པའི་ ཟ།ཏམ་ད་མ་སླ་ས་དགས་པའ་རྐྱལ་པས། ྷཱ་འདོད་ཉེསཔ་བཅོམ་པའ ཕྱིར། ¬།གང་ 
སྱེན་རྣམས་འགོག་བྱད་པ། ཀོདེ་བསེད་ལས་ལྱནས ས་ འགྱརྱ་སི། །ཇི་ །ཇི་ཙརྱ་བས་བཉམས ་པརྡའརྱོར། ཞེས་གསུ སུངས་པ་ལྟར་འབུང་འགྱུརིའིརྱའི ས་པ་ཕཀག་པའི་ ར་སཱོ་ཞཾས་དྭགག་ནུས་ལ་འབས་བྱུ་ཕུང་ཟིན་ཞིག་ ད 
བལ ་འགོག་པའི་ཟེད་པ་ མི་འཛུགཔའྲི་ིརརོ། །འི་ །འན་གང་ཤག་ ཡེནཤོན། བཤད་པར་བ་ རཱ་མྱརྨའཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཅ ཉྱི་བཤེད་པས་ གགས་ལ་ེས་སིགས་བུ སི་མིའི་ཚ་གཅིག་ལ་བཟླབ་པརྦེ་བའི་ པའི་ འཁྲུབས། 
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༨ ༄༅། ད །ཅོས་མ་རོག་ཏུ་གྱར་པའོ། ། འོ། དཾ་ཝརན་ ཐབས་མཁས་དང་བལ་ན། འཁོར་བའྭ་རུ འི་ཆུརྭ་ཐུར་བའི་ སུའཆི་བརངོ་གསྡུལ་ རུའོད་ཧདེ་ཐབས་མཁས་ཀེ་མཐུས་དེ་ དེགསུམ་ངེ་འྲད་བ་དེ་འྲད་བའི་སུ་ རུ། ༈གསུམ་ དུབྱསུརབ་ཡིནཏེ་ ་ 
ཇཾ ཧུད་བ་ཇུས་ལས། དྲ་ཏར་བས་པས་སའ་སྱ སྭེ་བོ་སྲེད་པ་ པ་བར་མ་ཤེསྭ་བ་བནི་འཁོར་བའི་ རྒྱར་འ ར་འགྱུར་རོ། །ང །།པེིདྲ་བྲ་མ་ བྱནུད་པའི་ རིམ་ ཧུཾས་ད་བཞོད་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅོད་ ་ཀེ་སན་ངག ཐོབ་པྷ་ནམསྦནི་བདག་ལྭ ཏིྱོ ་བླ་རབས་པ་ ཁའ 
7 །ཞེསྱ་བ་བ་ འདེ་ལྟརརྩིག་པ འམ་རས་རིསལོ་ལོང་གིནུད་ཉེ་བར་ུ་བ དེ་བཞིན་དུ ན་དུ་རྡོ་རྔའ་སྙ་ འ་སྲང་ངོ་བ བོ་ཉིད་ཀྱིས ་བདག་ཉིད་སྔལ། ཏནྣམ་པ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མཆོག་དང་ལ ཝཱན་པ་སླུ་ལྟ་བསཆོག་མེ་ཤས་ བ་སྤྱས་བུཆེན་པོའི་མཚན་ | ; 


ཌ །སུམངུ་རྩ་གཉིས་ལ ་དགས་ ངས་འུས་ལ་བྒརྒན་པ་སྟ་ ས་མདརན་སངས་ རྒྱས ཧྱི་ཡོན་ ཏྲན་ཐམས ཅད་ ཧྱིས་བརྒྱན་པྲ་ཞེས་བྱ་ པའ་ འི་བརྡ་དུའོ། །ངཾ་ས བཅོམ་ལྡན་འདས ཧིསྭ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་ པར་དྲད་ཁུབ་པའ་ འུད 
ཉར་བའི་བར་དོདམན་ངུག་ད ག་དང་ལྡན་པ་ ལའ་ཇའ་ལུས་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔང་འྱབུར་ མཿ 


ས་ར 


,21ལང་་ འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུའ་ལཱས་ད དག་ནེ། ། །དོ་ཉེད་བླསམས་པས་ཐོབ་ པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་སོ། ཤེས་བ ་པ་ལུ་འཁོར་བའྱ་རྒུར་འགུར་བ 
£ བར་གསུངས་ཏེ བརད་འོང་བའི་ དོད་ལ་ལོང་སྱུ་བུང་པའོ། །དེ་བཞིན་དུའཆེ་བའི་དོད་ལ་དོནདམ་ཆོས་སྒུ་དང་སྒ་བའི་དོད་ལ་ཞུནརྫོབ་གཟུགས་ཀྱི་སྱུའོང་བར་ཡང་དེ་ཏེད་ལས། དེ་བསན་དོ་ཁོན་ཉིད་ཤེས པནྱིཏནོ་མ་ 


།ཆང་བས་རྲི 





ལབ ར་གངས་ན་འངའགན་འསྐལ་ 


དི་སྐད་དུ་ དུ་བཤད་པའི་སྤོད་པ་གལ་ཏེམ་ ཿསུདདུ་ཟིན་ཅང། ལྷ་བ་ ཐམས་ཅདྷ་ནོམ་ བར་སངསཱནསཾ ་འཆི་བརའ འགྱུར་བྡི། དོན་དམ་པའི ་པའི་བདེན་པ་ ཡིྭལ་སྐྱེ་བཞི་ཀུ ཀུན་ངོབཅི་བདན་པ འོ་ཞེས་ཡངདག་པརམངོན་ དཱ 

།པར་རྟོགས་ནས བརྒྱ་ལམན་འོད་གསལ་ ལ་བརྡ་ཤྲུགས་ནས་ཐྲ་མལ་ རོ བོར་ནས་བདག་ལྭ་དྱིན་གྱིས་བླ་རབས་པའི་རོམ་གྱིས་ལྡང་བར་པའོཞས་བཅན་པའི་སེམས་བསདང ད་ད། དེ་ཡེད་ལྱ་བད་པས་གནས་ པརཔ ། 
 ན་དྲེ་ས་བ་གཞན་ དུ་ཡིད་ལྱ་དད་པ་དུ་འདོར་བརྡ་མི་འྱུར་ཉེ་ད་བསན་ཐར ཐམས་ཅད་མཁན་པར་འ འགུར་རོ། ཞྲེས་གསུ་ སྲུངས་ སོ། ཀའདི་རྫིལ་པ ་དང་བོ་ བོ་མཐར་ཡིནནས་རོ རྔོགས་རིམོ་ཐོབ་ པ་གཅོག་སྩོ ་སྲོད་ པྲ་པྲད་པ་མྭ་བུད་བརའཆ ར 
བའི་ད དབང་ངུ གསྲནས ་གསུངས་བ་ཡིན་ཀང་སཱིར་འཆི་བརོས་སྙུ་དང་སྐྱེ ་བ་གཟུགས སུར་འཆར་བཞེས་བའེ་དོན་ལྷནི་འད་བ་ཇི ་ཡིན་ནོ། །རིམ་ཝ་ལས་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན བྱ་སྐུ་མ་ཉིད། །ལངོས་སྡེདགས་པ བའྲི་སུ་ཡང་(ཌ 
དེ ཉིད་འ ་སྤམས་ཅན་ཡིན། །ཇྡོ་རའི་སླ་ཡང་དེཏིད་གང་། རྡོརྔ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེ། །དེ་བུས་རང་ཉེད་མཆོད་ལ་འཇུག །ཅེས 'གསུངས་ཏེ་མཱར་ཡང་མང་དུ་བཤད་དོ། །དས་ན་གེ གཞིའི སེ་འཆི་བར་དེགསུམ 

མཿ དང་རིག ས་མཐུན་ པའི་སྒ པུ་གསུམ་བསྲབ་བྱར་ཉེད་པའི་གནད་ཀྱིས ་ལམ ངུ་ཡང་དེ་གསུམ་དད་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ སྒོམ་བའི་རིམ་པ་སྟོན་པས། ། སྣོད་བཅུང་ཀྱི་སྲིད་བའི་རིམ་པ་རེ་དང་བ སུནནས་ ཡི་དོད་ལ་ ལམ་ འདི་འད་ 


| 


¡ །ཞིད་ལས་ཙོབང་གིས་འུག་པ པའ འི་ཐར་དོདངྱེ ་བ ་ལེན་ པཾ ཐམས་ཅད ད་སོད་ཟུས་པཞྲི་ཉོརདང་། ། འཇམ་བུ་བླི གླིང་ཕའི་མའི་སྙ བདང དེར་སཱ་བའི་ འི་བར་དོ་དང་སྦོར་བ་ལ་ཁུད་པརཅནྱ་ཡིཆོས་མཐུན་ཡོད་བའི་ རརོ། །ད་ངོ ཉུར། 
མན ན་སྲིད་པ་སྐྱ་བའེརོམ་པ་དང་ ཆེས་མཐུན་ སོར་བ་རྣམས ་ལ་མར་ལ གིཞིའི་སྐབས་དང་ ཡར་ལ བས་བུའ་སྙབས་གཉིས་ཀ་དངྲ་ནམ་ ང་རེས་སུ་ལཞུན་པོའི་ཆོས མྱན་ཁྱད་བརན་ ན་ཡོད པས་དེ་དག་ ལ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ། 


| བྱདཱ་པ་ ཡོད་བ་ཡྲིན ཡོ །དེས་ན་ཡུ ཡུམ་གྱི་ལུམས་ ༣ ཧབ་བཟུ་ནས་མཆོག་གི་ཝུལ་སྒར་འཚོང་་ ༢ཉེན་དྲ་འཛམ་བྲུ་བིང་པའི་མིའི་སྨྱེ་བ་པ ཡེན་པས་འབྲས་བུའི་ནམ་ཕ་དེ་ལྔ་མ་དྲུ་བད་བའི་ སཱལ་པའི་སླུ་སྤོམ་པའི་ཆོན ཁི་ཆོས་མཐན་ཕྱི་ཡུལ ཇང | 
་བཟི་པུའིམལཿ མཛྲད་དོ། །དེའི་ ཙིརེ་བརའ་ ངོ་ཡང་སྐྱེ་བདེའེན་པའི་ འི་བར་དྭ་བཾ་འགཾ་པ་ལ་མང དདེ་མཆོག་གི་སྤུལ་སྙུའི་ཧྭ སེ་བ་འདིན་པའི་ ལངས སླུ་སུའི་དོད་ཡིན་པའི་ཕྱུརཏ སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཆོ། །འོན་ལམ་སྒེ སྒོམ་བ་པོ་དའི་འབྱང་ ¡ རྭ 


ཧཿ 





ཤ༽ 
ཅའ ༽ 


དཱ ,འགུའ་རྱ་སྩའ༤( བར་དོ་གསུམ་མྱའུན་ཡུ་ ཡུལ་ང་ ངྲུ་བ་བར་རིགས་ སྲབས་ བྣསལ་བ་དང་པོའ་ འི་སྐབས་དང་བསྙུན་ པརམི་རིགས་སི་ཞ་ན། རྒྱེན རྐྱེན་མེད་ དེ་གཞིའི་ཆོས་གསུམ་དང་འདྲ་ བའྱི་ས་གསུམ་ སོམ་ པལ་སྔོ ་སྔོན་དུ་རྟེན་བསྐྱེ དདགོས་ཤིང་དེནི་ལཱོད་ | 
[ཆག ཆགས་པ་དང དོང་ཆོས་མྱུན་པརྱ་བ་དགོས་ པ་ལ་དྩ་ན་དེར ད་ཀྱི ཀ་ལུ་ཆགས་པ་དངདེ་འདོ་གསལ་ང རཾཛུད་བ་སོགས་ཀང་བླསལ་པ་དང་པའི་ བཅུད་ཙི་སེམས་ཅོན་ཆགས་ །པ་དངདཤིབ་སོགས་དང་ཇོས་མཐུན་པརི་སྤྱར་དགོས་པའི འི་ཕྱིརརོ། ཀ; 


པ་དངཔ་ ངར་ གཞི་ལྕེར་ དེ་འ རོ་ལ་འདོད་པ་ ན་མོ རྨེ་ལམ་འ ུ འྲི་སོ་འངྲོབ !ྲ ཐོ 
དབནྱ་་སཱཿ ་གཞིར་འདོད་དོ། །སྱ་མའི་སྦྱང་ ཤི ལྕེ་ཧལ་པོ་ ཡིིན ཤུགས ན་བརད་ལ་འདད་པ་དང་བཅུན་ཡོཅན་ར ལ་འདོད་པ་དང་མངོན་ཤད་ཅན་བར་དོད། ་ཡུས་ལེན་ཁའི་སླ ་འདོགས་ཤེས་པ་ལ་འ. འདོད་པ་དང་ཁ་ཅོག་ 
༡ ༡ ༨༨༦༨ ༡༤༡༡-༤ྩསའཛརཆ་ཆལ་8ྐརལསའདངངསཏལམྲམན་འཆཆསས་ལརའང་འགརམའར་ལས ` ༨༨སསསམས་བའ་ཚས་་ ས་མཚམས མམས 











`༄༅། སཱ །བྭགལ་པ་དང་པོའི་དས་ཧིཨོད་བཅད་ཨིནོད་པའོ་འྲིམ་ང པྷརམས་ཆོས་ མཐུནྱ་ཧི་ཡུལ་ ལ་ཡིན་ཡང་དྲ་ལུ་ ལནྭ་སོམོ་བའྱི་ཟེད་བས་ནྲོའི་སྦྱོང་བས། ་ལམ་ མ་བྷོ་ས་བས་འིའྱུང་འགུར་ཅི་ ཅྱ་སྲིད་པའི་རིམ་པ་སྦྱོང ངེ་བ་ཡིན་། 
\གས་ པ་ཞི། གལ་ ཏེ་རིམ་པདང་པོའི་སྤྱང་གཞི་ལ་སྐྱེ་ འཆི་བར་དོ་ གསུམ་ག་འཇོག་ཞྲ་རོགས་རྦིམྱབི་ཕྱོད་གཞི་མད་ པར་འུར་ལ་དེ་གསུམ་ལམ་ ས་གའྱི་ཐང་གཞི་རའ་ོ ག་ནོ་སྦྱདབྱ་གཅིག་ལ བྦོངབྱེད་གཉིས་དོན་ 
ལེད་དོ། ། །སོད་ཡཱས་ལས་ཀུང་། སྩེ་བ་ཀུན་རྗོབ་བདེན་པཞེས་བྱ་སྟེ། །འཇེབའི་མེང་ཡང་དྲདདྲ་ ་བདེན་པ་་ཡོཞེ། །རིམ་གཉིས་དདུགྲ་བ་མའི་དིན་ཅིས་ནྲ། །རྙེད་པོ་འ མྭ་འོངས་སངསྤྱ་ཆུས་ཡིན། ཤེས་སྐེ་འཆི་ སྤིད 


བེདྱའི་དྲ བགྭཉས་ ་ལ་རིམ་བ་ གས་སུ་གསུངས་པ ་དང་འགལ་ ལཞེས་ཟྲེརན། འདི་ལ་སོན་གྱི་བ་མ་དག་རིམ་ གཉིསྱ་ཀྱི་སྱད་གདི་འགུལ ་བར་བཟུང་ནས་སྐྱེ་ བ་བླ སྱེད་རིམ་གྱི་སྱད་གཞི་ར་འདོང དཅིང་། འཆི་བ་ལ ་ལ་བྷསལོ་ 
པོད་ ང་པོའི་མི་འཆིབནི་ལག་མོ༔ ་ཡས འོད་གསལ་དུ་ ཅུད་པ་དང་མངལ་ཁ ་བརྒྱད་པའི་ཞེ ་འཆི་བའི་ ཕུང་སོགས་འགས་པ་འགགས་ང པོ་ནི་ལུས་དབེན་དདྱ་རུང་རྣེམས་འགགས་པ་ དག་ད་ ཞོ་དད་བ སེམས་ གསུམ་འགགས་པ་ སྤེམས་ ད 






༡༡༤༧༩ལ༨༦) 


99 ཛ༤་འ 


= 7 


རཾ 


ཁོ་མ 


སར་གགསསས།སས་་་ ཤར་༢༠-༨༦ འཅམསས༥ ས ༦༡༦༧ ༦ 
སོ་ས 


།བདདོའི་སེམས་ཟུང་འཇུག་གི ཅུ ཞི་ཡིན་པ། པས་ལུས སསེཞི་དོད་ འདོད་པ་ ས་བཀའ སཱ། སོ་ླའཛ་གཉིས་བ ས་གཞི་དང ཿུལ་དགོས་བས་ དེ་གཉིས ཏེས་ཀའི་ རླང 
ྲེདུ་བརུ་ 


བྲེ 


སང 
པྱ 


(༩ ༡༠ མས་ོ་ 


ཟུ 
ང་གཞོའའདོད་ཅིང་འཆིབ་དང་བར་དོ་རིམ་པགཉིས་ཀའི་ སྤྱང་གཞིར་བཤད་པཞི་ བཆིབའི་ཅ སྟོད་ཏོདཇི 


གཞི་ 


རོ 


བོད་སྙོང་ 
སསུ་དད་སས་ཅ་འ་ཡེ འུ་མཛེན་ཞའ་དང་བཅས་བྱ་་ ངཞས་ ཕྱོགས་བྱདར་འདོད་པ་ལ ེས་སམརང་བཞ དང་ ། ° འཆི་བའི་འོད་གསའ 


ཆ༽, 


ཤང | 


2 ‡ 


¦ཧཾ 


་ྙཉ་བ་བཞིན་མྭ་ཏོགས་ པ་དང་རོགས་པ་ ྣ 






༡༤༡༨-༤༦-༧༩ -༠༤༡༨-༢༤ 


+ 
༡༢༨༨ པ་ ཨ་་་ ༩༥༠༨ འམ འའའ 







ཚུབ་འས་བ ་༧༡༢༨༠༩༥༣༣རངར༦འི་ར།8༩༡༩༡-༢༡༤༨༡༤༤༩༩༡ཀརོནཊ-5༩.༠༣༢༢༩༧༤-༢༢རར༨༠༡༩༩༩༩༣།༦)༠༩/༩༩༡༢༠༠-༣ཿ༠ཟ--- 
ཧྱ དོ འདེསྱཀི་མཆིན་ེད་ཇི་ལུ བ་བཞི ཁྲད་ཕར་རམ་ཡང་ན་ལུབ། དིའི སོན་རྡོལ་དང་ལུས་འདི་ འདི མཐརའགག་པའི 





༄༅། །དང་མངལད་འཇུས་ང པའི་དུས་ཀྱི་བརདོ་དང་བར་དོའ་ 
། སལ་བར་མ་མཛདལ་ལི་ཅཾམ སནས། སྒྱ་མེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ ང་འཇིན། ༽ཡང་དག་མཐསནི་རམ་པར་སྦང་] 


དཾ་ལ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ན་འདི་དགུ་ལ་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱོང་ ཧྱེདཁྱི་ཐ་སྱད་ག 
པལས། རྣལ་རྙོག་ང བགྲ་ཆརགས་ཅས་པ་ 






དི་འཆིབ ་དང་བར་དོའི་ ཁྱན་པར་དུ་འཆ ཆད་དོ། 


ཞེས་རེམ་ལྔ་ལས་གསུ' སུངས་ 


ཡུས། །འ །འགྲོ་བགསུམ་པྒོ་རྣམ་ཆོངས ཨལ། །བློ་དང་ཝཱན་པས་འ ལེགས་བྷཝས་ཏོ། །ཅུལ་འབྱོརརུད་ཅིས 


པ་ལྟར་གཉེན་པོ་ ཡང་ ཕུང་བྱར་གཞུངས། པ་ཡོད་མོད་ཀུང་འདིརའོ་མདོར་བུས རཱ 
་གུརྱ་གི་ལེའུ་དང་པོ་ལས། ཐུགད་ཀྱི་ རྡོ་རྔེ་ལས་བྱང་བའི། །ཐ སམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་རང་བཞིན་ཅན། །སེམག་ནི་རོང་གྱི་རམ་རིགོ་གི་ །དྲིན ཐོགཀྱིཿ 


ནིད་མས་ཅིའིགས ་འདྲ་རྒྱུན་གཅོད་པ་སྦྱོང་བའི་དོན་མ ཡིན་གྱིས སམསྱིའི་ ས་འྲདཡི་མ་དི་ལ་དང་བལ་བར་བྱེད་བ་ 





ཿ། སྤྱང་བརཔྱ། ཞེས་ག ད་པ་ལར་དྲེ་མ་སེལ་ བ་ལ་སྦྱོར་བའབུའོ། ཤའ འདེ་ལ 
[དོ་སྦུགས་བའབས། །དྱེ་ཡིའ་ཀུནྩོང་རབ་འབདུཔས། །ཐུགསཀི  ཨེོརི་ནུམཔརྦ་ཐུང་། སེམསདག་པསའིབདེབ་ཡན།། །ཉོན་མོངས་པུ་ དུག་ནིཐམས་ཙར་འཇོམས། ཞེས་གསུང 
བའི་དོན་ཕྲིང་ལ། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སྦྱོཿང ཕྱོང་བར་གསུངས་པ་ལུ་བུནིའི འེ 


ས་པ་ལྕར་དྲཾམས་བསླད་ པའི་སམས་སྦྱོང་བ 


༄༤༩༣ ¦ 


ས་འྲང་གཅོད་པ་སྦྱོད་བའེ་། 











འྭ་སྤྱཧཱ་གུ་¦ བི་ཁད་པར་བ་ཞིག་སྟེཿ ་སྙིན་ པ་ ཡན ན་ཏེ་དེ་ལ་ཡཿ ཡང་སྲད་ བཅུད་ག ཅེད སུ་དྱར་ཡོད་མོ་ མོདཀད་གཙོ་བོའི་ འདོནའོས་བཟུང་ནུ་གཞིའི་ འི་གྐྱེ་འཆི་བར་དོ་གསུམ་ཡི ཡན་ སྦོང་ུལནི་རེ་གསུམ་གྱི་ ཅི་རིགས ་འདྲ་ཕྱི་མ་གསུམ་དྲེ་ དྲབྲལ་དུ་བསྟད 
ྦ པ་མོ་ ཡྤའ་ ཏཱ་དེ་ལྲ་དི་་ ཟད་པ་ཡད་པའི་ འ་ཕྱིར་རོ། །ད་ག །མངོ་དུ་ཐུར་པ་ལྭ་ཧི སིབ་ པའེ ངེམ་སེལ་བ་ཡང་མ་ སྐིརྟང་སེ ཡེམས་ཅནྲོ་ནམས་ ལ་དེ་དག་མ མདོནླངྭ་བུརཐིནོང བད ་དའི་ འི་དོན་དུ་འབ བདམི་དགོས་པའི པའེ་པིར་རོ། །བདག་ལེ ཟིལ་ 
དཾ རྩོགས་༔ པའི་ཤེས ཨ་འབྱཀྱིས་བདག་འཛྲེན་འབ འགོག་ རཔ །པྭ་ལཱ་བུ བུ་ཡངའེ ན་ཏིདེ་ དེ་ལ་ དགྲ་བ་དང་ རྗེས སུ་མླ་ན་ པའི་ལུམ་སྒོན མ་མི་དགོས ལ་འ ལ་འདེ་ལ་དེ་དགོས་ པའེ་པར་རོ། །ང །དསའ་ འདི་པའི ཐྲ་སལ་པ ་བཆེབའི་ཚ་ འབྱང་ བཟིམ་པའི་ པའི་རིན 

¡5 བཅན་གྱི་ཧམས་ཇི་ ས་ཇི་བུའྨཱ་སི་བདེ་འྲ དྲ་བའེ་ རྔོགས་འེམ ཉུད་པན་གསུངས་ པ་ལ ་གཞོའི་ཆོད། གསུམ་ ང་འྲད་ ་བད་འདྲ་བའི་ལྤམ ་བསྒོམས ནས་ཐལསལ་པའ་ འི་སྣེ་ཤི་བར་དོ་གསུ སྨུམ་ (དག་ ར་བེད་པ་སྦྱོང་ པའ འི་གནྲིདོན་ཱ་མཐོངངོ་། ། པཱ 


ཆུལ་དེས་ལམ་སྒོ སྤོམ་པ་པོ་རོང་གི སྱི་འཆིབའ་དོ་གསུམ་པྩོང སོང་བ་ལ ལམ་རིས་པ་གྭི ཧིས་གསུངས་ཤིང་] དེ་ཡངདཔདན་ཏོའ ཉོན་ལོངས་ང ་བདག འཛིན་ལུ [བིུག་མྱོཿ པོང་བ་ལ་སློབ ་པའི་ལམ་བཞི་སྒེ སྒོམ་པ་མི་འགལ བ་ལྟར་ཕྱྱང ང་གཞིའི་ཆོས་ 


| དོན་དངད་བིནདུ་སེམས་ ཆོས་ཏིད་མདོནདུ་འགུར་བ་ལྭ་ེབ་པའི་དེལ་སེལ་བའ བ་ལ་ཆོས་ཉིདདེ་ང པཱོད་བར་གསུངས་པ་ཡ ཡང་ཡོད་པད། སྔོངོ་ཆཱུལ་ གསུལ་སུགས་ད དང་མཚོནུཉིད་འི་ ཅྱ་ཐཾག གླག ུག་ུ། 
| ྗ 


+ €; ཤྱ  །གསུམ་ གཅིག་ ག་ཡིན་ཡངདྲོ་པོཿ སོང་བའི་ ཏིའོ པགས་འི་ཨོ་ཆོས་སྩེ་བྱོག གལ རིམ རྭ པརེསྔ་ངོབ རྫོགས་པར་སྦྱོང ཤུས་ནྭ་སྦྱང་ག འི ཞི་གཅིག ལ་དེ སྦྱང་བྱེད་གཉིས་མི་དགོས་ཁྱངདེ་ ཁས་ ས་མི་ལེན་པས་ཅོད པའི་ པ 

‹ ནཱ སལ །དྲ་ལཱ་མ་ཡི ་ཡིན་པརྩསང་གཞི་སསོའ བརདེས་ནནི་ཟིམ་པ་རེ་རསྱ་ཀངྱ་སྩེ་་ ་བསྱངས་པའི་སྤལ་སྩ་དང་འ ཆིབ་དང་བརདྲོས་ རས་པའི་ཆོརའ། སྲུ་དང་ལོངས་གྲེ་ ལོའ པརཊུས་པ ་ཡང་འདོད་པརྩ་ཧིས ཤིག །གཡུ་ཏེ་སོ་ 

, སའ་སྲ་ང སུད་གཞེ རྫོགས་ པའ་སྦྱོང་ཞུས་ པའེ་དབ བང་དུ་མྲི་བེད་ཅི་ སྦྱད་གཞི་དང་རྣམ་ ར། རེསྤོསྤུམོ སུམཐུན་པའ་་ནོམ་པ པ་གང་ལ་ ་ཡོད་པའ འེདབང་དྲུ་བསནས་སྤྱ རང་གཞང སོརྦཔདདོ་ སམན། དེ་ལཱ་ན་རིམ་ པ་དང་པོ་ལ་ཡང་གཞིའི་ཆོས་ ཇཾ 

ཱ གསུམ དངའཐྱུན་པ པར རྭ་སྒོན་ ང། པ་གསུང གསུངས་པ པདྲད་ ༼ཧ་བ་གཅིག་ བྲ པུ་སྱོདབྱད་དུ་ འགལ་འ ང་ '་གསུམ་ གཱ་སྦྱོང་ ང་ན་ནེ་སྱད་གཞི་ ཞེ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། བསྐལ་བ་ དང་པོའ་ འེ་མླི་ར ལ་སེས་ད དྲ་མང་ པལ་སྐྱེས་སམུ སྤལཔལ་ལྲལ་ སྒོམ་པ་པོ ཛོའིཆེ་ད སུཾ ད 

ཆོས་གསུམ་། སོསོརྦ་ཕཱཐ ཕྱེ་ནས་རིམ་པ ་གཉིས་ཀྱེ་ ཀྱི་སྱྱད་གཞོ་ ཤོ་སོ་སོར་འདེདོ་པ་ བཀའབིན་པའི པའི་ཕིར་དོ། པོ དུ་ངོགས་རིམ ་ལ་ཡང་འོཆི་བ་ དང་ཇེསྭསུ་མཐུན་ པའྱི་སོངོཉིདོ་སེམ་པ་དང་བརདོ་ དང་ཇེས་སུ སུ་མཐུན་པའྱི་མུ་ལུ ལུས 
དང་ སྒྱི་བ་ལན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྦྲལ་ སུལ་སྐུར་བསྒྱར་བ སོགས་འ ཡོད་ པས་འཅེ་བ ་དང་བར་དོ་ཁོན་སྦོང་8ྲ པྱོད་བེདངུ་འགལ་ལོ། །ཧྩོད་བསྡུཿ སྔུས་ལས་སྐྱེ ྱ་འེིགཉིས་བང ་བདེན་པ པཾ་གཉིས་སུ སུ་གསུངས་ པཞི་སྔར་དངས་པའ པའི་རྔོ འིརོགས་ལོས་་ དེ 


རབ 









ི་ཝོབོ་ལ་ཨྩོད་པ བོ་རང ཐོསེ་འྭིགཏིས་ལ་གྲྭསངས་པའོནི་ཤིན་ཏཱ་གསལ་བས་དེས་བཅི་བའྲི་དུས་སུ་དོན་དམོ་མངོནངྲ་བསནས་སྩེ་བའི་ངུསསྱུ་མཱ་མའི་ཨཱ་འྲགབ་བའོ་དོན་ཡིན ཅི་གཞིའི་སྐབསཁྱི་ྐྱེ་ འཚི་གཉིས་ ྦ 

) | དྲིས་གཉིས་ི་ཧོ སྤུང་གཞིརེ་སྙོན་པ པ་ག ནཱ་མན་ནོ། །༨་ འྭ་ན་འམ གཉེ ་དེ་དག་ཅས་གཟ སྤུངས ་པའི་དོན་ ར་ འྭ་སྐམ་ན། འཆེ་བའེ་ འོད་གསལ་མངོན་ དུ་བྱེད་པོར་གསུངས་ པའི་ལུང་སར་དྲང སྭ་པ་དའ དའ་མཇུག་ཅུ་དའ་ད ཞ་བྔ་རུས།། 
 པྲ་ནྲ་ དིའ་བཤད་པ པ་གང་ཞིག ཧཱེ་བྲ་ཤེས་སོགས་ག གསུངས་ཤིང་སྔར་ཇོགས་འིམ ་ལ་གནས་པར་བཤད་པས་ རྡིམ་པ་གཉིསྲ་ཐོབ་ པར་བསྟན་པ་དེ་ ལྭ་ཉཱག་ ་པའི་ཚོག་ “ཡིནེ་གྱ་སྐྱེ བྱན་ངབ་དང་འཇིལ་དའེ་རྲ་ སྙེག་པོ་ཡིན་ 
། ཏེད གཉིསན་ གང་ཟགུངའེ དེའི་ཕཱེསྦྲི་ཐེབ་བྱ་ཡི བྱ་ཡིན་པས ད་ུངམྭ་དྲད་པའྱི་ འྱཔིར་རོ། །དྱེ་ལུརྲ་བས ན་ལྕག་ལས ལེས་འོད་བ གསའ ེཟས་ དུང་སེལས་ དབེན་ དུང་། འོད་གསལ་ཞེ་ འཆབ དངྲ་རཱམ་པ་ཇེསསུ་མཐུན་ པར་སྒོམ ་པ་ པ་འཆིབ་། 
ཿ སྱོང་བྱད་ཡེན་ལ། དང་པའ འིམགོན་ པ་དང་སླ པྱལ དང་བུ་ བུང་འཇུ་བ རད་ དོདར་ནམ་པ་ཛེས་སུ་མཐུན་ པརྡ་སོམ་པ་བརདོ་སྫོཿ སོང དྲ་པེད་དང་ད་ག གསུམ་རང་རང་གིེ་ ་གབས་ྱི་ཨཱལ་སླར་སྱུརབཅྲི་ འ་ སྩེ་བ་ལེན་ པ ༣ བདདྨ་ལ་པ་ ་བ ་རྗེས་སུ་མཐུན་ ། 


ཤཾ པོརྲཔེམ་པྱ་སེ་ པ་བ་པོ སྦྱོད་པྱེད་ཡེན་ ཏོདེཡང་དྱྱད་གཞི་གཅིག་སྩྱོ སྭོད་བ་ལ དབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་པ་ ཐོག མཐའ་བརགསུམངུ་སེ་བླསས་ཅི་གདང་བུའི་རིམ་པ་ད ང་འདུ་བའོ། །དས་ན་རྩེམ་པ་ དཔོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུང 


¢ 






ཤྱེ 
གྱི་དབང་དྲུ་བས་ང 
༽>⁄ ཀུ ལའ 





+ །བྲསབ་པདྲ་པསནོདེ དགི་པའྲི་ར་བ་ བཡོངས་སུསོན་བ བསྐོརོརལཾ བུའིཏོངྲ་འོོམངོན་བརྡ་འོགསྤདོསཆོ་ འདེཉོདོ། པ་ཕོགྱཾཧ འཾ དཔོའོོ་སྤྲོར་ བོའོ་བརའབུརརོ། ཞེང ཤགློསངས་ཤོདའེམ་ཝ དང་པཱོད་བཛཿ རྩུ ་ལསྱ་བངྡ་སས་ཧི་ ཀྱ ། 

ད རྨིམ །པ་དང་འདྲ་ངའ་གསུངས་པའ་ འི་ུའ་དོ། རོ།།དེལ་ངིམ་པདང་པོས་དཔེ ་དགྭེ་རུ རྩ་སིན་པདཔྲས་པས་སྦྱང་གཞི་ག དྤུམ་ང ཅི་ཙོམ་ཞིག་ པངོབ་དང་དེས་ སིོངོམ མེནུས་པའི་ལུགམ་གཉིས་ བརཅིེམ་རེ་ སྦོདོ་བརྣམསྱེ་ཁྱད་པར་ལེགས་བྲེ རེདན།༔ ] 

[ཕྱོཾདྲ་བསྡུསནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁྱི་ གོ་རིམསྣ་ར རྣམས་ལ་དས་ པ་བརྟན་པོ་རྭད ད་ནས་ཉམས་ ལེནམ་འ འཕུག་ལ། དྷ་ལཱ་མ་ཡིནོན ན་འཕགས་པའི་གདམཿ མས་པ་དམ་བྲ་པདོར་བསུན། ནུས་འབུང་འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སོགས་ པ་གཅོས་་ དཿ | 

མད་དུབཞགནས་་རྒུད་ལི་དོན་ཡབ་སུས་ཀྱིས ་གཏན་ལ་ ཕབ་བའི་དྲོནགཞུང་འདིས་ བསྟན་ ཟེརྱ་རུ་མེད་པའི་མན ན་ངག་ཕ མོ་འགའ་ཞིག་གིས་དུས་བ དས་ནས་ལམྱ་ཧི་ལུས་མྟི༔ ཆྟེད་པས་ བསྐིད་ངྔོགས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་སྐད་རྣམས་སྱ་ ཕུད } 

ྒ །གཞའ་གནད་གཏིགེ་ ལ་བླསརྡནས་ལལ་ལན་སྣང་བས་བཀྲ རྡིས ་པའི་ངེས་པ་བརན་པོ་བམ་ལས་ བཙས་བརྡ་བྭ་སྟེ་འདྲི་དག་ཀུ ང་གཞན་དུ་བཤད་པརྲ་བའོ། །རལ ་འོར་ཆེན་པོའྱི་རྨུང་ལཱ་དགྲ་ནས ་རྙིན་དྲ་བརནཔའྱི་རལ། 
འརྡོ་ནམས་སིདཔ་སྱེ་ བའི་ཟྱམ་པ་ ངང་མཐན་པར་སྒོམ་པར་ གསུངས་པྷ་ནམས ལ། འཕགས་པ་ཡུབ སལིདགངས་པ་འདི་འདཔའི རེའགེལ་ཞགས་ཤིག་ མེདན་གང་མཐུནམཞུན་ བསྤྲིགསེ་ སེ་པའི་འདྲ་དིག་བཙམ་རའི འ་བཤད་པ་ལས། 









/@མ༠༡༩༠༢༩) ༥༨༠༤ ༧༠༧ ¶ 
རྔ -- 


༤ > ༽. འི་ཌེནྲ་ཧི་ ། 
༩ ས་ས(ཧུ་ བྗ ཆྭལཝ་བུའ་ཏྷན 

ད ་གསུངས་པའིརིན་པོ མ་ས | 

ཁས་འམམ་གསམསས༠༢༢༠༠༡༤༤༠༤༤ ཚེ་དེ་ལ་འཚངྱ་ཆུ་བར་སཱགས་ནས་ འཔོན་འདིས་གསལ་བྲ མཛད་པ 

3899 སྱ ལག མ་རིམ་པ་གཏིས་བླ་སྐོམས གས་སོར་གཞ དྲུམི་ཡ། བླ་སབ་དཔྲད ༡བོངོ་དྲུ་ཚུད་པདྲ་ཧེད་པ་འགག་ ངྷ 

ཁམ ་རབ་འབོར་རེན་པོའ་ལེཿ སྐོམ་པའྲི་རལ་འ་པབ།དྲ་སོར་འ ྱ་ཉིས་འདྲེའ་དྲོན་ལགད།་བྲ་བོར་དྲ་རོད་ ་སོ་་པ་རེ་[ 

ན་པོ་དོག་ཆིམ་པརགལ་བཟགུར། རིརྦ་ནལ ས་ྱ་བ་ྣགོས བ་དུས་འབགས་ཀ་ མས་ཅིས་འདུའི་དོན་ལེགས་བར་ ཉིས་ཆོས་མཐྱུན་སྦྱོར་བ་ཆྲི། 

མུ ༨༩ ཆིས་པརགལ་འགྱུར :  ་་ ཐུན་པར་སྣགས་རགྱཿ ༤. ཐོང་བས་ ཤད ༨༥ ཞནམས ` དྲ་བྲསུང་འ།རབ།ཉས ༢ ༢ ཇཔའ་ 

ནས་པ རཾ འང།རེས་འོིལ འ་ ཐེས ་བ་ལ་མད་དུ་ འེལ་ལྕའ་སཔ་ འདི་ལླ་བ བདུན ༥འྱུ ཆགས་པ་མཿ ནེལ ཡདུ་བླསལ་པདང་ 

°] །ནུས་པ་གཞུ: ཅན་དུ་བྱས་ནས། དེས་འཛན་པླུ་ག ་གསྱ་ཏུས་བཀལ ཕྤྱར་པཅོ་ལན་སྟམན། འདེ་ལ ་སོད་ཞིག་པ་དང་ད་ནན། ནས་བསྲུང་འཁེར་ཡན་ཆད་དུ་བྟད 

ོག་ཚ་འ་ོའ། ད་བའྭ་ཏན་ནདྲ ངས་ནས འེདོན་འཕགས་པ་ཡབ་སསའེ ་ལཆོས་མཐུན་མྭ་པྱར་བ སོ 2 ་སྦྱོར་བ་ཡནན་སྣོད་ཞེག་པ སྦྱར་བ་ལ་བསམས་ནས་དཔྲང་འཁེར་ཡན ཡངས་མརམ་པས་སས 

དག ད་འཇམ་བླུ ཀང་བའ་ཏ སང་བ་འདུས་པའ་དན་འཕུགས་ བྱབ་བཛན་ཛུད་ལཆས་མདུ་ བགྲ ལུ ཡདྨ་དདུནས་སྤྱནབ་ཡནའྨ་ད༽ དཆས་མདན་སྦྱར་ ིམཛཝཡིམ་ཡམཡསཝཐིམམམ་པ་སཟམས་མམ་སམ་པས་ཝཟ 

སེད་རི་རང་འ པར་དུ་དཔལ་ག འོན་བསང་འཁོར་དངུ་རིག་མ་འདྲུ་བ ད་གཉིས་ལས་མེད་ལ་དའི་ཐགོ་མ མོས་བམལ་བ་དང་པོའམ་དང་ཆོས་མཐྡདན་སྦྱར་བ་ 

པེེསིི ོི་འིཡུལ་ྲིད་པ་ལ་སདབནུད་གཉིས་ལ། ི་ཀི་བཟ་ཁ་ཡིག་ལགསས་བྷལ་པདངཔའི 

གི་དེན་ྲ་བྡ་ཞུཾག །གཏིན ཆོས་མཐུན་སྔར་པའ་ཡུལ་སྲད་ ཇོས་སུ་སྱར་བའུརད། །ཕྱས་ཅླ་བ 

”-* མ་ཡིན་ཏེ། གང་དང་ ༄ ཅོས་མབན་པར་དངས་པྲུ་སྐྱཿ བེ 

འཐད་པ ༨1 (རའ (/བང་དང་ཆས་སྤབ་ ལ་ 
¬~ `` ས་རིནི་གཞལ་ཡས ྐ 

ཕྱནདང་། ལྔགས་རན 







༡༤༤ ༡༤།༠༩༡༡༥༡༥༦༠༣-༠ཆ- 
སསསས ༡༠༠༤༠༤ 


ཤྲ 





| ཐོ བྩ་ས་བོྱི་རོསགོ་པ་ དངའྲ་བརྡ་ཐུག་མོསྦོའི གྱས པ་ལུར་སྐྱེད་ དབའྱི་རུ་མོག་ སྤོག་པ་ལ་ལྷོར་ཏེ། སྔོརྲ་བཚོགས་ཕོོག་ནི་བསྐལ་ ལ་བདུང་པོའོ་མེངྩས་པའི ཧའའོ་བབབས་གསད་པ ཅོདའུརྦ་ཧི་ལས དང་འདྲ། ནས་སོ ཧོད ད་ཉིད་ ༤ པ་ 
'ངརྒམ་པན་རྟནང་ནས་ཤ་བ་དང་འདྲ། དེ་ལས་དང་ པོའི་མགོན་པོར་སྐྱདེ་པ་ནི་བརདོ་དད་འདྲ། དེ་ཝ རྔོ་རྗཾར་བརྒྱར་བ་ནེ ད་ད སྱི་བ་བླངས་བ་དེ་ རྲ་ཀ།རྲ་བཱ་དངྲ་ད་པ་དང་ ུན་བུ་ྲི་གད ན་བཞིར་སྦྱིན་ང་རུ ཆལ་ཁིམས་བྲ་ པྲ བད་པ་གསྐུས། 
, ¡ ལགསུངས་ པས་དེ་གསུམ་ཅིས་བཛུས་པའི་དགེ། ་བ་བསགས་པན་བ དི་བལ་པ་དང་པོའི་མིརྩ་སེ་བའི་སྐྱས སནསྱ་མོང་ འྱུརྩཧིལས་དང་ དང་འདྲ། དེ་ནས་ཡ་ཤེས་ཏི་སྭ་སཾ སེམ་ པའི་ཤི་པ་དང་འདྲ་ལ་ ཕག་ཟ [མག ་སྒོམ་པ་ པན བླསལ་པ་ ྦ 
¡ཱ | དང་པོའི་མིའྱ་སྨྱས་པ་༈ ལྟ་ཐུའི་གསུང་ ཡང་ མི་འཐད་དེ། ༼བསྲ་བདས་དང་འགལ། གཞུང་དོད་འགལ། ཤྲུག་ཿ ་བ་མེད་པའི་སྐོན། སྐབས་ཀྱི་དོནམརྟོགས་པའི་ཕྱོན་བཞི་སྣང་བའི་ཕྱིདོ། །དང་པོ་ནེ། དམ་ཆིག་རྡོ་རྔ་ རྔ་སགས་] ¡ 
|ྱིས་དང་པོའ་ །གྒོན་པས ་རང་གིསྲ་བགས་ཀནས་མེ་ བཛྙོད་པ་པཱཾ སྲོས ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པས་སྔསྡུར་བསྒྱུར་བ ་འགོག་བུན་ བརདོརང་གྲིཁ ཐུཔས་རང་གྲྭ་ལུས་སྱད་བམད་པས་སྦྱང་གཞ་དང་མ་ མི་མཐུཧནོ་ཞེས་སཱས་ ས་ནས་བྲ་སང་འཁོརི། པ 


སྐབས་སུ་དང་པའཾམེགོན་པོ་བ་ཡུམ་མཉམ པར་བྱར་བའི་ཁུ་བ ་ལས་མི་བསྐོད་པ བསྩོད་ནས་རང་ལ ་བཅུག་པས་ཞེ་ཧཱ སྡངརྡ་རྔེར་བསྒྱུར་བར་འདོད་པ ནི་རང་ གི་ཆིག་ལ་ངོ་འ ཅོ་འདི་བའོ། །གཉིས་པནི། བྲསང་ སང་ལཁོར་བྲ་ཤོམས པའི 






མོ 


= 







༠༡༡༡ ༡ཐསང་ཆ་བ]༩རར༤༩༽༤༥༦ ༦༠༤༨ 


3 དཾ ས་ཁ མ༠༩༦་ 


༄༅། །འོགྱའཱ། ཧོདོ་བླདད་འོདོགསལྡ་ དུ་སུད་བ་ནི་ ནིདོདཉིག་པ་དང་སྤོའོ་ བོ 
པོའ་མིའ་སཱ སེ་རྱུའི་སེམས་ཆནདེརྩ་སཱང བའྱི་རུ་ ལ་ ལ་སོགས་པ བ ་དང་ཡང་སྣར་དགས་ བར་འགྱའ་བས་ཐུཐ ཐྲུག་པ་མད་ པ་མེད་ ༩ཏཊ་ མི་ཤ ས་པ 
མྒའཱ་ ན་སྦྱོར་བའ་ཡུལ ་སཱིད་པ་འཇི་ ་འཇིག་ཆགསྐའི ནིསྣོད་བཅུད་འཇིག་ཆགོས་གཏ ་གཉི་དྲ་སུ་ སུདེས་ཤིང་། ད དྲེ 

བརྡ་ཅོགསན་བྲསུང་འཁོར་དང་སྲེད་པ་ཆོས་མཐུན་ 


ཅོ ༥ --- 


།བའ་ཆག་གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ་ཏེ། 


དང་སློ་རོ་བ་གསལ ་བར་གསུ་པས་ བས་བམལ་བདང་པོའོམོའླ་སར་ ཤི་བ བ་དང་ངོར་པྲན་འ ནེ་བྲལ་མེད་དོ། 


དགིལ་འཁོར་རུལ་མཆོག་སྐེད་པ་ དང་། མཆོད་པ་ལ| 


པེད་དོ། །གཟུམ་པ་ནེ། དྷེཝ་ཡི ཡིནན་ བསྟལ་བ་དང་། 
མས་བྲ་དདྲ་ཐུག༔ མོས་ྱེ་བར་དུ་ཡང་བར་ཕྲིད་དུང་སྡྱ པོར་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། ། །བཞི་ ཞི་བྷརི་ཆོས་ 
དོའ་ཐོག་མ་སྣོད་འཇིག་ང པནས་ཡི་ཤེས་འི ཅི་སྭ་སྒོམ་པ་མན་རཱད་ལ་སྤྱ་ སྤར་བསྭ་ནཱ་དའི་ ང་དྲ་སྦོར་མི་དགིས་པ པར་ཤིྱཧཱགསལ་ ླ 
སྦྱོར་བའི་ཚེགས་ཀྱིསཧིཾ་ཞིག་8། ། དེསན་སྦྲཾ སྤྱན་གསལ་འ ལསེ། བསུམ་གཏན་ཞེས་བུ་བ་ལ་ དགས་པསྐན་ལས་དང་པ་ པོ་པའི་དགེ་བའྱི་པ་བོའི་ཡན་ལགྱ་རྲ་ཐུར་བའི་བྲས། རུང་ ། ཧྭ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྷོར་བསྲུང་འཁོར་ནི་སྲིད་པ་ ཅུ་བའི་རམ་པྲ་ཆུར་བྲསམ་ པའི་བསྙེད་རིམ་དངོད ་གཤིའི་ཡན་ལག་གམ་ཝོན སོན་འབྲོ་ཙོས་ཡིན་པས་དེ་དག་ ལྭ་ཕིིད་པའི་རིམ་པདང་ཆོས་མའུ་ རོ | 
སྦྱརམི་དགོས་སོ། ] །ཡང་བོད་ཊི་བླམ་དག་ཚུགརྒྱ་སྒྲང་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་ པ་པ་བྱིན་ཡོས་ བརླབས་ཏྲརཾ། ས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ལས་ལ་གནས་ ཏམཆད་པྲ་པུད་པ་ དང་། 





པིའ་ 
རཿ 


ར་བ 










ྒ ཤྣོམསལ དབང་བླསར་བའི འྭིརངུ་ཝ ལཱ་བཅུ་གསུམ་སྔལ་ པ་བཞིནདུ། རྣལ་འདོཿ ཧོད་པས་ཁང་སྔལ་ཐུ་ སར་བསར་བའི་དགོས་ པ་སླྲབ་ ་པན་མཛོད་པ་ གསུམ་པ སྭ་བེད་ལ ་དེ་ཡང་རེགྲ་མ ་འདུ་བ་བ་ཐ སྐོགས་སེན ་ཡོན་ངུ་བ དྲ་བ ཉང སེ འ།ད།"འ།་ | 
ཀྭ །གནས་ པརྲ་བས་ནསྱེ་པང་ཆུབྱ་ ཐྲ སི ལཱ་ རྣམཾས་ང བསྱད་ནས་ མས་ནྱ༧་ ནྱ་བདདེ་ཝེའི་ཝེ་པཱསན ནས དོན་མཛད་པ སྐེའི་མཛད་པ་ད ་དང་འདྲའོ། ། །སྐོལས་ བཏན པའདབ་བའ་ འྱི་རིརྡ་ཕ་མོ་གཉིས་བྷེ སྤེམ་ པ་དང་འ རནརྣམསས་ 
ཏྱི་ཐུགས་ སྤུལ་པའ པའྱི་ཡིར་དྲ་སྲགས་བླ་དས་པྲའ ་ཐུགསྱྱི་མཛད་པནང་དུ་ཡད་དག་ པར་འཇོག་པ་དང་གསུང་གི་མཛེད་པ་ཆོས ་སྙོན་པ་དང་འདྲའོ། །དངོད་ཀྱི་མངཾད་པས་འདུལ ་བ་མེད་པྱ་རཱ་ དན་ལས་འདའ་ཚུལ་སྟོན་ཤིང་ཡོད།ཏ, 
ད པན་ཆིད་མེད་བཞིས་ བླལ (ཞས་དེ ས་ལ་གྲཟུགས་ཁྱི་གུར་སྣ སྣང་ནས ས་དེ་དག ་གི་ གཡོན་གནས་མཛང་པ་བཞི དུ་དཀྱིལ་ འཁོརྒ་ཧལ། མཆོག་གི་གཙོ་བེ་ཡབ་ཡུམ་ཡུང་བསྒོམ་ བླཟས་ ས་སེགས་ཀྱི་བྱ་བ་མངད་པའི་མཐར་ཞུ་བ་དང ཕུང་དེ་ལ་ཚ ཚད 
 མེད་བཞིའི་ལྷ་མོའི་གླསུབསྐུལ་བ་ དང་དའེ་ངོར་བཞེངས་ནས་མཆོད་བསོད་བདག གིར་མཛད་དོ། །འདེ་ཁཅིག་གིས་འབྲས་བུ་ བུ་དང་གཞིའི་ འི་སྐབས་གཉིས་ལ་སྦྱརཿ སཱརབའི་སཱ་མ་ལ སུ་མ་ལགས་ལོད་ནའང་ ཝར་བཤད་པ ་ལྟར་བུ་ཆ་བོ་ བོ་ལ་སེགས་པ་ རཿ 
བསྐྱེདཅེད་འདགཞཞེྱིྱ བྱ་བམ་བའི་མཐར་ངྲས་བས་ ནས་གཉེན་འབྲེལ་ར ངུ་བ་དང་ད་དག་ལ་ཆགས་པ་དད་ལས་ི་ ཀྱི་དབང་གས་བེ ཉེས་ནས་འ དོད་ཡོན་ལོངས་སྩོད་པ་དང་སྦྱོར་བ་ བནི་མི་འཐད་པོ། སེར་བཤད་པའི་ སེཿཛི 








གཿ 





ལ་མ་འ བངབའང༤ ཝ 





བོ -!91:2 
རྫབ ༡ ༡༦ མང ༠༦ ༡ 3:22 





༄༅། 


།བརདོ་གསུམ་དང་མྱརནས་བསོམས་པས་ཕྱུང་གཞི་སཱོད་བའི་རིགས་དེར་དེའི 





¡བརའགྱུརརོ། །སྣལ པྲ་སྭར་རང་ལ་ཅུད་པནི་བྲབ་ སྭ་ཊུའི་སྭ་བསྡ་མུ་མྱ་དོན་ལས ་འདས་པའྲི་སྔོནརུ་འོད་ ཡད་འདྲིྲ་རེས་འཇུག་ཕི་དབང་དུ 


ང་རེ མ་པར་བེ་ཤད་པའོ། འོ། །གཉིས་པྲ་པུའི་དྲཀི ལོ་འབོརྱསི་ རྩོམ་གཞག 
རར སུན་དབིལ་འབོར༔ རྨ་ནྣམ་པཱའ པར་གཞག་པའྲ་སྣེ་དེ་ དེ་ལ ལ་ཡང་གཏ 
 འའནི་ཤརྦདབྱར་འདེབ། ་པའིྲིངས་པའི་ཐིག་ དང་པྲོ་རས་བརམས། ་པ་དཱནས་ བཟུང་སྟེ ་གྲུ་བཞི་ བཤི་པ་དྱ་པེ་བ པྲ ངུ་འིལ་ལཁརྱ་གི་ཆྨ་ རྣམས་རྣམྨ་པང་དཔྱེ་བ 
པའི་ལུས དེ་ལྟ ུར་སྣང་བའི་སྲུའི་ དཀིལ་འཁོད་རོ། །དེ་ལ་ཁུང དགོད་པའི་དེ་སྐད་དུ་དེས་སི་ གས་ཏེ ཏེ་རྒྱུད་པ ཕེ་མ་ལས་དལི དཡིལ་འཁོར་གསུམ་གསུངས་ པའི་གསུམང པའོ། །དེ་གསུམནི་སྒོན་བསལལས། དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་ 


མུ་གཞག་རམ་པ་གཉི ཉིས་བྱ་རུས་པརཏེ་ང པར་བསྙན་པར་་ བའི ར་ཨ 


རིམ་པ་ལ་གཉིསེ། ཡཱསྟཏེན་ི་དཀིལ་འོ་རད་བ བསྒོམ་པ 


འི་སྤྱང་གཞེ ཞི་ཐམཱསཛཱུད་ འདུ་བས དེཙམ་ཅིས་ཆོག་པའི་ཕིརཏོ་གཞནདན་མུངགཞིདང་བོར་ རལ་ཐུག་བཅེདཔ་ད་། པ 


་རྭས་པའོ། ། མ་པར་དགོད་པའྱ་རམ་པར་བཤིག་པ ་པརིམ་པརཔ་བྭ་སཾ་ལྕཅུ 


ག 
ས་ལོད་པའི་ད་བཁོནང་། ཏེནི་སཱུ་འཅིལ་བཤད་པད་པའོ། །ད་ལ་ཤེ ཉིའི་དཀྱིལ་ 


དུ དགིལ་ལུཁོརདྭ་སྒོམ་པའྱི་ཆུ་འབས་བསྟུན་པའོ། ། །དདཾ་པོནི།།2 






དཔེ ི་མོའིར་བགོས་ '་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང ང་ངོ་། ལ་ལོ 


ཅུ རྗོབ་དད་དོན་དྲར ༔པ་གཉེ ་ ༢ །རྒྱལ བསྭ་བིན་ཡིསྣ་ཐཱག་པླད་ལེན་ལ་དེ་ཡང་སོ་སོརངོག་ པའི་ཡེ་ཤས་ལང ལེངོས་སྙུ་དྭད་བྱང་ ཧུབྱའི་བདགཏིད་ཅན་ཧི་སེམས་ཆོས་སྩུ་དང བགྲོ་བའི་དོན་སླབ་བའི་སཱལ་སླགསུམ་ཕྱི་སྙིང 
ཤྱ དྱ པ་ལེན་ཅོང་འཛ ངོན་པ་ལ་དྭ་ཡིལ་འཁ བོར་གསུམ་ངུ་ བཤད་ལ། བུ་གནས་ཆོས་འབྱུ་ ད་གི་དང་ང བླལ བ་ནས ་པའི་པངྨ་རཱཔྱ སྦེ མས་ལོ ཡམངས་མུ་གར་ ཅུརཔའི་དུ་ལུམ་ལྭ་འགྱར་ཞིའི་དབིལ་འཁོརཞིས་འཆདདོ། །ལུས་རྟ རྙེན་ཀྱ་ 





རར = 


།ིཁོར་དང་སྒུའི་དཁེལ་འ ་འཁོར་ད་ འའི་དིལ་འོརྩོཅི་ངོ་བོ་ཉིད་འེད་ བསུན་ དཅིལ་ ་ལབོར་གྲསུ ཤཱེ། ༈ ཞེས་གསུངས་པ་ ༡ལར་རམ་ཡངྒ་ན་ ;་ཐ་གིད་ ཧཱ དའངོརབན། ྣ 








(ོ 


ཧེ གསུག 
དལ འཁོར་དུ་སྒོམ་པ་མདོར་བས་སུ་མ་གྲསངས ་པས་འདིནདའི་དགོངས། པ་ལྭསོང་བའོ། །ད་ཡདྡ་རྫོར་འཕོང་བའ་ལེའུ་རེ་བདུན་ པ་ལས། ཟུར་བཞི་ ནི་མདུན་རྐྱ་བ་དང་། །གཡས་དང་གཡོན་བྱི་ཿ དབྱ་ བུས་སེ། ཞེས་ [། 
སགས་ ཉྱིས་ལུམྦོཀྔ་ཆ་གང་གཞལ་ ཡས་ཁད་ ཆགད་དུ་སོམ་པྲརཱམསྱཱ་ར ཆྱས་པར་གསུདས་པ པ་ལྟ་རཐའཾ། ། །གཉེས་པ་ལ་ལྔ། ཡུང་པོ་ལ་རིགས་ལ་དགོདཔའྱིན་ཁབས་བསྟན་བ།ཁྲམས་ ལ་ཡུམ་བཞི་དགོད་པའེརྱྱ་ འྱེཆ་འུབས་བསུན དྭ 
རབ དབང་བོ་དང་ཆིགས་དངྱ་རུས་བ་ལ་སེམས་དཔའ དཔའ རྱད་དགོད་པའི་རྒྱ་ཁབས་བ] བྟཿ པཾ ུལ་ལ་སེམས་མ་ལྷ་དགོད་པའྱི་རུ་འབས་བས ་པ། ཡནེ་ལགྲ་ནམས་ལ་ཝཔོ་བྱད་དགོད་པའྱུ་རུ་འབབས་ བསྟུན་པའི 1: ཌུ 


ཅི་བད་བ བའི་ཐར་ རཔརཔྭ་ཏུ་སླབ་ང པར་པད་དོ། །འདི་ཡང་བསྡོམ མས་པའི་ལམ་ཨྱི་འྲས་བུར་མ་ བད་ི་ོལ་པ་པོའི་ཕུང་པོ་དད་ཁམསྣ་ནམས་ཅང་ཧཿ རུབཱི་རྒུ་འའབུར་ 'བར་གསུངས་པ་ལྟ་རོ་གཞན་° ལ་ཡང་ཤེས་པདྨ་བ་སུ་བུ་ 


ཁིལ་བོམས་པ་ཕྱིན་ཆདནས་དེའི་མཐུས་ད་ལྟར་འབུར་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྷ ལྟ་མོརྣམས་ཞེས ་སོགས་ཉིས་མཚམས་༈ སུར་ནས་གཏི་ མུག་དགའ་མཁོས་ ནསརུངདི་སོལོ་ མན་རབྱཏྲ་བཙས། ཞཿ ཞེས་པའི་པརྦ་ཅིྱུར་ ྦ 


8 ༄༅། །དངུ་པོ ངོ་ན། དགོད་པའི་ གཞི་ སཱར་བཤད་པ། རྨ་ཧུར་པའི་རང་གི་ ་ཡུས་ཀི་ད ཀྱིལ་འ བབོར་ལ་དགོདྡོ་རུལ་ཕུང་ མསྭ་སཾ་མཆེད་ཆྱི་རང་འཞིན ིགད་བ་ུམསདགོདབའྱིརདང་འབུས་བུགསུངས་པན་ ཚཱ 
ྦ ( ལཞེས་ སུ་སགྲས་ས། རརྱནི་སླུའི་དཀྱི ལ་འཁརྨ་སྨོམ་པ་ཡིནལ་དའི་འྲས་འི་སབས་སོ་སེནས་ 'འབུང་བྲ་ནམས་སོ། །ད་ལ་གཟུགསང ཁུངནི་རྣམ་སྣད་ངོཞེས་པནས། སངསྤྱ་ཆས་ལ་དནི་རབྱང ཏུ་བསླགས། ཞེས་པའི་བར 
ལམ གྱིས་ནི་ ནི་པུང་པ་ལྔ་ལ་ རིགས་ཝ་ད དགད་པའི་ཆུ་དང་། རི ལར་ཞེས་པྲནས་འདོད་དང་ཐར་པྲ་དབ་སྲཔ ལེད། ཅེས་པའི་བརྡ་ཅིས་ནི་བུང་སེང གྲསྱལ་མཚན་ ཉིད་ཤེས་ནས་ལྷུ་དགོད་པའིའབུས་བུ་བཅུནནོ། ]གཏྲི་ལུག་ཞས་ 
རཾ ཏཱ དམ་ཆིག་གི་ བརནི་རྙིམ ་པ་བཞིན་རྣམ་སྣཿ དཱང་མི་བསྙཾད་པ་འད འོདདཔག་མེད་ རེན་ྱབུང་དོན་ཐུབ་སུ་ཐུང་པ་ ་ཝའི་ངོ་བོར་གུར་པའི་རིགས་ལཝ་ཡིན་ལ་ད་དག་བླསམས་པས་གསུལ་བ་རྣ 'སྭ་ཅི་ཐར་པའི་མངོན་པར་འདོད་པ་དང་ཟག་སདྲ་ ཧོ 
ཅིང་ 
དཱ 
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དད་ དྷེ་ཝུརཤེས ་པནས་རོལ་བར་འགུར་རོ་ཞེས་ད ་པའ་ འི་བརྡ་ཧྲིས 'འབྲས་བུ་བསྟན་ནོ། །གདུམ་པནི། མིག་ཅེས་བནས། གསུངས་པ་ཞེས་ ་པའི་བརྩ་ཡིས་མཚམས་སྩ སུ་ནས། བཅོམ ལན་འདྲས་ཞེས་པ་ པནས་ བཀོདཅེས་པའི འའ ¦ 
 བརྩིསསྤར་ངང་གཟུགས་ཞེས་པ་ ་པནསྤ་ཚལ་ སར་འྱག། ཉར་རོ་ཞས་པའི་ 'བརྲ་ཤིས་འ སྭ་བུ་བསནནོ། །ཐུགས་རྔོ་རྔནི་འདིར་དྡོ་རྔ་འ འཆང་སྙེ་སྲྙི སཱིང་ལ་སོགས་པྨ་ ས་དཉོདྱ་སྱི་རམ་འཕྲུལ་ཡིན་པསྐ་ད དེ་ཧིད་མིག། ལ་བཀོད་པ་ ་སེ་ཕྲོམ་ ¡ 
; འབྱང་གི་ལེའུབཞི་པ་ལས། མིག་སོགསྣ་རུམས་ལ་བསོམ་བུ་སྭེ།།མིག་གི །དབང་པོའི་རྣམ་ཤསན། །ཐུགས་ཀྲརོ་རྔའ་རྣམ་འ འབྲུལ་ ་ཡིན། །གསུམ་བྱི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དོཿ དྲན །འོད་གསལ་རྱི་ན་གོ་འཕུདུ་འགྱུར། ‹ ཤཾས་ ། ཌ 


སོཿ ༈གཟུགས་གསུམ་ནི་རབ། བིང་ཐ་མ་སྟེ་ང ད་དག་ལ་ཆགས་ཐོགས་མད་པར་འཇྲག་པའི་དྲོ་རའི་མིག། སེརབནྲི་རལ་འོར་པཱའི་མིག་འོད་གསལ་བས་སྦྱངས་པ་ལས་ ཡི ལམག་ལྭས་ཉིང་བླསྒོནས ་པས་ནི་རིག་ འོད་གསུལ་ 


དྲུའཇུག ་པརའགྱུར་རོ། ། ༈དབང་པོ་ཊ རཱ ཨཿ མརྣམས་ལ་ཡུང་དེ་བཞིན་དུ་སྩ་ ་ཧུར་རོ། ] །ད་བཞིན་དུ་ཞེས ་པ་ཱ ཡ་མ་ནྲི་བུགསྭ རྡོ་རྔ་ཧིད་མེག་ལ ༈བཀོད་པ་ལྟར་རྣོ་བ་ལ་ ཡང་འབད པའི་དོན་ཡིར་ལ་དེ ད ་བཞིན་དུ་ཞེས་ པཱ ་པ་གཏིད ་བ ནི་ པབ 
སལྱ་ཅིད་སྦྱངས་པ་གོ། དར་བེད་པའོ། །འཇུག་ཤེས་བགནི་ནམ་ཤེས ཆོགས་དུག་ག །ཡཾ་ཤར པ་གསུམ་ན་སམས་ཅནྡྷ་ནམས སྭ་ཉི་སྣང་མཆེད་ ཐོབ་གསུམ་བྱི གྱི་ཤཾག ་པའོ། །ནང་གི་ཁནས རྣམས་ནཾ་ཐནེ་པའི འིསྒ་དུས་ ེ 
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¿དན ཝ་ལ་རྡཾ། ) 

¡ : རྔོམ་ལྔ་དགོད་པའེ་ཚུལ་འདེས་ལྔ ཝུམོ་རྣུམས་ དགོད་པའི་རང་བཞྲིན་ཤེས པས་དེ་ལྟར་སྒྲེམོ་ བནྱི་རཱ་ ་སིའ་ལ་དེ དོ་ལ་བྷོརྲེནཾས་ཡུལྦ་ནམ་བར་དག་ པར་བླྲཔས་ ཡ་འགྱར་བའི་ཡུལ། ཆུམས འོད་གསུལ་ངུ་ ངུ་འཇུག་པར་ ། 

¦ ¦. འགྱུར་བ བ་སྟེ བོ །དཔད་པོཿ འས ་དཔའ་དང་ཡུལ་ལ་སེམས མ་དགོད་པའི ་ ྒྱད་ད་སོར་་ཞི་ཚིག ཟོ ་གཉིས་སོ། །ྲཾ ས་མླ་དམས ་མེདོར་ རྔ་བས་ ་དུང་རོ་ར་འཕྲེང་བ། བའི་ སུ་དག སྐུབུས།ཿ 

ད ཱ སུ་རྫརིམ། ཝ་དངོས་སུ་མ་བྲསན་པ་ལ ་བརྟེན་ནས་ ཡབ་ཨྱི་སྲུ་དཅྱིལ་ལ དྷ་ནམས་མི་ མི་འགོད་པ (ཊི་མེཁས་ བདག་གེད། གཞུང་འདི་དང་སྙོན་གསལ་ ཡྱི་ལུང་གིས་( འགོག་པནེ་ཤིན་་ལགས་སོ། །དོས་ན་འདྲེརྣ་རོ རེ་ [| 
མ་ལྔ ལ7 འགྲོད གའ་གསུངས་ང (པའི་འདོརྦབཡྱི་མྲ་ཆ ཆིང་བ་ཁ་སྤོང་བྲའྲི་ནམ་གཞག་གོ། ཤོ །མདོ་ ཞེས་སོ ་སོགས༔ ཀྱེ ཚོ་རྒྱ གྱ་ལུང་དྲ་ རྣམས་སཱཾད་པསྡུསུ་སུ་ སྭ་ལུས པ་དབེནྱ་བི་སྐབས་ ཅབ ་སའཏ་ལྤའུ་ ་བ ་བདུན་པའི་སྤེནྒོ་གསལ་ ། 

) ལས་ཀྱང་རྡོརེ་ ཀྱང་རྡོརཾ་ མ་ལ རྫྔ་མ་གཏོགས་ བཾ ད་དོང་བྲང་བར་བཤདད། ལེའུདདཔའི་ཧོ་ སན་།སལ ་ལས་མདོ་དནཞེས་ པའཁཆར་པ གཉིས དང་རྡོ་རཱ་ རྡ་རའྱི་སི་མེ མཆེདཅས་པའི་ནང་པ་ག གཉེ ོ་ནྲི་བང་གེ སབས་ཅི་ལབོརདང་ཞིང ® 


ཱ ཧུ དཔའ་པེའེ ལངས་རུད ལསྲ་གཞནློད་མདད་ནིསས་ གངས ཨྩོབསབྲོལ་སད་དང་མཉམ་པར། རྩཐརོལུ་མཁའ་འ་ བའ གྲོམ་ ར་བ བདེ་མཆོག ལས་གསུ་བས་ སོ། །དེས་ནྭ་ལ་གཞན་ལ་ སཡང་ རྩེལར་ཤེས་པ་ པར་འ འོ། །ཡུལ་ 
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8; | ༄༅། །རྣམས་རྡོ་རཱ་འཆུང་གི །་སྐའི་ཆ་ཤས་ཡིན་ང བཔའི་ཁུངསྭ་བ་མཛོད་ལ མོབཾ་དཔོན་འ དེས་ལུས་དཅྱིལ །སྒོམ་པའི། འི་ཁུངས་སུ་མཛུད་དེ དེ་དྲེ་ནམསྦཧཱི་སོ སོ་སོརསོར་ཆཱུལ་དང་ ། ཁྱད་པརུ་ལུས་རྟན་དང་བཏྟེན་ ] ། 

[པའ པད་ཁ ༢ཁོར་ངྲུ་སོམ་པའྱི་ཟློ་ གཏོད་ལགས རྣམས་ལགས་ ་པར་གཏན་ལ་ དབབ་ད་ གོས པར་སྣང་ནའང་མངོནྷ་ཏོགསྭ་ད 'མ་ལའི་སྐོམ་རིམ །ཉིད་བཤད་པའི་ གབས་ཅོ་བརྡ་ནང་བསདར་བཤད་པར་བའོ། །ལྔ་ 
ཏེ ཤཱ པ རོ ་ཡུན་ལག་ཅོས་པ་ནས་གསུངས་ པ་ཞེས་པའི་བར་པེས་མཚམས་༈ སྦུར་ནས་ལག་པཱ་གཡས་ལ་གཤིན་རེ་གཤེད། ༣ ཅེས་པ་ནས ་གནོད་མཛོས རྒྱལ པོ་རྣམ་པ་ ་པན་བསམ། ཞེབ་པའི་བཅྱགིམོརྩབས་ལོ་གཞུང་ རྔ 

ཱཾ དྲངས་བསནི་རྫ་ བསྟན་ལ། སྨྲབ་པ་པྲ ་བོཞེས་པནས ་བསིགས་བར་མཛད ད་དོ། །ཞེས་ང །ཁའི་བརྱ་ཧི་སྣ་ནི་འབྲད། ་བུ་བསྟན་ཏ ཏོ། དོནནི་ ཡན་ལག་གི་གནས ་བདུ་ར་ཁྲོ་བོ་ ་བུ་བཀོད་ནས བསྒོམས་པས་འབད་པ་སྙེ ཐོགས་པ] 
| མེད་པར་རད་བྲ་ལྔས།ལས་ ་དེ་འྲ་ བའི་ཁོ་ བོ་པྱ་བུད་ནསྲ་རུང་ལ་གནོད ་པའི་བགགསྱ་ངོགས་ 'དཆུ་ར་གནས་པྲ་རམས་འཇོམས་པའོ། །སྔར་བུ༨ཤད་ ་པ་འདིས་བསྟན ་པ་ནི་རྩ་རྒྱུད ད་ལས་གསུངས་ཏེ། ཁྲོ་བོནི་ག ཤིནྡརྡ་གཤེད་ལ་ 
ཚཾ །སེགས་པའོ། །ཞེ་སྣ་ དནི་མི་བསྐྱོད་པ ་ཡིནལ་གནས་ནིད་སྐད་པའྱིརུ་ཡི་གེ་ཙཱཱསི་དལས་ཁ བོ་བ རམས་སྩེས་པའོ། །གསོད་ལ་བརྩོན་པ་ནི་གདུག་པ་འདུལ་ བའི་ལས་ཅནོནོ། །སྦབ་པ་མཆོག་གི་ཆོསཅནནི་ཤིན་ཏྭ་ཆུལ་ 





¦ ཐའུ གསུཿན་ཛི་ ༠སྲུབ་བྲ་པོའོ། །།གསད་པའི་དོན་ནི་དག་ལས་ཏེ་དས་འདོད་པའི་དོན་སྲུབ་པརྱད་པའོ། ། སླ་བོཿརྱ་སྱི་ལྷ་རམས་ལས་ཅིཆ་གངལ ་དགོད་པནེ་རྣམ་གཞག་དང་པོའི་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱར་གྱེ་སྐབས་སུ་བབ་བ། རོད { 


(པདདེ་ལུར་བཀོདེ་ པའ་འབུས་བུ་སྐབས ཁ་འ པནཱ་དའི་ཡན་ལག བཅུ བསན་པ པཱ མཱཝ། བྷཱ་མཆེང་ལཱས །ཅདཔགས་བ་ བཀད་པ་ལ བཛན་ཞས་དདག་ མཐུར་ འོད་གསུལ་དུ དུའཇུ།ང ་པའི་འ འབྲུས སྭ་ཨ་གྲསས་བཞི་བ སུང་ང་ 





ར་མ 


གསྒུམ། ྱང་བྲའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་དངོས། པའེརཾནྱཾ་ཧི་དྭལ ་འཁོ་རྲལུང་གེས་བླམབ་པ། དྲིས་ལོནཅོས་དགྲས་ པ་བཅད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། སྲའི འདྱ་ལེལ་འཁོར་ལས་ཕང་བའི་དྲ་འོ བླད་ 

ལེ འབིན པའི་སྔགས ཅྱེ་དོན་བཤད་པ། ངཱ ཅུས ང་བའི ར་ལས ་འཕྲན་ལས་ མཛད་ནས ༢ང་གནས་སུའཁང་པ། དེ་དག་ བ། ལག་མཆྲན་དངྱ་མཱ་མདོག་ལ་སགས་ལོ་ ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི སིི ་འཁབོར་ 
' ལིལྷུྦལོས་དགོང་པའྱིར འྱི་རུདང་འབས་ པ་བུ་ཤེས །པའྲི་སཱགས་པས་སྦལ་བརྡ་བྭ་ཅ ཞེས་སྩར་རོ། །གང་ནྲ་ཕུར་བའི་ཉེན་དང་བཏེན་པའི་ རེ་དྲ་ིལ་འཁོར་རོ། །གང་ལས་ པུ་ནཱ་པདྨ་ར་བསྐྱེད་པ རྣམས་ཐྲོ ཐོགས་ཀར་དངས་ཏེ 
| དྲེ་ནསྭ་ཤིར་འྱིན་པ་དང་ལུས་ལ བཀོད་པའི་ཕྲ་ནམས ་ཐིགལེར་འཱི་བ་རྡོ་རེའེ་ལམནས་པྷདརྦ་ཱང་ནས་བྱསེད་པ་གཉིས་ཀྭ་མུའི་དཅིལ་འཁོར་ལས ་ཡུང་བའོ། ཆིཾལ་ཇི་ལྟར་སྔུལ་ནོ་འོག་ནསཿ འཆོད་པའི་རིམ་པྭ། 
༢ འདིས་ས། །ཅི་ཞིག་གི་ཅེད་དྲུ་མུལན་ཝར་ རབཤད་པ་ལྟར་འདདོན་སྲུ་གསུམ་ ཐོབ་པ་ད གཞན་སམསྱ་ ༅ི་དོན་བསྦབ་པའི་ྱི ཅུ སྦོན་གསེལ་ལས་ཁང་། ལྷག་མ་དོྱིལ་འཁོར་ཆི་མཆོག་དང་ལས་ཅི་ 


ཟོ པོ་མཐའ་གཅོདོ་དའ་ནོམ་གཞག་གོ ཟླ སཱའྲིདཅིལ་འ འཁོརྦསྲེ་རཱམ་ གཞག་རྙིམབར་པ་བྷམ་ཁྲད་གཉིག་ པའི་རྣམ་བཤད་དོ། གསྱུམ་བ་ ཕུད་བའི་དམིལའཁོརྡོའིདོ ་གཞག་རིར པ་ལ 
ཱ 







ལ 


ˆ ་ སཔ 


མཆ བྲ ཛ་ཛ ་ུ 
།ཌཱ་གི་མད་ཨུག་ ནོ་སམ་ན པྱོ་སཾ། ཞེས་གསུས་སྭོ། །འ བོ་ན་མདོ་བྲས་ལས་མཆོད་པ་ཡན་ཆད་རྲང་དོན་ཕུན་ཚོགས ་སར་ཞིང་མི་བྱསོད་ བ པ་ྱབིན་པ་ནཚད་གཞན་དོ།། 
དཔོའིརུལང་ངང་འཛིནསུང་བྱ་ རེ ཨང་ཆགས་འ། ཧཱ ལ་ །སཱོད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ཧིཿ འདོད་པས ་གྲར་བ་འབ་ ཅུ་བྙན་ བདྲ་་ བའི་ 3: རཞེད། སོགས་སཱ ཿངོ་དྲངས་པ་ ལྟར། སྔོ ན་བྱུང་ལ་ སྙོན་པ་འ ངོ ་འདོ་ ངོང་ ཆགས། 7 
དག ེཉིད་དྲ་ཅིལ་འཁོ ཁོརྦ་རཔ་མཆོག ས་འཇུཤ་གས་འགོམ་ལྭ་སིམས་པར་འུགས་པ་ལ བྷཅེན་ནས་ཆགས་པ་ལྭ་དྲུ་བས་ ཉ་རང་གི་དོན་སྤྲང་པ་ ལ་དགོངཔནས་ར དེནྡང་གྲསངས་ ལཾ { ཧཱོམས་པར་ ཐྲ 
ལ་སྤར་བ་ཡང་རུད་མོད་ཡང་མདོང བོ་འི ན་ལག་ཏུ་འགུར་བ་ ལ་བགངས་ནས་གེཤན་དོན དོན་སླབ་བེད་དུ་གདུངས་པས་མི་འགལ་ལོ། །དྭ་ཝརཱན་གཟུངས་དྲིལ་སྔལ་པ་སྔ་མྨ་ནམས་ཅིས་སྩོད་པའྭ་སྐབས་ § 
། དཔདན་ཅི་ནུལ་ མུརནས་ བས་དངྡ་རྡརེ་སྲོམས་ མུས་དཔའི་སྦྲབ་བྲདག་གཉིས་ཀ་ནས་དངོས་སུ་སྐབས་འདོངོམྦུརབ་ལྟར་བྩནདུགོས་ཤིང་། ཏིངང་ འཛྲིན་དེ་ལྲ་དང་རེས་གཉིས་ཅོ་བཤད་པ་སྒྲོན་གསལ་ལོཀ ལས་མང་པའི 
འདཾརྱ་སུར་ནས་ད་ལས་ཉིད་ང་འདྲིན་ཅི་ རྒྱད་ད། སགས་ཤཾར པར་པུའ། ལོ་ལ འཁོར་སྦལ་ པད་ལ་རིན་པནོ་འདི་ཡིན་ཏ་མི་ བསྐྱོད་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ པོ་ཡིནན་ སྣརི་་མོརིག་ཊ མརྱ་པ་དགོས་ པ་ལྟ་བུ” ¦ 


ཡལ 


; 








བའོ ཊདེ་ཡང་སའཆ་གཏུང སེ དད་མི་དགོས་ཅི་ཐག་ལ། ལྭསྭ་ཐཱ་ཡིག་ དང་དེ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཆིན་ཉིད་རོ་ རྔོ་གས་པར་བསྐྱེད་པོའོ། ལོ། །མདོ་བྲས་ལས། པ། འཉིན་པའི་སྣ སྒེཔས་ཊུ སུ་ཕྲ ཅོས་བརྗོད་ བརོད་ལ་བྱ་དུ་བྱའི་ས ༨ ། 
ཿ]ི་རུལཕྲ་རབ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བཟས་ཅད་ལ་སེགས་པའི་འྱིང་གནས་སུ་བླསོནས་ལ་མར་བཤད་པའི་གདལ་ཡས་ཁང་གིང ཊས་ནགནས་པད་བའོཞེས་གསུངས་བཞི། བིག་ལེ་རྡོ་རྔནས་ཕྱིརའཤྱི པའིངུས་སུ་དེ་ 


༄༅ པོར །སྒྲུབ་པ པོརདརང་གི་ རི 


མོར་བསིད་དགོས་ཏེ་ལུ ཏེ་འཛོན་པའི་གནས་ནི་སྙིངོག །ཞོསྱ་བ་བར་ནདོ་བྲས་ལས་གྲསུངས་སོོ། །དེནས་སྲུབ་བབད་འདོད་བས་ལས་གསུངས་པའི་རིགམ ་འདྱུ་བ་བ་དང་ རོ་ཇདང་བླབའྲདྲ་བེ་བཾའིརིམ་པས་ཡད་ཕུམ་ི་དབང་པ་ 


གཉིས་མཉམ་པར་སྩོར་བརླབ་སྟ་ལྷ་སོ་ གཉིས་པོ་ པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འཁོངལ་བླསེད་ནས་སཱོ་བར་བའོ། །དཱ་ལ་ཧཱོན་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྦྲབས་ལ་ད་ནས་ལྷ་ བཔད་དྭ་སཔ་པའྲ་རཱལན་མདོར་པཱས ་ལས་གསུངས་པའིརིམ་ 


ད 


ཀྱི་ཁུ་མེ་སེམས་ལས་པྤོ་བ་ སེ་ཡིདྨ་ཅེས་པཱཔ་པའམ་ཡངན་རིགས་དེད་དྱེ་ེ་རོའ ་རོལྱ་སེ་ ི་བུ་མྲོ་ཐངས་ལ་སྦལ་པདྨ་བའོ། །མདོར་ྲས་ལས་ ཙིལོས་ཇི་བུ་མོཛོམ་ ལས་མ་གཅུང།།། | 
ཀྱང་མདོ་བསྲེ་དང་གཞུང་འདིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདང་གདམ་ད་ཅ་ནདུ་གསུངས་ཤིང་ར་གི་རིགསྤ་ཅི་བུ་མོའཐིན་པར་གསུངས་པས་ཐོག་མྲདརིག་མ་རོངདགའ་བའྲི་རུམ་བཅན་ཅོགྱཡུདནས་དེ་ནས་རག་རྡོ་རེ་མ་སོགསྦའི་ལུ་ 






འ་ལ་བ ལ་ལ 


; དཾ ཧཤོས་ོ་ད་ོོ་བབ་་ཧ་ོྔོ་ལགས་ཇོད་པར་གྲུ་བསདོམབཁོྩོ་ུལ་འོག་གྲོཉོམས་གཤལ་ 'ཡད། །བང་དུ་གནན། ཚུལ་སྟེནོ་ བཞོནོ་བསྐོ་ལངདས གཞལ་ཡས་ཁྱངྷ་གབས འདིར་བསྩེད་མི་དགོས་ ། 
| ནབཡིནནོ། །དེསན་མཱདོ་ྭ་བས་དང་མདོ་བྲས་ལས་གསར་དུ་གཞལ་ཡྲས་ཁང་བྱསེདཔ་ལ་གསུངས་ཀྱངགྲཞུང་འདིར་གསལ་བདགསུངས་པས་དགོས་སོ། །ལྷ་བསྐྱེད་ཚུལའ་ཐིག་ལེ་རྡོ་ང འི ཡུམནས་ཡུན་ 





ཨེ་པ པྲད ས་པའླི་བར་རུ་བྱ་འི་ ཉེ་སེམས་དང་འོག ནས་བྱ་པང་བ་ པ་ལའར་པྣགསཀྲེ་ ཌི ལའོ ླ་ཝུགས་ལས་བླསྐྱེད་ཅེད་ཤོར་ང དཱའོ། །དེནས་། སཱལ་རཱལ་ནི་ཕྱུམ་གི་མ་ཁབ་ུས་ཕཔའ་བེ་ ུགས་ཀར་དངས་ལ་བྲརྡ་དིཀ་ལ་སགོས་།ཟ མི 

།བ་སོ་ སོའ ་མུགས་བྔངོད་དྲེ་བུགས་ཀ་ཤ ཞུན་པིཾར་དཱཱ་ ལར་བའོ། 1 |གཉས་ བནི། ཅུད་པའི་དངེལ་འུཁོར་ཕི་ལྟ་ནུམས་ཅི་འཐིན་མགས་ེའ ངདནེ་བྟསན་ པར་བྭ་སྟི། དེ་བཤིན་ཏེ་དལྭསྭ་པང་དུབ་བ་ལ་སོགས་པ་ མངོན་ 

55 བདྭ་ཝ་ཙཱོན་པ་ ནྟ ཙཱིམཚོན པདེད་པའི་རྡོ་རེ་གཡས་ཅི་ ཕྱག་དོད་པོན་བླསྒྲམས་པས་དོ་བྲར་ ་ཅིཀྷ་སི་རྡོ་རྗ་འཆངངོ་། །དྔོ་རེ་འཆུང་འདིས ས་སྐམས་ནྡ་ནཱམས་ཙ ཏཱཾ ཉི་ཉོནལོངས་པ་ཞེ་ སྡདྲ་ནྭལ་པརྩ་སཱང་སཱནས་ པླར་བྱོན་ཏེ་སྔར་ྱི་ 
དཆེན་པོདངྭ་ཉན་ཅགོ་གཉིས་སུམེད་པར་འདོས་པརྦ་བུརཏོནོ་ སྱྱོད་པ་དྲག་པ་ཞེ་ མྡང་རྡོ་ རྗེའི་གཟུགས་གྱིས་དངྱིལ' འཁར་ལི་ དབུསན་བྱའུགད། ་སོ། ]པ་ སྱརསྩྱར་བནེ་གྱུད་པོའི་མི་ བྟོད་པ་ རྡོརྗེ་འཆང་ ་ 


¡$ ༄༅།] ། དང་དྲབེར་མེད་དུ་ འདྲེབ་པ་ པ་བ ཤད་པིན་པས་ཐསྲོར རོ་རེ དང་ཞལ་སྒྱ་ སྤྱརྲ་བའི་ཐ སྦོར་བས ས་བྲཞུགས་པ བཾ པལྲ་བའོ། ཀབ རླིག གི ཐགསྷ་ཅྲིས་བུང་བའི་ ཧོ བསྐོད་ པ་ཡི ཿཡིནན་ རོ་རེ འཆོངས སྤམ་ ། 

¦ ནཿ སྒྱོན་མེད་ད་བཛྲནི་རོ་ཡིན་ལ་དྫི ལྗི་ཀྲའི་འཇིན་པའམ་འཆང་བ་ཡེན་པས་སྔགས་ འྲི་སླ་བོ་ཤད་བའྱི་རུ་མཚུན་ཡོད་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་རྡོ་ར་འཆད་དུ་གསུངས་པ་ཡིཚྱས་རིགས་ངུག་པ་དྡེ་ར་འཇང་ནི་མ་ཡིན་ 
ནོ དྲསཿ ཞཱ་གཞུང་ལས་ ་རྡོ་རྲེ་འཆང་ཚེན་པོ། པོ་ཤེས་གསུངས་ པ་ནྲཱི་དྲུག་ པ་ པ་ཡིན་ལ སྨ བཤད་པ པའ་ འྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོད་པའི མེེ ་བསྐྱོད་པ ་སཱེ་དཔར་ན་མཚོའི་ནྲ་ འོང་གི་སྤ ་སྲལ་ པ་ལ་མཆོསྐྱས་ཀྱི་ ཀེ བཤད་པའི་ཆུ་མཚན་ཡོདྱ་ཀང་ 
(མཾ ཙསྱ་ས་མིན་པ པ་བཞིནནོ། ། །ང་བཞིན་ད་ཞས་པ་འནི་བ ནི་སྐམས་ཅནྱ་ཧིཾཧྲོཿ ཧན་མོངས་སྦྱངས་ནས་སླདྱོན་ཏ་རང་གེ་གནས་སྲ་བ བྲནགས་པ ཙརྡ་ལྟར་མྦྱོར་བའི་ དོན་ནོ ། །རྩིབས་ ན་གཉིས ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ཉེ་འཁོར བོར་ལོས་ལུའི་བུ་དང་ 
བའ 


ཏོ ོམཐོམོམཁོ་མོའ 
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མམ 


༡༠༡༦༩༨༩ ༤ ༢༠༨༠༡༠༦༠ ཉཆའན༅༤་ 






ཆི 


ཕར པོདང་ཏོན་མོངས་པ་དུང་འཆི་བདག་གི་ ད་ལསྤྱ་རུལ་བསུན་ རེའཛིག་སྩོ རྒྱལ ་བྱ་རལ་ལ། །ན་ནའ་པ ནི་སེམས་ཅན་ཡི་བསམ་པ པ་ཐམས་ཅདྲ་རོགས་པ རཔེད་པའེ་འི་ རིནུ་པོཆོ་ཆདག་པའོ། ངཇཱིཀ་ནི་དེ་འི་ ས་འ 
འགོ་བསན་འཁོར་བ བ་འདས་སོ། །ཆོས་འབྱཏ རྣམ་ང པར་འཕྱད་པའི་མཆན་ཉིད་ནེ་ ངྲ ཧཱཞཾས་པེས་རབ་སྟེ་རཱིཀ་ཞི།དེ་ 





ྨ 
21 


འེན་ཆེན་འཆང་ ངོ་། །'ཧཱཿནི་ཊ མ་ལུས་པ འཛིན་ 





$ 92 
) 


༈དང་རོན་འཁོར་བ་དང་ལེ། ་ནི་ད་ལས འདས་ཤིངའ 





(ྱ 


དའ མ་ར སཔསབ་ཚ⁄22224 
¿° 


ཆུས་ 
ཏཱ 


༣༨ 


རྤ 


¥ 





ཧཱ 
༣ 


ཙཾ 


!:༦20% ཝཾ 


་ 


ྣ ༨་བདབ་དད་དངས་ །ད་ནས་ཡེད་བདེ་བ་དང་། ད་ལས་བྲཟོག་པ་བཞི་ལེ་དམེགས་ནས་ཡིད་མི་བདེ་བ་སྩི་བ 

བཾ བནུཙ་ལྷ་སི་གཡོ་བ་ཡྲན་ལ་དྲེ་ནུམས་བཅོམ་པསན་ཨ་ཙ་ལྷ་ས་མི་གཡོ་བའོ། །ཐྐཱི་འདོད་པ་སྟེ་འདྲར་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པའོ། །ད་བསལ་ཞེང་དག་བརད་བསན 

}# པུའི་ལསས། །དྲར་ནེ་དབིག་པ་ཅེ་དེཆད་བསུཚརུ་གཅོད་པའོ། །དོན་དམ་པའི་སྟོབས་ཅིས་སེམས་ནྟ་བཱ་ཏོན་མོངས་བ་འཇྲོམས་པསན་བུལནི་སྟོབས་དངྲ་མདྭིེནཔོམ་ཆབས་པོ 
[£ 
ཟླ ནཾ 





བྲུབབབབ་བབདད་བ ༢ ༢ཁྲསྲེ་་ཁྲན། 


།ནས་ཐུར བུས་འདྲེབས་ ས་ནས་ད ་ཨུ་ ནོད་མཛོག་རལ་པོའོ། གསུན པནི། ལཱཞེས་ བནསྭ་གུར་ཉོ། ཞེ ཞེས་བའི་བརྩ་ཐིས་ནི་འཐིན་ཐགས དེ་དག་ཤིས་ སྦ་ཕུང་བའི་ལ དང་དྲེའི་མ ཛིད་པ་སོགས་ སྙོནཏི། ཆ་གྲདས་ནེ( ] 
སེ་གཉིས། ང་ ངོ་བོ་ནྭཾ་སཱལ་ པའྲེ་སུཞལྭ་པིཤྲནི སུམ ་དྲ་དག་བ་མཚན་མེའི་ ཕྱག་ རསིརྔོར་སོགས་ོ་པུག་མཚན་ཕུགན་བསམུས་པ་སྤུལ་ལོ། ་ལོ་ཞེས་སྲར་རོ། །གོང་ལས་སྣཡ་པ་ནྲི་བང་དུབ་ནས་ གྲགགྲས་ ་ཉཾས་ཞེས་པའ ཿའི་བུད་ ཾ 
༣ ཱ་ སུ་ིལ་ལས་ཅུང་བ་ནྲི་ གསཀཞསྤ་པིར་འཕོན་པའོ། འདད་པ་མེད་པ་ནི་ ཐེགས་པ་སད་པའེ། །ལ་ད་དང་དའ་ འིཏང་ང་འཛིན་གིས་སམས་ཅནོིཏོ ཉེན་མོང ངེས་སྦྲོང་བཾ ལ་དུག་གསུམ་སྩོས་བཞི་གཙོ་ང བ་བྔརོད་པའོ། །དྭ 
རྨུས ཇྲང་པའི་དགོས་ །་པནི་རང་ཤི་ བསོད་ནམས་ ཤྱི་ཚོགས། འཕེལ་ བའི་དོན་དུ་ཅ ་སེམས་ཅན་ གྱི་ཁམས་མཐའམེད་པ་ལ་དམོགས་ནས་ཝྡའི་སྒདེ ད་ སྙད་སཱཾས་ཏ ཏ་སྦྱ སྤངས་བསབ སོད་ནརསྤ་ཀང་དྭེ་དད་འཐོབ་པའོ། །འདིར་མདོ་བས། 
ལྣསྤཿ ༨ དེ་བཞིནདྲུ་རམ་པ ་སྣད་མཛོད་ལ་སོགས་པཱའི་དཀྱིམ་འཁོར་གྲི་ལཾ་རམས་ཕྱུང་ནས་དེ་རྣམས་ཉིས་གཏི་མུག་ལ་སོགས་པ་ལྔརེསས སུ་དགུའ་བའི་སྲོམས་ཆ ཱནུམས་ཡད་དགུ་པར་སངསནས་ བླསས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་། 
ད ཨི་འཁོར་ལོ་བཅུས་ལ་པར་བཀུག་ཉ།གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གནས་པར་ཐས ཤས་ལྭ་ལུགྱར་བཞིས་རྱས བཏབ་བ་འ དདནི་དབིལ་འཁོརྩ་ཆལ་པོ་མཚོགཅེསྱ་བ་བའི་ཏེང་ང འཛིན་ཏེ་གཉིས་པའོ། ཞེས་ ལཱནྣམས ་ལེཾ་ྱག་རྒྱ་བཞཾས། 


༡ ༡༥༠༥༧།༧༡༡༽ཿ༡སཚང་ ཨར ༢ ༤༨༢༠༧༠༧༧༡༡༦༦ ༧ས༡ལསཆན་ཤང་ལ༦།།ལམསསས་སས་མསསསས་སསསསས་སསས༩་༡༤--༨-་བམ་༢༡སར༡- ཧྕྩགལ'། ༦ ༦༤ ------~ 
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གཿ 




















(༼ . 


བ་བརགསུངས་སོ། གའི ཧག་ནི་གངས་པ ཞིནདྲ་མི་བཅོདོ་བླ་མ་སྣངརིན་འབུང་འོད་དཔག་མེད་དོན་ཡོད བ་བ་རྡོ་རེ་འཆང་སྣི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག། 
མར་གསུ་ ངེ  ྲ་རིནསངིས་བའིབརྡ་ མཚོན་པའི ཞིནམ་ད བ་ང འདོདཔགཡེདདོནཡདླག་པོདེ་རང་རེ བཞིན ཤིགས་བྲ་བ། 
སྙེནཔའི ཨུང་ ནམའོ། །རྷཱརཱམ སྲུམ ནདཔ པ་ལི འོར སློབ འིདུ་སམདད མནས་གཟུ་ས་པ་ཏརརོར་སོགས་པ་ཅུཚགས་འདོལ།་ ཧསླནས་བཱ་རེད་ནས་ ༣ 
ལས་སྒྲབ་པའ་བླ་བས སུནཞི་བ་ ལ སསད འབད པ་ ལ་སར་པོ་དོང་སོགས་ཁིས བླ པ་དབང་ལ་དམར་པོ་ང་དུག་ པོ་ལནག་པོ་ར ལསྱ་ཀི་དགེ་བ་འིས་ཁ་དོག་སོ སར་དྭ་བརྡ་པའ། །མདོག་ཨླིར ྦ 
,།ལྟ་བུ་འི་ཞེས་བ་གཙོ་བོའི་ཁ་དོག་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་སྟེ་དེ་ཡ ཡངད་མདོ་དབུས་ལས། ཞ་༈ ཞེ་སངརྡ་རྫེའི་གནུཨས ་ལ་བཞུགས། །ཨརྡཱ ལའི་འོད་འབརབ། ཞེས་མཐིང་ནག་གི་འོད་འབང་བར་གསུངས་པནི༔ སྒུ་ལས་འདྲོས་ 
1 པའི་འདྲ་ཀྱི་ཁ་དོག་སྟོན་པ་ཡིནནམ་སྟམན། སླ་མདོག་མཐེང་གར་པྟོན་པ་ཡིན་གྱི་འཕེས་ པའི་འོདྱ་ཀི་ཁ་དོགམིན་ཏེ་སྲ་ སུ་ལ་འིནོ་པོ་ཆེ་ཁ་དགོ་ཐམས་ཅད་ྱི་རྒན་དང་ཁན་པའྱི་པིར་མོ་སེརལ་སོགས་པའི་འོད་པྣ་ཚོགས་ 





ངུ མངེ མཿ 
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སསསས༧) 
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° བྷ 
ནཾ 


ཏོ 


༣༤: 


` སྐིད 8༧༧༤ ༠ ཀྐ ༧༠༤༤ 


ཉྩྣམསམཐོང་བའོ། 


འཕོ་བས་སོ། །གཉིས་པནི། ཚུང་བའི་དཀྱིལ: 


 ལགུས་སྱུངས 
པཱནྭ་ཡུམྱ་ཧི་པྙེདོའི་ནང་དུ་ 


ཁྱེལ་འཁོར་ལ་དགོངས་ལ་འདིར་ 


སྔིནྡའིལ་ལ 
བྲ 





༠༩. 





སོགོས་བབ་དོག་བྭ་ཚོགོས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་བ་སྙེ 





།ྱོད་པར་དང་ལྡན་བ་དང་སངས་ 





པ ཁོར་འདི་འིད་བཤད་པའི་རད་འདུས་དའི་ར་བའྱི་དུད་ལས་དེ་ནསཞེས་པཞུ ས་གསུངས་སོ་ཞས་པའི་བར་རོ། །སྟན་ཐུང་ལ་མི་བྱསོདོ་པས་བུ་ག་ལུ་དངིལ་འབོར་སྦལ་བ་ 
ཡོན་ལ་དྲ་རེས་འཇྲག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་སྦྱརན་མི་བསྐྱོད་པ་ནེ་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་བསྒྲབས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཚོང གིངྱ་ཧུལ་འཛིན་པའི་སླྲབ་པ་པོའོ། །བཅུན་མོན་འདུ་བྲས་པ 
ཙཱཛྙཾ། །ལུགས་སྦུངས་པྨརྣ་་ག་ཡེན། ཞེས་ཏུན་པ་དང་གོནས་བུནརགས་ཧྲིདནདུ་བགད་བའྲིདབསས་སོན་གསལ་དུ་བངས་བརང་འདའོ། 
དུངསམེདྭཔའིདཅོལ་འབྲོརྦོ་བུབཞྲི་སོ་བྲཞི་ལ་སོགོས་པ་སྤལ་པའོ། །ད་སུའི་དཀེལ་འཁར་ཡིན༔ པ 
འདིརནི་གཙོ་བོ་འབ་བའི་དབང སམ་ངེས་པས་མོ་བྱསྩོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྒབས་སུ་གང་བབ་ ༢༢ །སའི་མཚན་ཏིད་འེ༣ ི་ གཱ ཟི 
རྒྱས་སྤིན་བྱེས་ཁབ་པ་ནེ་པྱད་བའི་དཀྱིལ་དཁོར་ཀི་ལྷ་རམས་ཅེས་ཁབ་པ་ལྷ་སོན་གསལ་ལས་གྲསངས་ 


= 


༦༨ ༄ོ 


དམཆིག་ཆེན་པོའི་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སློན་གསལ་ལས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བཤད་པནི་ལགམོསམ 
རླ ིདྲའི་ཤེལྱ་བི་ཞང་གི་གཟུགས་བཞིནད་གསལ་བ་སྟེ་ལིནས་ པི 


€༽༥༨ ༩ ་ ༤༡༦ ༤༤ 
ནི་འདུ་བྱས་པའི་རིག་མ་ཡེན་ལྷ་བ་གཞེ་དེའི་པླད་ས། བྱེརུན་མོ 


| 


; | 


དྱཀྱི་ལ་འཁོར་དུལ་དང་བལ་བིན་བིས་བླརབས་ ༣ 


ཌྷ ཐམས 





ཨབྷྷྲི ༄༅། །ཤིང་སོས་པའི་དིལ་འཁོརསི་ ལཞེས་ཏཐཱ གཏ་རྭཀཏས་བཤད་དོ།།སོན་གསལ་དྲུ་ལྲག་མོསྤ་ཀི་དིལྲ་ལའོ་ འཁོབལ་གསུངས་པ པ་དང་། གཤུད་འདི་ དིར་བླདད་དིལ་འཁོར་སེད་པའི་ཁུབ་ དསྤ་སུ་མཛོད་པབ། དྲ 
| 4; ག་དོན་གྱེ་ཕྱོགས་འ ཅི་ལ་དགོདས་བརྡ་བསཱ་ན་དགོངས་པ་མཐུན་ནོ། །གཞལ་ཡྲས་ཁྲངགི་ ཡྱོགས་བཅུར་གནས་པ ་པའྲི་བོ་བོའ་འོད་ཟེརྱ་ཧི་ཚོ་གད། མང་པོ འཕོ ཤིང་འཇུགས་པདང་སལ་བའི་དབིལ་ ོུརཏཾཟབའི་གདན་ལ་སོགས་ 
4 པ་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ནི་དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས་དཅིལ་འཁོར་རོ། །ཅིགས་བཅད་ད་དགནསྨོན་གསལནས་བཀྭལ་བ་ལྟར་འདིར་ཡད་བཤད་པས་ཆོག་པར་སྣད་བས་བཤུད་པ་ཡིནནོ། ། རྭདོ་དབྱས་དང་མངོ་ 
རོ །བསྲེལས་ཡུམྱས་ གྱེ་པདྨར་། ནྱ་བརྤཌཱིལ་འཁོར་སྙེད་ཕས་བཤུད་པས སློབ་ར ་དཔོན་འདིས བཤད་པ་ལ་ཁུངསཅ ཅཞེས་ཡོད་སྐམ་པཱའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་བིརདུ། བྱར་མོའི བྷག་ལྙུན་གྱི་དཀྱིལ་འ  ོ་སྱིདབོ་རྱད་ལག་ ཧོ 

| གསལ་བར་གསུངསཔ་ དས་པ་ཡན་པས།་ 'ཧུངོ་བའི་རེན་གི་ དྱཀྱིལ་འཁོརྦ་བྱི་ཁུངས་སུ སུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཕྱུད་བའི་བརྟོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་ལྱ་ གྲ་དྲད། ་སོ་གཉེས་ཡེན་བར་སྨྲབ་པ་ཞི ནི་འོག་ནས་སྙོན་ལ་འྱིན་སྔགས་ཀྱིས་ 

(༩ ཕྱུད་ནས་མདུདཔ་མཛདདེ་སླར་གནས་སུ་འཁོད་པ་ ལ་ཁུངས་འགོད་ན ནི་ལྕེརདདཔོའི་་བྱར་གསུན་ིདྱཡིའ་ལཁོར་གསལ་ བད་གསུདས་པས་དྲུད་པད་དགས་བ་བརད་པའ་ལའ་ནོས་གཞག་ཤནུ་ ཞགསལ་ད ་བའི་བམུས 


པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་འ གཞུངགིས་ཐུབ་ བརྡའི 
[ཕ་ལྭ་པེད་པནི་དོན་ནིན་ཏེ་དེ་ལུདགིད་བསབས་ 


།༢ཟམང་༦ི 





ིགས་སོ། ། །དེག་ནྭ་བ་མ ཁ་ཏོག ཉེན་བའི་དྲཅིལ་འ འཁོའོ་གཉསྦྱ་བས་ད ས་ཡུང་གོས་སྤྲབ་ བི ོདགས་ཞིབྱབད་རྩདདོཅལ་འོརོ་ལུགམོསོ་ོའདབེད། ། 
བས་པས་ཕུང་བའི་དྱའིལ་འཕོརྭ་སྐད་པ་ལཅ་ཡད་མི་ཕན་པའི་ཕིར་རོ། །འདི་ཡན་ཆང་རིག་མ །འྭདྱུ་བ་བ་མོན་ཆད་ནར ནི་མདོར་བྲས་ལས། ཆོགའི་སྩྱོར་བ་འདི་ཡིས་ནེ། ། །ཙུག་རྒྱང་རྨད་ | ¡ 
བབརྩམ་པརྲ་བ། ཞེས་པ་ནས་ས་ཕ་འགོ་ཏདབའུགས་སོ། ཞེས་པའི་བརྱའི་རྣམ ་གཞུག་གོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཕུགྱ་ནུ་བཞིས་༔ འི་གུ་རྒྱ་ རྒྱས་གདབ་པ་ལ་དིས་ལནྱ་ཤིས་དོགས མ་པ་བཅང་པ། འདུས་པའྱི་ལྭ་ནམས་ཤུལ་ 
གསུམ་ པར་བཤད་པ་ལྔྲ་དིན སྭ།་ལནྱ་ཧཱིས་དོགས་པ་བཅད་པ། དཀྱིལ ་འབོརྦ་བྱལུ ་གངས ས་མི་མཐུན་པ་ལྭ་དེས་ལན་ པ། དབ་པ་བོའ་ ས་ལྷ་ལ་ རྷ་བཀོད་པ་ལ་དྲི་ དྲིས་ལན་ཅིས་ 

དྲིས་ 


དོགས་པ་བཅུད་པའོ། །ད་ ད་པོ་ལ་ ¡ | 
གཉིས། ཟེ་བདུང་། ལནན། །དད་པ ཧཱ འི སློབམས་གསོལ་པ། གལ་ཏེ ཅོའུ ་པའྱི་རྒུད་འདེ་ལ་ལག་པའི་ གྱ་གཅིག མེདནཱ་ངི། རྡ་ནྲཾ་ཕགྱ་ཧབཞིསྤྱ་ཧུས ་བཏབ པའི་ལཱའི་སུ་ཨུད ད་པར་འ་གུར་ཏེ་མི་ 


ཨྱིས་དོགས་ པཱ་བཅད་ 
རརོ། ཞེས་ 
དེས་པ་སྟེ། ད བཁོརྩརལ་མཆོག་ཀྲི་ཕྷ་ནམས་ བསྩིདཔ་ན་ཕྱག རྒྱ་བཞིསི་རྒྱད། འདབས་ པར་བཤད་པ་དང་ལག་པའྱི་ཕྱ་ཆཱ་མེད་པ་གཉིས ་འགལ་ཏེ། དམྱ་ཧདང་ལསྱ་རྒ་དད་ཕག་ཆེན་ལ་ལག་ང པའྱི་བགྱ་ཧའ་ཆིངདགོས་ 






!ཾ ༨ ། །པག་ཐ སོཾ སྟོ་སྐམ་དུ་བསམས་པ ་པའྭ། །གཉིས པཱི དཾ ཊི་ལྷན་སློབ་དོན་བྱིས །བཀའ་སུལ་པ། མཚོནལ་སོགས་་ ་པའེསསྱྱ་ཆསྱའེ་ ོནཏན་མ་ལུས་པས་བྱརན་པའི་གཞིར་ུར་པའི་ལྷའི་སླུ་ སྨུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ 

ཚུན་པྲ་ག༽ གསོན་དང ཛགགྲ་པག (ཧོའོ །ཅ་ལ་སོགས་པའི་སྣ ཕགས ཕི་གྲེ་རྲས་ནི་ཆོསཕགྱ་ཆུའ ། སལུ་ ནྣམས་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོན་པེད་ཅོང་སྤ བ་པའི་འཕིན་ལས་ 

'ན་ལསྱྱི་ཕྲག རྱའ། །གུལ་ ཏེ་བཅུན་མདམ་ཆེགེ་གྱི་་ ཧ་པ རགས་ལྔ་ དད་ས་ 'ཆུང་སོགས་ཝ་ལྱ་ཕགྱ་ཆུ་བཞིསྤྱ་ཧུས་གདབ་པ་ཡོད་ ད་དྲ་དུག་ཀྱང་ རྲ་ལ་ ྱ་ཕོ་གཞན་རྣམས་དང་ལྔ་མོ་དགུ་ ་ལྱ་པཱགྱ་རཱ་བཞོསླྱི་ཧས་གདབ་པ་ ཏི 
།དཔའབྱར་སས ལྷུས སོ་གཉིས་པོ༔ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕྱག་རྒྱ་བཞིག། རྒྱས་ འདེབས་ པ་མིའྤ ཐད་ལ་གཞན་ཡད་པུག རྒྱབཤིས་རྒྱས་འདེབས་པ་ ནྱ སྙེད་པའིརིམ ་པ་ད་བཞི་ལས་མི་འདུའ་བའི་ཆུལ་བྱིས ་སྱེད་པ་ཡིན་ན་ 
ཧྩུ་མནཱསས་ ལྷཱ་དེ་དང་དི་སྱེ་ ད་པའི་ཐབས་སུ་ ངི་ལཱ་རའྱ་གྲར་ཞེ་ན། དྲེ་ཝུར་ཡེན ནོན་བདེན་མོདྲ་ཀང་ ྲ་སོན་ནདདེ་བྱུན་མོནི་ལུམོ་ལ་མི་བད་ི མཚན་མའི་བགྱ་ཧ་ཕུག་མཚན་ལྱ་བེད་པའི་ཕྱི་ངྲ རོ། །ྷཾ་ཝྲར་ཡངོདེ་ནས་ལས་ 

ཐ ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། །མཐོད་བསྱ་ཕགྱ་ཆུ་དགོད་པརྱ་བ། ཞཱས་པའ འི་ལྲེའུ་བཞི་པའ་སྫོན་གསལ་ལས། ཕྱག་རྒྱདི་ཆོས་ཀྱ་ཕྱག་ངྒྱ་དང་མཚ ན་མའྱི་ཕུགྱ་ཆ༔ དྱ་ཕགྱ་ཧཆེན་བོ་དད་གསུམ་སྣ་ཡེ་གེ་ཱ ཧཱུལ་སོགས་པནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱགྱྭ་ཧུའོ།། ¦ 





རྩོ༢ལརོལ་ས་ལརེ་ར་ར་ས་རེ་་བའོབ་ བོར་རོ ར་ོ་ོེཤེ་ོ་ོ་ྣྐྗྣྨྒོཡྒཔཟོ་ྒྤུྲོ་ རྤ རརར ང་གྲསང་ངང་འའི ་ཕབ་ སྲུས་ཕསས་ས་་མམཧ 
།རྡོ་རཾ་ལ་སོགས་པནི་མཆན་མའྱི་ གྲུ་ཆཱའོ་། །མི་བསོད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་ལའི་འཁོར་ལོོ་ནྱི གྲྭ་ཆཆེན་པོའོ། ཞེས་གསུདས་པ་བཞིན་ནོ། །སྣ་དད་གསུང་དང་འཕྲིན་ལས་གསུམ་ཕྱགརྒྱུགཞུན་གསུམ་དུ་བཤད་ པའྲི 
¡ ཤཱགས་ཀྱས་ཀྱད་ཐུགས་མཆན་པའ་ཕག་མཚན་དམྱ་ཆན་ངས་པརྦཔ་དགོས་ས།།ན་ཤགསཆནར་ཧྩོས་པར་བྱཅུན་མོའ་མེད་གསེ་སྟོན་པ་ཅ་ཡེན་སྣེམནྐ། སྣྲོན་གསལ་ལས། དོ་ད་བཅུན་མོ ཞོ་ཤེས་རབ་སེཾ། ཤེས་སྟོད 
པ་ཉིད་དང་དྱར་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་བཅུན་མོར་གསུངས་ཤིང་དམྱྱ་རནི་ཐུགས་ཁིགསདབ་ཡིན་པས་དེ་མཚོན་པདྲ་ཐག་མཚན་ལ་ཡང་བ མོའི་སྨྲས་བསྙན་ནོ། །མཁས་པཿབཅཾག་རྒྱུད་གཤན་ལས་བརྙུན་མོ་ཕྱག་མཚན་བྱཌཾ 
མུལ་དྲུ་སྲས་པྲར་གསུངས་པ་ལྟདྲ་ཕག་མཆན་དྭམྱ་ཧར་འཆད་དྲོ། ༈དེ་ལརནྭྭ་ཝཱ་སོ་གཏིས་རེ་ར་ཡང་ཡེག་འབྲུ་ལས་ཕྱག་མཆན་དད་དེ་ལས་སླུ་རྔོགས་ཏེ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛུད་པའི་འཕྲིན་ལེས་དད་བཤིའེ་རིམ་པ་ལས་མ་འདས དཱ 


པྲར་སྙེད་ཅིང་དྲེ་ཉིད་ཀྱང་ཕྱག་རྱྱ་བཾཞེས་རྒྱས་འདབས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ནྭ་པགྱ་ཆ་བཞིསྤྱ་ཆས་བཏབ་ནས་ལྡེའི་སླ་ཡྱེད་པ་དང་། ལག་པའེ་ཕགྱྭ་ཧའཆདང་བ་ཡེད་པ་གཉིས་ལ་འགལ་བ་ག་ལ་ཡོད། དྷེ་ལུ་བུའི་ཕུགྱ་ཆ་ 


¦ ༤ 


བཞའྱྱས་འདབས་ན་ཕགྱ་ཧཱ་བཤའྱ་ཆུས་བཏབ་པའ་ལུའ་སྒུ་ངཾ་ ཉྱར་ཕྱེད་ཅེས་ལྱ་སྩེད་པའི་རིམ་པ་ལ་ྱྱག་རྐྱ་བཞི་འེདི་ཚུལ་དྲིས་པའི་ཡན་ཡིན་ལ། ལུརའི་ལ་སྩེད་པ་གང་ལ་སྨ་དད་ཕྱག་མཆན་དང་སྙ་ལ་འགོད་པའི་ཡིག་འབྲ་དད། 











ྦ ག་ཤགཅིགསགས་བརབའི དྲན་པ པ་གཡོན་པ་ཤེས་སྐོགས་ ད་པ་བྱདདཆདནས་མི་ད ད་ལཿ ང་པ་དད་པོ་བ ཡདགསལ་བརྡམི་ལྣང ང་། །ལག་མཊ མསནིརིམ་པ་འདྲིདེ བ་བཞན་མ་སྣང་ཡང་ 
སུད་ཁུན་བསྒྲིགས་ན་ཚང་ཛཾམ་ ྱཱདལག་པ་གསོ་ ་ལ་མཆོག་ སགསྭདད་པ་བ ུད་ཆདགས་སི་ཐད་ྐཀངང་ དོད་པོ དབར་མེད་པ་སྦབ་ང ངོགས ་པ་སྙོན་མི་ཊ ཐར ནས་ ིི་སྣང་ཡང་། 
ཧྲཤུསྐཞལ་ག ་གསུམ་རོཿ རྔུགས མརྫགྒས སུ་བཤདདོ། །།དེ་འཆད་པ་ན་ནདོར་བསྙན་པད། གད་ཤིགླ་ཡིའི་བདག་ཅིདྱ་འེ་ ཉྱི་རྟོག་པ་དང་ནད་གི་བདག་ཉི་དའི་ ཏི་དཀྱ་ ཉེ་ཉོབ།་པ་དངྱ་ཕི་ ི་དདའིདེགཉིས་ཀའི་ཏུག་པ་ནམས་འོད་གསལ་དུ་ དག རཿ 
་; ནས་རོ་གཅིགྱཏ་སོང་བ་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྲུ་ལེ ད་པའ་བཤད་པ་སྩེ་དེནེ་གསུམ་ པོ་དའི་དྲ་ཉིད་ཆ་པོ་ ཡིན་ནོ། །དྱུ་ཆུས་པར་འཆད་ང འཕབ ི་དཆདསོན་པ་ནི། ,། ལག་པ་གཡོན་པའི་མེའུ་ཅུང་དད མ་དའི་ལཱག་ སེ་ཤོད༔ 
| མཱ ཞོ་སགནས་ནཐེ བད་གི་བརནི་རིན་པ་བཞིནྭདུ་གྲཟུགས་ནས་རེག་ གྱོ་བུའི་བར་ཡིན་པར་གྱཟུང་ངོ་། །ཡུལ་དྲརཱམས་དདོས་པོ་མེད་པའོད་གསལ ལ་དང ཤེས་ད་ཁོ་ནུའི དོན་ནམ་པར་འྱད་པའི མཆནཧོདཅནྱཧ གྱི་ཤཾས་རབ་ |. 
ཆོསྱྱ་ཀྱི་སུ་ སླུ་དང་དེ་བཞིནིད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་ ༥་པའི་མིང་གིས་བཤད་དོ། ] །ནད་གི་ངེ་ཉིད་སྟོན་པ ི་མི་བྱ་ཡོད་བནསནས་སྣུང་གི་ བརྡ་སྭི་སྒས ཞེ་པའི་ མིག་ལ་སགས་པའི་དབང་པོ པྲོ་ཝ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལག་ བབ 













རའ དི རོར གབའི་༣ཐེདླ་བུ་ནསྤ་ར་བོངོ་གི གི་བབ་ཕྲིད་འབྲ་ བཔོ།དྲེ་རམས་དངོས ྲ་བད་སྦྱོངཞེས་སོགས་ནི་འདྲིར་ཡང་སྷདཏེ ཏེ་འྲད་བའྱི་ཕིརོ། །འོན་ཡུལ་ དང་དབང་པོའི་སླས་བུད་ཀྭར་བཤད་ ཕས་ཆོག་ མོདོལག་པ ལོ 
།གཡས་གཡོན་གྱི་ ་སོརམོ་དང་རིགས་ཝའི་སྦས་བསྟནནས་ཅི་བྱ་ ཅིབྱ་སྙམན དགོངས་བ་འུངསྣྲཊ་ལོས། རྡོ་རེ་ཐུལ་མོའ་དེ་ ཉིད་འདི། །ལུང་བསྟན་ བ་ཡིས་དྭ་ཏོན་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་རོོ་རེ་ཐལ་མོའ་ངེ་ ་དོན་གཞུང་འདི་ 
ཏོ 2 རྣམས་ ཤྱིམ་འཆདཱ་པ་ ཡིནལདེ་ལྷུན་གཡོན་བོས་རབ་འི་ཤོགས་༥ པསྡ་ངྲོ་རཱ་མ་ལཱར་ངོ་བའི་གཟུགས་ སོགས་དང་གཡས་བ་ཐབས་ཅི་ ཏི་ལོགས་ཡིན་བས་རིགས་ལྔའི་ངོའོའི་དབང་པོ་ལ་བཤད་དོ། །གཉེས་གའི་དེ་ཏིད་ 
ཏྲ སོན་པནི། གཉེས་ཀཞས་པ་ནོ་ འི་ལག་པའི་དབང་དུ་ བསོན་གཡས་གཡོནྷ་ཚི་སོར་མོ་ག མོ་གཉིས་ཀ་ཡེན་ལ་དེའི་མཚོན་དོན་ི་དབངདྲུ་བསན་ཡུལ་དང་དབུང་པོ་གཉིས་ཀ་ལ ་བརྟེན་ནས་འབྱུང ་བའྭི་རྣམ་པར་ཤེསཔལྟོ། ྣ 
གཅི་གྭཅཱ་སྨྱར་བ་ཡང་ལག་པའི་དབང་དུ་བུས་ན་ག ཡ་དེའི་མཆོན་དོན་བི་དབང་དྲུ་བསན་ཡུལ་དབང་ནར་ཤེས་གདུམ་འོད། 






ཡས་ག་ཡོན་གྱེ ཡྱི་སོརམེ་ཕན་རུན་པདྣོལ ་བརྒྱུད་གཞན་ལས་རྔོ་རྗེ་ཐལ་མོར་གསུ: སུངས་བ་ད་ཡན་ལ་ 
གསལ་དུ་དགཅིག་པར་སྦྱར་བའོ། །དྷི་ལོར་བས་ན་ལག་ ་པའི་སོར་མོ་གཡས གཡོན་རོ་རེ་བདང་ དེ་གཉིས ཀས ནཾ ནེ་འོད་གསལད དུ་གཞུགརྒྱུ་གསུམཿ མཆོན་ལ།  སོར་མོ་རྣམས་ གཤིབས་ཏེ་ཕན་ཆུན་ བསལ་བསནདེ་་ | 


གསུམ འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་མཚོན་ཏེངོས་དོན་ོ ཅེཐལ་ཆོའོ། ེ་ལྟ་ བུའིཐལ་མོ་འོདྲི་ནྲ་ཡུ ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཟོ་ ངཱ ཅིགྱཏཱ་ འདེས་པ་གཅི་ རརྡིོ་བོ་གསུམོ་བཅུགས་པ་མདདགྱརྲ་རོམ་ག གཞག ྣ 
ག་དོག །འདྲ་ན་ འདོ་གསལ་གྱེ གྱི་དབང་དུ་བྱས བའྡི་ཇོ་ཇི་ཐུལ་མོའོ། རོ ོ ་ི་གོོོ་ོ་གེ་དཔོབསོ་གུ་ད དྲུག་པའ་བ། གོའལང་མཆོག་ཡེནནོ། བཞག 
¦ །ཞེརནཱ་ཤཾས་རབ་དོན དོན་དམ་འད །འོད་གསལདངཐབག་ཀླུྫཚབྱོརཱ བྱོ་སཱ་མའི་མླཱ་གཉིས་ཕན་ཆུན་དུ་དབེ་རམིི་ཡེ 


༽ླ 
པར་སར་བདྲན་བའེ བའ་རྲག་ས་བྲན་བ།སལ་ལས་ཡན་ལ ་པ་ རེ འཛིན་གྱེ་ཡན་ལག་ཟུཿ ཟུདྲ་ རང ལ་བཤད་ང 

|ངའ་སྐ ཀེ བགབས་ཤ ཤེས་སྩྱེར་བ་བདེན་ གཉིས་དང ཅུར་བའི་བུང་འཇུག་ལ་ བཤད ག་ ཡི་བ ན་གཉིས་ུངའ་ག་ཏེ་ ན་བ གྱ་གྲ ཀི རི ྣ 
བདག་ཏིཾ ྦ 


ྭ ། །ད་དྲ་བ ར་འ དྭ ༨ ནེ་སྲངས ་རྒྱས་ཐམསཅ གཤེགས་པ་ཀུན་བེ་ 
| བདག་ཉིད་རྔོ་ རཱཾ་འཇང་ཡང་དགོ་པར་འགུགས་པ་ཧོ་ཐོབ་པར་བེ་དེ།༈ དེ། །དགོངས་བྲ་ལུ བྷ་ཝུརུ་ར། །དབྲད་བའི་བདྲེན་གཉིསྤ་བུར་འཇུག་པི།ཐལ་མོ་སྒར་བཅ་མཁྱེས་ནེ་ ་ཐམས་ཧད་དེ་དེ་བཞིན་ | 
2 'ཏེ་ལན་ཆུན་བསྣོལ་བ་ཡིབདོན་ག ཉས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡེན་པསངོ་ ཚེ་ཐལ་མོཁ་ངེས་དོན་པ་མ རྐབསླ་ 


¿2 













ངྷསྟོན་ལས། ཐལ་མོ་བཅིངས་པ་ཆེ་ཐིིས་ཁྲང་། །སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏིད་ཐོབ་འགྱུར། ཞྲེས་སོོ། །དེ་ལྟ་རན་ལག་པ་གཡུས་་ 
སིརནོ་ནི་ཨུན་ཇོབ་བདེན་པ་ཐབས། གཡོནཔའི་ཞ སོརམོ་ནི་དོན་དམ་པ བདེན་བཤེས་རབ། དེ་གཉིས་ག ཤིབས དན་གཉིས ཛོ མ་སི 


¡ 19 ༄༅། ཡི་ཉྨོ་ཝ འདི་འབྲས་ཐུ་ ་བུའི་སྐབས་ པ་ཡིན་པས་ ཐལ་མོ་མཐརཐུག་གོ ། ྫ་མའི་སྐབསཔུ སུསོར་མོགཡས་གཡོན་རེ་རེ་བ་དང་གཉིས་ཀནི་ག ེན་པོསོ་དག་བུརྦ་བ་བའི་སུདྱབ་ཡིན་པ་འདིརའདོདརས། 

ཟླན  ཐེད་བའི་ དོན་ལྭ་བྭ་དགོས་ པསྦ་ཏད་པརྲ་ཤིནྱཱ་ཆེའོ། ། །ཐལ་མོ་དེ་ལ་གྲསུམ ན་ནས་ག གནས་པ པརྡ་སོནོ་ པ་ནི། སྐྱབས་གྲས སུམ་ནཱས་སངས་ཌུ ཤྱས་མཉེས་པའི་ ིབར་ཏ་ད་ཉིད་འདིར་ོ་ཐལ་མོར་གནས། ༩ ཞེས་པ་ནི་ ] 
[ཏར རེརེའོ་མཐར་སྦར་རྲོ། །སྲབས་གསུམ་ནེ། རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། སངས་རྒྱས་ལོངས་གཱོད་རྫོགས ་བུའྷི་པཱ། ། །དམ་པའོ་ཆོས་ན་ཆོས ྱི་པཱཱ། ། །དགོ་འདུན་ཛུལ་པའི་སྲུརནེའགྱུར། དདེ་ནྱ་སུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅན།ཞེས ༣ 
ཐཾ གསུངས ་པ་ལྟརོ་ངོ། །དེ་ ཉེད་གསུམ ནྷ་པར་བཤད་པ་ལྟར་རམ ཐབས དང་ཤས་རབ་དང་གོཉིས་ཀ ་ཀའི་དྲ་ཉེདདོ། །ཛོམ་ འབུང་འགེལ་བརླེས་གསུང་ཐུགས་ཅོ དེཉིད་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། ། །པྤ་གསུམ་ནི་དགོངས་པ་ བྷ ¦ 
! ལུངོན་ལས་དངོས་པོ་མེད་པའེདེཏིད་འདྲི། །རྟེན་འབྱཿ ར་ཆོས ཞེས་ བ་ ་བ་བ་ཡྲན། ། ལོངས སོད་ངོགས་པ་ ་བྔས་ཏྭེ་གྱུརེ། །ཕྲུལ་པ་བསམ་ཆེ །ཁབཆོས་ཅན། ཞེས་གསུངས་པས་དོན་དམ་ཆོས་ སུ་ཀུན་རྔོབ་ ཡུལ་སྲུ་པཱེ  ། 
ཌ མེད་ལོངས་ སུའ། །རྣམ་ཐརབཏ །སུམནོ་སྟང་ པ་ཉིད་མཆན་མེ་མེད་པ་ཕྟོན ཕན་པ ཡེད་པའི་སྒེ སྒོ་གསུམོ། །ཞལ་གསུམ ནོ་འདིང་མཔས་ཡེ་དོན་ཡིན་ཏེ་ དེ་ཡང་གཡུས་ཞལ་ཐབས་ཡིན་བས་ཞུན་རྫོབ། གཡོནྐལ་ཤེས་རབ་ཡིན་པས་ ཊྲ | 


སས་ཆལ བའང 












ཿ སས བས་མས ༢ཁ་འོའ་འོར་རོའརོག༡སལདགས་ཚོ། 
་, 'དོན་དམད་གཉིས་གང་ལུ་སྣར་བའི་ྩ རྩ་ཞལ་ནེ་ བདེན་གཉིང ་ངྭརམི་ིད་པ པའ། དྲེས་ན ཨྭ་ན་འདུས པ་ལསླ་བྲང་ འཇུག གླི་མུ་སཱང བ་པའ་ འིལྭ་རིམབྲདང་པོ་དོང་རིལ་པ་གཉིསོ་བའོ་དཔྲེདགསོམོད་་ ་དང་འོད་གསལ་ནམས་ཡོངསས་ 
{ །རྫོགས་ པརོན་པས་དེའྲ་ ཕྲ ས་ཞལ་གསུམ་པྲའ་བཤད་དོ། །ཞལ་གསུམ་དུ་འོང་བའྱ་ཧུམཚན་འདི་ནི་འདུམ་བ་ལེ རྲི ི་་རི་འདུང་པོ བོར་སྣང་ངོ་། །མདོག་གསུམ་ནེ་ནག་དཀར་དམར་བ་དང་སེ་ནག་དཀར་བ་དང་ལྗང་ 
། |ནྐག་དཀར་པའྲི་ལ ཁླིས་མདོག ་ཐམས་ཅད་ལྭ་པའྲ། །ཨྩྱོརྔ་བ་གསུམ་ནི་དྲང་པོ་ སྩར་པ་བགས ་གསུམ་དང་དྲམཆིག་ གསུམ་ནི་ལྕ་དང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱབམ་རྔོ་ རེ་དང་དྲུལ་བུ་ བུ་དང་ལྷའམ། ་ཧོམ་པའི་ཆྤུལ (ཁིམས་ལ་སོབ སགས་པ ་གསུས་ 
༈ཱ ཁཱ་རཱ་ ༥༢ ར་འ གའ བར་བཤད ཤི ི ་བུ་གསུང་གེ་དང་ཡུས ལྩར་གནས་པ་ཕྱག ྱའི་དམ་ཆིག་གསུམ་ལ ་བཤད་པ་འབྲད་དམ་སྟན་ནམོ། ། །འདིར་པོདྲ་ཀྲི་པ་མྣ་རམས་པྩོཿ སྩོར་བ་གསུམནི་རིང་རྒྱ་དཔེན་ པ་གསུམ། 
| པལ་དང་གསུམ་ན་ཉྭ་མུལས་བླཟག་གོ་སྣང་བ ་གསུམ་ལྭ་བསྐ་ ནས་ཁ །བ་དོག་གསུམ་ངུ་འོང་བའི་ ཁྱི་ར་མཆཾན་དུ་སྦོར་བ: ནི་དོན་མྲིན་ཏེ་ གསུམཚན་འདྲི་རམས་ ཐམས་ཧུད་ ད་བུང་འཇུག་པོ། ཐལ་མོ་ལྔ་ཆོང་བར་ སྟོན་པའི 
སྐབས་ རིས །སངམཆད་ཐོབགྱ ར་བར ཉམ བགསུམ་ཡི་འོད་དང་ཁ་ དེག འ་བ་འབུང་ བར་གསུངས ་པ པ་ལ་ཡེང་འཁྲུལ་ བརམྲི་བྭ་སཾ པ་དེ་ལྟརན་ནག་ད དཀར་དམར་པའ གི་བདོག་གསུམ་ལྱ་ཆམཆོན་བསྟན་པརའྲོ། ད 
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ཧྱ 


ཟ་ 
ལྟས 


སླུར 





གནས །ཡི་འདུས་པའི ་པའ ཡྲི་ལའི་ཁ་དོག་ བླ དལྦ་མུམཆོས་ས་ རར་རོ འི ཙིར ལོ ེས་ན་ཐར་གྲསུམ་ ཅྱིས་ཞེས་བྲ་ད ང་གསུམ་སྡེ སྦྱོརབས ་ཞེས་ ཡྱེད་ཆིག་གསུངས་བཞིདེ 
ཞེས་བ བི་མྲིང་བི། 


འ་ འི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ ་བྱའོ། །བམས་གསུམ་ནེ་སྩོད་བསྡུས་སུ་ཐུང་འཇུག ཤགི་མིང་གི ་རྒོམ་གྲངས སུ་འཇིག་ཏན་གསུམ་ཕི ཙྱི་བདག་ཉིད་ཅནཞེས་གསུངཔོ་པ 


ཏེད་འདི་དནི་ ལོང་་ 
སེགས་གསུཿ །ཨ་ལ་པོ ཤདྱ་ཀང་དགོངས་ ་པ་ལུང་ཧཱོད་ལས། ལད ་ང གཡོནནི་ ནྲ་དྲག་ པོར་འ 


་'ལྟརཱརོ་། ལྤ གསུམནི་སྔོམ་འྱབུང་འབྲེལ་ང པུར་སླ་རྡོ་རྗེ་་ | ྒ 
འགྱུར། །ག་ཡས་པ དེ་བཞིན་ཁབ་འཛུག་ཧེ། །གཉིས་པེ་སྣོཿ པོ་སྦྱོར་བ་ཚངས་པེ་ཡྲིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརདབང་ཕུག་ཤེས་རབྲ་བུབ་ ཏཾ 
འཇུག་ཐབས་ཚངས་པ་བདེན་གཉིས་དེར་མི་པིད་པ །ལ་བའོ། །དིལ་འཁོར་གསུམ་ནི་ཧོད་བྲསས་ལས་ཁུང་ཟུང་འཇུག་གི་ཡིང་གྲི་རམ་གངས་སུ་གསུངས་ལ་དེའི་དོནནི་དོན་དམ་པའི་དང་སྲུའི་དངྱ་བུང་བའི་དིལ་ལབོར 
¦ ལ་སྤོན་གསལ་དུ་གསུངས་པ་ལྲ་བའོ། །དུས་གསུམ་ནོ་སོམ་འབུང་ལསད དགེ་པ་གསུམ་གད ངས ་པའི་དོན་འགྲེལ་པས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་ དུ་དགེ། ་བ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་རམ་ཡངན་དུས་ པ་གསུམྲ་གགས་པ་ 
| ལ་ཀྱའོ། །ལན ་གསུམ་ནི་སྤྱོད་བསྡུས་ལས། ཐིག་པ་གསུམ་ཡྱི་བདག་ཏི ཉེད་ཅན་ཞེཊ 





ས་གསུངས པ་ལྟརརོ། །མཆོག་གསུམ་ནི་དགོངས ས་པ་ལུང་སྟེན ནོ་ལས། ། དུས་གསུམ་དམ་ཆིག་མཆོག་གསུམ་དངཞེས་ དམ་ཚིག་གཊ། 


བྱ ྒེ , མ་ ུ ༢༤༤༠༤༠༠༠༠༢མམར ཁོ དྲ ། ༤༠༤༧ ::-_.--- རཿ ད་ལ ལེ ༨ ༤༠༠༤༠༤༠༢༤༡༤༧ མམ 4 བས་ དམ ་ མ ་ མ་ ་ 
ྣ ད ལ་བཤད་བ་ལྟར་རམ་ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་བྱའོ། །རྟོག་བུས་བསྲུལ་བཅྲི་དགོངས་བ་ཕུང་སྟོན་ལས་ཇྲི་སྲིད་ཏོག་པས་བརྗོད་པ་རྣམས། །དེནི་ཐལ་མྲོང་སྦྲོར་འདི་ཡིན། ཞེས་བསྒྱུར་བ་ལྟུ་བདེ་བས་སྔ་ངབཤད་པ་དེ་ལྟ 
ྒ ¦ བུའེ་གསུམ་ཆེན་སྐ་དང་རྟོག་པས་བརྗོད་པ་རྣམས་ཐལ་མོའ་དོན་ལ་གནས་ཞེས་པའོ། །གསོལ་པཞས་སོགས་ལ་དགོངས་པ་ཕུང་སྟོན་ལས། གསོལ་བ་འདེབས་དང་ཕག་འཆིལ་དང་། །འཇིག 
ྦ སས་་ །ཕྱད་ཀྱཾ་ཐལ་མེར་གནས་པ་ཡན། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསལ་བ་ 







'ུ འདེབ ཅེནྣ་རམས་ལ་གསོལ་བ་ག།རྫོགན། 
སྭ བྱུང་བ་ལ འདེབས་བདང་ལུག་འཚོལ་བ་དུང། སེམས་ཅན་གྱི་དོནྱ་བ་བ་དང་སངས་ཆས་མཉེས་པ་རྲ་བད་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་ཐལ་རེ། 
ཚེང་བའི་དོན་ནོ། །སུངསྤྱུ་རོས་ནི་སར་བཤད་པའི་ཟུང་འཛྲུག་གི་ཐལ་མོའོ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅདྭ་རམ་པར་པའུགས་པ་ནེ་དོན་ཆང་བའི་རུལ་བྱིས་གནས་པའོ། །གངན་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དུང་སབས་རས་སུ་ཚུར་པ་གང་ 
ཡུན་པ་དང་དའ་ངས་ད་བ དདང་གཉིས་སུ་མེདཔ་ལ་སེགས་པ་མས་སོ། །གནས་ཆུལ་ནེ་གནས། ཡ་མད་པྲའ་རུལ་བྱས་གནས་པའ་སྩརབའམནྣལ་འཕྱར་བྱས་ཏདཐམས་ཅད་ཀྱད་ཁན་ཉད་རྣམས་དང་མཐར་ཐྲུག་པའ།„ 
དྭ་ཝརན་གསུམ་ཆནྡྲ་ནམསན་ཀུན་རྫབ་དན་དམ་ག 
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དང་དེ་གཉིས་དེརམྱི་ཕེད་པགསུམ་ཡྱི་མཚོན་ཟེད་ཡིན་པས་མཐར་གཅགས་པན་ཟུང་དུ་འཇུག་རྫུ་གཉིས་དངདེ་གཉིས་མི་འབལ་བར་འཛྲུག་པསྟ་གསུམ་ཆོགས་པའྱི 


"--~¬༢༨༧༤༨༨༨༨༩༧༤༤-༢༤༠༠༩:༩༡::6652 ༢༠༨༦ འཇིཿཆ། 


་ ༠--༨༤༣༩ 


སེན: མམ  --༅ཁོོོོ་ེ་ 
༄༅། བུང་འཇུག་ གི་གོ་འཕང་དུ་འ གྱུར་ཞིང དེའི་གནད་ཅིས་ཞལ་ཟ གསུམ་དུབཤད་ ད་ལྱ་རུདགང་ལས་ལམ་རིམ་བ་ གུ སཱོ་བས་ཨར་ལའཁོར འཁོར་བའི ཁྲི་ལྭ་འམས་ཅདཞལ་གསུ། མ་པར་བ པ་དེས ཞི 
རྒྱད་ངོས་ཟུད་འ ར་ག ་འཕང་བསྱབ་པའིཿ ་མེ་ཡོངས་ས སྭ་སྔུ་རོགས་པ་བསྟན་བ་ ཡིན་པརདཔོག་པརྡདུས་པ་ འདི་བསྙན་པ་ཡིན་ནོ། ཐའ ར་གང་དག་ རྐང་བདད་པ པོ་ཕཞིས་ཞལ་ ་གསུམ་དུ་འོང་བའ་༈ ཅན་འ ཐབ འ 
ཡདཅིདགསསས སུམམ་ལུས་པ སྙོན་ལི་དེྱིད་བླུམས་བ་སེགདའེང དཁོན་ཏིརིལམ་སྦྱང་བཅོམ་ཡིན་འའིའ་ ཕེར་ཞེས་ སྣཞིང་། རྒྱུད་འདི་ལ' ལྭ ་པའི་ཕགྲ་ཧམེད་ དངས་ས་བྱ་བསྒྲན་མས ་སཱན་འདྲེན་པའི་རྡ་ རྔ་བསྔ་ བའ་ ཟོ 
ཡུང་མེད་པའི་པཾས་ ཇསྦྱ་རླས་ མས་སྔན་འདྲནི་པམི་རུང་ངོ་ཞེས་བའི་ ལན་དུ་ལག་པ་གཡོན་པ པ་ཞེས་པྲ་ནས་སངསྦ་རོས ཐམསཧད་ལང་དག། གའ།ད། ཤཱ ས་པའ་པར་བཔས་ཡུལ་ དབང་རྣོམ་ཤེས་ གསུམ་ཧཱཾང་ཉོད་དྷུ་ཏོག 


དྲ ལོ >» ¬> ‡ ལྷ་ལམ བོ 
ཧྭགྷ་ཧ་ཡེན་ལ་དབ་སངས་རྱད སྨ་ར་མས་འགུ་གཊ སུནཱ་མེད༩ཾས་འ འཆད་པ་དང། ཞལ་གསུམ ་ལ་མདོག་གསུམ་འོང་བའ་ རྒྱམཚན་དྲིས་ པའ་ལན་དུ་དང་ ང་པ་གཅིག་གཏོང་བ ་དང་ལ་དྡེམས་ལ་དགོས་ 


༠` ང་པའ པོ = 


པཅཧ་ཤག་ཡད་ཅད་ པའ་ལནདུ། ཁམས་གསུམ་དྲུ་དེ་ཤས་སོགས ་འཆད་པ་ནོ་མབས་ཀི་དོནམྭ་ཉེད་བ (འེ རེ་བཤད་པར་རིག་ པར་བཌོ། །ཤྭལ་ སྱི་གྲངས་ ་ལྭ་དིད ལ་མཛད་པ པ་འདིན་རིམ་པ་གཉིས་ཀའི་༔ སབས བསྱ་ཀྱི་ལའི་ཞལ་ཧི་། 





པེ ཨེ] །ཱ 








།ྭ གངས་་རོམ་གཞགགོ གྲསམ་བ་ལ་གཉཏིས། ཐ བ་དང ལོ ལནནོ། །དང་པྒོ་ནི། སློབ་མཱས་ གསེལོ་པ། གྱང་བའི་དཀྱིལ། འཁོརྦ་ལྲི་སུབས སི་སྐུཊས་འདིང་ག བས་པ ཧོ ཁོལ་ལྷརམས་དགོད་པཡལ་འཐུས་ བའོ་རརྩོས། ་ 
ནྭ་ན་མྲས་ ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ པའ འ་གཞུང་འཇི་ 'འཇིག་ ཉེན་ཏུ་ དུརབྭ་ཏཱ་འངག་པར་འགྱར་བ་ སཱུ ་ལུགས་མ་མཐུན་པ་དུ་མ་སྣངན། སྒྲ་ སླབ་བ་པོ པྩོ་རྩམས་ལ རྷ་གྲངས་ལ་བྲངས་འདཿཙམ་ཞག་ཡེ ་ཡིན་ནོ་ཞྲས་ཇར ་རེས་པ་ ཊས་སོམ ཏིས རཾ པཱ ྦ 
ྲ ཆོམམ་མ པར་ཇེ་ ལྟ་ིའགྱུ་ ཏེམི་ྱསུར་རྡོ་རཱམ་པའོ། །ལུགས་མི་མཐུན་ པིར ༧ོ་རྤེ་པཔ་ དཔའི་སླབ ་འབམ་འབ་བྱླད་ གསུམ་དང་བཅུ་དགུ་ དང་ཅར་ཝར་འདོད་པ་ཡོཿ ཡོད་པར་གྲསུངས པ་པའི་དོན་ལ་དང་ པོན་ཉྙིང་པོའི་ཕཾ འི་དྱཀིལ། 
¦འཁེན་བྱེ་འགས་ལྔ་དང་ ང་ཡུམ་བྷའི བེ ་བཞིའི་སེང་དུ་བ། གཤིན་ར་མཐར་ཐུད་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བཞི བཞིའི འི་ཁྲ་བོ་བཞི་བསྣན་པོའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔལ་རྒྱ་འགྲལ་དྲ་བ་ལས འབུང་བ་ལ་སོགས་པའི་རིལ་ པས་སོ། །གསུམ་པ་ནོ། སྲར་བཤད། 
ཀ; པལུརཏིངོའི་ཡལའབརི་ལ དྭགུ་དང་ ིཿྱིཿ་རོའཏུ་གཟུགས༔ ངྔོ་རྫམ་ནས་ཆོས་དུཿསདོ ཅོ འྡོ་རྗེ་མ: མའི་བར་རྣལ ་༩ཕོར་མ་རཱག་ང དུད་དེའི་ རྱ ཤ༢ལཿུཌྲ | བྱ་སུའ་ [ཌ། ཅྭ གཏའ རྩ ས་ སླལ རེ་འ ་དཔོན་འདྲ་པ་འདོ་ ད་པའི་གསལ་ 
ཁབ ཊི བྷང་ད་། ། ཟླམ་པ པྲ་མྨརྣམས་མིནྨྲ་བོ་ྷི ཉྲིི་མ་དང་ཡེ་ཤས་ ཞབས་ད དམཐཡིནཔ་གསུམ་པ ༥ི་འདོད་པར་འཆད་དོ་ལེ་ཤཾས ཞབ མོབ་དཔོན་འད་ རྙད ད་ཐ་བཟགས་ ་བ་ལས་འྱི་ཡུད་ ང་བ གི་སྔོན་ནས་རིགས་ལྔ = དང་ཡུ། ཡུམ་ : ཏཱ 












།པན་ ནི་ངོ་མཆ་རབ ལ་ཆིག་གཅེ ག་ལན་ གཉིས་ བརྔོད ཛོད་པར་གསུ་ ས་པ པ་7 པ་ཉརརོ། [།དི་བ་ བ་དའི་ མླུ།བླབས་བ། ཧོར སརྩཅ་རོན ཤད་ པརྡ་བའོ་ འོ་ཞེས་གསུངང སཱ་ཏེ་ འདིནི་ཆས་་བའི་མཁས་པ་དག་གྲིའི ཤུན་ང པའི 
གནས་ཡིན་པ བས་ཤིནྭཏཱ་དཀའ་ལ ལ་དེས་ནྲ་ད་བའི་སྐབས་ཧུ་ བུར་བ་ཙར་ཐེ་ཆོམ་ཆོད་པའི་སླབ ཐེད་ཀུང་ཤིན་ཏཱ་དཀའ་ བས ས་འཕགས ལོ ་ཕཡ་ཀསྦའོ་ བཞེད་པ་འདི་ལགས་པར་གཏན་ལ་དབབ་དགོས ་སོ། །འདིར་སྦབ་ཕྱེད་ ངཱ 


ུ ཉས་གསསབ པའི་རིགས་པས་བ ་བླྲབ་པ ནམ་སས རྗེས་དཔུག་གིས་བླབ་དགོས་འ ལ་དེ་ལནཾ་རྟགས་སྐྱོན་ དྱ་ྱི་ར་་དགོངདགོས་བས་ཆོས་བུནལ་སིང སགས་པ་ངོ ངོས་གཟུང་ ད་པར་འ །དེ་ལཾ ཆུས་ཧུན་ 
ལྷ་དགོད་པའི་གནས་ཕུང་བའྟ་ཏེན་ཅི་ དྱིལ་འཁོར་རྲོ། །དམ བཅའ་འི ལ་ནམས་དགོད་ གོད་ཡང་འ 
ས་ཏེ་འབུས་པ པའ་དལ་འཁོར་ལ་དགོད་དགོས་ པའི་ལཱའི་ལའོར་ འོད་ལྗོརམས། རྗོགས་པར་ ར་དགད་པ 





ངོ གར་ཡང 


ཤུབ་དངསབླས་པབབབ་བ་ད་ྲ། ༧༧༡༡ ༢༡༤༢ ༡ལ༧་རོས་ལི 


༨ གམས 










༤ 


པའ་གཞེ་ཡང་ཡིན་ལ་་ས་ ས་གཉིས་མི་ད དགོད་པ་ཡང་ མང་ཡནོན་ གནོད་པ་ཅི་ཡོ་ ཅེ་ཡྲིད་སྟ ་སྐཔ་ན། ལུས་ཀྱི་ ཅེེ་འྱཀྱིལ ་འཁོར་ལྭ་ལྷ་ མེགྱཉེད་ དགོད གོད་པར་བུབནི་བ ཤིདྱ་རཱད་ཧིས་བླས་བ ་པར་འགུར་བས་ཡུངགིས་ འགྱུབ་ལ་ངེ་ལྟ་ན་སྱིར་ | 


་་ ༣ 


།དགྱིལ་འཁོར་ལ་དགོད་པརྲ་བ་བའི་ འིལྷ་གྲངས་སོ་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་སླུའི འི་དིལ་འཁོར་ལ་དགོད་པདྨ་བ་བའི་ལ་ལ་སོ་གཉིས་ཡོ ཡོདཔའྱ་ཕིར་རོ། །དེསནོ་དགོད་བའི་ལྷ་རྫོགས་པར་དགོད་པའི་གཞི ཞིོལས་གཏིསོ་མི་ ; 


| དཀྱིལ་འཁེ ཁོར་བཞིན་ཞེས པའི་དོན་ནོ། །སླེན་གསལ་ལས་ཧ ང། ཇི་ལྱར་ རྨབའི་དྷ ་འཁོར་ལ་ལ་སྦུམྦ་དྲྭ་ཆ ཉས་ད །གོད་པར་བང་བ ང་བ་ཇི དུ་འ ད་བའེ་དྲ་ཀིལ་ འ ཁོརོ་ལ་ཡང་སཱའི་ ལ་འ རིར 
 ལྟར་རེ་ཤིག་ལྷ་སུམ་དུ་རྩ་གཉིས་དགོང་པར་ཤེས་པར་བཱཌོ། ཞ ཁ་ར དས་པསྲ་སརབཔོའི་ མ་ག ི་བཞེད་ད་མོར་་འཕེདཚ གུ མྲི ལ་བར ཡངྨ་མཱའི་དིལ་འ འད ོ 
ྐ གྲསུང་ སྭཱ་སོཿ དོཔོན་གཉིས་ཀའི་བ ཤད་པ །ྭ་ཧྦར་ བའུ་འག ཆུལན་ གདནོམ་ཟ གྭ་བ ཟིད ལ་ལ་ལ ཉིས་ ཡོད་པ་། 
རྐུགས་སུ་བཀོད་ནས་ ཕྱང་བའི་ དཀིལ་འཁོར་ལུ་ ྭ་ལཱ་སཾ་ང སོ་གཉིས་ཡོད་པ ༡༡ པ་ར བླ་ག་པ་ཧུ། རུ་ཚོགས་པའི་ཏགས་ཀིས་འྲབས་བུ་འབུང་རུང ད་བླ་སཔ་ པའི་ར་ རང་བཤིན་གི་ཏགས་སྭུ་ས་ མ་ན ཞོ་གཞུང་གི་ད དོན་གཏན་མ་ཡིནནོ།།༈ 
རར ༦ ་འ་ བྲ ༩ + ༡༡༥༦ ༡༩ ༡༩༠¥ ཧྲ 
¦ པྱནྲ་བ་དྭ་ལ་ གས་མ་བུབ་བའ༦ ་པ་མེད་པནི་ཤོནཏུ༔ སུ་ལ་འགལ་བའི་སྒྱི རོན་ཡངམད་ད་ རྣགས མཐུན་ཕྱོགས ་ལ་ཕད་ བའི་ཕིར འད་ལུང་ག ང་གིས་བླསྦྲབ་པརའགྱུར་རོ། ཏ་ར བའི་ལའི་འཁོརལྲར རྫོགས་པར་ད དགོད། ྭ 


ཧཿ 





„] ༄༅། །འགོདཔ་གཉྲིས་འགལ་བ་ཡྐེནོ། །ཆུལ་གསུམ་པའི སལསྐ་ནགནལ་ཡས་ཁདལྡ་ལསོགཉིས་འགོདོཔ་འགགབ པྲསདཔལ་གསདད་འདུས་པ་ ིཉེནཅིདཉིལ་འལོརལ་འགོདོ་པའྲིལའི་ ཕྱི 
( ྔའརམ་བ རག་པ ཊེ་ལུ བོ ཁིང ་ བཞས ་ ་ ། 


༢ཛགས་པརས་འཛད་དའྱི་འངོན ཚོན 


༡ ༽ ༽ 


ཌྷ གྲས བྱག དུ་གད་འརབསསྲ་དའདསྦསིས་ ་ བྲ སོ དི 





༡༤ ༩༨༨སན་༢༣༨༠༦༦༧༥ ༦༠: ‰%:2( 767 ༡2 22 


| 


འ༽ ༩ 


འཇུག་པར བར་བ ར་འོ། འོ །སེམསྦུ་ཅིས་ཞེས་པ་ པའྲི་རུང་པ ཏཱ པ་གཉིསྭའི་ཏན་ ར་བསུལ་པའོ། ། །དནསྐུ་དངཔ་ གཉིསནི་མདོད་བསྟན་པའོ། །ངོ་རསོད ནི་ལ འབྱོརྩོ་ཧི་སྐབསཌི་ བ་པ་པོ ོ་ོ འཆརད་བསེད་པ་ཧེ་ ¦ དཾ 
རཿ ད་པའི་རྔོ་རེ་འཆུང་དྱ་རུད་འི་སཱོན་པ ་པོ་ཡིན་པཱསྟ་རྲོ་ སློབ་དཔོན དུགསུངསས། །དའྲ་ལྲུསདཾ་ཝཱ་འགོད་པའ་གཏའ། །དདང་པཞེས་བཞུས་གྲདོ་མང ས་ཏེཞྲེས་པའི་བརྩཀིས་ནི་སླུ་དིལྱ་ཉུས་པརབཤད་དེ་སའོ།།སྒུ་ 


] 
རྡོ་རྔོཞས་ ཐགསདྡོརའི་བའི། ལ་ནི་རོགས་ལྔའོ། །དའི་གཏེཿ ཊཔ་དང་བཞི་ལ་ལ་དྭ་ཝ་འགུར་བའི་ཕེང་བལས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རེ་དང་ལས ཨིརྡོཞེས་ འབུངང། །ཡུས་ནི་འདི་ཉིད་ཀྲུན་ལ་འདིར་ །ཱ །ད གཞིན་གཤེགས་པ་ཐ ཐལས་ ྲ། ! 


ཅད་བཞུགས། །སླུ་ཡི་དཀྱིལ་ 


ལ་ལ བོརྔ་བ། ཤས་འུ་བུང་ཛོ་། ། 
དེ་མུར་ེུ་ཚ འད་ལ ་འཐཔ་ བའྱི་རཱ་ཅོད་ཅི་དགེ་བ་ བ་ཡོངས་དུ། སུ་སྨིན་ཞེས ་པན་ འིམ་པ ་དང་པོ པོ་བླསམས་ སེཔས་དེ་ལྟར་འཐ ཐཡུར་བའ འོ། །ད་ནི་ཤེས་ པ་སྲིན་གསལ་དང་རྒྱང་ གཉིས ཀར་དེས་ན་ཤས་བརྒྱར་ ར་བ་ བ་བདེ་བསྭ་སྭ་དྱའིལ བླྒམས་ ཁ‹ 


འབོར ཞེས་བ་དདཔ །རྡོ་ ཇི་སླེབ་དཔོན་ཉིད་ཊི་ལུས། ཤེས་སེགསྐ་དང་པྲ་དགནི་དནོ་བྲས་པའོ། །དེ་ནསྐ་དང་བ་བཞིད ་ཕན་ཡོན་སྟེན་ ཏེ་རྐང་ ཿདང་པོ་ལ་དྭ་ཝ་འྱགུར་བའི་པེང་བ་ལས། སྩེ་བ་ འདི 
་ངོ་། །རོ༽ །རྲོ ལགསྱ་བས་བསྟན་པ་ནི། ཞེས པ་ལར་ན་ད་ རྔའཆང་གསྙར་ལགས་ ཕར་བསནས་ ་བསྙན་པའ་འུས་དལ་སྒ སྲོལ ་པགོ །རྱང་འདས་ན་མི་གནད ་པི་མྱང་འདས་ཟུད་འཇུག་གོ | །རྨད་འདས 


༠4 
ཅས 





རྨམ 
་ཐྭ 


༄༄༠། །པསྱ་ནུད་སིན་པར་པེད་པ་ད་བསན 





ཌཱུ „ པ དཔ སྔ ྐཌ་ ༦ ༨ ༢༧ སེ ་ ༽༽ ¥ § 321 271 1* 2 ༡ བཀང › ལྣ༡ˆ ཌེ ར་པ ¬ »-» ིེ ༩ 1 ཏད །༩༽! "ཌ] 2 ¢ ༥༩༩ ༤ བས༩༧ ༦ "27 2 ༤༡༥༧: ༡2 ༡༠༨ ༡ + ༡-2 ལ་ ༈ " ༦༡ ༡21 ༨ ༡༡༡ སགས ཇ ཡི (འེ ཆུ ྭ 
ཿ ཡུབ་ཝཱར་དངོས་སུ་བསྟུན་པའི་ཤུགས་ཅིས་ལོངས་སུད་བུའི་ཡམ་ཝ་གོ་བརྙནས་པའྲི་ཕིརརོ། །གྲུུང་འདི་དང་སྨོན་གསལ་གཉིས་ཀར་དྡོར་བེང་བའི་སུང་དེདག་ལྷ་སོ་གཉིས་ཕོགས་གཅི་གཙུ་རོགས་པར་ཐོན་པའི་ཁུས། 
སུ་དྲངས་པས་ན་ད་དག་གིས་རྡོ་རྔམ་ལྔ་མ་བསྟན་པང་འདོད་པན་གཞུང་གཉེས་དང་འགལ་བ་སྩ།བའོ། །འདར་པཱ་ཕྱོར་ཤོན་པའ་བོད་ཀྱི་འདུས་པ་སྩ་བརྣམས་ན། ཕུང་བའ་དབྱིལ་འབོར་ཞེས་པའ་བུང་ངའི་ཆ་གཙམ་ལ་འཇལ 


ནསྣ་སུའི་དིལ་འཁོརལ་སོགཉིས་ཡོདན་ཕུང་བའི་དིལ་ལ་བོར་ལ་ཡང་སོ་གཉིས་ཡོདདེད་དག་ནི་དེ་ལས་ཕྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ། །དེ་ལས་ཀྱད་སཱརྱོན་པ་རྣམས་ནེ་འདི་སྐད་སྩཉེ་རྒྱ་ཙིས་རྟགས་སུ་བཀོདནས་འདྲས་ | | 





. ` །ཤཾ། 


ལྔ འའ 


་ ` 


།གཅིག་ལས་མེདལ་སེམས་ དཔའ་པོ་མོ་ལ ལ་དངང་ བོ་དངྲསལྱ་སྷིརོམ་དག་སོ་ སོར་ཡོད་པའིཉོར་རོ རོ།།དསན་སོ་ སོ་གཉིས་ལས་མེད་ལ་ཟེ ས་གཉིས་ཡོ་ ཨོད་ དཔའི་ཉགས་ནི་ལུང་ཤིསླ་གུབཅིང དྲ་ཁུབ་བ་ནི་ 


ིར་དངོས་ 


ཨར ཆདམསྭ་ཟུབཔ བོཞིས་འཆ ཏདཔ་ནི། ། རགས་པའི་བཅུན་བཅོད།འ ་ལས སྭ་སུ་ཆོགས་གངས་ཚང་གིས་འདས་བུའྱགས་ ས་དཔག་མི་ནས ་པས་འབུང་རུངཙམ་དཔོག་པར་བཤད་པ་དང་ ངམི་མཐུན་ཞིང་དངོས་དང་ ངོས་དང་། ] 


ཛཾ 


༢ 


ས་ནས བི གྲ་ཚག་ གསུ ཀྱང་མི འྭགབ་བ སླུ ཧ་པ ཟགསམུདཅོམ་བ༽། ་བཀོདན་ ཞིམ དེས་ལྕ་ཙུ ཡུང་བའི་ལ སཾ པག གདནེ་ཏུགས་ད་ ཧོ གཉས་དས་དགའ་མུ་མད་ 





༤༢༠༨ 


[སངས རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཉི་འདྲ་ཞྲེ་ན་ྭ སྱ ཨ་ཧོནོ་མོངས་ཟམས་ཧད་སུངས་ལ་ཐོང ་ཐོབ་ བ་བ་སྔོབས དང་མི་འཇི་ ཡེའཇིགས བ་ལ་སོགས་པའིསདས་ རྒྱས ཀྱི་ཡོན་ཏན་ བཅེས ས་པྨ་ནམས་སོ། །དོནནི་ལྷ་སྣ སྡོམ་པ་ཕོ་པ་སཱར་ ར་པཤད་པའ་ 

ཡུང་ཤམོ་མདས་ཤིང་ཐོབབ་་ཐོཔ་ པའེ་ཐ་མལ་པ་ཡིན་པསུ་ན་དེས་སངས་རྒྱས་བྱང་ སསའ དགྱ་ཏྲཱ་དོམ་པ་འགལ་ཉེ་སོལ་བ་ལ་དུང་དྲུ་ན དུ་སློམ་ མུ་པ་བཞིན་སྙམ་པའོ། །ཡུས་ལ་ལྷུ་དགོད་པ' རའ པའྲི་ལུས་ནྩིལ་སྨོམ་པ་པོ། 
གཞེ མཐན་ད ཞང དྲུ་ཅོད་པ་མིན་ཏེ་སྒོམཔ་པོད་ལ་ དེདག་མིན་བཞིན་དུ་ད་དག་ཅུ་གྲོཿ ཊ་པ་མཐོང་ནས་རྩོད་ཕྲས་སོ། ། དེས་ན་རང་ཐ་མལ་པ་ཡིན་ན་ལྷར་སྙོམ་དུམི་རེགས་སོ་སཱམ་དྲུར ཆོད་པའོ། །གཉེས་པནི། རི་བ་] 
དེའི་ལུན་སོབ་དཔོནྲ་ཤིས་བར། འྭ་སྲལ་པ། ` རང་ཉིད་སདསྭུ་ཆུས་མ་ཡིན་9ད་སུངས་རྱས་མི་ ་ཡེན་པར་སློམ་ པ་ལ་མི་རིགས པད་ད་དྲ་ཝུར་བྲོམས་ པས་དའེ་ འི་ཕུད་སོགས་སངས་རུསི་རུར་འྱབར་ བའི་དགོས་པ་ཡོད་ །ད 
པའི་ཕྱིར་དོ། །གལ་ཏེ་ཐ་མལ་པའི་ཡུ འབུས ས་དེ་སརྦ་བརྡ་རུབཀི ཅུརམ་རུར་པྱ་ཡིས་ལར་བསྒོམས་ པ་ནྭ་བརྒ་རུབ་ཏི ཀྱི་རྒྱ ཉི་རྒྱར་བསྒྱར་ བ་འགལ་ཏེ་ ཐ་མལ་པའི་གནས་སྐབས་སུན ངས་པའི་ཕིརེ་བྩོསམན | གནས་སྐབས 





ང་ལྷ་དགོད་པ་ནེ་ ི་ལུ་དེརྔ་སོམ་པ་ལ་བསུམསནས་ཙོད་པ་ཡིན་ཅེ ཅི་རང་ལྷར་སྒྲོམ་ང པ་ལ་མི་རོད་པརྦལས་ལ་ལ་བ ད་པ་ཙུརཱ ་ལ་ཆོད་པ་མིན་ནོ། ཤ།འགལ ཞེས ་པའི་དོན་ནེ་རང་ེ ལྷུ་མིན་པ་དངདེརྨ་སོམ་པ་གཉེས་ལ་ ཐེ 


༄༅། གགུཅིག་ལ་གནས་སྐབ སབས་མི་ འདྲ་ བ་གཉི ཉིས སི འགལ་བ་དཔེ་ བཀོདནས་ བླསླ་པ་ སྩ་ སཱེ་དཔེར་ན་ཟངས་ལྷ་བུ་གཅིག་ ག་མགར་བས་བསུ་བཤལ་ སཱ ས་བ་དོངི་སེདདུ་དེའེ་གནས་སླབས་ཡི ཡིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 
ནི་མ ཆིལ་མ་འདོར་ཆི་འོག མ་ གཉིས་ཕྱི་སྲད་ལ་ ཡང ང་གཞོང་པན་བས་པྲ་ན ན་ད་༨་གནསྐ་མ་ སྐབསསུ་ ཅུན་ཛྡིརིག་ ཞ་པ མས་བས་ ཟའི་༢ སྔ ×རྩགཉ9 ཉས་མ་དད་ད། །ཡ༣༨ ±` བྟཏན་ རྟན་ཉ་ས་སརྱྱས སྭི་སྲུ་ཁད་རུ་བྱས་པན་ པན། | 
དེའི་ གནས་ སྐབས་སུནེ་ ཕག་དང་མཆོད་པའེ་གནས་སུ་ ེད་དེ་སོམ་ གཉིས་མི་༔ ་ཧེད་པད་ བཞིན་དྲུ། སྒྲབ་པ་པོའི་ མལ ་པའྲེ་ལུས་ 3ང་ སྔོན་ གྱི་ག།ནས་སྐ སཔབ་ས་༨ ་སུ་འཁོར་བའི་ རྒྱ རི ་ཿ་ ་སཱ་ཡེཿ པ་དང་། ཕིསི་ སྐབས 
སྲ 
སུཐ 
མས 


གམ ® ་ 


| 

སུ་པམས་ཧདམ མཁུན་པ་འགུབ་པའྱི་རུར་ ུར་བ་ལ་འགལ་བའི་སྐྱོན་མད་དོ། །སྭོན་གྱི་སྐབས་ཇི་ལྕེ་བུ་ཞི སཱམན། ལར་ཤུམ་པར་གསྭ་ཁིཐབས་དཡིལནཞིང་ལུས་ལ་འད ཆགས་ཐེ སགས་ཀྱིས་བརླན་པ་སྟེྷུ་ ྦ 
སྦུ་གུ པའི་རུང་དགའ་བའི་དུ་སོ། ཊ །ཡོཾ ་སབས་ཞི། ང་པོའ བཞིན་སྣང པ་ཉདད་ཡོངས་ས སུ་སགི་ལརབླམམས་ པས་ཡོངས་ སུ་དག ་པར་ཧྲས་ང པའི་ འི་སྐབས་སོ། ། །རྒྱུད་གཞན་ི་ལམ་ ུས་གཞུན་ཡོལ་ 
བཿ .. 


` 


།བར་ 
ར་བ ༦ ༡༠༥༥ ཡིེ 


དང་གཉིས་ཨུ་མད་བྲའི། འགྲོ་ གོབོསིམསོ་ཅདྲ༢མསོད་འི བཞིནྷཉད་དང་གཉིས་སུ་མོད་པར་སོར་བ་ཡིསྲ་ལ་མོའྲནལ་འབོརཏ་པ་མོ་ནི་ 
བཾ རྩསུར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྭས་བ 'བྲདྲ་ཆུབ་པ་ལ་སོགས་པ ་པ་མདོན་པུང་ལའི་སྒོ་ནས་ལྷར་བསྐྱེ་ ད་པོ བ་བདིནྡི་མ ་འོངས་པའ་ 
བདོདཔའི་གངས་ཚ སི སུ་གཟུ་བུའ་བསམ་པཇི་ཙུ ཡི 


ང་འགྲོ་བ་དྱེར་ ! 
| འྱི་སེ་བོ་སངསྦཱ་ཧཱཊ ཀྱི་ཧྱུར་ཧེད་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ཀང་གི་ཆོསྨ་ནམས་ ཡང་ད ¡ 
¦| པར་ ངྷ་ཝཱར་ཡེན་ པ་དྭྭ་ལ ལྷ་དེ་ལར་སྟོན་པར་གསུངས་པཿ པའི སངསྤྱུ་ཧས་རིགས་ལཱནི་བུང ་པོ་འུདི་དྭག་སྭ་དེར་བྲདཱ 
ཕུང་པོད་དག་དེ་བཞྲིན་ཏེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


དེན་བགུམས་པས་བུང་པྩོ་རོགས་ པའྱི་བརྡ་དུབ་ ཉན་དུ་འྱར 

པཾ་སི སྩ་སྦྱའ་ནས་ ལརྭ་བསྐེང་པས་ (ཡང་ད་བཞིན་ག ཤིགས་ཞེས གསུངས་སེ །དེ་ལྭ་ར་ན་ལུདྱྲ་འ འདྲ་ དང་ད།ིན་ཤས་པའི་ སྤོནས་ཝཱར་བྱསེ་ པྲས་ ཡུད་པེ་བྱང་། 
ཧོར་འྱགར་བ་བུན་ལ། ཡུདཱ་ཨཱ ཕ་མ་གཉིས་ི སཅིས་འཐབྲལ་། ྱོས་ཟིནན་ཉོན་ལོངས་དང་མི་གང ཡྱི་རྒྱར་འགྱུརུ་བའ་བསྟན་ནོ། །སྒྲབ་པ་པོས་སངཊ 

བཿ འན ངཾད་པ་འ འདིནི་རིམ་པ་དང་པོ་ 





ནི དངད་བིནཉོད་དང་ནལ་ འཧོརནི་དུ་ད 


$་ང་རའོམན་ འི 


8; ༦ © 





/ 


གྱ ང་བའི་ཡུས་ཀངྱ་བརྒ་ཆུབྱི །སླུབ་པ སུ་སྣཾམདུ་འགེས་མི་རི་ གས་ལ་ 
4 པའ་ཟ རི་སྐབས་གཅོ་ཆེ་མོད ཁར་རིམ་ པ་གཉིས་ པབ་ སྐབསཀྱེ་ ཌྷ་གློམ་ བའ་ཡར་ རྣམ་གཞག་ུ་འགྲོའོ། །ཕྱང་པའ དབའ ལབྱི་རིམ་པར་བཞག་པའི་རིམ ༢༢ འི་བ བྲ ཉེ་ལྕེའུ་ག ཟསྲུལ་པའ། ྲ; 





ང་ [བོ ཤདདོ།། དེ་འི ཧིཔ་དྡོ དམ་པའི ཅམ་འཁོའྲིནུམ་གཞུག་རིལ་པ་ལ་གླངམ། པོངོགོབ་འོདོ་གསལདུག ཞུག་པ། ཕུད་སེགས་ །དངུ་པོ་བཞི་འོད་གསལ་ུཞུགས པའི་ཏགས།  ལྷག་ མ་འོད་གསལ་དུ། ། 

།འཇུག་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཙ རརྱད་ཀྱིས་ མདོར་པསྟན་པ། བཤྲྱ་དདྱཀྲསྦྱ་རུས་པན་བ ད་པའོ དང་པོ་ནི འདོན་དྲལ་པའི་དིལ་གཁོ་ྲ་སི མ་གཞག་འིམ་པ་བསྡུན་པའྱི་ཕི་རངུ་ཐོག མར་དོ 

བསྙན་པའི་ཆིག་ཆུ་ ་བའྱི་ཅུད་ལུས་ གསུངས་པ་ལ་འཇུག་ པའ་ྷ་བེའེད མཆོམས་སྦར་བའོ། །དོན་དམ་པའི་དྱལ་འཁོར་འདྲི་སྐབས་གད་དུ་འབྲེལ་སྙ། ± མད་དྲ་བས ང་མདོ་བྲརྭ་ལག་མོས ་འོད་གེསལ་དུ་སུད་པའི་ ༢ 

_།སླབས་སུ་ལེའུ་བདུན་པ་དང་རྡ་རྔ་ཕྲང་བའ བའི་ལུང་འདྲི་རམས་དུ་ བས་ནཾས་དོན་དྲམ་པའི་དྲོ་ཁིལ་འ ཟབོར་བཤད་པ་འདི་ འཆུད་པས་ན་རཔ་དང་པོའི་སླུབས་སུ་འབྲལ་ལ་འཆོད་པར་འགྲུར་ ་བཝུརྡརོགས་རིམ་ང ི་སས་ཅིུ་སའ་པས་ རྐ 
གཅོ་བོར་ནི་རིམ་པ་གཉིསྦའི་ལྷསྦྱ་བླི་གབསྦ་ཅི་དྲོན་དམ་པའི་དཅེལ་འཁོར་སྙོན་མོད་ཁང་ཞར་ལ་ཆོས་མླགུན་སྩོདྡ་བའི་ཡུལ་གཞིའི་སྐབསྱི་ ༡༢ཆ་བའི་འོད་གསལ་བྱི་དོན་དམ་པའེ་དྱཀིལ་ལ། བོར་ཡང་སྟོཞནོ། །ད་ལ་དམ་ 
ཆིག ནི ནི་ཐབས་ཤེས་ཇོརབ་ སྩེད [ཁུ་བ སཱི་སཾ བོན་རུ་ ཡུར་བ་ཡེ་ ཅེ་བཏོནནས་ལཾརལེར་པོ། 


་ལ་སགས་པའེ་འམ་ཡཾས ་མཱངོཿ དོན་ པན་འཕེལ་བ་ ་བ་དེ་ཉིད་ས ས་བོན་ལ། རྭ ཨྱུ་གུ་འཕེལ ་བ་དང་འདྲ་བདྲ་ཤེས་པ་ དང་གཞེན་ལཱ་དང་བའཆན། 
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མཛ ལོ པ། 


༦ ཛན 


༡༦༡༠༩-༠༡༠༠༩༡༤༤༤༤༤༢༧༤- 
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སྲ 


ཧཱ 







` སི ༄༅། པ་ །གཞསྐ་སབས་གསུམ་རིམ་གྱི བྱིས་ཐོབ་པས་མུ་ཆཾང་བ བ་མེད་ པར་གནས་ནས་ 
བེད ས་སྐྱེ་མཆེད་ཡུལ་ཡན་ལགརྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །དེནས་ཅི་ཞིགྲ་བཞྲ་ན། 


༤༨ 
ཅའ 
རྣལ 
ཅུར 





སོ་ ༢ 


རོ ས་སྦུ་ཆོང་བར་འགུར་རོ། །མ་ཆོང་བ་མེད་པ་་ནམ་ མྭ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ སྐུའི་དི་ དཀྱིལ འཁོར ཉེཕུང་ལོ་ ། | 
རྡོར་ཕྲེང་ གིས་འཆད་པར་འགྱར་བ་ལྟར་དོན་དམ་ པའི་དགིལ་ ༣པོར་ལ་འཇྲུག་པའི་ཆོག་བེ བཞིནཱ་དཱ་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ པ་། 

གྱིས་འོད་གསུལ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་བྱའེ། །རང་བཞིན་ལྔ་ཞཱི་ཐུང་བོ་ཁམས་དབང་པོ་ཡུལ་ཡ་ཤས་རྣམས་སོ། ། 
ཕྱི་འྱབུང་ན་འབྲས་བུ་ཏ ་འོད་གསལ་བས་དག་པའི་ ངི་རྡོ་རྡ་སེམས་ དཔའི་སྒུ་འདོད་ཅིང་དོན་དུ་གཏ གེར་བས་དའྱི་འི་རྡ་ངའོ། །དོན་དམ་པར་སོང་བ་བཞིན་དུ་སླར་ཡང་འོང་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩེ་ 
སང་ལ་སོགས་པར་བཅུགས་པའེ་གཟུགས་བུ་ ཅང་སོོགས་ཀྱི་ཆོགས་སོ། ས། ༽ན་བས་པའྲི་སྲོག་ རྩོལ་ལ་བ ་གནུས་པ་བཅད་ནས་ དོན་དམ་བདེན་པ ་ལ་འཇུག་པའ། །དེས་ཅིར་འྱག་ རཱན་འབྱཏུ་སཱི་ཤི ཅུ་མཚོག་། 
གྱརའྲི་ཕག་ཆེནྱ་བི་དངོས་གུབ ཐོབ་པརའགྱུར་རོ། ཞེས་༔ སྨོན་གསལ་ ལས་ བཤད། དོ། །འདིརྭ་ས་ ས་ཕིའི་བོདཀྱི་བཟདག་སྒོན་ སལ་ལས་ལུད་འདིས རྗོགས་རིམ་ཐོབ་ལ། ཡོད་པྱིད་རྒུམཌ བུད་བསུ'ྱསནཔ་] | 


༢" 


ཏུང་བྭས་དོན་དྲམ་བདེན་པར་གྲཞུག་པ པརྨ་བྲའོ། །ཆོ་བ། །བཞིནུངུ་འཐུ་ འཐུང་བ ་ཡུང་འང་བཞ, ་ལཾ་རི་མ་གྱིཐ 









„ ` ༢༠༤༤༨༨༧སསང་འགང་མབ་འཡས་མརམ༧༠༠ས༠༩༡༩༤༠༡༠༠༠༤༧༥པ༤པངགསར་འགམན་མངའཡངངགམམབ་༨༡༨༡༡༤༧༩༤ལམནམན་པར་འཆད་ཁང་འཛང་༨༨༨༧གསལ༤སགས༢༠༡༩༡༥༥༠༥༧༥༧༥༨༨༥༢༤༤༧༠པ༥༨༥༠༤༢༨༧༩༤༧༤༠༨༢༤༠༠༤༨༤༠༤༤༤༥༤༤ ༡༤༡ ༡༨ 
༥ སྱྱ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏང་ང་འཇ དོན་དྲུ་བེད་པསུན་ པར་གསུངས་པ་ལ་བན་ ས། དམ་ཆིག་ཁྱུ་ཕུང །གང་ཟག་དེ་མངལ་ནས་རིམ་རྱིས་སྱེས་པ་ ལ་འཆད་ཅྲིད་ང ་བཞིན་གཤེགས་ཚོགས་བསད་པ་ཡང་ ཿ 
བོང་ཟ་ ང་བ་དེ ཉི་འོད པ་ཁོ ལ་འཆད་པད་ཤེད་ད། མ་ཆག དགང ་གསལ་ལས། བི ུ་ཅིདདབིནག། ད་ཡ ་འཁོར་གྱི་འི་མ་གྱི་ས་ 

དྷ །ང་དུག་ པའི་མཐའ་ལ་འཇུག་པ པ་བྷས་པའྲི་ཤ་ དྲ ཡཱ་གཞུང་དའ འེ་ལཚམ། སཱ་སྩོར་ངུ་གསུངས་ པས་རིམ་ པིནྟཉིགཀའི་གཡས་ ཨཱར་ གས་པའི་འ 









སྤྱར་དགོཊ དང་། པད ་ལས་དྲའུ་བྱ་ཡུང་སེ་ ་ཆོ་ག་བཞིན། །འབྲས་ 
འདོད་པས ས་བྱངད་བའྲ་བ། ཞེས་པའི་ལུ། ལུལ '་སེས་འ འའ གསལ་དུ དུ་སྱད་པའྡེ་༔ སྨབས་སུ་ རས་པའ ཕོར་དང་། ] འཕགས་པ་ཡ ་པ་ཡྲབྲ་ སསོ་གདུ་མགྱེས ནི དི་གོསྡ་ཚཚད་བརབ་འཛ་ཞོའ ! ད 
བེང་གིི་ལུང དདྩོན་ཡང་ལེ་ལོ་ཅ འཚང་རྒྱ་བ་ཁོན་ལ་བཤད་ད ་པརའྱའུར་བའྲི་ཡརརོ། །འཕུགས་པ་ལྷུས་ཀྱང་གློབ་དངེ འདེས་གསུངས་པ ངད སི ཚོགས་བསད་ན། དངོས་གུབ་མཆོག་ཐོབ་པར་ ། 
| འཕྱུརརབདྱ་རུད་ིདོན་དགོངས་པ་ཡུང་ ་པ་པུར་སཿ ན་གྱིས ་བཤད་པ རྣམས་ཤིན་ཏོ་ཧྡོས མེད་ཀི་ཨཱོད་པའི་སབས་ ཨུ སུ་གསུངས་པ དད་ཡད་འགལ ་བར་ད པེ ར་འ ཐོཅན་འཚོངྱ་རྐྱབ དཔུན་ པར་བ།སུངས་ པནི་དོན་ཧྱི་ཉོགས § 


9( | ༄༅།། 


གྱ་གྱུ བོའོམུ་ཆག་ྱ བགོ་དོདབྱདདོས་དང་ངོགསིལ་གཞནོའ་ ྣིབསྔ་མིུ་ལུར་བཤད་སུམཞ། འདིརའྱབུངྱ་རུན་ཁུ་བཞས་པའི་ཆིག་གིས་ཏ པ་དབང 
, ཅཱ བཅུད་བདྲབའཞིསྱ་ དཔའི་རེར་སའབའ་། སྒྲོན་ཾསལ་ལས། དནསཅི་ ཨཅི་ཞིགྲ་བཞེན། ཆོ་ག་བཞེན་འབས་བུ་འདོད་པས་བྱ་ ད་བརྲ་བ། 
དེའི་བཤད་རུད་ལྱའུ་བདུན་པ་ལས་ཁང་། དམ་ཆིག་རསྲ་དདྲ་ནམསྦིས་ནི། །དེ་བས་ཚངས་པ་ཤིནྡཱ་དྲབུང་། །དཔས་མེད་གཅིགྱུ སྤྱོར་བ་ཡིས། ། 
ཡེམ ང་ཡང་འགེལ་པར་ཚུང་པོ། ཿསོགས་པ་བཅུང་བྱ་སེ་ཞེས་གསུངས་པས་འབྲས་བླུཟུ་ 
དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོགས་པསདན། ཞེས་ སུང 


ཏཿ 
ཟབ་བ ༣བ་ཕུཿ ། 


ཟོ་ར ་ །། ཌོ 0] 
ཐདུ་ཆ་་༣ཐ༅༅ལ༨༨༤ 


རཾ ཾ 

ས་གསུངས་ཏ་འོ ཀྱང་འབེན་པ་ད་ ང་འཛུང་བ་བོ་གཉིས་ནི་མ་གཅིག་གོ། ` 
༡༣༠ པ། །མཁས་པས་ཆོག་བཞིན་དུ་བྱང་། ཞེས་འཐུང་བའེ་ཉོནོདུ་དབྱུར་བར་གསུངས2 
ཟུང་འཇུག་འདོད་པའི་སྒུབ་པ་ པོའི་ཐུང་སཾགསྲ་ན་འོད་གསལ་བུ་གཤུགྐ་རྒྱའ་ འི་བྱཏབ་ཡིན་ལདེ་ དྲ 

དཱ ཨ་པའི་བསུད་རུའི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ། བ་གཉིས་དོན་གཅིག་གོ །འོ་ན་ ནྭ་སྐབ་པ་པོའི་ ༢ཡུང་ཡོགས་ལ (ཁུབའྲགས་ཏེ བང་ཡྲའ་ སྤམཞན། དམ་ཆོག་གདན་ཕལ་གཉིས །ཤྭབས་ ྐ 
ཿ ཤེག་སུ་སྤར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁུ་བ་ མས་འ ཨྱིསྔ་པོ རྔགས་པན་ཇྫུསམཔ་པའ (ཕུང་སགས་ཡན་ངས་ཁའུབ ་ལས་བྱ་ེད་པ་འྱིབུང་བ་ལ་ཁུ་བ་འཐུང་བའི་སྦྲས་བཏགས་པའོ། འོ། །ད གཟུགས་སོགས་ནང་གོཅོས་དང་མ་ 
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དུ་ན 
=: 


ཚུངསུ་པ་ནེ་ཁུ་བའོ། །བཏུང་ རྒྱ་ལ།བུ་བཞེས་འབྱུ་ 






འབའ 








བྱསོ ད་ལ་སོགས སུ་བ བཏུགས་བཞེས་དགོ དགོངས་ པ་འ ལུང་སྟེན་ལཱས ་གསུངས་ཿ པ་དང་། གཟུགས་ །ཡུང་ཞེས་སོགས རོར་ཕྲེང་ནས་གསུངས་པ་དྭང་ཁྲུ་བ་ལས་བསྩེ བསད་པ ད་པའི་ཕུད་ པ་སོགས ་དོན་གཅིག་ཡིཿ 






པས ད་དང་བ ཤད་ད རཱ 
དཾ ¡ གོགེ། མདོར་བསུན་དངྱ་ཧུད་བཤ སུངན སཱ་སོ། ྱིརྨཐུགམོས་ཀོད་གསུལ་དུ་སུད་པ་དང་ཚོའདི་ལ་ འཚེངྱ་ཧྱབའི་ལྲོགས་ིན་བཱ་སཱབས་སུ་ཡང་ ་དམ་ཆིག་ཁུ་ བུ་ཕྱུངྔ་འཐུང་བ་དང་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེཚ གས་ 
¦ བདད་པ་ཞེབ་འྲི་ བསི་འཊང་པའི་ ་ཡིནནོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། དགོངས་པ་ལུད་སྙེན་དང་། རྡོ་རྲི་པད་བས་བཤད་པའོ། །དང་པོཿ ཿབདུན་པའྱི་ཚ རུཧ་འད་ཡི་དོན་བཤད་པནི་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ཞེསྤ་བ ཅྱི 


བའི་ ་བཤད་ རྒྱད་ ཅི ལེའུ་གསུམ་པ ་ལས་གསུང་ ་ཉེ་ེས་མཚོམས་སྦྱོ བྷུར་བའོ། ལྷག མཐ་དེསྱིས་བརབསདདེས དྲང་ངོ་། །གདུན་ སྤྲབ པ་ངོའ ་དྤྲེལས་ ཨཅུད་ཀྱིས་ཟི ཟླན་ པའ ངུ་གི་ཆོས་ གྲཟུགས་ལ་ཿ དོགད། ་པ་མཐོང་བྲ་དའ ༽། ] 
ཐོདྲ་ཚཾ དྲ་རུལའི་རི རིམ་པ་དང་པོའི་ལུག་མོས་ལུས་ལ་བླཅས་པའི པའི་སྐབསཾ་སུ་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གུ་རྣམས་མཐོང་བ་ཡེན་ལདྲིམ་པ་གཉེས་པོའི་སྐབས་སུ་རླུང ད་སེཡས་ུམ་ལས་ལྕ ལྱའི་སླར་བསྐྱེད་པའོ། །ཞི་གཞནས སུསུ་བ་བ་། ་ཨྩེཞིཿ པའ་ 
བྱའཞའ་ དང་ངོ] ]།གདེན་རྣམ' སས་ལ་སོགས་ པམི་བྱསདཔ་འསགས་པརྲ་གཔས་བཅིན་དུ་བ གས་ པྭསེ་བྱྱིད་པ་དག་ཞིའོ། །དདགཞི་གཞས། ཨིུད་ུལ་ནིལ་བསྐོད་པ་ལ་དེགས པར་བརྟུག ་པ་འདི་དག་དངསི་ པོ་ལེདཏུ ] 





| 


!༄༅།་ ར་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་དགགས ་པནེ་ཞི་གནས་ཞེས པའི་མི་བཅན་ཏོ་མིང་དོའི་དོན་ནོ། །ད་ལྟ་འགྱུར་བའི ད་ལ་འདི་གཉིས་དངོས་པོམད་བའི་བདག །དེ་ གཞི་ནེས་པ། ཞེས་བསར་མྡོར་ ། རི 
རླུ ད་པའིདཞད་དགསཔ གས་བ ོད ་འི་ཏི་ས་ོའོི་བ།དེིོཏས་། སབ །།། 
༼ལ་ ཏཱ ཾ་ཧོསཔ་སུང་བླརམས་ས ང་མེདདྲ་པ་དནུས་པ་ཡང་ཡིནནོ། །འདིནི་ །འུང་གཞན་ནས་བཤེད་པའི་ཞི་ལག་གཉིས་དང་མི་འྲདའོ། །དེ་བཞྲིནཉིད་འོདགསལ་རྱི་ ཙ་དཉིལ་འཁོརདུ་སངས་རྒྱས་ཏཕད་པོ་ནོམས་ནལ་འཛོནང་ 
± བཡོས་གཞུག་གེ།ཊ ཐོ །འབས་པུ་ ་འདོད་པས། ཞོས དངལ་བབོརབ་ཡིསཤེས་དངདཔོསྲོ་གབརཔ་མཆོག་ཐོབ་པར་འྱུ་པཞེས་གསུངས་པས་གཞུ་ བསྱི་འོད་གསལ་དུ དུ་འཇུགཆུ གྱི་གཞིའི་སྦབས་མིནོ། ཨོགས ཐཾ 
ཟླ དུ་དགོངས ་པ་ལུང་སྣོན་༔ ནྱསི་ལྤེའུ་བདྡུན་པའི་བཤདྱ་ཏུད་བངས་ལ་འདེརམ་དངས་ཀུདདོན་འདྲའོ། །གཉིས ་པཾ་ནྷི་རྭ་ཆུ་ྱ་དོན་འདྲི་སཱར་ཡང་ཞི ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་རྡོ་རྗ་བྲེ དྲ་བ་ོས་བྱ་བའ་ ལ་ འབོརྦ་རྐན་ ཕོའི པོའི་ཧཱུད་ལས་གསུདས་ཏེ་ 
ཟུ དེ་ལ་འཇྲག་དར་ རྱ་པའཞེས་མཆོནས་སྨྱོར་བའོ། | །གཟུགས་བུང་གཏོགས་ བཞྡེ་ནམ པརྨ་སང་མཛོདཡིརེགས་ཅོནྣ་ནོམས་ཞེས་ 'འབྱུང་བ་ལྟར་འདི་རྣམས རྣམ་སྣང་གི་རིགསཅན་ཡིན་བའེ་དོན་ཏེ་གཞ ནེ་ལ་ཡང་ཚོ་ ཚོར་ཐུང་ 


ལུས་ལ་བ ཁོར་ས ར་ལོངས་འིར་ལོར་ང་བ་སམ་བརས་ལ་ང་བ་འའི་དྲང་པ་ལྱ་རོམསྦ་རིག་ཅར་སྲང་བ་ལ་སོད་བྲམས་ལས་གསུངས་སོ། །གཟུགསཞེཁབ་དོག་དང་དྲིཐས་ི་གཟུགས་སོ། རྣམ་པར | 

ཉོགསྐནས་སགས་ཊིདྐོ་སངོ། །མ་ལང་ཡེ་ཤསའི་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བྱ་རུད ད་ས གཡོ་དང ཀ་ 

། ནྲིཾ་ང་བོད་བམས་དང་དབང་དང་སུལ་ད་ཡགཤེསའ་རབབངས་པ་ཉེ་བམས་དའ་དེ་བཞིནདུ་བུརརོ། །་ཕྲོ་པམས་བར་ཡངདག་ལྡན། ཞེས་འབྱུང་ངོ །མཉམ་པ་ཉིདྱའི་ཕེ་ཤེས་ནརུང་མེད་ནང་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ 

| དུག་དང་བཅས་པཞྡི་ནམ་སྣང་གི་རིགུསཅནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འོག་ཏུ་ཡུང་ཤིས་པར་པའོ། །མདོའ །ཟོ་བ་གཉིས་ནི་གཡོན་པའི་ལག་པ་དང་དབབངཔ་ལ་གདིད་པའི་ཐོ་བའོ། །དེ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་བཤད་བཞི་མར་བཞིན་ཐམས་ ] 

| སེམས་ནྷ་ནམས་སེམསཙམ་མོགས་རླམ་པ་གཅིགཅུ་ཉོགས་ང་ལ་ད དིས་སོའརོ་ཉོག་པ་ས་བོད་རཛཔ་ལས་གྲསུངས་པོ། །ཅིན་བནམེའི་ལིང་ ཱ་གུངས་སོ། །འོ་བོགཉིསནི་ཁ་དང་བུས་མོགསས་ལ་བཀོད་པ་ ་ 

| ཅུད་ལ་གིས་པར་པའ། །སོ་སོར་ཙོག་པནེ་ཆོས་རུམས་ ཆ་ཤས་ནི་བདིདགགེ་ཞེསསོ་སོར་ཏོག་པ་ལ་ཐོད་བསུས་ལས་གྲསས་པོ།། ད་ཤིག གསན་ལ་བ།དཔ་གཉས་ས། །ཏེང་འག་གྲ་བ་པནྲེ་གཅུག་དང་ 
| གཉིས་སོ། །བྱ་བ་བསྒུབ་བནི་རང་གཞན་༅ི་སྒོ་གསུམ་ཕྱི་བྱ་བརྫོགས་པར་སྦ་ ལྱ་ད་བླ་སལས་ཡང་ འབ དག་ལ ཐེ 








རྩབམང་ལངའཛ ོ 








ཿ ངཞལ་ལ་བགད་པ་གཉིསཏ ཏེཤིན་ཏཱདང་བཅས་པ་གཉིསའྲི་གབས་གཞནད་ ནོདུ་ཡང་དག་བ་དང་ལུན་པར་གྲུས་ས དང་དོན་འྲ་བ་པདོ་ོབོས་བའི་སསརོ་རོརོམོ་དོདོ རི ཁོ། །ར་དཞིན་ཅེདིབ། 
ལོ། །མ་ཤེས་བུད་པོརཞུགས་པ་ནི ནེ་རང་བཞིན་སྣད་པ་ལ་ཐིམ་ཞེང་སྣང་བ་གསུམ་ཡང་རིམ་པ་བཞིན་པ་ མི་མ་ལ་ཐིམ་པའོ། འོ། །དེརམ་ཟད་ སྷྱི 
ཤེས་ཉེར་ཐ ཐོབ་ཡང་འོ་ གསལ་པར་འེ །དེའི་མིང་ ནྣམ་བྲངས་སྩོནབ་ནི་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་ ༈་པ་དང་ཡུན་ཏེ་ཐམས་ཧད་ སི དྲ་ཆོ སྭ་ཙསརཡངྱ་ཧུད་ལས་ བཤད་པ་ཡིནནོ། | །བཅས་པའི་ སྤས་ནི་ཐྲམས་ཧྱད' 
ཱཾ རུ་ཤས་ར་བ་ཡང་འདར སྐོན་པའོ། །འོནྨ་ནམ་ཤེས་ཊི་ ཀྱི་སླབས་སུ་ ཐས་ས་ཨང་ས་གུན་པ། ན་བཞིན་དུ་བུང་བོ་ལ་སོག སོགས་བ་ཝ་ཆི། ནུམ་མཁེང་ལ་གཉིས་ལས་བ བུ་གནམ་མ།ཁའ་ནི་ གཟུགསི ཀྱི་སྩེ; 
ཤེབ ཆ་དང འྲི་སུབསཡའི་ ལའབུས་ྱ་པས་ འནི་ཐིམ་ན ཧཱི སུ ལ་ོགས་པས་འད་ ་བདེར་མ། འདོ [ཆོས ཀེ སེཔ་ཆད་ལི་ དི་ཐུང་པོ་བར་བ་གུསུམ་ནྭི་སབས་གོ་ གོང་མར་བཤད་ཟྲིན་པནམ། 
བས་ཆོས་ཅེ།བམསའི་འོ འདགསལད་ འགྱུར་པའི་ཁོངས་སུམ་བགྲངས བགྲངས སོ། } ཆོས་ཀྱི ཀྱི་དབྱིད་ས ཅིཕེ་ཤེསི་མོ་གསུམགྱིསླཧ སྙིབ་པ་དགཅིད་ལས་ཉོན་ལས། | 





ལོལ་ཏེ་ད ་དེ་མི་དགེའི་ རཾ ཏོགོགི་བགྲ་ཆོགསྤོ་སྲབས་པ་ལྭ་རོདོ་རྲབསྲོརགསུངས བཚང་བྭ་གབས་འདི་ དྱ་ཏང་ལས ས་དང་ཉོན་མོངས་ཡོངས་ སུུ་སྔོང་བའྲི་ནམ་ཤེས ས་ཡོད་པས་ཚང་ལ་ཡིདྱ་འི་དབང་པོ་ནོ་སང་བ་གསྲུམ་པོ་ཕོན་ 1 

། ཏེ་སཱོད་བསྡུས་ལས། འཛམ་དབལ་བེ་ཏིང་ངོ་འཛིན་གི་དཔདྲུ་བེས་ཏི་བཤད་པ་ལུས་ཅི་ནངན་སྣང བའ མ་པའ་ཤེས་པ་ པོ་དནི་ཡེད་དབངཔ་པཱ། ཞེས་གསུ ངས་པས་སོ། །དེེ་ཉ་ར་ན་ཧཱང་འོའ འོག་གི་ཁྲོ་བོ་ 
གཉེས་དངའཇམ་དཔལ་དང་མི་ མི་བསྩོད་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་ཤེས་ ཉི་ཕུང་པོའིྐ སྐབས་ཀྱི ོད་གསལའྔདུག་བའོ། །འོན་འདི་ང དརརག་ལ་སོ། ་སགས་པའི་སྱད་གཞི་ ཙིད་འོད་གསལ་ དུ་འཇུགྲྭ་ཧུར་བཤད་པ་དང་བྲོ་བློ་རམས་བཤད་ 
པ་ལྟར ལྷ་འོད་གསལ་དུུ་འཇུག་རྒྱར་བཤདཔ ་གཉིས་ཀྭ་ས་དྷན་ ན་དག་ཇི་ལར་ཡིན་ སྟམན། དེ་ལ་ཐ་མལ་ པའི་ཕུང་སོགས་འཚི་བའ འི་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་ཿ ་བནིཐ པས་ལ་མཁས་ པདངྲ་བལ་བའི་འཇུག་ཆུལ་ཡིན་པསྣ་ནམ་ ¶ 

སྣང ལ་སོགས ་པའི་ལཱ་འོད་གསལ་དུ་འཛྲསརྒྱ་མེད་དོ། །ད་ ིི་ཡིརལ་ལོརཔི་པ་རངདའཔའྱི་ཨེ་བཇི་ཕྱགད་མའོ།། ། །འདི་རནི་གཙོ་བོ༣ པར་དཱཡ འཕོར་པབ་ པང་སོགས་འོད་གསལ་ དུ་འྲངག་རུལ་སྟོན་ལ་དེ་ཡང་སྦང་གཞི་སོ་གཉིག 


| ཀྱི་རང་བཞིན་ལྷ་སོ་གཉིས་སུ་བསྒོམས པའི་མིཡུས་འོད་གསལ་ངུ དུ་འཇུག རྔག་པསན་ཐུང་སོགས་དང་ལྷགཉིས་ཀ་འོད་གསལངདུ་འཇུག་རྒ རྒུར་གཟུངངོ་། ། །རྒྱད། པརྱིན་དྭ་ཝར་ཡིན་ཡང་བསུན་ དབཝྔས་ལས་ནམ་སྣང་དང་ ¦ 













5 ང་ཚོ 





འཁའ་ང༡༦ བསོའོ ༡༤ གས ཁ་ 


|༄༅། 

ཧུ ས་པས གུང་སྐོགས་ལཱ་སེ་གི སུ་བསྡོམས་པསྲན ནི་ཁམས་ ཝྔ་མཱངས་ནུས་དདགུ་འོང འོད་གསལ་དྲ་རིམ་གྱི་ས་འཇུག་པར 
དན་དུ་གསང་སྔགས་། འདིནི་བརྗོད་པརཀྱཆ། ། ཝཱགསནི་ཨོཾཞས་སོགས་སོ། ། །འདེརེམ པ་དངཔོའི་སྐབས་སུུ་ངག་ཏུ་བརོད་ནས་དེ་ 
ྦ ཆིཆའོ། །དེ་ 

།རྫོགས་རིམ་པམེན་བ་ལེ ལམོདདོ།དེ་ལ 


རྙིན་འབུང་དང་འོད་དཔག་མེད་དངདོན་ཡོད ཟུབ་བ་དང་མི་བྱསོདཔའེའི ཐེགས་སྲུ་གཏོགས་པ པའི་བྷསམླཾ་ར་ནམས་རིཔ་བ་བཞིན་དུ་ས་དངྡ་ར་དང་ མ་དངྱ་རུང་དངྷ་དོམ་ཤེསྭ་སི་ཁམས་ཝརའདུས་པར་ དྲི 


རབེད་པ་ཡིན་པར་ཤེས པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ལཱར་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པ་དེ་བཅན་པརྒབ་བའི་ 


དའ་དན 


དོན་དུ་ ན་ལ་མོས་པཙམ་བཱ་དགོས་། ་ལརོམ་ པ་གཉིས་བའི་སྐབས་ སུན་མངོནསུམ་དུ་འ། འགུརརོ། །§ 

གཉིས པནི། ཧེ་བར་བཤད་བརྡ་བ་སྟེ་ེས་མཚམས་ སྣང་ར། །གང་ན་རྫོགས་དྲ དཱ་ལ་གཞས་པ (ནིོགས་པའི་རིམ་པ་སྙེ་དེའོ། ངེ །དེནྷི་ནམ་གཞག་བཞི་པ་འདི་ལ་བསྐྱད་རོའ ཚོགས་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལོད་པའི ༽ཞང་ ས་འདི ཉདཙྫཾ 

རྡི་སྱ་ཀྱི་ཆའོ། དེ་ལ་སྐྱིར་འཁོར་བ་ཐོཿ ཐོག་མ་མེད་པནཱས་ཞས་གསུངས ཡ་པ་ལྟར་ཐིམ་པའེ་རིམེ་པ་ ་འདི་སམས་ཅན་ ཐ་མལ་པ་བཆིེ་བ ་ལ་ཡང་ཡོད་མོད་ཀུང་ ངྣ་ནལ་འྱབོརཔ་ལྷེ་རལ་འྩོརྷ་གི ི་སྟོབས་ཀྱིས་ད དྷ དཟིམའིན་ དིག 
ལནས་ཤེས་བརྩ་བྷ་སེཞེས་པའི་བརནི་མཚམས་སྩོར་བ སྟེ་གཟུགས་ི་ཕུང་པོ་ཤས འཕྱུང་ཡང་རྣམ་ སྣང་གིརིགས་རྣ རྣམས འོད་གསལ དྲཊགས་ པའི་མཚན་མ་ལ་བ་དགོས་ ་འོགམ་གསུམ་གྱི་ཟླ 





བྷ འགོསཅིས་ཤེས་སོ། །གཟུགས་ཐུ་ (ཡུ་ཐིམ་ པའི་མཆོནམྲནི། ཡན་ལག ཐམསཅད་སརལས་ཕྭ་ རུ་སོང་བ་ དང་ལུས་ཉམསྤ་རུང་བ དངྲནས་པཿ ད་པར་འགུར་ར། རོ། །མཚན་མནིའེས་གྲུན་ལ་སར་རོ།། །མེ་ལོང ལོངྷལཝ་པུ བུའིལགེས་ཐིམ་ང པན་ ་། 
¡ ¡ མི་གསུལ་བརརབ་རེབ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ས་ཁམས་འགགས་པན་ཡུས་ཐམས་ད་བསྐམས་ པར་འྱུར་རོ། །སརུུལ ཐིམ་པ་ནོ་སིགྱ་ཧྷཱ་ཙོཾ་བཱ་འྱུང་བར་གྲུངས་ །བསོགསྐ་དི་ཡེད་ངོའི་ཉམས་བར་ཚུལ་ཡིན་ལ་འདི་རནི་འྱབུང་ ་བ་ 
ཀ? ¦ བཞི་ཐྲི་ ་ཐམ་པན་ལས་ལ་ང་ ་མ་ཇི་ལཱེར་འགྱར་ བ་སེགས་སྙེན གོས་སྙོན་པསམི ་འདྲའོ། །མེགརི ཕི་འྱུར་བནི་འབུད་འཛུམས་མི ་མི་ཤེས་པ ་པའོ། ། །ཡལ ་གཟུ་གསྭནི་རུདྲ་ཉིས་ ྲཾ ཟིན་པའི་ཡཱིརོལ་གྱི་ཡཟུགས་མིན་གྱི་རང་གི་ུུ ལས་མི གཟུགས་ཡིན་པའ 

ྦ ཐྲིམ་པན་ལུས་ི་ ཉི་མདུངས་ ལ་བདང་ཉམས་ཉོབས་བ ཟད་པར་འགྱུར་རོ་དྭ་ལྟ རཞེས་སགསན་དོན་སྡུད་པ་སྣེ་འཇུགྲ་གོ། ཀ་གོ་ཞིསྭ་དང་ངོ་།གངན་ འཁོར་བཞས་སེམ ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཞེས་པ་ བར་ཏ་མཚན་མ་སྙེནོ་པའི་ འིགཞུང་འདི་དག་གིས་ 
། སྲས་ཅན་དང་དགའ་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཁབྱུང་རུལ་ཐྲན་མོང་དྲ་སྙནནོ། །གང་དུནུ་དོན་དམྲ་པེའི་དཀྱོལ་འཁོརངུཊོ། ཁོ། །སེམས་ཅན་དེའི་ཆོས་གང་དེར་འཇུག་ན། ས་ཨངགེརིསང ཏབ བའི་འ་འེལ། 


༤༠ 


|  འཁོརལ་གནས་པྲ་ནམས་སོ། སོ། །རིམ་ པ་ནེ སྐད་ཅིག་ བཾསཱི་མུརབའི་རིམ་ཧྱིས་སོ། ་ དེ་དག གི་མཚན་མནི་སྔར་བཤད་པ་དྷ་པརརོ།ཁོནདོརངད་ནམ་སྣང་ལ་སོགས པའི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་གྱི་སབས་སུ ནའི་རྕགསྨ་རམས་ |: 











༤༦ 
ཉི 
༥ ] 















„| ༄༅། །ཚད་བར་བསྩན་པ་ད་དག་དོན་དམ་དུ་མི་འཛག་གམྭསུནམས་པ་ལ་སོག 


| ༥༡1༨ ༡༥༠༠ ༢༡ དིས ༨ ༽ =÷ - རག ་རཁོལ་ +ˆ] 3(¦ “༥ 
„¿ པར་བཞག་པ་མེད་མོད་ཀྱི་སྙ་མེད་ནའང་འོན་ཀྱད་རྣུམ་སྣང་ལ་སེགས པའ་རིགསྣ་ནམས བསྙན 









ྫ ་གཞུན་ལ་ཡོང་འུ་བར་སོན་པའོ། །ལསཅན་ནུམས་ཅི་ཆོར་བནོདབང་ཤེས་ཅི་ཚ ད་བའོ། །ཡིཅནཱ་ཅིཆོར་བཞི་ཡིད་ཤེས་ཙི་ཚོར་བའོ། ¦ 
{& ¡ རང་གེ་ལུས་ཊྱེ་ ] ]རྐང་གི ཅནྱ་སི 


པཉམས་སོ། དཾ སྙེང་གི་རླུངནི་སྣ་སྒོའི་ཡེ ལྷ་རེ་ག་ཅིང དྷ་ཚེ་གཅིང་འྲོ། ཐོ་བནི་ནང་དུ་སྡད་པ་ཞྲན་ཅེང་ཕྱི་ ཕྱིར་དྲག་ལ་རེད་བར་འགྲོ་བའོ། དིཟིམ་པན་རང་གྱི་ལས་ལྲ་དིམི་པོ་བནི་མི་རོར་བའོ། །འདིར་འོདདཔག་ལེད་འི་རིགས་ཅི་ ད 
, | སུནཱ་རས་གཟེགས་ད དང་འདྲ ད་བས་ ་གཉིས་ཆད་ལ་སྣ་ནམ ྙིང་རིན་འབུད་ཕི།འིགིསེ་ ་ལྕག་གོ་སྙམན། གཟུགས ནསླ་ནན་ཤེས་ཅིམ་ (བུང་པོའི་བརནི་གཙོ་པོ་ ཐོ་ཡིན་ལད་དག་ཀྱང་སྔ་མ་སྔ་མ་རགས་གིང་ཕི་མ་ཕྱིམ་ཕྲ་པས་གཊྫ¡ 
རྨ རས་ནས ས་ལུགས།ཐོ །།དསྐནྭ་ཐང་པོ་རེ ར་ཐ (པན་ཁནས་དང་དབང་པོ་དེང་ཕུལ པ་གང་ཐིམ་པར་འྱལུར་བླ་ནམས་པོཿ ོགས་གཅེག་ཏུ་ ཏུ་མཛུད་པསྐ་ན་ཚོར་བཟིམ་པན་སྣ་དབང་མི་ཐིམ་ཞིང་འདུ་ཤེས་ ཐིམ་པན་དྲཐམ་པརབྱགུར་བས་ ' 
ནམ་སྙིང་རིན་འུ ༣ཧུད་ག འགས ་ཡིན་ཡད་ཐིམ་རིམྱ་ཡི་དབང་དུ་མེད་ནས ་པདྨའི་རིགསྲ་སུ་གསུང་ ཨ་ཏོ་གཞནྣ་ནམས་ལ་ ཡང་དྷེ་པར་རོ། །བཞི་པནས་ཤེས་ ་པར་བྷ་སེ་ཞེས ་མཆྲ་སས་ ་སུརནས་ལུཨ་ཀྱི་ ཀི་བུ་བི་བསྒྲལ་བསྩོད་ 
[དོ (རླུངབཅུ་ནི་སྲོག་ འཛིན་ དང་ཐུར་སེལ་དང་མེམཉམ དངྱ་ེན ཙ་རྒྱུ་དང་ཁྱཐ ེད་ནི་རྩ་ ཅེ་བའི་རླུང་ལྔ་སྕེ ་ཉྙཾང་ག་གསད་གནས་ཏུ་བམགྲེན་པ་ཆིགས་རྣམས ་ལ་གནས་། ས། སྒྲ དང་རོམ་པརྨ་ཧུབ་ རྒུབ་དང་རོམ་པརྱ་ཅུབ་དང་ཡད་དགཔརྦརཔདྨ། ྦ 


| དྲིལ འདུ་ཤེས་སུ། སུ་གསུངས པས་དོ་ཐིམ་ བན་སེམས་ཧནརྡེ་རཱམས་དན་པར་ པར་མི་འྱུར་རོ། །སའྱ་ོག་ཁུངམབལསོ་སོར་ོག་པསོགས་ལ་ ཐེད་པས་དེ་ དིམ་པན་མིདསི་དན་ནོ། །ལུས་ཧི་མེ་ཐིཿ ཐིམ་པན་བཟའ་བྱངང་འཛུ་བའིནུས ཟེ 








༢ ༩༠༠༠ ` 


་ལ་སོགས་པ་པཞི་པ པའིདུས་དེར་ཕུལ་བཞི་ཐིམ་པརགསུ སུངས པུ་ལར་ལྡག གྲུ་བ་ཡང་ཐིམ་དགོས་སོ། །།དེ་ཡན་ཆདྱ་འི་སྒའྲི་ཕུང ང་པོ་བཞི་དང་ཁམང ་བཞི་ཐིམ་པ བསྟུན་ལྷ་རུམ་ཤེས་ ༥ བིམ་པ་ནིའདིམན་ཆད། 


ཤུ 
གླ 


ངོ ༅། རླ སྩ་བ་ང་པསཔརྒ་བཞི་ཡ ཡན་ལུག་གི་རླུ་ མྭོཾ་མོག་ལསོགས་པའི་ ་པའྲི་དབང་ པ་ལ་གནས་སོ། ོ།།འདིདོ་དབངཐོམོ གོསོ་ཧོངརོག ཤྱ་ོ་བྱ་ཟིད་བཟོ་ངེས ་པར་ རྒྱུ་བའི་རླུང་ཐིམ་པ་རགསུས ། 
སས སྙོན་ ཏེ་དེ་ལ་རཱགས་དངོས་སུུ་མ་གསུངས་སོ། ་སོ། །སྙོད་བསྣས ལས ཀུང་རིམ་པ 'འདེས་དོན་དམ་པའ་བདེན་པ་ལ་དམེགས ་པའ་པའྲོ། །དའེ་ འེ་རིམ་པནི་ འདི་ཡིན ་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ པ་ནི ཁྲམསུ་པ ཕུ་བལ་གཞུག་གོ།ང 
པམས་ཕྲ བནེ ནི་སེམས་ ་ལ $ གོ །སེམསུནི་ཡང་སེམས་པའ ལ་གཞུགག་ པ། གོ །སྡེལས པན ནི་ཡང་མའརིག་པ ་པ་ལ་ཐག གཞུག སཱེ་དེ་ དྭ་ཏར་ས་རནས་ག ་གཏིད་ལོག་ པརད་དོ། ། ཞེས ་པ།སུངས ་པའི་མཐར་རིམ་ ར འདསྡ་ུས་ཅི་ དཅྱིལ་ དྲ | ར 
འཁོར་ལ་གནས་པའ འིདེ་བཞིན གཤེགས་ པའི་ཆོགང་ །བསུདན་དངོས ་གྲུཔ ཐོཔ་པའི་ཤེས་ ས་བདད་མར་ཡིདགོང གོངས་པ་ པ་ལཱུུའྱགེ་ཕུང་དངས་ནས། ་ཞས་འོད་གས ལ་མདོན་སུ སུམ་དུ་ པྱེད་ཆ རྦུལ ་ཕུད་སོགས་ཐེ ་ཐིམ་པའེརེས་པ་ཧྲན་ | ` 
| གི་སྒོ་ནས་གསུངས་སོ། སོ། །རྨད་ཕྱི་མརརང་དབང་རིན་ཆེན་དགག་པ པ་ཡི། །གཟུད་བ་འཛེན་པ་ཡིན་པར་བཤད། ཅེས་འཛིན་པའི་ཡན་ལག འོད་གསུལ་ལ་བཤད་པའི་ ཡི་དཔ་རཞ་གྲསས། ཕ་སོགས་པ་དང་དབང་པོ་ནིནིག ] 


ཡཐ་ 
ས་ཁ མ་ 


ངཿ 


, ༈ 


ཁུང 


/ 


༽ 










སགས་དང་རིན་ཆནནི་སེམས དང་རུང་སེ་དེ་དགཐིམ་ནས་འོང ཡོད་གསལ་དུ་འཇུག་པ་དངྲད རྒྱལ་སོགས་པའི་མཚོན་མ་ཝཱ་ཕ ཐ་ངསྦ་རུ་ལྔཐིམ་པ་སོགས་ཊི་ཆ འབུང་བར་སྨོན་གསལཿ ལས་གསུངས་ སོ། སོ། །དེས་ནྲ་རོགས་རྙིསི ། 


རབ བས་སུའོད་གསལངོན་དུ་པེད་ཚུལ་ནི་ག གཞུང་གཞན་ནས་བཤད་པ་ང པདངལེ་འདཡེས་ སེམས་ཅན་ཐ་མལ ལ་པས ཡ་འཆི་བའི་འོང ད་གསུལ་མངོནདུ་ཕྱེད་ ་བའྐི་སབས་ི་འཆི་རམ་ཇི་འདྲ་དེ་འདད་བ་གཅིག རྣལ ་འཕོོརྱྱི་སྟོབསཀྱིས 

 མདོནཱདཱ་པྱས་པའི་སྐབས་སུ་འོད་གསལ་མངོནདུ་པུདྲ་པ་འདི་འཕགས་པ བ་ནསཁི་ཆོས་སུད་ ནམོང་མ་ཡིན་པར་སྣད་ངོ། །དེའི་གནད་ཀྱིས་ཟུཿ ཅོང་བླངས་གི་གོ་ ་འཕང་ཡང་སྒྲབརྲུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ ་གཅོག་སྣང་སྙེ་ྫོའ ངྔ 

༢མྱ་སྙཾ་སྐབས་སྲུ་བ ་བཤད་པར་པའོ། ]།འདིའི་གནད་མ་ ཟིན་པའི་རུ་མཚན་ཧིས་ཁཅུག་གིས་འདི་ ཐབཔའེ་འོདགས་འདུའཛུག་པའི་ཉག གསོས ས་ལ ་བདང། གཞན་དག་གིས་འདི་༨༔ ན་གསལ 

ཀ་ས པཱའི་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་བྲིད་པར་འགྱུར་བའི་མེཚན་མྣ་རམས་ལེ་ལོ་ཅན་ འཚངྱར་ཐའི་འོད་གནལ མངོན་དུ་ིདྲ་རཱལ་ཁ ད་ང ངྣ ཅེདྷ་ཝུར་བསུན་ འཕགས་པ་ཡབ་སསྭ་ཀི་ཆོས 'སྐད་ཀྱི་རྐང་སྟོར 
་པོས་འཾ 


(ཞས འག གབར་སེམས་ 'སོ། །སྔར་བཤད་པའི་བསལ་ ་པ དང་པོའི་མི་ཤི ་བནྣི་ཛཱས་སྦེས་ ་དབང་སོགས་ཅི་གཅར་དུ་འགགསནས་ཁཆི་ བ ་„ པ་ལྟར་དབང་སོགས་འིམ་གྱི་ ས་ཐིམ་པ 'མེད་ཀྱནཿ པ་ ཡོད དྷ དཱ 








(¡¬ ། །གསལ་ཉམས་སུ་མྱོད་བཙོ་མ་ཡོ ཡོད་པས ་དཆོས མཐུན གྱི་ཡུལ་ ཡིནནོ།།གསུམ་པ པ་ལག ཉིསཱ་འང་བཞིན་། ཟླར ་ལ་ཐྲམ་པ་ྨྱ་ ཅཱ དང་བཅས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་ཉིས་ 
། པོན ཤེས་པདྨ་བྭ་སེ་ཞེས་དང་ངོ། །གང་ན་ལྕག །མནི་ཐུད་པོ་བ ཕོ་བཞིའི་ལུག མ་ཡིན་ལ་དསན་རིགས་བཞིའི་ལྷག་མཚྫ་རེའི་རིགས་སུ་དྲི་གོའོ། 
། པལྱ་ཐི་ཡེ་ཤེས་སོ། །འཇུམ ཨུ་དཔལནི་ཡིད་སོང་བ་ཡིན་ བསམ མི་བ སྭོད་པ་ད དང་པ ཅུན་པ། 


བཱ 
| 
། 
| 
༔¡ 


།དེནེ་རད་བཞིན་གྱི གྱི་རོག་ པ་བྱརྐད་དུ་སྣང་ 
༧། 


དཱ པས ཁད སང་བ་བ།ུམ་དྲུ་ པའི་ འཇམ་ 
ཞི་གཅིག་གོ་ ག །མད་དཔྱས ནས་ག རསཔ ་ལྟར་རྔོརྔ་ཕྲ ་པུང་ ངྲ་ཕེང་བའྲི་ལུང་འདྷི་རམས་ལག་མོས མོས་འོད་གསལདུ་སྡད་པའྟི་སྐབས་སུ་ :ཡུར་བཤད་དགོསན་ 
° ཏྷཱགཱམོ མོས་ཀྱོ་ 9 སྣཐང་ པནི་མི་ མི་བསྐྱོད་པ་གཙོ་འཁ འཁོར་གང་ད ཡང་མེད་པས་ རྡོ་རའ་རིགས ཇི་ལྟར པབྱསྙན ན། ལྷ་དེ་མདཀ ༦ འི་ཡྲང ང་གཞི་ ཡེད་ པསམ་འགལ་ ཏེ་དཔེརན་འཁོར་བ ཐེག་མ་མེང་པན པ་ད ་དེམས་ཅན 
༨ 


སྔགས་དོན་མངོན་དུ ད་ཚུལ་ལེ།།དང ད | 
ཀྲ ༤༽ 
དོར་དྲོགས་པདུ་འདུག་པ་ལྷ་རམ་སྣང་གིརིགསཅིརྷུནམས་མེད་༡ངདེའིརིགས་ཅན་དུ་ དྭལམགསུངས་པ་བཞིན་ནོ།།ས་ཤེས་དིནོར་བླགས་ལ་རིམ་བདང་པོའ་བུས་པའི་རྱབ་པ 


^ ༧ 





སཅནྱི ཅི་གཟུགས་ཕུ ཕུང་གི་ {| 
པ སེམས ་དབེན་ཏ་ད་ཡང་བསྔམ་ 
གཏན་གཉིས ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་འོང དགས་ལ་དུ་འཇུ་ ག་པའི་པཱ་རོལ དུ་རང་བཞིན་སོ་གསུམ་དང་བཞི་བཅུང དང་བདན་འགགས་བའི་ེ་ཤེས་སོ། ས། ¦ །འོན་རང་བཞིན་ རར ་པ་ཤེས་ པརཉདཔ་ེ དེགད་ལ བཏོན་ 





{ལགས་བརམ་རྟེད་བའུམ་རཱེད ཌྟདཀྱང་སྟ། ཕཱགསཀྱི་ལམ་རྱི༔ གྱི་སྐབད་སུ་དྲ་ལ་དམིགས་ནད་མ་གྒོརཱས་པར་ཝྷ་སླ་དྭད་ཀླ་ ཀླུང་ངམ་ཐྲིག་ལེ་སོག སོགསྱ་ཊི་ལྔམ་བྲསོམཱས་པས་གཉིས་ སྣང་རགས་པ པ་བ་ལོག་པའི་ཏེངང་འཛིན་སྩྱེས་ང པྲ་དམི་ གཅིག་གོ། 
ནསུ་ བཤད་བའྭ་སྟོ སོང་ཏི ཉིདྲ་དྲོ་མ་པར་འྲད་ལབས་ལ་སོགས་པ པ་ཐྲམ་ང པའིརིམ ་པཅནྷ་ཐི་ཏོགས་ང པ་བ ཞས ་འོད་གད སལ ངོན་དུ་བེད་པནི་འདི་དག་ པབ ཆོས་སེ། 

| བའི་སྐབས་ སུ་མོས་བཙན་ཡིས་སྡོ ་སྒོམ་པའི་སྨ་གྲན་དེ དེའི་དོན་རྫོགས་རེམ་བྱི་སྐབས་ཨུ ཨུ །འཆེབའི་རེམ་པའ པ་བཞབ དུ་ཕུང་སོགས་ ཐིམ་པ པའི་མཐར། ཆོསྤའི་ སྩའ་ཡད་བཤད་པ་ཡན། ཞེས་ 
མངོན་དྲུ་ེདཔརག 


གོདབུ། 


པ་དང་པོའ་འངེ དེ་པོཞིན་ཉིད་ལས་ རྱང་ཤུཔ་ 
ས་གསུངས་པ 
ཤུཾཏཱའི་སཱ 
།ལོནནོ། །དང་པོ་ན། སླེབ་མས་གསོལ་པ། །མོཤྷཿ ངྱ་ཏཱ་ལ་སེགས་པའི་ཕཱགས འདའ དོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྔ་སློབ 


༧ཆོས་སྐུ་འོད་གསལ་ [ 
རབ་ཤེས་བརྲ་བ་དགོས་སེ། །དེ་ལར་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་། 
འི་སྭགས་ ས་དོང ཤད་པ རོར་ཕྲེང་གྲི། གི་དགོངས ་པ་ལགས་པར་བཤད་ད། 
དཔན་ཏཱུན་པས པད 


དུ་གསེལ་ཞེད འདི་བ་སྟེ བཤད་ཟིན་པ་དེ་ཿ 


པར་གསུངས་པའདིས་རིམ་བདང་པོརདཔའི་མགོན་པོ་བྱསེད་པ་དང་་ སྦལ་སྱུར་བསྐྱར་བ སོགས་བ། གསུངས་ ་པ་ཡང་ཌོ་གས་རིམྱ་སྱི་ས བྲས་སུ སུ་ཇི་ལྟ་རཾའགྱུ གྱ) 
རྒྱ་ཚན་པ 'ཝྫར་བཅད་ནས་དང་པོ་ཿ བྲའྲིའུགས་ ་པའི་རཱགས་ དང་ཐ་མ་ཞུགས་པའ་ཆ 


ད། །གཉིས་པ་ལ་གཉིད།དི་བདད། 
ཉད་ལུང་གཞན་ གྱཨཁང ཟླ 


སལ་སསསསསསསསསགསླསསུཤདུམསཔ་དུ་ཤསམས་ཤལ༧ལལདས་ཤུམཤསཤཤ་དམ་མཤསཤཱཤས་མ་ན་ཕ་༥ལམས་༣ལག་སས་དཿལག་ གས ་པ་བད་ལད་ཕ་བད་ ༤ གྲག ཀཔ ༼ ༨༨༢ ༥༥༥" 
ྦ བུ ༄༅། །པཤད་པ་དང་སགས་དན་གཞན་ཡང་བཅན་པར་བཞད་པའ། །གཉིད་པ་ནི། སྒྲོབ་དཔོན་གྱིཿ 'ལན་གསུངས་པ། སཱགས་ཉི་དོནནི་བཅོམ་ལ འདྲསྱ་ཅིས་ཐཤད་པའི་རུད་དགོདས་བ་ལུང་སྣོན་། ཀད 

རླ ལས་གྲསུངས་ཏེ་དེ་འདི་རྲ་དངས་ཏེ་བཤད་པདྱ་པའོ། །ཕྱགྲ་རྡོར་ལ་ཡེའུགསུམ་པཉན་ པར་བླསལ་ངེས་དནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་བོུའཅུར་བ་སྔུནལ་འབོར་ལྷ་རུམ་པར་བྱའུགས་སོ། །ཕྲ་མོ་ནི་འདང་ 

རྨུང་པང་འོད་གསལ་བ་གཉིས ཆདལྭ་3འ། །སྭོ་ཞེས་པ་ནི་གཅིག་དང་ཝན། ཞེས་པ་ནསྤ་དུག་པ་ཨ་ཧཾ་ཤས་སུ་བྗངོདཅས་པའི་བར ང་བླ་དུག་གསན་སྔགས་ད ན་པྲདུགྭ་ཏུ་བཅུད་ལ་ད་ལུར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ [8 






རག ྩས་བོམཆོག་ལ་བསྟུན་པ་ཡིན། ཞེས་ངསན་ག་པ་དྲ་རསྦ་དག་ཡིན་པར་བསྟུན་འདདེ་ཡང་གྲདཔུ་མཆོགཅུ་གུར་པ དོ་པོ་ལཱ་བུལ་བསན་པར་གྲསུངས་སོ། །དེ་ལ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་ལ་། 
སྩེར་ལུགས་དུ་མཞིག་ཡོད་ཏུང་ཐོག་མར་སར་བཤད་པའི་སྔགས་དོན་མདོན་སུམ་དྲུ་བྲས་པ་དེའི་དོན་བསྟན་དགོས་པས་སྣུགས དད་ནི་ནོམ་ཅཱ དང་རིན་ཁྱབུང་དང་འོད་དཔག་མེད་དང་དོན་གབ་དད་མི་བསྩོད་པའཾརིགཔ། 


ཅྭ ༨ = "2 འོ ༩ " ༨ ༈ ༡༡༩ "༡༩༣༢ ་ཤྲེ་།།”"”༡། ¬" ༡ "༡༠" ་་ "ཌེ ། ས༧ ༠༡ ༡༤།ང།་༧་ ¥ ༩༡ ཀ ༡” ༥: ༡༡༨ ། ༡" ༡༩༧༩ ༩༤ ༣༡" རྨ 
ཙཱ་འོད་གསལ་དྲུ་གུགས་པ་ལེན ལ། དྲེ འོད་གསལ་དྲུ་ཚུགས་པའི་དེར་མི་ཕྲིད་པ་ནི་སྨང་བཤད་པ་ལ་ད་ངའོ་ཞེས་པ དོན་ཡིན་པས་རྡོ་ར་འཆང་ངོ་། །ད་ཉར་ན་རྣམ སྣང་གིའེགས འོད་གསལ དུཞུགས་པནི། | 


ཞོན་བཞི་ལ་ཡུང ཡད་དེ་ལྕར་སྩར་རོ། །སྔགས་དོན་གྱི་དེ་བཞིན ན་གཤེགས་པྲ་དགྲནི་ངེས་དོ དོནའིགསླད དུག་སཾ་དོ་པ པོ་གཅིག་ལ་ལོག་པསྱ་པེ་བའོ། །ཨོཾ་ཤཱཱཧ་ 





མཀ་ཧཾ་ ང་དུང་པ། ཞེས་པ སྭ་བ་ཐཱ་བ་ ༼ 
¦ མ་གཞི ་ད་ཉིད་ག གྲུསམ་ད་འདིརུ་བཅུན། དེ དྲ གསུམ་ག འུ དཱ འར གསལ རླ པ། རི རར ཁུ 

བཉིས་སྔ ་ ཕུར་བ་གསུ ྲི་ ༦ མགྲོ དྲུང ན་ལྭ་འོག་མྨ་ནྣམ། འུྱཅག།བ་ནས་གསུངས་པ་འདི་དཔསར་བའོ། །འདི་ དི་ལ་ཁཅིག ་པྲར་བཤད་པའི་ གས་དྲོན་དང་པོའ བཅི སུར་བདི་ཱ་ྡོར་ཾ 'ང།་ ] 
ཉེས་བྱ པ་གསུངདོཐ་གཉས་མུརབྲ་བགས་དྲོརརུས་ན དེཉིད་གསུ་མད་འཆད་ལོད་ར་འཐད་པརམ་༣ རིྡངསེ། དེ་ལརན་དཉིད་གསུམསི་འོདགསལ་དྲཞུགས་པའི འདོནཅམདུ་འུར་པང འགོནས་ 
|འཆད་པའི་རྲང་ལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་ ་ལེ་བཤདདུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །ད་འདོད་ན་ཞུ༔ ངྲ་འོའ། ་མས་ཤཱཉྱ་ཏཱའི་ཕཱགས་དན་མ་བཤད་པརའྱར་པས་དེ་ ད་འདིརདངས་པ་མ་འབྲེལ་ བར་འགུར་རོ། །དེས་ | ད 







དད ༣༠ ༄། ཤ།ཞེ་ ཌེ ཅཱ 
དཱ ུམ་བུགསུམ་དུབཅད་པའྲི་ུ་ཏའིགས་དོདན་མདོ་བངསར་འོདགསལདྲ་ཞགས་པ་ལ་བཤད་ བའི་སཱགས་དོན་ད ངམི་གཅིག་གོོ །ཡྐན་རྡོ་རྔ་ རྔིས་ཿ སྔགས་དང་བུག བ་གཅིག་པུས རི་འ 
 ག་བཅེས་ཁད་ཅིས་བསྟན་པ་ལ་འཇུས་ ཨུཾ་བ་འདིས་པཱགས་ཆི་སྤོར ྱི་ཕྱོར་བ་མ་གཏོགས་བལག་རྒྱ་མ་བསྟརྒནོ་ད་གཅིག་བྲས་ཇི་ལྟར་འགྲབ་ཅེས་པ་དང་སྱན་དྲངས་པ་དངགཤེགས་སྲ པུ་སོར། ོདིརནི་ལུང མཱི ། 
༈ ངི་ལྟར་དྲརྡོད ཅེས་འུས་ ཡ་བའི་ལནང་འོགྲོ་མ་འདྲི་ནམས ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ ཞེས་པ་ནི ནི་སཱར་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་ལས་གཞན་གསུུམ་དུ་བསྟན་པ་འཆད་བ ་ལུ་བའོ། །དྭ་ལ་འབྱུར་བའི འི་རྨྱུད་ལ་ ཏཾ 
| ཏདོ་རྔི་འཛིན་གང་ཞོག།ཅེས་འབུངལ་དའི་རེས་སུ་འབུར་བའི་ལུརྨ་ནམས་རྫོགས་པ ་པའི་འགྱོ་ཏ་ཚིགས་བཅད་འདེ་འབུ། འབུད་ངོ་། །དྲོ་རཾ་འཛིན་པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱ་སྒྲབ་པ་བོ་གང་ཞིག་སྔན་དྲངས་ ཿ པ་སགས་གསུུམ་བྱོ་ 


ཏོ 


༧ 


ི་ོ 


ཅི ཁེ .9!91.ཿ% 


ྭ་ལནཔྭུད་གསུམ་ཨི་དེ ཤེས་པས པས་སྤན་དངས་པ་སགས་བའ། །ད་ དྷ་༩་འགགུར་བའི་རྒུད་དངརིམ་ལཱར་ཕྱོར་བ་གསུམ་དང་ཝྡན་ བའྲི་མ།  ཞེས་ཡོད་ལ་ དེའི་དོན་རིམ་ལཝཱའི་འཕེལ་པ་ 
ཁཅིག་ལས་འཛྲུག་ཝང་སེགས་ལ་བཤད་དོ། །ཇི་ལྟར་བེད་ན། རཱོང་ནང་དུ་འཛུག་པ་ཡིས་ནི་སོན་དངས་ཏྱེམུར་བྱོཕིརྨ་དུབ་ཡེས་ནི་གཤེགས་སུགསོལ་བ་དད་དལ་བ་སྟེ་རུང་ནང་ངུ་གནས་པ་ཞུས 


༧ ཆོོ 


ནི་སངས རྒྱས་སྤྱན་དྲངས པདེ་བཞུགྲས་བར་འར་པོ །དེ་ལྟར་གསུམ་པོ་དེ ཕོ་དེ་དག པ་ཉ ་སྩངས་པ ལག་ནི ནི་དངོསྤེ་བུ་ བཱ གྲུབ་མཆོག ་འགྲུབ་ བོ། རྒྱུད་ན་ ཡིེ ཧོན་ དངོསྤ་གུ་ བདམ་ ཊཔ་ཡནེ། སད་དེ ད་དེ པུ 
ལ་ལུ་་ལན་པའོ། །སྐེས་བུ ་བཞེས་པའི་ནང་པ་ །གོཉི་སནྱི་རུད་ ལས སསབས ཡོས། །ཤཱག་ར་ཆེ་དང་གཅིག་བླསཔ་ལས། ཞེས་ པའི་འགུར་བདེ་བསུ་དང་ ངྲོས་གྲུབ་མཆོག་དེནི་ལམ་སྡོ་མ་ 
པའི་སྐྱེས་ བའི་སྔོར་བསོ་ཕ་ ་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་གཅིག་ཅུ་སྤྱར་ང་ལས་འབྲེང་བོ། །ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་སྙམན་རྒྱུད་ལས། མྱཾར་བལ་སོགས་གསུམ་ལྡན་པ། །དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་བཤད། འཆིས 
པྙསར་བ པད་བསྣ་རུ རུར་ལྡངད་འཇུག་ གནས་བ གསུམ་པ བཟངོ་ བ་དང་ལྡན་། པ་ ད་ནི་ འདིརྦ་པག་ རྒྱའོ། །ཤགྲ་རྒྱ་དང་སྲ་ སགས་ གཉིས ་གཅིག་ཅུ་ སྩོར་ཚུལ་ནེ་ རྣམ་ཅ སྡད་ནི་ རླུང་ནང་དུ་འཛུགྲ་པ པ་སེ་ ཅེ་དེ་གསུམ་སགས་ 
ེ ཡི་ལོ བ།སྙུ་། དྲུ་དེར་མེད་པྲ་ རྭ་སྩོར་ བ་ནི་ སྤེབ་ད° དཔནྱ་ཀྱིས ་བརྗོད་ཅེས་ སྤར་རོ། །གུང་ལན་རྣ་དུང་དུ་སཱ་ གསངས ནས་སློབ་མ་ལ་ ི་བརྲ་བ་བའི་དིནོ།། །དི་ཡང་སྡ ་སོབ་ དཔེན་ྱི་ གྱིས ཙཛྫོད་དང་ལ ལྡན་ སྲ ྲ 
¡མྲབ་མ་ལ་འབད་པ ་ཡས་བོའོ། །རིམ་ལྔའི་ ལརི་སེལ་པ པོཁཅིག་འས་སློབ་མག་གསལ་པེ་བཏབ་པ་འོ ་ལ འཆད་དོ། །སྒོན་གསལ་དུ་ཕཱགསཚན་དྲུ་ དུག་ ་དང་གསུམ་དུ་བཅད་པྨ་མསྲ་དུང་སྟོནོ་པའི་བཤད་པར་དཔས༔ མེདོ་ཤང་སྔར་བཤད འ 















༄༅། །བྭ་ལུར་འོད་གསལ་དུ་ཐུགས་བ་སྟོན་པ་ཡདམི་བཞེད་པ་མིནནོ།།དྭལ་རནདེ་ཉིད་གསུམ་ནྱི་དུང་ཝང་འཇག་གནས་གསུམ་ལྱ་བ་ལ་དེ་གསུམ་གིགྱུ་གུརཔ 





རེ ཐིང ༣ ཅི ཤོ ( ༨ | 

། །བལུ ། ཟི ལ་དེ་གསུམ་གཅིགྱཅྲུ་གུར་པ་ནི་ཕགས་དངད་གསུམ་དྱརམེད་དུ་སུརབའ།།གསལ་དངམེ ད དཾ 

།གསུལ་ནེ་དངུག་གྱིུ་ནུལ་དང་ནངཆན་བྲི་ཁད་པརརམས་ཤིན་ཏྭ་པཾ་བསྣ་རལ་འཇོར་པ་ལ་གསུལཞིང་དལས་གཞན་པ་ལ་མི་གསལ་བ་ལྔ་བརྟེ དགོདས་པ་ཡུངཉུན་ཡི་ལྲའུ་གཉིས་པ་ལསྡ། རུ་ཤེས་བ་བབངྨརུའ་སམས།།དཔང་པོ་ཞུན་ཅི་ག 

འདི་ཡིན།།འདི་ལུརའམངོནོ་ཕབ་ལས།།ཏུག་ཏུ་གསལ་བར་བཇོད་པ་ཡིནཞེས་པོ།།དྭལར་ཤུརྷ་ཏའི་སཱགས་ཆན་བ་གསུམ་ཁིདོན་སོན་པན རུང་གསུམ་སགས་དང་དརམད་པརྦྟོནཔས་དྲོདགླུམ། པའི་རམ་པྭ་མབས་འདིད་བསུནཏེ་ ༩ 
ཿ ཊཱཿྭའི་སཱགས་དོན་ལ་འོད་གསལ་དུཞུགས་བ་དུངྱ་རུང་ལ་བཤད་པ་གཉིས་ཡོད་ལ་གཉིས་ཀ་མུགས་དའི་དོན་འཆད་པའི་སབས་འདོརྦཔས་བའོ།དེས་ནྭ་མབས་འདི་དདོར་བླས་གསུངས་བྔ་ཇོ་གས་རེམ་ཐོབནས་ཅོདབྱ་བད་པ་ཐུང་བབུའ 

ན་འད 








ནྡ ` 


་ཿ ` ༩༣ ` ` ༤ ༤༨`༽ ༣ ༤༨ - ༄-- པེ ‰ཆ „ ༦ ༨ ༨༡༠༠ ད 
བ་ དས་འཆི་བའི་དུས་ན། ཁྱབྱ་ཕེདྱཀྱི་རུད་ བའི་ཚ་རྡེར་དབླས་བྱད་པ་ལ་པྦྱོར་བནི་ཡབ་སྲསཀྱི་བཞིད་པརམི་སྣངངོ་།།དཔལ་གསདྲབ་འདུས་པའི་དོན་འཕགས་པ་ཡབྲསས་ཅིས་བཀལ་པའད་ ཆོགས་རིསྤ་ཅི་གོནདྲ་ནམས་གོ་བྱསད་ | 


1 རིམ་ལེགས་པར་པོ་བལ་ལྟོས་ཡ། བསྩེདེ་རམ་བྱིངབྱད་གཞི་ཤིན་ཏུ་ཆབོའི་གནས་རྣམས་མདོར་ཉསད་གཞུང་གིཞནན་མི་གསལ་ཞིང་གཞུང་འདི་གསལ་བརམཐོངནསྨ་ནམ་གཞག་བཞྱི་རས་པར་གཏནལ་ཐབབ་པིནནོ།།དགན་འདི་ 








ཌ 


༈དང་མདོརྱ་བསྦི་མངོན་ཏོགས ཅིརིམ་པྲ་ནམསྭ་ཏི་བྱསེདྡ་རཱལ མེགས་བྲད་ཤེསནནམ་པདང་བློ་ ཤིནཅི་མ་ལོག་ བརཞིསནས ད་ས བརྩ་ཉདནུ ནའོ །དཔལ་གསང་བ་འདུས་ པ་ཞེསྱ་བ་པའྲི་རལ་འཐོཿ འཛོར་ཆནཕད་ 
[སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་རིམ་པ ལས་དོན་དམ་པའི འི་དིལ་འཁོར་ྱི་རྣམ ་པར་བཞག་པའི་ལེའུ་སྙེ་རྣམ་གཞག་ བཞི་པའི་རྣམ བཤད་དོ།། །གསུམ་པནི། ང་འ རུ 
ཅ ཨཞས་སས་ཅིས་མདུད་པའི་ནུམ་པར་ཤུག་པའ་ིས་བྲོ་ རྫོགས་སོ་ཞེསྤྱ་བ་བནི་ ཡང་དགུ་པརྦ་གབ་ འོ། །ྒྱ་གྲར་གྱི་མཁཿ ཕྭོ་དརྨ་ཤཱི ཧྱདྲ་སྣིཆོས ས་དཔལ་བྲཟང་པོ་དང་། བོད་ཀྱི ྭཾ ཆན་ཡི་ལྕོར་བཅོན་པོ་མེས་མཆོག་དེའ 

འེ ཆེན་བཟད་པོས་རྒྱ་སྐད་ལས་བོད་སྐད་དུ་བསྒུར། ཞིད་ཆིག དོན་ལ་ཞུ་ཆེན་བས་ཏེ་འཆད་ཏན་བེས གཏུན་ལ་ཕུབ་པའ ་པའོ། །ཞིང་འ: ཚོར་བཅོས ༥འཕྲོ་བོའི་མིག མིག་གཅིག་ཕུ། །ཐུབ་དབང་ ཆོ དིས སུ་ཞུགསྔ་རཾས་སུ། དེ་ 

¡ །ཟབ་དགོངས་པའི་གསང་འད་པ། །ལུང་བསན་བྙོངས་པ་དཔལ་ལན་ཀ་སྤྲབ་ཞབས། །བགེདའི་ཐུགས་ ལས པའྱི པ་མཆོག །ད་དུང་ཡིད་འཇིན་དཔལ་གྱི་དེད་བཞུགས་ནད་ ནས །རོརི་ག པའ འི་དགའ་ཉུནའྱད་རཛོད་པ། ེཾ 
། /རྣལ་འཀྱོར་དབང་ཕུགླུ་ཡི་བན་རུབྱི། །ཨིསང་ཆོག་སྱ ཐབས་རྣཾམི པི་གཞག་རིམ་པའི་དོན། །ཡོདས་ཇོ་ གས་དདགེ་འདའྱི་བོ་ཕོ་ཡུལ་ཡིན་ཡང་། །འདུས་པའི་ལམ་བཟད་འདེ་ལ་ཆའམོས་པས། །རྣོམ་བཤད་འདི་ལ་བདག་ 






། །ཤིས་འབད་བྱ་བུས། །དེ །དེ་ནི་རདྲ་བོ་གམོས བ་བསྐྱེད་ཕྱིར་དང་། །གསུང་སཱགསལམ་ཆི་མྲབར་ཐུག་འཕགས་ བའི་ལུགས།།ཆེས་ཆེརཉམས་ བརྱ་གུར་པ་མ་བཟེ ོདནས། །ྷད་པའི་ཐར་བྱུརསཔའ་དོ་ོ། ྦ 
དེདདུས་གཞུང་ལུགས་གདམས་པའི་མཆོག་ཡིན་པར། །པེས་བྷཏད་ནོས་སྦབ་པ་ཤིན་ཏུཏུང་ །དེས་ནྭ་ཕན་ཚོགས་ལམཆིས་མཆིམ་པད།།འདི་བྲདའི་གཞུངལ་ ིད་པའདགལ་བབཟད། བཟང ཁུབ ཀ་གདུང ནེ་ག་གཟུན།། | 
] བྱ་རུད། །ལུང་ དེ་བསྙན་བེས་བས་ལེགས ་པར་བཀྲལ་པའ བའིལམ། དདི་མེད་རིགས་པའ་ལམ་ནསྲ་བས་ནས་ནི། །དཔེན་པར་སྦབ་པད་ལྭགློ་ང བདགའ། །རདདབུ་ཚེ་དདདམི་ལྱར །ཞིང་ ¦ །དབང་ཚུར་ ; 
བརྡ་མེ་བཀལ་དང་། །དི་མད་རིགས་པའི་དཔད་ལ་འདོར་དགོས་པའ། །ལྤམ་དེས་བློ་གོས་ཆེན་ཆོམ་ནེ་བྱགུར། །འདྲིདི་གངནོངད་བདག་གིཏེས་པ་༈ ཱ།།ལོགས་བད་གད་བཤད་རྗེ་བཅུནྲ་བའི་དེན། །ཞོང་ 

ཐ དང་བཅས་པ། །བྲཚེ་ཝནླརམསྦ་འིསྦ་པུད་དུ་བླཟོག་ཏ་གསོལ། །བསྟན་པའི་མཐར་ཐུགྱུ་ཆས་པརབྱ་མདད། །བདུག་གིས་འབད་ལག་བདདནནས་གྲང་བསགས་བ། །དེས་ནི་འགྲོ་ཀུན་ཐེག བནཆོག་གྲ་ཕས།། ། 
ཙཱ དའི་མཚོ་ལས་སྦྲོལ་བར་ཤོག །འབྲོ་དོའཾ ལི་ཕོན་དདེ་ར་འཧམས མ་ཡུས་པ། །ྒྱལ་བའཾབསྟན་ལས་ འབུང་བར་ཡིདཆེསནས། །ཆོའབས་སུན་ཅྱ་རུལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་ཀུན། །འཛིན་པར་ངད་ལས་ལོག་ང བརམ་ཛུ་འཅིག །དེཚེ་ 


ཀོ 


༡ 





ཤེ 1113) 


༢ ༨༡༠༤༠༤༤༨༨༤༨༤༡༦༧༡ཙ༢ར༧༧༤༢༧༤༥༤༡༩༥༥༠༥༤༩༠༤༩༨༧༧༧༢ཟཟས༨༡༠༢༥༤༢༨༡༤༢༧༢༡༠༠༡ཟ༩༢ར༢༦༤པ༡༠༧༧ཆསཔསས༠༢༧༠༤༧༠༩༠༠༠༩༧༧༥༨༤༤༩༤ར༤༤ ༧༤༧༤ 
། །མ་ཆོས་འཛིན་པའི་སླབུནྱ་ཧེན་ཀུན། །བསམས་བཙན་གྲེས་བདྲེ་བག་ཉིད་འག་བ་ཅིང་། །དེ་ཡི ལི་པྲར་ཆོད་འགལ་བའྱི་དན་རམས་ཧི། །མཆན་མཚམ ་ཡང་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །རྣན། བཤད་འདིས་ཀང་འཕྲོ་པོའྤིལན་བསལ་ཏེ།། 
སུལ་མུན་ལྱས་པའ བཟོ ད་གསལ་བསནས། །ཐེགྲ་མཆོག་ལམྱ་ཟིས་འགོ་བླ་ནནས་ལ་ནི། [དངོསྦ་གབ་གཉིས་ཀྱི་དྭགའ ནློནས་བིད་ཤོག ། །ཅས ཆྣུས་གྭཞགམ་པའ་ མ་བཤད་དཔལ་གསུང་བ་འདུས་པའི་གནད་ཊི་ ༈ 

¦ དན་གསལ་བཞེས་བ་བ་འདི་ནི། དཔལ་གསང་བའདུས་པའྱི་རལ་འབྱོར་བྲ་ཁའི་དགེ་སོང་ཤརཅོད་ཁ་པྲ་བོ་བཟད་གགས་པ་ ངས་རིའིདབང་པོ་འོད་གྲུངྱ་རལ་ཧྷི་པ་ཞོལྭ་བམས་པྲ་བིང་མིང་གཤན་གསང་སྣགས་ 8 
ནང་ཞེསྱ་བ་བའི་རི་ཁོད་དུ་སྩར་བའི་ཡེ་གེ་ བནེ་དཀའ་བཞི་འཇིན་པ་ག་ཡག་སྡེ་ཕ་བསོདནམས་དཔལ་བཟང་ངོ་། །འདེལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་བསན ་་རིན་པོ་ཆེ་ཕོགས་ཀུནྱྱ་ཧས་ པརྱ་གུར་རིག། །མྨད་ལ]། འང 
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། |༄༅༅། །དཔལ་གསང་བའདས་པོའི་བཤདྱ་ཆུད་དྡོ་རོལབབ་བཤད་པ་ལ་བཞི། མཚན་གྱི་དོན། འགུ བུར་ཕྱི་ཕྱག །གཞུང་གི་དོན། ཇི་ལྟར་འགྱུར་ ྦ | | ། 


81 
ཀླ །བ འི་རྔུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནི་ཞི་ བ་འོདྭ་ཀྱི་འྱུར་ལྷ་རྭ་སདྱ་ཏི་མཚན་དོན་ལྷརུམ་ཨི་ཏི་ཞས་པ་འབུང་ལ། རྭ་དང་ད་ར་ ར་བྱ འགྲུསཀྱི་འཕུར་ལནམམེད་ད། གཀང་། ་ སྨ 
ཇོ རུང་གཅིག་གིས་ཆོག་ པར་སྣང་དོ། །ཨདྷཱི་ས་མ་ཡ་བསྒྱར་པ་ལ་འགུར་གསུམ་ག་ལ་ མདོན་བར་བྗོད་པ་ཞེས་འ ། འོག་ནས་མངོན་པར་ཏོགས་པཞེས་ཀང་ ྒ ད ་༈ 
ཐྲ དའ ངོ་།གཞུང་གི་དོནཔ་དང་བོླ་བང་གཞིའི་ལེའུས་ཀེང་གིཞི་དངོས་དང་། ཉེན་པས་ལུངེར་བཱད་རུད་ུ མངོད་པ་ད དང་། འ། ིིབསྟེདཅང་གསོས་བབཏ་བཞག་དྲིས་པ་ 


པ་འ མ ལ་འ པུ „ - 
པ པའ པཾ ཐ་བ ཐས = (8. ༨ ༡༡༥༢ 












ཟེབ །ཧཱནོནོ། །དནས་ལུགཉིས ཐཔསྔ་ས་པའི་དོནྨོནམས་ཏན་པ་ལ་ཐོཿ ོོ་དུ་དཔང་བླསར་དགོས་པར་བསནནོ། །དནསྤདབ་དང་པོའི་ལན་སྩོན་པའི་ལྲའགྲུསམ སུམ་བནས་ལུ། 
རེ་བྱ་རད་པའྱི་གླང་གཞིའི་ལྡའའི། སྡོན་བཞན་རྡོ་རྗེ་བཟླུས་པ་སོགས། །ཕིཨ་ཀྱེས་དེ་ཡི་ད་པརའགྱུརཾ། ཞེས་པའི་བར་ ིསྲངེ་བླནམསའི སྭཱཅི་ལནྱ་ཧས་པརཔ་ཤད་པའོ། །དའི་འོག་དཱ། དན 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཀུན། ་ཞེས་པནས། མཁའ་དང་མཉམ་པའི འྲ་ཐུགས་མ པའ་པ།།དམེགས་མད་ཏོད་ལ་ ་ཤུག་འཚལ་ལོ། ཞེས པ་པའི་བརྩ་ཧྲིས ཨ་རྒྱད་རྫོགས་པ་ལ་དོ ངོ་མཆརནས་བསདཔས་རྩས 
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ཨཱ 
| 





ཧཱཾ 
དྲོ་༥དའི་འགྱོཏུ། དྲེ་ནས་བཅོམ 'ཝནཱ་འདས་ཙྱི་སླུ། ཞེས་པ པ་ནས། ཉིན་དང་མཆན་དུ། དུ་བཟུགས་པར་འགུརྭ། ཞིས་པའི་བ རྱ་སྱིས་འོ རྲོ་པོ་བཅུ་བྲགུག ནས་ཇྡོ རྫུ་ཕྲེད་པའྲེ རཾང་དུ་གནས་པའི་ཐབས་གསུང་ 
སོ དེལ ལྲེང་གཞི་ད དངོས ་ལ་གཉིས་ལས། སྔོན་པ་དང་གནས དང་ངུས་ཕུན་སྐམཆོགས་པ སྟོན་པ་ནི] འདི་སྐད་ནས ་བུགས་ཏཞས་པའི་ཟརརོ།འདི་ལ་སེ །སབ་ 
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མ དལ་བཝ་འསསལལའའལ་༥ལལས་ས་་ཁ་ས་ས། 











པརྨ་ནམ་པ་ཐ པ་གསུམ ྱིས་ (ཧྙོན་ ཏེ། དགོས་ པའི་དོནནི་ ནི་ཉན་པ་པོའི་དབུགས་དབུང་བ་དང་། སངས་རས ཉི་བཀའ་བསྐྱང་བ་ དང ཨིདོས་པོའི་གདོམས་ དགྲ་ཐོང་ ཐོདོ་བས་མཛཉིད་ཏན་པའི པ་པྩོ་ཁྲད་དུ་འ ཕོགས་ པར་བསྟན། 
པ་གསུན་མོ། བྱས་པ པའིདོནནི། འདི་སྐད་ཀྱིས་ཆོ་ ས་བསན་པའི་ཀ་བ་དང་། བ བདག་གིས སུ་ཐོས་ཞེས་པས ་འབོར་དང་། ། དུས་ཐ ་གཅི་གན་ཞེས་ང པས་དུས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཞེས་པས་སྟོན་པ་དང་། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པཞིས་སེགས་ལུག་ཆས། གནས་ཛུན་སུམ 'ཚོགས་ པ་ བསྟུན་ཞིང་།སྣ་ སད་པ པོནི་གསུད་བདའ། ་གམ་འཇམ་དངས ་ཡིན་ཞེས་ཟེ་ ་ཟེར་རོ། །ཡན་ལག་གི གི་ད དོན་ལ ་འདུས ཛའི་དཔངདུ་བསནས་ ་བཤད་ན་སྒོ སྣོན་ | 
| པ། ༥ལ སྐ་དྷ་ཏན་བ་ཤཱད པལཤད་ ད་པ པ་བཞིན་དུ་ཡིག་ དོན་དང་སྭི་དོན་དང་།སྦས་པ་ད དདྲ་མཐེརྦ་ཐུག་དད་ དད་བཞས་ འཆུད་ལ། ཆུད་འདྲི་དད་གཉིསྣའི ཉྱ་ཐུན་མོང་གི་བ བཤང་ དད་རུད་ཡིན་པས་ ་ཕྭ ་རྒྱུད་ད་ ད་དང་མ རྒྱད་གཉིས་ ཀའི་དབད་ 
ཤྱས་ནས་འཆད་ནེ། ཕྱི་དང་ནང་འེ ་བཤད་པ་གཉིས་སུ་འཆད་དྲེ་དང་ ངེསྱའི་བཤ །དད་ཕའོ། །དང་པོ་ནི། འདྷི་སདནི་བླས་བརྩ་པ་བའི་རུད་མ་ལུས་པ་སྟོན་པོའི་ཚག་གྲོ་པད་ད། །བདག་གེསནི་སཱད་པ་པོ 
| རྡོར་པདག་ཉེདཀྱིན སྭ་སྐན་ པ་ལ་མདོན་སུམ་དུ་ཐོས་ཅི་ ་གཞན་ལས་གཅོཡ། ནས་ གཅིག་ཏུ་ བརྐྱད་པ་མིནཕ་ ་དང་། ཐོས་པསན རོགས ་པ་ནིན་ པ་མིན་པར་བསྟན་ཏོ།། ། དུས་གཅིག་གི ་གི་ཚོན།འ་ འདྲི་ཐོསྔ་ཞུས་སྦྱ་རན་གཞན་དུནི་ཨ་ཐོས་པ་| | བོས་པ་ | 







ཏཱ ༄༅། དང་༨ ཡདནདག་གཞན་ཅི་ོགཞད་ཐོག་བདང་། ཡདན་དུགྟ་མདཅིག་ གྲུ་མགཉིག་ལུ་ཐོག་ཤེས་པས། རིམ་པ་བཞིན་རང་ཉིད་ཐོས་པནད་བདད་།༔ རྒྱད་རྟེད་པར་དཀའ་བ་ དོ། གསརཔ ཡུམ་དྲུ་བུད་བརོ་ ནུ 
× བ ཨུནཏོ། །དེ ། །དཾཿར་ཐསན་གང་ལས་གད་དུ་ གད་དདྷ་ལྭཚེགྱཏཱ་ཐོས་ཞེསླ་གེད་གཞི་བསྙན་པའི་ཕྱི་ ཕྱར། བཅམ་ཝལྡན་འདྲས་ས་ཏ སྟེན་པ་ཕུ། ཕུན་སུམཆོགས་བ པུ་བསྟན་ཏེ། དབད་ཡུག་འ ག་ལ་སོགས་པའི་སལ་བ སུན་སུམ་ཆོགས་པ་ † 
ཧཱཾ དང རད ། བདུད་གཤ། ཞི་ལ་སོགས་པའེ་མི མི་མཐུན་ཕྲོགས་མ་ལུས་ པར་བཅྲམ་ པ་དང་ལན་བའྲོ།། །དེ་བཤིན་སོགས་ཏིས གདདུ་བོན པའི་གནས་སྩོནཏེ། ད་བཤིན་ིདདུ་གྲ གགས་པས་ནདེ་བཤིན་ གྲཤུགས་པའོ། །དེ་དང་ 
ྦ བུགསནདདི་གཤིཞྲན་པྱ་། སོན་ སྙོན་པ་དནིདེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཐནས་ཅདྱའི་ ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡེན་པའི་ཕྱི་རའོ། རོ། །དྭས་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐན།ཅད་དངྱུས་གསུད་ཐུགས་འི་སྙིད་པོ་གཞི ཞི་མཐུན་པ་སྟེ་རྡོ་རྡུའཆང་ཆེན་འོའོ།[ 
ཆཱ དྡིདྡོ་དབྱནམོནིད་ཁོཾཏིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་པབྱམེ། དིན ཞོངས་པྲུ་ནམས་འདོམས་པསྙནྭ་བུགགོ།དེམཚོན་པའི་རོས་འབུད་ངགུལ་བཞུགས་པ་ནིདའི་དེང་གི་གཤལ་ཡས་ཁུངན་གནསཔས། དཔེརནྲ་གོད་གི་དབ 
ྱ་ཁད་བཟང་ན་བཞུགས་པ་ལ་བོན་བཞུགས་ ཟེརབ་བཞིནནོ། །འདིའི་དཔེ།ཁཅིག་ལྷ་རྩ་ཧུད་བཞིནརིང དཔྲོ་རྲོ་དཤིས་དང་། ཁཅིག་ལྔ་དྫོད་ཉིད་པོ ཡེད་ཁང་ས་མ་དག་ ཊེ། སྨོན་གསལ་དད་དེའི་འགྲེལ ་པ་ལསྱ་ཀད་ས་ན་བདིན་བཤད། | 
རོ་མེ ༽༽ད་ ཕས་པ་བས་པསཁབབངསཕསས་པ༧ མམས 


% 


གཅོས་འབབུདུལ་བ བཤངཅིད་། བཞུགས་སོ་ཞེས་འདོཊ དོན་ལ། འགྱ་རྣམས་ལས བྱུགས ཉེཞེས་སོ། །བ །ག ཉིས་པ ཞངདེས་དོཧྱ་བ་ཤུད་བྷ་གའདིགདའི 
མུཆུན་དུད་། པེའྱི་ཙེ་དད་།དེའི་རིག་པའི། །ལཝའི་ཐིག་ལེ་དི་དྲ་གཉིས་སྦར་བསྲ་དྲིག་ལེའི་དོ་བོ་ དྲ་བོ་བདེ་ཆན་ཉནསྭ་སུ་ 


# ྒ 


ྣ དོཨྡེའི་ ཨྱིཿཨེ སེའི་ད་འི་འ་བདའི་མནས་ དང་། དེ་ 
ཨྱཾད་ སོའོ་བས་ཆོན། སུ་མཆོན་པའོ། །དགུ་གྲད ཧཱདདོད་ཨ་ཧ གིས 
སལ་སཱ་མཚན་པའྲོ།། །དུས་གཅོགེཞེ་བཟད་དན་བསམ་ཞིཊབ་འི་ དུས་གསུམ་ལོས་བསམ་མི་ཁྱབྱའི་དུས་འྭ རྭབུད་དུབ 

བཟིསསིཿདནིཅ་ནའི་ིག་སྙོད་ཊ སྡུད་པ པའི་འཁོདལོ་བཞི ཞིའསླ་དགུ་ས།དན དེབཞིན་གཤེགས་ད་ཐནསཅདེ་རད་བཞིན་ བའྲི་ཕིན་དོ། །དེ་ རྣམསཀྱི་སླུ་གསུདཐུགས་གསུམ 

གིས་ཙ་གཞན་ནནས་ བསྱེད་པའོ། དེའི་དོབའི་རྡོ་རེ་གུན་མོ་ནི་ལས་དད་དམཆིག་དད་ལ་ཤེསྱི་ཕགྱ་ཆྱའོ། བོདེགཤྱི་བགྲ༡སཞིཚས་འབུད་གྲ ཅབལ་བྲགལ་ སབ་གདདོ། 


ནི་ཙའི་གཙོ་མོ་གསུམསོ།།དཉིདནཾདིད་པྷོ་སཱ་དའི་དབ་ 





དད 


༨ འྭགིལ་པ་ལགཛྫོ་བཙོན་པོ་སུནམ་སོགས་དང། དེའི་བུག་ 
། དྲ ཚྭ་དད། དེའི་རྲཾག ་པཤྲལ་ནིཐབྲས་དང་པེའྱི་རུལཊ 
རྱད་རིམ་དང་ཡེ་ཤེསྱི་རིམ་པའི་དོབའི་ཐིག་ལེ་བཞིས་འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་རོབ རྫོགས་བར་ལོདས་སྲུཏ སོད་པའྱི་སླ་མཆོན་པའོ། །ུ་ཐསནྲི་འཛུག་ པའི་དོནྱ་ལེ་ ཏྲ 
སྒོག་རོལ་འགུགས་པའིུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསནི་ དགའ་བ་གསུན། འྲང་ འཇོམས་པའི་ཡུནྱ་ཡུ་སོ།།ད །དྲ་གཱནོ་གཤེག། ¡ 


ཆུད་ལ་ཐའ་དུག་དང་ཆུལ་དཤིསའ་། 












རཾ ད་འདི ཆུདི་གུང་གཞིའི་ ཡཾ་གེ་བཱཞི ཞི་བཅུ་ཆིགས་བཅད་བཤི་བྲ་ ས་བཤད་པ་ལར་ 


གབྷ་ལར་དེའི་བཤདྱ་ནུདུ་ལ །་བཤདྲི་དགོས་ནྱརད་འདིའྲི་ཐེང་གཞི་ལ་ སྲན་ལྕདའཆད་བ མི་རིགས་ལ། དགོས་ ཏྫོ ཙྩོ་རུདདུ་སྐས་བབུ ཤདྱ་རུད་དུགསལ་བར་སོནོ་ པ་དད་འགལ་ལོ་ སྨམ་ན། འདི་ལྭ་ཏུྭ 
ྱི་མའི་འཐེལ་པརྨ དཔསྡ་ཚུལ་བ ཞི་དྲདད་དེས་ཉི་བཤད་པ་ཡོད་དྲ་མདོད་ལ། ། ཞན་དག་སྙེ་ ཨཱ་སགསྔཨ་ཡང་བ་ཤད་རུད་ལ་དུད་དགེ བཤད་པས ོང ཡོད་པས། |,བཤང་རྒྱད་ལ་མ་སྤས་པར་གསལ་ང པོན་བཤད་པཤཾདྡེ་ 
ཅུ་གྭང་མོད་ཀང་། གཞུད་ཁཅིག་ལྕ་ཚུ་ ་བཤད་དགོས་པ་ཡད་ཡོད་དོ། །དྭ་ཝ་ནལངའགལ་བཞི་མད་ད། དགོངས་པ་ཡུད་སྔོན་ལསྱརྭ་རུདཀི་ལའུ། ཀྱད་གཉིསྤའི་གྲེའུད་ རྣམས་ཚུད་བར་སོརགཞག་མཛོད་ལ།ད ཌྷ ། 
འལ ་མཐའ་དུག་དངྲ་རུལ ཞིསུ་བཤད་དེ་གྲོས་པ་ནཱདེ་དུ་ཡོད་པ་བཞིནདུ། བཤདང་རྒྱ རྒྲུད་གཞུན་ལ་ཡདུ་སུ་སུས་དར་གསའ་ ་པོརབཤད་པ་ཤིན་དྲ་ཡོང་ ཡུང་། ཆོ་རྒྱད རྲ་སྲས་ང ` . 


ད་འདིའི་གུད་གཤི་ཡངདེ་ལྟར་བཤད་བཞྲིའགལ་ལོ། །གླེང་གཞི་ལེྲང་ ངས་གཉིས་སུ་བཤུད་པའི་དེག་དྲོནྱ་འི་བ ཤད་པ 


པརྱེ་བསན་ས སྦསཾ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ གཉིསྱ་ཀདྱ་ཧས་པར་བཤད་ དའིའི་བས། དྲད་དང གཉིས་འི་བཤད་པ་ད དྲ་མཐདཐུག ་གབཤདཔ་དིཡི་འགལ་ལོ། །དྲད་དོན་འཆདནདེ་ལ་སྔོན་ཆྱུང་དངེས་འཇུག་གི་དབད་ཏ 









བྱས་ ་པ་ གཞེག ཨུ་བཤདལ། ེས་དོན དོན་འཆད་པ་ལྩ་རུད་ རྒྱུད་ གྲང་གྲི་རེསྭཿབེངས་ཏེེ་འཆད ཆདཔའི་རུལ་ ཉི གཙོ་བོར་པྱཧོ རྒོད་ྱི་དབུདདུ་བྲོས་ ནསའཚད་ནྱོ་ནུད་འདིདང་དགོངས། ་ཡུད་སོ་བཏི ་བཤད། ཕྱ་ཆུདཨྱྱ་རུད་ 
གཉིས་ཀའི་དབྲདདྲུ་བསན་གྱི་བུ་ཊུ་ལྔར་བཤད་དོ། ནླུདདྱཅིགྲང་གན་བྲི་ངསས་ འབྲངས་ནས་འཆད་ན། འདྲུས་པའི་གེད་གཞི་གསང་བྲ་བུབ་ངོ ཏར་བཤད་པ་དུད། འདྲུས སྭ་པས་ཐོག་དྲད དས་པའི་པྱེ དུད་འ ཅི ཤེ | 
ཀླེང གཞི་དེ་ཁེནཉིརེ་གསལ་བའི་ སློན་མི་ལུར་བཤད་དགེས་ ་ཏེ། འདིསྩབུ་ཊ་དང་མཐུན་ཤུསརེའོ འོ། །ལེའུ་བྱར་གསུན་པ་ལ་ གསུན་ལས མཉན་པར་བསྐུལ་བི་ དནས་ཞེས་པ་གེ ་གཉིས་ ་ཏེ་དུས་དད་བཤད་བྱ་དེད་།སྔོན་།རྗེ་ 
།པར་བསླལ་བ་དངས་པ། པོ །ལེའུའ་དོན་བཤདཔ་ལ ་ལ་གཉེས་ལས། མདོར་བཙུན་ནི་བདླེ་རུ་ནཅི་ཞེས་དྲིས་ པའལནདུ། རོརསེམས་ཞེས་སོགས་ཏང་ ང་པ་བྱདས ་བདཆན་ཡདོར་བསྟན་ ་ཏེ། རྡོ་རྔ་དང་། སེནས་དཔའ་དྲ་ རད ྣ 
པ་དང་། མཆོག་གྲི་མཆོག་དུང་། ཀུན་ཅོག་གིས་སྟོད་པ་དང་། ལྷན་སྩྱེས་ཏྱ་བདེ་རཱནུ་ཕྱིདུས་སུ་གཟུང་འདྲིན་དྭད་བེལ་བ་དུད་། དདེ་སྔག་དདྲ་བྲལ་བྲ་དདུ། ཞི་བ་དད་གཉིས་མོད་དང་བྲལ་བ་དུ ད་། དངོས་བོ་ཀུན་གིའུང་བཤིན་ ཧོ 
དུ་གྱུར་པ་ལ་བད་བཟན་ གཞས འདོར་བཛོདདོ། །ཅུསབད་འདིད་ པོ་རྡོ་རྔའི་དོན་བཤད་པ་ནི། དྡོ རྡོ་རྔེ་ཡེ་ཤེས་ནས་རྡོ་རྲ ར་ཞེས བརོད་འི་བར་རོ། །དྡོ་རེ་གོའ་ ༣ཕངགསལཤེན་འྲེལ་བཔ་དོནོ། དོ་ ྡོ་འི་དནི་ལེ་གེས་ལའི 


ཨ[།༄༅།  །དངས་ཏ་ངོབོ་དང། སདྭསྤྱ་རཱས་ལའི་དད་བཤིནོཅནོནམ། རྡོ་རཱའི་གོ་འཕང་སེ་གནས་གནལ་བའོ། །ཆུ་ཝ་ལས ས་འབུ་པའྱི་དན་ཞེས་པཿ བསྐའནྙིཏཱགསྭཏི དྫོར་ལཱ་པའི་ དི་རཱམ་བགསདགནགཅེོ། 
༡ ཧོཾ གནས་ པེ བསྙནན། །རྲོ་རའི་དོན་སྔ་མནི་ སོང་ཉིདྷ་ཏོགས་པའོ། །རད་བཞིན་ཞེས་ ས་པ་ནས་ནས་ཅད་ ད་གསོལ་ཞེས་པའི་བརྩ་ཧིས་སྟོང་ཉིང ཉཾདྟཾཏཾགྲས་པའེ་ད རོརའྲརིམ་པ་སོནི འགྲེལ་པར་ཐམས་ཅད་གསལ་ཞེས་ ། 
,/)+¶ £ འབྱུང་དྲ པ།།ཉོན་མོངས་ཤིས་པས་ཀུན་ཇཱག་གཅོད་པ་དང་། བདྲ་བཞེས་པསླ་རུང་ གཀྲག་པའི་དབང་གིས་བདེ་བྲ་རོགས་པར་བསྐྱེད་པ་བསྟནཞོ། །གོོང་བ་དེ་ལ་བཤིརྱ་པནསྭ་ཉོན་པྲདྲ་ཉོང་བཞེས་པ་གསུམ་ལོ། །ནམམབའ༔ 
ཤསུ་པནྲདམ་མཁའ་ཝ འཔྲུང་སོགས་འོད་གསལ་དུ་འགས་པའ་ཆནས་སྤོ། །ལི་ངོད་ཅས་པ་གཉིསྭའུ ཀྱིས་རྡོ་རའི་སྒྲའི་དོན་བཤོད་དོ། །ཡི་ཤེག་ཤེས་པ་གིས་དོན ས། །སཱིང་ རྡེ་ཞེས་པ་ནས་རྣོལ་པར་་ 
༩8 འཕེལྱ ི་བདྲ་ཡཱས་སྙིང་རྗེའི་དོན་བཤད་ཞས། ནྡོ་དའྱིརེ་ཨོད་ཞེས་པ་གཤིས་སེནས་དཔའི་དོན་བཤུདཔརའགེལ་པ་ལས་འཆད་བང་། རྡོ་ངའི་སྣབ་ཉིདྷ་ཏིགས་པདང་། སེམས་དཔུའི་དོན་སྟེད་ཇྔུར་འཆུད་པ་ 
ལུགས་སོ། །འདི་ནྡིརྡོ་རཾ་སམས་དཔར་བརོདཅེས་པཞི་དྡོ་རེ་དང་སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀའི འདན་ །ྱར་བུ་སྟ། རྡོ་རྫའི་ཚེ་མོ་ལྔ་དང་འདྲ་བའི་གསད་གནས་ཉི་རྡོ་འི་རྩའི་ འི་ཁོང་སྙོད་གི་ནམ་མཁའ་ཝའེ འི་ལམ ང་སེམས་ཅི་ ྱིས་གད 


བར དང་ཡོ་ཡིག་ གིས་ཕྱིརམི་འཐཾ ཐོཐར་འཛཱནོ་པསེམས་དཔའི་དོནཏོ། རྔོརྫ་ུས་པའྱི་ མོཔལཐིན་པ་ལ་སེམས་ད་ པའོ། །སེམས་དབའ་དདོ་ཁངདེ་དངྱ་ལནྩས་གཉིས་སུབ་ཤདདོ། །བདེ་ཆེན་འ འཆད་པའི་ ད་དིདཆེསཔ པ་དུགགོ། ༨ ཀཱི 
དུང་པོས་གང་བདེ་ཆེན་དུ་འཇོག་པ་དད་། གཉིས པ་དང་ག མ་བསད འཇོག་པའྱི་ཧུམཆོན་བསྟན་ཏེ། ལུན་སྐྱེསཀྱི་བདྲ་བསུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་མཆོན་པ་དད་། ཨ དའི་ཏན།ནཏཾ་ལཱབུས་ཆུ་ཀུན་ལ་ཁབ་པ་མཚོན་པའོ།།ང །ད་གང་གསི་སྐྱེད་ 








ཏི 

རྤ 

ངཱ ཐའབོ་ཞེས་གཅིག་ཧོ།མི་ཕཱུདཅེས ་པ་གཉིརྱ་ཀྱིས་མི་པྱད་ ཕདཞེས་པ་འཆེད་དོ དོ།།རླ་དག ་འཚད་པ་ནི་དང་རིག་ཅེས་པྲ་དུག་གོ །དའི་དང་པ་གཉིད ཀྱིས་རད་དིག་གི དོན་དད་། དཔྲ་བལ་གྱིས་རྣལ འབར་མ 
སྩྱོ་རལས་གཞན་པའི་དངེ པེ་མེད་པ་དང་། མཚོན་པར་ གི་བ་ཡའི་ མའི་མན་དག་ང དང་ཡྱི་ལི་ཕི་ནུས་པར་བྱསནོ། ། །རང་གི་ཤེས་ ་པ པ་གཅིག་ །གིས་རང་ལྭ་གནས་ང པདང་། གཞོནའུ་མ་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་ཉསསྱུ་སོོད་ 
ྣ སལ གཞནྱགིེས་དྲེ་མེ་ཤེས་པ་དགངི་ལྟ་བ་བཞིན་སྨར་ཞེད་པ་པྟོ ་ཉྩོན་ལ། ར ླ། ་པཞེས་པ་ནི་མྐབརྭ་སྔརརོ། །མཆོག་ཏུ་ཞེས་བ་ ་བ་གཅིགྲུནི་ ནི་འགྲེལ་པས་ྱིར་ལ་སྩྱོར་ཡད་སྔ་མྭ་ལ་སྤྱདེན་ལེགས་སོ། །མཆག་འཆད་པཞད་ དཾ ་ 
ས་པ་ལྡའོ་ཀུན་ཏོང 





མ་པོ་པས 12 མཿ 


ཏོག་གས་ སྟོང་པ་འཆད་པ་ནིདངོས་དང་ཞེས་ པ་བྱ ལོ།གཟུང་འདི་ ཞྭ་སུངས་པ་འཆད་པའེ་གཟུང་དངཤེས་པ བརྐྱད་དོ། །དདེ་སུག་ལས སྲ་གོལ་བ་འཆད་པ་ནི་ ི་བད་བཞེས་ད་བྱརད་དོ དོ། དོ། ཞིབ་དང་གཉིས་ནེདདང་དལ་ 













༄༅། །བ་འཆད་བཞི་ཉན་ཐོས་ཞེས་བ་དདའོ། །དངོས་པོ་གུན་སི་རང་དཤིན་འཆད་པ་ནི་དངོས་པོ་ཞེས་པྲ་བག་གོ །དོན་བུ་བདྲི་རལ་འབྱོ་ཞེས་པ་བནུའོ། །འཕུལ་བས་མདོར་བསན་དངྱརྲས་བཤད་ཊྱི་སབས་གཉིས།] 
ཀཱ །རྒུད་གཉིས་སོ་སོ་བདང་ཐུནནོང་གི་ཡུལ་གཉིས་སུ་འཆད་དོ། །སྡོད་ཉིད་ཅི་རྡོ་ར་ལ་བདབས་སེམས་པ་དང་། གསང་གནས་ཅི་ྡོརི་ཚེར་གང་པལ་སེམས་པའི་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་བཤད་པའི་དང་པོས་བད་སྟོང་དྩོརད 
།རྟོགས་པ་དང་། གཉིས་པད་བད་བའི་ཅན་ནོར་བུའྱི་རེའི་བརྡདུ་བབནས་མ་འཕོ་བར་གྲཟུང་པ་དང་། དེ་ཡང་རག་མ་དང་སྦོར་བའི་སྐབས་དང་། ཐབས་ཀྱད་ཡི་གནི་ཨོ་ཡག་དང་དེའེ་མོཆོན་དོན་རུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཡེན་ལ། ད་ཡདཿ 


བོ རོ 


༣ 


སྐབས་ཀྱིས་ཐུརསཾལ་ལྟ་བརནང་དུ་འཇུག་པའི་གནད་ཏྱིསྭ་བུ་དྲགོས་པར་བསྟནནོ། །དེའི་ཁྱད་པཱར་ནེ་བདེཆན་སྲོག ཉིསཏུན་པ་ལ་བདེཆེན་གིས་དགའ་བ་བཞི་ཀ་ལྱ་འབུ་དགོས་པར་བསྟུན་བསནི་མས་བརན་སུན་ལྔ་ཚ་ ་ 
ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པནོདའི་མཐུས་བདེ་བབཏན་པའོ། །རད་རིག་གིས་ནི་ཉམས་སྲུམོ་བ་འདུབ་གཞནཅིས་བསྟུན་དུམེད་པས་ཉམས་སྱུ མོང་དགོས་པ་དུང་། དེའི་ཟབས་གཞན་ཅིས་མུནུས་པདུ ཐབས་དེ་ཡངྱ་བམའི་མན་ངག་ | | 
ཉིད་ལ་ཐག་ལས་པར་བཙྟུན་ནོ། །མཆོག་གིས་ནི་ཀུན་ཏོག་གཅོད་པ་ལ་ཕུལ་དུ་བུང་བསྟེ་རྩོ་ད་དུས་སུ་དེ་ལ་བསགས་སོ། །གཟུང་འདིན་སྔངས་བསན་དེཁོན་ཉིད་མདོན་དྱུ་བས་བའི་དོང་གཉིས་སྣང་ལྡེག་པས། སླྱབ་པ་དང་མ་ ཙ། 












ཉད དགག་གྱི་རུམ་པར་མཐོང་བ་དཉིད་མཐོང་བཟིན་པརྨ་སོནའོ། ། །བདྡེ་སཱག་ བྲལ་གྱིས་ནི་ ཐོའི་འརི་ོད་འོརར་ ཤུན་མོང་མ་ །ཡིན་པརྙ་སོནཱ་ནོ། །ཤི་བ་དང་གཉིས་༢ དྲགསའི་ཐ་ཆེན་ཡིལས་དགོ་པདང་དེ། 
འང་ཐེག །པ་འདིའི་ལམ་དགོས་པབ པར་ཿ སྟོནནོ། ། །ཀའ ཅིརང་བིནའིག། སཱལ །རྣལ་འཤོར་ཞེས་པྲ་པ་ དདང་གཉུདྱ་ཏུས་ལྷན་ སྩེས་གཅིག་པུ་ པུས་འགྲབ་པ་དང་། ། དེ་ལས་གཞན་བའི་བཅོས་མའི་ནྣལ་འབྱོར་མི་དགྲོས་པརྡ་སྟནི ང་། ཅུང་ཟད་ ། 
ཅེས་སོགས བུང་གིས་མཆོནནས་བྲསམ་དགོས་པ་རྣལ་འབོར་མའྱི་རུད་དམ་དེའི་དེན ཧྱིསྟ་ཅོགས་བདྱབ་བར་བསནོནོ། །འདི་ ནིར་ཐམས་ཅད་མའན་པ་རང་ཉིད་ཅིས་མ ཛིད་པའི་ཟིན་ཐིས་སོ། །འདིས་རྱང་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ 
ྦ བསྟན་པའིད་བོ་ཚྭ་པོ་ཐམསཆད་ ནསྭ་ཕོགས ་ཐནཔ་ཅད་ངུ་ང་ དརུ་དརནིངྱ་རུས ལ་ཡུན་རིང་དགནས་པ པརྲ་གུར་ཅིག །མང་ལཾ།། འུར ་།༈ ¦ ་ ~~ 
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|༄༄༅༅༅] ར །རྗེ་བུན་དམ་པ་ད ་པ་དམ ཞིགས་བརད དབའྲི་བགསླ་རན་པོ་དང་རནོང པྷནམསྦ་ཊི་ཞབས ལོོཨོ་བོམསཅདདས ་པས་ཕག་ འཚོལ་ལོ། ཀོ 
བཟོམས༠དྱ་ཏི་མྱའིན་པའ་ཡ་ཤསྲ་བཛས་ཅད་གཅིགྱར་ བས་ང ་པའི་ངོ་བོ་བཅྒོམ་ལན་འདས ་འངམ་ར ་པའི་དབངས་དང་། དབང་ཕྱུག །བརྒྱད་དང་ལྡན་ པའི་རྡོ་རེ་ 
འཆང་རེན་ ན་པོམགོན་པྲོ་ཀུ་ སྲུབ་ཡབ་སཊ ཀྱི་ཞབས་ལ ལྲ་གུས་པ་ཆན་པོས་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །གདམས་པཱའི་མཐར་ཐུག་རོ་ ར་བཟླས་པའ་རམ་ པའི་མུན་དག་ལ་གྲསུམ། 


མཆན་གི་དོན།གཞུང་གེ་དོན་། མཛུག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོནི། བྡང་ཇཾ་པྲོ་ཀ་མ་ཞས་པ་སྣ། བཛྡནི་རྡོ་རྔ་དང་། ཇེ་པཾནི་པླཾས་པ་དང་། ཀ་མནི་རིམ་པ་སྟེ་མཆན་ 





» -༦༧༡༦༨༩༡༡༩༡༡༧༡༡༥༠༦༤༠༤༤༠༥༠༣༦)- 








༡༡༩༨༨༡༥༡༠༩༩༣༦༠༤་ ལ༤ས༧༠༠༨༧༥༠༧སཟས་ཐ་མཆར8པར། ་་་༥༦སསམམམས་མསས་རམརསས༡༡་༦༦༠༦༦ས༦༩༡༨ས༠༦་ 


༄༅། །བསྒྱུར་བའོ། ཅཾགཅུན་འདུམ་དཔལ་ལྷ་ཕུག་འཆོལ་བནྱི་སམཆོག་ ནིན་ཆོན་བཟད་པོདའ་ ད་གྲི་ལུག་ བྲྱལ་ལ་བ བར རཆདཞི་དའི ོདོ་ནག་མཛོད་བའོ། གཉིས་པ་འ ལ་ད 
བཞེ ( རྩོམ་བལ་ འཇྲུག་པའི་ཡན་ལག །ཡན་ལགཅན་བྱི་གདམས་པ་དངོས། གདམས་པྲ་བཤད་པའི་སྣོད དྲ་ཀྱེ་བྲད་བར། ། གདམས་པྙ་ཅེད་པའི་ཕན་ཡོནནོ། །དད་པོ་ལྭ་གཉིད། །མཆུད་ | 
པརྡ་བྲངྲོད་པ་དང་། བཅམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པྲའི། བཏུད་ཅེསྲ་དད་སྟེ་ཕྲག་འཚུལ་བའི་དོན་ཏོ། །གིད་ལ་ན།  ཚྲོགས་གཉིས་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པའི་དཔལ་དངྲལ་ནཤིང་། བདག་འེད 
པའི་དེ་ཁོན་ཉྲད་མཐར་ཐུག་པ་ལ་མངལ་མར་བཤག པ་བཞིནྭདྲ་ངས་སུ་ཞུགས་པའ པའྱི་ལནིག་སེས ་པའི་བད་བ། འཁོན་བངི་ སཱིད་བར་དད་གིས་དང་གིས་འ ༽ཇྲུག་པས་དུས་ནས་ ཡཡངྒ་ཧོསྱ་ཀི་ ྦ 
སྣལ གཡོ་བ ཨིད་པས་ཆོནཔ་ པྱོ་སེ་མཆོག་ཧུ་གུཏ་པ་ང ་ད་ལའ། །དའད་༔ སྣང་ལ་སོགས་པའི་ འི་སངོསྒྱ་ཆས་ ཀུན་ཡེ་བདག་ཉིད་ཁུབ བདགྱཏྱ་ཐུར་པའ་ནག པྱོ་དྲག་པ་རྡོ་རྔ་ རྡོ་རྔ་འཆད་དོ། །གད་གིས་ན་། 


8༦0; ,$§ཏཾ-¥ % | 


197 















། ༩ འཕགས་པས་སོ། །འའི་དོན་དུ་ན། རདཏིད་དམ་པར་བསྟན་པ་དང་། གཞན་དག དདབཅུསཞས་བཅུན་བཅོས་ལའཇུག་པའིདོནད། གཞིད །གཉིས་པ་ནི། ཏིཞེས་པ་སྤྲ་སྒོལས། ཏིནི་ལྷག་མྲ་ཱན་ཡེད་ཏེ།།ཞཚན། 

སྦརབ་དངདམ་བཅུའ་དད་། །གཤན་འདཱེན་པ་དང་གསུན་དུ་འདོད། ཅེསབཤད་པ་ལུར་གཏུལ་ཡོད་འུའ དིདནི་བཏུད་ཞེས་བཤད་པརྡེབའོཞེསྣ་ཕག་ན་འདཱན་པའོ། ཀགངན། རྡོ་དླབས་པའི་རིམ་པ་སེ་དའི་དོན་ནི། 
། ཛྷ ཙིད་པརསྱགར་རོ། །རྒྱུད་གང་ལ་བརྟེནནས་ཤེན། རྣལ འྱོར་ཆན་པའྱི་དུདས་བརྩེསིཆིག་པི་མཛོན་པརླ་ ས་ཏ ད་གསང་བ་འདུས་ང དང་དེའི་བཤུདྱ་ནུདྲ་ནམསི་རྗས་སུ་འབདས་ནས་སོ།།དེལ་ 
ྲཱ རྣལ་འབྱོརནིའདས་པྱ་ཊི་ནི་ལས། ལ་འ འབོརྱ་སྱི་རུད་ཆེས་གསུངན  པའྲི་ུལ་འེ །འྱཧརྦོཧི་དོན་དེས་པའི་ལན་དུ། ཐབས་དད་ཤོས་རེབ་སྐོམས་འཇུག་པ། ྣལ་འྭཞས་ནེ བ ཤད་ 


པ་ཡིན། །གང་ཤྲིག་དངོས་ནེད་ཤེས་ 
རུབྱ་སེ ཐག་ན་དག་པོ་ པོའི་མ ཉིདདོ། ཞེས གསུངས་ཏོ། འབོརྱ་བུ་ ཙིསྲེ་དོད་ ཡོ་ག་ཞེས་པ རྲི བསྭ་མོར་བའིདོ ནནོ། །སུ་ཤཾག ཤུ་ཐབས་ཤིས་བཏིས་དོ་ དལ སབགས་ 
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(ལ་ས | ༄༅། གསལ་ཁྱི་མཐར་ཐུག་དང་ཟུང་འ ངུག་གི་མཐར་ཐུག་གཉིས་ཡོདྲ་ཀད་ཟུང་འཇུག་གི་ མཐའ་ཐུག་ལ་ བྭ་ོས་ཏོ་འོད་གསུལ་ལན་གར་བའི་ འི་ཐབག་ཤེས་སྡོཿ སྨོརབནྱིཕོགས་གཅིག་པ་ཡིན་པས་འདི་དནི་ཟུང་འཇུག་ 
། གི་ཐབས་ཤེས་ལྱ་བ་ལ། དེའུ་རུང་པུ་མརཏིངངེ་འིཛིནྱཾ་བི་ ནྱ་གི་ཡན་ལག་ཐབས་ཤེས་སློམས་པར་འཇུག་པའི་ ༥ཡེ། ཤེས་ྱི་སུར་བཤད་པའི་དོན་སྒོན་གསལ་ལས། བབཾཱྫཛོཔ་བདན་པ་དང་ཤེས་རབདོན་ད 


ལ་བཤད་པས་ཞུ ཀུནྫོབརྒྱ་མའི་བྤཾདང དདོན་དམའོད་གསལ་གཉིས་སྱ་ དང་ཐུགས་སུ་ད༔རམྱིཔེདཔརྨ་པར་བའྱི་རུལླ་བན་མད་པ་ལྱ་བྷས་འདི་གསུལ་བརའིམ་པྱ་ཕིམ་གསུམ་ཨི་སྐབས་སུ་ཐཤད་ པརྦ་པའོ། །དེ་འདྲ་བའེ་ཟུང་ | 
(འཛུག་ག་ གྲིཐབས་ཤེས་ རྔ ར་བ་གཙོ་བའ བརྐན་པན་འྭབཊ་པཱ་ ་བཤདྲ་ནམས་ ཤུན་ཏེ། དས་ནི་དེ་ཉིད་བསས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འཕྱོར་བྱི་ [རྒྱད་ཆྣ་ མས་དང་ཡི་འདྲ་བའི་ཁད་པརཆས་ ཧུ་ཆེ་བར་བསྟན་ཏོ༽ །དཔལ་ 
2 །ཀླུའ་བྱདྲཆུབ་ སྲ་དོ་ཉེདེ་བསྔས་པ པ་ལ་སགས་པནས། དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ ཟྡུམས་ཕལ་ཆར་ཞལ་གཅག་པར་གསུངས་ལ། འདུས་པརེ་ རདྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅདཞལ་གསུམ་པར་གསུངས་པའི་རྒུ་ཿ རྒྱ་མཚན་། 
་ཱ པའི་འརང། དགོངན ་་ལུང་སྟོནྱི་རྡ་རྔེ་ཐལ་མོ་ ོ་ེསདོན་དུ་བཤད་པའི་སབས་མས་དངས་ནས། གཡས་ཞལ་ ཐབས་ཡིན་པས་ཀུན་རྡོབརྒྱ་མ་དང་། གཡོན་ཞལ་ཤས་རབ་ ཡིན་པས་དོཿ དྲདདལ་ འོད་གསལ 






ཁོ 






མུ་གཉེས་སྦྱོར་བ་ ཁཿ ྦ 












། དི མཐོནོལ། དེ་གཉིས་ཿ ་གང་ལ་སྦྱོར་བའི་ འི་ཙཱ་ཞལནཱི བདན་གཅིས [ྱརོབདྲད་སོར་བ་བང་འཇུག་མ་རོནྱདོ་ཡྲིན་པས་ ཐམས་ཅདཤལ་གསུམ། བརབ་ཤདདོནས་གསུངས་པས། འདུས་པ ཿའཿས་ཐུང་འཇུག་གི་མུ་ སྐུ་དད་དོའི་ ༠༥ 
ཅེ ཐབས་ཇྫོགས ས་པར་སྟོན་ པས་དྲི་ཉིལ་ འཁོར་པའི་ལ་ ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་པར་གསུངས་པའ་བཤད་ད། །འདནྡྷནལ་འ འཐོརྦ་གི་དོན་ཐབས་ཤེས་ དབྱེརམད་དུ་སྔྱོར་ བའི་གནད་ཇོགས པར་སྟོན པ་ དང་དོན་གཅིག་གོ། ་གོདས་ 
ན་ཡུལ་སྟོང་ཉིད་དང་ཡུུལ་ ༄ཆན་ (ཡེ་ཤེས་གཉིས་རོ་ཟཏོས་དྲ་མཱར་བཙམ་ནི ནི་རྣལ་འཧྱོར རྒྱུད་མན་ཆད་ལའང་ཡོད་ལ། ཡུལ ཱོང་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་ལྷནཅིག་སྐྱེས་ པའ་ འོ་བདེ་བ་ གཏིས ཤིརེད པེད་པཅོས་ནིའའིའི་འུགས་ ° 
རཱ ཁྱི་འོད་གསུལ་ནན་ཆད་འི་ ཐབས་ཤེས་དབར་མད་དུ་སྱོར་ལུགས་ཡིནྲ་སི་ ཟུང་འཇྲུག་གྱ་སོར་ལུགས་མནནོ། །རུདན་ ནི་འདྲུས་ །འའི་ཕྱི མ་ལས། ། རྒྱདའི་རྒྱུན་ཾས་བྱ་བར་གྲགས། །རྒྱུད་དརྣལ་པ་གསུམདུའགྱར། ཞེས་གསུཝ། 
པྷལརྒནཱནཆགས་བྱ་གུ། དེལྕ་ར་དདུ་ཐབས་་རུདའྲབསྩ་ཅད་གསུམ་དུ་བཤད་པཞི་ལོརོྲབ་དོནཅེ ནུདའདབང་ཏུ་མཛུད་ལ། འདིར་ནིངིད་བིད་གཞང་ག ཚིགྱ་ཧུན་ཆགས་པ་ལྱ་བའོ། །གང་ཟག་གང་གིས་བཤད་ 
| ན་ འཕགས་ པསས། །པཾ བཤད་བའམ་བརྙམ ་པར་དམ་བཅས་ པའི་དགོས་པ་ན་དམ་པྭ་ནམས་ཁསླེ་བངས་ པའ་ ཁུརམི་འདོར་བསྩ་རྩོམ་པ་མཐར་དྭ བུང་བའི་དོན་དུའེ། །གཏིས་ པ་ལ་གཉིས། ཉེས། ལམ་བྱིའིམ་པ་སྤིའི་ 





༤ 


།རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། རྡོར་བདྫས་ཅི་རིམ་པྲ་བེ་ཕུགྱཅུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། རིན་གཉིས་སྡིའིགོ་རིམ་དང་། ཚོགས་རྣེམ་ལའི་གོརམ་དང་། དྲེ་རོམསླྱ་ནུད་གང་ལ་གནས་བ་དང་། རི་ལྟར་ ]ཾ 
བ་ཐ་བཤྲེནྷཏོགས་པའི་ཐབས་བསྩན་པའོ། །དང་པོན། རིམ་ཝ་ལ་ཆིག་འགེལ་མད་དུ་ཡོད་བང་དོནྱ་ཡི་འགེལ་པ་ཚདམར་གུར་པན་དོུད་བཛྡས་ཏེ། འདིས་རིམ་བ་ཝཱར་བཤད་པྲ་རམས་ཅི་མཚང་བ་སྦྲོང་།རྟོགས་ | 
2 དཀའ་བའི་གླནས་གསལ་བརྡ་སྣོའ། མདོར་བསས་བླ་རམསྤྱ་ཅམ་བརའཆད་བས། རམེེ་ཝའི་གཞུང་བཤད་པའི་པབསས་གདྭ་དབས་ལ་པོབ་བླ་ནམསྤ་བད་བདྲ་བའོ། །གསུངས་པ་ཞྭསྲ་དང་ངོ་། །གང་གས་ན་ཡང་དག 
[བརྔ་ངོགས་པའེ་སངས་རྒསྣ་ནམས་ཉིས་སྲོ། །གེངན་རྔངེ་འཆང་གི་གོ་འཕད་བདེ་བག་ཅུ་བསསབ་པའི་ཐབས་བསྐེདརྫོགས་གཉེས་ཙི་རིམ་པྲ་འདིའོ། །གངུབ་བ་གང་ལན། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་ 
;རམས་ལའོ། །ཇི་ལཱར་དུན། དཔེརུན་པས་ཅི་གདུང་བུ་གོངམའ་འཇོག་པ་ལ་དེའི་དནད་གདང་དའོག་མར་འཇོས་པའི་རིམ་བ་ཚུ་བུརར། །དེའང་དང་པོརྐ་བས་ཅིརིམ་པ་འོམ་ལྟ་ཐུའི་བུད་པའི་དིམ་པ་ལ་ལེགས་་ 
བརགནས་ཤིངེ་སྙེ་གནསནས་དེའི་འོཀཅུ་རྔོགས་རིམ་དོནདུ་གཉེར་བལ སྙསཀྱི་རིམ་པ་གོངམ་ལྟ་བུའི་རྔོགས་རིམ་སྟོན་ནོ། །ལམ་ཁྱི་རིམ་པ་འདི་ལཱར་མཛད་པའི་འཛུག་རིམ་ནི་པོཙོ་ བཔརདན་པཆ་ལྟ་ཕུའ་གད་བགཝ་ | 

















, 
ཿ 

རཾ 
ཚུ པེ 









 ༩ར་ 


' | ཐགེ ་ལ་འཚོདྩོ་ར་བའི་དབངངུ་མཛོད་པ་ཡོན་ཉེ། རྣེན མ་པ་འདིས་ ཅྱ་མུས་ཐོབ བོབ་ནཚོ་ འདེལ 'འཚོངྱཾ་ར་བར་གསུངས་པའྲི་ཕོརདང་། བའིལས་གི་ གྱི་རིམ་བ་གཞན་ཅིག་ཡོདན་དེ་གཙོ ཙོ་བོའི་དོཿ ན་ཡིན་བས་ལགསསུ་ སུསུན་དགོས་པ ། 

† ལུས་མ་པ ཉན་པའི ཤར་དང སོད་བྲསས་སྔརོགས་འིམ་ལ་བྲསཔ་བ་ནྲོབ་མའི་ཡན་ངགང་སྤྱ་གིས་ཅྲིག་རད་བྲསབཔམ་རིམྱ་ཆིས་བླསབ་ཅེསདེས་པའི་ལན་ད། རིམྱ་མིས་བླསབ་དགོས་ པར་ཤེས་བད་དུ་མ་ རས་བླས་པས་ 

ྦ ¦ དི \ དེའ་སའང། སེམས ཡཧན་དང་པའ་ ས་ཅན་རམས། ད་པའི ཞ་ལ་འཇུསཱ་པྲ་ལ། ། བས་འདྲི་རོགས་པའ་སངསྤ་ཆུས་ཅིས། །སྤུས་ཀྱེ་རིམ་པ པ་ཱ་བུང་གསུངས། ཞེས་གནུངས ིོ སོཾ 
འཇྲགའིམ་ལ་བྱསེད་རེམ་ཟི་དགོས།པོར་འདོད་པན་ཆུད་དང་བླས བཅོས་དྲུ་མ་དང་ཡང་འགལ པས་བླ་ 

ཡོད་ནནི་དེའི་ ངྲུགའ སྲེད ཊིདགོས་པར་འདོང་པ་ནེ་རད་ད ཅན རྨ་ཅན་གསུལ་ལས་གྲུག་པ་ད པ་བཞིནད་བང དབང་བསྲུར་པ། † 


(བུརི་གང་ཟག་ ལངང་ལས་དང་ངོ པའྭེས་བས་ཤོགམད་པ་ནི་ ནི་མི་དད་ལ། 
དའང་སྩོད་བྲསས་ལས་དང་པྲར་ ་དངའ་ཆ རྒྱས་གྱི་ཐེག་པྲ པའ་བསྲས་པ་ལ་ བྲསྲུབ་པར་ཐ། སཿ ངས་བ ནེ་སཱོན་འཇྲས་གཉིས་ཕར་ཐིན་བཞི ན་བསྩེང་པའོ། འོ །དྲེར ད་ཕོག་གིི་ྡོའི” ་མོ་གཉིས་ལ་བྲ ལཔོ། བ།།དེ་ལ་ལཾསྭ། ༈་ 
འྲི་པ་མོ་གཉིས་ལ་བླ 


¡| བླས་ནེས་རྫུདེ་ཉན་ཏ་རིམ་གཉིས་ཤེས ་པད་བའོ། རདནས་དྲན་པ་གཅིག་པའི་ཏོང ཅོད་ང་འ,་ བོནྲ་རཾས བསླས་ ཧི་ ཀོདདྲ་རུང་ལ་བླ་སབ་བོ། བོ། །དེ་ནས རྙོག་པའེ་རྣལ ་འཐོར་སཱ ང་ལོ 





[> ིཤ 


+= 


ཅོ 






¬¬9 


༽། །བན་ལཱས་དང་པོ་པོའིཏོངའཛིན་ལ་གནས་པར་འྱབུར་ཏེ་བྱེད་རེམོ་མཐརྨ ཤོ་པའོ 
རྫོགས་ཇིཨསྱིས་པི་ ་ལའྱི་མཆན་དུ་བྲསབ་ པའང་སྨསཀྱིརཾམ་པ་ལྟ་བུརགསུངས། 


༨ ༠༠༠༤ 


ུས་དཔེན་གསུམ་དང་བདེན་གཉིས་དབཿ་འདུག་ལའིམ་ནནད་བླམབ་པར་གསུངས་ཏེ། བཟཱེདའིམ་ིས་ཐིདང་ 


བའོ། དྲེན 
འཾ་དོན་དུ་སཱར་ཏ། རྡོ་རཱ་བླཟླས་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །སེམས་དྲ ་དབེན་ིམ་པ་འདོདོ་རམས་པ། ཞེས་པ་འི་བུར་སྦར་འོ། །དེ་ལཱ་ | 
།ནའང་འགོམ་དད་མློ་བསྟོ་ཏེ། སབས་འདིའེརིམ་གཉིས་ཧྲིཝ ྲ་བླི་གས་ཅརིས་པ་རུ་བུརགྲསས ཞྲི ས་ཆུང་བ ཉེ་པཅམ་ཡིན་ལ། འགོནས་སོསོའིམིངྨ་སོས་ནས་སྲལིའི་རིམཔ་བསྟན་པའི་པོདརི། །བོ་ན་ཅིས་པདེ་ 


= 


༦ 


ལྟནབ་དགོས་བརྩ་རུདགང་དུ་གསུངས་ཤེ་ན། བཤད་པའྱི་ཅུདརོར་ཕད་ལས་གསལ་བརགསུངས་ཏེ། ཇི་སད་དུ རམཏོག་རང་ནི་རམ་གཅོད་པ། །ཧིན་དང་མཚན་དུ་ངེས་བར་ནི། །བྱདང་བརདིསོ་ཝ ལྷག་པར་རྒྱ།།ཆུངརྣམས 


དྲིམསྨ་ནོས་ཏོག་ནོ། །གར་ཕྱིར་རྣམ་ པཆོངབ་སེ། །ྣལ་འབོའོ་དནི་མཆོག་ཇུ་ཞི། །ཐམས་ཅད་ 
ཡིག་ཧ། ། ཤནྱཾ་་རྱཆེར་བཟླ་ པར་བ། །གདིརམད་པ འཇོམསྭ་བེད་ན། ། གས་ན་བདེ་བྭ་ས 


ཅདྷ་སཱདོ་ ཧའ བློ་དབུད། །ཐིགི་མངྡ་རལ་འོན་སྦྱོན་བདླག །ཆལ་པོརོམིག་པས་མངོགྱེ། བྲ །དནས་དཔེངས་མེད་ 


ཉེར་བེད། །དེ་ཡིསྣ་ར་ཏོག་ཐམས་ཅད་ནེ། །སྐད་ཙེག་གིས་ནི་གཅོད་བདེད། །རྣལ་འེ འཕྱིད སུུ་ནལ་ འྱྱོར་དད། | 


3 , 


¡5 


ལ་ལ ལ་འོ དིད་དགེ་བབཅོ་ལུཡོན། དུང པོ་སོརོ་བབླསོམ་བརྡ་། །དེནས་འ ཉིམ་འཁྲོརྒོ་རལ་མཆོགྲནི། །ར རྣལ་འབཱོརྨ་མཆོའ། །ལ་ཧེ་བྭ་ཝཾ། ཀདེལས་ཀངནིལསྭ་རུལ་མཆོ ཆོག སྨལ ། 
ཅོ རི པེ 
སོ་སིའི་རྣམ་ཏོ ཅོག་ཞི་བས་མཆོ སྣ་འཇག རཾན་ལེས་འ དས་པའོ། ། །ཐོག་མར་ནྲི་དབང་ཐྲོཔོས་རྒྱ ཅྒྱད་ཐོད།་བསམ་ཁྱིས་ངེས་པའ་རྗེས་ལའོ། ། །རྣལ་འོོར་རིག་ བ་ནི་བྱམདརིམ་ཤེས་ང པའོ། །མཆོགཧི་ལུས་དཔ་ | | 
¦ བརྨླ་ཟཱ་བའ། ། 


ར་པ་བ བརཅྲུགཏ སྟེ དདེ་ཉིད་དྲུང་པོ་སྤུསརུ་བརུད། །བརྐེད་པའོ་ རམི་པ་པ བླསས་པ་ཡེ། | །ནངོན་སུམ་པེད་བའི་རྣལ་འུ འབོད་པ། ། །དྲནས་རྡོ རྡོརེ་བཤྫུས་རིམ་མཆོག།ང །ཅེས་གྲབྲབས་སྤོ།། དདེའི་དོནནི། །གང་ག་ 
རྣལ་འཐོར་གང་ལསྨ་ནམ་རཱོག་དངྱ་མུད་བྱང་ར་ བྱ་ཧྐད་པ་གཉས་ནམ་བར་གངད་པ་སྐེ་ སཱེ་བའི་རིམ་གཉིས་ཀྱིུ་ ཙཱལ་འདོར་དྲེ་ནོ་བླསོམས་ པའ་སབས་ཀྱིས་ཐམསུཅ་དྲ་སང་ སོད་པ་འོད་གསལྱ་བི་ངོ་བོ བླར་ཤེད་དོ། །དའད 


།ུ ཡང འོ། །བསྱེད་རིམ་པ བླ དེམས་ ག་པའྡི་རྔས་ད དནས་དྲུུངས་ མེད་པའི ཡི་གེ ཧནི་གཞཱམཱ་མེད་པ་ལཱ་ ་ལ་ བཤད་ དད་དེ་མི་ཤིགས་པའི འྱི་རུང་ངོ་] ༨ད་] །དཟླ་ བནི་འཇུག་ པའ པ་སོགོས་གསུམ་ སི་གཾ་གསུམ་གྱི་ 


ད་ཚ 


ཏཱ 
ཧཱུ 


ད་ཙགན་མདུད་པ་འཇོམས་པའི་ དཅིག་ལའེ་ཤེས་འབེལ་པས་བཤད་དོ། །འགྲེལ་པའི་ འཛུརལ། བཅུ་བདུན་རྗེས་སུ་རྣལ་དབོརི་ོགས། ཞེས་དང་། ད་ཉིད་དྲབ་བ་བཞི་ ཞི་བླུ་དགུ།།བྷསེད་པའིརིམ་པ་ | 


ལོ -་ར་ 


×: 2 
ཨོ 


ཅ¥ རྫ རངོ་། མཁང་འབུ་ཡམས་ = མས་མསས་།གསསསས། 
8 དྲ | ྷ །བྲང་ །པའོ། ཞིག་འ དངོ། །ཁཆེ་ལླུའིའི་རིམ་ཝཱའི་འཕལ་བར་དེ་ དེ འ༽ད་ཉདས བྱོཧདདུ་བཤད་པས་རྒྱད། དཔེ་ལ་མི་ཟྭདུན་བ་གཉིས་ཡོད་ ཡོད་བརགསལ་ཏེ ལུ་ཏེ། དིའིདབང་ཤིསྤྱོ་ཆོད་ལའདདདོ་སོ་བྱོརོདང་གི་ དཿ 
༡ དགུང་བ་ཤདཔ པའ འྲི་འྱགུརི་གཉིས ་འབུང་ད་། །ཡང་རྒྱུད་ད་ཉདའ་ལས། ཐོགོ་མཱདྦ་རལ་འཐོན་པཅེན་པོ། ། །པྲོ་བཟ ང་གིས་ནི་ཞེ་ ཞི་གནས་བློམ། །བྱཔུད་པའི་རིམ་པའི་ཐཱོུར་བ་ཡིས། །ཁྲེ་བོའི་ཤོག་རྒྱ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །དབུང་པོ་ 
ཌཱ ཤདྲ་དདག་པ། ཐུམས་ཧད་དྲའི་ཀླན་སམ་པ། །ཛ་བླབས་པ་ནི་ཛུངས་མེད་བ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྭ་ཕག་རྲ་བས་པནི་ལུའྱི་རྣམ་བར་བསྱེད་པའོ། །ཁྲོ་ བོ་ཞེས་པ་ལ་འགྲེལ་བའ་ལུབུར་ལས། འདར་བའིཞེས།ད 
༧ འབྱུར་ཞང ད་ཞང་། གནལ་ཏརྷ་ནམ་ཏཱགབ །བསག་པ་ལ་བཤདད བྱ་ཅད་རྔསྱ་ལུ་ཞ་ གནས་ཅས་བམལ་ བའི་རྣམ་ཏོག་བསག་པ་ འེ། ཾབཟྫཾས་ཞེས་པའི་དོནོའྲ ངུག་ཝང་གན་ ས་གསུམ་གསུམ་གུ་ལྭ་དཱི་པླཟླས་ཞེས་ འགྲེལ་པས་ 

ཅུ 


མབགེམམཿ ༢རལ༤ར༦ “ འསངང་མབསརསཉ་ཞ ཤར 


སྒ 


བཤད་དོ། །འོན་ཁངྡ་ཛཱྡཱཱཾཧོཿ ཏགཏིས་དང་ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་ བཤད་པ འྲི་ཕོགས་གཅིག་མཚོན་བདྲ་བསན་བད་ དའོ། རྫོགས་རིམས་ཡུའི་རིམ་པ་ས ་ྤར་ཀྱེ: རིམ པ་ལྟར་ སུངས་བདདྱ་ཅུད་དེ་ཉིད་ལས། རྡོ་རྔ་བཟླས་པར་རང་། 
སྤྱོར་བས།།རླུང་གེ་མཚནེ་ཏིད་ཤེསནག་ནེ། །རྣམ་ཏྟོག་རུད་རྣམས་རྣམ་པར་གཅོད། །སེམས་ལ་དམོགས་པ་ཐྲོབ་པར་འབྱུར། །བདག་ལྭ་བྙིན་ ནབས་རིམ་པས་ཤང། །དངས་སུབ་ཕྱེརདནི་བྲ་ཐུབ་པར་འབྱུར། །སྦང་བ་ 1 


ཛཱ  ལ་སོགས་དུ་བ་ཤོས། །མངོན་པར་ད་བའཐོའོ། བུང་འདུག།༣ོ་པ་ལ་གནས་ ཊ་བ། །ང །དངོསྲོ་གུ་ ་གུབ་ཐམས་ཅད་བྲསུས་པན། །ཚེ་འདི་ཏིད་ལ་འགྲབ་འགྱུར་བར། ལ་ཤ བ་ཡིས པཐེཆོམ་མེད། ཁཱགྱཾ་རཆེན་པོའ་ ]¡ 
¦ དངོས་གྲ་བཆ ཆུ། །ཟུདུདུ་འཇུགུ་ པའི ༥ཏཾངོ་འཛིནྩོ་གེས།།རམ་ ོགོམེད་པརཞུགས་ནག་ནི། །།ཐོབ་པ་འདི་ལ་ ེཚམེད། ས་སན ཡད ཉད་ལ་འཇུབ་ལ །།ད་ཀྟར་དྲངས་ བའི་ལའུ་དུནས་རིམ་ཝ་དང་མཐུན་པའི་ཆོག་མང་དུ་ | 
|།ཟུངབ་ལ། ཁ་ཅིགནསེ།དདགོནི་རོམ་ཝའི་ཆིག་ གཞན་ཧིས་པ་ བཅུག་པའོཞེག་བར་བནི་མ་བཅུགས་བདྟས་བ་ཡིན་ཏེ། ཝརད་བའྲི་གུབས་སུ། །ཆཱལ་འོར་རམས་ཅ ཀྱིས་དེ་ཉིད་མཐོང་། །སྙད་ཅིག་གཅེག་ལ་མདོན་བྱང་ §| 
རི ཆེས་ སྭད་ཅིག་གཅིག་ །ལྭ་མདོན་བདྲ་རུབ་པ པའ་ ་ད་ཁོ་ཏིད་ི་ཉར་མཐུང་ཤས་དིས་པའི་ལར ལེའུ འདེས་ད སོན་པན། བཞི་པ ་རད ཊསེ་ན་དེབང་བྲསརབས། །དོ་ཝཱནདེ་ཉིད་མཐོང་བར་འགྱུར། ཞེས་དབུང་ |, 
བེ་པའྡི་སློ་ན སྐནས་སླད་ང གགཅག དེ མཐྲང་ བར་བཤད་ད། ། དཞས་; པྲད་ཆེག་མ་གཅིག་ལྭ་བང་རུབ་པ་བ བསྲན་ང འིཡིརེདུ་སྣང་བམཆན་མྲོའཚེ་རུ་ འགྱོམེསྔ་རགས་བཅད་ཤེད་དང་དྲུག་ གསུངས་ པསྤ་དེ་བའི་ལན། .: 


རོ 


¦དུ་ཤནེཏུ བྲེལ་བ་ཡེནནོ ནོ། །ཡདདི་བོའི་སབས་པ། རྡོ་རའི་པ [རྱ་དཔས་གྲུབཆ། | །འགྲ་བའི་བླམ་ཇོ་ལྟང་འཐོབ། ངེས་ ས་པའི་ལན་ལྤེའུའདིས་སྔོན་པ་ནོ། རྡོ་རེའི་ཕགྲ་ར་དངིསྤྲ་བུབ་ཆེ། །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཐོབ་ ཤའ 


ཊཱུ 





ྟོཿ 


ྲཱ རཿ ཙོ །པར་འ ཞེས་གསུངས་ལ། ཐོབྱ་སེདྩཧྱ་ཟུང་འཇུགནི བེ ྲ་རོགས་གཉིས་དང་འཁོར་འདས་གཞུཾསུ་དང་ཡུན་ ན་རྔོབ་དང་ ོནོདམ་གཉིསླའ ཉིསྱའྱི་རོག་པ་གཉིས་ ལོ་ླབསོ་དྲིསོ་བ་ལ་བགདོ་རངོ་།དོ། ངེ ཊཱི ྲ 
ླ ནས རེ ི་ོ སྐགསྱ་ཉིས་འྲིམོཔ་ ་ར་གོརིམེ་ འིད ཞསབུང་འག་དེས་ ཤགྲ་རཆེནཔོའ་དི་ དེསྲ་ུརབླ་མ་པཤནྱ་ཱགསལ་བརབ་ཤད་སྭ་རརྱི ཅིརབིལན་ུ་ཤིནཱཏའབགསལ་ | 


£ ལི (དེསན་རམ་ལར་འདི་བྱོཏུས་ང པ་ཡིནྲ་ཧི་འདིརཾམ་ཝ་ནས བྱ སེ་པ་མ་ཡིནནོ། ། གཞན་ཡང་རིམ་བ། ས་སོ མ་ས རྔཾམ་སྒ་པཾཀི རོ་པ་ལྟ་རགསུངས་པར་བཤད་པ་ ད།  འཇུས་པའི་རྒྱད་ངུ་ནྱི་རས་ བྱངབ་པའ་  ་ 
་ སུངས་པས་མི་གསལ་ ཡ་ལ། རྡོའཕངབའི་སྐ བས་ མགསུལ་ནྱ་རུད་ང་ ངུ་གསུངས སམོས་ཤིག ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། གང་ལ་གནད་ངུ་བཌཱན་པ་ རྡོ་ར ལུསྱ་ཅི་མཆན་ཉིད་བཤད་པརང་། དེར་གནད་དུ་བསྡུན་ ༈ 


ར་དག་ཀྱིའི། པ་བཤད་པའ། །ད ༈ ངཔོནི། ཐབས་དང་ ཤཾས་རབ་ ་གཉིས་དང་ངེའི་དགོངས་བ་འགྲེ ་འགའ བའཚིད་དནྱ་ཡི་གཡུང་ཞུམིན་པར། ཐག་མར་ལུས་ལ་གན དངུ་བླསྷན་པའི་སྒེ་ན་ས་རྡ རོགསི་ 
ཿྲ རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་བསྒེད་བ་ ཡིནནོ། །དེ དེ་ལ་རྗརི་ལུམ་ཉི་ཚན་ཉིདམི་ཤས་ན ཡུམ་ཚོ་གནད་འདིར་དམིགས་པ གཏདནས་པ པཧྒོམས་པས་ ་འདེ་ལྟ་བུའི་རྩོག འ་རོགས་པ ེ་བའྱི་རྒ་མཆན་འ ལགས པར་མི པ་པས ུསྦསི་་ ་དང | 


¬ 













ོད } ༄༅། །ཉེབར་གནས་པའོ། །དེའང་རྱུ རྒད་རོར་ཕེང་ལས། | སྔོན་ལས་རླུང་གི་རྣམ་ཤེས་ནྲི། ྱོརལམ་གངཚོ་ོརྩོ་རརན རོན། །པ་སི་ཁ་ལ་མྱརུངས་པརགནསོ། །དེ་ཆོ་ཆགས་པའི་དབང་དུ་འྱས ཡུར། །གསང་གནས་ ཾ ི 

༠ མཆ ཝཱན་བའི་ཚ། །ཨེ་དངཉི་མ་འཆར་བན། །དཆེ་ ས་ནོན། གྭ་ཏུ་འདོད་པརའྱ་གུར། ། ྡབླབེས་ པའི་གདོང་། །འཇུག་པ་ཕ་ཡི་ཁ་ཕྱི་རུང་། །དཆས་བོན་ངུནི་འགྱུར། །།སྭ་བོན་ ། 

ལས་ནེ་སེམས་ཅན་འབུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ འདིས་བ སོནནོ། །དེ་དག་གི་དོན་ནེ་སྔོནྲ་གེ་ལསྱ་ཀི་དབང་གིས་ཏོ་རུང་དང་བཅས་པའི་བར་ངོའི་ནྣམ་ཤེས་བརྱལམ་ ལྭ་ཉི་རྨ་ཧྨེན་གཤན་མེད་པར་འཁོར་ཞིང་ ༨ 

འརི ་ཕ་མ་འདུས་པམཝོང་སྟེ་ཕ་རོལ་བར་ འ་བེད་བ་མ་བླ་བོགནཆ་ལ་རོལ་པརྨ་ དི་ཞུས དམནུས་སྟེ་སམནས། ་རོལ་བརྩ་ཟེད་པ་བཟོག་པའིི་དོས་ཕའི་ཁ་ལ་མངོན་པར་ཤོགས་ཏེ ཉཾ་གནས་ལ། པ། དཔཚ་བརདོ་དེམ་ལ་འབེག་པར། 
དོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀི་ དབང་དུ་འགྱར་རོ་ཞེས་འ འགྲེལ་པ་ ལས ་འཆད་དོ། །སྔོམ་ འབུང་ ། {།ཕ ་ཡེ་ལམ་ལ་༢བྱ་ཏུ་ འཇུག །ཅེས་བྲར་དོ་ཁའི་ལམ་ནས་འཛཇྲུག་ པར་བཤད་པ་ད དང་འད་གཉས་འདྲ་བས་ ཕའ་ཁྲནུས་ 
ལྱག་པ ཡིན་ལ། ཆགས་པའི་དཔངད་འགུར་བའང་ཕོར་སྩེ། ན་མལའྲིག་བསམ་ཅོས་ཚགསམདོ་ཅརོྱ་སནཔ་ལ་བྲིག་པ པས མ་གིས་ཆགས་ པར་གསུངས་པས་དེ་ གཉིས་ག་དང་མྦརརོ། །གསང་གནས་ཀི ཟླ | 













ངུ .༦ཿཿི ཏཾ 












ཁས 





[མཆན་འབུབ་པའི་ སངྱ་རཱ་' ལས་མ ་འཆར་བཞི་ དབུས་མ་ལས་འབབ་ང ར་ འོ། ཏིམ འཆརབྲའི་ཁྲག་ འབབ་པ་ པ་སྣེ་མ་ཡི་ ཡིལོ །ངུས་དེའི་ཆེམ་དེ་ལུག་ བརཆགས་བའི་དབངདའྱགུརལ། བཅོགཏཱ ཅགས་པྲནི་ ནི་སུ་བོན་ གཏོང་འདོད་པ་དང་ དཱ ¦ 
མཆོག་ཏུནི་སེམས་ཅན་སྩེ་ ཧེ་བའི་ འྱི་རྐྱལ་ འགྲེལ་པས་འ: 'འཆདྲ་ཧུང་ཤནཏཱ་ འདོད་ཆགས་ པའིཆགས་བྲ་དག་པོའྱོ་གུར་བའི་སྐབས་སུ སུ་མག ཊཧུབ་བྷཾ ་པ་འབུང་ལ། དའི་ འིརེས་སུ་གཉིས་ཀ ་ལས་ཁུལྲག་གཱི་ བྲིག་ ལྭ་གཉིས་ང ་པ་ ། པ 
ང་ལ མའི་སྒྱ་གནས་སུ སུ་འདྲིས་པས་འོ་མ་བསོལ་བའི་སྲིས་མཆགས་པ་ལྟ ་ཌཱར་འདག་པ པའི་དབུས་སུ སྤུ་རམ་ཤོས་འཇུག་པརས་ཕི་དངོས་གཞི ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། །ཕའི་ཁ ་ལ་མངོན་པར་ཡོགས་པའི་ལས་ ཀྱིརླུང་གིས་བསྙུལ།§ 
བའི་བར་དྩོ་དེ་གནོས་སུརབཏུ་འ འཇུབ།ཅད་། དེའི་དྲུས་སུ་ཐའི་ཁ་ཁག་གྲ་ཐིགས་ པ་ལ་ པ་པར་དོ་འུགས་པ་ས་བོནདུ་ ནདུ་འྱྱར་རོ། ཞེ ཞེས་འགྲེལ་པས་འ འཆདྱ་ཀང་། ་ཕའི་ཁྲ་ནས འཛུག ་པའི་རླུང་སྟི་བར་དོ་ ཙསེ་འགྱུརྱ་ཁོ་སེམས་ཅན་ ཏ། 

དེའི་ ས་བྒོནང་འགྱར་པས་སཱ་ བོན་ད་ལས་སྩྱ་སྲིད་ཀྱ ཀྱི་སརྨས་ཅན་འཕྱུང་བ་སྟ་སྩེ རུ་ཞས་པའོ། །ཀླ་བྱང་གིས་ཿ ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ ལྱར་རྣམ་སྣང་གི་ སོནས ་འཛུག་པར་གསུངས་པས་ནི ནི་ནམ་སྣངྱཾསུ་རྡོ་ར་ རྔཾ་འགོད་པའི་ གནས་སཱི་བོནས 
འདྲལང་ འང་ཐོག་མར་འཇུག་པའི་སློ་བ སྒཾགསུམ་གསུངས་ སཾ། །དེ་ཡང་ལོ་ ལ་འོ་བ་བའེ་ བསམ་པས ོབཞས། 


¡ འཇུག་པ་ཡིན་ལ། མཛོད་ཀི་འ ༥འང་ འགེལ་ནོས་མ མངལ་ཕྱི་ཧྣ སོནས་འཇུག་པ པར་ཡང་བཤད་ པས་མཐར་མངལ་ དུའཇུག་པར་ 


















][༄༅། །འཇུག་བདང་། ཧླ་ལརེག་བའི་བསམ་པས་པྣེབོནས་ འཇུག་པར་མན་ཧཱེ་ལས་བཤད་པས་མཐའ་གཅིགྱ་ཅུ ཏུ་མ་ངེང ༼ངེས་སེ། །བར་སྲིད་ག །ང་དུ་འཇུཿ ༈བའི་མངལ་གྱི་གནས་ནི ྱིརྱདདྡོར་དྲེང་ཿ ལ་པ ྣ 

, །དཉིལ་འཁོརོ་དབུས་སུ་ཡང་། །གང་གིས་སྲད་བུའི་རྣམ་བར་གནོས། [རྒྱུ་གཙགརུ་ཡད་ཤྭསནསན། །ད་ཉྭད་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐ གཉིས། ཞེས་ བཤད་ད། འགྲེལ བའི་འ ་ལས། སྩ་གནས་ཁའོར་ལོའི་དབུས་སུ་, ། 
ཡང་་ ར་གཉིས བུད་བུའི་རྣོ་མ་པར་གནས། ཞེས་བྱ་བ ་ཡགས་སོ། །ངེ །དེ་ལ་སྩེ་གནས་ཀྱི་ འབོར་ལྐོནི་མའེ་པ པའི་དབུས་ལ་འགྲེལ་པས་བཤད་པ་ ཤི་མི་འཐད་ད། དེ།བནེ་ཉིདྲ་ཐུབ་པ་ལས། སྩ་ རཱ་འགྲོའ་ འི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན།5 
ར་དུ་བྷ་སན་ \་བའི་བླང་དམར་པ འདབ་མ་བརྒུད་པའི་ནང་དུའུག་ འཇཾག་པའི་ ལྷག གམ་ཀུན་ཧཱ་བཟུད་ 


༔ བདྡ་དདདང་ཅས་བའི བུབ ཐྲིགས་པརྣམས་དང་ལྷནེ་ངོགེ་ བཙུན་མོའི་ཚིགས་ལ་བབ་པ པྷ་ཏེད་པན། ཌྟ་བའི་འོག་ཏུ་ཁ་ུར་ 
་ལ་བྷ་ལཾ་ཁྲཟུམ་བར་འགྱུརརྭ། །ད་ར་ཡང་ཁུག་དད་ཁུ་བ་ གཉེས་ཀའང དངའོ་མ་འ འདེསྲ་བ་བཞིན་ད་གུར་ནས་ག ་གོང་བུ་གཅག་ ཅྭོ་ཧུར་ཏཾ་རད་གེ་རང་བྲི་ན་ཅོམ་བའ་བེད་གོ།དནས་ཊེ རྗས་ སུ་འྲགོ་བའི་རིམེས་ ¿ 


སེ 
$` དའྲང་ 
ནུར་ནུར ལ་སོགས ་པར་ཡེངས་སུ་ སུ་གུར་པའི་རིམ་གྱིཊ ཊཱ) ་སེུ་སྟེ། | ཞེས་ལྟེ་བའ་ འི་འོག འན ན་སྤྱི་གནས་རྱི་འཁོརལཾ་གནས་པ་དོར་བར་དོ་ འཇུ། ་པར་གསུངས་པའི་ཛི ཕྱེར་རོ། དགང་པ བོ་མ་ཕལ་ འཇུག་འ ཡས་ཏུང་ བོ / 
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ཱ ིཿ་ ཆོོོ 


ངང་ལ 





ཡམམམས་ཡམས ཤས བབབ་ཕབབས་བངས་་ལམསསས་པ་སས་དུམམས་པ་པང་བྲུབ་ས་ མས་ས་བ་བསས་་བ་ླ-ཁགབར་ཁ༩ས་:- བ་ས : ས་མ 22་0ི0ི98ིྟྐ98 ཛཿ ཝས བླ་བ་རྩབ་ཡི་མས་པ་་ སས་བ ཛཿ ས་ས་ཆ ཁུ ཟོས་པ་སའ་ལམ སཕབ་པ་ སཔ ས་བ མཆམ་ ེ་ མཿ ས་མཁའ ངབ མཿ མཆ པོམ མམ ལི ཐཕ་མའ་འཐབ་བ་འའབའལ་ལལ་མས་་ཐས་བས་བ་ས་ར་བ ་ ཛོ ཁཱ 
བའི་འོག་ལོང་གའི་གེང་གི་བརན་མངལྱ་བི་གནས་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཉོར་རོ། །རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས་ཀྱང་། བཤང་སྒོ་གསང་བའི་དབུས་སུ་གནས། །མིངའི་མྭ་སྟེསཆ་ཆེན་པོ། །དེ་ཡང་རྣམ་ཤེས་དང་བྲལ་བ། །ཡ་ ༈ 

༽ ཛྲ ཐི `. ༤༽ ¬. ༤༽ ༢༨༤ ༡ ༡ ོ ༈༤༽༄( × ་ ༢༦༠ ༢༥ ༈' ༡༤༠ «¬ ལི མ ཆེ ༦ ཆུ ༢༢༠ ཁན ༢༨ =` ༡ 5; 5 >„\༠ ཏ་ལ 
ཤེས་ལུས་ནི་བདག་མད་པ། །དར་ནྲི་སེཾ་བྲ་སོག་གི་མཚོག །སེཁ་ཆགས་རུམས་ཅི་མཆོགཏུ་བརྗོད། །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ང་བ་རན། །ཐེག་མརའུཐུང་བ་བཞི་པོ་ལ།།དཱདྱ་སུདཔ་ཡི་ང་བར་བད། །དྲཚ་རང་ི་གནས 
སུ་ཐམ། ཞྲེས་བཤང་སྤེ་གསང་བའི་དངུསནམ་སྐྱེས་པའཆཆེན་པཞས་པའྱི་ཚུ་གནས་པའི་གྲནས་དར་བར་ས པ་སྟེ་བརྒྱལ་བར་གསུངས་པའི་ཕཱིར་རོ། །འདྲིར་ཡང་འབྲེལ་པས་བཤད་སློ་གསང་བའི་དབུས་མའི་ ར 





ཆེས་འབུང་གི་དབུས་ལ་བཤད་ང མིའཐདཔས་གསངཔའི་དབསའདྲི་མར་པ་ཤད་བའི་གསང་གནུས་ཀི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ས། །བཤང་སྒེ་ཞས་བཞྲིམ་སྐྱེས་པའི་མཞེས་པའི་ཚུ་དོ་གསང་གནས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ནས་བཤང། 
།བྷི་སེའི་བར་དུ་གནས་པའི་དྲོན་ཡིནྱསི། སེམས་ཧཱན་སྩ་བའི་གནས་དྲ་རྷ་སནོ་པའམ། །དེ་དང་གསུང་གནས་གཏེས་ཅི་བརན་སེམས་ཅན་སྩྱ་བའ་གནས་ཡད་པར་སྙན་པ་ཡན་ཏ།། དན་གསད་གནས་ཛི་དབུས་སོ། །དེའང་ | 
ྔ ཞེས་བསྟརྱི་པ ར་པམས་པརྡ་ཅན་བའོ། །དེརནི་ཤེས་པོ་གསང་གནས་ འེ་དབུས་སོ། །སྱ་ཞས་པནི་སམས་ཅན་ཉིད་མཆ ལས་སྒོར་བའོ། །སུ་ཞེགཅེ་ན། ཡི ཤས་སུ་ས་ནི་ཞེས་པ་ཡ་ཤེས ཨྱི་ལུས་ཅན་བརདོ་ལ་བཤད་བ་ལེགས་ར | 


སྟོ༔་ །བདག་མདྦ་རེས་པ་དི་ལན་པ་པོ་ལ སོགས་པདི་བདག མེད་པའོ། །སོག་གི་མཚོ ནིརླུང་རྣ རྣམསྲི ཅི་མཆོག་སོགོ་གླི་རུངྷ་སརོའི་བཞོནོ བཅནྲ་མ་ཤི བརད དོམ་ཤིས་འདོདོས་ བཏོནནས་ 
དིར སོ དོག་པ དགའོ ཱོདབད་པ་ཡི་ང་བོར་བེད། ཅིས་པ་ལའབུལ་པར། བསྐདེ་པ་ཡི་ནིད་བདབེད། ཅེས་འབུང་ས། རངག་ང་བོ་སྔན་ལས་ཤིས་བྱསདནས 
ཞེས་པ ་པའོ། །།སེས་ཅྲ་རམས་ཞེས་པྲའི ནི་སོཾགླ་རུང་དེ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀི ཨླི་རུང་གི་མཆོག་གོ །དེ་ལྟ་རམངལ་དུ་ དུ་འཇུག་པའི་རམ་ཤྲེས་ཚོགས་བྱདདལས་གང་ཡིན་ ཉུཡན། རྒུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། བག་ཆགས་ཏོན་མོངསྷ 


£ 





ཅནྲ་གི་ཡིད། །རུང་གི་དོ་བོན། གས་གཞན་བེད། །དོན ངེས་པ་མི་ཤེས་ཤོང་། །རུང་ཅམ་ལ་ཡན་པས་རོུངས་ ཡེནྲ། །ཀུན་གཞྱི་རུལ་གེས་ བཀུག་ནས་འ། ། །བག་ཆགས་ནདདུ་ བསྡུན པར་སྩོད། །བགཆུགས་དང་ནི་ | ་ 
རྷུམ་གསྒ་ང་། ཟི ཚགས་ད བྲེས་རི ཞད ་ལས། དེའི་བ ་བག་ཆགས བླམས་ཿ པཾ ཡོས།། དེ །དྲ་ནམས ཟླ་མཛོན་ངུས་སུ་ན། [པས ཚུ ་འཇྲུག་ བསུན། ནདེ་རཱད། སུག འུཐག་ལ། ། བྲིས ར་མ རཾ 
ངི་ལྟརཆང་རོསྱ་མོས་པ་བཞིན། །ཀུན་གཞི་ནམ་ཤེས་བག་ཆགས་ལས།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྩེ་ སྩེ་བར་འགྱུར། །ཉོན་མོངས་ཅན་ཡད་སོག༔ ལྤུང་ཉད། །རུག་ཏུ་ དག་འྲགོ་ང ཡུར། ཞེས་གསུ་ ¡།ད་དག་ག་དཤན་ 


| སི 


]ིཾབག་ཆགསྱི་སྦས་ཞུན་གཞི་དང་ དྭོན་ཞིད་གཉིསཀ་བསན་ལ། དགཉིས་སྲོག ་བུནིརུང་དང་བཅས་ པས བརདའི་གཟུགས་གཞན་བེད་དེ་དབང་པོ་ ཨྣཆོང་བཅྲི་ཧིར་རོ། །སྡོནོ་པོ་ལ་བོགས་བདི་དོནད་ཕོ དོབརས་ོས།] 





ྦ ཏི་དན་ལསོགོས་པས་བླ བླསླིབས་པའི་པིར་དང་། གྲིབ་མཾྟ་བུའི་ལུས་ཧུནཏིད་ཁྱི ་གཟུགསྦ་མཆན་ཉིད་པ་ དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ རོ། །སྔོན་ལས་ཀྱི་དབང་གེས་ཀུན་གཞི་བཀུག་ཞས་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་བའི་ནང་དུ་རྒྱ་ཞིང་ 
རྫི སགྲརང་དང་གུན་གཞུ་ གཱསྭ་དུ། རས་མ ངྲ་སོརཡི་བགཚོགད། ་དང་འདྲེས་པ་སྟེ ་དའི་ དི་དབང་གིས་འྲསིད་འགག་པའིའིམབལག་མས་ཏེ། དེ་གཉིས་མུངལྱ་བྱི་རུ་མ་སུས་པའི་ཆལ་ཞུགས་ པ་ན་ཆང་རྩོསྱ་མོས་པ་བཤིན་དུ་ ྦ 
བརྒྱལ་ལ། །དེ་ལསྦ་ནམ་ཤས་སྐྱ སྱེ་བཞེ་ཧོན་ ཡདེ་དྲེ་ནམ་ཤེསྱ་ཏུ་ ཀེསཞི་ བག་ཆགས་འཇིན་ནོ། །ཞེས་ འགྲེལ་པས་འཆད་དོ། །རྒྱདཀྱི་དགོངས་ པན ཞི་ཧོན་ཡིད་ཉོན་མོང ལངས་ཁུ་བགཟགས་འྱ་པད་ད་ སབས་འདེར་དྲ་ལར་བསྟུན་ཞིང་། 
, སྐྲབས་གཞན དུཚོགས། ་བརྒྱུད་བྱེང་སེམས་བརྒྱད་དང་སྦྱར་ བའི་ཚྭ་བྲུམས་བ་ བདུ དུང་བག་ཆུགས་སྦྱར་ང བསྱ་ཀང་ཤེས་ ་སོ། །དེ་གད་གི་བག་ཆགས་ཤིན་པའི་ ཕྱཾརནཾུཿ ཀྱན་གཞིར་འཆད་དེ། ༈ གཅོ་བརྐན་ཡིདྱ་བྲེ་ནམ་ཤེས་སོ། བ །བྱང་ 
¡སེམས་ བརྒྱད་དང་རྣམ་ ་ཤེས་ཚོགས་ བྱརད་སྦྱར་བས་ཚོགས་པུ་ དྲུག་ཏུ་ཡི་འདུ་བ འའི་ཀུན་གཞི་ དང་ཉེན་ཡིད་འདོད་མི་དགོས་། ཏེ། གཟུགས་པུང་རྣམ་སྤུང་དང་སྦྱར་ཞང་། མིག་ སྐོགས་ལྔ་༢ པཿ ་སྙིང་སྲོགས་དང་འབྱུངབ་བཞེ་སུན་མ་གོགས ། 
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༣༠ །བའི་དབྱ་བུར་བས་གཟུགས མདད འདུ བའི་འྱབ ོི་དང་ོགསོགོསོ་བ་འདདོནི་དགོསོ་པབདིན་ཤོ། །ཕུགས་དྲ་གྲིོོིདོའོ་བོའ་བོད་གསོལཏམས ་བོ་བའོ་ཤེས་པདྲོཉདྲོ་རརོགསཅིས་ ༈ 


ལམ་བུས་སུ་འོད་གསལ་མདོན་དུ་ཕེད་ལ། དེ་ནི་ཡིད་ི་ཤེས་བ་ཡིན་པའི་བིར། འཆིསམསའི་གདུ་གཞི་ཡ་ཡེནནོ། ནོ། །པས་ན་ཀྲན་གཞི་དང དང་ོན་ཡིདནི་མེངཅོསུ་གཞན་དབའདའང་དོནནི་གཏནམོ་འདཱའོ། །རྣམ་གཞག་ ། 
རིམ་པ་ ་ལས་བརདོམངུལ པལ་དུ་ུགས་བའི་དུསསུ་ཡེ་ཤེསསྲིས ་ཐོབ་བདྲ་བཤད་པས་ བརདོན་འཆི་བ བའ་ ེ་འོད་གསལ་ཉམས་སྱུ་རོང་བཞི་བྲརདོཔ། དཤི་བ་ཡིན་ལ། དའ་རགས་འདྲ་གཏོས་བླ་ནམས་སྩྱ། ་སེས་པན་ཉེངམ་ ཨ་སྩང་བ་ 


7 
ཧཱཿ །དྲེརམས་འདོན་བསུན་གང་དུ སེ་པའི་སྩ ེ་གནས་ཅི་འཁོར་ལོངོས་བཟུང ཟུང་བདུང་། དེརབརདོའཇོག་པའྲི་རུལ་དང་། ཞུགས་ནས་ཉིང་མཚམས་སྩྱར་བའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་དོས་བཟུད་བདང་གསུམ་དུ་འགྱརརོ། །དང་པོད | 







༤༧༠ 


ཉང མས་སཱང་བའི་ཚུལ་པེཤད་ཟིན་ཏོ་ །གཉིས་བྲལ་གཉིས། ལུས་འཆགས་པའི་རིམ་པུ་དང་། ལུས་འཇིག་པའི་རིམ་པ་བཤད་པའོ། །དུང་པོལ་གཉིས། ཡུས་འཆགས་པའི་རིམ་པ་དངོས་དང་། ཆགས་བའིའོག་ཏུ་ 
-ཐ |གནས་པའརུལ་ལ། །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཆགས་པ པའི་རིམ་པ་པཱིར་བསན་པ་དང་། ཆགས་བའི་ིམ་པ་སོ་སོར་བསྟན་བཀོ།། དང་པོ་ན། རྒྱུད་དོངཕྲེང་ལས། དཚེ་རང་གི་གནས་སྲུ་བིན། ༩ེ ཞེས་པའི་ རྗེས་སུ། །རྣམ་ཤེས' ལསནི་ཕཱས 


སལ་ས་ལག༡༡༥༨- ཟས) 





ལ་མེ་ནྲི་ ་བ་བའྱགུར། །མེ་ལསྤུ་དུནི་འྱང ༥བརའཧུར། །དེ་ལས་གནི་ཡངདག་སྩེ སྱེ། །དེ་དགྲ་ནམས་ལས་ཡུང་པོ་ འབུར། །ངེ་ ཕིརྱ་སིི་མཆེ མཆེདྨ་རམས ་དངནི། །དེ་ལསུ་རམ་ཤེན་རང་བཞི་ ནྲ་བྲད། །བརྒྱ་དང་བརྱད' 
ལའ ངེ་ུན་ལས་བྱངས་ལསྱ་འང་། གང་འོད་གོསལ་བ་ལས་པུང་བའྲི་རྣམ་པའ ར་ཤེས ་བདྲ་ཏི སམས དང་ ཡེདཅེསྭ་ཏྷཱརཱ། དེ་ན་ཀྲུན་ནས་ཉྲོན་རོངས ག་ཚ ྒ 


པའྲ་རུང། །དིལཱ་ 
ཉིས་ལྷེག་པའི་རིམ། ཞོས་གསུངས་ལ། (ཡེ་ཤེས་རྔོ་ 
གག བཏད ཅན་ཧྲཾ་ཆོན། 'བནཨ་ཅད་ཨྱི་རྩ ་ཕ་ ཡིནནོ། །ད་ལས་ །བདག་དང་གཞན་དུ་ཏོག་པྲ་ནམ་པ ་གཉིད་འ འབུང་པའ་འགྱུར༨ ༨ོ། །རྣམ་ང ་པར་ཤེས པ་ད རྨེ་རུང་ལ་ཞོན་ཏེ། རླུང་ལས་མེའོ། རེ ལསརུའ། །ཆུལས་དའ 


ཡུང་པོ་ཝ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་། ཡུལ་ཝ་རྣམསཏཱཾདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་རཱང་དང་རྣམ་པྲར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་འདྲེས་པའོ། །དེ་ནསྣ་རམ་པར་ཤེས བ་གསུམ་ཁྱི་རད་བཞིན་དང་སུང་བའབྱ་ཅུ་དོད་བ་ བཱུ 
གསུམ་པ་མ ད་སུ་མྱོང་བརའགྱུརཞིང་། སྣང་བའི་ འྱི་རྨུས་རུང་བཞིནྲ་རམས་འབུང་བྲརའྱགུརར། ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ལ་འོད་གསལ་ལས་རྣམ་ཤས་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་འདེ་བར་སྲིད་རིཾ་སཱ་རོལ་གྱི་ེ བའི་འོད 
གསལ་ཡས་བར་དོའི་ནོམ་ཤེད འབྱུང་བདང་། པརདོ་ཤ་བའེ་ །བའི་འོད་གསལ་ལས་ཚ་ འདེའྱི་རམ་ཤཾས ་འབྱུང་པ་གང་ཡིན་སྙམ ཡན། འ དི་ལྱ་ཧ་གར་བ ཁ་ཅིག སྔ་མེ་རབཞེད་ཀྱངིཿ ཡི་ས་དྭབ་དགོས་ཏེ ཏཾ། ། བཤད་རྒྱུད་ལས། དྲེ 














སྲུསནསདང། ད་ས 
་' ས་དང དས་ུ་དང། དམའགཔ་ལ་ཐརཔ ཡ། དེའང་ ས་ རུ སསབས མདབ བདས །རྣམཤེས་ལས་རླུང་ འབུད་བིདོན་ནྲི་རམ་ཤེས་ ས་དྲ་རབ་ཅཱོ་ ལེས་གྲངས་ད བཱུ 
ྷཾ། ཡིན་ལ། སྣང་བ་གསུམ་ནམ་ཡོདངུས་སུ་ ད་དང་འདས་པའྱི་རུང་པའྲང་ངས་པུར་ཡོད་པསད་ལས་གཞན་པའ ཕླིརུ་ཤིག་གོ ༥ དའང་ཨཱ་ལ ཕ་ཀསྣ་ཚ་བའྲི་རུང་ཝ་ལེ་བཤེདཀུང་། འཐོ་བ་དང་ བོལྔའིགི་འཇིན་ཨྱི་རུད་མིན་པ་གཞུན ྦ 
;ཿ མ་སྩཾས་པར སུངས་པས་མི་འཐད་དོ། །འན་གང་པསམན། ། པང་བཞིན་གཡོ་རུཿ ནུས་པའྲི་རོམ་ཤེས་ཀྱི་ བཞོན་པེ་ཞིག་གོ། དེ་ལས་མེ་ཞེས སོགས་ཉྱིད་ འབུང་བ་གསུམ་རིང་ནས སྭ་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་མི་འཐད་དེ། ནང་པོ་ཿ ་མེར་མེན། 





ས་ར 

རི .¿ 

ར་ར འུང ། ༈ 
པཿ 





}' ཏྱྱ། 

ྒ ལ་ སིན སྩོན་མེད་དོ། ཐིམ་རྙིྱ་ཧྷི་སབས་སུ་སྦར་ལྔ་ཟིམ་པ་སོགས་བཤད་པའི དད་པས 
སྐུར ཕན་རུན་གཅིག་གཅིག་གི་ ་གི་ཏེནདུ་གསུངས་དྲུས་སོ། །་ནོར་ཕུབལས་ཀང་། ་བའགན་ཅུས་སལཞངགཞད་ལས་ 

ྣ | ཞས་གསུངས་ ྣམ་ེས་ཏིླ་དདས་པའིདནནིདའེ་ཏན་ད དས་པ ་པའོ། དྭ་ལརྭནུང་གི་སེམས་ གདན ་དང་།།ད་བཞོ ཐོབ གི །ུདཔརཞུསདས་ འིས རི སགས་སུ་ ཅྱམོ། ཝར 

ནུ ¦ འབུངབ་བཞེའེ་ར མས ་ཏོན་པེད་པའིི་ནུས་བ དུ་པར་ཅནྷདྲཱ་སཱུས་པ་དེ་ལས་ཕུན ན་ར ཉིན་དང་བཅོན་པརླ། ར་པ པའི་བུད་པོ་ལའ་ འེ་གནས་སྐབས་སུ་བུར་བན། དྷ་ནྣམས་ཞ པ་ལས་པུད བ་ཝཱ་འབུང་ ་ 

ནུ 5'¦ རོ ་\ ༤༨ འི་ ° 

རླ འི \དེ་ཡྱིར་ཞེས་པ་འ འབྲེལ །པསད་ལས་ཙོ་ ཀྱི་དོན་དུ་བཤད་ལ། ཕྱག་ཆེན་ཐི ཐིག་ལི་ལཾས་ཀང་ཡ་ཤས་རྲ་ ཚསྟར་དེ་ལེད ་ཞེས་འྱབུང་ངོ་། ཀདེ་ལས་ནོང་གི གིསེ་མཆད་དུག་འབུང་ བནི་མིང་གཟུགསྟསྱི་ཉོནྱ་ཧིསྱ་སེ་མཆོདྲ་ངོག་ 


༄་ 





¡ ནག 


"སི ༡༠༡ །འབུང་པར་གསུངས་པ་དང་འདའོ། །ཡུལ་ཝ་འབུང་བངགསུངས་པ་ནི་སེམས་ཅནདེའི་ཆུད་ཅིས་བམས་པ་ལྷ་བའོ། །ད་ཐམསཅདྨ་རུངསེམས་འདེས་པར་གསུངས་བཞི། ཤེས་རྒུད་ཀྱིས་བསྡུས། 
༡ པའི་འུང་སོགས་རྣ་མས་ཁ་ཅིག་རུང་སམས་འདུས་པདང་ཁརིགླུ་རུང་སེརས་འདེས་པའི་རམ་འབུར་ཡེན་པ་ལ་དགོངས་སོ། །དཱང་བླ་ནང་གི བོན་བས་ག་ཡོན་པ་ལ་བཅོནནས་རད་བཞིན་ངི་ཉོག་པླ་ནམས་འབུངལ། བྱིར 
།ར་བྱྱརད་དྲུ་རུད་འདི་དངྲ་ཐག་ཆོན་ཐོག་ལེ་གཉིས་ཀར་བཤད་ལ། དེརར་དྡོར་ཕྲང་གི་ལེའུསུམ་བར་བཤད་པ་ནམས་ཡེན་པས། མན་ངག་སྟེ་མར། བླུགཧུ་ལྷ བའི་བྱ་ཆུ་རན ་པས་ཞེས་བསྦྱར་བཞི་རྒྱ་དཔ་མདག་པའི་ ཏྲ 
།རྒྱནནོ། །འམོ་པས་ཞེས་པ་མཆོན་པཙོམ་སུ། འགའ་ཞིག་གི་ཆོཅི་གཅརདད་འབུང་ཞེས་འཐེལ་པས་སོ། །ནང་གྱི་སུམཆེདདགྲ་ཐུབ་པ་ལས་རང་བཞིན་བྱརར་བྱད ཉོག་ྱ་སུ་རནི། བུདདོརབུང་ལས། སུལ་ 
“4 དང་དབང་པོ་ཡང་དག་སྤོཧ། །་ནམས་ཅངནི་འཆུར་བརའཚུར། །ཤརནས་སྙན་བཞྲན་སང་ནསན། །སེ་ཐའཾ་རིམ་པ་བླན་མེད། །ཀུན་རྟགྱ་ཅ་པ་ད ཡྭིཤྲིར། །དྱརྱ་དང་དརྱད་ཧུད་ལྷག་པའ་རམ། །དེ་ལྭས་སྐྱེ་དང་རྲ་དང་ན། | 
འཆིཞིངྱ་སཱར་ཡང་ལོག་པརའཛུད། ཞེས་དདག་རེན་དང་དམེགས་རྐོན་དང་འབེ་ལཞིང་ཡིད་བྱེད་དྱརུདདང་སྦྱོར་བ་ལས་རྩ་རྣམས་སདད་འུན་རྟོག་ཕྱེ་ཞིང་། དོ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཉྱིས་འཁོར་བང་སྐྱེ་རྒ་སོགས་ཀྱེད་ཅིང་ | 





རཱ སུར་ཡང་ཝོག་ པ་སྟེ ཱིྦཾབ་གཞནད་ད་པ་འུདིན་བར་གསུངས་སོ།།རི་ ! །རིན་ཝ་ར་ཡང་། སྦམསནྲི་རཱམ་པ་གསུམ་ཞེང་བཤུད། །དེ་ཡི་ 
ཡྱན་ནས། །དབང་པོའོ་ལམ་ ཤུད་ནས་ནི། །ཡུལྨ་ནམས་ ལ་ནིདམག སས་པར་འགྱར། །གང་ ོ་སྣད་བདང་ལྡན་པའི། །རྨ་ དི བཞོན་པ་ཏེདྱ་གུར་པ། །དེཆ་རང་བཞིན་དོ་ཐམས་ཅད། །ན་ལུས་ལུས་པ་མད་པར་འབུང་།། 
པམ དྲུ་རུང་གནས་པྲ། ། དདང་རང་བཞིན་གསལ་བརྱ་ད། ། ཞེས་གསུངས་ས། །སམས་གསུན ་པོ་པའི་ ཞས་འུད་ཕིཤིན་སླུབ་པ་སྟེ་བསྐྱེད་པ་ཏ ་བཤད་པངཔ ་སི། ། ཆུང་རྣམས་ཞེས་སེགས་ ཀྱིསནི་རླུང་ དང་སམས་གཉིས། 
འདུས་པ་དམིག་ལ་སོགཿ པཔའི་ འི་དབང་པོའི་སྦྱོར་བྱུང་ནས། ། གཟུགས སྣ་ལ་སོགས་ པའི་ཕུལྷ་རམས་ལ་དམིགས་ པར་པོད་དོ། ། ད། །ད་ སྣད་པརླུང་ག། བཞོན་ པས ས་པྱཾསོད་པའི་རང་བཞིན་ འབུང་བའི་དོན་ལི ནེ་ཡིན་ པས་གཡོ་ ། 
བྱེན་ཀྱི་རླུང་གདན་ཡོད་བ་དེའི་རྗེས་སུ་མང་བཞྲིན་རྒྱའོ། །དསན་དབད་ཤེས་དང་ འད་བཞིན་ཀྱི་རྙོག་པ་གཉིས་འ འགའལ་བར་འདོད་པ་མི་རིག སྲས་ས། །དེ།པོན་ཏིདྲ་ཐུབ་པ་ལས་ཀྱང་། འདི་ལཱར་ཧྲིར་གཅིག་གཡོ་བ་དང་ དང་ལྟན་བ་ ། | 
 ལས་( དབང་པོརམངོན་པར་འགྲོ་བས་དབངཔ་དོདདོན་ཕྲད་པར་འགྱུར་ལ། དབང་པོ་དང་དོན་བྲད་པས་དངོས་པོར་དམི ས་པས། འདོད་པ་དང་མེ་འདོད་བ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་ཞེན་པཤིན་ཏུ་མད་བའི་གདོན་ཅིས་ཟིན། 


'སྐབ་པ་ བཤད་བརྩ། །རུང་རྣམས་ཕྲ་བའི་གཟུགས་ྱིསནི། །ཤིས་དངྲ་ཡང་དག་འདྲེས་ | ་ྲ 


༄༅། །པཱསྭ། ཤིན་ཏུ་བརྒལ་དཀའ་བའི་ལཁོར་བར་འཁོར་རོ། ཞེ ཞེས ་གཡྲོ་བད་ཅྱི་རུང་དབང་པོའོ་སྤོ་རྣམས་སུ་ཕྱིན་པན་ད ད་པྲོམལ་ལྭ་ཕོགས་པརའགུར་བས་དབུང་པོ་དངུ་ཕྲུལ་ཐདཔདའགུར་ལ།དྷས། 
རུང་དང་འདྲེས་པའི་ཤེས་པས་ཡུལ་ ནསས་ལཞུགས་ང པ་ལསྐ་ནམ་རོག ཉགནརྣམས་ སྩི་བར་གསུངས་སོ། །ད་ [དབང་ཤེས་ ཡུལ་ལཊུགས་བ་ལས་༨ འང་བཞིན་བྱི་ རྟོག་པ་སྐྱ་ བངགྲེ།ངས་པནངང་བཞིན་ི་ཅོགཔ་ིན གས་པའི 
དབེང་དུ་བས་ཀི། རང་བཞྲིན་བི་ རྙོག་པ པཅ ཙཡ་མ་ཡནནོ། ། །ཧེད་བསྡག་ལས། གསརབྱས་ ཡེ་ཤེས་ནྲི་ཟཱ་བའི་སང་བྷ་ཉ་བྷུ་སོང་བཙམ་མོ། །ཐབས་ཙཱི་ཡེ་ཤིསྭ་སང་ཉི་མའི་སྣང་བ་ཝྟ་བྲུ་ ཤན སོང་བཙམ་མོ།།ང །དགནྦ 
ཿ།ྭུ་སང་བ་ཉེ་བརྡ་ཐོབ་པའི་ལཾ་ཤེས ནི་མཆུམས་ཙི་ནན་པ་ལྟབཱ་སད་པཆེན་པོའི་མཆན་ཉིདདོ། ། རྣམ པར་ཤེས་ ་པ་གསུམ་པོད་དག་ནམ་མཁའི་མཆན ན་ཉིད་ཅན་རམ་པ་མེད་པའི་ངོ་པྫོ་ལུབ་པ། འགོ་བ་དང་འོད་ 
4 བ་དང་བལ་བའོ་ཞེས་བཙོམ་ ལྨན་འདས་ཀྱེས་གསུཏྲད་ན། ཇི་ལྷརན་ཉིན་དང་མཚན་དུ་རང་བི་ལུམ་ལ་སྩོ་ཞིང་ཕྱད་པདབྱད། གང་ཞིག་འདིར་མེལ་ཚྭ་བེད། གང་སེམས་མེད་པརྱ་ཧེད། འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ 

=ཿ¡ཆགས་དང་བྲལ་ད་དང་འདོད་ཆགད་བར་མ་ལ་སེོགས ་པ་རང་བཞིན་བྱར་དུག་ཅུ་གང་ལས་བྱུང་ནས་ ་ཉམྤད མྱ་མོདཾབརའྱར་བའྱི་རཱ་འདིར་བཅོམ ་ཝྡན་འཇས་རྡོ་རྔ་བམ་སྣོན་པས་བཤད་དུགསེལ། རྡོ་རྲོབམས་སྤུས་ 


བའ ཱཾ ; 





[།བཿནྣུམཔ ཤས་པགམཔོ་འདནི བོདཔ གནས་ པ་མེད་བ་ གཞི་ནཱེད་པ བ་ཅུགས་མེདཔ་ཁ་དོགམེདཔ་དགིགསནདགདབང་བེ བོ་ལས་འདས་པ ཡོན་བརྙནི་དདེན་ཏེ། དྷོལ་མོདྩོསྣང དབ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ 
| ནླརུངགཁམས་དངྱ་ལུན་རིག་མེལ་ངོ ཤའ ད། གང་གྲེ་པཱ གྱི་ཕིརྨ་པུང་གི་ཁམས་ནི་གཟུགས་མེད་ཀ དག ཞདབསོད་པ་ལ་སགས་པའི་བབ་སོན་པསྤ་ངེས་སུ་དཔག་པ་ལས་ཤེས་པརུབའ། །དེ་བཞིནདྱཱ་རཱམ ་པར་ཤཾས་པ་ དཱ 
ཱུ སྣང བ་ཡང་གྲབགས་མད་ལ་འདོད་ཆགང། དང་འདདཆ་གསདེབལ་བདུང་འདོདཚོ་གས་བརམ་ལའ སོགས་པ རྣ་མཧིཾད ཉིསྣ་པོསྦ་སཱ་ སུ་དཔག་པའྲ་བ་ བ་ཡིན་བ བའི་ཤིར། ། རསཾསུ་ད་ པག་པས་ཅགས་པྲ་་བའ།། 8 
ཞཾས་གསུངས་ པ་འད །རང་བཞིན་དང་སྣང་བ་གསུ སུམྱསི་མཆན ན་ཉིད་ཤེད ་བརཐའོ། །དེ་ བཞིས་འ བ་བའངའི་དྲུས། ན་མང་བཞ ་མྲོད་པ་ གཅོད་པ་སྙི ཅེ་གསུམ་པ་ལའངའེ་བཤིན་དུ་ ་ 
| པས་སྔ་མཱ་དཱང་འདྲའོ། །ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ནན་དནན ་མཁའ་ལྔ་ཟ་བ་དང་ཉི་ །ད་ལ་སང་གདངས གིསྦཁཐ་པ་ཏེ་བུརྨཔ་ ད་བའེ། རྣམབ་མེད་པྲ་ནིདེ་དག་ལན ་གཞིནུ་པའ་ཕྲལ ཡྱ་ཕྲི་ནམ་པ་མེ་པང་པའོ། | 
| ཁྱབ་པི་ཊགས་ཊ ཀུན་ཁུབ་པརསྣང་དའེ། །འགྲོ་འོདད ངྲ་བལ་བཞྡི་ནས་ཏོག་རྭགས་པའྲ་རུ ཆྱ་འགྲུལ་མེད་པའེ། དེ་ལྟར་སྙོཾ པོས་གིསུངས་བ ནེ་གཞི་རུས་ར ཉི་སྣང་བ་ལའད་ཐའི་ཡ་ཤེསཞྲཾས ་གསུངས་པས་མངོན་པར་ 








༧༠༥ རེ 


རོ་རེ དོར་རོ ྭཊྭནགཊླགཔགཔ(&(པཁ2ཁཔ2པྱ2༨པ༨༥པས་ས་་༥"༥པ་ཟ་ འད ༠༥༥༥ བོ 
སྤི མེལ་ཙེད་པ་མི་འགལ་ལོ། །འོན་ཉེར་ཐོབ་དང་མཆེད་པས་རངརང་གོ་འོག་མའི་སྣང་བ་མ་བསྐེད་པར་རུམ་རྟོག་བདུན་དང་བཞི་བཅུ་བསྐྱེད་དམ་ཡེ་ཤེག་འོག་མ་བསྩེད་ནས་བསྐད།དང་བོ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱ་བོ། ྒ 








རས་ནཱ་ངས་པས་འོད་གསལ་ལུས་སྣུང་བ་གཞུག་གཉིས་ཅརཐོབམར་ཡེེ་བ་དང་ དང་པོ་ལརྡ་ཐོབ་བྱ་སེད་པའི་འོག་ཏུ་སྣར་བ་སོགས་སྒྱ་བའ་ཡང་འགྱུར་རོ། །གཉེས་པ་ལོའ་ན་ ང་བྲ་གསུམ་ལ་འབྲས་བུ་ཏོག་བ་བདུན་དང་།། ¡ 
¡| བཞེ་བཅུ་དང་ སོ་གསུམ་སོ་སོར་བཞག་པ་ལི། ཐད་དེ། སྣང་བཐ་མ་གཅེས་ི་དངོསཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ཏོབ ་པ་ད་དག་གང་ཡང་ཡདཡ་བཧུད་པའ་འྲས་བུར་དྲ་བམས་ཅད་འོད་བའྲེ་ཕོར་རོ། ༈གཞན་ཡང་རྟོག་པ་ཆིན་ | 
¡| བཞ་བཅུ་དང་། ༄ གབ ལི ༢༡༩ ༥༡ ༡༢༣ མ་ས མའེ > ༄ོ >. ་ -€ ` >¬) ÷+ | 221༥ ༤༢༨ >. ¦ 
པ་གཟུལ་པོདདབུསུངབ་གསུམཅེ་རངབཤིནདུ་གྲསས་པེས་ཁབས་བུང་ཡང་འགལ་ལ། །ཡཤས་གསུའ་ླ་སས་པའི་མཐརཉོས་པཙན་པའོ་ར་འགག་བའང་མི་འཐད་དོ་གམའ། ཡ་ཤེས་གྲསམ་པ་ལོཧོད་ 
།གསུལ་དངྲ་སེམས་ཡིདྨ་ནམ་ཤས་གྲ་སུམ་ལ་སེགས་པའ མུང་གིས་བཏུགས་པ་ ཞ། སྒ་དྲ་དག་ ཇུག་ཏྱུ་ཅུང་བའྱེ་ཆུ་མཆོན་རེ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས ད་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་བསྲུལ་དྲུ་ཏད་པན་མནན། །དས་ན་ཡ་ཤས་གསུལ 


དང་སྣང་མཆད་ཐོབགསུམ་ཞེས་པ་ནི་ལར་བསྟུན་པ་ལྟར་བྱི་མཚནཉེད་དང་ལྲན་པར་གཞེ་ངུས་སུའེང་འཇྱུང་བག།ཾ དེ་དག་གི་རང་དུས་ན་རང་བཞིན་བྱརད་ཅུའི་ཉོག་པ་མེད་ཅིང་། གོ་རིཟྱ་ཀྱང་བཤད་པའིརིམ་པ་བཞིད་ 


་༡༡༩༧༦ས༠༤ ༤་ 










(| ༄༅། དྲ་སེ་བས་བར་བརང་ཏོ་ ཅོག་པ་བླདན་བསོགོས་བི་རངོ། ། འངངོག་པཚན་བ་གསྐུམ ཐསནས་ཐཱང་བཀློསམ་སོ་མོའོབྲབས་བུར་ཟ ཤད་པོམི་འགལ་ཏོ། ཅོ ་བཆན་བགྲསུམངུ་¶ 
བཅུད་པནྲི་ཡུལ་དང་འིངོན་སངས་མི་འ.ད་ བབའིསོརསམིནི། ༽ ཆུདགི་མཐོས་བུཿ མལ དྲ སུལ་ལ་གཡོ་ཐའི་ཤྭ་བཤས་ཆེརུ ཆུང་འཕྲིདགསུལྱ་ཅླིོ་ནས་ཡིན་ལ། ཤད་གུག འྱ་བད་བའྲི་ལིརརོ། ' 
ཐཱེ འདྷ་ལུར་འོང་གསུལ་བི་ ཨི་ཐོས།མརྨ་རཱང་གྲིས་མི་བླ་སོད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔི་བཐར་རཱང་གས༔ རུང་ཟུད་གཡོས་བསྟོ་ཉཾརྡ་ཐོབ་བ ཐུང་ལ། | དླ་རུང་གིས་ཆར་གཡྲོས་པས་མཆེད་པ་དང་། དྲོ་ཆེས་ཆེར་གཏོན་པས་སྤ ! 
ཞིང་༨ དེའི་མཐར་རང་བཞིན་གིེ་ཏོགོ་པ་སེ་བན་པོ་གསུམ་ པེ་གདརུང་ཤིགྱ ངན་སྣང་པོའི་ལག་རེ ་ཇེས་དང་། བཞི་བྲའུ་ དྲར་པགིགྲོ་བུང་ན་མཆེད་བའི་ལག་རྗེས་ད་ར བྱདན་པོ་གང་རྔ་ཤིག་ཟུངན་ཉེར་ཐབ་ཅིི ¶ 
བཱི ལག་ངེས་ ཕིནོ་ནོ། །རང་བཞིན་ཅྱིཏོང ཏོགཱ་པ་ནཱམས་སྟུ སྣང་བརྣ་ཡས་རྩ ཏི ས་པུ བས་པུ་རོགསུངས་ཤིང་། སྩོཾད་པརྫས་ུ་སྣང་བག སཅིན་རཉིད་པ་རད ང་བཞིན་དུ་བ་ཤད་ དེ། དའི་དོན་ནི་སྣདྲ་བ་གསུརྨེ་མཛོན་པྲདབ ཡད་བེད་པ། 
ལྭཤའོ། །།མཆོན་ཚུལནེ་རང་བཤིདྲ་པི་ད་ནས་དང་བ་གསུམ་༔ རྗེས་སུ་དཔག་པརྱ་བ་བར་གསུངས་པ་ཡེན་ལ། དབོག་ལུགསནོ་བདབཤིནྷ་ཏོག་པ་ལཡུལ་ལ་གཟོ་བྱང་འབོར་ཆེགསུམ་འཇུས་པཔྱི་དོགས་ 














ཅྱེས་སྔོམ་བཟེམ། ། 


| [ིས་དེ་རྒྱ་སྣང་བལལ དླ་རུང་གེས་གཡོ་བྲང ིངེ་ཆེ་གསུམ་ཡོད་པརདཔོག་པའོ བའམ་སྟོང་པ་ དང་བྱཆུལ་བ་དང་འབེགརས དང་འཆི་བའི་ངུས་དྲངཉིང་ངེའ མཐུལ 

. སླག གུ དད ས་བཞི སུ པོ ང་བ སྨུད་ཅིཿ ངོགས དདང་བྱ་བ ཐབས་ བདྨ་བིནུས་སོ། ོ། འས་རེས་ཨུ་ ཐ་ས པར ་ཐུར་གསུ །སུང་ སྲས 

ྣ  ཤིས་པྲ་བནྡས་ཅད་ལ་ སང་ནངདབབ་གསུམ་བ བྱེི་བནི་མི་རིགཊ ས་སོ།| འང་བཞནེ་ ནེ ཆོག་པ་ལ་དགེ་པ་དགེ་འངལ་དྲ། ན་གསུར་ག་གོད་ལ་སྦ་རྟོག་མནེ་པ་འང་མང་བ་དང་། ༥ ར་བཞིནྱ་ོ་ོག་ བརླང 

¦ དུ་མུང་གིསྲ་པུལ་ལ་ཧཅང་གཡོ་བའ རྡ བས་ད བཞིནྱ་སྟི་རྲོག་པ་ཡིན་པས། དྭ་སལིདབང་ཤསྣ་ནམས་ཁང་རང་བྱའི་ནྱ་བྷི་རོག་པརྨ་བའོ། འོ། །ནདོརནྭ་རུངགས་པང་བེཞིན་ ༈ པ 

།ཧ ་ རྭ་པ་༥ སྒོད།་པོ། སྲ་སུ་དེབ་ ལཿ མ་གཡོསྤ་རྭ ཆུད་ནི་སྙིང་ ང་པ་བའིའྭི་སྐ་བས ་ཡུནལ། གསོསནསཿ ཡེ བཞིནྱ་རྙཱཾ ཅེས་བབ་སོ། །དེ་ཝཱ་རན་དད ངཾ་བཞིནེ་གྱི་ ;3་སམས་གྲྭསུམ་ང་ དང་ར། 
དད ༢ སེནས་ གསུམ་རི་འཁོརདྲུ་བེ་ པའདིདཔ་ནི་འཐད་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །གང་སེམས པ་མེད་བརྩ་ པའེ པའི་དི་བ་གཉིད། པའི་ལནདུ། མ་རིག་པའཞག་གསུངས་ཏེ། ཏཾ མ་ཕག་ པ་དི་དྲན། 







འི ༧ར་ །པ་ བཅད་པའི བརོ་བོརོ་གསྲུངས་པས་ སྨེམས་པ ་མེད་པ་ ནཤིད་པ (ཧཱ་བྱས་པནི་དའོ། །དའང་རང་བཞིན་སྣངབ་ལ་ཐིམ་དའི་དབང་གིས་འབུད་ངོ། \ །༥ལརྦན་སཾ མ་རྣམསཀྱིས་སཱོ་བརྩེད་རུུལ་ 
(འདྭས་སུད་ པདེསབརྗོདསསཔན་་ དེ་གད་ཡེན་པ་བསྟན་རྲོ། 
ཐཱ རིམ་པ་སྭིར་བྱསན་པ་བཤད་བ ཟིན་ཏོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། གཙོབོརྦ་གེས་ 


:མཆོམས །ཧྱ་རྨནས ་འཕོ་བའྲབ་བདང་པོ་ལ་ཁྲ་ཁྲག་གི་ གི་འྱུ བུང་པ་བཞིའམྱོ་བོས་ད ༈སཱིན་པྲས ་དཉིས་ཉའི་ནམ ་པ་ལྕ་བུརའགྱུར་ 


[ ༧ ཿ ཏཝ་ 


དཱ སྲོག་རླཉིདོ། ། གླྭ་ཏུ་ཡང་ད འགྲོ་བར་འབྱུར། ཐེ །ཐོག་མོར་འཕ ཕོ་ཐའི་དསྲ་སུན། །ུ་ཡི་ནཱས་པ་ལྟ་བུརའགུར། ཞས་སོ། །མངྱུ་རཱད་ད་ཉེདྲལ 
ཱུ ཆགས་པའི་ག སྭ ཅིད་ག་ 





ཇང 


པཱ དུང] ¡ 
དོན་བ རང་བཞེ ནནྣམས་གང་ལསྭ་ངུད་བ་དང་གདང་ཐིམ པ་གཏུས་ཀ སྣང་བརྣམྲས་ཡན་ང པར་བུཧནོ། །ལུས་བཆགས་ང པུའི | 
རམྱ་ཐས་བྱསད་རུལ་དང་།ཅ འཆགས་པའ་འམ་པུ་ པདད། ངུ། རྲདྲཆུབྱའི་སེམསའཆགསཔའི་རྩིམ་པའོ།༽ ད་པར་ད ( ལྟརམངལ་དྨུཉེད་ | པྲི 
༨འབུར་ལ། ེིོསོག།བཛིོ ཆུ དཆགས་པ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱན་རྡོརཕྲེངལས། ཏོན ཡོངས་ཅན་ ཡད་་ 


ཐི སྲོགོ་གི་རུད་ཧྲི་སྱིང་གར་གནས། ཙི་ཤིས་གེས གསུདས་བས་སོག་འདིན་དང་པོ་ | པ 
འ། ཛ་ ངདེང་པོཆགས་པའི་གནས་ཀདྷརི སྙིངག་ཡིན་པརའཆད་བར་འཛྱུརངོ། (དེ་ལྟ ན་སའི་དདོས གཞེ ད་པོཁུགིའིརྱ་སསནམ་གསག་ས་ དྭ་ཧཱིང་ག་དད་དེནས་ལུས་ ། 


ས་བ 


དར !ཱ མོགསཔརུགྲསངས་ དཱསྣ་ར ྐརྨ་ཆུདཐིག་འ ལེ་གྲྭསམ་ག་ཐོ་ ྲ ཐཱ ཊ་མརྷ་ནིངགྲནས་འ འཆགས་ པ་ ཡིནཤོ།། 


1: 






རྩས་འཕོ་བོ གཉིས ཀལ ལྷ་སིང་གའི་སེང་དང་འོག་གི་དེ་བས་གོག་དུད་གཉིས ་སུ་གྱུར་ནན། གཅིག་སྙིད་དུ་འགོ་ བྷ 

གྷཱུ ་པ་ལསྤ་བུརསལྱ་སཱས་ཏེ་འོ། ུཾུགྲོ་ལ། } ཉའ་ ལཔ་དྲེ་སར་ཡང་ར འང་བྱང་ ང་གི་ཁྲས་དང་ཐུར དལ་དང་འདེཊ་ཉི་ཕཱིན་པཡསྦ་རུས་སལ་གྱི་ན མ་བརོའགུར། དི ལས། འཕོ་བ་གྭ ཉིས་པའི་དུས་སུ་ ཏཾ 
¡| རཿ ཊསྦམཡུད་ཁེག་ དངའངསླའས་ནི། །སིད་དང་འགོ་ ག་གེ་དེ་བ་ཡོས། ཡ། །རླུང་གཾས་ཧློགོ། ཀླ་རུང་གཉིས་སུ་འགྲོ།།ུརསལླརཱ་ སླ་རུད་དོརའདྲད ་པ་ཡིས། །རུས་སྤླ་ལརྣམ པ་འཇོན་པར་འཕྱུར། ཞསུ་སོ། །དེའི་ གནུས ཨཱ་ཀྱང་དྲེ་ཏེད ཀུ 
ཾཿ འདོམས་ན་གནས་པའཐུ་ ཐུར ཞེས་གསུངས་ལ ། འོནྭ་ོདྱ་སིང་འོག་གི་གསང་གནས ཞས ་བཟུད་སཱེ་བཤད་སྟོ་། བརྲདུ་གནས་པ་རད ཉིདལས་བཤདདོ། ། ལའབྲུབ བུགག་གཟུགས་ཅན་དརིམ་ཕྱིས་ ཐཾ 
¡ འཕེལ་བས བཟྡ་གནུད་པ་ ལྭ་བུརསྲེལ་ ལུས་སྤལ་ཇྱཾ་༔ སྐབས་ ད་བསམས་པད་ཐས་ནས། ལཡཉལ་གནས་ཀྱ རུང་བཅུདུ་ དྷེ་སཾདངུ་ཁ་ ཕྲལས་ པའི་ཕག་རྒོད་ཀྱི་ལུ ལུས་འདྲབའ་འྱགརཏི། དེ་ཉིདལས། དནས་འ འཕོ་བགསུམ།1 
རྒྱཔ་ལཊ( །ཁྲག་ དད་ངུ་པའི་གཟུགས་སུ་ སུ་ནི། ཐུར་སེལ་ ་ལླ་རུ་གི་ཚོགས། [བསྐནས་ནས་མཉམ་པའི་རྒུངིའབྱོང་། །རུང་དུ་ཁ བྟལུས་ནས་ཞི་གནས། །ཡག་རྒོད་འདྲ་བའི་ལུསེ་འཚང་འབུར འྱགྱར། ཞས་སོ། དེའི་གཞན་ཁང་ ¡ པ 





རཿ 
༧ 


༡0 


ླ་ 


གས་བ འིནདཆེན་པོ་ཞིག་པ ལ་ དྱ་རགས་པྱ་མོས ་པའྲི་ར ཆུཔཞེས་ ཀྱང་གསུངས་ ་ཏེ། ༈དད་བུག་ འཕེལ་ བར་ཤདོ། ། །མཉྦར་ འཕེའ་བདའ ལནྱི་རྔགས་པའླི་རུའླི་རུད་དང་། རོན རྒྱས་ ཕུའི་ཆུའྱི་ནུཔ་ཞེསྲ་ཐ༔ ཀྱང 
རྟེ ཁུ་བདང་ཚིལ་འཕེལ་བརྡ་ པདདོ། །གུནུ་རུ་ལན་ སོདངྱུ་ཆུབ་དེངྱ་རྩགས་ པའི་ཆ་དདྱ་མོས་པའི་འུས་ཞེསྱ་ཁང་ཟེར་ཉེ། རུ་དད་རླུང་འ 

ཇེ དདུ། ཉཱ་དང་རུས་གཱལ་ཕར་པ་དང་། །མེ་ལི་སང་གམེའུཐུད་དང་། །རཱམ་གཉིས་དང་ནག་པ་དང་། །སངསྤྱ་རུས་ཀལ་ཀིཞེས་པེ་བཅུ། ཞེས་ ཤོུབ་འཇུག་གི་འཛུག་པ་བཅུ་གཞན་ད། ཨཱའདད་པད་དང་མཐུན་ 
 བརྲ་སངལ་ གྱེ་གནུས་སྐབར མ་སུ་དནས་ ུགཡམ་སྦུར་དེ།། །རུས ་འཁོརལས་ འཇུག་པ ད་ཀ ་དང་སུར༨། །།དི་ལུ་རཔུད་པ་ལྔའྱི་རུང་རུགས་ ་པའིའོགྱ་དྭའ ༢ཕ་པྲ་དུ དྲུག་སནས་བཅུ་པའ་ རརར་ལ་སུ་ལ་ོ ས་ལུ 
པའི་ཁམས་ལྔ་བོརར་དང་། གྲནས་ལུས་ད ངགི་བརྔལ་པོ་རར་དད་། ཁབ་པེད་ ས་བྱཿཅ་མས་ ཏོ་གྲའུ་ལྭསྱ་ཧལ ཧིརུ་སྦལ་ལསིི་ཉི ཚུལ་ཡངརྒྱད་དྭ་ཏེ ཉད་ལས། པུང་པོལ་ རགས་ལ དྷ་ལར་གསུཊ 





༥༡༥༥ 


(1 དེ་ལས་སླར། །འཕོ་བརྔག་པའེདུས་ོད་ལ། །ས་ཡེ་འེམས་དངཆིག་གཉིས་དང་། །ཁབ་ཤེད་རུང་གིས་ཀླ་རངས སོ། །རུང་གིས་དངེས་པོ་འཕལ་ཐར།། །དེ་ཞས་འཕོབ་བཅུན་པལ། །ཆུ་ཡེ་ཁམས་དངྱས་བུབ) 


ར་བེད་དོ། །དོག་འཇིན་ལ ལེ་ནི་བཏང་བཟུད་ཞེས་༔ ཀོང་གྲེ་སུངས་སོ།| | 
དྲ 


¥ 


རོང 


ཏཾ ཡའ ལ་སས་སས མརས་པས་པནཔར་བསས་པསསསའ་གསས། དྲབ ཀཾ ཀཱ 
| དརྱང་ ངས པའྱི་རུད་ངོ། །བ ༈དྲ་ གཡུ་རལ་ལྔནིནོར་ལྭསྣ་རམ་ཞེསཅར་གསུངས་སོ། ! །དགུ་ི་རྩ ་བའྲི་རུད་ལཱ་དང་ཡ ལག་ ཤིའོ དྲན་པས བོ་སྐོརོ་པས དྭབསྨགནས་ པའལོ། བོ་མ ཡཾ དྦ 
| །པ་ལ་འགྲེལ་པསྭེ་འཆད་དོ། རྩ ་དདཞེས་ད་གཉིྱ་ཅིས་ནིདེས་བུ་ གཉཞམ་མཁའི་ཁམད་རྔ ནས་ནག ཤིས བྲ་ཞེས་ 

( འཇིན། ཞེསཱ་འགེལད་ལས་འབུངང་། །རབ་དངད པུ 


2 


ཤུ ཡར 'དབད་སདཔར་ཤེད་པའོ། །གཅག་ ག་པའ ཆ་ཉི 

སྒོན ` ༥ ལ་བཞནསཔ ཞུདོན་དམ་ 

ནི་རཱངྱ་ཝཾ་པྩོ་རྣམས་དབང་པོའི་ལམནས་འྱོ་བུད་པའོ། (འོད་གསལ་བཟང་པོནི་འོདཐེར་ཤིནྱ་གསལ་ ལཾ་བའྱི་རཱང་ངོ་། ངོ་།།མཆོག་གིཞམ་མཁའ་ལ་གནས་པཤེ པཔ 
དྲརྭ་སད་པ་ཉིད་རིས་གནས་ པ་ལོ་འྱཆདྱ་ཀརྡ་རཱ་འི་ཁོ་ །དྱ་དག་ནམཆ།བའུ་ལ་གནས་ པའོ ¦ །ཀཱ་དད་ཞེས་པ་ལྔ་ཞྱི་ཆུ་བྱ་ནས་ངེས་པར་ བའི་བརྡ་ལའི་མེང་དོ། །གཞུང་གཞནནས་ལུས་དབང་ཆགས་ ` གུ 

།བཞི་ཆགས་བན་བཤད་ལ། རྒྱད་འདེར་དེ་ལས་ ལྡོག་སྣེ་གསུངས་པའྲི་ལུས་དབང་གི་ཕྱོགསུའེ་དད་ཆ་ ཿཀུན་ཧོ་པའི ཧཱ་པའེ་དབང་དུ་མངོད་པའོ། །།གཅིས་པྲ་འ།དགུའ བྲོ་མངལ་འཇུག་གིམདལས་མངལ 


ལྲདྲུ་ཞགསནས་ཞག ། 
བདྱུྲ་བུག་ སྭོ་ཝ་པ་ ལྷ་ཟཆནས པར་པ །ན དུཿ དད དབབའ་ནག་ཟུ་བ་ ཐ།ཧག སོད་བའམ༔ ཟླ བ་གཉིས པ་ ལྷ་ཅེ་འཇོགས ་པརབཤད་ད། །དེ་ ལ །བཅིག་ ང་པོར བའི་ཚ ་འདབ་ བྱ་ཆོད་འཆགས། །དེནས སྙང་གཿ ༣བྱརྱད། ཨཡའ། 





།བདུནརུ་ར་གཉིས་བརྗོད། །རའང་འཁོར་དི་སྟོང་སྙོང་ངོ ངང །ཐྲིས་པ་ལངས་སྦོདོ་བདག་པོ་འོད འདོད། །གཙོ་བོ་ བོ་ཡང ངནི་བྱམས་བལས། །གནསྨ་ནམས་ཅིནྲི་གངས་སུ་འགུར། ཊེ ཞེས་གྲསུངས་ ་པའྱི་ཕིར་རོ །། ། 
རར སས པའི་གཞྲིན་ཉར་ཞེ་ཡིང་ ལ། འབི འྱམཆོནནི་ཐྲིམ་པ་དང་ལོངས་སྩོད་པ་དང་བདག་པོ་གསུམ་ཛུ་ཡྩི་བས་འབྱེདྲཔར་གསུངཊ་ངས། སྲུ་གསུང་ཐུགེས་ཀྱི་སྲགསསནི། །གསུམ་ཐེ་ || 
44 ཞེས་བ་བྱརད་ལ་ཉེར་བཤིར་འབེད་པའི་རྒམཆེན་ཡིནྱ་སིཉེར་བཞོ་ལ་དོན་གཉིས་མུ་འ སུ་འཐེད་པའི་རྒྱུ་མཆིན་ཡནནོ། བོད པོ་རེརལ་འཁོརྭསང་ཕག་རའེརྱསེས་པྷ་རོམསྭ་སྟེང་ཕྲགེ་ཉེར་བཞི་པ་ཚན་པ་གསུམ། 
° དུ་འདུལ། དེའང་ཁྲག །འབབ་བ་ཏེར་བཤོ དུང་འབབ་བ་ ཞིར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལེས། སྩོ སང་ཕྲགེ ༡ རཙ་བཞན། རྩ་ན་ཏགཉཏུ་རླད་བྱང་བ། །པྱང་རྤུབ་སམས་ནའབབ་པར་ཤས། །བད་བ་ཐུམས་ཅད་རབ འཕེལ 
¦ རྟག་ུཾ་རྦདྲ་ཐུང་བའཙ། །སཱོང་ཕག་ཉི་བྲོ་ཝ་བཞི་ནྲི། །ཁྲག་འབབ་པརནི་ཤེས་བདྲབ། ། འཕྲོ་བའི་བདག་ཉིད་ཆན།།གྱཏྨརད་དྱུ་བུར་བའྱི་ཝ། །ཧེངོ་ཕག་ཏི་ཤུ་ཆ་བཞི་ནི། །རུངྱ་ཆུཔརནི་ཤེས་བྲདབ། ཞེས་ 

ས་ཤང་། ཆུང་དང་མཁྲོས་པ་བད་ཀེན་འབབ་ཏ བའི་ད ཤ་བ]ས་ཁང་ ང་དོ་ལྟ་རགསུངས་ར ས། །སྭ་བཱ ཐྩུཊུ་ལས། ཉྟ སྟང་སྟབས ་ཧྩུ་ད་རྡུལ་བཅས་ངག །ཡུན་པ་སེམས ་ཊི་རང་བཞིན་ལས། ། །སྣད་སྟབས་ ཁུ་བ་རིན་ཆེན་རྫུལ།། ་ ¡ 










མུཿ པྱ་སེད་པྲཔེད་པ་ཉིད ཉིདཅེསྱ་ཟ་གསུམ་ནས་འ འབབ་བའི་ཁུ་བླ་མ་དང་དུལ་གསུང་དྲ་ལླུན་བ་སེམས་སུ་གསུངས་ཤིང་འདིརླ་བུང་འབབ་བརགསུངས་བའང་གཙོ་བོ་འ སེམས་བསྦེད་པ་ལྤོབས། ཚུ་བྱརད་པོརརལ་། :§ 
་ །ལུས་དགོ་ཡེད་གསུམྱ་བེ་ ཤེ་ས་ ས་འིད་པའི་ཧུ་ རྱམཚན་ནེ་དེ་ལྔ་ར་རོ། ཤོར། །པེ་ནྱི་བདྨ་རུ་བྱསི་སེམས་སུམ་རུང་གཉིས་ ་དརད་གཟོད་འཇུག་པའ་འགྱུར་བའ། །ལེངས་སྦྱོད་པནྡཾདེ་གོཏས་རྩེ དརད་ལཱ་སཱིདཱ་ ་ཡདྲ་བཞིན་པའོ། ། ¡ 
| ¦ བདག་པོའམ ་དབང་ བྭད་པནྱི་རཱ་ བར་ད་གི ཉེ ་ལ་སཱརདཔང་བྱམ་ཟི ཟན་པའུ། །རྒུད་ད་ལས། ལུས་ཁྱ་སྟང་གྭེནང་དུན། །རྩ་རྣམས་ལྕ ལ་ནྲོ་རྨལ་པར་གནས།། །སླུ་གསུང དྲ་ཙུགསྦ་ཏི་ད་བ་ཡིས། །ཉེ་ཤུ ཉེའགྲུ་ཙོ་པིརཏེ་བར་བོད། ¦ 

ཅེས་གསུངས་ཤིང དའི་འགེལ་པ་མན་སྣེ་ལས། །ཨ་བྱ་ངཱ་ཏིདང་ལན་ིག་ཙེ་ ལྔ་ནམས་དང་པོ་ས། དེའི་རྗེས་སུ་གསུམ་དང་། དེནས་ཏྲི་བྱཱ་ཝ་བཞི་ ཞི་ཞེས་པའ་ཞེས་དང་། མངལྱྱ་ཡི་གནས སྐབས་ཧུ་དང་པོར་སྟེདྲགི་ ¶ 
༼རྭ་ལྔ་རམས་སེའོ།།དེའི་ཇེས་སྭུ་སེས་པ་གྲསུམྨ་ནམས་སོ ཤོས་པ་བྱརདྲ་ནམས་སོ་ཞེས་ནཔལ་དདུང་པོར་ཉིང་གའིཅུ་ལཾ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྩ་ཞིང་། དེ་ནས་གསུུས་སྨེས་པས་རྩ་བརྒྱད་འཇགསཔ། ངེ་ནསརྩ་ཉེར་བཞི་ | 
འཆགས་པར་བཤད་དོ། །དའི་ འིདོན་ལ་མ་བས་པ་ཁཅིགདངཔོརམབས་དུ་ དབུམ་དང་སུན སྐོརམ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་སྟེ ཊསྟེ་དྲུག་དུས་མཉན་བུ་ཿགས་པར་འདོ་ དོད་པན་མོ་འཐད་དེ། །ཨ་བྱ་དཱ་ཏི་དང་ཝཱན་ཅིག་ཆཱ་ཝ་དང་པོང་ | 






ཱ 










བྷ 


དྲུ་རིམ་པ་གནུས། ཤིས་སོ། འཁོར་ལོའྲི་དུག་སྟ། ཚིབ་སཱལ་བའི་འཁེརཔ་ནོར་འདབོར་བཞི་དང་། ཕཱིང་གཚོས་ཀི་འཁོར་ལོོརརུ་འདབ་བྱརད་དང་།ངེའི་གིངམགྲིནཔའི་འོག་ཏུ་མེའི་འཁོར་ལོནྱི་ར་འདུབ་གསུམ་དང། ། 
དག ཏེ། ལྟབ་སྙུལ་° ཙུ་འདབར་བཞདང་། སྟང་གཆས་བྱ་ ཁོཔལོནྱིི་འདཔ་སོ་གཉིད པོ་སྟེ་བསྡོནསནོ་བརྒྱ་དང་ཉེརདགུའོ། །།དེའངྱ་རད་ནེར་ ྦ 


གཅིག་གོ གྲོ ཅ་འི་གཙོ་མོ་གསུམ་ནྲི་ཕུས་འི་དངུས་ནག་སྟེང་དང་འ འོག་ཏུ་ཁྱབ་ཅེང་། རོ་ རློ་ཏུང་གྱིར་གཉིས་ཀིས་དབུམ་ལ་འཁོར་ལོ་སོ་སའ ལ་ཐ 
དང་རས་ན། །ཨ་བྱ་རཱ་ཏིཤེས་བའི་མིང་། །སླ་བ།སུང་ ང་ཐུགསྱྱི་འང་བཞྲིན་ད་། །དེ ། ད་ཉིད་དྲུ་རི་ཕྲོངས་སྲུ་བྲགས། །§ །སྙེད་དྲང་ ་འོགྱཅུ་ཁབ་པ་ི 


ངས་སྤུད་ཀྱི་བབོརལོ་ི་ཊ་ འདབ་བ བྭྲུ་དུག་དང་། སཱིན་མོའི་དབུས་རུང་གི་འཁོར་ལོནིར 'འདབྲ་དུག་དང་། ཧཱཾ་བོ་བདེ་ཆེན་ཡི་ འབོར 








།བནས་ལབས་ཏེ་ལོབི་ཅེ་མོའི་བརད་གནས་ དེ་ལའབམ་བྱ་ང ཏཱལ་བླཏཱཾནོནས ོགནསཔའ་མནདུང་ྲལ་པརབཤད་དེ། མྲིན་པནས་དུབུ དཐུམ་དང་ཐུལ་བར་གསལ་ལོ། །རྙིང་གནས་རྩ་ བྱདདཆོགས་བར་ 


= 


བཤད་བ་ནེ་རོ་རུང་དགུམ་གསུམ་འདབ་མའི་སུ་སྐོ་རམཱ་ལ་སོགས་པ་བཞེ བདུད་བལ་མ་དདབྱརདབྱརད་ཡེན་ལ། ཧི ་ སཱིང་གར་ཐུན་བརྒྱད་ཏྱི ཀྱི་ཆུ་བཤད་བནེ་ ཉཱིང་གའི་ཕོགས་ མཆམས་ི་ འདབ་ མའྱི་ཙ་བྱ་ཧུད་ཡེན་པས་མི་ 


ལུགུ༔ ད་ཀྲི་རུལ་དུ་དྲེས་ནས་གནས་ཏེ། རྒྱད་རྡོརཕྲེད་ལས། ལ་ལན 
སོ་སོར བྱ །ཆྩ་ནྣམསུ་སྔན་ལྕེ་ཁཱཧཱནཱསགོ།ཡང་དག་མན 








ད 








བུ ཤུ སླ ཤས ༢༢༠༠ ༢ ༠ ཛ༽ ཧེ ལོས ༢༥༨ ༦ ༡- ༢ ༡༠༤ ཡ་ཆམ ཐ་ཨསའཁསམ་མསམམཁ་ བཱུ ཡེ མཚམས 
༄༅། །།ཕྲེང་ལས། རུང་གའཁརལར་གནས་བའྩི་ཚ་། །འདབ་དགྲ་རུང་གམཁའ་ལྭ་ཅུད། །འདབ་གསུམ མེ་ཡི་འྭ།པོར་ལོརབཤད། །ཆ་གསུམ་གནས་ནི་རིམ་བཞིན་འཆར། །དེ་བཞིན་ལངས་སྟོད་འཁོར་ 

འཁོཕང་། །ཅ་ནི་བཅད་དུག་ཏུནི་བརྗོད། །ཆོས་འི་འཁོར་ལོ་གནས་པའི་རུ། །བརྒྱདན་ཀུན་ལྔ་ཁུབཔ་པ།།ད་བཞིན་སྡུལ་པའི་འཁོརལོ་ཡང་། །དགཧཱུ་ར་བཞི་ར་འཆའ་བར་ཤད། །བདེ་བཆེན་པོའི་འཁོརལོ་ཚོར།།ཆནི་ 
སུམ་ནུ་གཉིས་སུ་བཤད། །དྭ་ཝར་མདོར་བྲསས་རིམ་པ་ཡང་། །བྱཧདང་ཉི་བཱཅྭ་པཱ།འོ། ཞེས་དང། སཱན་མུའ་དབུས་གྲནསྨ་རུང་འཁུརལ། ཞས་དང་། ཚུ་གསུམྲག་གསུམ་མེ་དིལ་འཁོར། །མགན་པའ་འོག་ཏུ་བཤད་ 
པ་ཡེན། ཞེས་སོ། ཅ་དབུ་མན་གནུག་ཏརནོས་ནུ་པབའ མཐའ་དང་རང་པའ་མཐའ་བརད་གནས་པརམན་པ་ལས་བཤད་ད། བདལདྲ་ནམས་ལ་རུ་དདངས་དཔང་བུག་ལའྱ་ཚ་པདྨྲ་༢་དབུས་སུ་གནས་བརབ་ཤདལ། 
དེ་ཉིད་དུ་མ་དངྷ་ནམྲ་གངས་སུ་གསུངས་བས། སྒྱེས་པ་ལའང་ནོར་བུའི་བརང་གནས་པ་འཐད་དྲ། །གཅུག་ཏོངནས་ཞས་བཤད་ཁངྱ་བུ་བྷ་བྲུངས་ཡིན་དབུས་བརྡད་ཐཤད་པ་ལུར་ལྲགས་སོ། །རྡོ་ཆུང་གཉིས་ཁང་ཡ་ 
མཐའ་དེ་དང་འདྲ་ལ། མ་མཐཾའང་དབུ་མ་དང་འཕྲོའོ། །རྒྱངམ་ལྟ་བརབས་བསོ་བདང་། རོམ་མགྲེན་པརངལ་བསོ་བར་གསུངས་པནེ། དེ་གཉིསནས་ཁུ་ཁག་འཕན་འཇིན་བྱེད་པས་དེ་སྟནོ་བྱེ་དེ་ཕན་ཆད་དུ་མི་འབྲོ་ཌ | 







2 


ཡཾ ; 


༽༩ 





རཾ དི བརོབཤོདཔོ། ཨན་ཧ འགག ཏོར་ཙོ་ འཁོར་འདབ་མ་བཞི་བ་དང་། གསང་གནས་འདབ་སོ་གཏིས་དང། ཟོདབུང་འདབམ་ བརྒྱད་པ་གསུན་དང་གཞན་བཞི་སྟེ མཱུ འཁོར་འ ལོ་བདྲུན་བཤད་ལ། བགཆེན་། ། 

] །ྲིག་ལེརྭདུ་བ་སོ་གཉིས་པར་ཡང་གསུངས་ཏོ་གཡེས་གཡོན་པ དགོངས་བས་པོམསན་བཅུ་དག་གོ།དེ་ལྟ་རདབུམའི་ཚ་མདུད་ནམས་ཊི་ནང་ནས་ཤན་ཏཱ་འབད་ད་ཀའ་བནོ་ སྟིང་གའི་ཙ་མདུད་ཡིན་ཏ། རྒྱད་རྡོར་ཕྲེངལས། 
 སྙིང་གི་པཛའ་སྦབས་མུཁའ་ལ། ལ། །ཡ་ཤེསྡ་རྡོ་རྩ་ཏག་ཏུ་བུགས། །སྟེང་འོག་ཡང་དག་ བརྟེན་ནསྔའི། ¦ །སྲོག་དང་ཐུར་སལ་རྒྱུ་ཐད་ཀྱན། །དེ་ལའང་དེེ་བར་དཀའ་བཡི། །དབུས་སུ་མདུད་པ ་གསུམྱབིས་དྲཀས། །དེ་ཡེསྤ་བུ་སེལ ཧྭ 

ྭུ | ཉོམ་ས་པས། །སིུང་དུ་འགྲོ་བུ་ཐོབནི་སྲིད། -ཅཾསུ་དང་། དམརྣཐས མས་ཀྱང་ཐུརདུ་འགྲེ །སྲེག་གཾས་འབུཏུ་ བཅོམན་ཡྲབ། དེ་ད ཁངྭ་པཱགཅའི་ནང་། །འགསནས་ཐུརངུ་ཁ་བལྟས་པ། །དེ་དག་ཐུ་ ཐུརདུ་མི་འྲོ་སྟེ།། 
|} མཱ་རཾགམུདུད་བས་བཛཾབས་པན། ཞེསུ་གསུངས་སོ།།དེ་ བརད གཉིས་ཁིདི་འཆད་པ་འུརཔ། སེངའོག་གིནི་སྙིང་གའི་འཁོར་ལོའོ་སྟེང་ལ་བརྟེནནས་སྲོག་འདྲིན་དང་། འེག་གི་རྩ་ལ་བཏྟནནུས་ ལར 
| |སྙིང་གའི་པདྐདེ་ལའང་འཁོརལེ་ད ས་དའ་ད འི་དབས་སུ་ཅ་དབུམ་ལའྩོ་ཧང་གཉིས་ཀིས་གཡས་གཡོནནས་མདུད་པ་གསུར་ཅེ རྱས་ཀྲེསནས་གཞས་སོ། [།མདུད་པ་དེ་ ནི་ཤིན་ཏུ་དྱེ་བརདཀའོ། །མདུད་པ་དམ་པེ པོཛཾཡིས་འོགནསར 





། སུ ང་གས བུམའི་ནངནས་ སེང་དུའྭོ་བའྲིབ་བ་བཅོལ་ བས་ཏེ་བཀག་པས། ུདདེལ་ལམ་དྭནས་ ས་སྣེངདུ་འགྲོ ུགག་ སོ།  དེབཤདྲམོག་འཛི་ལ་སོང སོགས་བའྲི་སེད་གི གླཆུརྱ་རཱར གླི ར་ནམསྭུངསོག་ཆའི་ འི ` 
ེ རུ་བབཟིངས་པའི ཡིར་རོ། །ཧཱོད་བསས་ལས། ད་ དིལ་འཁོར་བཞིའི་རྲུང རྣམས་འོག བི ི་ོ བདའི་སཱཙིན་ ནས་ས སང གི་སཱའི་ སོར ད་ལ། ཏདང བར་དུ་ཐུར་སེལ་སྣ་གཞོན སྣགཡོན་ལྱ་ཧུ་ བད་བཤ ཿཤད་པས། སྤི དེ ར་ 
འོགྲོའགྲནས་པའྱི་བ་མས་སེང་གི་ ས་སོརམི། འགྲོ་བཾ་ད་ ང་། སྙེང ན་གནས་པའི་༔ ཙམས འགག་ སོར་མི་འཕྲི་བྲ་ལིནྫ་ལཾ། སྙིང་གའི་དབུམ་ནས་ཡྲ་ མ་རང དུ་འགྲོ་མྲི་རུས་པའི་དོན་དོ། །དེསནྱེ་དདདེ་ཉིད་ ས། བདོག ཧུ 
ཆེས་བེབའི་སྨ་ཡེ ི་ཉེནོ། ། །།གང་གིས་ཡང་དག་ཤེས་པ་ ཡེང།། དད་པརའཆིད་བའི་མཆན་ཏིད་ནི། །ཨ་ཧཾ་འྭཁྲོར་བའི་འཆིང་བ ་ཡ། ཤདོ་ནེ་ཡོངས་ བདྲ་གོལ་བ པའོ། ཞེས་ཨ་ཧཾཞེས་པ་དའམ་བདེག་གོ་ཞེས་པའི་སླའ ¦; 
ྲ དན་ཡོབས་ཅུ་ཤེས་ན་འཁོར་བའི་ འཆེང་བ་གཅོད་བར་བཤད་ལ། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཨ་ཧཾདང་བལ་སྩྱེས་བུནེ། །རྩ་བཟད་པའི་ཤིད་བཞིན་ནོ། ཞེས་དེའི་དོན་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྩྱས་ བནི་རྩ་བཅུལ་ཁའི་ཤིང་ 






| ལྟུར་གསུང་ ངསནས། སྲྲཾ་སོག་གླིརུ་ བདུབཤད། དེ་བཞིན་བ སེལ་ཧཾདབངོད། །འ དེ་གཉིས་གཅིགཅྱོའ་ རབན། །དེནི་ཨ་ཧིཞེཤ སྤ་བརྲགགས། ཞསྭ་སོགོ་ཐུར་གཉིས་གཅིག ཅུ་བྲས་བླརྩ་གུར་པནི་འདི་ ནེའི་ལུགསཟེའ 
±` ཐོལབའི་གནས་དརཔསཔ ཡིན་པས་ནིང་གའི་གུད་པ་དེ་དཀའ་ བསྲ་ཕོག་ཐུར་འདྲ་རྩམ་བྲཙག་པ་དང་། འདྲེས ། 
པ་ ལ་ཆའ། །ད་ལྭ་ཝ་པ་དང་མྲལག བའ་འ།བར་ལན་ མེ་ཡག་ 

¦ དུ་བལྟ་ཞིང་ཕྲེ་མྲ་གཉེསུ་ཊུ་ ཐུན་དུ་བལ་སྟེ། སླི་བུ་ཊ་ལས། ིཔོ་སྐན་འཁོར་ལོའི 


ིག་དང་ནི་འི་ཡིག་ནི། །གཉིས་གཉིས་སུ་ནི་བརྗེད་པཉིད། ཅེས་ =: 5 


ན་འདྲེས་ཡུགས་ངི་ལཱར ཛིལྟརའོང་དང་།  ཞདུད་པ་ད་འཐེད་པའི་ ་བ།དམས་པའི་གནད་རྣམས།, 
སུམ་ཊ གྱེ་ ཧྱེ་དབེབས་ཤེས་རབ ་དང་། རྕ རཱིང་ གདའ་བ [བོར་ལེན་ཝྭ་ཡགཟླུམ་པའྔ་ བ་པའི དབབས་ཐབས་ཡུན་ལ། སྲ་མ་གཉི ཁྱ་སྲེན་ 

ྒ །ཨེ་ཡི་ཛིབས་སུ་ཡང་དག་གནསོ། ད་བིན་བཟྲཕང་ དག་གནས། །ལྭ་གྷི་རོམ་པྭ་ལཱ་བུར་བོད། ཅེ་ས་དང་། ཐབས་དང་ཤེས] 
ད ¡རྨ དགིན ས་དཔ སམས་བ ༈ ངས་ཏེ། ང་བཞི་པའི ལས་སྙར་ལྱུ་ར་ བཤད་དོ། པར་མ ད 
པཾ ཤི ཆུང་ ¡བངུབི་གནས་དཀར་ཆིར་ ཱ འི་སེནནས་ཁང་ཆགས་ལ། དེའང་ཕམ་ལསྱ་བུང་བའ ཧྱང་ཆུབ་ གྱི་སེམས་དཀརདམར་ཝ གས་བན་ང་ག་དང་། དོནས་ལ༔ མན་ངུ་ ¦ 





ཙྩོ 


ངོ ན༨དཀ་ཀ 








པ་དང་གནས་གཞནདུ་ དཀར་པོ་མི་གནས་པ་ནིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་ལྟེ་བོར་ཡང་དཀར་པོ་ཡོད་མོད་ཀྲ་ཤས་ བིཡར་བོརཞིང་། གཏན དུབབི་གནས་ཡིན་བས་དམར་ 
དེ་ནང་ཧི་གྲི་ནམ་པནི། ། ཐྲིག་ལེའི་གཟུགས་ཅན་མེ་ཤིགས་པ། །འཇེག་ རྟེན་ཀུན་བྱི་རྩ་བ་དེ། | །བརྟན་པ པའི་བདག་ཉིདག་ཡོ་བའེ་བདག །གསལ་དང་ 


སྩི་བྲ་ལ་སོགས་པའི་གནས༔ སྐུབསུ་རྣམས་སུའོ། །འོན་ཁང་གནས་སྐབསསུ་མགོ་བོའི་མཚྱོམས་སུ་ཁུ་བ་ཤུཊ 
གསང་བའི་རུ་སྙེས་སུ་ལྔོག་པའོ། ཞེས་གསུངས་སེ །གསང་བའྲི་རུ་མུས་ཀྱི་སཾསོནཾ་ལཱེ་བའང་གཟུང་ལ། སྤི་བོར་ྲེདཀར་ཕོཤས་ཆེ་བདང་ དྲདུས་ཏག་ཏུ་གནས ས་བས་དའི་གནས་ སུ མུ་བཤད་ཀྱི། 


༤ 





3 དྲ ད །འཆགས་བས བ་སའི་དཔོ་གཞྲིད་གསུངས་བས། ཐིག་ལྭདཀརདམར་ཡེདང་པོའོ་གནས་ནྭེ་ སིངག་ཡིནནོ། །ཕྱིས་ཙ་རླུམག་ཆགས་ བའི་རེསསནྩིཿ ྤི་བོ་ཁིའཁོར་ལེར་བང་སེམས་དཀརཔོ་དོང་། ལྕེ པའདདམ་ར་བྫ 
པོ་གནས་ཏེ། འ ངག་སྟམ་ལས། | ཤུགས་རྔ་རྫུན: དི་བའི་སེམས་ཅན་ི་བ ཙི་གནསྣ་སབས་དོ་དནས་བྲ་མའ་འ བདུང་ཛུལ་དང་ལུན་ིགུ་ཅུརཔ་ཕྲནྡ་རད་ཕན་དདོགསབདངཔན་འདོགས་པ་པོ་ཉིད་ཚེས། དྷལུ་དྭ་ལུར་གནས་ 
སྐབས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་ ུར་བ་བརྒུད་བའི་ངོ་བོའི་ཕུང་པེ་ལྔ་རྣམས་ཏེ བྲར་བསྱེད་དྲེ། 


ཆུང་བ་སྟེ། ཕྲེ 


དེརདཱམརཔོ་ པོམད་ 


་གནས་སུ་བཞག་གོ་ །འོནསྭ་ཊཱ ཐུཊ་ལས། ། 
རི་གསལ་གཟུགས་ལས་ནེ། ར་པོ བོན་གཟུགས་ཅིས་ཡང་དག་གནས། ལྕག 





རནམསནྭཾ་ཨཱནཱ་གཅུགས། ྱིིར་གདོང དོདནསྭ་རོའ རོགས་པ བཾ ཉིད། ཅེསྤ་ཀད་བའི་ནང་གྱི་བ། ་ང་སེམན། དཀར་པོ་ཡུས་ཁུན་་ཡྱར་བ བཿ འབུཤད་པཅི་འ ཡིན་ཉཱནཱ། འཇིག ཇིགཉེན་ཡུན་ནི་ཁུང་པོ༔ ཝའིའཇིགོན་དངབ རྩཿ་ 
ཱེ ི་སེམས་སེ བྱང་ཡིན། ་ལ་དེ་ད གུ་གྱིར་ པའ་གསུངས་པནི། མནཱ་སེ་ ལས་བར་སྐབས་སུ ཨསུ་ཞེས །བཤད་བྷ་ལྟར་ཅྩི་བོའི་འཁོ་ ཁོར་ལོརྦ་བང་སེམས་དཀའ པོཆགས རྗེས་སུ་དས་ལསཌའ ཏིབ རྒྱས བཿ 
དེ མ་ཡིནོན་སཱི་པོའིའུ་ཁོར་ལོར་གནས་པས་ང དྲེ་ལར་བྱསྣེད་པར་བཤད་པ་དང་ འགལ་ཏེ། རྩ་ཨཆགསྷ དྱ 


]ཱ ཧླེད་བ་ལ་དགོང་སོ། །རྐང་བ་ཐ་མ་ལ་དྷཔིད་ཐིགྱ་ཏུ་ད་ལས་དང་པོ ང་པོ་ནས་བསྐྱེདུ་པའོ་ཞས་ བྱསར་བའང་དེ་ ང་འདྲ་སྟེ 

¡ པའི་གོངངུ་ ངྲུ་སཱཾབོའི་འཁོར་ལོ་མད་པའི་ཕི་རྨརོ། །དས་ན་སྤེལས་ རྣེན་གྱི་ཐུག'ལཿ ནུ་ཤེས་ཞོུགས་པའི། བུཁག་ད་དྲའྱི་རྒུན་ཡིན་ལ། ཙའང་སྟིང་གའི་གནསུཿ ན་གནས་པས། ཐུགས་3 ཀྱེ་ས་བོཌཱ བརྡ ཧྭིང་གྲྭ་རུའགོད་པརལན་ 

; དུ་མ་ཞིག་ཅུགསུངས་སོ།།ལུཿ ལུས་ལ་གནས་བའི་ཁནས་བཏུ་དྲུག་གེ་གཙོ་བཾ །ལུ་ཁུག་བཉིས་ཡེན་བརགསུངས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཏོན་བྲེད་པའིབ ཨནྣཾ་སིངྲ་ག་དང་། འབར་བ དང་འཇ་ ་འཇག་པའི་ཁུ་འགི་ གནས་ན 
ཱུ བེདདྱཔོ།། །གཞན་ ཤངྱ་ཆས་པ་དཔེད་ན་སྔརབཤད་པ་ཏེ ཆ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ལ་ཆནཔ་གསུམ་དུ་བྲས་ནས་གཅིག་ནས་ཁུ་བ་དང་གཅིགཞས་ཁྲག་དང་གཅིག་དོས་རུང་འབང པར་གསུངས་ཏེ་ཤས་ཚེ་བའོ།།དེ་ལསྟ། 







ཧོ 


ཟེ ༄༅། །བསྩསན། ཐག་དུང་གསུམ་འབབ་བའི་ཆད དོནོ་གཉིས། ད་ ལས་བླསས་ སུས་ནའེ གསུམ་འ བབ་པའྱི་ར་ ་ཉེར་བཞི། དེ་ ནི་ལས་བྲསས་ན་དེ་གསུམ་འབབ་པའི་ཅ ང་གའིར་བྱརད། དེ་ལས བསྣས་ན་རོམ་ | 
༈ ལད་ཁྲག་དང་། རྐྱང་མ་འོ ལེས་ཁུ་བ་དང་དབུ་མ་ལས༔ ཆུང་འབབ་པར་གསུངས་ཏེ། རྒྱུ དདོར་ཕྲང་ལས། གཡོན་པླ་བ་བྱ་བངྨ་རུབ་འབབ། ། །གཡས་ པེག་དང ང་ཉི་མ་འབབ། ། པའི་ཧང་ དབུས་སུ་རུང་རྒྱ་བ། །མེ་སདྦཾ་བྲུད་བརཤེས ། 
ཤྱ ཟི པརྲ་བ། ༩ ཞས་གསུངས་ལ། གཞན་རྣམསྤ་ཅི་ཁུངསནི་བཤདཟིན་ཏོ། ཏོ། །རྒྱུད་འདང་དབུ་མ་། ལ་མྱེ་ཆཱ་བའྲི་ཚར་ཡང་བཤད་ལ། དེའི་དོན་དུ་ ནུསམྱ་ཆུབ་ལ་འྲཾ་ ལ་པས་འཚད་དོ། །འནྱོ་ཀང་དྲཱ་མནས༔ ཧབའི་ འི་རླུང་དེ་གཏུམ་; ྣ 

2 ' མོའི་མེས སད་བདཱདུ་ག དདུ་གསུངས་ཏ་འད ཏེ་འདེནི་འཆད་ པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པྲའོ། དྷཝར་ཕུང་པོ་ དང་ཁམས་དངུ་སྤུ་མཆད་ཅ་ལུས་ ཨདང་། ཧྱེ་བྲག་ཅུ་རླ རྨུད་དད་ཆྩ་དང་ཧྱང་ཆུབ་ ཉུ་སེམས་རིམ་ཅི གྱིས་ཆགས་ཏེ ཏེ་མངེལ་དུ་སྱེ་བ་ 
།ངྷུས་ནུས། བཱ ཅས་པའི་འོག་ཅུ་ ཇི་ལཱ་ར་གནས སུམཞེ། མུཿ མདལ་དུ་སྣ་བུག་ན་ ཆུང་འབྱུངའ་བུག་གང་ཡང་མཾཧྱད་པར་གནས་ནའིང་། ། མངལ་སར་བཅིསམ་ཐག་ནསྦུ་རུང་གཉིས ་ཀྱང་འབྱུང་འཇུག་བྱེད་ལ། བཟའ་བྱོཏད | 


 འབས་དཔནོམས་ཙ ི་བར་གནང ནས་བའི་གྱུ འི་མེས་བཞུག་ནས་ཆིགས་མ རྩུམཐུན་དུ་ དུ་འགུར་ཞིང་། དངས་མ་ཡུསྭ་ཁྕི་ར ་གནས་རྣམས་སུ་རྩོ་རུང་གཉིས་ཀྱིས་འངེ འཕེབས་པས་ལུས་འཕེལ་བ་དང་གནས་པའི་ 


ལོ 


ཁག །བས་ལུས་ཀུན་ལ་ གཏུམ ཆོ་འབར་བའད་པོང་ལ། ནེས་ཅ་ག 


་ 


༣༣ 
བར་གསུངས་ལ། དེ་བཞིནདྱུ་ཧུང་མན་ཡང་ད་གསུམ་ག་ འབབ་ བྱང་རོམ་ལ་བའོས་ཏེ་ཁུ་བ་ཤས་ཆེ་བོས་དེས་འབབ་པའྱི་ ར་གསུངས་སོ། ། །།དབུ་མར་ཡང་ དེ་གསུམ་ག་འབབ འཔབ་ཀ 
( ི 


དྲ་ཞུ་བརྲ་བེད་པ་ནྲི་ཁག་དང་། ཁྲག་འབད་བེ།ནྱི་དང་ཡིནལ།༨ དེ་གསུམ་གའི་གཙོ་བོ་ཡང་ཨ་བྷ་རཱའིན་གནས་བ་ཡིནནོ། །ཆུད་ཇྡེརཕ་བརྙཅིང་ག་དུང་ལྟ་ 
ཿ། བའི་ལཁོར་ལོའི ཟི་དབུསནྷ་མི་ཤིགས་པའེ་གནས་བརཿ་ཤད་པའྡི་རད དོལ་བཤད་ད། བརྒྱུརན་སླའམ་བླ་ཙམ་ཏེས་བའོ། །སྤྱི་བོའཧཾ་ཡེག་ ་ལ་མི་ཤིགས་བརསཾ་ བྷུ ཤཱུཾཊ་ལས་བཤད་བས་མགོ་ ་འི་ད་ཨུ་ི་ཤིགས་ 
ཚཾ བའི་དཱ་ད་ཤེས པར་བའོ། །དའད་ཧུད་རོར་ཕང་ལས། མི་ཤོགས་ནཱ་དའི་གོ་འཕད་ཿ ན། །རྣམ་ཏག ཐམས་ཧདྨ་ནམ་པར་ཝངས། གོ སྦལ་བྱི་ལྱ་ ལྟའགཡ་བ་དང་། །ཚངས་ལ་སོགས་པའི་ཕ་མ་དང་། ། །བད་པ་མ་ཡིན་ གཡོ་བ་ 


ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ནསྭ་བང་སེམས་རེ་ཞུ་བ ཞུ་བར་ཡང་ཕྱེན་དོ། །རོཿ །རོམརླར རུང་དང་ཁུ་ བའང་འབབ་ཀུང་ལགཤསཆེ་བས་ ཙ་དེར་ཁག་འབབ་ | 


ད་སྔམསྲ་ཀི་ ཉི་བཞོན་པའི་རྨུད་མེ་སད། 
འབབ་པུ་ཤུསུ་ཆེ་བས་རུང་འཕབ་བདུད་སམས་འབབ་བཞེས་གསུངས་ལ། རོ རྱད་གཏེས ་ཡ་བྭལོོས་ཏི་ཁུ་བའད་དེ ད་ད་འབབ་ང པ་ཤཱས་ཆབས་ཤེས་འབླ་བ ཟླ་བ་འབབ་ པར་བཤད་པ། དནི་ཀུུ་འདངམརནབ་གེགས། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲ་ལར་ནོ་གངོ་ ཞུ་བརྭ་བྱ་བ་ནེ་ཁུ་བ་དང་ ད། དེ 


བུ 
༣. 
| 


རརར 


ཡིན ༢ པའྱབུང་བའི་ཆོབ། མ་བརྡ་སངས། །གངས་བལ་བད་མད་སྣེ་བེད། ལྕི་བསུལ་བའི་འཁོར་ལེར་ ཊ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི ཨ་ཐུབཞིསྦ་གགས་པའི་གཏུམ་མོ་ཡེན་ཏེ ཏེ། རྒྱུད་དིད་ལས། ཧི་རོམཁའ་། ། 
དོ ད་ས བ་བར ི་ོ གསེག ས་གས གླ རེད གང་ལ 
། པག་ཡོར་ཡད་བཤད་པས་མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས་བསྡུས་ པའི་དོབོའོ། །ཡང་ད་ཏིད་ལས། ཆོསྱའི་འཁོར་ལོའི་པད་དབུསན། །སྦ་ཚམ་ ཡང་དགུ་གནས་བ་དྲ། །རྟོག་མད་སྣངབ་མད་པ་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་ཅིངྲདི་མམེད།ར 
 དྲ་བལ་བྱ་བ་མད་པ་དང་། །གཞི་མདྭ་བ་གབ་མེད་བ་དེང་། །ཡེ་ཤེས་དབད་ཕུག་མཆོག་རུའོ། །འྱབང་དངུབ་པྲ་རུམ་བར་སུངས། ཤས་གསུངས་སོ། །སྙིང་གའི་མི་ཤི དིསམཆོན་པཔིདནནིདུམ་ཤིག་ཡོད་ཁུངཞན ། 
རྔོབ་ཏུ་གནས་ཆུལ་ནི།  ཡིདྱ་ལི་ཤྲཾས་པའི་སམས་དང་། སེ སེམས་དེའི་ཉེན་ཐིག གོ་ལདཀར་དམར་གཉིས་དང་། རྨུད་འོད་ཟེར་ལྔ་བ་འཾད་གསལ་བྱཆུངཏཧ ཤེས་འགྲེལ་བ་ལས་བཤད། ༈ལྷུནཅིག་སུས་པའྲི་དངནི་ཞེས་དོ་ཏིད །། 

ྲུབ་པ་ལས་འབྱུང་བའོ། ། དེ་ལྭ་སིང་གི་བླ ི་སྔཿ ཅི་སྦབས་ཁྱི་མཁའ་ལ་བྱུགས་པའི་ ི་ཡ་ཤས་དྲོར་ཞེས་བར་པར་རོ། །།རྒྱུད་ད་ཉིད་ལས། ། གཙེ་བོཆན་པོ་མི་བསྩྱོད་བའི། །འཇིག་ཏོན་ཁམས་ནི་དེ་ཏིད་དོ། །དེརནི་ཏགྱཧཏཱ { 





| ༠། 


ལུ གཅུབ་ཤད་ 


འགལ་བས་མི་འཐད་དོ། །དེས་ནྭ་མན་ངག་སྟེ་ལ ལས་ངོ་བ་ནྭ་སར་བཤད་པའ་ ཏུམ་མོའི་རཱུལ་ལ་སོགས་བ་ལེན་ལ། དྭ 'ཨ་ཐུང་དང་དཱ་རིང་པོ་དང་ ང་ཨོཾ་ཤིན་ཏུ་རྲིང་པོར་བཤད་པ་ གྲནས་ 
ཛཾ གི་གདངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་འཐྱུང་བ་ཡིན་ལ། རྫག བཏགེས་བླསོམ་པ་ལ་བཤད་དེ་ལེགས་པ་ཕིནིནོ། །ཧྤྱད་ བམས་སུ་མི་ཤིགས་པ་ལས་དུད་ ད་འཇུག་གན །ལྡང་གསུམ་བྱི་ངོ་བོར་ 


།བཞུགས་པའི་ས། །སོག་ གི་ཡེ་ཤེས་མིང་ན་ཏེ། ཤེས་སྤོག་འཛིན་ཧྱི གྱ་རླུང་ལ ་གསུངས་ལ། འདྣིད་སརོ་འུབུང་འཛུག་ཞྱིཅེད་པར་གསུངས་བ བས་ སྣ་བུག་གཉིས་ཀྲ་འསྦྱོར་ པའ 





དུ་བཤད་བདེིན་ཅི། སོག་འཛིན་ཤིནྱ་ཱ་ཝ་བ་སྔརུ་ལ་ཐྲིལ་ ཡཱ་བ་ལ་སྐེགས་པའི་མཐརྨ་རུང་རྭགས་བ་རད་བཞིན་ལ་ཐམ་ནས་ཕྱིའི་སྣ་བུག་གྱི་རྐྱ་ཐ་ཆད་ནས རྨི འགྱུས 
༈།གནས་བའྱི་རུད་དེ་ཡིནནོ། །འདྲི་ཉིད་ལི་གེ་རུ་བཀོད་པ་ནཱ༔ ནྱོ་རུད་འདི་ལས་རཾ་ཡིག་དང་ཨ་ཡིག་ཏོ་བཤད་པ་གཉིས་བུང་། སྭཾ་ཐྷཊ་ལ་སོགས་བ་ནྭསརཾ་ཕིག་ཏུབ་ཤདཾ་པ་ཤིནཏུམཔ།ྡོད་བླ 
ཡིག་ཏུབཤདེ་དོ། །འཁོརལོ་བཞིའི་ལཾ་བར་བཀོད་པའི་ ལེག་འདྲི་རམས་པྱ་དགརབ་དང་བོད་མད་པོས་གནས་དྲེ་ནོར་ཡི་གུའིི་ནམ་པཅན་ར་ཡོད་པྱོ་ཡིན་ཤེས་འདོད་དེ། དེ་ལྟ་ནཱ་ཡོ་ག མུ མང་པོ་བཤད་པ་དང་ 


ངྭ 





རློ 


རལ་ས ་ 
སུུ་ཧཾད་ཧཱི་ སྦུ་ཧདི་ལུང་བས་ཞོས་ཡོ་ ཨ་ | 


དགེ ནྭ་ནུ་དངྱ་རུ་ཕད་པས་ད 


པ ༦ རེ 


| ཐ༠༦༩༦༦༢༡༩༤༧།༣༧༣ཟ༩༨༡། ༡༡) ༡༧༣་༣་༡༩་༡༡༤-༡ཟླ་་ 


༡ར་པའི་ ི་ཞི་གེ་གྲསམ་ཅོི་གདངས་འྱབ འཐབུང་བར་གསུངད བནྷཾོངྲ་གའི་མི་ཤིགས་བདྗེ་ནམསྤི་ཏན་ཡིན་པ་དགོངས་ཅུདྷ་ཏའ ་དེནས་ ལཱང་འཇུག་རྱེད་བརྭ་སོན་ པ་མིནནོ། ། ནོ། །ཧིང་གཟྲི་ཅ་མདུད་ཐོལ་བའི་ གནས་ དོརྨོརུ་སྐམས།། 


ཤི 


== 


མ་པའོ རྟོ་བྱརྨ་ར་དང་བྱསད་དུ་འགོག་པའི་གནས་དམ་པ་ཡིན་པས། རྒོམ་ཚོག་ གེསྤ་མི་བོད་བས་མི་བསྩོད་པའི་ཞིང་ངུ་བཤད་དེ་མི་བསྩེད་པ་ཐུགས་ཀར་འགོད་པའི་ དགོས་བའང་དེས་ཤེས་པརྡ་བའོ། །གནས་ད་བདེ་བ། 
།ཅན་བི་ཞིང་དུའ་བྗྗོད་དེ་བདེ་བཟེ ཆན་ང པ་ ན་པྩོ་ས་བའི་གནས་ཀྱིཿ ཀེ་མཆོག དད་། བཱ ཀྱི་སེམས་ ཙན་ ཏི་འོབ །འགོག་པས་ཆོ་ སྔ་ཚེ་དཔག །་མེད་ཡིན་ལ། དེ ད་ལས སུ་བུང་བའི་ ཤེས་རབ་ ཀྱ ༡འོད་མཐའ་ ཡས་པའ་ འི་ཕིར་རོ། །འོད་དཔག་ མེད ཞད 
ངུའང་གསུངས་སོ། །མགིན་པའྱི་ནོདནོ་མོ་ཡིག་གས་མཚོན་པའི་ཁག་ ག་ནི ང་ངོ་། །ཆཱ་དདེ་དག་གས་མཚོན་པའི་དོན་ནི་སོང་བ་དང་བདེ་སེང་དྲྭབར་མད་པ་ལ་སོགས་པ་མང་ངོ་། །ལུས་ཆགས་ནས་གནས་པའི་ཚུ༧ཝ 


བཤད་ཟིནོ་ཏེ། །གཉེས་བ་ནྲི། དྲ་ལུར་ ང་ལུས་ཆགས་ནས་གནས ས་པ་དེ་མཐར་འཆ་བའེ་ 'སྙད་པ་དང་ཆུབ་ པ་དང་ཐྱིམ་པའི་རྙིམ་པ་ 'སུད་པའི་རིམ་ པ་ནི། རྒྱུད་རྡོར་ཕེང་ལས། བངསན་ ནི་བངུན་ནྲ་ར མ་རྩ 
 རེའད་འཁོརནི་སྟོང་སྟོང་ངོ་། ང་། །ཐིམ་པ་ལོངས་སྤྱོད་བདག་པོར་འདོད། །གཅོ་བོ་ཡངནི་བྲསས་པ་ལས། །གནས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ གདས་སུ་འགྱུར། །སླར་ཡང་བསྡུས་ནསེ་འགྲོ་བནཾ། །གསུམ་དང་རྣམ བརྒྱད་དབེ་བ་ཡིས 


ཉིས་ བརྗོད། རེ 
ཉིན་དང | 


ླ | 


གོང་ནས་གོང །ནང་དའགོ་བར་ཤིས་པར་བུ། ཞིས་གསུངས་སོ། །དོན་གིས་རའིལ་སོང་མོངདུའདདྲ་རོལནི། ། 
( །ས་འཕོ་བ་སྱོ་ག བོ་ཡངནི་ཞས་པ་ད་ ད་འཕྲེལ་ལོ།། །གྱི་ལས བནམ་ ྲ 


|] ༄༅། _ །མཆོན་མོའི་དབེབ་ཡིས། །ཐུན་ཧོད་སྒྲད་ཅིག་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྩ་རྣམས་གོང་ གང་དུ །ནང་དུའགོ་བར་ཤས་པར 
གནས ནཱསཿ ཉེ་བའི་ དུ་རཁྲོདཀྱི་བརྲ་བཅུ་ལ་ འིགས་བརྒྱའི་དེཿ བས་འང པ་དང་། ལང་ནས ངབ པྲུ ཤདོན་གཏིས་པ་ཤེར་བཞེའི་ཁངས་ས་འབ་བྭ་སུ་ གུཙཾ་བ་ཡུངེ 
¡7 ¿4 བྱངད་དྱ་བཞི་བྱཧད་ ད་ལ་གསུམ་ཁྱིས་བརྒྱར ནུ་ཉེར་བྲཞར་འགུ་བའ། །ཤཧན་ལཆ ན་མཚན ནཅ་ངྱ་བཞྲར དྲ་ས་གཉིས་ཏེདེར་ཉེར་བཞི་ དུདད། ]བུན་ཆད་ ཐ་ལ བ། ཀྱདྲ་དེར་སྡུད་དོ། །བརྒྱད་ ནྣཾ་སྐད་ཅིག་ཨ་ ཏཾ 
བི །གཅེག་ལྭ་སྣད་པར་འགྲེལ་པས་བཤྲད་དོ། །གཙོ་བ་ཡང དགེ་བིས་ི་ ར་བཤུད་པསྒ་རུར་འན་བ སྔུས ཞེས་པ་ནི་ཏིརབཞིའི་ཉིན་མཚོན་ལབ་ བུན་བྱང བྱ་བ རྒྱད་ལ་སྔུད་ཅིང་། བྱིདད་པོའངྩ་ཚ་གསྤུམ་ལ་སྡུད་ 
དྫོ རྣསངཅིག་གི་དྲབེ་བནི་ ས་མནས་ཕྱི་ རྭ་སྙད་པྱྱརདུ་སྔད་པའ་དན་ངུ་བྱསའ་འཐད་པའར་སམས་ས། །ཡཔཿ ང་ད ༧༨༢ ཉེད་ལས། གཙོ་བོ་གསུམ་པོ་སླར་ཡངནྲི། །སྦྱོར་བས་གཉེ་གེ་ པ་ཉིདྲ་དུ་ འགྲོ། ¡ ཞེས་པགྤནེརྱོ་དང་ 
དྱ་མདྲ་ཚུལ་ལ་འགེལ་ པས་འཆད་དོ། །དང་པ པོལསྱཀྲི་རཱལ་འབོརི་པས། །ཕྲ་བདེ་ནི་ཤེས (པོར་དཀའ།བསམཿསའི་ ཁྱཐམཆོག་ཏུ་ པ། །ཐིག་ལྷ་ནཾ 


ཌཾ | གཉིས་ཀྱང་དབུ་མ ་གཅིག་པུར་འགྲོ་བའོ། དེ་ཉིརསཱཿ དཔའྱི་རིནངནསྣ་དུང 









བཿ ་ ི 

༨ ཤུམ བུ་ཀུནྲ་པི་གཞི་གསང་བྱ། །སྲོག་གི་ར - 
¦ འི ཡི གླ ཉིས་བངཔཔནའ གྱེས་ ་ ཅར བི ཕྱུག དང་། །དུས་ཀི་ རྩ་འའི རྣམ པད་བཤད། །རོ་གཅི ཅིག་གོ། ངུ ] 

¡ [འུ ཇུད ངི་ཝརླ་ཟ་བ ངེ རྦམོ་ཡྭ ལ་ལས་ཤེས། དུཿ ཕུད་པའྱ་པི་ར་རོ། ཿཧྨཾ་ནལ་འཱབོར་ང ས་གོ འྱ་པུརྨ་སཱད་རིམ 

| བདད་ས་དཔས་བཞེད། ཉར ཟླ གྲུབ རླ སྭ །རླུང་རྣམས་རི་ འ། ། ཞེས གས་ཡེ་ཤེས པེ གས་ལ་འ ཅེས་པ ༡༽༽ 1༨ ཕྱཾརེ་ྔ 

| རྒྱམེད་བརི་ཐིམ་ནག་འབྲོ། རི ཅཾས་ཧམས་འགུར་པ །སྲ་མ་བ ཧྱི་མཁའ་འགོམའི་གདམས དཅེས་པས་ནི་དབྲུལ་གཞན་བྱི་ནང་མིའེ 
གོང་ན དག་འ སྲོག 
ལ་ཞ གསུངས་ཏེ། བཏང་བཟུང་ནེ་སོག་འ ་ ནས གོང་། །རང་གི་བདུག་ཏིད་ཐིམ་པ བཏགས་པ འོ 
ཊམནས་འབྲ གོ་བཞི་མེ་ཤི་བ་བཞིན་ནོ། །དེ ༡རནྱ་པཾ་ ` འགུ་བརླ་ད། །༽ཇི་ལུརམེས་། 
དྷ དདྲ་རུང་སུད་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་སྲིང་ | 


ཉཿ་-བ280 





མོའི ༡༡༡ 


ཨ་ ཡོད་གསལ་ཁག རམེ་ཤྲེས་ ་དང་དེ་ལས་རུང་སྱ་ ་བ་སོགས 'བཤད་པའི་འོགྱཏུ། ། ཇི་ལཱར་ྩེ་བ་ དྭ་ལཱའི་གནས། །ཐྲིམ་ ཞོས འགོ་བའི་རུང་བཞིན་ཉིད། ཅེས་ སུར་ཇི་ལརཱཉྩིས་པའི་རིམ་པ་ བཞིན་དུ་སྲུད་ཿ དྲའགྲསུངས་ལ། 
རཱ དཔརསིངག་ནས་ཆགས་པ་བཞིནདུ་མཐར་ཡོང་དར་སྡུད་པ་ཡིནདོ ནདོ། །འྡོན་དབང་པོ་ལ་དང་དལ འབཏེན་པའི་ ཡན་ལག་གརླང་ལྡའི་སྔ་ མུད་རིན དང་། ། རྣལ་གཞག་རིམ་པརནིག ནས་ལུས་ དབང་གི་བརྡ་བྲ་རིར་ཐིམ་པར་ 

/)3⁄ རོ བཤད་པ དང་འགའ ཞིང་། རྩ་བའྡུ་རུང་ལཱའུ་ ཐོག མརེཁབྱབེདྱ་ཀྱི་རུང་ཐིཊ ཐིམ་ང དགོས་ན་ ན་དེའང་མི འཐྲུད་ ད། རྒྱ རུད་འདཉད་ལས། བཆི་བའི་མཐརནི་འབུང་བར་འགུརྭ། ཞེས གསུངས་པས་སྱོ་སྐལ་ན། ༨ ད་ལ ཁཾ མསྭ་ 
ཟ་ བཞི་ཆགས་པ་ དང་ ཡུང་པྩོ་ནྣམས་དང་ད་ལས 'སེ་མཆེདུ་ཆགས་པར་བ༨ ར་བདད་པའི་ཐྲིམ་རིམ་ནེ། ན་ཡན་ལྲག་ གི ཆུང་ཝ་ཐལ་པ་དང་དབང་པ་ལ་ཐམ་ང པནི་གནས་གཅིག ་ལ། ད་ཏིདྱ་སྟཱེ་མཆད་ཐིམ་པའ འད་ཡིནནོ། །དའི་རྔསུ་སྭཱ་ར་བའི། 

4 རུང་ལྔ་རིམ་བིས་སྡུད སྡུད་པཞི་ཕུང་པོ བོ་ཐིམ་པའི་དནོནོ། དདེ་ལྟ་རན་དང་པོར་ཡན་ལག་གྱི་རུང་ཐིམ་པའི་རིམ་ང པྱའདན། ཆགས་པའི་དུསིའིམ་པ པཅི་འདྲ་མ་ འདྲ་མ་བྱང་ཡང་སྐྱོནོ་མད་དོ། །།དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ན་ཆགས་པའི་ཚེ་མཐར་ 


{; ༄༅། ༄ོ། །གར་སྦུད་བར བར་བཤདལ། ནྤིར་མཚོནྱིསྱ་བང་ཆུབི ཀྱི་སེམས ད།ར་ད མ་སྡུདཱ་དགོས་ པྲ་ནམས་ཀྱང་སྙིང་གའི་སྤེམས་ རེན་གྱི་ཐྲིག་ལཾ་ ་གཉིས ་ལཨ་ལ་ ལ་སྣུདའི་ ཅིང་། ཀ དེནོས་དེ་གྲཉིསྲ་བལ་ཞོད་འྲ འཆའོ། ། དྲ ། 


རོ 










པ །རད་བཞི་ནྱ་བི་ཏོ་ ག་པྲ་ནྭལཱས ྱོ་བརོ་བ་ཤོད་ལོ། ཐྲིམ་ང པའི་ཚ་སྔ་ན་ ནས་རིམ་ ཧྱིས་ཐྲིམ་པའི པའི་འོག་ཏུ་རང་བཞྲིན་ཐིས་ པརགྲསུངས་པ་ དང་འགའ །བརའྱསུརརོ། བྱརད་འཆི་བདྲིདུས་ཨིན་པ་སྣ་བ བནུ་མྱི་ཆུ་བརུ་ གསུངས་པད།། 
¡ བཀྱིལ་ འཁོརགཞནཔའི་སྣུ་བུཀཞསྭ་རུབ་ཆདཔའི་འགོ།ུ་ཁབ་དདྱུཆབརའཔོནདོ། །དེའྱི་ཆུ་པཱ་ལོག་ པཱའི་ཚྭཾ་རུད་རང་བཞིན་ལ་ཐི་ ཐིམ་ཞེས་ཿ པའི་སྐབས་ཊ ་ག། །དེ་ནས 'སྣང་བ་གཉིས་རིམ་ཁྱེས་ ཐྲམ་ ག་ཡིག པ། 
|]  གསུལ་འཆུརུལ། ངེ དྲ་དྲས་སྲུ་སོགླ་ནུང་པམོ་ཡོད་ལ་དེའེ་དྲུས་ག གཏིས་ པ་ནསྣ་ནམ་ཤེས་འཔེ་བའི་ འི་ཚྷཾ་སཱིང་གའི ༣་སེམས་ ཱ་ླི་རུང་དང་ཐིག་ལའང་གནས་ནས་འཕོའོ། ། །དམ་ཐག སགླ་ནསདི་པར་ བས་ཞ་འ། འའ 

པ་རབ་བཞིན་དུ་འཁོར་ཏུ། རྒྱུད་རྡོར་ཕྲང ལས། སླར་ཡང་སྲེག་གི་རླུང་ཤར་ན། །ལས་ཀྱི་རླུང་ནི་སྣ་ཚོགས་པ། །དེསྲའ་ ནྭཾ་ཡཱནཅོགྲ་ནམ་ཤེས་དང་། །སུར་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གཞེ། །ད་ལས་ལྲས་དང་དེ་ 
ྦ ཡ་ ༣དེ་ལུས་ཆགས་སོགས་བག་ཆགས་དང་། །དེ་ལྭས་སླར་ཡང་འཾི་དང་སྐྱེ།།དེ་ལྟར་འཁེར་ལའིསྐོར་བ་འདྲ། ཞེས་གསུངས་སོ། །འཆི་བའི་ངུས་སྲུའུངྭ་མཱ་དངྱ་རུང་ལ་སོགས་ དསྤྲབརྱ་ཐིབ་གའྱི་རུ་ཡདུད་ ་ ། 
¦ གུལ བའི་གནས་སུ་མུ་ ད་པའི་དབང་གིས་སྲ སུད་རོམ་དེ་ལྟར་འོངངོ་། །རྡོར་བྲོང་གི ་ལའུ་གསུམ་པ་ ལས། འཁབར་ལ་ རལོ་གསུལ་ལྭ་ཁབ་པའྱ་ནུང་། ] །ཆོསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོརྟོརགྷ་ཏུ་གནས། །སྤོག་ཅོས།ྱ་བས་ འགལ་ཏུག། 





ཧྱ ༄༅།་ ཀི མཱ་རོག་མེད་ པ་མཆན་ཡེདན། །ནམ་མཁའོ་མ་ཅོག་ལས་གརྒནགྲའོ། །ཆློང་གི་རང་བཞྲིན་འཌ འབྱེད་པར་པྱེད། ། །ཆུད་ དེ་དུ་ཡྲི་ནམ་པས་བྱརད། ཆོསྦོཡིའཁོརོ་ཕོའྲི་དོར་ཐུར་གཞོས། །མཆོན་ཧིད་ ། 

༡ དུས་ནྭས་བརྩམས་ནད ་ནི། །འཁོར་ལྭ་ དྲུག་ལ་དགུ་བདག་ཏྭ ཏིད། །ཉི་མ་པྱེད་ རིད ཀྱི་མྭཐྲའ་རུནི། ། རྨ ནྣམས་ཁྱངན་ལང་བར་བད་། །ཏིམ་ཡདནས་བྱ་རམས་ནས་ནེ། ༈ །འཾ།བོར་ལྭེ་དུག་ ་ལ་དྭགུ་བདག་ཏིད། །མཚཱན་ཕྱེདྱ་ཀྱི་ནི་ 
ཛཿ དུསྱསི་མཐར། །རུང་རྣམས་གསལ་བར་རྒྱུབ་ན། །དེ་གཉིས་གནསྱའི་དབེ་བ་ལེས། །སྣ་ཚགས་པ་ལྟི་ཏོ་ ཅུ ་པརའགྲོ། ། ཞེསྤ་རུང་བྱར་ཙཱ་བྱཧད་ རླུ་རུལ་གྲསུངས་སོ། །དའང་ཁུབྱ་བུད་དྲ་ལཱ་ རླུག རྒྱ་བའིབྱ་བོ་ཨེ་8ྱེད་ ད་ [8 
པས་ད དེ་དོར་བའི་ལག་ དྭགུ་འཁོར་ལྤ་པགལ རྒྱབའི་དཱ བས་བྱ་རྭར་ བྱརོད་དྲ་བུད་པྲ་ཚལ་འབོནྣ་རུདྱཾ་ལུགག་དང་། སྤུལ་པཱའོ་འཁོར་ལོ་ལ་ས ས་པའི་འཁོར་ལ་བཞེ་ལ ད་བཞི ཞབ་དྲཱ་ར་བ་ལ་འཇུག་གནས་ལྡང་ | 

ཟཾ གསུུམ་ཕྱིས་བ བས་བྱརར་བྱརད་དྲུ་བུད་པ རྣམས་མའྱི་ནུདྱ་ཊི་ལུགསྭ་ སུ་འགྲེལ་པས་འཆད་དོ། །འགྲེལ་པའ་གཞུང་ལ་ ཉིམ་ཕྱེད་ཅེས་པནཱས། རྨུང་རྣམས་གསལ་བརུ་ངྱུ་བན། གསརའཛསིདའ། ཐུནཾདངུས། 

‹ ནས བྱ་ཚལས་ཞཔ ་ནི། །འཁོར་ལེ་དུག ལ་དྭགུ་བདག་ ཅིད། ། །ཐུན་ཕྱེདཀྱི་ནི་མཐའ་ཉིད་དུ། ཞེས ་བཏོན་ནས། ཐུན་བྱད་ནི་བསྟུན་བཅོས་ལསཆུ་ཚོད་བཞིར་གྲགས ལ་འཇིག་ཉིན་པ་ལ་དབུགུ་བྱརད་དུ་གགས ་པའཆད་དེ།། 


སམ 


ཀླ མཾ 
བྱརད་དྲུ་བདན་རུ་ 
ཐུན་པིད་ཧེར་བཤོརྱ་བདན་ མང།་ཤཱང་། ཐུན་ཕེད་བྱདུ་དུགྷ་ཏུ་བཱེད་ནའངྒ་དུ་ཆོད་རེ་ང བཞིར་འགྱར་བ་ དང་། ཀ འཁེརལོརིརེདདུ་འད་ཐན་པདདུ་བདནའང་མིའ ་འགྲེག་གོ་ །དྲ 
འུར་ལེགས་པས། མཚན་ཕྱེད་ནས་ཏཱིན་ཕྱེད་ ར་བྲ་དཆད་དྱར་བདལ་འ ་ད་ལྭ་དུག་གས་བགོས་ སེ་པསྦ་རུ་ཚོད་ཝ་ལྔ་བོབ་པས་དེའི་རིང ང་ལ་འཁོར་ལ་རྔ་ནས༔ རུང་དགུ་དགུ་རྒྱུའཾ། །དེའི་མགོ་ཏཾ། 
ཞྭ་ཝུ་བྲགས་འ འཛུགས་ པའ་བཤད་ཅིངཞམ་མཁའ་མཆོག ་ཀྱང་ལྟེ་ བའི་ད བས་ལ ་འཆད་མོད་ཀུར་ཆོས་ྱྱེ ཀྱི་འཁོར་ལོར་གནས་པའི་སློག་གི གྱི་རུང་ནམ་མཁའ་ ལུ་ཤུའནསྤྱ་ཆཱ་བརྲ་གསུངས་པསྐ་སཱིང་ག ག་ནས་མགོ་ འདུགས་པར་ 
ྣ གསུལ་ལ། །རྣམཱ་ཊེ རྙོག་མྭད་པ་ནེ་ད ཆུང་བམས་ པ་ལྱ་དད་པ་དྲང་། འ་ འ ད་པརྨ་ཤྲད་པ་ལ་འཇོམས་ པརྨ་པད་ཅེས་ འཆད་དོ། །འོནྭ་ཧང་ཤར་ནསན་ ་འབུད་ཅས་བྲ་ཤུདདགས་བསྱ་ནུབ་ལྔ་བའ། །འགྲེལ་པར། ཆས 
| འཁོར་ལོའྱི་ར་ད་པ།  ཞེས་བསྒྱུར་བ་ྟེར་ལེགས་པ་ པས། ང་ད་དགུའི་ གདན་རྱིན། རྒྱ་བའི་རྒྱ་མཚན་ཆོས འཁོར་ལྷ་ར་འདབ་བྱརད་ཝེ་བ ་དང་དགུའི་ དེ བས་ཡིན ན་པར་འཆད་ད་ལགས་ སོ །དའང་འཁོར་ལྤོ་དུག་གི་ 


¦ུད་དང་ཉིན་པྱེད་ཅེས་པའི་ 


5 ¬ 








ཟོ ལའུ་བཅུ་ ཐུག་བ་ནོསཧིནཞག་གཅིག་ལྷ་དུ་ཚོད་ དྲུག 'ཅུར་ག སུངས ལ། དྭངུགུ་ཡངད་བཞིན དུ་གསུངས་ པན དི་འོད་ གསལྦ་ཧི་རུ་ཆོད་བཞི་ ཕྲི ཡིནཞེས་འ འཆད་དོ། །དྲེ་ལུ་ ཧཉིན། ཞག་ག ཅིག པག ཤུན་ཕྱེདྲ་བ་ 
¡ཿ ཚོད་སོ་གཉིས་ལས་ ཡེད་པས་ཅུངས་ལ། 


ལ་ཡ 


༤ 
༣2 
རྭཿ 


ཐཊ] རི ༄༅། །དབུས་ནསྭ་སྲོགླ་རུང་དད་། སླེ་དུད་གིའབོར་ལོ ལོ་གཉེས་མ་གཏོགས་པ་བཤི་ལྩར་བའྲིརདྱ་ལགན་གསུམ་དང་། ༣ཉནཱ་ལག་གི གླི རདྲལ་ད་བདགིཆ་འདབ་བྱད་བྱརདྱ་དབ་དང་། ཨེའི་འཁོར་ལོའོ་འདབ 
༡ མ་གསུམ་ལྕར ་དབྲུམ་ལ བཅན་པའི་མཇུད་པ་གདམ་དང ད་འདབས་གསུམ་སྙ ཉཱ དབུས་དང་གདོུནདུ་ཞ།བ།སུས། ་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་ཐ་གི ཉེས་ཏཱ་ད ༈དགུ་དང་། རུང་ག་འཁར་° ་འབོར་ལོ་ལ་འདབ་མྲ་དུག་དོད་དུུས་ ཏེ་བདུན། འི རྭ 
ཏ༼ གཡོན་གི་མཚམསའི་ ཙ་གཉིས་ཏ་དགུ་ལ བརྟནཧསྭ་ཆུད་དྭགུདུགྱུ་དའོ། ། ལ་འཁོར་བཞིའི་རུངྱ་ཧྫུ་རུལ་གཞནདདའྲང་ལ། ཕན་ལགུཧྲི་དུ་ལཱནི་སོགྲོ་རུད་གི་དོ་བོར་གསུངས་དས་པྣ་གཉིས།ཀ ཞསྱ་ཧུབའན། ཡད་ན།། 
ཆམཤ་དུུ་བའོ། །རིན་པནི་འགྲེལ་བྭ་ལྟརནྭ་ཝ་བའི་ཇྡས་སྭུ་ཉིད་ག་དནས་མ་འབོར་དནས་ལོ་ ལས ཧྤོད་ཧི་འཁོརལོ། དྲེ་ནསྨ་རུད་འབོརད་ནད་བདཆཉྱའི་འཁོརལོ་དནས་ཡངྱ་ལེ་བཞསྤ་དུའོ།།ཡངན་པོདེ ཏིདེགའི་རྡེས་ལ་ | 
¦ མེ་འཁོརནས འིམ ་པ་བཞིན་ལྟེ ཡི་བའི་བར་དུ་བའོ། ། །རུང་ད་ནལས་ །གནས་རྣམས་ སྤུརུ་པ་ཞྭ་དུག་གྲསཿ །ལསོགས་པའི་རྣམ་ཏོག་བྱཾཧ་ བར བརྒྱད་བརྐད་པར་གསུདས་ ས། །དྭ་ལར་ན་ཉིནཞག་གཙོགེ་གི གླི་དུད་ཡད་དང་པོ་སྐིད་ག་ | 
ཤྭ ¡ཞས་ཤར་ནསམ ཐརདེ་རུ་སྡུད་པ ་ཡིནནོ། །ད་ནིད་ནཔེས་འཕྲགས། པ་ ་བ་སསའི་གཞུང་དང་སྱར་བར་བྷསི། གམས་ཅན ཀུཞིསྲོག་ཅུ་ཐུར་པའི་ཟླ རླུདའདིཞི་རྣོམ་ཤེསྱི་བཞོན་པ་ སྟིདེ་ནི་རྨུད་གིདོ རོ་པའི འཾ། ]དེ་ལ་ཧུ་ནཀྲོག། 


| ¦འཇིན་ལ་གགས་པའྲུ དུངུ་ཕའི་བདག་ཉིད་དེ་ལར་ཡོད་ལ། དེ་ཙམ་དྲམ་ཟད་ཆུབ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ལག་གླི་རུད་ལྣར་ཡད་དྲུད་ཡོདཔས་དྲུངའདུ་ཡིནནོ། །བིད་ལསའ་ལས་ཀུན་བྱེད་པཞིག་སྟེ་གཞུ་པའདི་ནེ་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན། | 
: དུད་མོལཾ་འཐུང་ལསཿ འགས་སུ་འབུད་ངོ་། །དེ་ལ་ཐནལ་པ་དདྲ་ནལ་འོརོཔའྱི་རྐདལྭ་རུང་དང་ཡི་ག་གསུན་ཅིསལས་ངོ་ལྟ་དྲ་བྲད་པཞི། སྩོད་བསྡུས་སུ་རྒྱས་པརགསུངས་ཏེ་རིམ་ལྔརཾམི་གསལབ་གསལ་བརེུད་པའོ།, 
/མུད་བསྡུས་སུ་རླུང་བཅུས་ཐ་མལ་པདོད་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱད་ལ་ཡུས་གནོས་པའི་ཆོབྱ་བྱདྡོ་རུལ་མདུད་གསུངས་ནས། མརའི་ཤིགས་པ་བོབ་ནག་དདོས་པོ་མེད་པརའྱགརརོ། ཞེས་གསུངས་པའི་མི་ཤིགས་པའི་སྔར། 
¦ བཤུད་པ་ལུར་ཕྲའུ་ལ། -དྲ་ཐོབ་བནི་སྔད་པའིའིནྱ་བིས་དར་ཐམ་པའོ། །ཡི་གེ་གསུམྱ་བྱི་བ་བྷ་ཡོན་པའྲི་སབས་སུའད་དྷེ་ཉར་ལུས་ལ་གནས་པའི་སབས་སུ་པམས་ཅད་བསཉེ་མཐར་ལི་ཤིགས་བདཞུགས་ནས་ཡང་བརལ་ ༈ 
ན [པའྲི་ལུས བཏུན ད་བཞིན་དུ་བམས་ཅདྱ་བུད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའད་དོ་ཏད་དོ། །རླིས་ཝན་ཡང་། སོ་སར་བླ་རོད་པའི་སྲགས་འདི་དྲག །དངོས་མེད་དོ་བོ་ལས་བད་བའོ། ཞེས་པས་འདགསལ།འོང་ཡས་སས་ལབོ། ྦ 
/གནས་གསུན་འབུད་བར་བསྟན་ཤིང་། འངསྲགས་སྙིང་གར་བསམསནག་ཏི། །སྲོག་ནི་རྲིག་ལེད་གྱར་པར་གཞག །ཅེས་བས་རླུང་རྣམས་མཐར་སྙིང་གའི་མི་ཤིགས་པའོ་ཐྲིག་ལེ་ལ་སྡུད་པར་བཤད་དོ། །དང་པོ་གཅིག་ནེ་དགུ་་ ¥ | 





ད ཉོ དེའདཏོགས་དཀའ་བས་ཕྩོད་བསྡུས་ཨུ མུ་གསལ་དརནདདུ།་བབཤགཅོག ག་ཐུནསཅདྱ་ཀི་དོག་ང་ 
ཞུགས་ནས་འཇི ཇིག་ཏན་དད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ འི་བསྟན ན་བཅོས་ཀྱི་བརྩ་གྱི་དག་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་སྒོ་ཞོས་ཐུང་དུ་ནི་དུག་ཆ་། ་ལུས་པར་འགྱུན། € ཞེས་ཕེ་ཧ གྒ་པས་ཤེས་ཁྱད་དེའི་དེ་ཁོ་ན་ཏེཿ ཉིདའི་ཤེས་པ་དད་། དེའད་ 
| ག་དོ་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཅོས་སོགས་དང་། བཅཱ་གཏན་བནས་ཅདྲ་ཉི་སློར་གསུངས་པས་སྩེ་བ་མེད་བའ་དོན་ནོ་དའི་དེབོན་དད། ཁྱད་བརདུ་སྙིང་ག་ དྲབས་ན་གནས་པའི འྱི་ལྷརཅི གླེམེས་པའི་ཨ་ཡྲིགྱཏ་གསུངས་ཏེ། 
ད་དག་གི་དོན་ནི་སྔར་བཤད་དོ། །དསན་དགོངས་པ་ཕུང་སྣེནོ་ཅིས་ྲ་བུད་དུག་ ཀུན རདང་བབ་བེདདུ་གདུངས་ པ་ནི་ངག་ཇིབ་གྲི་གོག་ཏཞུགས་བཙམ་ཡིནྷ་བཱ། དེས་མཛོན་བའི་དོན་ཉུན 

བ་དེ་ཉིད་འཁོན་འདས་ཀུ གཀྲུནྱ་བ ར་བ་དང བུ་དྲ། དེརླ་རུད་སེམས་འདུབ་ཤེས་པའི་དོཿ 


༅རུད་སུམས་སྙད་གུའྲ་གྲན 
ན་ཡོན་ཉི། རྒྱུད་དེ་ལས་སྔགད་གསུན་བཏུས་པཞི་ ཨབ ང་ཁོང དོན་ རུན འི་ས འིར 
འྭ་ཆ་བར་བ ཤད་པའི་ཞ། ཤུདནི་མོ་ཤིགས་ པའི་ཐག་འ 'ཡུན་པར་པསྭ་ས། །ྤོད་དཔྡུསེ་བཱ རིམ་ཝར་མ་དངས་པའི་དགོངས་པ་ལུད་ཧོ་ཅི་གཞུང་། ྲི་སིད་འཇིག་ཏེན་བངགས་པ་དང་། ༩ ཞག་པ་ནད། ས་བོནྭ་ལུ་ བུན་བཅད 


ྨ་ཧ་ ༄༅། །དགུསན། ཤེས་པོའི་ཚིགས་ཅད་གཉིས་དང། བད མཡུས་དགྱ་བྱར། ཞེས་བསྲ་ཀདདོན་དེ་ཉིད་སོཤ 
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༣1 


པ་ཕྙིན་ཞཱས་པའ བྱ་བ ཆུང་གིས་ཐམསངུད་བདཔར རབམུནནོ། ༽གསུན་པྒའི། བ་ ཐུ དོས་པ་ལ་ླ ནས་ལོ བ་ང པའིལན་བ བྱཅད་ལུགས་ངྲི་སར་ེས་ཤོན། རིམ་ཙཱར།དི 


ཅི ཤཱའད་ ལར 
བྲ 


འི་རིམ ་པའི་ཤེས ་པས་འཁོན 


ད་ཛྡུག་པརའཡྱར། དིའ་འདའདད་བཞིནས་ལིབ པསྲ། ཅེམ 


ཧཱརུ་འདན་དུམ། །དའིས དང་ནདོག་ནི་སྣུ་རོགསྨ་རུམས། །ནམ་མུཁའ་དབཟིངས་སྱུ་བུད་ནས་ནི། །དེ་ཉིད་ད 


ཁོན་བར་འབུདབ་དང་། ཡུད་དྲ་ཉིད་ལས། དད་བཞིན་སྣང་བའི་སྦྱོར་བཞི། །གདགིས་སྐེ་བོ་ཏོ་མོངས་ང སྭ དེ་ཉིད་ཤེས་ནས་ 


འགྱར། །དེ་བཞི ཛཱཾན་རད་བཞིན་ཐམསད་ནི། །སྣད་བ་གསུམ་ཁྱིརྐྱཿ་ཧཏ། །ན་ལུས་ཡུལ་ལྔ་འགསནས་ 


གེ དིད པར་བ །དགེ དང་མི་དགེའི་ལས བྱསྲནས། །འབྲོ་བ་ཝརའཁོར་བར་འཛྱར་། ཞེས་སྡར་བཤེད་པ་གྱར་ཁྱི་འབོཿ 
ཡེ་ཤེས་ཅན། །སིད་པའི་གཟེབ་ལས་གོལཐརའགུར། ཞེས་རང་ 


བཞྲིན སཱད་བ་གཉིསྤྱ་དའབས་སུ་ཅྔོངབ་གད་གིས་སེ ཡ་སནསཧྭན་ཧོན མོདས་པརྩབས་པོ་དེ་ཤེས་པའི་ ཡེལཀཅན་ནྲི་བོལ་བརགསུང་ལ། | ཡོུད་བསྡུས་ལས་ཁྱུང་། དྷི་ཝར་བཤད་པའྱི་རྒུད་ལ་བཏཏནནས་རད་བཞིན་སད་ 


འིར འབདས་དས། རང་གི་སེནསོ་ཡད་དག་པ་དྱིལ 


ཉྟ་བ་བཞིནོདུ་མརྟོགས་པར་ཡས་སུ་སྲ་བའི་སེམས་ཅནཿ ས་འཁོད་བ་ ཐེག མེད་པའི་རདགྲིོན། པརྟཅོག་པ་ལས་བུང་བའི་ཉོན་མངས་པ་དང་ལས་ཀི་འཆིད་པད། 


རྔ 





! „$ པར་སྩན་བཤྱདན༥ ་ཡུང་དོན་དམ་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལ་འཇྲུག་པའ་ དཿ ཡུང་པོ་ཡདས་སྲུ་སངས་ཏེ། རླུང་གི ཁནས་ྱིས་ བླངསནཨཙོརབ་དང་ལྡན་ཤིང་སྲིད་བས་ྗེ རྗེས་སུ་བཅིངེས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཤཱིཏས་ཀྱེ ཀྱརྒྱམཐུན་པ་ལས་ 
ཛཱ ཐུང་བའི་དྲན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ། ། དགེ་བདད་མིདགེ་བའྱི་རཱམ་པའི་ཡེད་ དང་ལྡན་པ། ཊྱཾསཔ་ལོ་ལྔ་པ་དང་དྲུགཔ 'ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ། དབང་པ་ཐམས་ཧད་ཆད་བ། དྲིའི་ཟས་ལ ལ་ཡཱོད་པ། ཛྲལ་ད སས་ས་ཅངམི་ 
ཟློག་པ། མཆན་ཉིད་ཐནསཅད་དངྲཝལནཔ། ལསྦ་ཅྲི་ཇུ་འ ལྱྭ་བི་ཤུགས་དང་ལན་པ། ཞག་བདུདནཾ་འགྲོ་བའེ་བར་དུ་གནས་ནས་རང་གྱི་ནོན་དརྡ་ཏོག ་པ་ལས་བུད་བའི་ལས་ དགེ་བ ་དདམི་དགེ་བས་བསླུལ་ ་བརྱྭ་གུའུ་པསྱ་ཆཱ་དདྱ་རན་་ 
ཐོབ་ནསྲ། འྭགོ་བྭ་ལྔ་ནས་སུ་བྱོ་རུན་བ། ནའཁུལ་འཁོརྒ་སྱི་རུལྱ་བཱང ་ཡང་དང་ཡུད་དྱུའིངམཆཤས་བྩོར་བ་ལེན་བརྦ་བེད་ཅོད་འཁོར་བའི་སྔག་བསྡལ་རེ ངོ་སོ 


སླ ང་བར་འགུར་རོ། ཞེས་གསུངས་སོ །དོན་དོམ་པའི་དྲིའ འཁོད་ལ་ 
རྨ ] འཇུགཔའི་རམཔབུང་གས་ཇས་ཆེ བམནས། སཆརུལ་ཐམ། ཆུསཾ་ལ ཐོའི ལྱེརུངལ་ཐིཡ། རླུད་རགས་པ་རང་བདིན་ལེ་ཐིའ ཐལ། རད་ སྣང་བ་ལ་པོའེ། སྣང་བའདཡཆེད་པ་ལ་ཐྲིན། མཆེད་པ ཉེར་ཐོབ་ལ་ཐིཡ། 


ངཱ རླུ དརྱསོནོ་ུ་ྲའིློད་ནད་བཞིན་དུརངཉིདིགསྡག་བསལ་ཨི གི་ཐུན་བོ བོ་མདོན་པརའླུད་བས་ནས། སྒྱ ཧྩྱེ་བྭ་གཅིག་ནད་ གཅིག་ཏུ ཉེ་བདྲ་བསྲགས་ པའི་དགེ་བ་དང་མི་དཔེ ་དེ།བའི་ལསྤ་ནནགྱའི་འབྲག་བུ་ རྣོམ ཊཾ 
ཐཱ 


ད ར༈ 








།ཉེནྲ་ཐོབ་འོང ཐའད་གསལ་ལ་ཐིམ་པ་པ ཏཱེ། དེའུད་སྡུར་བཤད་པ་ལྟརྩ་དང་ ཆུང་དང ཁལས་མདདགོས་པྲ་དམགིའ་ཁིསད མདུགས་ཏེ། ]ཧོདགའི་ོཿ མྱ མདུདགོལ་བའི  བློའིགོནོསོ་མི་ཤོགས་པོལྲའོམ་པའོ འོ།ཆོས་ དོ 
` རྒྱུམཐུན་ལས་ཇུ ཐུདུབ་ནཱ་དང ད་དོད་ཤིབ ཡཤི་བའེ་འོད་གསལ་ལུསུ་བུད་བའོ། །དེ་ ཡཱུནན་སྣྲགས་དད་ ཉིད་གཉིན འགས བ་འད ང་བ སེམསྤ་ཏདེ་བོ་ན་ཉིད་བདུག་མེད་ པའི་དོན 
པའ་བོདགྱཏབཅ་འི་ འེ་དབང་གིས་ཉོན་མོངས་གཞུན་ནམས བསྱདཅང་། དེས་ལུས་བ བསགས་། སྟ 7 ལབོར་བ་དང། ཟླ་ལྭེད་ཀྱི་གུདནས་བཤད་པའི་ཐུན་ནོདོན་ཡོནེ་ པའི་འ ཁོརྦ་རུལ་སྙིང་གའི་མི་ཤིགས ་པའི་ཐཾག་ལཾ 'ཡཾསབྱང་བའ་ [ 
ཡྲི ནཱ་ཅོག་བྱསེད དནས་ ལས་བདགད་ ཏེ། ཧེ་ ས་བལྐན་ པ་དང་མཐན་ཡདད་ཏིད་དུ་རིསྱ་རིད། ཐུམ་པའྱི་རུལ་ནྭ་ཤུས་ན་འཁོར་བར་འཆིདལ། དོ་གཉིས་ལྲགས་པན་ཤེསྐཞན་འབོར་བཏ ་བ་ལག་གྲོ་ བྲོལ ་བདྲ་གསུངས་སོོ།།དེ་ལ་ གསོད 
དུ པིའིདོམབ་ཤོས་ནང དྲེ་ལོག་ད པལ་བདུག་ནེད་པའི་ལྟ་བ་དབུ་ནཱ་ནས་ བཤུད་པ་པའི་ནྲད་འཚོལ་དགོད་པར་ཤེས་ནས་དདུག་ནེད་པའྱི་ལ་བྲཐགངོད་བྱེད་དོ། །ཐུནའད་ལ་ ཡྲི ་པའི་མྩ ཡྩེ་འཆིའི་རིམ་པ་ཤེས་པ་ལ་ཧན་ | 
ྲ ནག ཧྱི་བཆིབྲོག་པ་ལ་རྣམརྟོག་བཅྩེ སྱིད་པའི་ལས་ཨྱི་རླུད་བཟློག་པའི འི་ཐབས་བྱད་པང་ཅནཤིག་ཤེས་དགོས་པར་ནཐོད་ངོ་། །དེའང་འཁོར་བ་ལས་གོལ་བཅྲམ་ལ་དེ་ད དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏོ། ཧཧོ་བྲོས་དང་བང་རྒྱལ་བས་ཁྱདཝ༢༥ | 









༧པཛ་ པ་དེ་བཀགྲ་དག།དེ་ རྣམས་ལས་ཁྱི་ླ ཅུད་ལས་ཕྱི་བར་སྔོནོ་པ་མྲ་ཡོ ཉེར ་བས་དྲོ་ ་པ་འགོག་པ་ལིནནོ། ནོ། །དསན། 
ཿྲ དྱ ངེ སྔོནོ་བ་མ་ཡན་ཅི་བདགཏ་ཛིན་པས་ཉེརལན་བྱི་རླ་བས་ནས་དེ་དག་བྱསེད་པའི་ཆོ། ལས་ཀྱི་རུང་གིས་དའི་ ་ིགྱ་བེད་དན་བྱེད (དོའའུས་ ྷ 
ད བདག་འཛིན་པ པསུ་ཁཾ་བོར་བ་བྱསདོ་པྲའི་ ཉེར་ལནྱཾཞུས་པ་འབོག་པའི་ ་པའི་ཐབས་དམ་ཿ ཊ་པ་བདག་མེད་ དྩོས་པའི་ཤེས་རབ བྱས་པའི ལང རླུང་གིས་ལྷན་རིག་ཏེ ལན་བ པ་རཞིག་ལོགྲ་ཀང་།ས སྲིད་པ་ལས། ། 
,<།གཱལ་མནུས་པས་གཉིས་ཀྭ་དྲགོས་པོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་སྔེ་མ་ལནི་རྩད ནིར་དྷ་ནས་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་ལོདལ། དེ་ལམ་པིམ་དང་བོམས་པན་པུ མྱརིདུ་རྫད་ནས་འབྱིནེ་ཆུས་པས་ལམ་མྱུར་བ་ཡིནནོ། །དེ་ལྭ་བམདྲ་ཙྩི་ཧཱད་གཾ །དང་ད༽། 
]ག༽སས་འདྲལ་ཁུངས་བུ་ ཐུབ €*འུངནས་ དདོསྲ་སུ་བཤད་པ་ གསལ་མ གསལ་ཅི་ འོདྱ་ཁང་། རྔོགས་དིམ་ཁྱོ་དུས་སུ་ ལས རླིརུང་ར ཅ གཡས་གཡོནལྱརོ་བཀག་ནས་ དབུམར་བཅུག་སེ་ཞི་བརྩ་ད ད་པ་ལྔ་བད་པ་ ༡ 


། ༅༅། ཅོཐོབསྦ་བོདཔོགལོ་ོལ་ལོ་ོརོ་རི་ ཟེ དཀའ་སྦྱོང ཧོང་བརའདོད་པ་ཞོནལ ཡོ ྦ 
འལ་ཿཔི པབྱི་པིརརོ། །དེས་ན་འབོར་བར་འབོར་དའི་ ཏོནཔོརོཟད་ཅོམ་དུམཟ དིའིདགཆོགས། ཐམས་ཅདཀའ ཁེ 
: ཙནཔ་ལུརབསུལ་པ་མརཔོས་བླད་ པྲམ་ མ་ཕནྱེ་བྱི་མུ་རྡད་འཚཆྱ་རུ་བརའ དདོད་པའོ ར་བ ཞོབ གྲོས རརར རོ བདག་འཇིན་ལས་སྒྱ་བར་ སེ་པར་བརྲ་འླིརི་ཐེག ར་གས 


།། རོ བོ བོདོོ་ོམ་མཔནདམད་གསལ་བརགྲསངས་ལ། རུལ དདགསང་བལདས་པ་ལས་དབོསོ་ུ་མི་གསལ་ཡད་། ཤད་ད དོ་ཡ དགསལ་བའ།། 
 འཆད་པའི་ཊྱིརོ། །དས་ནྲྔ་ངོགས་རིམོ་བིས་འོད་གསལ་སྟོང་པ་༡དེ་ལ་འཇུག་ང ་པའི་རིམ་པི་འཆི་རིམ ་བཞིནདུ་འོད་ཙཱེ། སུར ཝརབཤད་པྭ་ཝར་འཆེ་བའི་དུ དུས་སུའདྲ་རུབལ་སོགས་པ་དབུམར་ཛུད་བྲའི ཅུ་མཚྲཾ་ཡིག་ཐི ཐིམ་རིམ་ད་ 
བཱ རར་འྱཔང་དརྲིབིར་ རོ། །དངསེ་པོ་ལ་དྭ་ཝར་གནསྭ་ཀདྱ་དཱད་དང་དེའི་དགོངས་འགལ་ཅ གི་བཤད་རུལ་ལ་ནི་གསང་འདུས་ཅིརམ་གཏོགས་ང པ་གཞན་དུ་གཞྲི་དུ དུས་སུ དེས་རིམ་དང་ | ལམ་སྭ་ཅིཐིདམྱ་རགང་ཁབ་ དུ 

ྤིཾབྱབས་སེ ས། །ཧྤོད་བརྔབ་ལས། ་ངག་དབེནྷ་བྷི་མབེས་ སྤུ་རང་རུམས་མཐརམི་ཤིགས་བརཞུགསྨ་ས་དོ་ འོད་གསལ་དཔོས་པོམད་བར་འཇུག་པ་དང་། སམས་དབེན་གྱི་སླབས་སུ་སཱརྦ་དངས་བ་ལར་ཡེ་ཤྡེསྣ་དོ་ཇེའུ་ 

ཟླ ལས་བྱངས་ ཏུས་བའི་ལྭངདངས་ཚེས། ཤི་བའི་འོད་གསལ་ལས ལས་ས་བ བྲའརམ་པ །དུད་། ད་ ང་དྲག་ལས་དདད་ དམ་པའི་དིལ ཤླཤ ཡངོནོ་པརབང་ཆུབ་པའི་སྐ ཧཾ ^ 
རཾ [ནང་གི་མ་དོན་བུང་འཚ ངའཆད་བའིས བས་དང། ཤོ ཅུ་པྲོ  མད་ཅི་ཨཱད་པའྡ་།བས་སུ་ལམ་དུསིཐིམ་རི ཅྱསྒ་ཞས་འད་བོ། །ས་ལ་དུ་འཇུགྲུ་རུལ་བན་ནོ། །དཔལ་བླའཧད་རུཏ་ བཅིས་ལས་མཐའ་ནམ་འུ་ ཅུདདུ་ས་རུལ་ཐིན་ ཤྲ ¡ 


9 ༄༅། ྦ །པ་སོགས་གསལ་བར་བ། བྷསནཞིད། ར རྒོམ གཞག་རིམ་པའི་དོན་དམ་པའིདིལ་འཁོརོ་ སྟབས་སུ། གཞེདུསཀི་དོན་དམ་པའི་དབོལ ཁོརོ་ལ་འཛུགཚུལང དང། ནརབཤདཔའིྫོར་ཕེང་བའི་དོནདམ་པའི་དིལ་། 
༈ འཁོར་ལ་འཛུགྲ་ཚུལ་བཤད་པནི། མདོར་པས་ སྭུ་ཕུག་མོས་འོད་གསུལ་དྲུ་མུད་པ་ལ གསུངས་པས བས་བ ད་རིམྱ་ལི་ཐིལརིམ་དང་། །ཡང་བསལ་གཏུ ན་གཉིས་ཁྱིས་འོ འོདགསལ་དུའཇུག་ ཚུལ་ ལའང་བཤད་པསྔ་རོགས་རིམ་ཁྱིདཉ། ད 
¦ རིམ་དངགསུམ་ལ་བཤད་དོ། [ཟླ །སྤོན་གསལདུ་ཡན་ལག་དྲུག་གེ་ གི་བཤད་པའྲི དཔེསསུ་སྲ་རུལ་ཐིམ་པ་སགོསྦ་ྱི རས་རྫོགས་རིསེ་བྱི་ཐྲིམ་རིམ་འཆི་རིམ་བཞིན་དུ་གསུང སོ། །འདི་ལ་བོན་འགྲས་ནཆ་འདི་ ལ་ འཆུངྱ་རུ་ དྡ ད 
བྲསྱ་ཀུང་།  ཁསྦ་ནུད་རིམ་བིས་དབུ་མར་བསྡས་ཏེ་གོ སོབ་པ་ ་བཅད་པའི་ཐི ཤིམ མྱས སྒོནས་འོད་གསུལ་དུ་འདྲུག་བམ་གོབས། འཆི་རིམ་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་ལམ་རྣ མས་ ལ་ལོ་རྒན་པར་ དོརའཚངྱ་ཆ་བའི་ལམ་ཁོན་ལ་ ཛྫོན་གྱ རཾ 
བཁཅིག གས་སྤྱར་ཏུ[ རྫོགས་རིཨ་གྱི་གནདམ རོགཾས་ པའོ། |ད་ལྟར་འེ འོད་གསལདུ་འྱབུག་པའཆིརིམྦ་ཡྲི་ཊི ཐམ་མ་ བཞིན་དྲུ་བེད་པ་ལནི། འཆེ བཆོས་སྐདུཤེད་པའ་ལམ་ཞེས་ཐེ བེརལ། དེ་ དེ་ལནདེའི་མཐར་འདོ་གསལ་ཙི་དདནས་ ྭ 
རུ་ལས་ཉ' འཕངོབའི་ཚུལ་ཅུ། རླུང་སེམས་ཀྱི་སླུར་བཞེངས་པ་ རོ ཿཔཾར་དོལངོས་སླུ་ ར་འཁིར་བདང་། དེས་གདུལ་བའི་དོན་དུ་སཱལ ་པའི་སླུ་ བཟུང་བ ྱི་བ་སྤྲལ་སྒུརའཉེརགཞེས་བའ་གདོནམི་ཐ་བར་བ་དགོས་ ལདྱ་ཀང་། ཛུ་ རྒུམ 8 










ལཾ 
=  ོ ཡ་ 


ིདེའད་ཆུད་དྲདགོངས་འུལ་གཞུནནས་གསད་འདྩསརསོརོ་ཝརྦདུང་བོ་ག དྲཔི་གསལ་ལོ།། སྱེ་ཤི་ བྲང དོ་གསུམ་ཇི ཇི་འྲད་བདེ་འདད་བའི་རིམ་བགཉིག་ ཅིམ མྱ་ཆུད་ལ་བྱསད་པ་ལ། ལཿ ལྕེ་ཤི ཤི་བརདོ་གསུམ་གྲུ་གསུམ་དུ་འབེར་བའི་ལམ།། 
;:ཞས་ ཐྭ་སཱདྱ་པིད་པས་བསྩེད་རིམ་ཙི ས་འ འཆིབཆོས་སུར་འཁར་རྐདི ནྭ་ལག་མོས་འོད་གསལ་དུ་སྤད་ པའིརིམ་བ མས་སོ། །བརདོ་ལོངས་སླར་འཁྲེར་བཞྲི མངྒན་བང་ཝ་ལས་དང ང་པོའིམགོན་པོ་བྱསི་ བསེད་པའ མ་བརྣམས་སྦ།སྱ་བ་ 

 གལ་སཱར་འྲིར་བནི་དང་པོའ བའསཀན་པ་ པོ་སྤུལ་སྐུར་བརྒྱེར་བ ནས་སེམས་ དབའ་དུ་མ་བརཅྩེ གསྱ་ཤིབར་ཡིནལ། དེཿ ནཆད་དིསཔ་ ངསྤྱརསནྭྤཀི་མཛད་པ དང་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། རིམ རེ རྩམ་པ་དད་པ་ཿ པོ་དང་གཞ ི་དིསེ་འཆ་ ་'འི་ བདདྨ་ནམས་ཆོད སུམཐུནཾ། 

ཐུ ་སུང་གྱི་མོད་ེདང་འོད་བད་ེདའདོད་ནྲ་༣ཤས འདི་ལ ་བརྙནནས་གཞན་དྭགྲ་ཀང་ཤེས་པན་འོ། །འདྷི་རམསྦྱ་རས་པརྨ་རམ་གཞག་རིམ་བའི་ཁལ་ པར་བཤད་ཟན་པས ་འདི་རམ་སྤོས་སོ། །དེ་ལླ་རུང་ཐ ཨ་གཞནདྱུ་ཆུ་བ་ རཾ, 

དུ་བ པའྱི་གནྣཾརྭའ འི་འཁོརལོ་ག ཡོད་པ་དེན་རེར་ཡོད་དེ། དྭབུ་མ་ལསྤྱ་སེས་པའི་ར ས་མི འབེལ་དུ་ཡོད་པས་ དབུུ་མ་ནས་འདབ་མར་རུང་དང་ ཐྲིག་ལེ ་འཕོ་བ་དང་། _འདབམ་ནས་ དབུལེ་དདེ་གཉིསྔ་རུར་འ འདུ་ ། 
ན། ¡འབན་ལ་བཞུལ་ དགའ་བ་རེ་ འདོག་ ཇོག་བའང་དེ་དག་ཏུ ཅུ༔ྩ་འདཔནས།, བད་ནུབྱྱི་སེམས་ འདུ་བ ་རེ་ཡོད་པའི་པིརཏེ། ། དཔེརན་ དང་པོ པོ་ཙཱབོར་འེ་ དུས་ནས་དེ་ ནསྐཱ་རཱ་འདབ་སོ་སོ་ལ་བབ་པྲ་། རམསྭ་སཱར་ཡང་མཐིན་པར་ 


ང 


ཚཀབ་ཚ་་༩ ˆ ་ = 


ཊཱ 
ཟར ༦ ༨ ༠༤༤) ལབ༦༦:༦༠༡༩ ༩ནངལཏ‰་ 


༄༅། །གནས་གཅིག་ཅུ ཏ་འདུ་བྟ བའ ཤོ།།དས་ན་ཁུཿས་ཐབ་རམསྦ་ཅིས་ཟ ཟླད་སེམས་དྭབམར་འཛྲོད་ ་བདྲི་སོོ་བ་དད་ དུ་གསུངས་ཏེ། འཐ འདྷ་ལ་ར་དུ དུས་འཁོརྱ་ཀི་མོར་ མསྔྲ་ཁོག་མང་ ཧ་བའི་གནས་སྲུ་བུམ་བཅནྱ་ཧེ རུར དྭ 
གས ་པརགསུངས་འ ལཾ། བདེ མཆོག་རིས་ཝ་ཐོག་མད་ང བ་གདིཐིག་ལ་ལས་སམས་བཅུང་ ༢༣ པྲ་རདངབཅུས། པ་སྦུད་ ད་བ་ར་བཤད ་དཔལ་ཞལ་ལབུང་ལས་ ཐེགམདྭ་ཕྙིད་གའི་ཐཾགེ།འེ 
| ལ་སྤམས་འཇྲ འདྲོནནིང་དནོས་ནོར་བུར་ཐིག་ལེ ལེ་ལ་སེམས་འཛིན་པར་གསུངས་པདོང་། ཤུཾག་པོ་ཛཱ ཐོདོ་པ་དང་ོ་བི་པས་ སཐོགཡརལ ཉེ་བར་གཏམེ་མོ་ལ་ ལ་སེམས་གཏོད་ སྤ་མ སྡུད་པར་བཤད་པ་ལྟ ཉཱ་བུ་རྣམ ས་ཡིནནོ།། །འཕུག། 
བ་ཡབྲ་གསྦ་ཁི་བཞེད་བག་བྱསེད་རིམ གྱི་ཕྲ་ཐིག་བརྟན་བའཾ་འོག་ཏུ་ཊ ལུས་དཔེན་ཧི་ངོ་བོ་སོ ུད་བསམ་གཏན་ཐོའོ་དུབཏང་ནས ས་ཐོག་མདྦ་པག་རོལྔ་རྡོ་རེའི་དླཟས སེ་བའླི་མ་ནའི། ནསླི་རཱ་ དཱསཾམསྲ་དབུམར་འཛུག་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་[དྲ 
དེ་ལྟར་གནས་ ཡད་དྷེ་ཝུར་ཡིན་པའའཕགས་ ་པ་དང་ཤྭབ་བཤེས་གཉེན་དང་གླ་བང་དངྱ་བུ་བྲ་གགས་པའི་གཞུང་རམས་སུ་གསལ་པོརམ་བཤད་ཅིང་། འདུས་པའྲི་ཚ་ཆུ། དྲ ིྱིརདི་ ཕི་མ་དང་ཡེ་ཤེས་དྲོ་ར་ཀུན་ལས་ | 
|བཏུན་པའི་རྒྱན་རུང་བ་ དང་། ལུ་མོ་བཞེ༥ བཞིས་ སྔ་ཞུས་ ་བའི འྱི་ཅུད་ནམས་སུའང་གསལ བོར་མ་ཐུང་དོ། །འོན་ཀྱང་ དྲ་རུད་རྡོ་རེ་པེང་ ད་བས་ཤིནང་གསལ་བཟབཤདལེ།འཕགས་པ བྷགས་ཙྱུ ཙྱུདཾ་བཛྡུས་སུ་ཏ མདུད ངོ་ལ ། ད 


1 ༨༢༢༠༤༤༢༢༦༤༢༤༠༨༩༩ཿ༠༤༨༤༤༤ར༢ཉིཿཿ་ཆ།༦༥༣༣ཟ་སལ་།ཅར། 


'-ˆ༨་ 
ལྔོལ་གསས་༥༡ན་འ 
མཐམྫ།།༠༧ ༡༡༧༩ 


མེ 


ཧྭ 


་ྦྨ 


¦ །པའྟི་བས་ཤིག་ལས་ཅང་བུངབདབཤད་པཞོས་ཡོདདོ། རོ པོ །རྙིསཝར། ྡོརིབླབས་གནས༔ ལ་བབ །སེསས་ལ་དམིགས་པ་ཐོབ་པརའྱུགར། ཞེས་ང ོར་ླས་ཉོས་སེམས་དཔེན ཧཊིཤེས་གསུམ་བེད་པར་གསུངས་ལ།།།། 
དྭ ¦ ཡངརིས་ཝུར། ཐས ཆུང་གི་བཞོན་བས་ཆེས་ཆརགཡོསོན་དེ་མ་ ཐག་རང་ ད་བཞན་ཡིརོག་བཱ སྐྱ་བར་གསུངས་པའ པས། སྣང་བརྟོག ེད་བསྱེད་པ་ལ་རང་བཞིཿ ནྱཾ་སྷི་རོག་པྲ་ནམས བཅད་དགོས་ བདད། དེ་གཅོད་པ་ བརང་ | | 
; 8བཞིན་གཡོ་བྲེད  ཆུང་བཅོད་དགོས་བརྡ་ཤུས་སོ། །དེ་ཤེས་ན་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་པིདྲ་ དྲབད་དོ་ང་བླབསི ས་ལསྤ་མུང་དངྱ་རམ་རྩོག་འགོག་དགོས་པར་ཤོས་ཏུ། རྒྱུས་འབྲསུ་བུ་བསྦེད་པ་ལ་འབྲས་ བུདེ་མདོན་དུ་འྱགརཔའི་གེགས་ ༔ ་ ; | 
| པད ལ་གོས་པ འི ཞྭཾ་པཱའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །དོན་འདི་དཔལ་རྡ་ངོ་པེང་བར་གསལ་བདྲ་གསུངས་ཏེ། རྣམྙུ་ཏོག་རུང་ནྩོ་རམ་གཅོད་པ། ཞེས་བནས། དེནས་ར རོ་རྗེའདས་རིམ་མངོག་ |།ཅེསུ་ པ་པའི་བར་སྔ་དདུངས་།[ ་ 
| པ་ དུང་། དེའི་འ པནས། རོགེས་རིམ་རལ །འགོར་ཡུན་ལ་གུ་ནྲི། །རྣམ་པེདཉོག་པ་ ་པ་འདོས་ད་པ ། །པྲ་བའི་དཏིདྱ་བཱ་ནེ་མེད། །ཚོག་བཞི་བྲསམསྨནལ་འབུར་པ། ། བློ་དང་ལྨན་པས་སྔིནེ་བཞིན་བློམོ།། །སྙིད་ 
| པའེ་འཆེང་བ་གཅོད་བར་བེད། །རྣལ་འབོར་ཚན་ པོ་ཡཾ་ཤེས་ཆ། ། །དེ་ཉིད་ཆོན་བོ་རདྱ་བུང་ཆེ། །བང་ ་པར་བརྒོམས་པས་ཡང་དག་ནེ། །རྣམ་རྟོག རྨང་ནི་གཅོད་བདྲབེད།ངེས་སོ།།དརྟ་ནས་རོགི་ གི་སྱིདཔའི་རླང་གི་གཙོབོ་] 





"༨༧༡༨༨༨༡༤འ༡༦ 


མརལ་འབོར་བེན་པ། ཞེས་པ་ནས། དཱུཾ་དབླན་པོནི་མཛུངས་མེདྱ་བ། ཞེས་པའི་བརྗོས་རངཔས་བ་ལྟར་འྱང་ཞིང་། དེའི་འཕོ་ནས། མཆོག་ཏྲ་དུན་མི་འཆད་པརྙནི། །ཟ་བྲ་དག་ཅུ་བོས་ཞག་ཀང་། །།དེ་རྡོ་སྐད་ཅིག། 





དུམ ཐུམར་བཅུག་བདེ་ལྔ་ངྲི་ལརོབོ་བའིའི འིགས་བ་སྟེ་སྦྱོར་བནི་དད་པོར་བྱསདན་ཿ རིས་གྲརྱ་ཕུང་ནས། ྣ ནོར རོརོ་དླཟ། གླུ་པ པའོ། ཞེས་གསུང སུངཔ་ཏེ། དོ་གྭངྡོ་ཕརཐོབོ་བཟྩ་ད། །དེ་ལརིགས་བརནི་བཛོད།མཛ 
དཱ 


རཐ། 
ྦ དེལ་འབོད། ཟེ ཅསུ་གསུངས་ ཏེ།སྐ སྐབས་པོ ཊས་གཞུན་ནའ་པོར་མངདོར་བླཟས ཟྭ་བ་དྲུག'ཏུ་བྱས་པད བླབ་པར་གསུ་ས། ད་ །དགོངས་བུ་ལུང་སྙིན་པ་ལས་ཤུ ཀྱང ཏིཟླ་རབ་ཏུ འབྱཏྭུ་སོར་བ་ལས། །དབུགས་ནི་འགྲོ་བ་ལ་ཁུད པ་པ། །ངངྒ་དུབ་ 
| སུསསྙ་ནྱི་དུང་གཅིག་པུ། (དགེདང་མི་དགེའི་འབས་སྤངས ནས། །ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་འགྱུར་བ་ཀིན། ཞེས་གསུ་ས་ཏེ། ཟླ་ཉེ ཉིནི་རྩརང་། །དེ་གཉིས་རབཏུ་སྟོར་བའི་དབུ་མར་དེགཉིསྐཀླི་དུང་གཅིག་ཏྱུབས་པ་སྟེ། འདུང 

¡ མི་གསལ་ཕང་འདུས་བའི་བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེངལས། ཟླ་པ་དང་ཉི་མ་རྫུ་བའྲི་ར་རྩོ་ཧུང་གཉིས་ལ་བཤད་བས་སོ། འཕོ ལོ་ཕལྔ་ཁབ་པའི་དབུགས་ང་རུབྱའི་སོསྨ་ཆུངཤེས་གགས་པ་བཅིསི་བུལ་ རྡོར་བླཟླད། བུས་པས། 
{ ¦ ལས་གཉིས་ཀྱི་ད༽ བང་གིས་འབྲབསྲ་བུ་ བུལབར་བར་འ ༣ཁུམས་པ་སྔ་སནསནམ་མཁའ་ཏ ་འོད་གསལ་ཇི་འྲད་བདེ་འྲད་བར་འགྱུར་བྱ་སེ་དེར་འཇུག་པའོ། །འགུར་རིངལས། དོངོས་པ་མད་པས་འཕྲོ་ཁུབ་པ། ཞེས་ཁང་འབྱུང་ངོ་། ད་ 


ར་ཀྱང ཁུ 





 ཧཾམ་དངདདླ་བ བདག་ཉིད་ཅན ྱི་ལམ་ཉོད་པ། ཏཱཾ ིནནལ་མཁའ་ཏུངཔ ཉད 


ཟི བེམ རྫུ་གརཔའིརང དེས་ཙ་ ༦ ༨ ཡའི , ¦ 
བངར་འབང་བརའ ངོ [རཱ རཱརཏེ། གཅིགྱཿབྱད་པའ སྲུ ངྲ འོ། ཕམས་ བཞོན་པ འི བླ པ་སོ། །དེ་འ སྲ་བ དོང་ངོ །ེཾ བད།ཉད་ངྲ | 
དཱ (དངའབུངད་ ཁྱག ར་བའི བ་མ་ དད་ན གྭསརཏེ། གེ །གཅད་སླིདྲ་པེད་ ཀྱ་རང་བ བཞི རྔོ་རྗེ་འཆར་ཞེད དྲ ངོ་པ་ཡིན་ནི། ཞེས་ཿ བསུང ལེ ༤༨ ༢ > ༡༨༤༢ ༈ སྲད ༽ ཟླ 
དབ།ཅིགྱ་ཏཱ་འྱ་གུའ་ཧེ་གཉི ༽སུསད་པའ་རང་བཞད་དུ་གན་པན་སྲངས་རྱད་ཐན་དཧད་སྐྱད་ུད་ཀུ ` ༢ འཇྲང། འི་ལམ་དེ་དངྨ་རུད་གཉིས་ བ།ཅི་གཧཱ་སྣེར་བན་དབུ་མནས་། 
རཱ དའ །ུ་ ` ༄ ± ༄ླྣློ འིལྲ་སླའི་ར་རའི་ཁོར་སྔོར་ཡེར་འིེ་ ས་ངོ་བོའོ། །རྩ་འི་ལམ་གངནས་ཏ ཉ་དནས ཨཚུན་ རྡནདུརུ་ བོ ད་འཇུག།བྲེད་ དསའའ རེ རང་གི་ཌརོ་ ོ་ཇི་འདྲ་སྲམ་ན་བློ་ 
„ དན་གང་ལ་ད་གཏཾད་འདུས་བ་དབུནའ། དེ ནཅུ་དའ།བད་།དྲའི་དཏདནས་དབ། ཧན་པའི་འབྲས་བུནི་རུང་དབུ་ནོསྱུ་རུབ་དེནྲ་བུང་རང་གི་ཊི༔ ཤོ་ཉིང་གའིདབུས་སུ་འཁིར་བོ །པ་ དགྱཁམང་དྷ་་ཡསནླ་བཱ་ 
ྒ རྒུད ་ཧཾད་པའོ། །དེནས་རྒྱུ་བ་ལ སམབཏདང་འཡམ་འཇོད་ི། གི་ཆོས འི་འ །བནྡརུད་དུ 


རོ་ནི རརར རླུསི་དྲེནྣམབ དའ འདིས་ དབུམ་ཏིད ནྭ་བཟླ་དགེས་པར་བསྟུནནོ། །དྡོའི་བུཊླསུ་པ་ཉིད 
མཔརྟཏོག་པ་དདྲརུང་སསས་ཅི་ད ངཔོའི་གཞིའོ། །ཡད་ནྲ་པོནེ་སེམས་སོོ། །དེའི་གཞི དོར་བཞོན་པའྱི་རུང་ ཉུདནཾམ ས་རདགྱི་འོམ་ཧུ པཧེན་པའོ། །འདི་ དབུམ་ཉདནས་དྲབ་ ད 


སྭ་ལྷུན་ཅིག སྩཾན་བཟླི་རུང་རང་གནས་སུ་ པ་མུ་ གནས་ང པནྱ་ཧས་ནས། ལས་རུང་ ཆུང་ད་ནམ་ཏོག ཐམས་ཅད་འགུག་པ བྲ བོནོཏིད་ པན་ཉིད་གྲུབ་པ་ལས: རྱད་གསུདས་ དསཏོ། ངཾ་སྤྲུད་དུ། དེ་ཡྲོངས ུམཉེས་བ ལས་དེའི་བཀའ་ཡུང་གིས་དྭ་་བའླིང ། 
དབང་པནྣོམས་ལས་བ བུག་སེ། ཅུན་དུའཛུབ་།པ་དང་འྱབང་བའི་བ་བྱསེད་པའི་ལམ་རུལམ་ཏིད་དུ་གནས་བུད་པེདདོ། །དེསནེ་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཏོག་པའཆོགས་མཐུའ་དགུ་འབས་ཉིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་དིམ་དད་བཅས་པའི་ 
རླེད་ོགས་ཆིས། བཀད་སེ། ' དིདའི་ཤིང་སུངས ིཧི་ནུས་གཏོར་བུས་བླམེད་ད། ཤི ཤིན་ཅུ་རིད་བམྱ༔ སྩུས་པས་འདད་པའ་འདྲས་བམགདགའ་བྱ་སད་པ་དད། ན་པ་ བདེ་བརཔེད་བདང་། དྲིཞིམ་པ་དང་། ༣ཞིམ་ ་བདང་། མའང 
སཱམ་ལ་ཙྣཱ་ཆོགས་བམད་པ་ཉུམསས་ སྤུ་མོར་བརྩཔད་པའྱི་རུགས་པྱ་སྩེ་བའི་བོད་པ་ལོག་བརྡའྱག་རཔ། །དའང་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའི་རྗས་སུ་ཚོལ་ཏེ། དེར་གནས་ནཧ་ྱི་རོལ་ཁྱི་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་སོང་མོད་ཅི། དེད་ཡང་ལན་ | 
རེགོ་སྱིས་ང པའྲི་བ་ཡོད་དོ། ད །།དེཉིདྱ་ཧིིས་འབྲེལ་ཞི་བཉམས་སྱུ མོངབ་གཡོ་ ་བའི་བདག་ ཉིད་དུ་ནམ་ །པར་གནས་ སེ། །དང་ཡང་ད་པརམ ་དམིགས་པས་ ཉམས་སྲུ་པོད་བའི་དངོས་པའོ པོལ་སུར་སདཤམས་སྲུ་དཔི་རས་ 


ཡིཔའི་འྲ་ ་པ་ལྡོག པར་3དདོ། །མད་པོསཅི་ཞིག་བ་སེ། གང་གི་ཆེ་ཡི་རོལ་ཏྭཱ་བཱར་ པའི་བརྟགས་པའི་རང་བཞིན་རྣམ་ པར་བཅད་པ་དེའི་ཆོ་འདི་དདགི་ དཔོལ་གནས་པ་ པར་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་གཏུག་མའི་ཡུལ་བྲ་མོ་] | 
ཀགཅངཾ། ༨༨༤༤ ༨ ༦༦༨ 


ཟོ 
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༥ ལན་བར་འགྱར་ཏེ། བྟཏར་བསྐན་ག།ནྱི ཡི་ཡོན་ཏནདདྭ་ཝན་པར་འྱགརརོ། །དཔེརན་ནམ་མཁའི་དོས་སུུ་ཁུབ་པའི གག དུས ཟས་པ་ བ་དན དི 
@ £, སྡར་རྒྱན་མེ་འོཆད་བདའབུང་བ་ལ། དེ་ལྟ་རཐེམ་པའྩུགུར་པན་མཆོག་ངཱ་ཙྡིག་ཅིང་ཆེམ་པཱ་ཐོབ་པསྲ་ གང་དའང་འྲུག་བར་ཡི་བྱུར $ རུད་པང་ཞ གས་པརལྱར་རང། །ལན་ 
[± ི་དངགི་གོས་ུ་གནས་པསྟ་ག པའི་ཆགས་ལུས་གྲོལ་ཞིད་སྟོདྲ་བ་ཏིདྱྱི་ཀྲང་བཤིན ཞིན་ཉིས་ཐུག ཆིམ ཤར འདི་ལས་ལཁོར་བ་ །དྲེ་གས་ཐུགསིརའ་ད རེ 
བགོམས ་པ་དོས་པས། ལྲཐའ་ཡས་པའ་ཟེ ་པའི་སས་ཅནྷ་རུམས་ཀྱི་དོན་མངད་པའི་རུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། ཊ སཱ་པོ། སཾ ད་དུ བར ་བ་བྲཀུགནས་ སྭའྱབུང་འཇུགགི་ལམཉིད་དུ་གནས་པར་རམ་འཇོག་པར༔ ་ཤ། 
བི་དྲ་སམནྡ་ལམ་སི་ཨ་བྷཱ ིའི་ལམ་དུའོ། །ཇིི་ཉརའཇོགཞྱ་ཧན་དུའོ། །ད ལུརོབཤག ་བའི་རུང་གི ལ་འཧར་ད་སན་སད་པ་ འབོབར་རུའརནསསར། །ལྡོག་ལུགས་དེ་ཡད་དྡོར་བཟླན། ་ཧས་པས་རླུང་དང་སེམས་ 


༣༩༤ @& ! 


ཌོ 


རྣམ རྣམས་ ལྟནཅིག་རྩེད་བའིརུད་ཞི་ཤིགཿ སབའི་ཐིག་ལའིརས་ཚོལ་བདོརའོ། ཞིངྫ་རེས་མུ་འྲ ག་གོ གྲོ ུདསྤེསསྐནྲགས་ལུནྱ་སས་ཉྱི་དད་ ང་གི་ག ཱ་དོར་གླནས་བྷསཾ་ཐིམན ས་སི་རོའྱ་ཕཱ་ཡུལ་ལ་ འཇུག་པའི་བ་བྲ་ཐམསཅདྷཾ 
པ ཅད དེ་ལུ ཕ་ནའད་དུདཔི་བ་བ་ཐམས་ཧདྨ་མེད་དནི་མ་ཡིནཏེ། དུངབབརའི་གཞས་དང་ཡདྦ་ ཧེེསྭ་ཏླིརུང་གྲི་བ་བི་ཡོདད། £ ཅཧྱིསླ་རུངས་མ་ད དུ ལབ པོས་ནསྱ་པི་རེྱ་གིཿཡུལ་ལ་མངོནོ་པརཤེན་པ 

¡ ; བཅད པ་དེའི ཆི ་སསི་ི་ལསྲུ་དངགགཞིའི་ཤདཔརདལ་གནས་ པའ་འགྱུརྭ་ལ། རེ་མ་བཅོས་གུགམའི་ འིདོན་ཤིནཏུ་པ་པའི་ དེཁནཏཾད་ལ་ཞུགས པའི་དབེདལས། རང རང་གི་གནས་ལ་མངོན དོནདུ་ཕོགས་ཏེ་ ཇུ 
ད་ འཇུག་བས་ཕྲ ཡོནྷ་ཏན་ཐནསཧད་བསྤིདདོ། །ལུནཊུ སུས་ཀི་རྲུང་རུང་གི་གནས་འ ལགནས་ཞེས་པ (༨ིརང་གནས་ན ན་བདོམཆོག་རིམ་ལྔ་དང་འ དྭ་སྟ། སྙིང་གའི་དབུས་ཙི་མི་ཤགས་ པའི་ཐིག་ལེའི་གནས་སོ། །སགིནམ་པཁ་བཞོམ་ ' 

ྦ མཁའ ཅུངབ་བཞནདུ་སེམས་དང་འདོག་ ་ འཁྱུན་པའ་ འི་ཕཱགྱརཆེནཔོནི། རྡ རྡོར་བླཟླས་ཀྱེ་རྤུད་སྱིང་གརུ་ ཐིམ་བརྩས་པའྲི་བྲབ་ལས་འ ་འ འབུར་བར་བཤདདུ། བ་ བདྲེ་མཆོགྲརིམ་ལའི་དོན་ཀ་དེ་ཡེན་ལ། ‹འཕགས་པ་ 
རླ 


ལར 
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རུ 


་; ཡབྲསསྭཾ་ི ཀྱི་བཞེད་པའི་གནད་ཀྱདདེ་ ཡིན་ནོ།ཚུལ་བདིའོད་ནལ་ འཉོརམཞེཞལྱ་བིག་དྲམས་ པ་ལས་ཤོས་ པརྭ་ཐར་བཤད་རད་རོ་ རྡོརི་ཐེང་པ་ལས་གསུངས ་ལ། བདེ་མཆོགརིམ་ལྔ་ནི་ རྣལ་འོརམ་ཡིས་སྦས་པརྙེད་པའི་གདམས། , 









༄༅། །ངབགྙཏ་གསུདས་ཤིད་། ལྡན་ཅིག་སྐྱེས་བའི་རྣལའབྱོརོམརྣམས་དབུ་རྒྱན་དུ་འདུས་བ ལ་ས་བུདཔའི་གདམསཤནིདོོདགབ་པ་འལ། ་གཉིསསའོདགསལ་བགྱང བོའ་གོ་ | 
ཧོ བུ་ག ིནན་དགྲུ་དུ་ཤེས་པ རྩ་བིས་ཤིག །དྭེ་ལྭར་བས་ན་དཔད་པའ་ད །ས་ ང དོན 
3 ཧཾ ཛ. བཟླས་ཉྱིད་བདང་། | དལ ལ་དམེགས་བརྡ་དུག་བའྲི་རོད་བླབས་པེད་པ་དང་། ནྣ་ཧསྦཛྫདད་བ་ཛཱ་བའྱིརི་ལུམ སྦྱོང་བཙམ་དུ་འདོད་པ་ ྲ 
། ལེ་བྱཅིད་བའི་རམ་པཅན། །སེམསུའྲི་ཡུལ་ལྭའབྱཱོ་འདདུག།།དེའི་ད་ལཾསྨར ངུམེད་པོམཚོན་བརུབ། ཞེས་ཞགལམེའི། འའ ྦ 
-ཤཱཾ།།ཡུལལ་བརྒྱུག་བརཔཏླུ་དཤློགནས། ཐྲབས་ མཆོནམིའུས་པའི་ ཉྷན་སྩེས་ཕྱག་རྒྱ: ཅན་བ སབརའོ་གསུང་། དེ རྫི སྤི སྨྱདད་ཐིགལེ་ཝཱཱ་པའི སྭ། སིང ་ 
 2ཱ། གརགཞག་ེ་དེནས་འདེའི། སོས་པའིརབའ་ ས་ར །མངའ་བིག་བོ་བནའྱ་ རའགྱུརཏེ། ཞེས་གསུངས་ཏོ། སྙིད་ག སྤ་སྟེ་ནྣད་དཔལྔན་པཞིག་བཞགནས། དེལ་སེམས་ ཀྲ 
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ྒ | ཡོརད་བཞུག་ མཛི ། །འདི་འཇུབའིག ཅུ་བཤད་པ པིདགཞིག ཅ་ པ་ལ་རག་ལས་སོ། སོ། ངའུ ཁུ ཤེངཔོ་ཅིདག ཉིདགའོཇིས།ཝ ལེལ །དབང་པོའི་ཤཾ ངས 
། པྣ་ཝ་བཤགནས་གེ ས་ཨ བང་ དང་འ བྱ ྲ་ གགས་པ ་བམ་ གོ དོ དག་པའི་འ རྩེ ཞིན་དག་འདོད་པྭ་ཝར་མིན་ནོ། ཁུ ྒ 


།ར་བརན་པརྲ་ཧས་ད་ནམ་མ་ཁའ་དང་ ང་ག །དས་ཏོ | ཨིམསཡི་ ད་གཞན ; 
ྷ༽གེེཾྲཾྲཾྲཾྲཾཾེི་ ིལ་ ཞུར རོགས་དའ་ བ་ཡིནདོ། །དེདམ་ཤིས་བུག་ཡུལ་གལ་གཡོ་གྱིར་གི ་ཧེད་ང 


པཱ 
དྲུག་ཡུཁཆུག་གཱོ། དྲདདུག་འདོབ་དི། དཔང་པྱོདུག་ལ་པཉིཤོནས་འཛུག་ལྭ། ཉང་གྲན་ ཤྲཱནཾ་ཡཱལྦ་དྭག་གསཿ ལ་བར་བད་བབྲི་རང་རུག་ཡོད་པ བ་དུས་ཝད་གཟུགས་སྲ་སོགས་གསུལབདེད་དོ། ་ རད 
དརྣམས་འཆརལ། དནྣམ༥་རང་གནས་ཧུ་ནུ་བ་བཞཏ །བདྲེ་རོ ། རྨུད་རོ་ཡེང་ལཾས། ༈ ཧཱང་གཾ གི་དབུས་གནཾས་ པདེ་བའི་ དངོས། །།སངྦསྦ་ཧཱ་ས་ཉིམ་གསལ་བའི་འོད། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་གྲ ཁའ ད 






| 














མྲ ༨གསལ་མཛེས་གསལ འོདཉིམ་གསལ། །ྱི་རོལ་གཟུགས་སོགས་རྣོམ་བའོ། །དྲུག་ པོ་འདི་དག །འོདདུ་ འདོད། །ལྷ་མོ་རྣམས་ནི་གད ད་ཤརན་པ། །ཡཾ་ཤེས་ཉིམ་བ་ འཆར་བ་ཡིན། ]དེ་དག་ཡུང ་དགནུབ་པྒནི། །དའི་ཡང་མཆོགྱངཱ། 


¬ ༡༤༤ 


ཁཿ 4 ཞུབ་ང པའོ། ། །འཆར་བཞནུབ་པརྣོམཆད་པ། །གོ་འ= མཆོག ཅུ་ཤེད པར་པ།།ཟ རྣལ་འཐོརཆེ པོལགས་པར ར་སད། །སངསྱ་ཆས་ཉི་མའི་སྡོམ་པའོ། ཞེས་སོ། །༈ ིངགིདཔསགྲནས་མི་གིགས་པ་ི །དདེ་པའི་དངོས་ནི་བདེ་བའི་ 
| རང་ ད་བཞིན་ནོ། །སྲས རྒྱསཞི་རང་བཞིནརྣམ་དག །པ།འ། །ཉམཔ །སལ་བའ་འ བའའི། འོད་གསལ་ ང་ད །འོད་དུ་འདོདཆེས་བ་ནྲེད་ །ཚོན་སྲ་མ་ཡང་དོ།། ལྕཡ །ཾ་མོནི་རླང་ གགོོ །ཡེ་ཤེསྣ་ནི་སངས ཧིལ ༈ དེ 
ཉེས་པོ་དེ་ད ག་ཡིན ལོག་པར ནུབ་པན ནི་སངསྦྱ་རུསཉིམ་དེའི་འདྲའ བ་པ་སྙེ སཱེ་གོ་འཕད་མཆོག་ཀྱི་རྱོའོ འཆྭྭ་དུབ་བདནས་གནས་པའནྡི་བད་རུབ་ཀྱི་བོ། ག་འཕང་ངོ།  །སུཔསུཧྒྱ་ རྒྱགཏི་མའི་སོམ་པ་ ནྲི་རུང་བཅུ་གཉིས་སྙིང་ག 


[པའ ཆུ་ རུང་འདྲི་ོམས་ཕལཆེར་དོགེ་གྷི་ནམ་འགྱུར་ཡིན་ལ། དེའང་སྙིང་གའི་རུ་ འདནམས་ཡུལ་པ་འབད་བཅྲོ ར་བཤད་པས་དེ་དགནས་རྒྱུ་བའི་རླུང་ད དབང་པའི་སར་ོནང པ་ལས་གཟུང་འདིནེདུ་འགུར་བའོ། ར་ད 


ཐཐ ༩ ༄༅། །ོདེནི་འོད་ཟེར་བུུ་གཉིས་སོ། །འོད་འཕེལ་འོད་ཟེར་གདི་བྗརིད་མ། །གསལ་བའབརམ་འོདོ་ དམ་རོམ། །མིག་ལ་སོགས་པ་ལ་བཏིནནས། །ཨྱི་རོལ་གཟུགས སྐོགས་འཇིན་བ་པོ། །འོདཟེརའོདོམ་སྦྲང་བ་ 
ཟད 


་ 






















ཌོ 
¢ ྲླ 


གིས བྲས་གཞན་དུའང་དབང་ཤེསྨ་རུང་དང་འདེས་པ་བག་ཆགས་ཅིས་བསད་པས་ལུབོར་པར་འཁམས་པས་དྲེ་བཟློག ག་པའི་དོནདུ་དོར་བླས་བུབར་གསུངས་པས། རོརབླགསྦ་ིསདྲེ་ནམས་སིངགའི་དཔུ་མའིདངད་ཝདཔའོ།།དཔ།། 

ུས་གཞན་དའང་དབད་ེ ླ་་དངས་བབགཆག །ཡི་གེ་ཨཱྡི་ ཕེ་ཐ་ཡིས། ར་ལ་འ ་འཕྱོར་མཆོག་གིས་ །ཉཿཅུརྙམས། } དའི་ཉེནྷ་པང་གའི་པླད་ཡི། གསམས ིངགའི་དསངདམུདབདོ། དཔ 

རྡིམསཅད དདག་ཉིདརགྱང་བཞུགས། །དེ་ཡེ་འདབ་མཁས་སྦེས་པ། །རྣམ་ཤེས་བྱརདནིགན་ོབཔ། །མིག་ལ་སགས་པ་ཡང་དག་བརྟེན། །འགོ་ བགུསུམྦདྷནམ་པར་ཨོུད། །དདག་འཇོམས་པྱ་རུང་དོ་རེ། །བགེགས་མཐའ་ཕེད་པཞེས (| 

རྔོད ེ ཅེས་སིང་བ། ་བ།འི་ཨ་ཡིག་ཕྲེ དགྲརང་ཇྡ་རཱ་དངདེའི་ཉེན་ི་ ཅཔད་འདབ་ལ་གནས་པའྲི་ནམ་ཤེས་བྱར རྱད་པདྨ་ཡིན་ལ། དེ་ དེ་གཉིས་ཨ ་ཨ་ཡིག་གིས་མདུད་ བུབ །འི་གནས་སུ་ སྦྱེར་བཞི་རྡོ་ྗྫ རྔ་པདྨ་པཏཾས་མཉམ་པར་སྔོན་བར་བཤད་དོ།། 

ཉརན་དཔལ་འུས་པརྩ་ བད་ིའགེས་ཌ ཨམ ཤེས་ད་རུད་གཉིས་མརལ་མུར་བཞུག་པ་བཞིན་དུ་འདས་ནས་ལཁོར་བར་འཁོར་བའི་བཕྲུ་བེདདོ། །དེ་འགོག་པ་ལ་ལས་འགོག་དགེསད་འགོག་པ་ལཉོན་མོངོས་པ་འགོག་ | 
རི 


དགས དེ་ དེའགོགའེ ་ལ་ནང་བཞིན་ཙྱི་ཆོག་པྷ་ནམཔ་དགག ་དགོས། དེའགོག་ པ་ལ་ནད་བཞིན་གཡོ་པདྱཀྭ་རཱང་དགག་དགོས། དེ་འ འགོག: པ་ལ་རྡ་ད་དབླུས ཀྱིས དརྣམས་དབུམར་༨ མར་བཛུ་སྐནས་སྤྲུར་ལ་ཐིམ་པ ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་ 


(+#༩ཌ2°༧72༡༩་ 


¦ 2,722 ༢༡ ༢༦༢༧ 
ངེ ༡:44 











ཅོ བཧིསྦ་ཅིནརི་མ་རུམས་བྱསད་དགོཔོ། དེའང་རུང་རང་བཞི ལཐིས་བནི་སྣ་ཐུག་དང་པོའི་སོརྦ་རུ་བའི་ཆུད་རགས་པཐིམ་པ་ཡེ དེནས་རང་བཞིན་སྣང་བ་ལྭ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ་རད་བཞི ཡོ 
ཟ་ ས་རི ༤ སད་པ་ ག་ ་ས་མ་རྣམས་ཕྱུམ་ལ དྲ འིོརི་ད་གསཔ བས་པས །འནན་ ནས་རབ ྭཱ་ཐིའྱིཏན་ལས་ཅད་ མྱ་དངཿ ང་གྭིཀྱེ ནགས་བ 
མོ་མ་སོགས་པ་ལ་བཏེནནས། དགའ་བ་བཞི ཞི་བྱྱེད་པའི་མཐརྭཔཱ་ སྲིས་བའི་ཕན ལྷན་སྐྱེས ཉིད་ཕཱགྷ་ར་ཆེན་པོ་བསྡོམ་པར་བུས་ནས་བདེ་བས་ལམ 'བགྲོད་པ་གཙོ་བོར་ འཆད་ཅི།སྤ་རུལ་ཐམ་པ་སོགས་ཀྱི་རིམ་པས་འོད་གསལ་ [ 
༤ གྱརཆནབ་བསྒོམ་པ་གཙོ་རམི་འཆད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བྱ གི ཅདིསོར་ནས་སྔ་ར སྦར་ལ་ཐིམ་པ་སོགས་ཅི་ཐིམ་རིན་ཅྱི་སྔོ་ནས་འོད་གསལ 'ལུན་ཅིག་སྙེས་པའི་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡེ་གེས་བསྒོམ་པ་གཙོ་བོརའ ཆད་ི། ལྟེ །ཏུམ་[ 
མོའི་མ་འ བངབས་པི་ ྱིསྤམས་བྱགས་པ། འབའཇིགུ ྭ་པྱསད་པའི་བདེ་བས་ ་ལམ་བྲཕོད་ ོ་བོརམི་འཆད་པཅི་ཡེནསསགའདི་ལ། བཅིག ་ཕུ་དྩོད་པ་གཙོ་ ་བོར་སོས་པྲ་བན། ་པའི་སོང་པ་ལྲར ༨ དུ་ཟུད་ལ། མྱ་རླད་བ་ 
| གཙོ་བོར བ་ལྦྲམ་དུ་བྱད་པད། རྒྱུད་དེ་གཉིས་སུ་ ཨཾོང་པ་ བཞི་དང་དགོའ་བ་བཞིའི འི་སྙོནས་སོ་སོར་ཚ ད་པས བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འམནིཿ པྱཾད་ཉི་ཁུད་ཚེསཾ་ ཡུན་པས་པ ་ཤཱུཾད་རྣམས༔ ལཿའོཿ རླ་བམའི་རུད་ ཀྱང་བླ་མོད་ 








¡7 


་ལ། མ་ ལ་འྱོརློ་བེའ དོད ངོ། གཞནྲེ་ཤགྲ་ཆ ཟིག་ལ་ལས་ སང་མཆོད་ཐོབ་གསུམ་དང་འོད་གསལ་བཞི་ དགའ་བ བཞི ཞིངབཤད་བས། དགག་པ ཙོགས་རད་བཞྲིན་བྱཅང འགས་པ པས་། } 
ལུ ཟ སྔ་ལོ དཾ ནྲ ཧཱི བཞི༔ རིར. ཞི་བཤད་པརུ་འདོད་དོ། །ལ་ལྔ་ནི་མྱ་ཆུད་ལ་སེམས་དཔེན་མན་ཆདྱའི་ལམ་ལས་མད་པས་དབང་པོ་བྱོརལ་པོ པ་བདང ཁི ནསཞུ་གནས་དོན 
ད་བ ལ་གསུངས་ལ། པ་རྒྱདནི་ྕག མཐོང་དོནདུ་གཉེརབ་ལ་གསུསཏྱེ། ཕྱི་གཟུང་བ་དང་ནང་འཇྲིན་ང བ་ལཞིན་པ་དང་བདེན་ དེནོ་གཉི་སྲ་ཐ་དདངུ་འཛིན་པནི། སྒྱ་མ་དང་འོད་ག གསལ་དང་ཟུང་འཇུག་གིས་འ ལདེ་ྱ་བདནས་ ྭ 
གསུངས པའི་ཕིར་རོཞུས་བེརརོ། [།ཕལ་མོ་ཆེས་ཕྲུ་རྒྱད་དང་ཨ་རྒྱད་ད དང་གཉས་མད་ིཏད་ས་དུ་བསནས། རང་གང་ལའེིན་ཆེ ཆ་བའྱ་ཧཱདགཿ ཏེས་ནིཿཨྱིཧུད་དུནནོང་སཱ་བླབ་ལ། ་ལ། དེ་དྭག་ ལེ གིདོན་གེས་རབྱ་ལཆ་གཙོབོརབཏོན་པ = 

 ཐབས་ཆིཆགཙོ་བོརྷ་ཉཱན་པནི་མ་དང་བའྱི་རུད་ཡིན་པས་་རྒྱདོདམན་པར་འདོ་ དྱ བབས ཀརྦམ པཿྲ་དྲ་སོན་པནི་གཉིསཿ ི་དློན་ལླན་པས ་བཟུང་པའའདོད་དོ། ད་ལུ སི ་ = ེ སི ཀད 
ཐབས་ཤས་ ལྡནྱ་རུདགཉསཀ་ འདདབར་བོསད་པསལ་ཤ། ད་དྲེ་དུས་འ།བོརྱ་བྲི་ལུགས་ཀང་ཕཿ ཙོ། འནོ། །རཔིརདགཅིས་ལ་བྷརསནས། ཐུབས་ཤེས་ཀྱི ཀ་རྒྱུད་སར་འཇག་པ་ཨན་པས་ཛུགས་དང་པ་དང་གསུམ ནྣམསམ་ རཾ 


ˆ ༡༩༩༧ ངག༧༠༦༩ ༧ ༡བབསམ། ༦ 





ཿ ཨཔཡཡ་སས་པ་པ་པ་༥༥༥རརབབ་ ལ་ ས་ 
ཿ ༧ ༩ „༧ པཿ ལ་འ ( 
གམགརསང་འནས་ ༩༥༢ །༠ལས༡༤ 







།འཐད་དོ།། ཞེ་བ་ལའང་བ ོདོཔརབུཧྟཾ བཾ སོངོ་ལ་ཐབས་ཤེཊ ༽༽ར་རར་རེརའ་་ 
ཛེ ོ་བའི་དྲོ་ལནྱ་སེས ི་ཤ་ལ་བི དྲོ གཉིས་༢ ཅཱ ོང གེསྭ་མ་པའི་བཾ ཐབས་ཤེས བོརོ་ོ་པ་ལྭ་པདན་ནི། གཙོ་བོའི་དོན་གསལ་བ་དང་ཧཿ མ་པལ་དན་བློགནས་སས ལནཅི་ཡོད། 
གཉིས་ཀས་དྲྭ་གུག་བ གཞུག ་ལ་སོགས་ ཧོ གཉིས་ཀ་སས ུུ ཅིའི པསམ་རགས་ད། སོ། །དགུག་གཞུག་ལསོགས་བའྲིབ་བ་ལྷ་ཆུ་ཕོ་ འེ: བ་དང་མོ་ དེ བའྲི་བབས་ཤེས་ལ ཧནྱིལལ། ; 
ཤེསལ་བེད་ནའང་། དྲའི དཀྱིལ་འཁོར་ལ རེགས་ལྔ་འ འི དཚོས་ཙི་ཞིག་ཡོད། ཁམས་དག་པའི་ལ་མོ་དང་ཛུང་པོ་དག་པའི འི་སྷ་ཕོ་གཉིས་དིལ་འབོར་ལ བོར་བརྡལ་བདྱཀྲི་ཐབ། 
,། `` གོད་པའི་གནས་སྭ་ལ་མོ་རམས་འགོད་པ་ལྟ་བུ་ལྱ་བདགོས་པས་དྭ་ཝནའང་སྲ་མ རར ་. །གཧོ་ ¬ པདསྲ་པདྱ་ི་ཐས།8 ཐེ 
༧ རྡོལ་བཧྲོར་བྱི་རྒྱད་གསང་བ་འདུས་པ སྲ ༦༽༽ ཏོ ༽ མ་པརདྲ་བ དཆོས་སུ་ཅིས་འྱག། གཞན་ཡང་བ བཆྲན་པོའི་ གཙོཾ་བོར་སྔནོ ཟོ་པྲའ་ུ 
ྦ རཾ དབ་ཐབས་བུང ཉིསཾཿི་མ་ པོ ་་གསང་བ་ས་པལ སས དབ་གད་ཡ ས་གལ་ལོ། ལོ [།ོན་གུངཡིན་སེམནུ། སས རྒྱས་སྒྲབྱེདི་ལམ་བྱིགཙོ་བོརྡ། ཨ་ག དལའང་ ཞི 
ད ཀི་སྙུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་བདེ་སྟོང་དབེརམེད་ཉི་སྣངནས་རྱོན་པ་ལ་འདྲ་ མོད་ཀྱང་། གཞན་ཡུས་གེས་རབ་མའི་མཆན་ཉིད་དང་དཔེ་བ་དང་ 









བོག་པའི་ཐབ ཐྭབས་དང་བསྟེན་པའི ཁྲི་རཱོལ་དང་། དེ་ལ་བཅེནནསྨ་བ ཤྱང་པའི་དགའ་བ་བཞི། ཞིས་ལམ་བྲོད་ཕུགས་གཙོ་བོར་སྣོན་བཞྲི་ཤེས་༢ྲབཀྱི་རྒུ རྒྱད་དང་། ° རང་ལུས་ཐབས་ 'ཝཱན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ;དུང་བོར་ཤི་བའི་འོད་གསལ། 
[ལུས། སྩེས་བའི་རིམ་པདང་། ངེ དེནས་སྣད་པའི་ འི་འཆི་རིམ་ བསྣནོནས་དེ་ ་དེ་ཇི་བཞི དྲུ་སོང་པ་བཞིས་ལམ་བགོད་རུལ་གཙི ་བོར་སྙོན་པཞི་ ཐབསེ་ཀྱི་རྒྱུད་དོ། ]ཆགས ་ལྦ་ཧིས་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བ་ཐའི་ཕྱིརྡ་ད ངདུ་གསུངས་པའི་འ 
| |ིཿ གཉིས་ཀལ་འདྲ་མེདཀྱང་ཆགས་པ་ལམ་དུ་ བྱམ་པ་ལ་བྷ་ཏནནས་བདེ་བརེན་པྱོ་མེ་ལུགས་དང་། དེ་ཉིད་ཊིས་མཆོག་འྲགབ་ཕུགས་ གས་གཙོ་བོར་བཤད་པན། རྒུལ་དེ་ཐེག་པ་གཞན་དང་ཧུན་སྡེ་འོག་མ་ལ་མེད་པའི་ 
! ཁྱད་ཆོས་སུ་མཐོརཞིང་] དེའང་ལམ་ཤིན་ཧུ་ཏ འཇུཔ་བདེ་ལ་ མུན་བར་མཐོང་ནས་ལམ་འད རདིལ་མཆོགྱཅུ་གུསབྱ་སཞིང་བྷ༔ རྩོན་འགྲུས་ཀྱང་འབར་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས་ལམ་དེས་འབྲས་ཐུ་ བུ་འྭགུད་པྱ་པུར་བ་དང་བདེ་བཅ དཱ 
|] ༣ཟད་འུབུབ་པའི་རྦིམ་པ་ལའང་བན་ཡོངམ་ཡྲིན འི་ཁདཔར་འདི་ཆུར་ཡོདེསྭ་ུན་པ་ན་ཐབསྱད་ ངར་བ དགེསོ་སོ། །འདྲི་ལྟརཱབྱསཱནཱ་པྲན་ད་ དཔ་པའི་ཐབས་ལ་བཅྲེནཔའི་ལྔམ་བདེཔ་དངམར་བརོམ་ཟདས་ལ་སོགས་ ྦ 

པརིམ་ འེམ་ཊིསེ་ཐིལ་བའི་ ཡཡང་ཉེ་རུརུ་མཐོང་ངོ་། །དེའི་ཆོདཐོག་མར་བྱྩུད་དེ་དེས་རྒྱད་ཡཱེན་པརས་པཞྡེ་ལྔོས་པ ་སྣད་པའི་རྫོགས་རམཾ་གྱི་རྒ ྱའིགཙོ་བོ་ཡི ཡིན་པས། བསྱད་རམ་གྱས་རྒྱད་སྙིན་པརིན་བདེ་ལ་འག་ལས་པའི་ ཟུ 






ཛ་ལྕ་བཆུ་ལྨབྔ་ཁུན་ 


[1] 


་ 


པོད ༢ ར་བའོ །དོར་བཟསའི་མས་ང པསཚྗང་ལི་འབརནད་དགའ་བེ་བཞི་བསེད་པར་གསུམས་བའྱི་ཕིར། རོར་བླནས་ཅྲིགུ། 
ཛཾ སུའདདགེའ་ དགིསལ་འཇབ སིའི་ཡོདདོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉེསྭ ཌ་ དངདྱ་ཨ་དྲན་དང་། རིམ་པ་ལ ལ་པའི་མཚན་ དུད། །དང་པྲན། རྨུང་གི་དེ་ཉིད་ནེ་སྡོད སཱ བྱས་ལས། སྲེག་དངརྩོལ་བའི་བརྟག་པའོ། ཞེས་གྲས་ཿ་ཏེསོག་ ཧཾ ། 
༢ ལནྲིརུཔཛཾམ་མོ། པོ། །བཇུག་བནི་གཏན་ལ་ འབེབད ་སཱེ། ངོ་ཿ ངོ་པོདང་དྲ་བ བ་དང་རྒྱུ་ཆུལ་ལ་སགཾས་པ་ཤེས་པདེ ེད་པའོ། ། དེའི་གཙིབྲོན ད་པརབཤདོཔཱའི་མི་ཤིགས་པ་ལས་སྡོབསྔ་བྱརྤུལ་ལོ།།རེ གྱིསཆེ། ༈བྭདེ་ ། 
སོན་དུ་བཏད་ནས་ཞུད ་པའཾ་དོན་ཏོ། །སྫགསུཉྟིདེ་ཏེད་ནེ་བ བརྡ་ལ་སཾགོད། ༈པ་བོགཞས་འཆད་པ པརྣུམས་ས། ། །སྱོད་བརྡུས་ལས། སྲ གསནི་དགུངས་གསལ་བ ་བ། ཕྱི་རུལསྱ་བུང་བའི་སྦུལ་ལ་སགས་པ་དུང། དེའི་རེཉིདི་ཤིག ཤཱན། ་པ་་ | དི 
'  ལསྦ་བུང་བའི་ཡི་གེ་གསུ༔ ་ལ་འཆད་དེ། མི་ཤིགས་པ་ལསྦ་བུང་བ་དང་དེར་སུད་པ་གཅོ་བོའི་དོནནོ། །ཡང་བདོ་འཇུགེ་ནི་ས མ་ཤེས་པའ འི་རེས་སུ་ཕྱི་མ་ཤེས་པེ་ཕེད་པའོ། །སྔིགས་ཀྱི་བསྟེད་པནི་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྩས་པ་ 


ཅོངམོབྱི་རུདད་ ངྱ་ཏྐད་པརྡོོད་བར་བྱནོ་ནིང་། དེགོམས་པས ྤྱ་མངཾསཱ་ འཐབུབ་བརོགསུངས་པས་ ལམ་ ལགོས་པའང་མིནནོ། ། རྨ 





ྦ དབུནམདདངམནིང་གིངོ་ཕོཉད་སིག་གཟུམལ་འཇུག་པའོཞིག་གྲུ བོས་བྷ་ཝརརོ། དྲེ སནསླརང་ཐ ཡྱི་པེད་པྲ་བ་བའི་རྣོ་ར་བླནས་པ་ལྟའྲི་སོབ་བོ། །འོགནས་འཆདཔ་ལྟར་རྡོ་རེ་བླཟས ་པ་མཐརྱ་ཡིན་བ་ { | 

¡ ལ་གནས་ བའྲི་རལ་འགོ་ འཐོར་པནི། སྦེམ་ལཱད མིགས་ང།འི་ཧེུང འི་སྣེདཔ་གྲསཔ གོ་ས ུར་ཏེ་ གསོད ོྲིརའི་ྲངསཔའི བོ དམིགས་ པ་དབསེམས་ཅེ་རས་ཉིད་ལ་དམིགས་པོག པ་ རེ | 

ད་ རསྐནས་སམས་ད དཔནྱ་བི་ཡེ ཤས་ནྭི་ པམ་ ཡི གྱི་ཤིམ་མིན་ | ཡིནནཱ་འོད་གསལ་ད ྱདད་པརྨ་དོད་པརའྱཔརརདགགམ་བདོ་འ་འབང། འོད་གསལ་རྱི་སབས་སུ་ ་ནི་མངོན་སུམ་དུ དུ་དགས་པ་ ཡནུ་ས་སྨོན་མད་པའི་པོང ་ 

རཿ ཨཱབས་འདིར། སེམས་ལ་དམེགས་པའྲི་རལ་འབོར་པས། །སྒྱ་མའི་འུཉནི་ཐྲོབ་ པུར་འགྱུར། ཞེས་སྡ་མོའི་འགྲོས་ཀྱིས།བ་བསྐང་དོ། ོ། །ཐོབ་ལྲུགས་ནི་འཆད་པརའཛུར་རོ། ། །དེནས སསུ་ཱ་པའིཏིངང་འཛིནད་ ཡང་དག་པ 

¡ མཐའ །འོདེ་གསལ་གྱིསནི་རྣམ་པརསྦང་བར་ བསྙེ། སྒྱུ་མ་འོད་གསལ་དུ་བདྲུག པའི་སྒོནས་རྒྱ་ཡུཨྱའོད དགསལ་ཐྲོབ་བཏྲུབ་བའོ།། དྲསདདུའད།རད་དིན་བླརབ་པའིརིམ་པ་ཡིས།། །གང་ཤོརེ འདོ་གསལ་ཐོབ་འགྱུརབ། ཞས་འཆད་པར་ 
འགྱུརརོ། །འོད་གསལ་བ་ཡང་དགུ་མཐོའ་ལས་ལུགག་དྱེཟགྱ་ཏ་ལངསནག་ནི། གཉིས་སུ་མེདའི་ཡེ་ཤེས་ཟུད་འ ༣ཇྲག་གི་གོ་ ཤོ་འཡང་པོབ་པ ་པརའགྱུརརོ། །པྤྱོད་བཅྡུ༔ ས་སྲུ་ལུས་དཔེན་ལ་བླམབས་ནས་དྡོ་ར་བླཊས་ པ་ལ་སློབ་པའི་རིམ་བའ། | 







བུང་བམ་སུ་མཐའ་འ་ི་བཟ་བམ་ཕྔ་སས་། 


༄༅། ༈ག་ །སུམས་པའྲི་ལུས་དཔེན་ནི། ལུས་དང་དུག་དང་ཡིདྲ་རམ་ང པར་དཔེན་པའི་བོནོ ཐྲས་ པ་འཛེན་ བཞེས་འོག་ནས་གསུངས་པས། འཛགས་པསྱ་ཧདམི་ཅ་གྲསངས་སོ། རྡེ ཝརའིའམིག་ གསལ བ་གསལ་བར་ 
བསྡུས་སུ་གསུངས་ ་སོ། །རྒྱགར་བས དཔོས ཡུས་དདན་བསྩེད་རིམ་དུ་བ། ཅཔ། ཁ་ཆིག་གིས་རིཿ གོད བརྒྱནས་རིགས་ གུམ ཨྱིབར་རྣམས་བསྩེད་རེམ་དང་། རྭགས་གཅོར། ག་པྲརགས་རིའ་ །ུ་སྡུད་དེ། རཱུད་བླ་སཱ རྫས་ལས། ཕུ ཤུང་ 
པདད་ཁམས་དང་ཅོ་མཆེད་ལ དོགས ་པ་བཤདམ་ཐག་པནའ ལུསྨཱ་ནམ་པ་དདེན་པ་ཏེ སྣཾ། ད ¦ ད་ལ་ལྷ་རྣམ་པརདགོད་པན ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་ཅ དྷ་ཝ¥། འྲགས་ པའི་ རྣལ་ འབོར་ཡིན་པའི་ཅིན་ར། „ ཞོས གུངས་་ 
༨ ༨ཐམས་ཅདྱཅ་ཞེས་པནི པནིརིམ་ ་པཱ་གཉིས་ཀ་ ལྭ་བྲ་དགོས་ ཏེ་དེའི་འོག་ཅུ་དགུ་ད དཔེན་ཤིནྱངྭ་པ་བས་བསྐྱེདརིམ་པའི ་པའེ་ ཡུལ་མིན་པར་བསྟན་པ པས་ཤོས་སོ། །དྲས་ན་ལུས ་དབེནནི་པ། བསྩེད་རྔོགས་གཉིས་ཀའེ་ ཡྲིན ཡིནནོ་ཞས ཟེརརོ།།འེ་ 
ན་ཡུས་དེ་ལ་ལྷ ་ལྷ་དགོད་པའརིམ་ པ་གཉིས་གའྲི་ཟུན་མོང་ཡིན་ པུར་སནྱ་ཧི་ལུས དཔེན་ཐླུན་མོང་བར་བཞེད་པ་མིན་ཏེ། ཡས་དང་པོ་པའི་ཏིངང་འཇིན་ལ་གནས་པའི་འོགྱི་ཏུ་ལུས་དཔེན་ལ་འཛུག་པ པར་གསུས་པའིི་པིར་དང་། བདར 
དརླགསྱ་ཀི་སྒུངས་ནས། བྱཧད་པའི་རིས་པནས་བརམས་ཏེ་ལུསིནམ་དར་དཔེན་པའི་མཐའ་ཐུག་པའི་བརྡད་ཞེས་ཏེ་གཉིས་སོ་དོར་བཤད་བའི་ཕིར་ར། །དྭས་ན་ལུས་ དཔེནནི་ལཱན་ཅིག་སེས་ང པའི་ཡེ་ཤེས་ གཅིག་ཧི་ ཧིད་ 





༩' 


་ 


ཐ་ངནུབསས་བཝམསའཐངམས་ཐའཕ་ ༡༢ 
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༩ "༨༩༧ 
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ཏཱཾ ཆིགས བྱོར་དན་རིགསྐ་ལུ་དངོརིགས་བོ་ མ་དང་རིགསགགྱོའྭ་ བཟིན མཉམ་པློ ཙོརདངནོམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དུང་དཔོས་ བསྐ་ཤེས་སོ། ནསནོ་ཕོ་བོ་ལོ་ཁསོས་ ཝུ་དབང་པོ? ྔ་ ཿ་ཡུལ་ཝནི་དཔེན་གཤིའི་ | | 
| 
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༈ 2⁄3 


 ལྲུས་ ཡིན་ལ། དེ ད་ལུནཅིགེ་ཧེ་ སེས ་པའི་རྣུམ་འཕྲུ་ ་འཕྲུལདུ་7 ཉ་ཞིད། དེའང་ སལའི་ངོ་བོར་བྷལ་བི ་བོནི་ལུས ་དཔེནྭ་སུ་རོ་ཇྗ སྩུ་རྡོ་རྔེའིཏ འི་ཏིང་ང་འདི་ ངོན་ཏོ། །འཕིའངྲ་་མོའི་རཱལ་འཐོརམཐརྭ་ཡིནནས་བླསོམ་ལ། ང དའི་ཆོ་འོག [སྤོའི་ཕྲ་མོ་ལ་ 


བརྟནནས་དགྭའ འ་ཕཾ་བཞི་ (བྱསིདྲནཱས་ང པས། དརྩསས་པའིལནསྙེས་ི་ངོབོར་བཝ་བའྲ བའི་ཆ་ནད་རྫོཿ ཤོས ༢མ་དང་། དྭ རིན་ཕུང་པོ་སོགས་ལྟར་ལྟ་ པའཆནས་བསྐྱེད་རེམ་དུ་པདད། །ཡམ ་འདའང་ལུསཿ ་དབེན་དྲུ་བྲས་ནས་བྱསེད་༣མ་ མ།དྡྦ 


དུ་བུདནའང་ནོདུང་བརྡ་དང ༨ང་། །དེ་འདད་བའི་རྫཾགསརིརྱ་བི་ལུས་ང 'དབན་ད་ ལ་སོསུདདང་བསམ་གཏན་གཏེས་དྲ་ཅེདལ སྲག ཙིལ་ྤྱི་སོནོ་དུ་སོར་བསོམ་འ འབྲོ བར་གསུངས་པདདང། སྲོག་ རྩོལ་གྱེ་ ཡྱི་སྲཾ དདུ་ལཿ དཔོན ནའབྲཾ་[ |ཱ 
༥ (དོན་གཅིག་ གགོ །གཉིས་བ་ནེ། ཟུང་འཇུག་གི གི་ཏིང་ང་འཇིན་ ལ་གོནས་པ་ནི ནི་པཱར་ཞིང་སྟེ་སཱ ་སུར་ཡང་ལམ ་གང་ལའངམི་སོབ་པོ། ཐོ། །འོན་འདིའི་ཟུང་འཇུག་རོང །ས་པའི་སངསྤྱ་རྭསྤ་ཅྲི་ུ་ བུས་་ཡིནནམ་ དཱ 





ངེ 


སཱསན། འོད་གསལ་ཐྲེབ ཐག་མར་ཐབ་ ཐོབ་པའྲ་རེས་ཅི་ཟུད་འདུགནྲི་ཤོ་པ བ་པའྲི་ཟླང་འཛུག་ཡིན་པས་འདིའང་སུབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གོ་ །༔ སྤོབ་མི་སྡོབཀྱི་ ང་འཛྲུག་གཉིས་ཡོད་པར་ནེ་འོག་ནས་ གསུངས་ལ། རྡོར་ཐྲཾངབ་ལས་ཁྱད་པ་རཱ་ པཿ 


རལ ¬ 


| ༄༅། ཆེན་པོའི་ པོའི་དངོསྤ་གུ་བ་ཇི་ལྟ་ཐོབའེཿ ས་ཞུས་པའིལ ཡནདུ་ཟུང་འཇུག་གིའ གིས་ཐོབ་པར་གསུངས་བས་ཟུང་འཛྲུག་ ལ་གཉིས་ཡོདདོ། ཀཡང་དགུམཐའ་ལས་ ལངས་ནན་ཟུང་འཛུས། ཐོབ་པར་གསུངས་བ་ཡྲངསོབ་པའི་བུང ཟུང་འབུག་གེ་ 
ས་ཡིན་ལ། ནི མྭིསློབ་པའི་སྐབས་སུནེ་ ཡིང་དག་མཐའ་ལ་མཉམ ་པར་ཕཞག་ང ན་དུ་ཟུང་འཇྲུག་གི་སུ་ ྩ་འགྲུབ་བོ། ། དསན་གང་ལའང་མེ་ས སོབ་བ་ནྭ་ཟུཿ ང་འཇུག་སན་ཆདྱ་ཀི་ལམ་ལ ་ལེགས་ པར་བླདབས་ཟི ཟིན་པའི་ཕིར་དང་ ང་། དཱ 
ང་འདི ནམསྤ་རིསྣ་མོབམི་སློབ་ཧི་ ཟུང་འཛུག་འདྲེས་མར་འཆད་པས་གཉེས་ཀུ་དང་སྣར་རོ། །ཟུང་འཛུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་འདིནི་ 


ླླ སྐྲབས བུག་ཉིད་གོམས་པདྲ་བས་པས་ནངསྦརས་འགྲབ་བའི་ འི་ཕིན་གསུརདུ་མི དུ་མྲི་སྲོབ་པོ། །གཞུཿ 
ཡོངས་མུ་ རྡོགས་པའི་རྣལ་འཧོར་པ་ ཡིན་ལ། རྡོ་ ི་འཛྲིན་བཅེན་པོལང་དོ་ཡིན་ནྲོ། །ལནྨྷིསཱ་ཐུ་ ང་འཇུག་རྫོགས་རིཿ རྤལ་ ་དངོས་ ཡིན་ལ་གཞན་ རྣམས་རྒྱལ པ་འས་བུའི་མེད་གིས་བཏག བཏགས་པའི འི་རྔོགཾརི །ཞེས་འཆད་དོ། [རྣམ་པ་གུཿ ཀླུའི 
མ་སོ བཱ། ལ་སཱར་ན། འོད་གསལ་མཐར་བ་ པ་བ ཆི 


ཞེས་བ་གཉིས་སློབ་པའི་ཟུང་འཇྲུག་ལ་སྣརན།, མཚན་དཔེས་སྔས་པའི་ རབ། བྲི ྩ་ འིང བསལ ་ཐུབ་ང དམ ནྭ་བགནས ༥་འབུཏཞེས་སྦྱར ར་ལཾ། སམ ངེ བ་པའེ་ བའྲེ་ཟླུང་ཏ 
མཆན་ དཔེ་མཐར་ཐུག་པའི ཟི་རྣམ་པ་ཐམནཅདྱ་འི་མཆོག་དང་ ལྡནཾཔའི་ དམཁེན་པརའུར་རོ། །འདས་དང་ཞེས་པ་བཞིའད་འོདགསོལ་ ཐོབ་བ་ལ ལ་བྟསོས་ཏེརིཿྱ ས་དང བ།ཅར་དྲུ་ངུས་གསུམ་ནྲ་བོང་ བསོམས 


ཤྲ (2 
༼ 
= 
4 


ཀྐ 





་ུ དེ་ 
སམ 


ལ 


༡༧5 7) ཤོ ༨༡༩༤༢༠༤༠༠༤༧༧༤༠༩༩ ༨༣ ˆ 


ལྟྟ་ཏོགསཔ བྲམ་མཆནཾཏིཿ 
| ཅི 


ཏུ 


ལ་ཇི་རིགས་པའ་ སྩཿཔོ །གསུམ་པནོ། འོ འོནླ་ར ཟགི་དོ་ཉིད་ལསོགས་ བ་འདི དགྱ་རུད་གངན་ ོདཔ་ཡན་གེནོ། ཕུནརུཿ སུམཆོགས་པའིད་ 


ཅི ༥ལ་སོག བ་འདི་དག་གནན། ་ཡས་འདུཊ ནཾ་པ་ལས་ཤེས་པ པརྲ་ཤའོ། །རྒྱ །རྱད་དཆེས ་གསུལ་པོར་བ 
་ཱ །དམས་ངགརིམ་པ་ལའམ ་ཡན་ལགདྲུག་གེཌྣལ་འཤོ: འབོ 


།ཞལ་ ལས་ཤྭསཿ ུགསྤན། རྔ 
།ནི་མན་དགུ་མཐར་ཐུག་པ་ རྣམས་རྒྱདར་མ་དྲ ཛཾ ས་པརླ་བ་མའི་ཞལ་ཤེས་སུ་བཞགཧེསྭ་སྣེན་པ་མིན་། 
ཉིས་པ་དཏཉིད་ཡིན་པའ་བསྟན་ཅིང་། དེ་ལུར་ཡོད་ཀངར་བཤད་གྱི་རྱད་ཕྱ 


ད་ཡོད་ 


རྨ 


༣ པས ླ་་་ སམ མ་མམ 25202/772༨༩༨ཿ༧༠༡༢ཟཿ༠ར༢ ༧༠༤ དི 
པལ་དང་ལྡན་ཞིང་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་གསུམ་ འབུས་པའྲིཿ བའྱི་དུང དདུནྷཾ་རུང་གི་ 

ཅེས ཆུཾ་ཡྱ་གིས་གནས་ 
༤ ༣ སླ ན། འོན་ལྭང་། པའི་ཚ 


པཿ , ༦ 
དམ་ཧྟུམ་ན། རྒྱས་བཏབ་པ་སྟེ་སྦས་པའི་ཆུ་ 
གྱི་ཡོད་པ རད ་པའྱི་ཚྩ་རུད་ཡེན་པ ཅོ ཙོ ི་འི 
ཅིད དངྲ་ལན་པོའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པ་ཤའོ། 


ན་ཡོད 
རྡོ་རྔ་ཕྲེང་ ཐ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པའི་ 


རྔ་སསུ་ = བྲ་སནས། བླ་མས་བསྙན་པ་ལས་ཤེས་པ 
་ཏེ། དྷ་རྣམས་རྩུ་རྨྱདན་རི་ དི་གསུལ་བརྡ་བྲགིས་བརེ་བ ཤད་ད 


ཿན་བེད་པའོ། 
དྭགིས་གསལ་བ བར་སྔོན་ བརགསུངས་པས། ཡོད་པའི ¦ 
ནསྤ་ཙིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ འཆད་ཤེས་པའི་བམ་མིདན་ཉོ་ ཉོགས་མི་ནུས་པསྲ་བམས་བཤདདགོས་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ནྱ་རུད་ཡོངསྤ་སུ་ཇོགས་པར 


རར 


། རྒྱས བཏཔནས་ཤིན་ཅུ་མི་ གསལ་ན། དེ་ཐབྲས་གང་ 


རླུངགཾ 
པས་གསལ་ངེ ལོར་མེང་དོ། དོ། །འདིས་ནི་མཐརྡ་བུག་པ 


3 


པའ་ 
༡༩༩༤ 
ལྱ་ 


འཾ | 
༼ 


ཤད་དདུང་མྔ་རོགས་ཞྭས་སྣབརམརིགས་སོ། །དའི་ཕིར་གདམས་དག་གི་གནདམཐར་ཐུག་པྲ་ནམས་ཀྱང་ 
ཨུད་ཐ བདོ་ཙམ་པུཿ ཡ་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་བ་ཡིན་ཏོ། དེ་ཉིདལས། རྡོ་རེ་བང་བམངོན་རོགས་པ། །དེ་ཉིད་ནུང་ཟད་འདི་འཚེལྱ་རིས། །ཇོགས་པའིརིམ་པའི་རལ་། 
ཿ འཧརྩ་པས། །ཏོད་ཧིས་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །དབལ་ལྗན་འདུས་པར་བརྡ་ཙོམ་བྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བླན་མེད་རྒྱད་དུ། །ཐུབ་པ་ཆནྭ་པོས་ཆོས་ཐུང་པོ། །བརྒྱད་ཁྲེ་དང་དི་བཞི་སྟོང་ངོ་། །དེ་སྙད་པཱནས་མདུན་འདུག་སྟེ། 
;¡ཞས་ས། །ཁྲལ་བསཆས་ཐུང་བརྒྱད་ཁྲ ་ ད་ཆུད་ཤིནྩ་གསལ་བས་འདྲ་དམས་ནེ་བཅོམ་ལྡན། ། 





འདུག་ཧིད་ཉིསྒྱར་ ཧུདྱའི་རོར་བོལ་མཛོད་བའོད་ པས་འགེལ རོར ར་རི ཅཾསགིག སྨོནོགསལོལས་ ཀྱང་། དཔལ ལན་ལ ནོལ་ྱོོརུདཉིས་ཤིན༔་གསལརྡ་ནས་པ་ ལེགས་བཤད་པ པ། །མཐའ་དུག། 
ཤདྱ་ཧཱད་ཉིས་གསལ་ བརྡའི 


།གིན་འཆིངབས་བཅིངས་ བསྤྱ་ཧལ་སས་ཡུལ་ུརྒ་ཧཱལ་བའི་འདྲུས་གང་ཡིན། །སཧསྱརས་ཀུན་གྱིས་རིམ་གཉི གཉིས་གནས་ཀྱིས་རྒྱས བཏབ་དེའྲི བུ་མབ་ལསྟ་རད་པ། ཞེས་གསུངས་ཏོ། རྒྱལ་བས་བཤ 
¡པར་མ་ཐད་། མགོན་པོ་ཀླ་སླབ་ལྟ་ཐུས་རྩབཤད་ག་ ཞིས་ཤུན་སྦརནས། རུང་ལེགས་པརབཤད་པའི་ འི་གདམས་ངག་རིམ་ལྔ་ལྟ བུནས་མིན་པའི་ གདམས་ངག་མཐར་ཐུག་ བ་ལོགས་སུ་ཅད་གཅོད་བནི་རང་ཧིདྲ་བླ་བོས་ཆུང་བརྩོན 
. །ཙམ་དུ་ཟད་པས། བླ་མ་ལ ་བཉེན་ནས་ཡུན་རིང་ དུ་གཞུ་ི་དག་གི་དོན་ཏཱོ ིམརུཿྒུམདཱ་བསམསནས།ང བསགས ་སུངཊ། ཕོ།་སློ་རྒྱ་ཆེ ཆནཔོའི་ལྷནཅིགྲ་ ཅིག་བེདྱ་ཏོ་ཚན་ཧི་ཐོས་པཾ་དང་བསམ་པདངསོ༔ པ་ལ་འབདནས་ པྲ ྲུ 
ཧ་རཆེན་པོའི་དགོངས་འབུལ་བི་གུང་རམཐཱགདམན་ང འབིལ ཆོགཏུ་འཆར་པའི་དེས་བརྱི་སླེ་ལོ།གཉིས་པ་ལ་གཏི་ །རྨུགིད་ཁོ་ན པའྟདོད་དང་།ཟ་ སགསྭ་ི་དོ་ོན་ཉིད་དོ། །ཕ་པོ་ལ་གཉིས། རྩུ་ཧཱད་ལས་གསུངས་རུལ་དང། 
ཉྱད་བཤད་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྟུན་ཚུལ་ལོ། ད་པའི རིམ་ཕལ་བསྟན་པར་༅བདལསྟེདེའི་ནངནས་ངོ་བའིདངཔོཁདརའ ཉིང་དགིདཁིཉདམདར་བྗསས་ནསམི གསལ་བའྲདུལྱ་སིས། ཉོན་པའིཅོགྷ་ཆ་བའྱི་རད་ལ་འཛུག | 







༠༩༣. 


85༧ 


ཧཧ །ངད་བྷོས། ནས་གླསབསའོ། །ཡ་ནྲ་ར་ག་དོད་དོན་པའི་བཇས་གཞིང་ལད་དང་པོ་ཏོདདུ་ཆོདད་ལ་འདུག་པར་བོས། དནིམདོར་བཅན་པ་ཡོན་ལ། བཤད་ཅདོནི་དེའཆད་ཟེད་འཕྲལ་བྷ་ཁ་བ་ཡོན་ བོ 
བའྲི་ཧིར་རོ། །ཡུདས་དགོད་པནི། པྣ་ཡི་རྱོ་ མོར་ཡུངས་ཀུར་བསམ། 'ཞེས་པའི་དང་པ བཞིནཅྱརུད་འི་ལེའུ བྲུག་པ་དང་། རིན རིནཆེན་ཆན་པོ། ་དོག་ལ་ཞེས་པ་འཞི་ནི་ལེའུ་གསུམ་པའ ས་གསུངས་སོ། །དནི་དགོངས་ པས་ དད 
བཤད་ངའ ཁོ་ཞེས་ཆིགས་བཅད་འདི་གཉིས་མཐུར་པུ ངུག་གི་ནདནས་དགོངས བཤད་དུ་གསུངས་ལ། སྔེཾད་བསྡུསསུ, རུཆིགྲས་ ས་བཅད་བི་པ་འདི་ལམཐའ་ཇུ་ དུག་གི་ནང་ནསྲ་དང་དོན་དངངས་ དོནྭ་ཧི་བཤད་པ་མཛད་ ཅིང། སྨོན་གསལ་ དྷ 
པ ལས དང་པོལ པ་དང་ངས་དང་གཉིས་པ་འ ལ་རུལ་བཞིའིབཤད་པ་མཛད་དོ། །དེ་ལྭ་ནའང་འགལ བེར འེ འྲི་ཏུ་བའཛི་ འཇིག་ཏོན་ཧཱི་ཐྭ་སད་ལླ་རུང་ལྔ་ལུརས་ཀརྱཧླས་འགལ་བའི་ཆནས་དགོངས་ ས་བཤདདུ་གསུངས་ཤིང་ ང།ཡང།] 
±. དག་པའི་དོན་རོགས་རིམ་པའྲི་ཕ་མོའྱི་རལ་འབོར་མི་མངོན་པར་ཁོང་དུ་ས་ས་ནས། དངོས་སུ་བསེད་རིམ ་པའྲིལ་མོའི་ ལེའབོར་པྟུ སྩན་བསྲང་ངས་སུ་བཤད་པས་ཀྱང་ཆོག་གོ །ངག་དོ དོན་ཞིབྱངྭ་པ ཞཚུལ་ བཞིའི་བཤད པ 
པ་འཇུག་ྱང་བླས་ན་བྱསིདྡ་རོགས་གཉིས་མུ་འདུ་བསྲ་དང་ངེས་ སུ་བཤད་པས་ཆོག་པའྱ་ཕིངོ། ཅྲཾུར་འཕགས་བསྔ་རྩ་རུད་ཀྱི་སས་གཉིསྲ་དབས་ལ་ འ། འཕགས་པ་ལྷས ལེའུ་གསུམ་པའི་གཞུངཅིར་ ལསམ་ངས་༈ 


མཆོན 






ར༧་ = 


ཤུ 


ཀྱང་རྩ་ དད་ག གི་དོཏིད་ོནོ་པའི་ཆིག་གཞན་མེད་བཞྲི་མ་ཡིནཏ། ལེའུ་དང་པོའོགཟུངས་དིལྱྱིལ་མོདོག་སཱལ་པ་དགོངས་པ་ལུང་ོནོ་དུ། དོ སདོ་བཞིན་གྲ ཤགས་ཞུན་དང་། །དེ་བཞིན་བྱང་རླུབ་སེམསྲ་དཔའ་ 
རྣམས། །དེ་བཞྲིནེ་གཤེགས་ སུ་དག་པ །མཉེས་པའི་ཕཱིརནོ་ཞུགས་བརྩ་བུང། རྨིམམ་ར །ཧབ་དང་མཉམ་གནས་དེཿ བཤད་དང་། །ཆུ་དངརུས་སྦལ་ཆུ་པས་པ་དང་། །ཆུས་ཟུན་དངའོ སོའུ 
ལུལ །དེ་དག་བདག་གཟུགས་བུད་ ད།སྲར་ཡ དྲ་པཱལ ་པར་མང་ མཛད་ང་ཡིན། པ་གསངདས་པའ་པ ཤིརརོ། །འོན་ལ་མོ་ད དྭག་ལས་མེད་པ་ དུད་དུང་བཅུ་གཉིས ཐོངས་མ་མྱུནནྭོ། སྔསྐད ན། ཅད་ལ མ་མོ་དྲག་ 
དངནམམཁའི་ཁམས། མེ་ཅོག་ཅསནི་བཤད་པ་ཡིན། །སྙཱུ་གསུང་ཐུགས་ཉི་དམ་བ་ཡེས། །ཟིགས་ཏི་རིམོ་ཧིས་དགོད་པར་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཉེ་ཡོདདྲ ཁབ ཤཔ་སཏོགསཔ་ རུ དངོམ་མཁའི་ལམསུནི་་ 
ཁྱད་བེདཀ ྱ་རུད་དའལ་ལས་བཤདནས་བཅུ་བས་བཏུར།ཿ ཁབྱ་པིད་ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་ཀི་ཁམས་ 


[ྱབ་པ་བགྲངས་བྲས་བརུ་རའགྱུ: རེ ཐལ དའཇུག་གནད་གོསམ་དང་། ཅིམ་པདེ་ལི། 
གེ་གསུམ་དུ་ཤིས་པརྱ་་ཐརའབྲེལ་པས་ བཤད་དེ། དོལུརན་རྲུང་ ཤོཅུ་ཡང་རྩ་ཧཱདྱ་ཉིས་གསུ་ ཐུདས་སོ། །ཛྔོན་བྱུང་ལྣམ་ཏ ད་ལ་སོགས་པྷ་དནསྡ་དྲོ་ར་ འཆེང་གློ་པུ་ལ ཡུགས་པའི་འོགྱིཏུབུདམེདད་སུལ་བདོ། རྔ་འཆད་ལ་དས་ 


དྱུང་ཆུ བ་བའི་དོ་ནདོ་བསལས་གསུས་ཏུ། ཏི དགའ་བ་བདོའྲི་མོདོས་དྲཅོས་པྱཆོད་པའོ། དག་ད 
ནིའི་རིག་མ་ལ་བྟཏནན་ས་ཡེེས་གྲས སུམ་བྱསེད་པ་ལྟ་རནད་པི།། 







ད'=༨༧༤༠༠༠༧༥༢༧༠མ༩ --=‹ དྲུ་བསྡ་ན་ 
་ ༄༅། བཟླས་པའི ར་ཡིན་པར་གྲསངས་ལ། རྩོའདོམ་དོངོས་བའི། སྒབ་པ་ཕོསཆགས་པ། །ལམ་དུ་བསན་བུང གནད་དབསངས་ 
| ༨ བ་ ུས་པའི་ངེ དས་ ་དནྱ་སྷ་སབས་སྐུ་ཅང་ ང་པ་གསུུམ་བསྩྱད་པར་སྒྲན ལས་གསུང:། །།ད་ 
བའ་པུ ཡི་འདོད་ཁགསཆེནབའེུ ནུཔ་པང་བས་ཡིབ་ཤུད དས བཤདདོ། །གཉིས་བའ ས་མ གསུམ། ལྷམོ་བཞྲཾས། སྱ་ཀྱིས་ངས་པར་བསྟན་ པ། ི་་་་ བར་གསུངས་པ། ཛཱས་་་དཔེསབནུ ན་པའོ 
7; རོར་བླུབས་ཨྱི་རུང་ 'གུང་བསྐེད་པ་དུད་མེད་ དུ པ་ནྲོ། ལམོ་བཤེསཞུས་པཞེས་པ་འདུ ཅུས་པའི་བཤད་བའྱི་ནུད་དུ་གྲསངས་སོ། །།འདི་ལ་ལྟའི །། གངདེ་སྟེ་གང་གི་བྱིར་ལྷུ 
༩ །ད་ ང་བོ་ནི། སམས་བ དྲསལ་དརེ་ལུར བིདབའི་དྲོརའི་ཆེས་འདིང་རས་ པར་པསྟན་པ་ན། ལྱཡོ་ 8 བིའོ 
༡ ཁྱད་ཀྱིས དག་ལྕ་ནུང་གི་དེ་བིན་ཉིདྲ་དིས་པ་ འི དོད་ད་ལ་གསང་བདེ་བདག གིས་བཤད་པར་བའོ། །།ངེཛི་བུ་སྐམན། སྙིངཔོ་ནི་བསེད་པི ད་རམ་མོ། །དལས་ཨུངེ་ཆིང་པའྲི་རོགས་རིམ་མེ གླིནང་གིདེ། གི 
པརདང་ལྡན་པའི་ཊྱིརདང་། དེ་མདནདེ་ལ་འཇུག་པརམི་འཁྱུར་བའི་ཕྱིདང་། ཕྲམོ་ཡིན་པའི་ིྱོརའོ། །ཏྟོག་པའི་རྤལ་བྱོང་པ་ལ་སྦསོ་བས་གསང་བའོ། །སཔཨཆྒྱས་ཏཐུང་པོལྔ་པོ་ཀུན་ྱི་བདག་ཉེད་ལ་ཁབྱིད་དུ་གནས་ | 








'པའོ་ཞས བཆད་དོ། ། །སངསྤྱ་རས་ཀུན་ི་ གྱི་སྣོད་མིནལ་གསང་བདྡ་ལམ་དྲོད ཡ་དེནི་ངས་རབྱཅཱ་བཤད་བརྱ་པའོ། །མོ་ཞམ་བཞི་འབོདབའོ། །དེ་ཛི་འདུ་བཞིག་སྐམ་ན། སྙིད་པོནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འོ དོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའི་ཐབས་རུམས 
སཿ ༣དེ་ལསྱ་ཀུང་དིང་པོརྦ་གུར་པ་ མཆོགནི་རུངབྲོ་འོང་གི་གླགས་པའོ། །དེ་འད་བའི་བླཟས་པ་གང་ཡེན་བདེནི། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིས་གནས་བྱ་ས། རོརྲཕེབལས། གང་ཡང་ཁམས་གསུམ་སེལས། 
།ནྡ་ཊུསས། ། སྲོག་དང་ྩོལ་བཾ་ལ་བརྟེན་པ། གསུང་སགསྦ་ཆལ་བློ་ཐོས་བཞིན་དུ། །མི་ཤེས་བསྔུལ་གཏདྲ་ཀོག་བ་ཡཱང་། ཞེས་བྭ་ཀུར་རོ།།ཡུངས་ཀར་ཡེི་འབུཚོདཙ་མ། འོས་པདྡི་རྩ་དུད་དུ་ཡུངས་ཀརི་ཝཱས་བསྡན་པདེ་ ༈ 
ྒ འཆད་པར་བཞེད་ནས་བཤད་བརྡ་བཀོད་བའོ། །འབྲུ་ཆོད་ཅམ་དེཉེད་ནི་ཡེཤེས་ལྔའ་དངོས་པྩོ་ས་ངོ་བའོ་ཞེས་བཤད་ དདོ། །བོན་ཡུཔ་ ་ཀརྒའི་དྲོན་ཡེཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་གསུངས་པས་རུང་ལ་ ངོ་ལཱར་དུ་གོ གྩོ་སམན། བོན་པོ འོཁ་དོག་ 

ྦ 'སྣ་ ཝྔ་པ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དེ་སྙིང་པོ་ལས་ཀྱང་རཱིང་བོ་མཆོག་ཅུ་གསུངས་པས་ཇོགས་རིམྱཙཡིན་པར་ཤེས་ལ། རནཆེན་ཁ་དྭོག་སྣ་ལྔ་པཤེས་ང ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ངོ་བོར་གོ། ཞིང་། འང་རུང་བཤིནྱ་ཤཱུས་གྱུན་ལ་གནས་ པ་དང་། 
ྣ གནེས་ང དྲ་སའི་ཚེ་སོར་བྲསོམ་བར་གསུངས་པསྡ་རུང་འོད་ཐེར་ལའ་འྱངུང་འཇུག་བབོམ་པ་ཡུངས་ཀརྦ་ཧིདོན་དུ་ཤེས་སོ། །རུང་འོད་ཟེར་ཝ་པོ་ཡེ་ཤེས་ལར་བཤད་པི་རིགས་ལརགོ་ལ། རིགས་ལ བོ་དའི་དབུས་ན་གནས་པའྲི་ 


༨༤-༢༦༠༤༢ཟཿ༢༤ -‹ 


རེས 


ཨ།།༄ཿ། །ལཱདི་སཱིང་གའི་མི་ མི་བཅོད་པར་གོབས་དེའི་ོབའིསོློ་དངངོ་། དེགསུལ་བཞི་ཕོགས་བའྲི་གོགོ་རང་གུནོ་ལ་ད ངཔད་པའོ། །མི་གསལ་པ ི་ཕ་བའྲིལོགླ་རུད་མི་ཤིགས་བའྲི་འི ཐིག་ལའོ། འོ།།རུདདེས་ནྲི་རང་འགྲོ། 


༡ འོད་གི་བླ་བས་བ་དའོདགསལ་ལྷན་ཅིགྱོ་མུས་པའི་ཡ་ཤེས་ བྱསད་པའ་དབསྡ་མས་ཅ་མཆག་དད་། ཆུང་གེ་གཅ་ གདི ིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཡིན་བརགདུངཊི་ པས། པས་ལ་གནད་དུ་བརྟུན་པའཚྭ་རུད་བགོ་འ 
ཤཱི། གདམས་བླ་དསས་ཅྭི་ཉིད་པོལས་ཁང་ཡད་ཏངམཆོགནི་དོརདྲངས་ཡིན་པ་ལངས་པྲ་དང་དགོས་ཤིད་།ངོའིགནད་མཐར་ཐུགཔ་ཡད་སིང་གན་ཕོད་བརྡ་ཤེས་པརྩགིས་ཤིག །གཉིས་པའི། | ས་འ ད་ཕྲ 
༡།ཛཔ 4 དངྱད་པ་ཡང་ཛཱ ད་ཅིསའིན་ེན་ཁདོག་ས་ལ་པྲ་འས་ཀརྦ་སི་ཚདཅམ་ོ སྒོམ་པར་གསུངས་བའི་དོན་རླུང་འགྲོ་འོཿ འོང་པི་རོརདླཟས་ཡིན་ པའི་དོན་འདི་ཉི་ ཉིད་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ་ཞེས་མཆནས་སྩོར་བའོ། །ཡང་གི་སྐྲན། 
ཧཾ ཇིང་མསྦར་རཱ་ད རྫ ནུ་ལ་ཕབ་པརམ་བེད་པའོ། །རིནཆན་བདོག་སྣ་ཝ་པ། ཞེས་པར གསུངས་པ་བཤུདབཀུད་པ་ཡིན་ངག། ༈ དེའིདོན་ནི་སོག་དུ་ཆོ་ལ་བཞེསྱ་བ་བ་ཡི་དབརྱ་རདྲ་ཅིམ་འདིང་ 
ཊིབཤདང།།བེིསནི་སངྲི་སྣ་སྒོརསནངུ་འཕྲོབའི་དོའ་སྣ་ཝ་པ་བིནཏིད་གཞིན་གཤེགས་པ་ལེའི་བདག་ཉིད་དོ།།ོཉིད་མ་ལོངྷ་ས་བུལ་སས་པ་ཡགེས་ལའེ་རང་བཞིན་ཅི་དབུགས་ཏེ་སྣ་བགཡས་པརམེའ་ 





ཆ ༡༡ 





ཀཾ གཡོནོ་ ནོ་པརྨ་བུང་དྲང་གཉིས་ཀུ་ནས་དང་ུའི་རུང་དང་། ཅོོ གོམ་མའྦའླི་དད་དུ་ འགྱུར་བས འབུད པ་བ་ལའི་ངོ་བོ་ཉོད་དོ།།དྭ དེ་ཉིད་རང་གྲངོ་རེའི་བུག་ལསྱ་བུངནས་རིགམའི་བླཔའི་སྣ་ཆེར་གོང་པྲུ་སེ་ཐིག་ལའི་གཟུགས་ཉིས་ 
¦ ། བརྟག་བ་སྙི་བསྤོམ་པརཔྱའོ། །རང་པི།སིང་གའི་པྣལ་ཨྲ་ལུ་ ཤུངོ་བསམསྭ་ནསྒནི་མེ་ཤིགོས་ང པའི་ཐཱུག།འེ ལེ་དར་སགེ་སི སུའུ རུནནས་པརསྱརབྱབ་པར། གགོ།ངས སགས་ནི་འཛུག་ཝུངགནས་གསུམ་བགདག མཱདོ་བོརླ་ཟློས་པུའོ། ] 
! རྒྱུདའདིས་ཚ་རྒུདཁིསྣ་ཉོ་ེས་པདེ་ལ་གདོང་གི་རྣཙེ་དང་གསང་བའི་སྣ་༔ེ་དང་དྙིང་གའི་སྩཅེ་ གསུམ་དྲ་བས་དོས ས། ཝུང་གི་སོར་དོརེའི་བླཟས་པ་དང་། ལོག་གླེསོ་ཐིག་ལེའྲ་ནལ་འབོརདང། སིང་གརཔི་ཤིགས་པའི་ ༔ 
|] ག་ལེ་ལྕ་རུང སུད་པའི་རུལྱ་ཅྲིས་སེའ སོག་རོ་ལ་གསུམ མ་བཤད་དེ་སྣདེ་ག (དད་ཡུངས་ཀར་ཧི་འབབུ་ཚོད་ཙ་ི་ བིག་ལེ་གསུམདུ་འགུངརོ། །ཇུ་ ད་ཇོ་རྗེ་བུད་པར། ཆགས་ཅན་ཡིས་གསང་བའྱི་སྣ་ཙེརྫ་ས་ཅི་ཐིག་ལེ་དངཞེ་རུད ཀཾ 
ྷ ཅན་ཅིག་ཧིངགའྦགས་ཙི་ཐིག་ལ་དང་། ག་ གཏྲི་མུགཅན་ཡིསངངི་སར་འདྱཡི་ཟིག་ལ་བླམོཌ ་བསྙཾམ་པད་གསུངྲས ཏེ། གཟག་གསྐུམ་པོ་སོབའི་ལྔ་མོངུ་བཤད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་གི་ད བོངས་བནི། དང་བོརཉཾད་ཀོར ྒ 
! ¦ ཀྱ་ིག་ལ.པྤམ་སྟེ་བང་སྔགས་ཞེས་བ་གཉིས་ཅིདོན་དང་། དོནས་ནོར་ཛའི་སྣ་རྩེར་གསང་བའེ་ཐིག་ལེ ལ་བསོམ། ། དེན ཅི་སྲརོ་ལལ་པའྲ་ཐིག་ལེཞེས་པྱ་རུང་ལ་དོར་བྲགས་བིད་པརབ་ཤད་པས་གང་ ཟག་གཅིག་གིས་རིམ་ 






ཏུ 










9 ། ༄༅། །ཅན་དུ་གསུམ་ག་བྲོལམ་པའོ། །སྤོན་གསལཿ ་དང་དེའི་ ཊིརེས་འྭབངྷ་ན་རོ་པོས་སྔར་བཤད་པ་བཞྲིནདུ་བཤད་ལ། སོང ཧྩོད་བསྡུས་ལས། དི འོར ླི་་ང་འ་གཞག་གས་ཡི་ལོ་གད་རནས 
འདའ རངྡ་སགས་ཞེས་པའི་རང་པ་གཅིསམ་གཏོགས་པྐ་དང་བྱ་དུག་གི་དོན་དུབ་ཤད་དོ།།དེའྱི་མིར་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞིས པིའ་ཚིགས་བཅད་ཅི་དོནནི་སྙུང་སྒོར་རྡོརབབླས་བྱེད་པ་ལའང་སྦྱརྡདགོས་པས་གཏོས་ 
སྲུ་དང་ངོ་། ད་། །དངྱ་ལ་ལབ ཡབ་ཡུམ མུདུ་བློམས་པའི་རིག་མའི་པྱད་རྡརས་ཉི་ཐི ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པ པ་འདི། ་ རིམཾ་པ་དང་ པོའྭི་སྐབས སུ་འོག སྒོར་ཐིག་ལེ ཕུ་ོའྲ་རལ་འྱོར་བླསམ་པར་བཤོད་བདང་ཡི་གཙོགེ་མེདའི་ཐིག་ལའི་ནདད་ 
ཉེནོ་དད་བཏྟན་པའི་དྲིལ་འ ་ཁོར་བླ། པོམ་པ་ ཡུན་ལ། དདར་ནྲ་ཐོག་ལྔ་རམ་ཞག ་བསྤོམ ་བཱ་ཡིན་ནོ། དེ་བླསྒོམས་པས་སྦ་རུལ་ཐིན་པ་ལྭ་སོགས་ པའྟི་རཱགསྡ་ནམས་འཆ ཆར་བའ་ཞལ་པང་ལས་གསུངས་7 ཏེའདིསྱ་ཀང་སྲོག་ དབུ | 

ེ 


༧༠༠༠ 


འགས། 


མངརསྔུད་པ་ཡིནནོ། །ལདྦཱེས་རྣལ་འབྱེནྔ་པ་ཕོ་ཡྲོ་གཉིས་ཀྱིས་ ་རང་རང་གི་གསང་ ང་བའི་སྣ ཉེར་ཐྲིག ལེ་སྭ་སོར་བྒོམ་ པ་ ཡེ ཤེས་ལྔ་ཞེས་པའི་རྐ འི་རྐུང་བ་བཤིའི་དོན་དུ་བུས་ཏེ་ཆགས་ཅནི་ཕྲ་མོའི་རལ་འོར་དང་། འིནཆེནཞེས་ 
ངོ་། །འོ། 


(འག 






པརངེ་པ་བཞིས་ཧང་གར་ ཐོ་ གརའི་དྷཱཾ་ཡཾག་བསྒོམ་པཞེ་སྣང° བཅནྱཾ ཚེ་དབ དབང་དུ་བྱས་པར་བཤདནས་རྒྱད་ཕྱི: ད་ི་མའི་ལུང་དེ་ད དག་སྙེང་གི་སྣ་སྒེ་རརྨུང་བསྡོམ་པ་ལ་མ་སྦྱར་བེརི། སྤྱོད་བསྡུས་དང་སླེན་གསལ་དང་འགལ་བར་སྣང་ངེ 





¬ 2÷ 2༨༤༧ ༡༡ གེཙ ལ་ ་༦༨༦ ༦ 


སྤི་རྔོ ཕང ་བར་ འི་གསུམ་ད་ག་འ ་ལེ་གསུམ བླཾོམ་པ་དགང་ཟག་སོ་སོའ་ལམདུ་བཤད་པྲའིརར་ ཡིནཞེ་ན། སྣཅེ་ ཅི་གསུམ་དོུག་ལེ་གསུན་ བསོམ་པར་གསུངས་པ། ནེ་དྲུག་གསུམ་ཤས་ཆེ་བའི་གངཟག་གིས་གཙོ ཙོ་ཐོའ་བྲསོམས་། ] 


“ཡོན་ཏན་སྩྱེ་ཡུར་བས་གཙོ་བ བར་གད་བསོམས་པ ལ་དགོངས་སོ། །འཆད་པར་འགྱུར་བ་ ལྟ་དྡོར་བཟླྲས ཀྱ་སླེག དབུ་ལར་བཅུག་པའི་ རེས སུ་ཅིང་གར་བསུམ ནསྐནི། སོགནི་ཐིག་ལེརྦྱ་གུར་པར་བཞག །༣ེ །ཅེསུ་གསུངས་པ་ ¦ 

བཞིན་དུའི་ཤགོས་པའི་ འི་ཐིག་ལེ་ཨ །ཨ་ཐུང་ལ་སྡུད་ཿ སྔད་པའི་གདམས་ ༈ངག་ཤེས་དགོས་སོ། །རོར་ཕྲེད་བ འི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། འདིང་ཡང་གདམ་།ངག་ཨུཾདང སོ དའིལ་པྲལལ་གྟཏནསོ་གངས་ལ་སགས་པའིརིམ་པྱནུང་ 

ངེ གི་དེ་ཁནོ་ཉིད་ད་ ར། སྣགསཀྱི་དེ་ཁོ་ནཾ་ཏིད་དགནོ་ གནྡོ་བུན་ བིད་ཡུད་ཡི་བར བརན ་འབོརྨ་རུམ་པ 'གསུམ་ལ་བྭལོསོ་ནས་ཐི་ ཐིག་ལེ་གསུམ་པོ་རི ་པ་བཞི ཞིན་དུ་ཙེབ་རྲལ རྩ་བསནས། བྱེ ཕྱི་ནོས་འཇུག་པ་དང་ལྡང་བ་དག་འརིམ་པ་དེ་ 
ཨཨ་ལིིག་གྲི་ནམ་པས་གནས་པའི་རུང་ལ་ ངས་པརྨ་སརོནས་དེི་ ལའི་ཇོཔོ་བོམས་པས། ། ཆུ་ྲལ་མས་ཉ་བར་མཚོནནས་དཉིད་དུ་བཝལ་ བའམ་བསྐལ་པ་སཱུང་གི་བརད་གནས་བར་བཞེས་བཤད་དོ། །ུརབ་སྐན 


ལག་བྲུག་ལིསོག་ོལྱ་ཧདྱ་པི་མར་གཟུངས་པ ི་ུང་་ནལའྱོིས་ གརྣབ་པརང་ ག་ལུགསནེ། འཕགས་པ་ཡུབ་སུསྤ་ནམས་དོར་དྲབས་ ལེད་ལ་མཛད་བས། ཧུད་ཕྱི་མས་ཁྱང་རྩ་ བའེ འིརྤྱད་ཀྱི་དོན་དེ་ལྟར་ 






རྨ 


ཌྷཱ 
£ 





ཏེ ཧེལ་འཁོརྡ་རམས་ཀྱི་སོ་སེར་ངེས་ ད 
མུ བའི་བིག་ལ་འ བཤད་པ་འ རར་བི།དེ་འོ མཐར་ཐུག ྲརཤོས་བར་བའོ། ཐོ། གསམ་པ ཆ་ལོ་འོངགི་དགས་པའ ཙལ རྒྱས་པར་བཤད་པ ། དྲའ་ ན། 
པོ ན་པ་ནི །དདློ་ོས་ས་བའི་ ༢ ི་ལལ་མུད་བརད ཤད་པ མཁ སེང་སྒོའིརུང་སི” ཤད་བཅོས་དུལབདང་འོ། །འ འདིལ་ངཞི། ཤ སྩ་མཆོན་བྱདྲ་ཡིནནོ། །སྲོག་གི་རྩོ རྩོལ་བའམ་སྲོག རྨ 
བཛུ་བ། ད ངི དོགས་དྲག་བར་བྟསའ་ལོ། པའ། །དང་བོནི། ཆ་བའི་ ུད་ལས། སྣ་ཡ་ སྣ་ཡིཚྩེ་མོ ་མོར་ཡུ ཡུངོས་ཀར་བསུམ། ཞེས་བ་བ འདི་ནི གོ་ས་དབགས་ཆོལ་ བཏུས བྱང རྒྱས་ལྔ་པ་ཤེས་པཾ པྱ་བ་བའི་དོན་ནོ། །དྡོ་ངཱ་ཕེང་བ་ལས། སཱི ། 
ངེ ་ལ་སངའྦྱ་རསྭ་ལའི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་ལ་ མ་པར་གནས་སོ། ས། འདུས་མ དོ་བོར་བྒོམ། ཞེས་འདོན་པ་ལྟརནྡ་རླང་འོད་བཾར་ཝ་ མས་སུ་གསུངས་བནི། །སྣ་ཚེརྭ་ཡུངས་ཀར་ཞེས་བ་ནི། །སུག་ད་ 
ངོས་བ ཉིད གངས ཝི་རང རདབིན་འོང གིཐིག་ལི་གསན་བཤ། ཡར་དག །ཡད་དུག་དེཉིད་གསལ་བ་ཡང་། །སྣཱ་ཚེརྭ་ཡུབས་ཀརད་ཡངནི། ཅདགཞུན་ནུལང ད་ དེ།།སྣ་ཆེ་ཤེས་བ་དེེ་པྣཆེ་གསུམ་ལས་གང་ཕིན་སམ། 
རྩོལ་བའི་བརྟ ལ་ནྲི དཔོ་བཞས་འའཐིག་ ལེ་བླསྙཾམ་པའི་གནས་དང་། དོན མ་བཞི འཇུས་པ་ལ་སགས་པའྱི་དུད་གཞནདུ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་བཤད་དོ་ 


ད ཧའ 5 ཧྲ 














། ནོ སཱང་གི་ གླི་ས་ལས་ཐེས་ང བརའྭ་བུང་བ་ཡིན་ལ། ། འབྱརྒ་རུལ་ནྲིནམ་བ་བྷའིརའྱསར་རོཞིས་སྒྱར་རོ། །ྷུཞིན། སཱ་བ་ག་ སྣ་བྲུག་གཡོན་པ་དང་གཡས་པར་ བྲ མ་གཉིས དངདལ་བརྩར་ཐབཞོོ། 
| ཾདྷིརཱའི་ལྲམ་ལྱ་འདན་གསུ་ལས་མེད་ལ། རྨུཆཱལྱིས་ཉེདན་སྣ་མ་གསུམ། ལྱ་དུལ་ར་བཤད་པས་བཞི་དང ༡༽པང དྷཱ ངིལྟམ་ཡིན་སྟམན། ཞན། ག གཡས་གཡོན ས་འཛ ༥ རུབ་གཉིསད དང་གཉིས སྭ་ཀནས་ངུས་མཉམ་དྲུ་ཆུ་པག གཉན་སུ། སུ! 

¡ རི བཞིར་ཾད་ལ། ལ། གཉིས་ཀནས་རླྱ་བ་( ལན་ དྡག་ཞནདུ་ཆྩུ་བ་གཉེས་ཡོད་པས། དལ་བཞེས་གསུངས་བསྲ་བམ་དལས ་དྭག་པར་ར་པ་གེ་བརྡ་འྲུས་སེ། །དང ནཱ་གཉིས་ཀ [དེ་ཤེས པ་སཾ་སོར་གཅོད་བ་མིན་ཧྱི་ སཱི་དེནསྱ་རྒུ་བ་ ལའདྲགཞན || 
ཐཱ ཉིས་སུ་འཐེད ད་བའ། འོ ྒྱ་ཆུལ་བཞི་ བཾ པོ་དནང་གིདུས་ནི སནི ཡེནཱ་པརྱ་རཱད་འདིར་བཤད་ཅེས་གསུངས་པའནེ། ཀིད་ཞུག་གཅིག་གི་དུས་ངོས་འཇི པལཔའྱིརཱ་ཚོད་ལུ་སྲེགས་པས་འཇིན་བའི་དོད་ནང་ངུ་དབུགསུ་རྒུ་བའི་བ སྲེ་ཀས་འཛིན་ང པར་ར། 
ད ཆུ པའོ། །ལོན་སྣ་བུག་ནས་འགྲོ་ འོདདྱེད་པའི་རླུང་ རད་བཞི་པ་ དེ་གནས་ཇི་འྲད་ཞིག་ནུས་ འགཱ་འདྲ་པད་པ་ ཡིན་ཞེ་ན། སྣ་བུག་གཡསནས་རྒུབཞི་ཀྲོག་མ་སྟེ་མཐྲན་པའི་ པླ་དནས་ འྲགོ་འེད་སྟེན་ བ་ས་ཤོད་ལ། དབནད་གུག། ྦ 


། གཉིས་ཀནས་དལ་བརྩ་བཞིཧི སང་གའཔྱད ཊ། བྣ་བུག་ གཡོནནས་རུབནི་ ཉེ་བའི འ་བདདང་སྣ་བུག་གཉིསཀནས་ དྲག་པར་ངུཐ་ འ་གསད་བའ་ བདས འགྲོ་འདྲ་བེད་དོས གསུངས པས་ནུད་ད་བཞིའི་གནས་ཅང་ | 







9༔ ༄༅། _ །དེ་དག། དག་བ །འགནྣིད་ནཱ སེར་བ འྱི་དུང་བཞི་པོ་དནདནས་འོད་བའི་ཆོ་གནས་དེ་དགནས་འོད་བདངནད་དུ་ཚོག་པའི་ཚོ་གནས་དེ་དག གྱྭ་ཅུཊུགསནས། གནས་དེངག་མན་ཆདནས་འོང་བ་དང་མན་ཆདད། ྒ 

ྒ འགྲོ་བ་འགོག་བ་ཆོ དོ་བྲས་ས་ལས། ཅིང་དོུབའྱི་རངདྲུ་ནམས་ འོག་གི་སྣ་སློ་གཉིསཞས་བྱརནཊ འཕྲོ་བར་གསྲུངས་ པའ་ཤརར། །དསན ན་གནས་དྷེ་ནམས་ སྭ་རུད་དེ་དགུ་གི་སྡོད་པའི་གནས་སུ་སྙོན་པ་ཙམྭ་སཱཾ་ེན བཱ 
[4 ན་མ་རླུང་ སྣབུག་གཡསནས་ཅི རུས སུྦ„པརགནས་བདདིག་ནོ། རུང བཞྱི་ཆུ་ལའིགོ་རིམ་འོག་ནག་འཆད་པའི་རིམ་པ་ཇི་ ཇི་བཞིན་ ་ཆིུརརུད་བཞི་པོའ པོའ་༢་ ཡུན་ཇོཅོམ་ཞིག་དུ་གནས་སྙ ས་མ ན། ཛུན་ཕྱད་པཱད་ྱ རུ 
།ུས་སུ་གནས་ནས་རྒྱའོ། །འདི་ལ་འབུར་ནི། ཐུན་ཕྱེན་ཀི་ནི་དུས་དྲག་ཊུ། །གོ་རིམ་རྲོ་བཞིན་གནས་པྭརྲ་བསྙུན། ཞེས་རྒྱད་ལས་གསུངས་ལ། ལེན་སྟེར། ཐུན་ཕྱེདདུས་སུ་རིམ་འོདས ་པས། །གོ་རིམ་རྔོ་བཞོན་ 

¦ གནང་པར་ེད། །ཆོན་བྱསར་བ་ལགས་སོ། །འ །ལ.+འི་དངོ་ཨ་ལམ་ཀ་ཀ་ལ་ཤས་ནི། ཏིན་མེའི་འུན་བཞིའི་དང་པོ་མ་དང་གཉོས་པ་ལྷ་རུང་དང་ཉིན་གྲུདནས་བརམས་པོའི་གསུམ་པ་ལ་ས་དང་བཞི་པ་འ པ་ལྱ་རས་བཞི་ དང་།| 


ཚི མཛནམ་པའ་ད་རི ུ་བརྱན་དོ། །དེའང་ཐུན་རེལཆུ་ཚོད་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡོད་བའི་ཇུན་ཆོད་རར་ལ་ལྔང་འཇུག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའེ་འོད་གསལ་བྱི་ཆུ་ཚོདཡོད་ཕྱེད་འཆའ་བསརུ་ཚོདཉྱིད་དང་བརྒད་| 


༥ འུ 
° 


༼ 


།དུ་འགུར་ལ། ཐུན ་བའན་བ ཞིབྱཏནང འི་ཡེད་དུ་འཆད ། རྐྱད དིདཞག་གཅིག་ལྷ་རུ་ཚོད་དང་དྲགགྲུ་དག་ུ་ ལས་མ མ་བཤད་བཟ ཡི་དབང་དྲུ་བསནས་རེ་བྲཞིར་བཤད་པ་དང་འ ལ་བྭ་སཱངས་པ 
| | བ©་ཅ་ར་ ད་ད་ཞབུནད རེ ཉུད ུདའཞག་བཅགལུཚོ ་དྲ་བར་འདིར་བཤོདདོ། །གྱེ །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་ སད་དུ ་ལས། ། ཞག་གཅིག་ལྱརུ་ཆོད་སོ་ ཅའགལ་བ་སངམ་བའོ། ༢ དི 
དེང་ཿ འཕོ་པ་བན་ ཅུ་དུག་ཏུ་བཤད་དོ། འདདངགཏས་ནད་ནམད་ ལབ ་འ འྭ་རུ་པའི་ ༢ འི་ཡུན་ཐཱད་པིད་དུ་བཤད་ལ། དགངས་པ་ཡུཿ ང་སོ 'ངུ་དབྱིལ་འཁོར་བྲའི་ པོ་འའྩེ་ཧུབའི འི་ཡུན་ཆད་རུང་ འབུད་འཇྲུག་ དུ་བ ཇི 
ནུསུ་ཞུག་གཅིག་ལ་དྲག ཊཱ ཅརས་ཚན་བ།ིར་བཞིང བཤད་ལ། དྲེ་ནམསྱ་ཕོགས་གཅིགྱོང་རིམ་ལ་རྡ་དདས་པྣ་རུ རྣུམས་བསུན་དགོས་པས། ¦ ད་ལ་འཁབརར་ར་བུནྲ་པདྲ་པད་དུ་གྲན པ་པར་གསུདས་ པའ འི་ཤུན་པེདྒོནྡི་རང་དགུ་ རྒྱ ད 
པ་འེའེ་ལྭ་བའོ། །འོ་ན་དོརྲ་པད་ལས་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ ཐུན་བརྐྱད་དུ་བཤད་པྭ་འགལ་ལོ་ཞ་ན། དྲའྲི་པིའི ཕིྱི་བུན་ཚོད་བ་རད་དད་ནང་གི་སྟི གི་སྙིང་གའི་རྩ ་བརད་ཧྩིར་པའི་དབ དབང་རདྲུ་བས་ལ། འུནཔྲེད་ཉེར་བཞི་རྱ་པེད་པ་ནི ; 
ནང་གི་དཀོལ་ འཁར་རེྱི་ུདྱ་ུམ་ འྲི་ཡུན་ཚདྷི་དབང་ྲུ་བས་བའོ། །དས་ན་ཉིན་མོའི་ཐུན་བཞི་ བཞི་ལ་དཀིམ་འཁོངཆ་བ་བྱའུ་གཉིས་ཡོད་པས་དྱ་ིལ་འབོར་བཞོས་ ཉིན་མོའི་ཐུན་རྫོགས་པ ་མི་འཐད་དེ་མཚན་མོ་ལའང་ངོ།, 





༡༨བཞ། 


༄༄༅ ག་བྱར་པ་ཕག་རེསྲ་བུན་ཡྲེད་དུ་གནས་བ དུས་པ་དེ་འཕོ་བའི་ཚད་དུ་ ཤད་ ལ། དྲེ་ལ པུག་གཅ་གནས་གུཿ འཕོ་བ་ལྭ་པདྲན། ཤཞག་གཅག་ལུ་སྣ་བུཿ 
༄༅། །ངོ་ནླ་རཱང་དགུ་ ཇོ ་ཕག་རེ་ ཤུན་ཡྱེད་ ངོགས འབད་ད། རྱེ ། ཕྱེན་རྱདའ དདིབུདགོས་ལ། དེ ༣ ཏྟནྟཱཊྟ པོག ོད ཤག་གཅགཔ་ུ་ཧཔོ་འ། ( 
ཅི ཀྐ 


ཡོད་པར་འ ལ། དྭཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ནང ་གཅིགྱ་ཏོའ་པིབ་ལྭ་བེདནའང་མོ 
ཀི མས་འབབ་ཅིདྲ་སཱ་ར་ཡང དྲབུན་ཚོད་ཕུད་ལ་བཞི་བོ་མར་ལེར་སྡོ་བུག་། 


པའི་ཕྱིར་རོཞེན། འདི་ལ་མན་སྟེར་འུན་ཚོདྱ་པེད་ལ་སྦ་རུམ་རུང་གི་དྱི དཀིལ་ བཁོར་ི་བ་རབ་ཅིས་བྱ་ཉི ར་ལྔའི་ཛ 
་སྣ་བུག་གཡས་མུ་མེ་རླང་དགུ་བརྱོཔ བ་ཕག་གཡིག་བྱ་ རྒྱས་པའི ེརེསམུྱལའཁོར་གཤན་ཡིློག་བྱར རུ ཅིག་རྨིན་གཞུང་དང་འད 
རྒྱོས་བྲིན་པའི་འོག་ཅུ་སླར་ཡདམའི་ 


ཱུ ནས་དའྡ་ེས་སྲུ བུ་ག་གཞན་དུ་འབབ་བྲོ་ཞཾས་བཤད་ངེ དཔོ། དེའི 
ལཿ དེཉིད་བྱསརནསྦྱ་ཅུན་དགུ་བྱར་པ་པག ག་གཉིས་སུ་གཉོད་པ འྱ་རྒྱམཚན་གེཿ གིང་ཡིམ། མེའི་ལེ་གས་དཀར་མྱེ་ཧབ་ནས་མེའྱི་རུ་ མ་མ་ཏི ་ ྷ་བའི་བརྱ་གྱི་དགིལ་འཁོར་ཆུང་བ་བ 
མེ་གྲོས་ད དཀར་མོ་རུ་བ་སོགསྟ་ཏོགས་བའི་ཕིར་ཡིན ནོ་ཤཾ་ན། དཀིལ་འར་ཆེབ་རེརེ་ཧུ་བའི་ཡུན་ཆོད་མ་བསྟན་ པར་འྱུར་བས་མི་འཐེད་ །༽གཞན་ཡང་རུང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བརྒྱ་རེས་སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་དུ་འཕོབའི་ 
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ྦ འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་བེདྐ་ན། རུ་ རླད་བཞི་ པོ་རེརེལ་འཕོནྲོན་གསུམ་གསུམ་ཊེ ུར་བིད་དགོག་ལ། དའུ་ཆོརགོ་ བ་བྱརབོན་པུག་པོ་དམཏསྱ་ཅར་ རྒྱབརྡ་དགོས་བས། ཞག་གཅོག་སྣབྲུག་གི་འཕོ་ བློདུགཏ་འགུར་རོ།། 
དེས་ནྭ་སིར་རུང་གི་ འཕྲ་བ་ འདི་ལྕོར་ ༡འདབ་གཅིག་ནས་གཅིགྱཏུ་འཕོ་བ་དང་ རྨུད་གཅིགོཿ ཅན་པ ཌེ ཏུ་འཕ་བ བད ཐུག་གཅིགནས་གཅིགཏུ་འཕོབུགནུའ་ བྱུང་ངོ ངོ་ །དང་པོ་ནིཞག་ གཅིག་ལ ཉིི་རིགསོདག་བྱར ཤཔལ། ། 
ཌྟུ་བའཆཅུ་ ཞར་བ་དང ་སན་དགས་ུམབྱ དངསམཅ སུམཅུ་སྭ་༔ ཕྱཾདདང་བརྒྱད་རྩ་འ ཾ དཔགཅིག་ལ་བྱརས་བིན་པའི་ འི་འོག་ཏུ་ད ཉི སཔགས་སུ་ཕསནསདབཞིན་དྲ་རུའ། །དེའི་ཆྭ་ལཱ་བའྱི་རཱ་འདང་གཅིག 
ྦ ལྷ་དབད་ཉིས་འྱགཞིག་སྦིངོ འྭ་རཱ་ འདོབ་གཅིག ལ་ཧོ དེ་གཅིག་ ལྱཧཱ་བའི་ཉིས་ འགུར་མཐིན་པའྲིརོ་འ འདབ་གཅིག་ལ གཅིག་ལྷ་དདེ་གཅིག་ ལྱ་ཧུཐའི་ཉིས་ ཉིས་འགྱར་སྟིང་ དྲ་གའྱི་རཱ་འདབ་གཅི་ག་ བ་གཅི་ག་ལྭ་ཆུཔར་བཤད་དོ། །དེ་ལུབུའྱི་ར་ཁ་ འདབ་གཅིགནས་ ། 
ྦ འཇོས ཀ་རུང་གི་དྲ་སིལའཁོརཆེ་རུང་བཞི་ད ངོ་སྣ་ཐུག་གཡས་གེཡོན་གཅིག་ནས་གཉིག་ཏུ་འཕོས་པའི་ དིས་པ་མེད་དོ། །ལེ་བའི་འཁོར་ལོརོམ་ པོ་གསུམ་པ་ལྷ་ར་འདུབ་བཅུ་གོཉིས་ཡོད་པའིར་རོནས་འཕསན་། སྒོགཡས། 
གཡོནདུ། ཕོ་བདུས་འབོར་ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་བཞནི ནི་དཔན་སྨྲ་བུག་གཡས་ནས་མརླུངརྱབའིཚ་ཐོགམར་ཉིས་བར) ཕྲརཱབནི་མེའིེ་ཡིནལ།དེ ད་རོགས་པ་ན་མེའི ཆུཿ་དུ་འཕྲོ་སྟི་གྲངས་སཱང་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ | 





༥ 


སཛ་ གོ ྫ 


༄༅ 





{ 
༽ 


སྐུ་སཱརཏ་སཱར་དད་འ དྲེའོ། །ད་ནས་སྣ་བུ། 
དཀིལ་འ་བོར་འཕྲོ་མཆཾལཔ།་༢ ་སྲར་དངའདྲ་ལ། དྲ་ཡིལ་ལུཁོརཆབདྲེ་རོགས་མ ཐག སྣ་གཉིས་ཀྭཿ 


རུུང་གི་དཀྱིལ ་འཁོརྦ་རྱུ་བནི། འཐུད་བཆེ་བའི་དྲཅིལ་འཁོར་གཅིགནས་དོཅིགྱཅུ་འཕོས་པ་སུ། 


བདང་( དེ་འདད་བཚན་པ ་ཉེར་བཞེར་གྲོསངས་ པསྨརུ་གཞི་པོ་རེར་ལ་དཀིལ་ལེའརཆ་བྲ་དུག་དུག་རུང་བཏེར་ 


། །དུམའིས་ །དང་། ནོནས་མྭའླིརཱ་ལའདྲ་གངས་དེཅོན་༣ རྩ་རྱ་བཞི། །འྱབུདབྲནུད་བའི་དའ འིདིལ་འཁོར་གཅིག་ནསགཅིག་ཏུ་ འཇོས་པོཨིནལ། ཞེ ཆུང་དགུ དགུ་བྱཧ་བ་ ཕུལོ། གཅིག་རྔོ་ རོགས་ པན་སྣ བུག་གཡོན་པའ་ ་ 
འདི་ལ་དྭིལ་འཁོརདང་སྣ་སྒོ་འཕོ་ ་འབོས་པ་དུས་མཉམ་ དུ་འབཱུང་ངོ། །འདིའི་འབུང་བརུང་ བ་འཕྲོ་ར་ཚོམསནྱི་དུང་ཞེསསོོས། 


ག་གཉིས་ཀནས ཐད་སཾར་དྲག་རུ་རྒྱ་ཐའི་རླུང་དགུ་བངྒ་པ་ཕྲག་གཅིག་རྒྱུ་བའི་དུསུ་སུ་སའེ་ས་༢ 'སྙན་མའྱི་རུད་ཉིས་བ བྱ་སྭཅེརྭ་ཝ་ཐོག་མརྦཾ་རཱབ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུང་རུང་གི་ ྫ 
ཀནསྤ་ནུ་རུང་དགུ་བྱཅོ་པ་ཕག་གཅིགྱ་རུ་ས་དྲི་་ དོལ ལཁོར་ཚི་བ་གཅི འད་ 1 


ཅིགནས་གཅིག་རུ་འཕོ་བའོ། །འདིལ་སྣ་བུ་ ་བུག་འཕོ་ང ¦ 
ན་གཅིག་ལེ་རྱུ་ཐའི་ འི་ཡུན་ཆིད་ཤུན་པཱཿ པུད་པར་འདྲ་བད་ ང་། དེ་ཡང་རུང་འབུད་འདུག་བྱར་ པ་རེར་འདྲ་ 


དེ་ས་མ་བཞིན་སྣ་ཐུག་གཉིས་ ་ཀནས་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདུས་ ས་པའི་བཤད་ཆུདྱ་ནནས་ཅིས་དྲའིཿ ེལ་འཁོར་བཞི་པོ་འདི་ 
བཞེ་ར་ཡོད་དོ། །དེ་ལནི་སཱེ སཱཾ་ཕུག་གཡས་གཡོན་རས་འཇོག་ཏུ་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས། གཉིས་ཀནས་ ལཉམ་ | 


[འོན་ཏུང་དགོངས་པ་མུངྷསོནོ་དུའ་སྤཾརུང་སོན་དུ་བ་ཞདནས་དེའདབཉེརབཞིའིས་གིས་ཐུང་བས་ཉི་བི་ཆིག་སོོད་དུག་བྱར་ཆུ་བར་བཤད་པས་ཏིནག་གཅིག་གི་ཐོག་མ་སླེ་དངནསྤ་རུཞིང་། ཐ་མརྦརཱང་གིས་སྡུད་པ་ཡིན་ནོ། ། 

| སྣ་གསོན་པ་ནས་འདུང་པའི་རུང་གི་ཁནས་ནི་ལས་ཅི་རིགས་ཅི་མགོན་པོ་སུ་གོ་དདོན་ཡོདྲ་གུབ་པའྱི་ཆུབ་ཡིན་ཏ། མིདྨ་དུང་གི་དྱཡིལ་འཁོར་ཞེས་བབནདོག་ལྗང་སརྦང་སྣང་བའི་ངོ་པོ་ཉོད་འོདཟདནེག་པོཉན་ནོ། །དྡོ་རྲ་པང་བའྲི། 
འགེལ་པར་ཁམསཤེས་པྲ་མམིས་ལ་འདདོཅས་འྱབུང་ལ། སཱ་མམཉམ་གྲནས་དད་གཉིས་པ་གྙེནྱཱ་རའཆད་པཞི། ཅུད་དེཉིད་ལས། སྟོད་དུ་རུབ་ལྐོག་ནརི་གནས། །འོད་དཔུག་ནད་ཅི་རང་བཞིན་ནོ། །མཉམ་གནས་ལྟུ་བའི། 
།པདད་ར་གནས། །དེན་ཡོད་གུབ་པའི་རད་བཤིན་ནོ། ཞོས་གསུངས་པ་དང་། རེད་བསུས་ལསངདེ་བཤོན་དུ་བཤད་པ་དད་འགུལ་ལོ། །སྣཱའིབུ་ག་བཉིས་ཀུནས་འབུང་བའི་རུང་གི་ཁམསནི་རིན་ཆེནི་རིགས་ཅི་མགོན་པོ་རིནེ 

 ཆེན་འུང་ལྡན་གྱི་རུ་བ་ཡིན་ཏུ། དབང་ཆེནྱ་འི་ཱ་སཱའི་དངིལ་འཁོར་གསེར་ི་མདེགྱང་སྣང་བའི་འོད་བརསར་པོའི་ང་བོ་ཉིངདོ། །ད་ཞིངཆུབ་མེད་པ་སྡེ་ནུ་བཟུལ་བའྲི་རེང་གི་ཁམས་ནི་རོ་འི་རིགས་ཊི་མགོན་པོ་མི 

¦ བསྱོད་པའི་རླྱ་བ་སྟེ་གསལ་བའེ་རང་བཞིན་ཚུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པའི་ཤལ་ལྟར་སྣང་བའི་འོད་ཟེརདཀར་པོའི་ངོ་བོ་ཉོད་དོ། །སྲོད་བསྡས་ལས། སྐད་ཅཾགནུ་པོའི་དིལ་འ།ེརཏ། ཞེས་བསྒྱར་བཞི་དེའི་བཤད་པ 'ཤཱརན་གསལྫ་ | 


༢ €༽ 






ཨ[|༄༅། །བཞས་པར་འོརུ་ཡིན་བྱི་སྐུད་ིག་གེ་དོན་མེདདོ། །མནཱ་སྙེར་བསྒུར་བལ་དང་པོ་གསུམ་རྱི་ཁམས་ཞེས་བལ་འོདཅསའུ་བུང་ལ། བཞི་བལ། དཡལཞིང་དམན་པརརབ་ཆུབ། ཞིས བམུར་ཏ་གསས།། མ་ ། 
ཧཱ ཇངང་ཅུད་བསས་ལས། དུལ་ཞང་ཧུབམེད་པའི་ཁམས། ཞེས་དང་། ཧུདཉིདལས། དཔ་ཞིང་རླུ་བཆུ་ཡེ་ཁམས། ཞེས་བསྱ་རབདང་། ཆག་གིས། དྲ་ཤིང་དལ་བར་ཆུ་བའི་ཁམས། ཞེས་བྱཔུར་བནམས་མ་ལགསས། །ཡནྱ་་ 
34 | གཉིས་པ་ལ། ལྡང་སྣོནདུའེ་རབ་སྣང་བ། ཞེས་བསྒྱན་བ་ཡང་ལེགས་སོ། །ལནྨྷིས་སྲོགེ་རྨང་ནག་པོར་བཤད་པའི་རྒྱད་འདི་དེངསི་མཐུན་ནོ། །ཡུས་ཀུན་ལ་གནས་པའི་དོན་ལླའིས་ཡུས་ཏྲི་རིི ཚོགསྲ་བ་མོ་ཡུན་ལ་གནས་པ་ལ 
| བཤད། རྡོད་ཕྲེད་འགེལ་པར་ལུས་ཏྱི་ཕྲ་བའི་རྒྱུས་པའི་ཚོགས་ལ་གནས་པ་ ཡིལ་བཤད་3ང་། སོད་བསྔས་སུ་ལུས་ཀྱི་ཆེགས་ཀུན་ལ་གནས་པ་ལ་བཤད་པ་ཤིད་རྒུད་དེ་ ལས་ཧྱང་གསུངས་ ་སོ། །རྲུང་དནེ་བབ་ཧྲད་ཡན་ལ་ ། 
ཤུ བྱ་བཞུན་ལ་འཇུག་པ་སགསན་ལྫཱས་རུང་གཞན་ཐམསཿ དྱ་ཁི་འཇྲག་ལང་གནས་པ་ལ་སོསས་པའེ་འཇུག་པ་ལ་གཞིརྦ་བུར་པ། བདུད་ཀི་སོད་ལམ་བཞེ་ལ་སྣེདཀི་འཇིགྷ་ཏེན་ལྟ་བྱརོ། །དའ ཕིར་སའེ།ཁམས་བྲཟགས་བུང་ག་ 
ཤཱ རྣམ་པར་དག་བརྣམ་སྣང་གེ་དོ་བོར་་ གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ཕུང་གི་ཆོའབ་ལ་སོགས་བའི་གཤིར་བར་པའི་ིར་རོ། །རྔང་དལྟ་ཅག་ཏྱུ་བ་བམོད་པས་འཆི་བརལས་ལས་འབབུརབ།ོན་ལས་ཡིན་ནོཞེས་འཆད་དོ། །བབཀུན 


[ ལ་འདུག་པའི་སྲར་ལྟར་རམ་མངུན་སྤྱོད་ལམ་གུནས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་པུམུ་གཏོགས་དོར་ཕང་འཕེལ་པ་ཡང་སྔ་དང་འདའོ། །འོནོ་པདྱ་དདཞེད་ལས། ཁབདད་འཇིན་པའིད་དངནི། །འགོ་དདདེ་བཞིན་ཝོག་ལ་སོགས། ། 

ཆིགསྣ་༡མས་ཀུནྱ་ཁཐ་པའྱི་ཕིར། །ཁྱཐྲ་པད་ཅཾསནི་བ་བར་བཤད། ཧེས་གསུངས་པ་ལྟར་ནྱི་བབ་ཀུན་ལ་འཇུག་པལོ།རུང་འདྲི་སུར་བཤད་པའི་ཁམས་ཉིད་བིལ་འཁོར་བཤིཆརལ་ཁུབ་པའྲི་དངས། མི་འྱབུངཞིང་ཁུབ་ 

པའི་འོདཟེར་ཅཧའིནམ་སྣུད་སྟེ། ནམམཁའ་དང་མཉུམ་པའི་དབོ་ཉིད་དོཤས་།ོད་བསུས་ལས་གསུངས་སེ [ །སྱོད་བསྡུས་ལྭས། ཁམས་ཀུན་ཡང་དག་འབྱུད་བཞི། ཞེས་པ་ལ་རྒྱན་ལས། [འོམས་གུན་ལཔནི་ཡང་དག 
མྲ 


འབྱངཞེས་བསྱར་བ་ལྟ་རའྲཾལ་པས་ཀྱད་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་བཞི་ལ་བཏོནནས་འབུང་བལ་བཤད་དོ། །རན་དོད་བཏུན་པར་བཟུང་བཞི་ཞེས་པ་ལྟ་ཏན་དང་བཏན་བའི་འིངན་པ་སེ།ཞེས་བ 







* 


ཛྷ ༨ ༡༨ ༣༢5 ༢ ༡༨... 3 ༨༽-¬ 2. ༽,. . ༤.„ཏ༽ ×) །༢ ཛེ ༩༢ ༡1 ༤༧ ༣ ཧ༽ ༡ ༧༣. ༦༽ འལ འའ ཉོནནས་རེན་ལ་བཏེན་ 
པཾ ུང་བཞི་པའཛན་པའིབདཐདལ་བུ་ཤདད།།འཆ་ཞེསཔའི་དོནཉགཔེ་ལ་མེད་པས་འཆིའ་སུ་ཡིརབུངངཉིདའི་ུ་འཞསའཚད་དོ།ང འཆའ་བ རའི ཞིད 
 པའི་དིན་དུ་སྣང་བས་ཁམས་བྲའི་ལྱ་འོབ་པནིདྡ་ནམས་སྣ་སྒོར་རྒྱ་བའི་ཆ་ཁྱབ་པའིཚུལ་རྩིས་རྒྱ་བཟིན་བྱིཞང་ན་གནས་པའོའམས་བཞི་ལ་ཁྱབ་པའོ། །སྤོད་བསུསལས། རླུང་བཅུ་པེ་འཇོན་བ་དང་བརྔབས་པརའགུརཞེས་ 


ཧི འི་ཚ 


འན དང་མི་འ འདུསས་འྱབངཛ་བ་འྱུར་བལ་དགོངས་པའི་ བའི་ཐིརའོ། རོ།།དསནནནྡསིརྦ་་ིས་བྱརིབུཅ་ཝ ལཱ་ལ་ཆ་ སོ་གཉིས་ཅིས་བགོས་པའི་ཚོ། བཅོ་བ 


84 
་ིལག་མ་ན་གཅགཡོད་ ངདེ་རྱ་པུལ། ཞིག་ག ཅིག་ལདེ་འྲ་གྲོངས་ཡོད་པ་བོནས་པསྨ་རུང་བྱེ་བླརདང་ི་ཤ ཤུ་བཅུདཱ་བལ་མནཱསྦ་ཆུ་བཞིའཚྲི་རབྱ་བ་བེད ཆུབདུ་བཤད་པོནེ་འཐད་བདྲམ་-་། 
ཏོ མཐུངང་། །ཆུ་གསུམ ས་དིལ་འཁོརོ་བཞིའོ༔ ང་ཀ ཡུཧབ་བཤདྱ་ཧཱདྨ་ནམས་ནས་གསལ་བརནེའྱེ་ཁངསྲོག་ཐེ་ ་བྱེར་གཉེས་རློ་ཆང་ག ཉིས་ལྕ་ཆུ་པརམངོནཏོ། རྒད་དོརབེང་ལས། སྩེ་བའོག་ཡང་དགྭ་བརྟེན་ནས་ཞི།། སྤོག ཿ¡ 
ོ དང་ཐུརཾསལ་རྒྱ་པར་ཡིད། ། གཉེས།བོན་ཏོག་བྲ བབ་བའ རླུང་གཉེས སུནི་གསལ་བརགསུངས། དགྲ་ང་གི་པང གཉིས ཟེ །ལ་ལྭའ་དང་ར་སན། ཞེས་དང་། ནྣམ་བར་ཉོག་པའྱི་རུང་གཉིས་ནུ། །དེ་ནད། | 

ཌླ རྣམ་པར་བཅདས་འགྲོ།རྨལ་ཏོག་མེད་པའྲི་རུངཆེནཔོ། །སྣ་གེསུང་དྡོརེ་བཅད་ནས་ནོ།༽རམ་ཙཱོག་མད་པ་བདོ་བ་སྟེར། ཨོས་པོག་ཐུར་སྟེང་འོག་གི གྱི་ཅ་ལ་བཏནནསྤྱ་རཱབནི་ཆུག་བའྲི་རུང་དངྱ་ས་དང་གསུང་ླེ་རུང་བཅད་ [ 
`] བན་རྣམ་རྟོག གླི་རུང་ག དོ་པ་དང་ དོ་གཉིས་ཁང་རྱ་ོངགྱིཆུང་ལ ་གསུངས་པས་སྭོག་ཐུར་གཉིས་དེ་ག ཉིསནསྭྱ་རུ༔ ་རྒྱ་བར་ཤེས་སོ། །འབྲེལ་བས་ཀྱང་རྩ གོ ཉིསྱི་རབ་སྲོག་དང་ཐུཌིསེལ་བྱི་བདག་ཏེད་ཅ་ནེས། 













བཤད་དོ།[རྒྱ་ཆུལནི་ ཅཱ་པའི་ཚ་ཡང་རྩོ་ཏང་ ཅིས་ཀྲནས༔ སྭ བརམངོན་ཏེ ། སཱ་བུག་གཉིས་ཀཞས: ཆུབ་བཤད་པའིཡིརའོ། ཨ་བྱདཱོ་ཅ་ལདུད ན་གནས་པ་བཅད ད་པའྲི་རེས ཿདའིནང་ཁོའ ཤོཅ་གན་ ; 
ཡི ཤི རིར ི་ོ ས་བ འེ་ཐྲད་དུ་སྲོགེརླུང གིས སེལ་སེ = ཁས ལ་ན ; ཇུག དེ་གཏེན ས་འགོ་འོ་ མོ་འོད་བེད་པཿ རྡ | 
` འྟི་སྐ་བན དོ དུ་བ ་བྲལ་གཏོགས གས་པའི ནཾ རྒྱདང་མཉམ་ གྲསཱནིརྩོ་ང་རོར་བ་ལ ༣མ་པ་བཞིནངུ་རྒྱུ་བརམང ནོས སློགའཛིན་ཕྲ་བ་སྣྱིང་གའི་ཆ་མདུདྱི་ནང་ན་གནས་ཀྱང་ཕྲོག་ ཁ; 
ད འཛནད་ུའོ་འོདབེདཔནི་ཤི ཐཱ ་པ།དན་གནས་ཤིང་ཐུར་ སེྟ་སིངགཟྱི་བདདམནཆད་ཅྱཅ་ལ་གཞས་པལ་དགངས་ནས། གས གསུངཊཿ་སོག་སེ གོ་སྙིངུདུ་བརྒྱསནས་འོགཅུ་མི་རྒྱ་བ་དང་ 

ད ཐ་ས འཞོ།། ཚེ་གསུམ་གཏུན་ལ་དབབཔའིལབའི་འཕེལ་བལས། སྣའི་སློ་ལས་བུང་བཞྲེས་པ་གཉེ་ ་ཚོ་ཤིས་གསས བོ །ལ་ཁཆད་པྲ་ྱི་དོད་བྱམསྔ་མ་ངེས་པར་སངལ། 
¡གཡས་པ སགས དུ ཧི ཞྣམས་ཚུང་ལ་འཚད་པ་དང་། སུ གཡས་བཞས་རང་ནོ་རདངཡོ་པནས་འྱང་བཟཏའ ་གནས་ལ་ིཆད་པནཿ ལེགས ང་ལོའུ་ཐྱཅ་གཉིས པའི འགིག 


༤༢ "སོང་ལས་༨༠༩༩ 









དངོཡི་མྱོབུནགོ། །དལ་དིངྱ་རེད་བའི་དོད་ཉིངྱདྲཱ་ཧབ་མེད་བ་ལ་འཆདཔ་ཡང་སོད་བ ཆམམངོས་བའོ། །ཨོད་བྱས་ལམ།ཁམས་ཅིལབཡོའོརའོདོྔལ་བཅནདགསངས་ལྲཅལབའོའོའཅི་ག 











༠༨༣༨ ༢༦ ༠༡༡5 པ་འི 


དེ་ཁོན་ཉིད་ དྩ་སོན་པའི་ལུང་དངྲ་བལ་བའྙཏོག་གེབ་ཡིས་མི་ཤེས་སོ། དདེརམབདྲ་དཔོ་འཚོརབྱ་ཅིས་བཏ རེ ་ལས་དང་བོ་པབརྩེ་ རྩིད་རོམ་པའི་ ཿཡང་ ང་སྱོད་ཡུལ་ལེན་ནོ། ནོ། །འདིས་བད་རིམ་པད། ཐས་བསམ་ཁྱ་སྒནསན 


.-¬ 


4༧ 


རྔ མས་བཞི་ལ་ཁབ་བརགསུངས་ལ། བདོ་ཁ་ཅིག་གཡས་ཕིནས་ངྱོབབཞེས་སོགས གྭས་སྣ་བུགྲ་གཾཅོག་ གི་གམས་གཡོན་སོགསོ་འིན་ཤིས བ་སྤོད་བསྡུས་དང་འགལ་བསྲ་མི་འཐདྱ་ཁང་། ལླའི་དུང་ཨ་ལམཀ་ཀ་ལ་ཤས་པ་བུགའེ 
(4  ཟེའི་འབུང་བ་བཞིའི་རླུང་ཡང་དེའེ་གཡས་དང་གཡོནདང་དབུཿུསྱུརུབརབཤཱདཔ་ལེགས་སོ།འབ་བའི་བཤད་རྒུད་ནམསནས་ཏྟེ སྟེང་འོག་ལསོགས་པའི་རྒུཚུལ་མི་གསལ་བྭ་དང་། སྭཾ་བྱུ་ཐུ་ལས་ འ་མྱི་བེན་དང་རུང་གསེགས་དང་སྲ་དང། 2 | 
[ཧཾ བེངད་ཅུའོཀླཆབཤད་དོ། །དེ་ལཱ་ན་འཕགས་བསྲའི་ངོ་ཕེང་གི་ལྤེའུ་བྱན་གཉིས་བནས་བབས་ལའཕགས་པ་ཚསནི་སྣ་ཆེ་གསུམ་གཏའ་ལ་དབབ་པའི་ལྕེའུནས་དངས་ཏེ་དོན་བྲདའོ། །གསུམ་བཞི། སྔའབཤད་ | 
ཤད པ། ང་ལརྨ་རཱང་བ།ད་ ཡོ 2ད་བ།གའལ ་བར་བཤད་པ་འདི་ནེ་ཡེ་ཤས་ ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཏིད་ཡིན་ ་ཏེ། རླང་ རང་ལ་ད དེ་བཞིན་གཤེགས ་བལ ལ་དངསྱརབ་ལུས་དཔགས་ ཏེ་ཤེས་ བྲརབྲའོ། ༨། །པཞ་བཞ། དྭའྲད་བའྱི་རུང་གྲི་རལ་འབོར་འདི་ནྱི་ཏ་ ཱ 
༠༤`¡རུུ 


ཡི} 


¿ཤཱ 





` ཤེས་པརྟ་ཏོ་པལོ་འིནི་ བི་ཇིསདདུ་བརྩེ དད་པའི་རམཿ འོམ་བནཐངཟིན་ནས་ངོགས་པའི་རིམ་ ་པ་ལྔ་འུགས་པ་ དྲོད དུ་རྣལུ འབོར་འདྲིམཆོན་ཉིད་ཆང་བརྒ་ད་ལ་མྱིམ་བའ་དོན་ཏོ།།དྭཝུ་ དྷལྩ་ཧད་འདིསཚྩརུ དཀི་དོན་གསལ་བརའ་ཆད་ $| 
བརྡ་མཟདྱ་ལ་མོ་བ ཞིས་ཞུས་ལས ཡེ་ཤེསྡ་ཝའེངོབོ་ཉིད་དུ དུ་བཤདཔ་དང་། རྒྱུད་ཕྱེ་མ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ལྔའི་ང བོ་ཉིདཅེས་སོ་སེརམ་ལ ཤེ་བརེཨར་གསུངས་པྷནམས་ སསོར་ལེགསཔདཧེནས་འཆདཔས་གདོང་གྱི་ས སཱ་རེརའོད་ 
དི ¿ ི་ཐེགལླེབེ་བཔདྡདཛཱུལ་གསལ་བརཧོ།གནན་འད་ར་ི །སངབའ་བཙརྡ་ཛསཐ ཉིཐིག་ལེ་བཧལ་པ་ནདོམ་དུ་བཤདཔ་ཡང་རུད་འདིའི་ཐོག་ལེ་གསུམདང་ཟུ་ེ རྩརེ་གསུམ་བི་ལེའུནས་གསལ་བང་སྟོན་ལ། དཔང | 
|; ཌཱིངགའིཝི་ཤིགས་པའི འཐིག་ལེརྦ་ར་ཆཱམས་སྔ་ དྲ་ལུགསནྲི་ཧུད་འདི་ཉིདྲ་འི སྙབས་དུམཞོག་ན། སླ་ཙ་ལྭངུ་བཏོནནས་ འཆད་པསནྡོ་ར་བླཟུས ་པའི་གནད་མཐའ་དག ་པར་ཤེས་འདོདན་བཤད་པའི་རླྱད་ རྒྱད་འདེའི་རྗེས་སུ།འབྲངས་ནས་བླཉ བདོ 
པ་ཤེས་པརྡ་ཡིསུ་ཤག ག །རུང་བ།ད་བྲན་ ཉིད་བཤདྭ་བནེ་ཏོ། གཉའ ས་བ་ལ་གཉིས། ནདོར་བཏུན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོན། རླུང་གི་དེ་ཉིད་བཤད་ཟིན་ནས་སྔགས་ཀྱི་ངེ་ཏོད་འཆད་པ 'སྐཔས་སུ་ཕབས་པས། 

ྭེལི་གསལ བོའ་ཆིག་འ འདྲུ བའྱ་ཆུ་བའི་ འྱརྒྱད་ལ་འཛུག་པརབ་སྟེ། ད་ཡང་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་སྟོ་ཞེ སངརོ། །།གངན་སྔགས་བཛྫུས་བ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཱཞེས་པ་འདི་གསུངས་སོ།།འདེ {| 


དྲི ངོ ལྔགས་ིདེ།ཁོད ཉིད་མདོ་ངབ། ཧཱཾ 





རི ཁ་ཐབས བབ ༡༨༡༩༽ ༨ ༠༡༩༦ ༡༩༥ :: £ 27 # 
རོ མའ ཚི ཊེ གོ 


| གས་ །གསུམ་ ལྭ་ཚུགས་ཉུན་འད ཐུཊ་པརྦ་ལོཚུལནི། ] སཱོད་བཇུས་ལས། དོལ་སྦྲུལ་ལ་སོགས་བའི་ཐུགསྣ་རོམསནི་ཨཱ་ལིཀཱ་ལི་ལས་ཡངདག་པརྩ་བངབླནམས་སོ། གོ །དྡནམསོཅིོ་ཁོནོཉིདནི་ཕི་ཤིགས་བལསྱ་བུང་བའི་ 
] ཡི་གེ་གསུམ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་རྔགས་ཐམས་ཅདེ་བུད་མེད་དང་། ཧཱིས་པ་དང་ མུ་ནེང་གོ་དོ་བོ་ཉོད་ནན་ངག་ཇི་ལྟ་རཐོབ་པས་ཡེ་གགསུམ་ལ་རགཏ་འཇུག་གོ །དེསན་ཡི་གེ་གསུམནི་སྔགས་བམས་ཅད་ཅི་བདག་པོའོ། ཞེས་བྱུལ་ ྦ 
1 ¡ལ་སགས་པའེ་སགས་བནུས་ཅདཞོ། བུ བུད་མེད་དང་སྩེས་པ་དངུམནེ བགིངོ་བོ་ཉིདྲ་ཀིས་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་འཛུག་པའི་མགསྣ་ནམས་བ པཱས་བའི་དོནཏོ། །མུན་ངག་ ཇི་རུར་ཐོབ་བསྐ་ས་བོ་ཝགསྔ་ནམས་དེ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་ ཌྷ 
£. ལུཾལི་ཞན་ངག་ཇི་ལྟ་པ་བཞིནདུ་ཐོབ་པ་རྟ་ཤེས་བས་དར་སྣུདཉེས་པའོ། །དེའང་སྟྲོད་བསས་ལུས། ཨཨཱལི་ཀཱ་ལི་རྣ་མས་ཆེས་ཐུད་མེདེ་དང་ཕྱེས་བ་དངམརྲིངགི་ཚུལ་ཁྱིས་ཡེ་གེ་གསུམ་བུསྟྱེད་ལ། ཞེས་འབྱུང་བཙམ་མུ་གཏོག 
ཟ པ་འཕགས བདངའཕགས་པ པ་ལྷ་དང་ཀླུ ཀྲུ་བྲང་དངུ་ཤཱཆ་བཤིས་གཉེན་ད དླ་བྲ་བས་པི་ལ་པོ་གངགི་གཞུང་བུའང་དབྱངས་གསལ་བྱི་སཱགུ་ས་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་རླུལ་ྱིས་ཡེ  ་ 


༢༨ ༠== 


ཅུན་ད། །འདི་ལ་ཁཆེའི་ འི་མཁས་པ་ལླས་ དོན་བུད་མེདལ་ཐ སོགས་པའི་རགས་་སླ་པལ་སོགས་བསུཏྱས་པནེ་རྟགས ༢ཁུལ་བཅནསླ་བ་ཡན་བས དེ་འདེརམི་འཇིན་པས། བདོ་འྲོ་ཐཔ་ྱ་བ་ལ་ཐབས་དང་པ་པརྲ་པོད་པ་ལ་ 


ཧུ ཤིདརབྱའཇོག གབལས་གཞན་པའ་རྩིས་བདངཐད་ནེདརོགས་མེདདོ། འི་པད བར་ཡིདཔས་ཤེས་རབ་དང། ཆོསཅནནྲི་བཐོ་བརབ༔ རས་ཐབས (ཡེའི ཐབས་ཉིས་ཤེས་ འབ་ལྭུ་ཁྭབ ཐབ་བར་པོད་བྲམ དད 
ཡྲིའཏེ། ཐུབས་དེན་ཤེས་རབདམ་བཅོལ་བྲདཔ་པ་ཡིན་པའྲི་པཱིརའོ། །དྭེལན་ཨཱ་ལི་ཞི་ཀཱ་ལེ་ལྭ་ཁབ་པརྦ་ིད་པས་ཤེས་ འབྱ་ཁིངོ་ཕོ་སྔིན་པས་བུད་མེདོག སྔ་བྲ་ལྲ། ཀཱ་ལི་ནྱི་ཁུབ་པཾྨ་ཧ་བས་ ཐབགྱ་བི་ངོ་པོ་ཡཾརཔས་སེས་ 
་ྦ ¦ པྲེས སྲ་བཞིང་། ་ཡ་ར་ལ་ཝ་པའྷིནི་སོོད་ཀི་རང་བཞིན་ཏེ། དེའྱི་ཕིར་བུདྲ་ལེད་དང་སྙེས་པ་གཉེས་གང་ ཿཡུང་ནོན་པས་མནིང་ཞེསྤ་བའོ། །ང །ད་ལ་ཨནས་བརམས་ཏེ་ཚོགྲླ་དག་པ།བར་དུ་པ། བླསསན་གནས་པའིེདྲབདས་ཀླུའ་བྲས་། 
བུའེསྱཱ་བཞིང་། ཡ་རལ་ཝཱ་ །ཀོས་པ་ མས་ནས་ཧའི་བརདུ་ག་ཝོ་ གྔ་ཝོག་པའི་རིམ པས་བྫྡསན་ཧཱཾནི་སྩྱེས་པའོ།1ཡའ་ལ་ཝའི་ཐམ་ཡེ་ ཡེ་གཾ།ས་དང་ ངམཆམསྭ་མུརིངདྲེ་རམསྭ་ཅང་སྣ་ལས་འཐུང་བའི་ཕིང་། རྔོ ཡས ཨ་ཌ 
] འབུང་བའི་དབངས་ལ་ཨོཾ་ཞེས་བཞི་མནིངངོ་། ཞེས་དབངས་གསལ་ཅྱི་མུགས་རུམས་ཅིས་ཆྩེས ་དདམེད་མནིངགྲིརུལ་ཆིས་ཡིགེ་གསུམ་བྱསེདནུལ་དྲོཙརའཚདདོ།།ཡིགེ་གསུམ་པ་དྲའི དུས་གསུམ་ཏིདེ་ ། 
` བཞིན་གཤེགས་པ ཐམསཅད་༅་ སྒུྣམ་སྣང་གསུ། གསུང་འོད་དཔག་མེད་ཐུགས་མོ་བསྩོ བསོད་པ་གསུམོ་གསངབ་སྟེཉིང་པོ་ཡིན་ལ། དེས་སྔགས་ཏྷ ཐམས་ཅད་ཙཉྟང་པ་སྟ ཐུགས་གུན་ཏུབཐྨུ° ལ་ །བྷསུ་སད་པདྱ་ཧིད་ ཅང་ ` 





༢༠༨༧ ཤམ གར ༨ ༣ 











༨ ༨ །དགོངས་ང བརྱ་བེད་དོ། །མཆོགཏུ་གསད་བཀི་སྡོད་མིན་ལའྲོ། །གང་ ང་གིས་གྲསངསན། རོ བཆངཅིདྩོའི་རིག་གི་ལོམ་སྙཐལ་ན ནས་དེས་བར་བདོད་པ ཙི་གསུངས་སོ། །ཏི སོ། །ིདྱ་ཁྱི་ཱ་གསུང་ཐླུགསྦཀི་དོ 
རྗལསཞས་ པྲ སྩུ་དད་ཐུགས་ལས་ཁྱད་གུས་ །སང་བའེ་གསུང་གེས་སོ། །ཞེས་ལླབིས་འཆད་ ས་སས་གསས་་ དྭའིདྱསཱཾ སུ་གསུད་ཕུགས་རྡོ ྫཾལས་བུདྲ་བ་ཡིན་པས མ་འགུལ་ཏོ། སྩོད་བསྡེུས་ལསུ  དལ་སཱ་ 
རྡོ་ངྡུར་གྱུར་ནས་རྐུན་དད་མཆུ་པྱ་ ར་བ་དངྱ་་ེའི་ཚོགས་པ པར་བུའ་པ་ལས་གསུའདྲ་དུ་ རྔེལ་འདུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུགས་རྡོ: དོརནིདེ་ལྭ་སུའ། ་བདྩ་བེད་པ་ཡེན་ཏེ། ཤེས་གསུངས་བ་བཞེན་ནོ། རྡོརའི་རིགེ་འདི་ གའདག་དྲམ་པ་ 
གཉས་ཁྱི་ནལ་ འཐོར་བསྣ་ཆ སྨྲ་དཱ་གཾསངྱ་ཐགསྦཀི་ནིད་པོ་ག གསུན སུམྱ་ཐཾསྦྱ་ཧལ་ ་བ་ [རྣནཱཧ་ ཐུགས་སྙུལ་བདྱེད་པ་གཉིས་གྲ དས་པའྱི་ཕྱི་པ་འདི་རའ འཆད་པའྲོ། ༽།ལྤེའུ་བཅཅུ་གསུར་པ་ ལས་གསུངས་པའ་ འི་སྔགས: དེ་ཉིད་ནི 
དོན་ཞེས་པ་དདཱ་པ་བཞི བཞིའོ། །ད་ལྭ་དནའ ཅུང་གསུམ་མཱོ། །རྟོང གས་པ་ཧྭ་ དེ་ཡི ་ག་གསུན དུངཱགས་པའ། །ཿ །བླབས་བནེ་དྲ་གཉིས་དདོ་མེད་དུ་བགང་བྭ་མ་དུ་ དེ་ནྡི་དྔོ་རུའི་བླབེས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་དུས་ཡི་ག་གསུམ་དད 

སངསྤྱ་རཱས་ལའི་དོ་བོན་བཤད་པའྱི་རུད་ལ་ དཀེརཡིྱི མྤི་ཕེད་པའ བརྟགས་པདད་རུང་སྡགས་འནས་ཅད་ དོ་བོ་ཉིད་མེད་པརྨ་རོགས་པ་བཟད་པོ་ ་ཡས་བླཟུས་ང འེ། །སངསྤརས་ཡིས་ཤེས་པའི་དོནནི་གདགྐྱ་ཆས་ཨེུས་པདྲོ། 
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ླ ལིར ངགསུམྱ་བ་ བི་དོན་རྟོགས་ཞག་སྔ སགས སདདྨ་རུདད དངྱུ་ལུ་ལ་སོགད པ་གཉིསྤ་སུ་མད་པདྱ་པད་པའི་རང་བཞིནྲོད་དུས་གསུམ་ཡི་སུདྱ་དགྱིས་བརྟགས་པྷ་། ྱ ེ་འོདས་སུ་ཤེས་པའི་ ་པའི་བླཟུས་ ས་པཞྡི་རྲོ ཟིའི་བླཟུས་པརབཤད་ ར 
ལལ ྟརནའྱ་བུད་ཡིན་བ པས་གུང་བགུ་ད་ ངྩ་རོསྦཧི་བདགེ་གི་དོ་བདེ་ མེད་པའི་རང་བཤིན་ ཡན་ པས་དེ དའ་ སྒོ་ནཱས་བཟླས་པཱ་ཞཱི་བ་ སགས འས་བསྒྲབས་པོས་བཟ ད་པའོ་ཤཾས་འཆད་དོ། ཆྭ་རདཀི་ལེའུབ ཅྲཿ་པ་ལས༔ ཡང་གསང 
ཞིཿ སྒོང་མེ་ཤེས་པ་བཤིའོ། ༈ །བླི་ཀཞུས་པ་སློདམོ་ མོ་ཡཞེ་ལ་དེ་ལ་བེ་ནན་བ་དད་ ང་། །ཧ་ཀླ་འཤྲེས་པ་ཡི་གེ་སྱེ། ! ཡི་གེདདུ་རུང་ཐྲ་དད་དུ་བློ་བེའོ་སློང་མོ་ཐ་བའོ། །ང །ད དྭ་ལ་བུ་དེ་མི་བུད་པི་ སོཾང་མོ་ཟཤིང ད་ཞླི་བུ་ཞེས་པ་ག 
ི་དོནནོ། །དེ་ནས་གཉིསྤ་ེདོན་ནྲེབནི་དད་ད་ཟོབའིཚིའད་འདོད་ཡོན་གི་རང་བཤིནཔ་ ས་པས་ལོདས སྤདཿངོ། ལྡགསྡདྲར་ད་ས་པའ་ ༣་ཡན་ལག་ལུའྲི་རལ་འབོརམ་ཉམས་ པརྩཔས་ལ་བླབ་ཐེས་པའོ། རརྱལ་བྲམས་ རད 
 ཧུད་ཀྱི་ཐུགས་བསླུ་ བླུལ་བའི་ཡེ་ ཡེ་གེ་གསུམ་གི་བླཟས ་པ་དད་། ངད དྲ་ ངོ་བྲོ་ཉིདོ་མེད་བཟད་པོ པོཡེས་དུས་གསུམ་སསྤྱ་རས་ཀིས་བརགས་པའི་དོན་ཏོགས་པའ་ ཟུས་པིར རྗེའི་བཟླུས་བར་བཤྲད་པ་དང་| བསླད་བྲལཆགཾས་ [པ་དད་ | ། 
སྡོཾད་རོའིཟས་བ ཡིདྨ་ཐོ་བ་མྱི་བ་ཞེས ་གསུངས་ པྲ་རྣམསྱ་ཀི་དེས་དོནྱ་གི་སྔགས་ ཡྱད་ཉད་ཙུགས་པད་བ་བའྱ་ པར་བཤད་བར་དཀུད་པའ། །གཉས་པ་ལ་བཤ། དཀདས་བ་ ལུད་སྟོན་བྱི་ས་དེས་ དར་བྷ།ནཞིད་སོསོད་ངེས་པ་ པརྡ། ། 















ཧ་ ཏྲ ༄༅ ། །བསྙན་པ ཊ རྒྱད་ཕྱི་མཧ་ནང ང་གྲིདུསཿ གསལ་བརྩ་བེད་པ། སླར་ཡང ང་དགོས ཐ་བཡདྷ་ོཧོསྔ་པམོ་ པཱ་མོའནཱལའབོར་གསལ བརྩས་པ། གོང་རོལ པ 
།གཉིས་པནི། དེ་པ་ཞེས་པ་ནས་པ་ཉམས ་བླ་སགིསྱ་བ་བའི་མདའི བྱས་པ་ཚིག་ བཞིའི་དོན་བཤདྱ་རཱདྨ་དམསྦ་ཀྱིས་རིན་པ་བཤིན་འཆད་པ་ལ། ཐཱ །ཐོག་མརྩརྩ་ནུདྱ་ཀི་དོན་མདོངམདུ་བསྟ བྲས ནོ་པའི་ངས་པར་བྱསན་པདད ྣ 
ཧཱཾ ད་ནས་དེ་ དྲེ་རམས་ཞིབྱྭ་ཕཱེ་ནས ་བྟསན་པའི་སོ་སོར་ དས་པར་བསན་ བནི། འདྱུས་པའི་ བ༽དྱ་རཱདྱརྷ་ཧཱད་ཀཱ་དགངས་པ ་གསལ་འདའཆད་པས་དའེ་ད ༣ད ནྲ་འུང་སྟོན་པ་ཤེས་བྱ་བ་དེར་ ར་གསུངས་པ་དེལ་འཇུག་ པར་་ ཁྲ ྦ 
༧ མཆམས་སྦྱརརོ། །འདིལ་གཉིས། སྔུད་བ་བོས་ཞུས་པ་དད། སྙོན་པ་པོས་དའི་ལན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཆུ་བདངོས་དང་། ཁུ་དགོདཔའྱི་ནུ་མཚན་དོ། །དང་པོན། དེས་ན ྭ་སུར་ཡང་གསུལ་ལེཊས་ཡུད། 

རྡོ །གང་ལོནྭ་དཔུལ་ལྡན་ྣམ་ ་པརྨཾང་མཛུདེནཕ་ཡུབ་བདུ བདྲག་དརའཆུད་ལྔའིའོ། །པད་གིས་ནྭ་ཕགནྲོ་རེས་སོ། །ཅི་ཤིག་གསོལན།སེལསཅན་ཐན།ཅད་དསྩེད པདཔ ོགགདའི་གྲསཞགཙ། 
[ཿ རར ་བཅན་གྱི་སེམས་འདིནི་བྟ དུ་གསོལཞེས་ སྤྱར་བའོ། །སེམས་ཇི་འདྲཤེ་ན། རད་བཤིན་གིསྣ་གུབ་པཅེད་བདད་ ལ་བོན་པ་ལས་སཱིད་པཞེས་བ་བའི་བཁོ་རབ་སྐྱེ་བའོ། །འགྱུརྨ་རིངལས། དེ་བསད་ དོས་པོ 





| | མེད་ཀདྱ་གཱར། །དཔོས་པོ པ་དགྱཏུ་རགྱཏཱ་གགས། ཞེས་འབུང་ལྤ། དེ་དག །གི་དོན་ནི་ལྟའིས། ཉད་པྲ་སུམ མ་གྷའིསྦ་ཅེས་སེམས་སྣ ཧཱཚོགས་བའི་གཟུགས སུ་འྱབུདབརབའ པསྣ་ནྣམ་པ་དད་བཅས ག་པའིསེམགཙོན་བུའི་ ཤཱ 
ག་གས མ་པཱས་སྐརས་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས ་པའི་དངོས་པོ་སྦེ་རང་བཿ འགིན་མེད་དྲ་ ི་རྭལ་བུ་དོན་སེད་ ད་པུསྨ་ནན་པྲ་ད པྲ ནས་བླན་པརྡ་གེབ་འོད་དངྲ་བྲ་དད་པ་དེ ད་བསནའོ། ཞེས་ལུགས་སྣུམ་སེལ་ | 
¦ ། བདྱྱད་དོ། །རིག་པརཤེད་པས་ན་སན །སྭ་སོ་ཞས་གསུངས་པའ་ ད་ུནཛོབ་པའི་དངོས་པོ་དྭག་ཏྲ་གགའ སྭ་པ་ཡནྱ་བུ་དན་དན་པདྲ་མནན། དེསྐ་ནི་རང་བཀྲིན་མེད་པ།འོནའི་བུབ་མཐའ་བཞུག་ནས། དོན་དུམ་པའི་ཤད་ཆུབྱ་འི་སེམས 
, }ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པ་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་ལགས་པར གྱད་དུགུསོལ། ལུ། ཇི་མཛད་ཞས་ཤེན་རྗེས་སུཌྫོང་ཨང་ ད་པ་སྟེ་སྙོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མདོན་སུམ་དུ་མཛད་ནས ་བསྔནདུ་གསོལ་ལོ། །ཅིའི་དོན་དུན། འག་བའི་དོན་ 

མཛད་པ་སྟེ་མ་འོངས་པའི་སླེལསཿན་བི་དྲོའ་དུའོ་ཤེས་འཆད་དོ། །སྔམས་འདི་ནི་བསན་དྲ་གསོལ་ཞེསྤ་འུ་བའི་དོནདི་ནམ་མཁའ་དདམཧམ་པ་སྣེ་འདྲ་བའ་འོད་གསུལབྱ༔ ་བུདྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་ལེགས་པརྟཏྲི་ ཉི་མ ལོག་ 


ྒ པར་ངེས །སྭུ་སོང་བར་མཛུད་པའི་ཐབས་གད་ཡིནཔ་དེ་སོ་ ཧོནེིགཅེས ་པའ་དན་ཏ། །གདའི་སནའྦེབ་བའི་དོནའི་མཛུད་པ་པོ་ ་པོསསོ། །གང་འ། ཡྱེ་བོམཆཾགལ རིན་པོ་ཚྟ་པུའེ་གང་ ངོ་ཟག་ལའོ། །ར་ ད་བཞིན་ལེད་ཀྱདད་ 
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¬ །སིད་པ་སྐེ་ཞེས་པ་ནིདེ་མི་འགལ་བུའི་ བའྱ་རུལ་འད་ འྲི་བ་ བ་ཡིན་བི་རང་ བཞིན་མེད་ དྲ་ཀདྱ་བྱ་ཧད་མི་འགལ་བ བའི་སེམསྭ་ཏིདེ་ཁོ་ནྷ་ ཉིདྱ་ངོགས་པའི་ ཐབས་འྲྲི་བའའ འདོདནས ་སཱདཱ་སཱས་པའོ།།གཉིས་ པྲའི། དཾ | 
འདད ཨ་པའྱི་རྨུམཚན་ན་མ་འོདས ་པནའིམ་པ་དང་པོའི་ རླ་སླུབ་ཐྲ ཐབས་ཀྱི་ཆོགཙམཞིག་འི་ ཞི་ཤེས་ནས་རྒྱད་ཀི་ ཅི་དེས་པའི་དོ དོན་ལྱ་ཆབ་ཀྱིཿ ཙྱ ཛོགས་པ་ནྣམས། ‹ འདི་ལྟར་བདགནི་རྡོ་ར ཱོབ་དཔན་ོ། །བདག་གིས། ྔ 
ངྣི་སྐད་བསན་པའི་ཆོས་འདིཏིད་ཡེན་ི་འདེལས ་གཞནན་ིན་ནོ་ཞེས་སློང ྣབམྲ་ལ་སྨསནས དེ་ཁྲོ་ནྭིད་ཏོགས་སུུ་མི་འ འཇུག་པསྤ་བཱིས་ང པ་རནས་འཇིག པྱ་སྟི་ལུམས་པ་ པཾརྦ་པིད་དོ། །དསནི་དགོངས་པས་ བཤད་པའྱབད་་། 


ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་མངོནདུ་འགུར ར་བའི་ཐབསནི་དོན་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ་མི་རོགས ་པའྲི་རཱལནི། སྤྱོད་བསྡུས་ལས།སྔགས་ཀྱི དེ་བོ་ནྭ་ཉེ་དཅྲེས་བུ་བ་གང་ དེ་ཁོན་ཉིད་བ །སུས་པ་ལ་སོགས་པའྱི་པ་ ཙ་བའི་རྤུད་དད ྲ ‰ 
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ཀཿ 


་; ཡྱིམ་ལས་སྔགསཙམ་གསུངས་ཀྱི་སྣགཾས ་བཏུ་བནིན། ་བསྙནའ། །བཤད་པེའྱི་ཧུད་ལསནི། སྣགས་བཏུཔད ངེ་། སཱགས་ཀྱི་བརྡ་དྲད་། སྔགསུཀུ་དོཿ དྭ་དང་། སྔགསུ་ཀྱི་དྭ་ ཁོནཉེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱེས་བ དདེ་པ 
[ཁོ་ནར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ བཤད་པའི་རྒྱད་མ་རྟོགས་ཤིའོ་ཕྱིརོལ་ཁྱི་གསད་སྔེགཾས་ལ་མངོན་པརཊེ དཞན་པ་ནམས ཅྱིས་ཤེས ་པར་ལོ་གཱ་ཏེ། ༩ ཤིས་དགོདས་པ་ལུང སྟན་གྱཾས བཤད་པ་ལྟརམ་རོགས་ག བབླས་པར་ཟླ་ 


༄༅། ཅེགགིས་བརྗོད་པ་ཞེས་འབུ་ བུངངོ་། །དམིགསུ་ཕཱར་བཤད་པུརྣམ་སྣང་ ལཱསོགས་པའིནདསྱར་ཏོད་བདི་སོནས [བརྗོད་ ངད་བའི་དནགངདསིགསང པར་འཛ གྱར་བདེ་དམིགས་པ་ཡིན་ལ། ཡེ ཞིགེགསུམ་ལ་ ་ 
༩ སོགས་བསྡ་རཱ་ར རྗེ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྟོགས་པན་ཧེད་པས་དནི་སྔགས་ཀྱི་དོན་དུལ ལྒྲུས་འཆདད། ཡུད་བརུས་ལས། སྔགས་ཆུ་དན ཞོས་གསུངས་པ་དའའདི་ལྭ་བ་དགོས་ཤིང་དདད་མྲཐུན་པས་ལགས་སོ། །བརྡ་ནི་སགས་ ། 
༡༣ ༼ུ ཀྱི་བརྡའ འམ་མིང་དེ་ཉིད་དུ་བཤད་ཅེས་སྔགས་ཀྱི་མིདུ་སྡེལ་ལ་སོགས་པའོ། །སྔགཧཀྱི་ ་དོན་དམ་པ་སྟ་ད།ཁན་ཉད་ན་ད་བཞན་ཉདད །གཉིས པལ་གཉིས། སྦགས་རྱི་རྩུ་བ་ ༔་ཐུང་ ་གིཆབ་ད་ ངཱ་། ཐུགས་བཞི་བ་ དྷ 
༧ བའོ་ དང་པོ་ན དབངས་གསལ་ཐམསཧུད་བསླད་པའམ་ཡངན་དལས་སྔ་ ས་བའི་དང་པོ མདུཔས་དང་པའང་དན་ལ། ཡེ་པྲ་ཐམས ཅདྲ་ཨཱ་ལྦ་ཞུགས་ ༈་པཱས་གཅིགྱ་སང་ཡིན་པས་ནུ། དང ད་པོ་གཅིགས་ཨྭ་ཐུང་ངོ་། །དྲུག་། 
རོ ཐུར་གནས་ཁྱི་སྣེ་ཚན་ཡ་སྡེ་དྲང་། དྲོད་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཤུའི་སྡེ་ཚུན་ནོ། །དེའི་དབུས་ན་གནས་པནི་ཨ་བུང་སྟ་དེ 

£ པའ མཆོན་པའི་འོད ད་གསལ་དེནེ ནི་འཁོར་བའི་ འི་བག་ཆགས་ཅིས་བཅིངས་པ་མེད ཧུ 





རཱི་དབདུད་ལ་རིང་ཞུང་གོ་ཡྲི་གེ་བརྒྱད་ཚན་གཉེས་སུ་ྱི་བདང་། གྲསལ་བདལ་གང་ཅྭ་ཏ་པའི ༩ི་སྡེ་ཚུན་ལྔ་དྲང་། 
]མེད་ན་དེ་རྣམས་ལ་སྲོ° སྲོག་མེད་པཾ བངོད་མྲ་རུསང ` ཕྱན་དོ། །གུང་ཞཾག་ཝིཚན་དཔུ་ དང་ཨ་ཡིག་སྟེ་བ ཡས་མ་བཅིདས་པ འི་ཨ་ཡིག་དེས་མཚོ 


འ 





༨ དེ་ཤེས་པའྲི་ནལ་འབཱོར་བདེཡིས དི་མཆོག་ ག་གནས་དུབཿ དབུངས །དུང་པོའི་འང་ བཞིནྱ་ཡིས་། བྱངུ་བའིངག གགིས་ལློས སོས་པ བཤེས ་པ་ པ་དང་། ཡུངམཆོག་གི གི་ ་གྲནས་ཆ ་མི་འ འཇིག་ བ་དང་མི་ སི་འྱགུརབ་ཤེས སོ། །དེི ྭི ཧིདྱ་ཧཱས པ་བར་འཆད་པནི། ྦ 
| ས་ཅན གསུལྱ་བཅམ་གསལ་ པེདནི་ཀུ་ནས་ཧཱའི་བ་ ཡུང་ཡེ་ གིནི་ཡ་ ཡ་འ་ལཱ་ ལ་སྙཾ་མ འིང་གི་ཡི་དེ གེ་བཞེའོ། །གྲྭངས་དགུའི་རྗེས་དུཿ སུ་འཇུག་ པནྷི་སཱར་བཤད་པྭ་ལརར། །།དེ་རྣམས་ཕན་ཆུ་ མུན་ངུ་ དྭ ( 

ཅཾདབླ་ནམས་ཨས་ ་བཅྲིངས་པའི་ འདཔཞི་ནད་གང་གིས་ཤེས་པ་དནི་འོ། འགོ་བའིི་བུ བྲ་མ་རེ སྣི་སྲུབ་དཔོན་ རུ་འགྱུར་དུ། ཞེསཿ ལླུབིས་བཤདདོ། བདག གིསྐནི་འདི་ ལུར་མཐོང་སྣེ ས་དུཏས་བཅུུ་ངུག་གི་དང་པོའང་ ཡིན་ལ་ ཡ་བ གཅིང 
ྲ ཤོན་བསན་དང་པོ་གཅིག་ནི་ །ང། ཿཐུང་ངོ།།ད །དནི་དགུའི་དབུས་ན་གནས ་པ་དང་བཅུ་ཡེད་མ ་བཅིངས་ ་པནི་༔ སར་བཞིན་ ཏེ།༣ ཡི་གེ་དང དའ ཇི ་གཞན་ ཐམ་སཅད་འཆིངྲ་འིང་ཁ་ཉོད་པ ང་གོཞན་གང་གེས ཧུང་མ་བཅིངས་ཞེ །ཞེས་པའོ། །ཨྭ་བྲུང་། 
དགུའི་དབུས་ ན་གནས་ཞེས་པའ རད ། ་འཆད་ ད་པྲའེ། རསང དབཞས་པནས་ག སན ངྭགུ་ཞེས་པའོ ༨། །དགུའི་དཔུས་ན་གནས་ང བ་འཆད་པརྡེ་རྔེས་རུ་འཛུག་ ༈པ་ཞེས་པའ། །དཔྲངས་གསལ་དད་ ཡ་པ སོ་སཾར་ དམ་ད་ དགོས་སོ། ཀམཱ་ 
།ག་དང་ཡེ ་གིལང་གཞན་གད་གིས་ རྱང་མ་བཅིངས་ བནི་སྨར་བཤད་ལ། དེས ་གཞན་རམས ་འཆེང་བ་ནི་ཨས་བཅིངས་ ཕན་རུན་ཡང་དག་མྦོཿ སྦྱིར་ཞེས ་པས་འཆདད། དངས་གསལ་རྣམས་ཕན་ནུན་སྣར་ཏེ་ཚོགས་ 





༄༅། །ནས་བསན་དཧོ ཆེན་པོའི ན་པོའི བརྐདུ་གུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཨ ་ཡིས་བཅིངས་ཞེས་ པའི་དོན་ཡྲིན་པས་ཁཅིག་གིས་པན ནྨ་དནཙཱུང་བས་མ་བཅིངས་ པཞེསུ་ ་བསྱྱར་བནི་ཨ་ཐུང་དྭགགཆིག་ཅུ་བས་པའི་ དཱ 
མཆོག་གི་གནས། ཞེས་པནི། གང་གིས་ཤེས་ཏེ་འཕྲ་བའི་བ་མ། ཞེས་པས་འཆད་ད། དེ་ དྲི་འདྲའ་ཨ ཐུང་གྲང་གིས་ ཤཤེས་པ་དེནི་མོ་རོག་གི་གྲནས་ཞེས་ པའམུ་པམ་པྷ་པོང་ | [ 
ཤུང་ངག་ཚོག་ཐམགཿཅདརྱི་སྲོག་ཅུཞུགས་ནས་གཞན་འཆིང་ཞེང་ཁོའི་སྲེག་ཏུ་ཡེ་བ་གཞན་འཇུགམི་དགོས་ པ་ཤེས་པ་ལ་དེ་འྲད་བའི་བསྲགས་པ་བ བིད་པ་མེ་རིགས་ ཐཾ 

ད་ནང་ལ་མྱར་ནས་སྔ གསྱ་ཀི་དེ་ཁྲོན་ཧི ཌད་འཚཾ 








;¡ འཁྲུལ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཤོས་པནི་མཆོག་ཐི། 
མཱའི་གནས་ཞེས་པའི་དོན་དོ། །གལ་ཏེ་འདིར་ ཡཨ 
བཱ ༨ 
ཏྭི དེ་ཙཾསནྭཾ་བཱ་ཀཾ་རྔང་ པ་རམསྤ་ཀིསྲ་ཧང་ཤེས་པས་ཊི་ འོལ་ པ་དངྲ་བུན་མང་པྲའེ་ཤསྲ་བ་དམན་པ་ ཡིན་པ པའི་ཤིརརོ། །གཞན་ཡད ད་འདིརྨ་སྔགས་བྱངུ་བ་སོགས་ཐམས ནཅད་ནང་ 
བའྱི་སྣབཿ སྩུ་རྩལ་ གྱི་ནྣམ་ པ།ཞགཿ འདི་འདྲ་ འཆད་ པར་མི འེགས་ཏ། ཿ པླཟས་5ྱ༔ ཧའི་སཱ་གས་ སྨ་ནམས་་ ཕྭ་ ཟོའ།གྱི་ར གྱཾ་སླགསཙམ་དུ་ དུ་འཛིན་པ་ལྡོག་པ ༢་སྐབས་ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཡོཞ་ན། ཏོ རོག་པ བོ།་པ་རྲོ་ དོང་ཝྡན་པ་ལ་འདི་འདུའི་དོགས་པ་ 
'བུང་སཱགོས་གུན་ཅྱི་རྩ་ པར་བཤད་པ་ཙམ་ཞིག འཕགས་ པསྲ་དངས གྱི་པོའི་བཤད་ ་པམ་མཛད་དོ། །འཕགས་པ པྭྟ རྩསད་ ད་པ་གཅབ གནཞས་དགས་ .] 


¦ སྒྱི་བལགས་པགོ་དིའི་ལནབཤད་པད་པའོ། །འདིར་བཤད་རྐྱདལས་ཨ་ཐུ 






= ། ® 









[ དམ་པའ་གཞན་ལ་ཆིག་འཐེལ་མ་མཛོད་བར། ཐུང་དུམ་ལུས་བགྱུར་འབུར། ཞེས་པའི་དོནྲངེས་ལནྱའིསྤྱ་དཆེར་གཏན་ལ་པབ་སེ། དའི ཨྭ་བུང་གི་གནདམཐར་ཐ་པ༽ ཧཱནོ་བས་དེ་ཤེས་དགོས་སོ། དེ་ཡངཡོད་ ། 
¡| ར་ར འདིན་གསུང་འབ་འ ཆད་པ གྱིབ་རརའི་རོག་སོད་ས། སྤའྲེདོན་ཛཱམ་ཿ ་འབའ་ཞིག་གི་རྔེསུ་སུ་འཕྲུངསུ་ཀྱི་ །མང་ཡེ་གོས་བྲརད་པ་གངངུ་བ།ང་གྲྭ། གི་ཤིར་ངེ་ལྟརརབ་ཏུའཛུག་པ་ཤས་པའེ ནིམ་ཡྲོའ་ 
༨༨ ཡི་ག འདེ་ཁྲན་ཉིད་ཇི་ལཱ་བ་ཉིད་ནིམི་ཤཱས་ ཏ། སངངྦ་རསྭ་ནམེསྭ་ཙི་སོད་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཐིར་རོ། །བྷ བསུན་པའི་རསསེཏདོ་ཡིས་ཁེ བང་དྲུ་རུད་བརྡ་བ་ཡིས། ཏནཅཾགཧེ་སྭ་ཐུཿ ཤུཾབངུ་མ་ལུས་པའི་ངགྱཏཱ་འྱགརཔའྲི 
_ འཛུརྡནུལ་དིས་པའི་ལྡན་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་གསུང་རབ་འཆད་པ་ནི། བ་ཤོདྱ་ཆུདྲ་ཀིས ་བཤད་བ་ལུར་དུ་ཨ་ཐུང་གི གི་དེ་ཁོན་ཉིད་ཁོད་དུྦ་དུད་པའི་བངྡ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། ྣལ་འོརྦབུམེད་ལྔ་ཞུགས་ཀ ཁྱང་བཤད་ | 
རྒྱུདཅི་དགོངས་པའི་དོན་ི མི་ཤེས་བླ་ནམས་ཀྱིད། ཀྱང་འདྲིའི་དོན་མི་ཤས ་པར་གྲསུངསྨོན་དེ་ལས ་འོག་མའི་གསུང་རབ་འཆདཔ་རུ་ རྣམསུ་ཆྱིས་ལུ་ར ཅྲི་དེས་པའི་ཕིར་རོ། །ང །དེ་དུག་གིས་ཇི་ ངིཙཾམཞིག་ཤེས་ལ་ཇིནིགམི་ཤེས་སྙམན། | 
| རེའེ་གཞུང་ལ་བརྟེ ནེ ་དབངས་གསལ་དང་ ར་ྲ་ཐུང་གི་ སྦའི་དོན་ཙིམ་འགའ་ཞིག་ཤེས་ཀྱི ཧྱི། ཡེ་གེ་ཨྭ་བུང་གེ་དེ་ཁྐོ་ན་ཏེདང་བཞིན་དུ་མི་ཤས་སོ། །དེ་ཡང་ཨྭྲ་བུང་གི་ཡེ་གེ་བརོད་པའིདོན་ཡེ་གེ་གང་དུ་འཇུག་ དསོག། 










£ 







་ཱ སད་ །མེ་ཤེས་པའོ།།མི་ །མི་ཤེས་ བླའྱི་རྨུ་མཚནནི་སངས་རུས་ ཀྱི་ཧུདོ་ཡུལ་ འོགོ་མོ་བ་ནམས་ ལ༔ སུས་པའིདེན་ ཡིན་པའི ལེཿོ། །་ཝར་གཞན་ཡིས་ ཨ་མི་ཤིས་ པཡས་པདྩ་ཧ ་བདྲིའླིར་འོག་ ནས་འཆད པའོ 
ཐའ ཅྱིས་ཕི་གའིདེ་ཁོནཉིད་དཁོངདུ་དུདཔར་བངོ་དས་གསུབ ངས་སོ། །འོག་ནས་བཤད་པའི་རིམ མེ་བནི། མལུས་དགཅེས་ པའི་པགོ་ གམ མ་སླནི་དོཧཏྦ་ གསལ་རྱི་ཡེ ཡི་གེ་འ དགུའོ། །དེམ་ ུས་པྲནི་ དུདདས་གསལ་ཐམས་ཧད་ [ 
ཏོ ཌྷ བས་པ་དང སོ་སོ་བ མཐའ་དག་དང་དོ་གཉིས་ས་སོ སསའོ་ཡི་ཧེ ང་ཐིག་བདྲ་ཆག་པ།འང། ཤུན་ཕན་དང་སྐདཀྱེ་དྲེདས ས་དྲ་རམྱ་ཧཱ་དངྱ་ཏེན་ལ་སོགས་ པནས ་བཤད་པའི་མཐའ་ཐུག་ པའོ། །ད་དག་ནྩེ་བཱ་ཀྭ་ཇཞེས་ང པའིམང་ 

རྭ གི་བྡརས་བཤད་པ ད་བས་ཤེས་སོ། །དེ་བསྲ་ན་ཆིག་དང་ངག་ནས་ བསྙན་བཅོས་ཆེན་པའིབརདྲུ་མབནས་འཛི ་འཇས་ ཐག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉན་ལས །དྲས་ པ་པའི་དངོསྤོ་གུབ་རོགས་ པརྱ་ཤེད་ ད། ད། །ལདཀརག་ཤེགས་པ་ལེས། མངམེ་ལ་བརྗེན་། 
ནས་མུན་ཁུབད་ནོརབྱཝ་བ་བཤིན་ད་རིག་གྱི་རམ་པརྟངོག་པ་ ་པའ་ ༨ལེས་ཀང་རཱམ་ཏོོག་ དང་བྲལ ་བའི་སོ་ སོ་སོ་རང་གས་རིག་པའི་ འ་སུལ་ལ་འཇུག པགསྲུངས་། ་སོ [།ད་ ྷལདའིདགྲརིགྱཏུ་གཏོགས་པའི་ལི་གེ སྭ་ཏུདོན་སོ་ 
སོརྦ་རེམ་པར་ཤས་པནོ་ཨ་ཐུ་ ་ཐུང་གཾ གི་ཡི་གེའི འམཐུ་ཡན་ཏ། དེ་དངམི ཝྡན་ན་ཀ་ལ་སོགས་པྨ་རམསཆིག་ཅུ་མི་འགུར་བའི་ ཟཕིརཏོ། མཐའ་ཅན་ཡིན་ པའ་པོར་རོ། །འདེ་ལཆག ་པཾས། ཧ་མཐའ་ཡིན་པ། པའྲི ཤིརརོ། ཞེས་ | 


དཱ བྱུ བརྒྱར་རོ། །དེ་དགག་གིསྣ་ནི་ཨ ཐུད་དག་མ་ལུམ་བའི་བོྨོན་གནས་པ་བཤད་བདང་པོ་གྲ་ ཉིསོ་དདྐགུ་དབུས་ན་ཞོས ོགོོ་ཀང་པྱརོདོ་ིནོ་དནོ་བཤདལ་དའངྲ་ག་པ ཤམ ག་བར་བསུན་ནོ།།ད་ །དྲ་ནས་ཨྭཐད། 
གེ་དོ་ལྐོན་ཏིད། དའཆད་པ་ལ། མཆན་བྔངོད་ལས། ཿསུ་ནི་ཡིག་འབྲུ་གྲུན ཅི་མཆོགཅེས་གསུང་ པའི་རྐད་པྲ་དུག་དང་། བསམ་གཏནམ་ལས་པའི་རྐེའཾས་བོན་བྱི་ཚཾག | །ཡི་གེ་སྐརི་གདོད་མནས་མྭ་པུས་ང པའིཤིརཆོས་ ། 
ཱ | ཐམས་ཅང་ཤྱི་སྷོའོ་ཞེས་ བ་དང་། ཨ །ཨ་དྲེ་ལན་ཅིག་སྩེ སྩས་པའི་ ཇི་ཡེ་གོ་ཡེན་པར་ཡང་གསུངས་7 ཏཞེས་ ་པའི་ཤས་ྲེད་དུ། རྡོ་ རྔཾ་དཀྱིལ ་འཁོརྩོ་དུན་ཞད སྱ་བ་བའྱི་དུད་ལས། སཱངེ་གི་དབུས: ནམི་ཤིགས་། པ། །འབོར་ཞིང་མརམེདུག་ ¦5, 
! དང་མཚུངས། །མེ་འ །མི་འགུརམཆོག་ཅུ་པ་བྭ་མཾ། །།ས་ནི་གོཙོ་བོ་ང པོ་དམ་པའོ། ཞེས་པས་ཨ་གསལ་བརྙ་སནོ་པར་གསུབ་ཤིར་།ད་ནས་ཁང་གཤགས ་ལས་ ༈ ཧྱེང་རྲུབ་སས་དབའདོན་ལ་ ན་དགོགཀྱི་ཆིག །ལུ་ཏོདཔར་ལི་ ། 

༤༨༨ ༦ གལྟ་ངོནནནིརངག།ན་གཏོས ཀ་དོན་དམ་ལས་ཉ མས་པདྲ་པད་དོ། །ལ་ལས་སོར་མོའི་རེ་ ཞས སེསོ་གཞན་ལདར་གཅིག་སྣོན་པན་དེས་མཚོན་པདབ་ བའི་དོན་ལ་མི་ཝཱ ལྟ་བརམཆོན་བིད་པོརམོའ འ་མོ་ཁྲན་ལ། 
བལྟ་བ་བཞིནདུ་སྲ ཇི་བཞིན་པརཤན་པའངདེ་དད་འྲད་བས་དོན་འདོད་པཤོའ དྲ་སང་བརྲ་བའོ། ཞེས་པྲ་དངས་སོ། །ལུང་དེ དེ་འདེར་སྔརྦ་རུལ་ི་ཨྭ་ཐཱ ཐུང་དགམ ཨུས་པའེ་བོང་དྲུ་འུགས་པཙམ་ཤེས་ པར་བདྱ་ཀི་ཨའི་ད་ | | 







ལལ་ཚལས༠༣༢༤ 
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ོས་ 





ད ཀཱ ཞིཾག་སྟོནཔ་མེན་ཏ ། དེཿ སཔ ནནི་ཕ་རོལ་ཅུ ྱིན་པའི་ འེ་ཐེག་པ་ ཐད ན་མོང་བ་ཡན་པས། དེ དེ་ཤེས ་བ་བཤད་ཆུད་ལ་རག་ལས་པ་མི་འཐད་བའྲི་ཐིར་རོ། །ང །དེས་ན་ཨ་ཞེསྱ་བ་བནི་ཞེས་དངས 
ད །དབས་པ་ཡིནི་མདོནས་ འབུང་བནིནནོ། །ད དའ 






བའད་རུད་ནམསནས་ཞྱབུངབ་ | 
ཤླུད།ཚའི་འ། གི་དེ།བོན་ཉིད་ཅི་དོན རྣ པའཐོར མེད་ལ ་ལའུགས ས་ཕམ་གཏོགས་པས་མི་ཤེསུ་པར་བཤད་པ ་དང་མི་འགལ་ལོ། ལྟར་སྔགསེ་ཊྱི་རྩ་བ་ཨྲ་བྲུར་ནིཊཤིས། ཌ།བ ; 
པའི ཐིགལལ་བུ་ཤད་པའིལ ནད་ཅིས་དབངས་གསལ་ྱི་ཡིགའ སྔགས་རྣམས་ཀུང་དྲུའི་ཡི་གེམིན་གི་རུང་ལ་བྱའོ། །ད་ལྟར་ན་ངག་གི་སྣོས་པྲ་ྙུད་བའི་རླང་རྣམས་གང་དུ་འཛུག་པའི་གནསནི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་ཡིན་ ཏྲ 
པར་ཤེསཏེ། སྤོད་བསྡུས་ལས། ཆུང་གོ་དེ་ཉིད་སྙོན་པའི་སྐབས་སུ་རླུང་ ང་གནུ་པོ་ཡི་ཤགས་བྲ་བབྲན བབོ་ངོམེད་བརྱབང་ 
ཀས སྲབད སུ་ཐོམསདྱ་བམ་ཏེ་མཐེརམི་ཤིགས་ ས་བདའུགསན་ ས་ཤེའེ 


གསུངཊ་པའི་ ཤོད ཡི་གེ་གསུམ་བྱི་བྱཾ་བ་རྟ སོན་པའི་སྐབས་སུའདད་7 ལུས་ལ་གནས་དའི་། 
དུས་གོ ད་ཤས་ན་གད་གེ་བིདའང་གབའ་ཤེས་ཏ་ཤིལ །ས་པའྡ་འུགསུནས་དངོས་པོམད་བར་འ། ར་པར་ག མི 


ནྐ་་ 
སུདས་བའི་དངོད་༼ 
བོམད་པནཾིའོད་ འོད་གསལ་ཡིན་བས། འོ ལོདགསལ་མ་ཧྱོད་ངའི་རྦ །དགེསན་ཇི་ལར་འཇུག་པ འི་འཇུགའོམ་ཕདཤེས་ཏེ ༈ཏཾ| རྨུལ ཐིམ་བ་སོག སྤེ་ཀྱིཐིལ་རིམ་བྱིན་འོ་ འོད་གསལ་དུ་འཇུ འུར རགསས་བཛདུས། 


བའི་གནད་ཤེས་པདེ། འཕྲོ་བོ་ཀུན་ཅིན་ ཡི 
ཉྱི་དེ་ཉིད་ཡེ་གེ་གྭསུམ་དང་ 


དོ 


ཕྱིརརོ། ིམཔདེསླ་དུདད་ལན་ངོྲོམསི་ཤིགས་པའི་ཐོགལོ་ དཔའི་སུད་རདནིོའི་བློ་པ་འོན་པས་ མྭ་ཐུང་སགས་ཅྩི་ཚ་བར་གསུངས་པའི 
ས་དརྩ་ཧཱིསཔི །ཐུང་ངུམ་ཕུས་ བིགྱང་འབྱུར་བྲ་དིས་པའི་ ལུནྱ་བི་དོནནྲི་རུང་གིད་ཉིད་ཝང་འཇུག་ གནས་གསུམ་དང་སྔགས་ཀྱེ་ ° 
ཀྱི་མཐེརྦ་ཐུག་པ།ཨྲ་བུང ་པག།ས་ཀྱི་༩ རྩ་པར་གསུངས་པའི་དོནམ་རྟོགས་པ ཡམེན་ནོ། ། ཅི 


ཌི ༄༅ ༄༅། 
ཀྐ ཕའི་གནས་མཆོགུ་གསངས་པནིད་ལའི་ཕིན་པར་ དའི 
= ཐ་ །ད།་ན སགྲས་ཅ་ ཀི ངེ ཏྲིར་ 
པར་ཤེས་ནསྨ་བོ་ པ་ལ་འཆད་པྲ་ནམན ཉིསནི། ༡༽ ་པའི་ཐིག་ལར་གཏོགས་ ་པར་དགོད་། ཅེས་གསུངས་པ་ དྲ 
ལགང་གི་ཁང ཁོངས་སུ་འདུ་བའྱི་རུང་སྣགས་། 


' སྣོ་ངབའི་ཚེ། '། སྤྲའི་དེ་ཉིད་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བའི་སྟོང་ང 
' རཾ་ལས། རྙིད་གར་བསམས་ནས་ནི་ རྔ པོགནི་ ཐིག་ལུརྱ་བུར་པར་བཞུག །ཅེས་ པའི་དོནྲ་སཱུན་གསུལ་ལྲས། རིང་གའི་པདྨོར་ཨཱ་ཐུ་བསུམས་ལམི་ཤཱགས ལྒ 
¦ །དང་( རྡོར་ཕྲུང་ལས ས་ཅིག ཡེ་ཁོདརྲུང་པ། །ཐིག་ལ་གཉིས་ཏེ་སགས་དདྱ་རུང་། །སྔགས་ཏྱི་ཐིག་ལེ་དེཏིད་མཆོག །ཐིག་ལ་གཉིསྭ་ནི་འོད་དང་ཛས། ཞེསྡ་ཛུས་ཏྲི་ཐི 

} ཡེ ངས་པ་གཅིག་གོ །འོན ་དང་པོ་གཅིག ན་ཞེས་སོགས་ལ མཆོན་བྱེད་དཔེའི་ །འི་ཨྭ་བུད་གི་བཤད དཔ་སཱར་ལྷུར་ཡནན་ཟླུ 


 ཉཐྲིད་ལེ་གཉིས་ཊི་ནང་ནས། སྔག གསྭ་ཧི་ཐིག་ལཾ་མཆོགྱཏ་གསུངས་པ་ རྣམསྱེ་བད་དགོངས་པ ཡོུན་དང་དགོང 


རོ འོོ 


མཚོན་བ་དེན་ཡི་ཨ་ ངོ་ལ་ཐ ཤདན་ ཧུམན། དང་པོ་ནོ་ལུས་ཆགས་པའི་དང་པོརྱ་བུང་བའོ། [།གཅིགནི་ ནི་སྲོག་འཇྲིན་པྲ་བ་ལྷ ལྷན་སྩེསུཀྱི་རླུང་སམས་སོ། །།དགུ་ནི་ཚ་བའྱི་རུངྱ་ལཱགན་བཞི་དང་ཡན་ལག་གླི་ཆ ཆུང་ལྔའོ། འི! 
རོའ བདི ོ་ཇི་ཝུརསན། | བྱཅུ་ཡཾས་མ་བཅིངས་པ པ་ནྲི་སུགོ། སགོ་འཇིན་རགས་པ དང་པའུ་ ཡིས་དལ་དབ་མ་ བའ པའོ། །དངས་ གསལ་ང་ོ་གྣ་ར རླུང་དང་ དད་རང་བཞིན་རམད ༥ སོ །དེའི་ལེ ངེ ཨཿ | ད 
འབོ་བ་པ་ དྷ་ནམས་ཡ་ །རཔ་བཅིངས་པནི་དེ་ རྣོམས་ཀྱརྩ་པར་གནས་པ་སྟ། དགོདས་པ། ང་སྣོན་ལས། ང་ ངི་སྲུཾད་འ ཇིག་ཏན བཏགས་པ ང་ །དེ་བཞིན་བཏགས་པ་༔ པྭ་ད་ཆོགསྣ་རྙིམས། ཏོག དུབ་སམན་ཞས་པའ ད་ཧ 
རླུང་ལསྟ་ཏགཾཏཱ་འཐུང་བཱ་ཡིན། །བདྲ་སཱག་ལ་སོགས་ཆོསྣ་ནམས་ཏི། །ཨ་བོནྷཝ་ཐུརབཤདཔ་ཡིགཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། སཱགས་བྱཏ་པ། ཝགས་ཏིདོན། སགས་ཉིབྲང། སྔགས་རྱོདེ་ཁེན་ཉིད་དོ། །དང་པོ| 
'ེ འབྱུད་བའི་མཐོའ་ནི་ཡི་གེཧྭསི། རཾང་བདད་དྲོདའི་དྲུ་ཚན་གཉིས་ཀའི་ཞཐའ་ལ་འཐུང་ བའི་མཐལུ་ཞེས་པར་ི་མི་མདོན་པ (འོ། །ཆ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཨལོ། །འདི་ལཆགགིས་ཆའིདང་པོ་ཞེས་ བསྒྲར་བ་ལེགས་ཏེ་ | 


ཟའ 
སགས་ཏྭ་སད་དོད་དང་པ་ ༣འང་འབྲ། ཅིང་དཔྱེངས་ཀྱི་ དང་པ པོ་འདི་འྲཐུ་བ་ཡིན་པ པའྲིིརངོ། །དེས་ནོ་ཆནི་དྲབད་ཡེ ཡིན་ལ་དེ པེ རས ་བར་འབུན་བས་ལླའིས་ཆལ་སོ སགས་པ་ཉྟན། ལ་དཤད་དོ། ]དདུ་དུ་པྡ ནིདབངོས་ཐར་ཨཚག་ ། སཾ ་ྲ 





༡ ཉ་ཆོར་ལོ་ 


ུ ! 






ོ། །དྲག་ཅནནོ ནཤོ།། དེ་གཉིས་མཚམས་སྨྱ་ སྤྱར ན་ཨཆོག་དགཅན གཅུའིངཔའོ། ྔ་པ་ལྔ་ནི་ཀནས་མོའི་ བརཉེརྦལ ཡིན་ལ་དེའི་ ལ་དེའི་ཐ་མནི་མ ཅོདནོ། །།མ ་ཡིག ་དྲེ་རེས་སུང་ངོདཱསནས་ཧའི ཡིག གདང་སྦྱརྲའོ། །བཞི་ནི་ 
ཡཨུམ་དུ་ཞེས་པ་ བི གསུམ ་བཅུ་གཉིས་ཡྲིན་ལ་ངོས་པར ་པ་སྤ་ཞེས་པ ་སྦྱར་བའི་དོནནི་ལྷན་ཅིག་པ་ཡིན་པས་བཅུ་གཉིས་པོཿ པོད་གང་དང་ལྷན་ཅིག་པ་ ནི་བཅུ་གསུམ་ཿ པའི་དབུངས་ཡིག་ །ཨོའོ། །དེའང 

༣ེ་པའེ་རནྡའི ལ་དང་ལྡན་ པའ་པའོ། །འདེ་ལ་ཆག་གིས་ར ཙས སུ་དབངསོ་བཅས་ཞེས་བྱསར་ རབ་ལེགས་པས་ཨོ་འ ཡིག་རྗ་ རྲེས་སུ སུ་ང་ངོ་དང་བཅས་ པས་ཨོ་ལོ། །རིང་པོ་ནྲཾ་ཨཱ་ཡིག་རིང་པོ་ཡིན་ལ 
༤༣ ༽ 

པས་དྲུམ། །ད་ 





ང་ཡོ་གཱ་ན ཅན།་བཅག་ 

དེ་ཧྭ་ཡིག་དང་བཅས་ 

༨་ལྭར་ ཅུས་ནེས་ཉེ་བར་བྱས་བ་ བ་བཤུད་པན ནི་ཡོན་ཏ ཏན་ཞེས་ གསགས་ཏ། ། སྐད་སྱབས་དང་རུ་ལ་དད་ མུ ཕུན་པའི་ ཡནུཏྲན་ ཏེན་གསུམ་ སུམནི་ཡི་གེ་གསྒུལ་སྣེ་ ེ་སྙིང་སྟེབས་ཡུས་ཏྟཌ ཅྩུལནི་ དག།མུན་པ་ སྤེམས་ཞེ ཤཾས་གསུངས་ § | 
པ་ལྟརརོ།། ། སོ ལི་བནི་ད་གསུམང འབྲེལ་བ པའོ། །ཕཱུས་ དུང་མཆུངས་ པན ནིད་གསུལ་ཙི་ ས་པ་བ བཞིན་དྲུ་དབའོ། །ད འརམ་པན འདེ་ཡེན་ ཏེ་ལཾ་ག གསུམ་པོ འཕྲེ ༨ར་ཡ་བ། བསུམ གསུའ ་ཡོད་ལ། གུན ་ [ཁུབབྱེན་དུ་ | 

¦ གཞས་ པན་ཡེ་ག་ །ཨའོ། །ད་ལྭ་ཡུག འཚོལ ་བའི་ཡེ་ག་ གསུལ་ནེ་ འ ནེ་ཨ་དང་ཨོ་དང་མའོ། འདི་འབུ་བའིདུས་སུ་ཨ་ཟུརདུ་ཡ་བྱ ཅུས་ཀྱང་ །ནོའི་ཁོངན་ཡོད་པ ལ་བསམས་སོ། །དག་ གི་དབང་ཕུག་གི་གསུམཊི །ཨ་དང་ ། 









།ཨདངཆོགྲངག་གྲོ།ཧིནོ་སྦའི་གསུམ་ ནིམགོ་བོ་དང་སོག་མོད་པའི་ཏདང་ཞབསྭ་རྩེདངོ། དེ་ལ་ཨོད ངྔ་རེས་སུ་ང་རྩོམ་ཡིག་གཉིས་གསུང་གིས་བོན་ལ་ཐིམ་པ་དང་། ངགགི་དབད་ཕུག་གྲི་དིག་ལ་གཉིས་ཐུགས་བུ་ཐིག་ལེ ་ལེ་ལ་ 
ཐིམམོ། །ཞུབསུ་སྐྱ་ སྦྱིད (ཧཱ་ལ་དང་ཧཱའང་ཐིག་འེ འདང་ཐིག་ལེའང་མགོ་བེ་ བ་ལ ཐིམོ་སྟེ།: མགོ་བོན་ཨ་ཡིག་གོ །འདི་ནི་ཧའྲི་སྲཾག་ཡེ ཡིག་ལ་བསམས་སོ། །ང །།དྭེ་ལར་ཨ་བཞི་ལྲུས་པ ཿའི་སླིའི། །ཨ་ནི་གསུང་གི་ །ཨ་དང་། དེ་འད་གིཚོག 
དག་ག །ཨ་དང་དྲེ་ཐུགསྦ་ཀི་ཨ ལ་ཐིས་ནས་ 'ཨཱ་ཐུང་གཅེག་པུ པུ་ལུས་སོ། སུ་ཿ དྲད་དའི་ི ་གེ་དང་ངགཆོག་ལ་སོགས་པའི་ངག་གི་སྡོས་པ པ་མ་ལུས་པའི་གཟུགསསུ་འགགུར་རོ།།ཡང་ནྲོཔིས་པནི་ ིམངོན་པཙོམ་སྭཾ། སྒུའིས་ 


ནི་མི་མངོ་ 
 བོན་གསུང་ལ་དང་དྲ་ཐུགས་ཀྱིས་བོན་ལ་ ལཱ་ཐིམ།པའི་ཞབས་ སྱེད་དྲི་ཏ་ལ་ཐིམ། ཧའི འྲི་སྲོག གི་ཨ་བཏོནནས་སྲོག་མ ཡད་མ བོ་ལ་དང་དཐིག་ལེ་ལ་དང་ཐིག་ལ་ཨ་ལྔ་བེ ཐེམ་པརྭ་པའོ། །ཨ་ ཐུང་དེ་ དྲ་བྲམས་ཅད་བསུུས་ 
མིན་པ་ངག་ཐུམས་ཅད་འབུངབས་གཅིག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འའྲིས་བཤད་དོ། །སྩོད་བསྔས་སུ་ཡི་ག་གསུ 


་གསུམ་གསུལ་ལས་བུང་པའགསུངས་པ་མ་གཏོགས་ ཡཱ བིགདོང་སིཊམི་གསལ་དེ། རྡོ 
རབའི་ འི་སྦགས་ཀྱིདེ་ཁོན་ཉིད་གསུངས་པའི་ལེའུལས། དྱདས་འིདང་པོའི་ཡེ་གེ་ ཨོཾ་དང་དྱབངས་དུག་ པ་དདང་། ཀུ ཏ་པའི་ས་ཆེན་ཐ་མའི་ཐལ་མ་ཡིག་དང་ལྡན་པརྭ་བས་པས་ཨ་དང་། དབངས་ཐོག་མའི་ འིགཨ། 





༦ ལ་ 
རེ 
(> 


འོ | རོ 


རོ 


ཏབ! 


ས་ལ 





ཉིན་འྱགརད་བས་བདུད། །སྤུའནོའིཆདད་ཝན་བྷ་ཅི་པེག་གསུམ་ལས་ འིཔོརོགསུངས་སོ། ཨཱ་ཟའ 


འབའ 
ཚའི ཞའགེལ་བས། 
ཞའི་ནཐའིཆ་དད། དཱཧྭང་དངག ཀར་བདད་བ་ཡིགའ སྐུམ་ལས་འུ ཙཱུཾབངས་སོ། །འགྭེའ ལངངས་ ཨཱངཱནའི་མཐའ་ཧ་ཡིགད ་དང་ཆ ིདགྲི་མཚས་ལྱབ་སོ། སུ པཿ སུད་ཐུགས་ཀྱི་སྩི ཧཱིདེ་བོབཤད་ 
དང་ཉོ། དང་མ གསུམ་ལས་ཨི་བྱངས་པ་ལ་འ འགྲེལ་པ ཨཱ་ཡིག་ བྱངས་སོ། །ཨ་ལ་ཨ་གཏསུ་དྭ་ དཉགསལ་ བཔརཔྱངས་ལ ལྭཛྲུཾ་ཡེགནེ་སྔ་ 


' བཤད་གྲའི་ཡི་གྲེཤིས་སོགས་ཏེ། དཔངས་གསལ་ཁི་ཡེལེ་གང་ཞིག་སྣར་བཤད་པ་དད། ཡི་གེ་གང་ཞིག་ཞི་བ་ལ་སེགས་ 
ཕཱཾ། པ་དང་མ་དིང་གི 


མོན་པར་ཕོགས་པ་ པ་སྙེ་གཅོ་ བོརྭ་གྱོར་པ་ པ་ཡར་ལ་ལཱ་དྲེ་རམས་ཐམས་ཅད་ བདད 
གས་ལ ཆག་དད་བྲིད་པ་བོ ཕྭ ལ་སོགས་བ་ནས་བ ཧྱོད་ཁྲི་བ བཞི་སྟེད་གི་ཿ བརད། | སཱ་ཆོགས་པའི་སྐད་ལ་ ང 
ཙོ། གེགས་པའི་གཟུགད་སུ་ ད་རས ཏུབརྟོགས་པ་ཡིནནོ།།་ཡངོན་མས་གསུམ་དང་སོགས་པས་སྲུ་ གསུམཚྩ་ གསུཌ་ལ་སགསོ་པའི ངད་བཞིན་དུ་བརྟགས་ 


་གི་ངོ་བྲར་ཤེས་པརྨ་བའོ། །དྲེ་རགས་པརྦ་པ་བརམ་བད་སདི་ཁམས་ ཏྲེཟིངས་དང་སོགསྦ་འིས་བྱ་ཝུས་བ་ད་ 


པའི་ལེའུ་ལ 
མ་དང་འདྲའོ། །དེ་ྟར་དངདས་ གསལ་ལས་ཡེ་གེ་བ ག།སྐུམ་བྱ།ས ་པས་དྭ་ 


ཞོ། །དེ་གསུལ་ངི གྱི ལས་སྟོན་པི་ 


ས།ཨ 


ཞབ འོག་དང་ཤེས་ སགསྐ་ཏེ་ཨོཾ། པ 


སྭ་ཏྭཾ ཧྲོཀོརིད་ལ་བསནས་རག་དགོགིགནག་ས སུ་དབཞག་པའབཤདདོ།ཡུཿི 








ཿ 





( པ་སོགས་རང་བཿ ྲགུབྱ་ཀངཐིས་པ་མོ་ཤིས་ པས། ཡུནལགམ་ཉམས་པ་ཉིད་དུ་ཤེསནགྤ་པོ་ཡེས་ནླིརུདྲ་སུགས་དཔརམད་པརངས་པར་སྩརན་རྣེལ་༢ འཐོར་པ་ལའང་བཞིན་གསལ་བདེད་དོ། །དེས་ནཱལ མ་ཐུབ 

| ། པ་ཐོབ་ ག་ཞིནྱ་སི་མི་ཤེས་པ་ཤེས་པད སྣ་རོགས་འིམ་མོཞེས་ལྗབིས བཤདདོ། །བརོད་པའི་སྔགས་ཏོ་ རྟསབགསབཅངང་བ རིད ་བོ་མཱར་བཞིནུཆེད་པའི་དོཔོ པ་འོད་གསུལ་ལན་ཐུད་པའ། །འདིས་ནེ་ཡ 
གྷཱིཉུས་བྱས་བདྲེ་པཱགྲས་བྱ། གཞན་དང་མི་འྲད་བར་སོནི ཉེ། འདྲི་ཆུརྫ་པགས་ པྱཿ་གཞན་ལྟརན་དབདས་གསུལ་ལས་བྱངས་པའི་སགས་དེདག་གུམ་ཡིདྲ་རིས་ཟོ་བའི་ས འ་གས་ཡྲིའ་ལ། འདི དནི་འོད་གསལ་འི་ཤིགས 
ཐིགལེ ལས བའི་དང་ི་ཟ་ དའཇུག།གནས་པ་གསུ་ཅགདངས་ཡི་བགསམ་གྱི སིགས་ས་ཤར་ །བནོདཞིག་པཤད་ དས་ཆོག་མོད་ལི་གེ་གསུམ་ཁྱི་སགས་བྱཏབཅི་ཞིག་དགོས་ན། བླ་ཟསྭ་བའི་སྡུགས་ ` 
འཛུས་རབབྷ།ནཔའི སྙིནཾས་ འཐུཔ་ ཡིན་ལ། དསནི་བླཟས་པས་ས །ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཉད་ཉིས་གང་བཟྫུབ་པན་པའི་དདོས་གུབཐམསཅད་འགུབ་པརྡ་ཏོན པ་ཡིན་པས་ ྭ དྲ 


ིནདོདའ ཇུག དས་འོགྱེཏཱ་འབོ་འ ལ། དྲུན དནིཕྱིར་ལྗང་བས་སྟེ དབྲ བོངོ་། བཅས་བྲའི་མཉམ་ །བར་གནས་པྲ་དེ་ ཡི་ག །ོབཞིོ་ི་གསབའྱི་ང་པ་པོ ལ་འོག་དང་སེངལ་སོགས བའྱི་པ་བི་དགོས་ཤེན། འཐུ རླ 










བམས་ཅད་ཤིག་གསུམདུ་ 


ལར ། ༄ོ། རཱགས་བྱང་བདགོས་སྟོ། ོ།།ད་ལྷརབར་ཁཅིག་ལགགགིངིའཐུད་མདདང་ཅེས་ པདང་ཞནིང་དིང་ཐོོ་ ཉིད་ཀྱི ཕགས་ཐནས་ཅད་མན་ དག་ངྷི་ར་རཐོབོ་པ་ པས་ ཨི་ཧི་གསྟུམ མལ་འོང་ ད་ས འའ གོ ཌེ ཌཱ ད་་ ༤ ལེག 
རིལ ཀཱལྕི་ནསྭ་སེས་པ་དང། ༨ ལ་འ བཞུ་མ་ནདདང། དེ་དོར་བའི་ད་ རྭས་ལཱགྲ་ལྭ་བུ། བུད་མདཱ་དོ། ི་ོ རིལགྲས་ཐམས་ཅད་ ལི ་གསུམ་ ༥༢ 'སྔད་པའི འི ཡན་ : 
ནུ། སྨགསནྣམས གངགིསྡགས་སུ་གུརཔའིལྟ ྱི་ཕཞི་མཐའ་ཡས་ཀར་བས་ན་རྡ གསུད བསད་དག་གྲིསག བྲས པ་ཀནྡ་རྡོ་རྗ་གསུམ་ཡི་ང་པོ་ག སམདུའདྱུས། ཅུ་རུད་ལས། དེ་བཤིན་ག ཤིགས་ པཿ ཐན | ] 
ད་གསུང་དད་ཐུགས་ ཀི་སྙིང་པོགོསད་བ། .གས་ཐམསཧད དམྙེལ་བརཾཔཱད་པ། ཞེས་གསུངས་པ པ་བཞིཞ་ནོ། །ཡདྭན་སྲགནཱ། ༡མྟའི་ཕ་སའད་་། ས་བོད་པཱ་དང་། བཞུགས་དུ་གསོལ་བྭ་ས་བོར་ 
ཧིས་རྡིའི་པདང་། གཤེགས་སུ་གསོལ (བ་སྙེ་ལེང་པད་གི་ལས་ལ་ངེསྐུལ་ཐའི་སྡགས ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞིང་། དངོག་ཟྗ [གྱུབ་སེརེ་བའི་ཝའད་རིགས་པོ་བུའད་བས། འདིར་ཡད བརླེ 


ཆེའིལ་ས་ར་ལ ༨ ཏེ འོལ ་ ཡདྱ་རུད་འོད་ཟརྲ་ལ་ད དབང་དུའདུད། 
ཙོགྐད་ནང། དེའི་ཐབས་ཁང་ཝང་འཛུག་གནས་གསུམ་ཁྱི་སགས་བྲགངབ། ཏིད་ཡིན་པའིིར། སེགས་ ཅད་ཕེ་ག་གསུམདུ་འདུཞིངདེ་གསུམ་ཛགས་ུནཅི་བདག་པོར་བེ་ཤདདོ། གཉིས་པདི། ཡཿ 






ར་ལ འན £ 
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ལོ 
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ཙོ 
༦: 0  -959‰ཌ ཏྱ 
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སྤུས སྒའི། རི ཏེ། མི་གིགསུམ་བོད་ལས་སྒལདོན་ཡོང་ དོས་སྱུགུ གྱུར་པ ༤བུས་ལའི་གཟུགན་སུའི ཅོབདྨ་མིགན་པགང་ཡིན་བདོན་དགས་ཅིདོན་།ོར། 
དསད ངོས་སྤུ་ཟུརཔ་ལསྨ་རམ་སྣང་བསྩེད་བསོགས་ལ་ལཀླེས་འཆད་དོ། [དེནི ནི་བསྐྱེད་རིམ་པའི་ པའི་སྔགསདེ དེན ཡིན་ཀང་འདི་རྔ་རོགས་རིམ་པའི་སྡགས་དོན དོན་གཙོ་བོ་ཡིན་པཱས་ སེདེཙྭཾས་ཧི སམིཆོག་ 
ད ཁས་ སའི ནུ དང་ལག་གནས་གསུང་ེན་ལ། རཱ འསས་གར་ྲིའའ་འ་དཔ སིམ ཡཾ་ཤེས གསུམ་དང་དུ ད་པར་མ དེ་ལས་ལུའི་གཟུགས་དུ།དམག མེགས་ ོ་ ¡ 
[ཡྲིའ་ལད་པོད་ ཡངས་སྲུ་ར་རབ་ལསྣ་ འི 












པར 


༡ ༥༠༧༦༠༥༥༡༩༧༥༧ 





རྣམ སོ་བསྒ་མ་སིསྦ་མི་ཁུབ་པ་འ གསུངས་བའི་ཡེ ལས་ལི་གྲོགསུམ་དུ མདུ་འདུ་ཞིད། དེ་གནུལ་ ཡད་རུང་གསུམ་ 
ཛག གམས དད་དེ རེ རོ་ཁ རྣམས་ཀྱི ི་ཉིདབརེགས་དགེསསོ། །གསུམ་པནི ¡ སྲགས་ཀྱི་བརྡ དནིམིང་ཡིན་ ལདའད ངཇིལྟ་བུ་ཧཱམན། 






8; ཿ ° ཉོ གསུམ་གསུམ་གནས་པྭ་རེོན་ཉིད་གསུམ་ཅོ་ ཅིབརྡརཱབས་པ་§ པྭཧཱཾ་ཱགསུད་ཐ སྦྱ་་དྷོ་ད་དོ། །རང་བཞོནནིས པགསྦནམཿའོ་གེསཏདེ་བླཟས 'པ་ནིཡི་གེ་ག སུམ་མྱར་བ་དང་མ་སྦྱརྤ་འི་མཆོན | 
-: ཉཱིད་ དའབུད་འིནན། ། བལ་ལསོགས་བའོ་ ་བའེ་བ ཤུམསཱན་པ་ ནི་ཡི་ག་ཊ བསྐུམ་འ ལ་ར པན་ཐུགས་ི་པར་བཏུན་ཏོ། ཏ། ཞེས་ལཤྨྲེས བཤད་དོ། །འདྲི་ལུར་ཡིན་ཏཱ་ ཏྭསྦྲུལ་ལ་སོགོས་ང པའི་སྔགས སོ་ཉི་བརྡ་ནམསིའི ནེ་བསྩེད་ `“ ། | 
༡ རམ་པའ་ ར་ཡིན་ལ། འདྲ་རན སེགསཀྱི་ བརྱུ་ ཡེས་། བརྡ་སྒཱཆྨ ནྲི་རུད་གི་དཁོན་ཉིད་ལྡད་ དའཛུག་གནཱས་གསུམ དུ་གདོད་མནས་གནས་ པ་དར ཧྱིས་བཟླས་པའི་ འི་ལཚླཾཊ་ཏིད་ཏནྭ་དཱ་ཤེས་པརའོ། ལོ །བཞི་པྲནི། སྲར་ 

པ བཤད་བ་ལར་ཨྲུ་བད་གི་སི་གས་ སབཤད་་སྟེ་མཆོན་ པའི་ཡེ་ཤེས: སྲངས་ཆསུ་ལི་ །མི་བྱ་སོད་པའི་ཆི་ ད་པོར་སརཔ་སྔགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡི ཡིན་པ། དེ ནི་སྔགས་ཏྱི་དེ་ཁོཿ ན་ཉེད་ཡནནོ། །ལེ་ཤིགས་པྲ པའི་ཐིག་ལེལ་ཡ་ཤེས་ ཐཱ 
ཀླ ཊེ ཞེས་པན། རྒྱད་རྡོ་ྲེང་ལས། སྙིང་ག །བདའླི་ཐུབས་མཁའ་ལ། ། ཡཾ་ཤེསརྡོ་ྗ ྫ་རྩ་ཉཱགཏབཞུགས། ཞེ་དད་། སོོག་གྲི་ནུད་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོ། ནི་སགས་ྱིད་བནའིད ཞེས་དད་། རིད་གི་དབུས་གནས་བདེ་ 
@|བའ་དངོས། [སངས རྒྱས་ཉི་མ་གསལ་བའེ་འོ། ཅེསྭ་ཀྱང་གདུང་ ཨ་སོ། །ཕྱོད་བསྡུས་ལེས། འད་བཤིན་བླབས བའི་མཚནཉིད་དོ། ཞེག ་པའི་མཛུག་ཏཱ། མི མིང་མེད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྟེ སཱ །བྱད་རུབ་སེམན་མཆོག 


| ། འདུ་ཡུན་ནོ། །བ གསུམ་བོནོཉིད་གཅིག་བུརད། །འབྲོ་བཟེདཅང འདོབ་ལེད། །འགག་མེད་རྩབྱཤོ་བྭས། །རག་དང་ཆད་ྱ་ནམ་ཧྣདས་པ།། །ཧ་གསུམ་མཁེན་བསྐལ་བས་བའི། ཏོག་པན་མོམཁད་པརིད་མཆོན། ། ཌ་ 
| འདུད ཁོན་དོན་དམ་ཉུ། །སོ་སོརང་དམཆནཉིད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་ངེག་པས་ཉལ་སོགད་དང་། །བབ་ཐྲམསངདིདྲངུ་འད།མིངམེདཔརོདོདུ་མེ ད་པ་དང་། །དུས་པ མ་གས བ་ུག་གླབ། །གསུ་དཀ་རལ ་སོགས་ 
ཐཱུ༥་བཤད་པ། ཞེསདྲ་ དྲད་སུ་ནས་ཨ་ཡིགཅས་པནས་མ་ཧམས་བླཟས་དའི་ དའི་བརམ་དངས་སེ། །དེ་ལ་མིང་ཤིས་བརྗོད་པ་སུ་བྲཟས་པརཔརམདོ་པའི་རྡོར་བླཟསིརུ ར་དི འོད་འདིནི་བུད་ 

ཞེས་པས་ སྣརྦཔདྒ་དབྱ་ཅི་སྨེམས སྲ་རིས་པའི་ལན་བསྟནའོ། །།ལྦང་འཇུག་གནས་གསུམ་པོ་སྔེརབ་ཤད་པ་དེ་ཉིད་མེ་ཤིའ སྭ་པའི་ཐིག་ལའ་ཐིམ་ནས་གཅིགྱང་ཅུ 
ཅུས་བའིནམམའའཏ སྟོང་པ་ཏེ་ རསས སིཾྲི་ 
པའི་རྣལ་འྲོར་ཤེས་ གཱ་ཉལ་ལ་སོགས་ང པའི་ པི་སོད་ལས་ཐམཅདདུ་ངག་གིས་པྔརོདདུམ 


རེས 
ཌོ / 
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རཾ 


དམ་བ འའ 
༤ ༥༩༧༤ 
0 ༡༡༠༠༠༠༧ ༡༡༩༩ ༣ 


ཤཱ 


གརཔན། འགོ་འོད་ལུ སོ་གླསས སྲོས་ པའྲི་མཐའ་ཇུག། 
རམེདབདྔརེས་སུ་འགས་བ འདི་བོནོདོ། དམ་པཱ་སཱགས་ཨྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་དོ།།དསུ་ན་དོ་རེ་དབས་ 
མེད་ཅིད་རྡང པའཇུག་གནས་པའིདུས་གསུམདང་ཡི་གེ་གསུ་ སོ་མར་ཚངདི་པ་ལས་འདས་ པའི་རྡོ་རའི་བབསཔ་རྟག་ ༩ 


ཀྐ ལོ 


8; ཌཱ ༄༠] །ཅུ་བཟུ་ཉྟེ། དེནྡིཝགསྦ་ཀ་དེ་ཁོནོཏིདྲ་མངོནདྲ་འྱུར་བའི་ཐབས། ཡིན་པསསོ། །སྔགས་ཀྱེཿ ཉིནི་ཁོནཏིད་གཟུང་འདིདག་གིས་གསལ་བརབསྟན་བ ་བྲ་དདས ་པའོ། གསུ །སུམ་པ་ལ་གཉིས། ཆུ རྒུད ཚིག་དོནོ་ 
(ཧཊ་བཤད་པ་དུང་། དེའི 1 ` །དང་པོ་ནི། ན། ཧཱོ་ཡིག་གིས་སེམས་ཅན་ཏེ་འོད་ཟེར་ཕི་རཡང་དག་པར་ལྩོ་བར་ ་ཧེད་དེ། དེས སེམས་ཅན་རུམས་ དངས རས་བེ་གཟུགས་སུཿ སྤུངས ་པརརབཏུ་བརྟུགས་པེ་ པེ་སྙི་གཧྲོམ་མོ།།| 
(རཾ །ཡེག་གིསནི་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཉྱི་གཟུཿ ཟྲུསསྲསུ སླུ་པརདོསས་རང་བཞུདདུ་ པད་དག་བརང་དང་ ད་པ་དང་། ཡེ་ག་ཨཱཿ སྲ་སུ་གནས་པརེ པུད་པནེ་བསྙེད་རམ ་པས་སྒོམ་ ར་ འདི་རནི་ཨོ་ཨྱི ༡ གྱས་རུདནངད་འུག བྷེ 
པ་ཉིད་དང་། །སུཿས་རུད་ནང་དུ་གནས་པ་དང་། ཌྫཱ་ཡེག་གིས་ཕྱིར་ལྡང་བའི་རིམ་ པསྭ་ཁར་སགས་ཏེ་དོར་བླབས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ ་ཉམས་པརླཔས་པའི་ངང་ནས་བླཊ་བརྲ་པའོ། །།དེའང་ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་བཞིའི་རླུང་དང་།ཐབས།] 
མགོན་པོ་པ ཞི ུ་ིར་གནས་བཅ གཉིས གཞིར་ཧས་ལྭ་པའོ། །ཡུད་ན་ཡི་གེ་ག། ་གསུར ཡྩིས་ཧཱོཿ བསྣ་དང་གནས་པར་3ྲེད་པ པའི་སམས་ཅནྷྲི་རུང་། ་ལབྱ་ལ། པཱ སོོ་བྲས་དང་གནས་པདེདྲ་རུལནི་འཇུག་པ 
སོགས་དང་སྔུ་ངདོ། །ལཤྣཾས་བསྐེད་རིམ་པ་ལེ་སྡཾབ་ ་དང་གནས་པས་སངས་རྒྱད ་ཀྱི་གཟུགས་རོགས་ པར་པད་ལ། ཛྫོགས་རིམ་པ ལོ་ནི་དྲེ་ནམས་རང་བཤིནེ་ཧིསྲ་བུབ་ང པས་སྔམཾ་དོན་མེད་པར་རྟོན་པའཞེ་དྲུ་ཡིགེས་ ཤས© 







པི 


[པ་བཞིའོ།།འཛུག་ ་པཞེས་སོགས་ཉིས ཉི་དོར་བླགས་ཀྱི་བུ་མའི་སྒོ་ནཱས་རང་པིན་ོནོ ནོལ། | ཤེས་རབཞི་ཨ་དང་ཐབས་ནེ་ཱ པུ་དང་པོ། །ཧིནི་ོ་ལ་འཆད་དོ།།གོས ས་དཀབཞེས་པ་ གཅི་དྲ་ཀྱིར། ནི་ཤེས་འབ་ ལམོའརི་རུང་གིགས་] 


¡ | ཏིས་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་ལྱ་བུ་སྙོན་ལ། བཞི་བོས་ཞེས་པ་གཉིས ་ཨྱིས་ནི་དེ་བཞིདིལ་བས་ཐབས་མགྲོན་པོ་རའི་རུང་གི་བངས་སྟོན་པའོ། །དགུ ུ་རདག་ུ་ཞིས། ་པནས་ཏི་ཤྷཱ་ར་པ་ ཞི་ཞེས་ ་པས་ནི་ཞག གཅིག་ལ ཐན་པ དང་ཉརབཞིར། 
།ྭ ཧྩོ སཱོན་ནོ། །རིམ་གྱི་སནི ནིཞོས་སོགས་ཀྱི་དོནནི་ཞག་གཅིག་གི་བླཟུས་པའི་གུངས་སྟོན་པའོ། །འདིའི་རེསྲ་སུ། རྣལ འཛུར་བྲདོམ ་པའི་བར་ཆདཅན། ཞེས་སོགས་དགོངས་བ་ལུང་སྣེནོ་ི་ལུང་འོག་ཏུ་དངས་བདྲེ་ནམས་ 
| འེང་རྒྱར་སྣང་བ་ལ། བརངུ་བཅད་ནས་དྲ་ །དྲབས་པྲ་ནི་ རྐྱ་གརེ་ ་དཔེདུ་ང་མ་དགྭ་ང ་པ་ཡིས་ ་བསྐྱནབརམདོནནོ། །གཉེས་ ་པ་ལ་གཉིཊ ས། རྡོར་བླཟསྤ་པད་པའིརམ་པ། རྡོར་བླཟས་བས་པས ་གང་བླྒྲབ་པའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། ཏ 


ོརེས་བིདཔའི་གནས། ྡོརླནས་བེད་པའི་དོད་ ལམ། ། དར་བླས་ཛི་ཝརྱ་་པའིརུལ་ལོ། ལོ །དངང་ཞོ། དོང་དབ་ལས། སི སཱ་བོས་ ༈་དདན་བ་ལྷ་ ཡཱ་ཡགྲནས། །ུ་ལིངརམཱ་ནམས་ དང་བ ད་བཆོགས་ནི་ཡེད་བ 
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ལ་ | 





རི ནས། །གང་གེས་དངོས་ཕུབ་མཆོག་ཏུ་འགུར། །སླྲབ་པོ་བདེ་བའི་སྙན་འདྲུག་ནསེ། །མིག་གཉིས་སྣ་རྩེའ་གཏད་བྱསནས། །ཕྲུག་གོང་མཉམ་ལ་ལྱེ་རྐན་སྨར། །སོ་དང་མརུནི་བདེ་བར་བཞག ། 
དྒ དངུགས་ཅི་འྭཐྡ་ཛབ་སོདནས་ནི། །དུང་ཟད་ཧུང་ཟདརོལ་བྲལ་བས། ང་ཁྱ་པ ་བཞིན་འཕུའི་རུབཞི། །སེམས་དཔའི་སྒྱིལཀྲད་ལེགས་གནས་པ པ། ཞེས་གསུངས་སོ། །སྣནེ་ལུ་བའི དདུ་གནསཞེས་འདོན་པ་ ཧཱ 
ཞི འྱི་རེ་ནས་ ལྟེ་བམཐོད་པའེ་ཆེདཙཾམ་ལ ་འཆད་དོ། །གསྐུམ་པ་ལ་གཉིས། ད སོ་ི་དོན་དང་། དེ་ཡི་བྭ། ཡི་པ།དོད་ དྲ་སོརྲ་རཱལ་ལོ། | །དང་པོལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དུང་། ཊ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ 


༧ ལམ 


ཅོོ དང་སྦྲལ་དང་ དཱག་ལ་སོགས་ པའི་ཆོརམ་དདྲལ་བ་དང་། གདུག་པཅན་ི་འབུ འབྱང པོ་དོང་གདོན་ཅི་བཤིགས་མོད་པའོ། །གཉིས་བནི། ངེ དྭཉིད་ལས། འདིར་ནི་གཞན་ཡང་བཤད་ལིས་ཏོཟ ཧན། ད། 








་གདབལས། བགྲང་བ་ དབུགས་ཉི་དྲབེ་བ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ར་ནི་དདཔར་ཤ༔ །གནས་ཀྱི་ ་དཔེ་ དཔེ་བསྔ་ཚླ་རྣམ་ མསྦོའི། ། [དུ ་ཊིི་དབྱེ་བའི་རྟོབ ག་པ་དང་། [ཆུང ཤཱ་མསཀྱི་ནེ་ལྡོག་པ་དང་། ]ངྩོག་པ་དང་བཅས་ ད 
པས་ས ། ྟརམདར་བསྡུསརྡོས་དུག་གས། །འབྱད་དང་འདྲགྲཾ་པ་རྗེས་སུ་དྲན། ཞེསྣ་རང་འཛགདན་བདྲིརན་བྲ་དགགིས་བཔར་བཟུངས་ས །།དུགི་ནྡི་ཏང་པ་དད་པོའི་མཐརྨ་དུང་ཞཾདཔད་པརྲ་བཞེ ¦ 


[སཱ་རཱཏེ་ལྷགཆྭདདངའདྲེས་པའི་སྐྱོན་སྟདསྭ་ནས། བགྲང་བྱའི་དབུགས་ཊྱིས་གྲངས་ཏེའྲིཆིག དོ་དུག་བྱུ་ཅར་བས་པའ་དྲ་བ་ཡསྤུ་རུང་ལུ་དཔོད་པར་པིད་པནོ་དང་པོ་བགང་བའོ། །བསང་བུ་ས་སན་གདམ་དང་འལ་བད་ 
|  བཞིན་དུ་ཐུན་སོ་སོ་ལ་རླུང་རྣམ་བརདངོ་ དབནི་གཉིས་པྲ་རེས་སུ་འོ་བའོ། །རླུང་སྤུ་པའེ་གནས་རྩ་འི་དཔྱེ་བས་ར་འེ་ལྭའོར་ལོ རྣམ སྭཱ་ནྟོ་ཆོག པ་དང་ཞེས་སྲེལ ཏེ་གསུམ་པ་གནས་ལྟ་རོག་པའོ། །ྩ་ལ་བཏིནནས་རུང་བྱར་ 
¡ ུ་བྱཧདྱརཱ་པའི་མཚནཱུད་དུས་སོ་སོའདྲབ་བསྟ་རོག་པར་ཤད་བཞི་བཞི་པ་མཚོན་ཉིད་ལྟཅོག་པའོ། །ལས་དང་པོ་པའྡི་ནལ་འབོར་ིངོ་ངོསྨརྨམ་ཏོག་བསུད་པའི་ཆུང་ཝོག་པརྡ་རོམ་པ་དམ་ཆིས་ལོག་པེ་ལྔ་པྡ 
ཛའ. ོག་བཅས་ཅྱི་རུང་ཝོགནས་གཞུས་པ་དྲིདག་པ་ཡོངོས་དྭག་པ། །གཉེས་པ་ལླ་དུག་ལན་དང་པོ་བྲགང་བནེ། དེ་ཉིད་ལས། ཐག་མར་འབུད་དངྡ་ཇུབ་པྲ་ནོམས། །ཏི་ལཾ་དངནོ་ཆག་སྟོང་དང་། །ད་བཞིན་ 
} | གྲདསན་བརྒྱ་ྲག་དྲག །ཉིནེ་དང་མཚན་མོ་ངས་པཞེ། །ཇི་སྲེདྲ་བརས་ནི་བོབ་པའེ་གནས། །ཉེནཞག་ཏྲེ་ཤྲུ་མུ་བྱདདདུ། །གདས་ནྡརྫས་སུ་སྟོར་བྲ་ལེས། །གྲདས་ནེ་རབཅུ་བསྟན་པ་ཡེན། ཞེས་གསུདས་སོ།།འདིར་ 
¦ འགྲེལ་པས་མོས་པ་ལས་བྱུང་པའི་སྱུ་མའི་ཡུས་སུ་དམེགསནས་རྡོར་བཟླས་བྱད་པ། མྱུ་མ་ལྷ་ཐུའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱིས།ཞེད་འོག་ནས་གསུང་དའི་དོན་དུ་བཞེད་ཊང་། ལུས་དབེན་ཙི་གསངཆེན་རིགས་གཅིག་གི་ཏིང་ཅ | 








ངི 


༢༥ 
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གག. 


ྣ རོ ཟུང ལད ྐ 


༤༤༨༠༤ 


(£ ྦ 


༢༢༠”: 


བ་འ རེ 


པའ བ་ཡིས ཉིན ཞྭག་ཏིཿ ཙབ ༥ དའ 
རེར་ལ ུ་ས་འྲ་ བདས་ ཐེ མ་ ལོག ་པར་ངས་པརའཛནོ། པར་ ་ཧེད་ངེ། ཞབ ཉེར་བཅུནྱ་གི་པརདུམ་ལ་སོགས 


།ངེ་འཛིན་ལ་བྷ་ སྭ 
སྟིར 


འྱི་པིར་སབས་དྲེ་ནམས་མ་གངོགས་ང པའི་ཉིན་དང་མཚན་ི་ཆ་སོ་སོར་ཡེནསྲ་གངས་བྟང་གོས་པས་རགསྤ་ཚི ཚེས་ལ པངེས་པ་རེདྷ་ར 


་བེད་པ་ལེགས་སོ། དྷོ་ཝརཉིན་མོ་ཁྲི་དང་བྱརརད་བྱར་དང་མཚོནོམོ་ཡང་དོ་བཞིན་དྲུ་རུ་ རུང་འབྱུར་འ །གྲི་གངསརབྱུ་བགས་པས་དི་ོདས་ད་ལངེསཔྲོ ཟློ ཁི་འདོབ། 


།འདནི་གཉིད་ང་བརའ་བྱཅ་བཅགནས་གརངདབརམ་ཆདད་ངགའདགའརེན ནླསླབ་མི་ནུས་ཤིད་། དྷེ་པརམྱ་བས་ན་ཏི་འྲི་ཆིག་སྩོངོ་དྲུག བའི་གངས་ཐུརས་ཅད་ 
རེདདུ་སྒོཿ དུ་སྩོད་བའོ། །གཏིས་པ་རེས་སུ་ འགྲོ་བནེ ཞེ དེ་ཉིད་ལས། 


བྱོད འི རྗེས་འགྲོའི་བཟླུས་པནི། །ཐུནཱཚོད་སྭ་སོརསྲོགརྣམས་དང་། །སྲོག་དང་ྩྩོལ་བ་བརྟག་པ་སྙེ། །ཉིས་སྩྱོང་བདུན་བརྒྱའ་བྲངས་ཏྲིསནི། །ཡང་དག་པརོ་ངེས་གཟུན་ཧེག།ཡོད། 


ིའི་ཤེབ་ག། ། །ཉིན དང་མཆན་དངས་ པརའའི། ཞེས་དྷེ་པ་རཉྲིན་མཚན་བ གཉིསྭ་སྲུ་པེ་བའི་རྭགས་པའི་ པའ་གྭངཡ་ ངེས་རྙེདནས། | ཤུནྣཚོད. ¦ 


ཌཱ 

1 
འུ 
༠ 


པའི་དཀིལ་འབོར་བཤིའི་དྲོ་བན་ཉིན་མཆན་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་ཚོད་པོ་སེང་ | 


ངུ ལི 


5 སས་ལ ༧༤ ༨༨ཤབབསའཅངམསམ་པསམས་སས་ལ་བངག་འཤགཡགསསང་འ༡གསས ཞེས་ཁྱབུང་ངོ། །འཕེལ་བཅྭ་བུན་ཚོདོརརོའི་ཚོད་འཇིག་ཏེན་པ་ལྭ་བཀས། 
ར་མས མས་པས་པ་ ༡༠༧༤༢༠༠༠༠༠༣༨༠༥༠༤ སེ ཐ་ཐམཐཟ་མབམས་པ་པ་ ལམ པས ༨༡༡༠ ༨ ༣ ༨༨༧༡ རྱ ཧོ 23ཊ" ར་ལ་བ །ཿ)༈ ཞས་འྭ ་ར་ འགྲེལ་བསུ་ཐུན་ཚོད་རེ སཔ རད =-- 
| རྒུ་བངས་ནུདབོད་བའྲི་ནམ་པ་ཡིས་བྲགང་བར་འོ། །འགེལ་པའི་འྱར་ལས། ཅུདཚོདང་རརསོག་དངནི། །རོལ བསིགས གས་འཇུང་ང། །ལ་ ལ་ས ི་ོ 
¦ པྟ་འཉིན་ནཆ་ཅི་དེལས་བྱརད་དམ། པལ་ཆེརརུ་ཆོད་བྱཅདབྱ་ཅདལྲ་བསནས། བ་ཤ བའི་བརདང། ཟུ དེས་བྱརེའི་དུསཚདི་ད གང་པ་འ་ཉོན་ལས་བན་ཡརར་གྲས་་པས། ད་ས སྤ 
¦ [བཤ དོ། །འདི་ནེ་མེ་འཐད་དེ། ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་ཚན་རོའི་ཡུན་རླུང་དགུ་བརྒྱ་ སམི་རྫོགས་པར་སྔར་བཤད་པའེ་པྱིཿ ཇི སིས་་་་ཡབའ་བའི་རིར་། འདིརྦ་རུང་གྲེ་གངས་ཟློམསནི བྱུང་ ྦ 
ར་ འཾ ¡¦ བད གྱ ལི ལ་ལས་མ ང་པ ར་འ བང་ པ་གསུམ་གསུམ་བྱས་པརྒྱན་བམ་འབྲད་པའ་བྱ་དདང་ ། འདར་དུང་གདབ་གོམ་ྷཞ ༦༨ ༨ 
[ཨིའི ཆུ་དྲྱས་པོའས་བྱབརགཉིས་འས་འ་ ོ་ཀ་མབས་འདེང་ ནཞག་གག་གི་བྱརད་ཡིནལ། དེའི་ལན་ལུ བཅནབྱར ར་མ 
་ གཉིས་གཉིས་ལ་འརྩའི་བའི་པསྦ་འུསུང་བའྲ་ི་ཏུ། ཅྲ་ཚ་།ཡངྲ་བ་ བཅུ་བཞད་ན། །དཔའ་བུན་ཚ་ ད་ཀ ས་འདང་ད་ །་་་པ།ཕྱོ། རི ུ 
| |གྲངས་བགྲང་བའོ། །གསུམ་པ་གནས་ཉི་དེཔུ་ཐནི། དཉིད་ལས། དེནས་གནས་པ་འབདཔ 


ལོ ད་དང་དབ་པ་ངས།་ བྲཟུང་བའ་སར་ + 
་ཡས། ]ཐ་དད་དུ་རཔཅུ་བརྙབ། །རཱ་སེ་འཁོརལོ་རྱུབ་ཡིས། ༈འབྱངད་དང་རྡུབ་པ་དས པརན། །ངས་པར་བཟུང པཿ 





ཀིས པའི་བདག་ཧིད་རྲན། །དངོ་ ཅོས་པྲོ་ཀུནྱ་གེ་རང་བཞིན་བདག །བྱར་ དབྱརདནི་ལག་བརྒུར། །།འདི་ནི་ཡང་དགྲ་ནལ ་འཐོར་མོཿ ཆོག །ཉོནཞགའིབླར་བྲ དྲུན་ཅིས། །མཆོནཉིད་ སྒོམོ་པའྲི་རྣའ ལ་འབོར་པ། ཇི མ བོ དི 


༡ ༠༧༧༠༩༠ € ༢༦༠༠ - 


| བསྒོམས་པས། ཞེས་སོ། །རླུང་གི་གནས་རྩའི་ལབོར་ལྦོ་དགནོ་ ་སོསརོ་བཅུགསྒ་ནུས་དརེའེ་ལ་༈ སྔར་བཤད་པ ད་པ་ལུར་དགུ་དགུ དོ་བའྲི་གུ་ནུས། ཞག་ག གཅི ་ལ་བརྒྱདཀྱས་ལྷག་པའ་བརྒྱ་ ཆྱབ་རོས་པར། འདི་འང་ར་། ད 
 །དྭངླ་རུང་ཁ་དོག་རྨུ་བ་གསལ་པརམཐོད་ནས་མིན་ནོ། །རྣམ་རྟོག་མྲེ མད་པྲར་ཧད་པའྱ་རུང་ག་སར་བ་ ་སི་རལ་འཐོར་དདག་གི་མཆོག་ས་དངས ནྭ་པོ་ཀུན་ རུང་བཞིན་བོད་གསལདུམ་ཅོག་པ ས་ པའི་བདགོ་ ཉདཙན་དུ་འཇུཊ།༤¡ 
ཱ བའྲི་ཐོབས་སོ།། །བརྒྱད་ཀྱི་ས' ཙལྱབ།ང པའྱི་རུར་བྱར་རྒྱབ་ངས་ང པདརྱ་ཟེད་པའི་ ཡང་དགུ་པའི་ ཅལ་འབོརའདྲི་ནྲིར མཆབ་བ། །བརྒམས ཝེས་པསྨ་རང་ངེས་ པརད་ཅེས་ སྦྱར་རོ། །འགྲེལ་པས ས། ནམ་ཏོག་བྱརྨར་ བྱཧད་ངས་པ པ་ད ]; 





ཅུའུ 


༈ | ལ་སྦུརབུ་ལུན་ནཱ་ཏོགམཔནི་དོནདོམ་བརཏོན་མོང་ཧིས་སྦྱུང་པ་ འོ། །མཆོགན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའོ། །སྦྱོར་བནེ་དོན་དམ་པརཉེ་བར་ཞི་བའོ། །དའི་ཡིརྨ་རམ་ཏོག་༔ སྔངས་པའོ། །དངོས་པོ་ཀྲུན་ 
༈ གྱི་འང་བཞིནཾ་ཤེས པཉེདད་ད་ ང་དན་སྣད་པ་དང་། བྱཆདང་བྱར བྱར་ནི་ཏོག་པྲ་ནོམས་ཕུལ་ ཡ་ རྒྱབ་ཀིས་ཕྱོཿ ཙགས་པ་ལ བཤད དོ །ར་ བ་རུང་ལོག་བ་ནི། དཉིད་ལས། རྟག་ དང་བཅན། ་པའྲི་ནལ་འབོརཔས། | 








| །དེ་ལསརྣལ འཐྱོར་ལོག་ནས་ནི། །མེ་ ཉོག་པ་ཡི་རླང་ ད་ཆེན་ པོ། རྱ་ ཡི་འཁོར་ལོརྐ་ནམ་པརྱ་རུ། །དེ་ནས ཏོན་མོངས་ཀུན་སྩོངལས། ས་བལུག་ནིདོན་དམ་བ། ཏིན ཞག་ཏི་གླུ་ཆཾ་ 
།བདུན་ལ། ཡམ་དང་པོ་ཡེ་ ར་ཡིས །ལེག་པརྨ་བོ་དང་ལན་པས་བླསོལོ། ཞེས་སོ། །ྣལ་འཐོར་པ་རྟོག་པ་བརྒྱརེ་ཏ ཆོ་བྱསད་དང་བཅས་པད་ལས་ཡོགནས་རམ་པར་མི་ཊོག་པའྱི་རུད་ ན་པོ་ཚ་འི་འ། ཁོང་ལ 
དནཱས། །ོམངས་ཏྣརཾ ཧོག་ཡུལ་དང་ཀུན་ཏུ་སྫོང་བ་ལསྨ་ཟུག་པའི་དོན་དན་པ་ངེས་པ་ལསྟནྡི་རོམ་ཏཱོགོ་ བསྐད་པའ་རུང་ཝ ང་ལེོགོ་ པར་འགབུར་རོ། །དའི་པིཿ དྲོར་ླཐས ་མཐརི; ན་པ་ལྔ་མོས་པའི་ལས་ ་དང་པོ་པའི་ི སྩའ་། $ 
བ་སྟ་རྣལ་འཱོརརྱིས་ཞག །ཉེར་བདླུད་ལ་ རྣམྟོག་ བསྱད་པའེ་རླུང་ ད་ལག་བདརླ་བ་དང་ལན་པས་བླ་རམ་པརད་ཧའ། །འདྲན རུད རྣམ་ཊ ཅོག་བྱརྲ་ཝ་ བྱ་ཧྐད་ངོས་ པའི་རོས་ དནས ལྔོར་བཞིན་རྡ་རྗེའི་བཟླས་བཞག་ཏེར་བད་ | 
དྲུ་ཙོས་པས། རྣཏྟོག་བསྱུད་པའཾ་སྲོག་ཐུརི་རུང་རྣྔས་རིཨེ་བྷིས་དབུམ་ མར་འཇུག་པའོ། །དྲུག་པ ཡོངོས་དག་ནི། དཉེད་ལས། དྲེནསྣ་རམ་དྲག་ད་དགྲ་སང་། །ཡང་དགྲུརལ་འདོར་སྟོབས་ཀྱིས་ནི། །སགུ་དངྲ་ཙལ་། 
བའི་ནལ་འརོནམས། །ཀུནན་ས་འབྱང་སཱངསནསན། །རྔ་ རུངགི་དཉིདཁོནའི་རྱ ཐོ །རྣལ་ད མཆོག་ནི་བསྒོམ་པརྲ་བ། །གཉིས་མེད་མ མཆོག་གྲི་ནལ་འོརགིས། །ཏ །ཉེནཞག་ཏིཤུ་ཚ་བདུན་ལ། ¡ རུང་གིདེ་ཁོན་ཉིན 





རཾ 


34 
རྤ 
༩2 
༧: 








@ྭ 





ཁང་མ སའ མསས་ བ།བྲགང་བའྲེ་རལ་འཐོནྨ་ཉམཿ བྱཅུ་སྤུངསྐ་ན སཏ་ 
| [ཉེནཿ ཊགཡེང་བའི་སེམནནི་དག་བརའྱུར། ཞེས་སོ། །ཟུང་ཐོག་པའི་ཇེས་དེནསྨ་ནམ་དག ྭོམཔར་བའོ། དིར བ་འད བདལ ྲང་ ཟོས་སོ ཌཱ 
ཡང་དག་པའི་ཆྣལ་འུབྱརྱི་སྟོབསཁྱིས་རྣོལ་འྩོརདྲག་གིནོང དན མཆོྱཅྱ་བུར་པ་ཡོངས་ད དྭསྨཱ་ནའ་ རབ སོ ༢ །དེས་ནི་པོ་རོལ་ཅཱ་གཡུད་བའྲི་རུང་དང་གླན་ཏོགྲོརམས་དག་བརའབོུར་རོ། །འདི་ནི་སྔ་མ་ལྔ༥ཾ 
རྣམས མས་སྡུད་པའི་རྒྱ་སྟེ་གཉིསཝུ་ སྲུ་མད་པ་ འིར འཉོར་མཆོག་ ཡངོས་དྭག་གྱི་ནལ་འབོང་ཅིསཞག་ཉེར་བདུན ཅུ་ཧིབརལ་བྷ་ཡོམ་ མོ། གའི བོས་ཅུག ད་པའི དབང་བོ ་པསྤ་རུང་ཀུན་ཏོགླ་རོམས་ཞི་ བརྡྲ་དེད་པས། ྦ 
རླུང་ཐམསཅད་དད མརྡརུད་པའི པའ་ རྗེས་རུ། སུ་འབུད་འག་མི་བྲབ་བ་ཚུངགའི་མིཤསས་པའི་ཐགལེ་ཨ སེ ཡིག་འ ཅི འེ ་མི་ཤིགས་ པ་ལཱངྷུམས་ཚུ་ སྡད་པ་ཞག ་དང་གཉིས་ཤེས་ དའས་ཏ། ཏཾ། བཛཙུད་པའི་དགོངས་ ད 
ངུ རེ་བླབས་འདིལ་ཐོག་མརྦ་རུ < ཇི སེམ་བ་མོམ་བ་དང ལ་བའི 7 
ལ་དག དངུད དག་ཆེས་པྲ་རུང་དྲརམས་ཞིག་དང་། རྣལ་ འཕྱོརྩི་སྙིབས་དེ་དཔོས་པོ་མད་པ་བསོམ་པའམ་ཡི་ག་གསེམ །དད་། སྲག་དང་རྩོ ི་ནཾཉོག་ནམས་ཞེན 





།ཆུས་ ཏེ། བཤུད པའྱིརུད་ཉི་རྗེས་འབངས་ནས། བླ་མའི་ཞལ ལྭ་ཏོགས་བརླ་། ཞེས་གསུངས་ པའི་དོནམྭ་རེ་ ཉིད་བའྱི་ཕིརརོ། །གཉིད་བནི། རྡོ བླབས་པའི་རིམོ་བལས།ཆྱ་རུད་ཉོས་སྔགས་ ཐནས་ཅད་བ བྲས པ་ པ་ཡི་གེ་གསུཊ ¦ 
སགས་ སངྷག་པ ་པ་དེ་གསིདཁོ་ནཉིདཡིན་པ་དང། དའང་དགོངས་ང ཏིབ ཀད་བགསུས་བ། དམ་པའོ ཐ་འཛུསགནས་གྲས་ལ་གེ་གསའ ཡིང་འདྱུ་བར་གྲུསས་ས། རོ ལང་བལས | 





ཆོོ 





བདམ ཆོག གསམ། །ཟླ་་བབས་པས་ འབའ་པ འྱུ་རཏ་གཞན་དས་ མནན ནེས་གྲསངས་སོ། །དེནྲི་ཛས་འེེས རི དམ་བིགསཔ་ཡང། ' 










ཟཾ ༄༅། དྷ་ཊརོ་ཡིནོ་ཏྲེ། འཕགས་པྭ་ལས། དཀིལ་འཁོར་བཞི་པོའདིདགཞི། ། ནི །མཉམ་པར་བཞག་བསྐ་ཉུག གཅླཟོས། ཞེས་རྡོར རྦེ་འེདལས་གསུངས་པའི་དོན་བཀཀལ་བན། ། ཆུང་ལྡུང་ འཇུག །གནས་གསུམ་ཡི་གགསུན། | 
དང་སྦྲརནས ཟོ་བའི་དོནད་བཤད་པའི་ཇཱི ཕྱརའ། །ལྡཾདང་ཨ་ལམ་ཀུ་ཀ་ལ་ཤས་གུ གསང་བའི་བླངར་འགོ་འོད་སྔོན ། ཞེས་པའི་ཟླབས་སྲུ་འགྲོ་བདངམི་འགྲོ་ གོ་བ་དང་འོད་བཞེསྱ་བྱ་ཆུ་ལ་འྲག་འ ་འོང་ཞེས་ བརྩེསི་ཆིག་མི ལུ་མངོན་པརྦ་བས་ ྦ 

¡ པའུ་ཞས་འཆད་ད་། །གཞན་ཡང་རྡོར་ཕེང་ལས། རྡོར་བླབས་ཀྱི་ཏ [ཀྱི སྐབས་སུ་ཡེ་ག་དྟབ ་བ་དང་། ] ཧཱཾཡིགླ་བོ་བར་ གསུམས་པའྲ་ས་མནྱིརཱང་ཉིད་ལྭ་བད་པར་ས་དབ་ཤད་ཕིན་ལ་ ལ། ི་མ་ཡད་སུགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
¡གཅག་ག་ མཚོན་བྲད་ཡིན་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ་ ཏོ། །འོ་ནྭ་རལ་འབོར་པས་ཞག་ གཅིག་ལ་ཅིའི་ཆིག་སྟེང་ རྲུག་བརྒྱ་བཟླ་བརན་བཤད་ལ། དྲནྤི་རུང་འབུང་འཛུག་ གཉེས་གཉེས་ལ་རའེརྦབས་པའི་གངས་ཡིན་ལ། དགིས 
ལས་མ་གཏོགས་པའི་གནས་པའི་པུ༔ ཨ་མེད་པའྱི་པྱིར་ཨ་དང་གཞས་པ་སྦྱར་ནད། སཇི་ལུའྭ་བབླ་སྙ ་སམནཱཾ། བྡོཧཱཾ་བཱམ་སྫོན་དུས་ པྲ་རམས། ཝངད་འཇུག་གེས ཀྱི་བའ་དུ་ཛུང་ཐད་གྲནས་པུ་རེ་བྱས་ལ་ཨ་དང་སྦྱར་གསུང་ངོ་། ། ླ 
 །ད་ལྱ་པུས་ཀྱི་བྲམ།ཁ་ཅགན་ར། དྷ་ལན་རད་ ང་ག་བའི་བླབས་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞིདདག་གཅིག་ལ་ཏི་ཁོ་ཆིག་སྙོང་ཇུག་ བྱཧར་བཤད་པ་མ་ཚང་བའི་ སོན་ དུ་འགྱུ་ར་བས། ཆེད་དུ་འཇིན་པ །མྱ་ུ་བར་བླབ་ཞས ་འདོད་དྲོ།། ་ 





། འདི་བའད་བཟལ་བོདིཅིད་དད་དུང་འཇུག་ བས་དེའི་ལན་ ངྲུླ་སཱ་དགོས་ཤིང་། དྷཾ་ཱནཱརང་གརྩ་ཆུབ་ལྭ་ཝང་འཇུག་གཉིས་མ་གཉོགས་པའ དབི་གནས་པ 'མེད་པས་མ་ཡིག་གནས་བ་དང་སྦྱོར་བའྲི་རུང་གི་གནས་བདྲེ་ཡདགོའ དགོད་ 
དད སོཿ གལ་ཏེ རླུང་རྫུབ་ པ་རོགས་ནས་སྣ་བུག་ཏུ་ཕྱི་རམཿ ང་བའི་བརྡ་སབས་ ཡོད་པས་དའོ་ ཨཱམན། ནང་དུ་འཇུག་ བྔ་རོགས་ལ ལྭ ་ཐག་ཕྱི་ྒྱ་པའི་མགོ་ ཟུག་པས་ད དེ་གཅིས་ལནི་བརྙ་སྐབོས་མད་ལེ། ཞདཞས་སྣ་ བསྟུས་། 
ྒ སྲིབ་པའི་ པའི་བར་ལ་གཞས་ པརྦ་བུད་ན། ` སྣ་བུག་ནས་ནང་ དུགས་མ་ཐག་ནས་འང་གནས། སུ་ལི་སེབ་པར་ཡང་གཞས་པརྱ་བདགོས་ པས་འགོ་འདྲ འདུ་ལ ་གནས་པའི་མིང་བཏུགས་ པཙམ་མོ། །དེས་ན་ཞུག་གཅིག་ལའྲིའཾ ཛཾ 
ིགྷ་ཚད་རུག་བྱཅར་བཤུདཔ་ནི། ཆུ་ ད་འྲགེ་འོང་གཉིས་མེ་གཏོགས་པ་གནས་པ་ཟུརདུམབས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། རང་ག་བར་འཇུག་པའི་བླཟས་པའང་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡི་གེ་གསུམ་དད་སྦྱོར་བའི་ཆོའི་ཨོ། ཤཱ 
ལས་ལེགས་ སུས་ཡིག་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་འཇུག་ལད་གཉིས་ལས་ལེགས་སུ་གནས་ དྲ་བུ་དགྲོས་བསནད་དུ་ཇུབས་ཟིན་པའི་དེ་མ་ཐག་ཅུནང་དུ་གནས་པ་རཆད་དྲུ་བསནས་ཁྱིར་ཝད་བདཾདངོ་སྦྱར་འོ། །དཙམ་ 
འང་ག་བའི་བཟླས་ པར་བཤད་པ་དང་འགལན། ཡི་ག་ གསུམ་དང་པྦྱོར་བའང་འང་བཞེན་བདིི་རླུང་ལ་མེད་པས་ད དེའང་དེ་དང་ འགལ་བས་དོའ་བླབས་ན མ ་ཡིན་ པར་འགུར་རོ། !བ%ག་པ་ལ་གསུམ། ཅུ 


མ་མོ ༡༤༩ 
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༤ 


༄༅་༨༽། །གའི་ར ོག་་ བར་བསྟན་པ། དེ་ཉིད་ཆུ་ མངུདྲ་གོལ་བ་གཤན་ལས་མཆོག་ཡིནྲ་རཱུལ། ངཱ ཙྫོའི་ླབས་པ་གཙིགཏུགསུངས་པའྱི་ཆུ་མཛོནནོ། །དང་བོནི། ཆུད ] རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་གིའེ 


 དུག་པ་ལས། སྐུགས་ཉི་དེ་ཉིདྲ་ཀིས་དེ་འབྱེད། །ནལ འབྱོརམཛུད་པ་བཀྲོལནསཞི། །ཆུད་གི་དེ་ཉིད་རིག་པ་ད། །ཁྱན་པར་དྭ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡཾས། །སྦྱོར་བདེ་ཡུང་མི་རིག་ ཀོ །ཞེས་སྡུགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྡོར་བཟླས་ཀྱིས་ 


མངུད་འཕེད་ཅིང་དེའང་གཞནྱ་གིས་མི་རིག་པསྟ་ཏོགས་དཀའ་བདང་དོནདྲེ་ནལ་འ འབོམའྲི འནྱི་ཡིས་ཞལ་ནས་ཞལ་དུ་བརུད་པར་གསུདས་སོོ། །དེ་ཞུས་གསོང་བདག་གིས། ཐིག་ལེའི་དྭ་་བ་གས་བཅས་པས། །གུང་ཤེསྱ་པུར 


རྣལ་འཕྱོརམཆོག་ །སྦྱོར་བས་མདུད་པ་འཕྱེདྲ་པར་བྲེད། །ཁཆ 


གྲུབ་མཆོག་ཅྱུ་ཐུར་དུ ད་བོ་བ་བྷསནད་གསེལ་ཤེས༔ 
རྩེ་དེའང་འཕྱེད་དཀའ་བའེ་ མདུད་པ་གསུམ་རྱེས་དྲས་ནས་ཡོད་པ་དང་] མདུད་པ་དེསྲ་སོག་ཐུར་གཉིས་དོནས་འབྲོ་ གོ་བའི་གློ་སབས་བཀག་པས་འྔའི་ ་ཡཞ་ཝན་དུ་རྒྱུ ས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཡང་རྣམ་ཤེསཀྱི་ིང་རྟའི་ 


༼མས་གསུམ་པ་པ། ཡིའྭགོ་ གོ་བ་འདི། །རྒྱརདུ་ད་ དངོསླ་གུབ་མཆིག་ ཏུ་འགོ །ཤེད ཐིག་ལེའི་དྲཧེ་བརིགས་པ་ དང་བཅས་པ་གད་གིསཤེས་བསར་མངུ་ ་མདུད་པྱ ཉནས་དངོན་ 
ཅ་པའི་ལནད། ཕྙིང་གི་པདྨའི སྣབས་མཁའ་ལ། ཞེས་སོགས་ སྔ་སྐརྲདངས་པ་ལྟར་གསུངས་ཏེ་ཆི་ 'མིང་གའི་དབུས་ཀྱི་ཙ་མཐུདཀི་ ཡད་མི འགའ་ཡང 


༤ ། 
ཙཾ | 
རུ ཿ 





རོ 


༽ ཕྱ 


-༣༅ ༄གསགསར་ས་འགས་འ ༠༥༨༨ ༢༠༩༥ རམ 


དར ཆུང་བག་ཆུགསྦ་ཧོས་བླ་སད་བས་བཁོ་རོ་བར་འྱམོས་བ པུས དོ་བཟོག་ པའྱིིརྦཐིག་ལེའི་དྱེ་བྭ་ གསོ་བ རྩ་ཧྲེས་ཤིག་ཅེས་གསུངསྔནས། མོ་རིག་གཞན་ཡིས་མི་ཤེས་པ། །དབུས་ཧི་མདུད་པ་དྲེ་ རེ་ 
| ཡངནི། །དེ་ཡིན་ནི་དངོས་བུབ་འགུར། ཤེས་གསུངས་ཤིང་། དནས་མརའདོད་པས་ 


བ་པ་དང། འི་ཕ་མཐའི་ས་ལ་ འགྲོ་བར་འདོད་པས་ལམ་རྒྱཿ རྒྱས་མི་འདྲེ་བརྡ་འགྲོ་བནི་དཀའ་ ཿབྲ་སོད་བཙམ་དུ་བདྲ་ཀིས འདུདཔེ 
བུས་སླུ་མེད་པ་བཞིན་དུ། མནོ་དུག་ ་པ་བསོ་འབདྱ་ཀང་། འདོད་པའི་འབས་བུམེད་པས་དཀའ་བཆེར་བད་པཙམ་དུ་ཟདདོ། །དེས་ནྭ་རོལ་འབོར་མའི་ཞལ་དང་བམའི་ཞལ་ནས་ ཤུཔའི་མུན་དབ། 
དུཔ་ བེཤིས་གྲསངས། པན། གསང་བདག་གིས་གདོམས་ང དག ་དྲེ་གསུང་བརཞུས་སོ། །དེའི་ལན་ངྲུ་གལ་མེདྱ་ཀི་བསམ་པའ་ད དབང་གས རྒྱུད་ཀུན་ཏུ་སྦས་ནས་གང་དྲབང་གསལ་བར་མུབས་པ པ་བཤད་པརྡ་བ། 
' ཕྱུད 


། 
ཞྭཙཱདང་ཧཱཿཡྤ་དའ་བླབས་བས བཤད་དོ། །འདྲིད དིནི་མཚོན་པཙན་སྙ་ཡཾ་ ་གེགསུམ་གྱོ་ ཨྱཾརྡོར་བཟླས་ཀྱདྲད་དངུ་འདྲའོ། དདེ་གཉིས་ཨྱི་མིང་ལྭ་སྒ་དོང་ཐིག ་ལ་ཞཾསྲ་གསུབས་པེི་དོན་འགེལ་ཕས་སྱིང་གའི་མདུད་པའི་ཏུ ས་སྡེ 
| དང་སྤིནོ་མཚམས་ཀྱི་དབུན་སུ་ཐིག་ལེ་རུ་ཏོ༔བསྒོམ་པ་དང་དང་པོང་ལྡང་འཇུག་གི་རླུང་གཉིས ལ་བྷུདང་ ཨོ་གྱི་སྒ་ནས་སེསས་བཟུང་། དེ་ནོས་དབུལ་ནས་ ད་གྐ་བསསའའོམས་བདྲད་པའྲི་གའ་མའི། ཏཾ 


ཆོ ད 


-);ུ98 ཁི 


། ༄༅། །ལ་བཞག་གོ དེའང་ཅོག དྲུག་གཉིས་ལ་མོས་པས་སོ། སོ།།དེ་གཏིས་ཁང་ དཔོཾཧོཿ་གཉིས་ལ་ཚོསོ་བརླབའོ། །ཡི་གེ་བ སླུམ་པོའོ་ཉིད་ལཞུགས་ཏྭོངོ་ཡིག་ཧ ཅངཆ་ཤཱས་སུ་བཏུགས་པས་ཐིག་ལྕེདི། སུན་མའི་ 
ཊུས་སུ་གནས་པ་ལྕ་ཆུངགིངོ་བསོ་བྱས་བརྲབའོ་ཞེས་པ་མན་དགྱ་ཏུའུཆད་དོ། །དྷ་ཝྲ་རུང་དབུམརྦ་ཤུགས་པའི་དཙམམིནྱཧི་དབ་མའྱི་བི་བུག་ཁུད་པརཅན་གྲོལ་ དཀའ་བའི མིང་གི ཚ་འནུན་བཀོལ་ནས་དེའི་གནུས། 

' སྤུརྫ་ནཾལས་འཇུག་ དགོས་ཤིང་། འི རྡོར་བླགས་སྔ (གས་ཀྱི་དཉིད་གཅིག པུས་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། རྡོར་གྲྭསྟ་གིཡི་གེའི་དོན་བཤད་པའི་གྒོཿ སྤོ་ནྭས་ཆུང་དབུ་མརྲའཇུག་པ་བསྟན་པ་དང་།དེ་གསུམ་།ཛ 

གྱི་ཞེང་ནས་གཙོ་བོ་གད་ཡཱནེ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པེན། རྒྱུ ད་དོརྦབེང་གི་གཱ་གྲསང་ ཐུགསྭ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ བཤད་པའི་ལྤའུལས། དང་པོར་ཡོ་ཡིག གི་དོན་བཤད་པའི་སྒབས་སུ། ཊཾ མོ་ནྱི་སཱ་ལྡི་དྫོ་ར་ཡི། ཧཱཾད་པོ་ུནི་ཡུང ང་དག་§ 

¦ བཤད། །ཡི་གེ་ཨྭ་ནི་ཡེ་གེ་ཨོ། །ཡི་གེ་མཞེསྤུ་བ་བ་གསུལ། ཞེས་ཨྱོ;ོ་ལི་ག་གསུམ་ངོན་བཟུང་སྟེ་འགྲེལ་པར་ཨོ་ཡེག་མད་པར་ཨ་ཡིག་ཡོད་པྲའི་ལྔའྭ་བཅོ་ཝ་པ་དང་མཐུནནོ། །དེལ་ཨ་ཡིག་གི་དོནཞི་དེིད་ 

/[ལསཿ །སནི་ཆོས་འཁོར་པླདར་གནས། ། །རྲུང་གི་འཁོར་ལོཊ ལ་ནྱི་ཁབ། །དིིད་ཁནླ་ཆུང་ཆན་ པོ། །གགོ་ཅེསྤ་བ་བ་ ཐམས་ཅད་གསུངས། ། ཞེས་པའི་དོན སྨད་ག།: ཞས་ཡའེ་དབུས་བ ཀྱི་རླུང་གི་འཁོརལེའཾ་བར་ | 


ྣ  བའྲི་སྲོག་ འཛིན་ག རུང་སེ དསླ་རུང་ཐམས་ཅད་བ བླསས་ཞེས་འགེལ་པརའབུངངོ་། ། ཊཨ་ཡེག གིདོནོནདོཧིད་ལས། ཧོ་ནོལོངོས་ ཨྭ་སོདའཁོར་ལོར་གནས། །་དཔཉི་འདུབ་ལི།།མཿ མིན་པའི་མཐར་གནས་སྩི་གོག་མུབ་ 

ཁུཐ་པ་གཟྲི་པྔ་རིདྱ་ཀེ་ ཡས ཞེས་གྲསུངས་སོ། །འགྲེལ་པརྡ་སྐ་དི་ཞེས་འབུང་བསྡ་སུ་ཡིག་གི་དོནའི་མགྲིན་པ་ལོདས་སྩོ ་སེོདོ་ཀི་འཁོར་ལོཿ ལས་སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན༔ ཞྭ་གི་འཁོར་ལོའ་བརྡ་དུ། དྲབབ་པར་གནས་པད མ་དང་ཉི 

། ལེའི བོད་དངམཚུཾངས་པའོ།གཟི་བཛངིདྱ་ཀྱི་ལྲུས་ནི་ འབར་པའི་ངོ་བའོ། །འདིས་དྲ་གིན་པའི་འ འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ངེ་བོ་ཉིདྲ་ཀྱི་བྲོ རུའི ནུང་་ཡིག་གོད་ དནད་བསནཤོ། །།མ་ཡིག་གི་ དྡནི། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོཞསྲ་པར་ ་་། 

གྲནུསུ། །ཡི་གེ་ལནྲི་ཐིག་ལེཙོམ། །མཐོ་ ཐོ་བའ་ཚད་ནི་སེའོ་བཅུ་གཉིས། །རྱལ་པོ་གཙུག་ཏོར་གནས་ན་གཞས། ཞེས་ག ། །དི དེ་ལ་ཤཱན་མཚམསཱ་ནས་ ་ཡུ་ལ་སོར་བྱཅ་གཉིས་ཨུ་མཐོ་བའི་ཚུད་གླར གཏོརྱ་སི་གཞསཞགནས་ 
། པའི་ཐིག་ལ་མཱ་ཡིག་གྲི་དོནནོ། །རང་པ་ཐ་མ་ལ་འགྲལ་པས་བརྒལ་བརྡ་བས་ནས་སངངུ་གཞས་ཞེས་འབྱང་དོ་། །ཅཱུཾ་ཕིག་གི་སྣབས་སུ། དེ་དག་གཅིགྱ་བུ ཅུར་སྙིང་ག་ལ། པ། །བུ་གད། ཨྱིས་བོན་དུནེ་བཇྔོང བརྔོད། ཅེས་གྲསུངས་ 


|ནས་གཞན་གཉིས་ལ་དའི་དད་རམ་གསུངས་ཁང་། ད་ལ་ད དཔགས་ནག་གེའུས་པས། འདིའ་ཡང་དེ་དགེ་གཅིག ཅུའི ཅབོ་ལ། །ུཡེ་ས་བོནདུནི་བརྗོད། ]ཅེས་སྦྱའརེ། །དེ་ལྟ ]ཱ ལྟར་བྱས ནྭ་པཱིབོ་བོད་ཆེན་སི་འཁོར་ལོའི་ 
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| ༄༅། བརང་གནདསྦྱསིའི་ གོ་འདང་སགོ་འཛིན་དངྱ་སནྲ་ད /དྲང་གཏུམ་ གོིགྱོཅ་བླམང བརྡནྲི་ཨ་རོ་ རརི་མི་གེ་ཨོོ་ཧི་དོན་ནོ། ཨིག པ་ོ་གོོསདང་ོདའགྲོས་ཡོད་པའི་སོ་ཞིག [ཡཱ་ན། མའེདོན་། ་, 
་ སད ཁྲད་ས། འི་ཕར་གན། དཾ ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ།  ་ །མགྲེན་པར་ཡེ་གེ་ས་ཉིས་འབུར། ཞེས་པྲ་ནྲི་སོགློ་རུང་སྙིང་གའི་པླྨལས་ ྲུ 
¡བྱང་ན་ རྡ བདག་བ ལྭ་ཁབ་པནཔད་པས། རྨ ཨེ་ཡིགཉི་ས་ འགྱར ངི ཐུད སཱརིང་པེར 'ཨྲ་ཡིག་ གཉིས་ཀའིདོན་གཅིགྱཏུ་བྲས། ་བས་ཨ་རིང་པོར་སོང་བའོ། །གིཉིདདདནི་བུར་སེའབེ། །ཡིགེ་ཧྭ་ཡིས་ཀུ རཾ 
རྩ ངི ཡི་དབསནུ་གནས་པ་བཅིངས། ཞེས་བནི། གསུང་གིངྡ་ཇོའི་ལི་ག་གསུམ་པཧོ་ཡིག་གིས་བུནནས་བསྟུན་པའི་དོྲ་ུརསེལ་གྱི་རུངངོ། ག་གས ད་ག བར་བའོ || 
6 | ཀྱིའུབོར་ལོའ་ཡཱ་བརྡ་སཱཿཕག་ཡེན་པས། མའི བན་པའིའ་བར་ལྱ་ས་འགནས་པའ བནྱཾཧཱ་དངྲ་སོགྲ་བུར་གིས་དང་གསུལ་པོགནས་དེར་བཅེདས་པ་མི་གཅིག་ངྱ་བས་དནི་གསུང་དྡོ་རའི་ཡི་ལོ་སྔཿསེག་གིདོནད་ཤེས་པོར་ || 
ཝཾ བྱའོ ་ྱཾ་ཡེག་ལ་ཧདང་ཁུ་དང་མགསུམ་ཡོད་པའི་ཧ་ནེ། ཧནྲི་བུར་སེལ་མིང་ཅན་རུང་། །དཤང་སྲོ སྒོ་གསུང་བའིདབུཨན་གནས། ཞེས་གསུངས་ཏེ་བཤད་སྒེ སྐོནས་བསང་གནས 


ྱིད་འྱབནདད་གནས་པའི་ཐུརེལ 


ཟུ 


༤ ནེ 





ཅོཧོཔོོགོདོདོན། །་གྲ་བོ། 






འའ ་། །ེ འོང་ལའི་བརད། 
།གའི་བླདའི་ ག་གཅི སུར་པན གས་ད རའིཡི་ག 
ལ་གསུམ 


ཧཱུད་གའོ་དཔེས་ནྲ་རུད་གསུམ་སྦྱོར་བ་གཙོ་བོ་ཡིན 
དོནདང་ དགན 'དཔེ་ཐ་ཏོགས་ལགསན། །འདྲི་ནམས་དབུསན་དདོག་པོ་གང་། །ི རྙཉཱ་བཱཤིག་གཙ་བརོག 


ཡུ དའགྲོའླི་རུང་།། འི ངུ དདས་ནགནུས། ཞེས་པ ི མཐིན་པའ་བླཛའི་དབུས་ན་གནས་པའི་སྣད་འབྲོ་སྩ་ གྭ་སྟ་བྱཾ ཆུ་རུནྲིས་ིགགིདོོ། །ཡི་གེ་ནིམགོ རྨཊཡིན།།དྲུལ་ ད 
_ [བརྨ་རུང་གིའཁོརལོ་ལ། ཞས་པནྡ་དྲཱིན་མཚཾམེས་རྨུད་ པའི་སྲུག་འདིན་ཅར གྱིརླུ་ནི་མ ིག་གིདོན་ནོ།།དེས་ན་དེ་དག་ གོ 

ཧཱུཾ་ཡིག་གེདོན་ནོ། དགགས [།སུམ་འདུས་པ་ལས་ཨོ་ཡེག་སོགསགསུམང ཨྩ༅རྐ་ནས་གནས་གསུམན་གནས་པའིངས་དོན་གིབ་ཤད་བྱས་པས་བོདར། 
ྦ འིནངང་སོབུར་དངེ་ནླརའརུང་ནསས་ུད་པ་ྲོ རོ་རྗ གྲསང་ི་ ཝེ ཡིག་དནོང་བཤདད། ། འཁོངལ་ པོ་གསུམ་པ་དབུས་ ༼མདུད་གསུམ་གོལ་བའི་གནས་སྲུ་རུང་ མ།སཧུད་པ་ལཾ་གཾ་གསུན 
ཕྱི་དནོད་བཏ བའོ། །ཉིས་པ་ལགྱོ། གཉིས། རྙིང་ 


་ཐུར་གཉི ཉིས་དང་ཨྱེན་ཅྱཾགསུམྨ་སྙིང་ 


འྲི་རུ་ལ་དངོས་དང་། ཟུང་འགོག་པའི་བབས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནོ། དེ་ནས་གསད་དདེགགེས། རྡིར་གསུམ་བྱི་འིག 
གསུངས། ཞེག་ཛྡི་ང་གསུམ་ཅི་དེ་གེའི་དོནྲ་མུད་ནམས་གཅིག་ཅུ་མྦྱོར་བ་གསུམ་དང་། གཏངུ་བྱོརེབའི་གནས་ | 








ཙེ 
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རར 


༩༥ ༽ 


དཿ ཞན སྭ་ཐུགསྭ་འི་ད 


ད་གའི་ར་མདུད་གོལ་བ 


འིགནས་སྲུ་རུང་གཅིག་ [ཅད་བ དནམ་པར་ ¡གང 


ཧྲུར 


འདི་གླུསམན་ནས་ལ ནད་འདི དི་ཆེཞེས་པནེ་གསང་པ་ ཡས་ཀྱང་ཆེས་གསང་ 


སུམགཅྱ དཔའི དགཔ ཞེས་པ་ནྲི་དི་བ་སྡཱ་མའི་ 


ལནའནོ།། དྱེ་ཉིད་གཙོ 


སནི། །འྭུབ་དང་དེ་ 


>| ¬ པཱི ཡི་བོ་ལ་སོག ངབ་གསུམ་ཏོགས་ལགསན། གསུམ པོ་འ ོནམས་ ཉི་དབུས་ན་། སེནད་ནས་གདག་པོ་གད་ གད་ཡིན། ངཿ དིལྭདཞིག་གཙོ་བོར་ བོར་བཞེད་ཅེས་དིན་སོ། ། །དེའི་ལནདུ། གསུང་བ་མཆོག་ཅུ་གསང་བ་ | 
༣ ཅྲ་ཐུས་པའི་དོན་ནྲི་འོདའདི་བ། [ཅདཱནུསསྭ་ཧཱནཱམ་གསུདས་པཱ། །ར ཅུ་བཤད་ཅིས་མཉན་པརྒསིས། ཞེས་གསུང 

ལ་གེགས་པའྱི་རུང་ར མས་བསྲེས་པ 
ན་བདག་པོ་སྙི། ། ཀུནཙི་ནང་ནས་རྣམུརྟོག དུད། །གོདྱ་པཱ་ ཡིར་གཙོ་ང ཙོ་ཕོ་འོ། གཞན་རྣམ 


ས་ཏེ། ཧིང་མགྲིན་པི་བོའ་འཁོར་ལོགསུསྱ་བི་དབུས་ཀྱི་ཆུ་མདུད་གྲོལ་བའི་གནས་སུ་སོག་ 
ལལ ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིའི་དོན་ལ་ངེས བྭ་རཱདདགོསང | 
ནའཕོག་པར་ཤེད། ཅེད་གསྲུངས་ཏེ། གསུམ་པོ་ཀུ 

ཤ་བ ིནོནོཞེས་པ་ནྱི་པི ཤེེམའ་ལནནོ། [།དེའྱི་ཧུ་མཚན་གད་ཤི 
པ་དྲ་ནསྟ་ཏོག་བསེདཔའྱི་རུང་འམས་ཅད་ ཨིད་བ་སེ་གཅོད་བདབེད་པའི་བོར།། 


ཨྱི་ནང་ནས་ཐུག ཨིས་བནྱ་ི་དོན་ ར 


ན། གནསྭ་སཱའི་གའི་མྱདད་བྲ་གལ 
ཨཾ ཏོགམེད་པ་ལས་གཞཿ ནམ་ར ཏོསདངཟློང་ པོ 


རང་ མས་ནི་དོར། འགྲིབོ་པད་ཤེད་པ| 





།དང་འཕྲོག་པད་བའྱིངརོ། དོནྡིདི་བའྲི་གབསྤ་བུ་བདག་པོ་གང་ཡེན་གཙོ་བོངོངི་འད་ འདྲ་ཞིག་གསུངད།ཞེས་གཉིས་དྲེས་བའི བེལན་དང་སྔརབ་ཡིནོ་ནོ། [ཡང ན་གཙོ་ ཙོ་བོ་གཞན་ནྲི་ཐུགས་རོ་ རྡོ་རྭ་ལྲས་གཞན་པ སྐུ་རྡ་རྔ་དང་ {ཾ 
་ གཡུང་ངྡོ་རྫ་སེ། ངེ དེ་གཱཉེསྭ་ཏིི་ཿ གནས་སྦུ་གུར་པའ་བ འི་རིབོ་དང་མགྲིན་བའི་ཚུ ་མངུང་རྣམས་ཐུགས་དོ་རོའི་ཚུ་ ཨ་པ བ་དེས་འཇིག་ བརཔནིརི་པ་བཞིན་ངུ ་འགིབ་བ་དང་འཕྲོག་པདྲ་པད་ བའིདེནྲ་སུར་ དོ འབྲ འཕྲལ ༩ 






ཱུ བས ་ཕའ།གྲསུམ་གི་ནད་ནས་ལིག་པ། བ། ཅོ་བོཡི་ནཏི།ཆོས་ བམསཅ ཅདནེ་སེམས་ ལརག་ལས་པཱའི་པར་རོ། །ཨུན ཅི་ནོད་ནས་ཞེས་པའི་དོནོ་ཀུན་བྱཿ བྱང་ག་གནས་སྐབས་ མ་གཏིས་པོ་བཟས་ཡད་ལྷ མ་ཏ མྟ་ཏོག་གིས་སྐོམས་ཀྱི་རང་ 
| །བཤིན་ལ་གོས་ སུ་བ་མེད་པ་དང་། པ་གྲིཔིར་ཧེ་ལྱུས་པགདང་སེནསྤ་ཅིག་བྲོན་གད་ལག་བུར་བའྲི་ནམོ་ཏོག་བ གློ་ཆཆོ་ ཚྩ་བརྒྱད་འཕྲིབ་པ་དང་རླུང་རྣམས།འཕྲོག་པར་བྲེདྲ་པནི། རང་བཤིན་ཡོངས་སུ་ སེ ས་བཔར་འཇུདདེ།ི། ྦ 
གི་གསུན་ ལོ ཙུ ་གགས་པས་ཨཞིང་། སྟིང་གའི་དབུ་ཁྲའིགནད་གཏནེམ་ཏོ་ མ་ཅོགས་པར་སྣང་ངོ། །དྷ་པརྱ་རཱ་མཚཾན་དནི་ ཧི་བོདད་མྲྲིན་བའི་དབུ ིུ་ཨ་བྷ་ཛཱིའི ནང་དུ་མླང་འཇྫུགྒ་ནུས་ཀྱང་སྣེང་གའ 

རྣམརྟོག་གུན་གཅོད་མེ་ནུས་པར་བསྟནཞོ། །དནས། རྣམ་བདཏོག་བའེ་རུང་གཉིསན། །ལུས་འོན་ལནྲི་ཁབ་པདེ་བིད། །དཱ་ཡེ་བུག་ལས་དི་རྱ། ས་ལ ཏོགཱ་འྱབུར་བདྲ་པད། །འཕྲོ་བདྲུགྫ | 






༨ 


ཐུ ༄༅། གི་འཁོར་ཕོའི་ལམ། །གང་གྷོ་བོབས་ཅིས་ཁུབ་པ་ྱའེད། ཊ ཅི་གྱུ་ས། པནི། གཅདྲ་བླ་རམ་ཏོག་གིརུང བསན་པར་བཞིདནས་བཤད་པ་ཡིན་ ླུང་གཉིགནི་སྣོག་དང་ཐུརསེལ་ལོ། །ལྷུག་མནིཾ་གོ་( ། 
-ཌཱ\ སླའ(དནས ། གསུམ་པྲ་ནལ་འཐོན་པ་ཡིས་ཏོགས། །ནུམ་རྟོང ་མེད་པ་རྨུད་བྱུང་ཆེ ] །ཆུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགག་བས། །།སྩེ་བདེ་ཉིད་རྟོགས་པ པའ། ཞེས་གང བ།སུངས་ཊ། ་བཞོར་གདོ དྡོརིའི་ཡྲཾག་དོན་ཡིང་གའི ༨ུ་ |} 
ཀཾ ¦ མདུད་གོལ་བའི་གནས་སྱུ་ནུང་བཅུག་པའོ། །ཏུགས་པནིན། ངོནྱ་སཱརཔ ། །དེའི་ཆ༔ མྟཱ ཅུག་མེད་པ༔ ད་པྲ་རདྱད་ ཨ་ཧ དོམཆདབའ འིཝུནཅིགྱུམུས་པའི་ཡེ་ཤེས༔ སེ་ཞེས་སྦྱའ་ འོ། །དེ་ཉིདྟ་རོགས་པ་ནྷི་རད་བུང་ ། 
6 
༡༩ 











ལཾ 
གི་དོན་ནོ། །རྒྱུ ]རྒྱུ་མཚོནའེ་རླུང་དང་རྣམ་རོ་ཐཱམསུ་ཅད་འགེ ག་པ 3 རི ལ་སྣ་ དངུས་པའི ཕིར །ཀའདྲ་ད་ སན་བུགས་ཀྱིསུ་བ བདག་ པོདབཤད་པའྱི་ུ ་གསུལང་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཀྲ 
ཞབས་དངོད། དྲང་། ཐབས་འསྱ་ད་བའ་འབྲས་བུ་དང་། དའེ རུགས་བཤད་པའོ།༣ དད་པའི དེནས། ཆྒུདའ ཞི་ཐལས་ཅད་ ཤ༨གག་པསྲན། །ཡང་དག་རིག་ཧོ་པ་ པད་ [གི བཀལ རི ཅེ་འགྲེལ་པ་ལས། ཆུ | 
སཱ་ཐབསྭ་ཁད་བདག་གིས་བ་ཤད་དོ་ཤེས་བྷ་ས། ཧཱིད་གའི་ར་མཇུད་ འྭ་ཆུང་ཕིགོག་པའི་ཐབས་འཛིད་ 





༦ 





ནི་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་ཡང་། ཞིས་འབྱུང་བ་འ བ་ལགས་ས ་སོ།  །དནྡིྫརུང་ཐམགཅད་འགེག་པའེ་རེག ས་པ་། 


ཏཱ 








སེུད་དང་འགྱཏུ་ཁ་བྷཝས་བཤིན། ཞེས་གསུངས་ཏརེ་བཞིའི་འདབ་མནི་ལཱལ་པའི་འཁོར་ལོལ་ཡིནལ། ། 
དྭེ་ལུར་གཉིས་སོ། །རྐང་པ་བཞི་པལ་འགྲེལ་པསདདག་ཟམ་ཏོག་ 


ལཾ ༩ 
36 ཁཛོལ་རོཆོའ་རོསོསོ་ས་ཆི་ 
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 ༄༅། དབུས་ཀུནྱི་རལ་ནས་ ནུས །འཛུར་ཡིསཔས་པེ་ཤས་པ། ། པ། །སྐདཅིག་གཙག་མདོན་རྡོགསྱང་ཆུབ། །དེ་ཡིས་ཐྲོབ་པརྐྱད་འདེང་ འགསུངས། །དི་གང་ཚམད་ དཅག།འཐོབ། །དེའྷི་སཅིཿ ངར 
་མ ཅུགསུདས། །དེ་ཡང་ངི་ཉར་ཐོབ་བརྩ ད།།དེ་ལ་རིགས་པ་རུ་འདེ་བ བརོད ོད །ཐོག་ླ་ལ་འཇེར་བཅེན་པོ། ་དགིནི་གནས་བགོན། །བསིད་པའི་རིན་པའི་སྦོན་བ་ཡིས། །ཁཱ་བོའྭ་ཕུགྱ་ཧྲ་བུས་ ་ { 
རོ་བ ཧད་་༨ ༨དབུད་པོ་ཡིནྡི་གོ་དྲག་ལ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཀུན་སྣོན་པ། །ཇཱུཾ་བཟླས་པཞི་མཆུངཊ་མུད་བྱ། །མཆོགཏུ་ཛུ མི་འཆུད་པར་ཞི། །ཟཱ་བ ཅ་བས་ནོསྱྱ་ཀད། །དྲེ་རེསྣ་སད་ཅིག་དེ་ལྭ་ཐོབ། .ཅེས་བསུངས།ེ་འོད།༔ 
” ༢ གསལ་མདོན་པདུདརུ་པདྱ་ དུ ས་འཐའ་པ་དང། ད་ལྭ་ཐོགརབྱསད་ངིམ་འཐར་ཕུངནས་དས་དྲ་རབླབས་པླ་བདུག་བ་བས་འ་ཐོབ་པའ་བཅུ་ཏེ། སྲར་རུད་འགོག་པའི་ཐབས་བཤད་ཅས་ 
ྦ ཛབས རིལི་ ་དག་གེ་དོན་སྤད་ཡད་བཤད་བནཏོ། གདིརདེན་བླནསྱ་པསན། །སྙིང་གའི་བྷད་དྲ་སིད་བལས་འཇིག དེ་ནས གསུད་པའ་པྱད ཡ 
རླུང་ག 


ཁེ ཡོཾ།ཁྱ་བོར་བནི་ དསུཀད་། །ཟམ་པརྨ་ཏོག་པའི་ ། 
ཉེསནི། །ད་ནས་ མ་པར་བཅད་ནས་འབྲོ །“ ས་ལས | ཟླ་བཅུ༥ུདཱ་ དྡོ་དབླབས་རྒྱན་ལི་ འཆདྱད་བས་པའི་ དུས་ལ་ནདོན་པརྱ་བདྱརུད་པ འོད་གསལ འཐོབ་པའི་ཆུལ། གང་ཕིར་ དྷ རྡོར་བཟླས་ 


ས་ས 


ཊི ༅༅། །དོནདབཤདདོ། སྲིའི ོ་བཉོ་ོ་གས་བུ་ུའཇགབ་ནང་བ། རོང ེོས་ོད་དང་བདརིནི་གོརལོའྱི་གྭདདའཇིག་པརྡ་པར་བཤདཅིངྱ་དོན་མཆོརབ། 
ཀྱར ་མདུད་འཇིག་ པར་འཆད་ བར་འུར་བས། སྙིང་གའི་ཙོ མངུད་ བོལ་བའི་མཐཐུས ་བད་འལ་པར་་ སྙན་འོ། །རྒྱད་འདིརངག་ལར་གྭདད་བ་ཤད་བམ་བཏོགས་པ་ ། 
¡ 4 གཞུན་རྣམས་དེ་བཞིན་ངུ་ན བ། དེ་དགལ་ཆུ་མྲ་དམི་ ཞེད་པ་རིན་ཏེ། གསང་པའི་པྲདཡེ། ། ཁ་སོ བཞྲེ་པེནས་ཁང་། སུངས་པའེ་ 

བད ད་ལ་འ 





བྲ 


པའི་ཁ་སྔོ་བནིརོ་ མདུད་ཡནཱ་ལ། ཁྱང་བ།ད དནནདའདྱུ་ལཞུས་པའ་ ཏ 
སྟྱེང་བཝུད ཇེག ༽ཅེས པར་ཁ་སྩྱོ་བཞིག་པ་ཡེན་པས། ལྟེ་བ་དང་གསང་གནས་ལའང་རྩ བད་ལོའེ་ 
ཏུཁྱབ་བཔ་ཉད། རྔ་ལདུ། 
དུད །་་ 


བས་ 


རྣམསྭ་ཉུན་ལྔ་ཁབནས་ནི། ཞེས་སརྲདངས་བའདེས་ཀྱང་ར་བ 


བས་ན། །དསན་འབོརའོ །ཞན་ལའང་ར་མངུད་ཡོང ོད་པ་རདཔགྲ་ནུས་སོ། ས་ས མང 
ད་སཱོན་པའོ། །གཏན པན། དནས། རྣམ་རྟོག 


སུམ་ཕྱུ་གྱུ་ནུད་ཀིཆུལ་དུ་སིང་འོག་ཏྱ་ཁྲབ་པར་གསུངས་ཏེ། ལུ་ྱུ་རུདནི་ལྕགས་སློག་ ག་ 
ཆུཆེན་པེ། སྒྱུ་གསུང་དྡ་རྔེ་བཅད་ནསནོ། །རྣམ་ཏོག་མེད་པ་བདེ་བཉྟེར། །སྔགསིཕྱིདེ་ཉིད་ཏྱི 


ཙ་ 





དད ཨ་བྱ་ཾཏོའྱི་རུན་ལ་གནས། །༈ །ཧཱིནོདབུས་རུང་གིས་ཕྱེ་བསནས། །དེ་ཐོབ་ཐོབ་བུས་དགའ་བནི། །རྒྱུན་དུ་འཆ་བཞིང་མི་བད་པ། །ཆགས སོགསྤ་བལ་ཞིདཞི་བ་དང། པ། ཟདའིག་བདེ་བེན་པོ་ཡི། ཞེས་རྩུ་དང་གཡུ་ ངོ 
| |རྗེའི་རྩ་གེཾཉིས་ལ་རྒྱ་བའི་རྣམ་ཏྟོ་ ཚོས་གླི་རགོ་ ལུས་བཅདནས། མ་ངོ བའྲི་རུང་རཱན་པོ་དཔུ་མརཐུགས་པསྱུ་ནམ་ཏོའ ཏོག་མེད་པའི་བད་བཅོན་པོ་སྟིར་བནི། སྔགསུ་ཀྱི་དེ་།ཁོཞ ཉིདྡརོར་བླགསྦ་ཅིས་ཐོབ་བྡ དཱ་ པར་གསུངས་ ¦ 
སོ ིབའི་དྲསའ་ ི་ འརོ་བའོའཅ་ ༔མདུད་དབུ། མུ་ུགས་པའྲི རུང་གྲསྱ་པིནས་ཨ་ བྱ་ཏྲཱའི་གཅིག་པའི་ རུན་ཏོ་ལམ་ལྔ་རུང་གྲནཔ་བརའ གྱརའོ། །དེ་ཐོབ་བནྲ་ོབ ་པདས སྭ་བས་པ་ སེ་དྭ་པ་བྱས མ་བྱསིད་པའི་དགའ་ ཛོ 
ཁ; བའྲམ་དདེ་བཅེན་པོ་ནྱེ་རུནདུ་འཆལཞིང ཞིངམི་ཟད་པ་འཛབུཔ་ཞས་པས་བདེ་བྱ་བ་ ས་པ་དེ་ བརྟུན་པར་གསུངས་སྲ། སོ། །ཆགས་སགོས་ནྱི་རུད་འདིའི་ལེའུགསུལ་པར་བཤད་པའི་དག་གསུམ་ལསོགས་པའི་ངོ་ ག་པ་བྱར་ཚུ་བརད 
དེཿ དྲེ་རམསཞི་བ་དང་ལ་འཐོངབ་རང་གིས་རིག་གི་གཞུན་བྫིས་མི་རིག་པའི་བདེ་བན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྩྱེས་པའི་དགའ་བ་འཆ རོ། །ཇོར་བྲཟས་ ༣ ས་ཆ་དཔར་ྱས་སབ་བན་པོ པ་ཚ ད་པའི ཅ་ སཱི 
| བྱང་རུབ©ི ཀ་པའེ་བད་བ་ཡོན་ལ། དེའདུ་བ་། ་ལ་ལྟ་ འི་གོ མེ་འབར་ད་ ཌ པས་རུང་དཔུམ་བཞུགས་བས་ལེ་༔ སྔོར་ལུགས་ཇིལྟར་ཡེན་ ཧཱམན། འདི་ནེ་གནད་ཤིན་ཧོཅེ་ཧྟེ། འདྲི་མ་ཤེ གསན་རོར་ ། 










9 ༄༅། 











༈ ༄༅། །དླནསྦ་ཉིས་དགའ་བབཞི་ཞེས་པའམོངཔ་བཞིའི་ལི་ཤེས་བྱཐེདནུལམི་ཤཾས་བཱས། རྡོརབཟསཅིས་སེམས་དབེན་གིཡེ་ཤེས་བསང་པའི་གོ་རིམ་ལ་ངེས་པམི་རེདུད། །དའི་ཧིར་ཐོག་མང་དང་བཟུས་ཏ ] 
7 ྱིག་གཏམ་མོ་སྤོ་ངཔ་དང་དེག་སུནཏོག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བཤུད་བནི། རྡོར་པངལས། གང་པེརམཁའ་འགྲོ་ནམས་སྡད་པ། །དེ་ཕྱིར་བུསྨས་པའིསཁའ་འགྲོརབརྔོད། །ལྟེ་བའི་དབུས་ན་རྟོག་བཞུགས་པ། །ཉི་མ་། 
| སོངདདམཛུངས་པའི་འོ།། །ཡེ་ཤཱས་ཆེན་པོའི་མེ་འབུང་བས། །ཨྭནཅྫུག་ཟུམས་དུ་འཇོམས་བདྩཔཾ། །འཆརབས་ཡུང་པོའྲི་རམ་རྟོག་ནི། །བསྡེགྲ་བས་བརཆད་མེད་པའི་ལུས། །དེ་རེས།ཁམོས་ཅྱི་ནམུ་རོག་ནི། | 
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༡༥ ། ཞ་བ པཔ” ¥ ༈ ༡” པས ¬ ༡ = ཾ ༧༡༤༈ ༡༣༢༣ ༢་། ༩ § ¥ རར” ལང ;ུ 'ལྔ་༣ྡ་། "༡༥3 ¥ ¥ ༡ ༩༢ $ པང ༣1 ཌ " དེ་ད ུ ༡“ ཤད ༡༥ ེཌ ཁང་ ༩༣ ༈ ༈ ༡", ༥༢༢༨ ༨། , ཌུ 
 ་ནུག་མདུསངརང་བཤིན་ཅིས།།གཟུང་དུ་འཇནཔའི་ན གནི །ད་སདན་མརལོང་ཐད།།ེལུང་གདལ་པ་ལ བཞིན། །འཆིད་བྲ་ཟམ་སཅད་སྲུག་པདཤེད།།རུད་གིད་ཉིད་མངོན་པྦོར་བས།སྔགས། 





:8ེ 


དརིག་པ་ཡྲིས། རྣམ་པཱརྟ་ཏཱག་བཅོམ་ཡདའ། །བསྲུག་བཙམ་དུཐེཚོས་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །་ལ་དང་པ་དང་་བཞིས་ལུ་བཿ ་ཤནས་པའི་གཏམ་མོའི་ངོ་བོ བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་གཉི་སྦྱ་ཧིས 
ངམས 


༤༨༢༤ དེ ངེ € `+ ༤༣༦ ༡༥ ༤ ༤ ༢༦༡༠" ཇི ཟླ་ ། ྦ 
]ད་འབརབས་རྣམ་རྟོག་འཇམས་པ་སྩྱར་བསྟུན་ལ། དེ་ནས་གཉས་དད་ཧཾད་དང་གཉེས་དང་ཕྱད་གསུམ་ཁྱིས་ ༅རྣམྟག་ཇུད་པར་གསུངས་ད། [ད་རཆད་མདཔ་ | 






པ་བཞིན་དུ ཡུང་པོ་དང་ཁམས་ 


ང་གཟུང་འ 








¦ ནི ནི་ཡད་དང་ཡངདུའམྱུ་ནུན་ ན་དུའི་དོན་ཡིན་ལྭ་ ལུསནི་ལུས་ལ་བྲསགས་ཞེས་པའོ། ། །འགྲིལ་བས་ཐུང་པོནི་སདྭྱ་རས་ ཝའི་ས་ བོན་དད། མསྤནི་ཡུམ་བཞོ བཞིའི་ས་ པན་དང་། ༥ གློབ་འཁིནནྲཔབདོད་པོ ཡོས་སྤོཁྱི་འ། 
| ཁའགུནས་པའྱི་རམ་ཏོག་གམ། ཡངན་ར་གཡོན་པདང་གཡས་པ་ལ་བཀོད་པའི་ཡི་གེའོ། ཞེས་འཆདདོ། །དེ་ལུརའཾས་པ་གཉིསནྲི་རྲམ རྭོག་བསག་ང པའི་དཔེ དོན་ཅིང་བའོ། །དེནག་གཉིའྱེ་ཁིསནི་ ན་གྱངམསོཾ་སང་ 
ྐ ནས་ རྣམོགྭ་བསྲེག་པ' །བརུད་གི་ ་དེ་ཧིད་ལྡད་འཛུགགནས་བ་དང་། སྨགས་ཁྱི་དེ་ཉིད་ཡི་གེ་གསུམ་སྩོང་བ་རིག་པ་ ཡིསྱ་པེད་ །པར་བཤད་ད། དེནི ཡདདོག་པརཆོསམེདཔརགསུ་སས། །འགྲེལ་ ངཱ 
| བ་པསཱགསཀྱི་ གཟུགས་ཚརམ་པ་ཡིས། ཞེས་བཏོནནས་བྩེད་རིམ་སོམ་བྲ་སྔནདུ་འྭབོ་ བལ་བུད་དེ།ཆུ་ རྒྱ་ག་ར་ྱི་དཔེ་ལ་མི་འདྲ་བམང་པོའ ཀཾ ཡང། འུརམ་ལུར་ལུགས་ས། །ཡ །ཡང་དེ་ཏི དི 

ལས ཆུང་གིད་ཉིད་ཡང་དགུ་བྷཏན། །ཡི །ཡཾ་བྭཧཱཾཾ ཤིས་བླསལེནསི། །མུ་ ཡཱུ་ཡེ་འཁོར་ལོ་རབ་སད་ ད། ཅུཾདླ་རུང་གི་དྭ་ཁོ བྲོན་ཉིད་ལ་བརྟེན་བའི་ས ཀྱིད ནོ་ཉིདྱ་ཧིནེ ་བསླལནས་མེའི་ ཧི ཕི་གཙམ་མོ་ 
, ¦ བྱུང་སད་པན་བད་བརགུས་དྲ་ཏེ། ཛཱ ཊཱཡིགནི་མེཚོཿ ་བཙོམ་མོ། །མཱརྙེ ིབའི་གཅུམ་མོ་སྦརནད་བྱང་སམག་བཞུས་པའི་ འ་མཐུགྷ་རམ་ཉོང རོག་སཱོང་བདྱིད་བ་ལ། ཡུཨ་ལ་གནོད་དུབསྒུན་པའི་རྫོགསའིམ་ཁུས་། 
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® ཨོ རཾ 





དེ ༠ _ །ཐུབ ཐམས་ཅདྲ་མྱའུན་ཕྲང་། གུམ་ཝོ ྭོ་པརྡ་ ལགས་ལ་མི་ འདྲ་བམདཔོ་གསུང ཨ་ཏེ། ཁ་ཅིཐ ག་ལན་འབར་འཇག་གི་དྲམིགས་བབྣ།མསནས་དོད། ཁཅི་བྱ་ོམོ་བཅོན་བླམོའོསནསྦྱརོ།འོ། 
ཅིག་ལས་ཡུས་གྱི་གནད་ རྣམས་སུ་ཡེ་གེ་ གདང་ཐིག་ལེ བྷསོམསནསྱ་པེད་པ་སོགས་བཤད་པའི་གནད་རིས། ཅུད་སོ་སོ་དང་དེའི་དགོངས འགྲེལ་སོ་སོས་གང་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་མི་འདྲབ་མང་པོ་ཡོད་པ་ལས། | 


ཞན་རྣུམསམ་བཤད་པརརྒུང་ བཤད་བརླ་རུང་གྷིནལ་འབོར་རོ རྡོརའི་བླཟྲ་བཏིད་ལ དུ་བ ནས་འཆད་པས་འདི་ཉིདྱརེས་ གྱངས་མོ་སྲརནསྲ་པང་སེམས་ བཞུས་ཏ་དགའ་བ་བཞི་དང་སྟོང་པ་བཞིཞེས་ 
བཤད་ང་ ༩ མས་བ ་བཱ སྩདྒནས ་འོད་གསལ་དུ་འ བྲ། དལ་། སྙོན་པ་ ། །དེསན་གདམས་དགེ་དེང་ ག་གི 


ཟུ 
རཱ 








མགོན་པྱོ་ཀ་ ྱཅོས་གཞ 





[དྷ 


མ་བཤད་ཀུངོམཐར་གྱུངམ་ལོ་འབརནས སམ ཅུ་བ་ལ་འཇུག་པ་ § 


ཡིན་བས། འབར ཇིག གི་དོམིགས་བ་ཡོད་པྷ་ནམསྦཏ་ཝཾ་ན་ གཅུམ་མོ་ལམདྲ་པེད་ལ། མཱ ་བཤད་བྷརམསྤའ་ཝརན་གརམ་ལེ་ལམངུ་ པ་མིནནོ་སུམུནམི་བྱཊྷ་སེ བད་བྲའེ ན་བྱསད་ནས་ ། ། 
བདེ་སྐོང་དེར་མདདུ་མྩ་ པུརྟཏ་ལམ་བྲོད་དགོས་ བར་མཐུནཞིང་།. དེའི་བད་བཞིི་བང་སེམས་ཞུ་ བའི་བདེ་པ་ཡི ཡན་ལ། དེཚུ་བ་ནི་ གྱངམ་མོ་འབར་བ། ནས་སྒྲ་ བ་པའྱ་ཡིརརོ། མ་མོའིཕི་གང་ ང་གིས་སྲོཿ སྔོར་བ པྲ ། 
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བ་ས ཐཾ དཾ ཐུཊ་དདདོདིམཁའ་འཕོ་ལས། ལའི རུད་གིས་བ ལ་བ་ཡིས། །ལྷ ཉ་འི་དྲི་འམོརདནི་འབོར། ླ་དང་གིས་གྱརམ་མོཐོ་ ངི རབར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཞལ་ལུཿ ང་ལན། གསུདགནམྭཿུངབཡོས་པས་ 
རླུང་ཤིས་སྤོརརབཤདོ། །དེ་ཡུང་དབུ་མ །ནསྤྱཆུ་བ་གཅིག་ ཡིན་ཏེ། རྡོར་ཕྲུང་ལས། ། དབུས་སྲུ་རུདྱ་ཆུ་བ། མོ་སདྱ་ད་པར་ཤེས་བརྩལ། ༈ དབུམ: སྱ་རབའི ྱི་རུང་གས་ གྱཏམ་མའི་ པསད་པནཔེད་པར་གྲསཔས་ སྔ 
ད ངི $ ཊལསྦ་ལི་རངགིས་བྲུསུ ལ་བ་ཡིས། ཞེས་པའི་དོན མན་ རྲ་ལསཉྱིས་བསུལ་བའྱི་རུང་གིས་ཞེས་པར་བཀལ་ཞིང་། བླསལ་བའི་ལསྱ་ཀང་དབང་པོ་གཉིས་སྣེར་བའྲི་བ་བརི་ལས་དང་། བགམ པའབ་བའ་ལས་། 


1 181 - 


༠༩༩༤ 


ཙུ 
ཟར 
༠ 


གཾ །བུ་ཤད་པ་ ་སོ། །དལ་དབུང་ དྲེས ་ི་ལསྦ་ཧེས་མེསུད་ བེ་ཅི་རུང་བསྒལ་ལུགས་ང དང།དེས་སྲང་བའྲི་མས ཚུ་གནསནས་ཁུམས་བཞུ་ནུལ་དང་། དོ་ལ་བཏན་ནས་བདེ་བྱ་། བཕས་དདོར་ཟད་ 
(ལག་འདུས་ཞེན གི་དོན་གསུངས་པའི འིགནས་ནསོ། དབའ་བོ་རྣལ་འབོརམོ་རྩོང་བ། །གངཆ་ ཿ་གསང་བའྱི་རོ་གེན་ནི། ། །ཡང་དག་སྤྱར་བསའགཙུར་པ། ། །དེཚོནམམཁར་རམ་ རྒྱས་ཉིད་ ། །ནན་མཁའ་ལས[ | 


[$ ༄༅། །ན་ ནྷི་སེས་བའྱི་རུང་། །དེ་ཡིས་མྲ་ནེ ན་རབྱ་་འབར། ཞཾ་སྩོད་ཕྲུག་ བདུན་ཅུ་གཏེས། རྩ སས་སདམེེ ཡིད། བདེབ་སུན་བི་གོ་ ་འཕང་མཆོངོ། བདེ་བཅེན་ཕྲོ་པངྨོ་རུབསེམས། །རྣམ་བབའུནས་ །། 
3 [སཱ སུཔ། རྡོརགསུམ་རངེབཞིན་གཅིག་གྱུར་ཕྱིར། །ཁམས་རྣམསའ་གཅགགུར་པ་དང་། །ཡུང་པོརྣམསནི་ པངད། ར་ །དལ་བདུ་པ་ ལསྤྱ་རུངྨ་ནམསུ་ནི།  །དགའ་བླ་ནམས་ནེ་ཡད་དག་སྩེ། ཞེ ཞས་གསུངས་ § 
ུང་་ £ སྭ ཡུབྱའེ་གསང་ག སྤུའྱི་ཚ །མ་བྷ་ངྣའཱིའི་མརྨ་པ་དང་། སུམ་གི་གསུད་ག དྲ་བྷིར་མཁའ་འབྲེ ཐ་གདོང་གིན། རྣས་གཉིས་ཕུད་པའེཆ། རྩ་དེ་གཏེསྦ་འི་ཁོང་ངོང་གིནསམཁའྱ་རས་བྲསའརྱགར་རོ། །ཆུ་ ར་སྤུབས 8 
ཁུ མེའ་བའྱརས་པདེ་ལས་ནེ་ ནི་དའིནང་དྲུ་རུ་ད་བ །ཾ་དྱ་སེ་བར་ ྱུརའེ། ། དེནི་མ་སད་པྱེ་ ཉེདྲ་བྱི་རུང་དབང་པོ་གཏེས ་ཡཾནྱབྱ་ རི ་བཅྤུ ཡུལ་བ་སྟི་ལྷག་མནཾ་ཕོ། ལོ་སྲའོ། །འགྲེལ་པས། ། རྣལ་ འཤོངོམའི་ལྟེ་ དའཾ་དབུསྱ་བི་སྭ་ 

ཌི ཡིག་གི་དྷ་ཧུག་པ་བཅག་བས་དེའནམ་མདའྱ་ཏྲམ་པ་ལ ་འཆད་ད། དོན་དུ་མ་མཐོད་ངོ་། ། །འོན་ལས ་དང་པོས་པློསལྤ་རུལ དྭེལ་ཡེནན། བསྒོམས་ པའི་ལིས་བསུལྦརུལངིཝ ཇི་ལྟ་ར་ཞེན། རྡོར་དཟླས་ལ་སོགས་པའེ 
¦ ] རྐྱུད་བ རྒུམཔ་ལ་སོགསུ་པའེ་བ་བསྡ་བང་ཨ་བླང་ འིད་་ཞུགས་གརས་བསྒལ་ དེའི་ནམ་མཁའ རྒྱས་པརོའགྱུར་ལ། ལས ་མཾ་སྭདྱ་པད་ གི་རླུང་སྐྱེ་ཞིང་དེས ནིམ ཕོར ་དེས ཙྱང་ཁམསའུ་བདད་དོ། 1 


རར འདི་ལ་གཞུད་གཞན་ལས་མེ་གྱངམམོ་འེབརབན བམསྐ་ཞུབོལ་བྷཏནནས་དགའ་བབཤྱི་ས་བའིའོམཔའྲི་དོ ན་ལུ ལུན་སྩེས་ལེགས་པར་ངོན། བིན་བརུ་བསནས། དེ་ད དེ་ཉིད་ ིན་སྱོང་བཉིད ྱེདུ་ སུ་ལཱམ་བླཤོད་ ༥པཙམ་ ཀཱ 
ཞིག་འཆད་ལ། འཕུགས་པ་ཡབ་སས་ཅི་གཞུདལས་ནི་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ལ་བྷརེ ཅེན་ནས༔ དསེམས་བཞུབ བའ བུསསྦྱ་རུ་ལ་ཐིམ་པ་འ ལ་སོ ་པའི་ཐཱིམ་རིམྱ་བྷི་སྒོཿ ནས་ །ང་བགསུམ་ཡི་ ཤྲས་བྱསེདནས་འདོད། ; ྦ 
།གས་ལ་དུ་འཇུགྲ་ཆུལ་གཙོ་བོའཆད་པས། སྩོན་ཚུལ་ཅུང་མི་ འདྲ་སྭེ། ( འདིའྱ་རྐུ་མཚན གཞད་ཚབས་ལགས་པརུ་ཤུས་ བཤུ ། །གསུམ་ པནི། རྒྱདཿ དདོར་བང་ལས། ༈ ཐིིཞིམཆན ན་བཤད་པར་པ། །སྨགས་བུབ་༣ | ྒ( 
 པཱ་ཡིནལཱ་འོར་བས། ། འདར་དངྱ་རལ་དང་བྱ་ས་ངས། །རྟག་ུ་དགའ་པའ་བསམ་པ་དད། །གདོང བངུས་མདོག ས་ འ་ ཧ་ས ཐདན་དགའ་བ་དང་། །་་རུད་པ་འགགས་ད་ ང་།།འཇིག་ཏེན་ 
ཆོས་དྲང་དེ་བཤ ་གཞན། །རྣལ་འྱོར་སྦགཨཀྱི་ ཌ་བིཉིད་ནི། །གནོད་པ་ཏི་ ིདདུ་འགུར་རོ། ཞེས ༢ ར་རད་རིག་བ དབ ཆེན་པོ་ཕ། ཞེས་བཤད་ པ་དེའྱི་རཱ་མཚན་ཏྭ་ཅགས་འདརནི་བཤད་བདྲ་བཞེསྱ་བའོ། །སྔགས་ 

།དད་འདྲ་བར་འབར་པའོ། །གྲངབ་དང་ལྷག བར་ཆོབ་ལ་སྐོགས དད་། འཇིག་ཉེན་ཆོས་བྱཧད་དང་། ད་ལས་གཞན་པའ་ ཇྔས་ ཙུཆགས ། 






- 





གུ པནྡི་དོར་བྲ་ ཐརཡིན་པའོ། །གདད་ནྱི་བད་བཞིན་ནོ། །ཟདས་མདོག་ 





པ ¡ [གྲངས་གྱི ཀེ 
ཉཱ འཁོར་བཞིའོ། །སྱ་འི་འྱངུག་པལ་སགས་པའི་རིམ་ང པས་ཕྲགས་ཡེ་གེ་གྲསུ་མ་བླཙོ་བརྭ་འོ། །དེ་བཞིན་དྲ་འྲུན་མཆོམས་བཞི 


-- 


།བད་ཁོབ་ོ་བའྲ་ རྣམས་ཊླིཾས་ཁྱང་སྤགས་ྱ ཡིདེཉིད་བླམོམ་བ་ལ་གནོད་པརམི་འྱཧུར་རོ། །འདི་ཨྫོད་བསུས་འ ལས་རདྱ་ས་པར་ གསུངས་སོ།།གཉིས་པ་ནིི། ནི དྭ་བ ཆུང་གི་བོང་ ཟོ 


༨. བ་བཞིརྱ་པདུ་པའི་ ང་གེ་བདུག་ ཉེདྱཾ་ཉཱ་དྲུས' འདི་ཏིད་གྲསལབར་ེད་བཞི་ ན་འདུས་པའརུད་པལརགསུ་ངག་སཉས་ཊུའ། །ད་ཏཱརྦ་ཞཱའཱ། ཟག་པ་ར་ རག་མ་གཉིས་རུ། ོགངས་པར་མངྱངུབཤད་ པས་ བ་སེ ཊ་རབ་ལ་མའྦ་རོག་ 


ཏྷསྱི་ཆུང་གི་སྐྱོན་བ་འ ཡིས་ནི་ཛུན་ཏོ་མེ་ལྭ་མབ སེགས་པའི་དྱཀིལ་ འཁོར་བཞིར་རབ་ཧུ་སྩོར་བ་ལས། སྣུགས་ཏཱ་རྡོར་བཟླུས་ཀྱ་ 
དགསུས་མཆོན་པར་བ་བ ་པརྱ་བབྭ་སི་དའི་ངོ་བོར་ཤྲེས་པརྦ་བས་ལ་བླབའོ། །ལླཐས། སྙང་པ་བཤི་གང་གྲས་རོག་པར་འགུར་བྷ་ནེ་རག་ བྷ་ི་གོས་དཀར་ལོ ཡས རི 


ཙཾ བས་འོད་བེར་འ 


ལནིཡུལ་གསག་བི་ 


ན་ལགམ་ཉམས་པའི་ང་ སྭ་སྔགས་ཏེ་བླས་པ ས་པར་བའོ། །བླཟ 


༢ བར་བཞ་། ཁོ ི། དེ མསྭ་ཀཱཱ་སོར་པན ནྭ་སྣགག་ཡས་པ་ལ་སོགས་པའ་དྱབ་ 
ཁུང་བའི་རིམ་བ་སྟེ་ད་ལའོ། འ། །ཡང ང་ན་ཐུན་མཚམས་བཤི་ནི་ཉིན་མཆན་ཡི་ནང་གི་ ་ངུསྱ་ཅིརེམ་བ པ་ལའ། །ཇི་ལྟར་བབླསནཿ བྱ་མཚཾཿ ེདྲ་གད་ ལས་ཅིས། ཞེས་ སས་བ 


སཔ 


༩ 


རྭ 










དཱ ཞོམ་པའི་འོདའ མོ །ཁཚོན མཆོན་པར་བེད་བཞོ་འ ངུག་པ་ལ་སོགས་པཔོ། ནིཏཱཾས་བྱ་བཅེུར་ལ་སགས་སོ། ཞེས་འཆད་དོ། [ཅཾགས་བཅད་འདིད་ལུ་འགྱུར་བའྱིརདྱ་རྫ་ཁལ ་ལ་ལི་ ཧདཞིད་། ཧཱརོ་པསྱ་ཧང་ ད་དེའི་འགྲེལ་བུར་[ 
¡ མ་བཤད་ཀྱང་། རྒྱུད་ལཆད་པར་གསལ་ལ ད་པར་གསུལ་ལ། །གསུམ་པན། རྡ་རྲ་བཟླ ཟླས་བསློམ པའྡནལ ཙོར་ཕྲས་རྡོ་རྡ་ ང་དཀུས་པབར་ཆད་ཅན་ཏ་བརོཚདྲངུ་ཐུར་པའྱ་པ་རལ་ང་ དག །དང་ཡིད་ཀི་འ པཔ ར་པའོ། །སྔགས་དོན དོནཞེས། 
སུ། ཅག ས་བཞི རཾ་ཅནྲ་མངོན་ དྲ་བྱ་པའ ཡིར་ཡིན་ལ། ལུད་པ ་དཏདོདནོི་བདག དང ཙྱར་ན་ རྗོརྗའ འི་བླཟས་པའི་རུང་བཞིནྱ་ཧཱི༔ ལ་འབྱོརྔ་བ་དེས་ཇོ་ཝརྲ་ཟུས་པ་ཧ ་སུ་བླཟ་བར་བ 
ཡིནནྲོ། །བསྐྱེད་རིམ་ང པས་ས ངས་ནནི་ དམ་རི གོ་ཉམསོ་པད་འགྱུརརོ། །དེའི རཿ ནྲི་གྲང་པཚིརིར་བ་འཆོལ་བ་ངླ་གུང་པ ངབ རེ་སམ་འཚོལ་ལ། [།དེ་བཞིན་དུ་སཱ སགས་ཁྱི་ལུསྣ་ངོ་རེ་འཚང་ཆེན་ 
ངོ ཁ་ས ཏཱུགས་ཏེ་སྔགས་དོནནི་མ བ་ཡུ་ད་ཁ ཉིདདྲཾ། ྤཡངབཅོལ་ལུན་འདྲས་ྡོད་ན། ཏེརྡོ་རྔ་འཆང་ཿ ྒ 
ཕྱི་རོལ་བྱེ ཌརྦཟླ་བརགས ཉམ་རིགས ས། པའི་དཔེ གླང་པོཞཾས་པ་ག ཉིས་སོ། །ད་དང་དོན་སྱེར་ ལྔ 








བུམ་རི་ྡ་ 
ད ། གཞན་དག་གི་བ ས་བ་སོགས་འཚོལ་བརྩ་ པ་མ་ཡིན ནོོཞས་འདད་དོ 


ྒ ་ ཉིད་ཡེ་གེ་གསུམ་རྦུང་གསུམ་༔ གྱི་རོ་བདོླ ཟླབས་པའ། ལོ།།དྷརནས་ྱིརོ་ 









༠༦༢༦༩༤ ༢༦༦ 


༄༅། དི །བཤད་ མཛཾསགསྭཱ་ཧྫོལུས་རད་ཉིད་ལ་མངོདོ་དྷ་པུར་ནས་ཡོད་པ་དེ་བཞག་ནས་གཞན་ང གིབླཟས་བསོགས་ཚོལོ་བརྨ་དང ཏེད་དམ་སེ་ནི་པེད་དོ། དོ།བཞན་པདྲ་རའིདོ་བགའདབྲོང་ པ ཆུང་གི་སྦྱོར་བ་སྙྣལ་། ངྲི 








ཐོར་གསུམ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བའྲི་མིསྣ་ནི། ལྕ་སུན་དྲང་བསྟ་པོ བོད་པ་དང་། ལས་སྲབ་བཔྲ་ལ་ གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་སྣེ་བསླལ་བ་ད། དུ་ཕཞེན་དུ་རང་གནས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བྱ་པད་པ་ཡང་བླབས་པ་ འ་ 
ཊ འབུབ རཿ གའ དནང་དུ་འཛུག་པ་ཡིསནི་སཱན་དྲང་བ་དང་ དང་། ཡྱོར་ བ་སྣཾ་ཕིར་ལ དྲ བཡེ་སནི་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ང་ང ། ། 
( ` དབུགས་མདད་ སྲ་བུབྱ་བཱ་མེད་བའོ།། །ཞད་ ་པ་འདོན་པ་ ལུརཱན་པབྨྲིས་འབུང་འཇུག་གི་ད བུགས་ལ་སོགས་བ་ཿ ་བ་དང་བལ་བའ། འི་མ་ནང་གི་བླབས་པས་དངོས་གུབ་མཆོག་ ་འགྲུབ་པར་བཤད་ལ། སྣ་ཚོགས་གནས་ པཡབ་ དངོས ངོས ཁེ 
ཿ བམཆོག་ །ཅེས་པ་ ཅཱརན་འབུང་འཇུག་སྣ་ ཚོགས་པ་ད་ཉེ་པར་ ༡ འཞྲི་ནསཾནང་དུ་ དུ་གནསན་དངོས་བུ་ བུ་བྱ་མཆག ཆོག་འགྲུབ་བོཞསྭ་པའོ། །འབུང་བནི་རུང་ཕིར་ཝང་བའོ། །རྣོམ་སྔུདནི་ནད་དུ་རྡུབ་པའོ། གཅིང ལས་ཀ་ཞིན་པནི། 
ཚི གནས་པའོ། །ཧ སྲགས་དྤ་ སྦྱར་བཞ་རྨུ་ ང་ཡ་ པ་གྭ་གསཱཿ སུམ་བྱ་ངོ་ཕོའླ་ཟ་ ཐོ་བའོ། ྣ་བར་བརོདངེས་ ་པ་ལ ལླ་རུདཤོས༔ །ྱནད་ པར་་དེས་བཞི འི་གསང་བརཔའི་དོནནི། རུང་སྔགས་སྦྱོརཚུལ་ངི་ལྟརཞེན། དེསན་ནལ འབྱོར་བྱི དབང | 


8:62 


(2 


ཁས ླ་ །ྣ 


ཀ་ལག 


རྨ 
ཡོ 






རུག་ངོགསརམ་པའིགསངབླ་དོང་ི་ི་ག་གཙུ ད་ཆོར་བབཤད་བརྐ་ོཞོས་མུརརོ། དདའང་ངྫོ་རོ་འཆོང་སྲབ་བའྲི་ཐབས་ི་མ་བྭ་སེ་མཆོ་ ཧ་ཆཱལ་ བའརོ་ཏིདད་བཛིན་ཧི་ ས་བདོོབ་སུ་བའོ། གར 
རཿ ཉིད་བཤད་བ་ནི་སྔགས་གང ས་ནེ་སྲགས་ཟློ་བའི་ རྣལ་འངྱོཿཅན་དྲེ་ནལ་བྱའེརི་བ་ལ་མཆོག་སེར་བརའགུརབའོ། །ཙམ་གྱི་སླས་ཤཾའི་ འི་ཡི་སེ་ལ་བཙུས་པ་གཅོད་དོ། ། །སྔགས་ཕལ་ | 
( ཆཔའི་དང་པོར་སརབསན་དབའི་ཡེ་གནི་ོ་མོ། དའི་བོལ བདི་ད་འབོརྫབས་ཅག་ཏུ་དསྐད་པ་བདྡ ་ཤེས་གསུངས་ཏི། དབུགས་ཆུབ་པན་ཨོ་ཡིག་གི་གདངས་ཧུས་རུབ་བའོ། །ག་ ་ ཊཱ 
| ན་ཤཁས་ཧཿ། དེའི་མ འནི་ཧའོ། } །ཡཱ་གཾ་ཁུཿནཾ་ཐག་ཡར་པཅས་བ་ས་ཧ་དེ་དང་ཝལན་པར་བས་པས་དཱོུང་། །དེས་ནྭ་ནལ་འབོར་པས་དབུགས་ གཏོད་བརྡ་བེད་དོ། །དྭེ་ལྭ་བུ བུ་འདི་ནི་ཅ ཅི་དོ་གའ་བའ འི་བླླས་པ་སྣ་ལན་སིས་ 
ཕར་བཤད་དེ་དེ་ག ཀྱིས་ཆུང་གནས་བ་ཨའི་རང་བཞིན་དུ་པུད་བའང་མཚོན་འོ། །འདེ་ལ་ ལབཱིས། གསང་བའི་ཡི་ག་གང་ཞིག་མཐིན་པ་དང་། །ཧིད་གི་དཔྱ་འེ་བ་དང་གསང་གནས་སུ 
ས། སེམས་ངོན་ལ་མཆོག་སྟེ་འདོད་པའ དོནྷཾ་སིར་བར་འགྱར་རོ། །དེ་བཤད་པ་ ནི་ལ ལེ ་རརིབས་བརྒྱད་པའི་ཚོསཀི་འཁོརལོའ་དངུ་སུ ུ་མར་མ ྟརའབརབའི་པི་གེབས་ཅིདང་པོ་ 


མང་ས་ར: 


བླུ? ལྐ ༣༧༩ ༥ 





༦༦༩ 2 རྭ 


ཉོ ཁྲ 


¥ ༣༡༧ ༡༩༠༩ ༢ བ་ར ༩:༢4 


/ ' “༦མ་པགཔ།༡༩༦༢ ” @ང་བར་ ཞག༠༡༧༠༨༢ 
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འོད་གསལ་ 


།ཨཨའི་སྦོརབ་སཱ། དེ་ལྷ་རེ་གཅིག་པའི་ཏིདཔའདིན་ཇི ཁྱིས་དབུགས་ཏེདཿ དྭབདས་གསལ་ཅི་རད་བཤོན་ཡིསངས་རྒྱས་ནམས ཟུད་པོའ་ཡི་དོ་གསུམ་ཏོགཅ་ོོ 


ཞེས་འདྲདོ། །ཕྲགང ཅོམས [ི་རང་བཤིནན་འོད་གསལ་གྱི་ཨ་ཡི ་ཡིག་ །ད་ལས་འབབུརཤིང རཐིམ་པྭསེ་ཞམུ་མཁའ་ལྭ་སི སྨིན་བཞིན་ནོ། ། དེ་ལཾས ཨེ་སྟག་གི་ཚུལ་དུ་ཡི་གེ་ 
མནས་གསང་བའེ་ཡེ་གེ་དྱཀིལ ཁརབྲའི་ལ་ཕོས་པར་བའོ། ། །ད་ལ་ཅཧམག་མདན་སྙང་གདང་།_ མག་བཞའ་གན་པ་དང་། སྨྲན་ །མུ་སྙ སྣ་ལྟ་བ་དང་། སྤའི་མཐའ་ནི་ཐ 
ལྡང་བ་དང་། གཉིས་བཞྱི་མུང་གནས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི རླུང་ནང་དུ་འཇྲག་པ་དང་། བཞི་ ཞི་དྲི་འམསཅད་བྲམས་པ་ དབུགས་ དད་བལ་བ་བསན་ཏེ། གསང་བའི་ ཡི་གེ་གཏིག་པུས་ལྡང་བ་ སོགས་དང་། 
བླདང་གནས།ཁ ཡི་བླདར་མགོ་བོག པ། །ཉཾ་བའི་པདྨརཱ་སླ་གནས་ །ཧུ་མཐའ་གསང་བའི་བང་ལལོ ལོང 
བར་དེད་པ་འདི། །ཐི །ཐིག་ལེའྲི་རྣལ་འཤྱོངརབྱཅཱ་འཛག། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཚིཉེད་བྱ ཡ་ནི བཅད་པའི ཐའ་ཞེས་པ་གཉིས་ཏི། ཡའ ལྡང་གན དྷཱ་ལའོ། །འགྲོ་དང་འོང་ | 


རྩ་བྷ་ཏིང་ད་འཇིན་བསན་ཏོ། །ལྷ་མོ་བྲཞིསྲ་བུས་ལས། མགྲེ་དྨ་པིང་གའི་ 


གསྤུལ་ 


དི་ཐིགཿ 


བོརྱ་བའོ། ཌོ། །གྱང་དབུགསྨནི་ཐོསོ་པ་ཡིས། ༈ 


ཐུང་སྙཾ་སླུ་ ་སུ་དང་གསུང་གཉི་སྭ་བུ ཐུགསུ་ལ་ ¦ 


ཐས 


།ལེ་གསུང་པའི་བླངགནས་སོ། །ད དེའི་དང་ 


ད་གྲནས་ང བ་གསུམ འ 'འཤོར་པསུ་བྱེད་།| 


པ་ནི ཅྲིདགའ་བ་ ུ་ི་ོ་པཟི་དམ་ནིསབཟསཔར་བ ཤོད ཞངབྭའི་རུ་ལོནོས་བླབསྣ་ཀིགཞེན་གཏིདམ་ཡོནནོ་འོ ཏ་ལ ཏྣིན་མཆེནཱརུང་ན་མསྦ་མུ་ ཆུང་གསུམ ངོ་འདང་ལོ། དེལ་ གོབ་འཕོརོ་བའི་མོས་། རཱ 
པའ དབད་གིས་ཿ ཡི་གོ་གཅིག་ལ་དམིགས་ནན། (5 ཧད་ན་ཡི་གེ་ག། ས་ཁྲ གོས་ཏ་དེའི འི་ཕྱིར་ཅི་དགའ་ བའི་བླཟས་པར་བཤད་དོ། དོ། །ཡངན་རཱཱ་ཡིག་གཅིག་ངུ་ ལའད་ང་ ཧཕི་བ་ལ་དམིགས་ འལ པཾ པྱེད་པས་གྲངས་ལ། ༈ 
འགུལ་བམད་དོ་ཞས་འཆད་དོ། །འདི་ལྕ་པ་ ལྭ་རགྱ་ཏཱ་དབུགས་ནི་རཱུབ་པའ་བྱེད། ཅེས་པ་དང་། རུག་ཏུ་ད ནྭཾསོ་བརྡ་ཧྲེད། ཅེས་བ་གཏིས་ཀ་ཡོད་པར་སྣངནའང་། །བ །གཉིས་ཀ་མིན་དང་སྔགས་སྩོར་པ། ཤེས་གསུངདས་ ཇེ 

ཀྭ བའི་དོན་འཆདཔར་སྣང་ལ། དནི་རྫོ་ར་གསུམ་བཱི་སཱགས་དང་སར་བརྡཾ་ནམ་གཤག་རིམ་པ་ལད (ཤ་བག། དང་ ལཱི མིན་ོརས་ སགྲས་བཱ ཏུ ཅདྱ་ཀི་དང་པོ་དང་ཞེས་གསུངས་པ་ རཐོས་ནས། རྟག་ཏུ་ | 
ྦ དབུགས་ན་རུབ་པར་བིད། ཅེས་ ་གམངས་པ་བཤིནདུ བསྟན་ལེགས་བ་འདྲའོ། །ཏི །ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་བླ་ཟས་པའི་བངས་འི་ཐི་ཕྲག་གཉིས་དང་ཤེས་པ་པཞིའོ། །ལྗབས་གསང་བའི་དགོང བ་ལུད་སྙོན་པའི་ཆུད་དེ་ | 
རྲཕ་ལོའརོལ་འབོརཏྱེརུ ད་ཐགས ཅིད་ཁོནཉེདཡའ ཉེད་གསང་བའི་ཡི་གེ་སྟེན་པས་བཤདདོ། |དེ དལ་སྔགས་ཅི་སུ་ལ་སམས་པ་སོགས་ཅིབསམ་གཏན་ད ང་ཁ་ཏོན་ེ་ངག་གེ་བླམས་བཆད་མོད་པང། ཕྲ་མོའི་རྣལ་ | 





ྣ; ། གསུངས་པ་ཐམསཿ་དྱ་བང་འདི་ཉེ་ད་ཅིས་བླ་གབ་པ་ལ་ངེས་བྷ་ནུད་པ་དགོས་སོ། །འདི་ཉིད་རྡོ་རེའི་བླབས་པར་གསུངས་པས་དོན་རཱོགོས་པའི་ཞེས་པ་བཞིའི་དོན་ཁད་འདི་དགྲོནུས་ལ། རྒྱདའདེར་རྔང་སྔགས་ཐདད ¦ 
དུ་བཟུདནསྭ་ཟོ་བ་སྲོང་མོ་ཟ་ཞིངྣཟོས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པས་དེ་མི་བ་ཞེས་གྲསུངས་པས་སྲོངམཞས་པ་བཞིའང་གོ་པརྡནུས་སོ། །བསྐྱེད་རེམ་ལས་འདས་པ་དང་། ལུས་དབེན་ཡེ་ཤེས་ཅི་རད་བཞིན་ཡིན་པས་གཟུགས་ 
 མེད་པའི་ཐུར་བླཟས་པ་འདིའི་ཉེནནོ་སྒུ་མྭ་ལ་པུའི་ཏིད་དེ་འདིན་ཡྱིས་རང་བཞིན་ཧྭིསུ་དང་། རྡོ་རྗེ་བབླས་པས། གཉིས་མེད་རྣམ་རྨུནས་འཆད་པ་བཞིན་གྱི་ཆོ་གས། ཡད་དང་ཡང་དུ་བརུན་ཅིད་གོམས་པར་པས་བ། 


| ཞི་སོགས་ཏྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བསླྲབ་པདརྱ་བའོ་ཞེས་ལླབིས་བཤད་དོ། །ཆོག་ཇི་བཞིད་བརྟནྭ་བ་ཞིང་། ཞེས་འདོན་ཏོ། །རོར་བླབས་ཏྱི་ཏཱན་ནི་ལུས་དབེན་རིགས་གཅིག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དྲུ་བ་དགོས་ལ། རག་། 






 །ཇྡེ་བླབས་པ་འདི་ཡི་སྐའི་བསྙེན་པྭ་སྣོ་དྡོ་རེ་བླབས་པ་ ་བཤད་པའི་ཆོ་ག་བཞིན་དྲ་བས་ཏེཆོས་ཐམསཅུད་སྤྱུ སྭ་ལ་བུརྡ་ཤེས་པའི་ཏིད་ འཇིན་དང་ལྡན་པསཞི་སོགསུ་ཅྱི་ལས་ཐམསཿད་བླསབ་པར་པའོ་ཞེས་བཤདདེ། 
¡| དགོདས་པཡུང་རྩོན་ལས། མཁས་པས་རྒྱམ་མེག་འཕྲལ་བཞིན། །འགྲོ་བ།འམས་གསུམ་པོལ་བ། ཞེས་རྡོར་བཟླས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། །བཞི་པནི། རྩ་རྒྱུན་དུ་གསུངས་པོའི་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉེད་རྡོར་ 


9] ༄༅། _ །བླདསྐ་ཏིས་མཆོག་སྒབ་པར་གསུངས་པ་འདིའང་གཉེས་མེད་ནམ་རལ་ཞེས་པའླི་ནལ་འབོརཆེན་པོའྱི་དོད་དུ་གསུངས་སོ། ཞེས་རྡོར་བླཊུས་ཁྷིས་བས་སུ་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་གསུམ་བྱཅདུ་པའི་ཐབས། 
¡ ཧཱ གཞུན་གུང་དངཡངམཉམ་བ་ུ་མུཆུངས་བད་པའི་སགས་རོངབྲབསནི་བླགས་ནུས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཅྱི་སྦུབ་བའི་བདུག་ཉིད་ཅན་མྱིནུལ་འཕོར་པས་དངོས་གུབ་མཆོག་བླསཔ་བརུབ་རུ། དེ་ཡཾསླཟུ་བ་གཅིག་གིས་དེ། 
ཏ ཛཱ འཇིག་ཅཱེན་གསུམ་བྱི་བད་གཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་བའོ། །ལྔཅུས་ཡི་གེ་གསུམ་བླབསནས་འེ་བར་ལོ་བཞིན་དུ་ཉེན་དང་ཉོནངུ་ཆུ་བར་ཤེསནས་སླུབ་བའི་བདེབ་ཉིད་ནོ་རྣོལ་འབྱོར་པས་འོད་གསལ་པའི་ ; | 
༈ ༢ཾ¡བདག་ཉིད་མྒནེང་གི་བླཟས་པས་བླསྲབ་པརྱ་པའོ། ཞེས་སྔར་ཆོག་ཞེས་པའི་འདོན་བསྟནནོ། །དེའི་བན་ཡོན་ནྲི་ཟ་བ་གཅིག་གིས་ཁམས་གསུམ་བའི་སེམསཅན་ཡུལདུ་བས་པའི་ལས་ཚོགསྨ་ནམས་འབད་པ་མེད་ ༈ 
| 








ཌྷ པས་འྲག་བཅེས་འཆད་དོ། །སྤོན་གསོལ་ལས་ཟུ་བ་གཅིག་གིས་འགུབ་པར་གསུངས་པར་མས་ལ། བླ་གཞེས་པྲ་ཟུ་བ་གཅིག་གསུ་བོགས་གཉིས་དང་ལན་པ་ལཟེར་བས་ཤུན་རྫོབ་དངདོན་དམ་མའི་པོགས་གཉིས་གཉིག 
¡ ° །ཧུ་གྱུན་པེའི་ཟུང་གིསནཆོག་འྲགཔ་པ་ལ་འཆད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་སྩྱེརརོ། །རླང་གི་བགོན་པ་ཅན་ཡྱི་རྣམ་ཤས་ལས་བྱུང་བའི་སྲགས་འབུམ་བྲག་དྲུག་ལྡན་བཟླསན་ཟླ་བ་ཉལ་འཕུབཔ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་བཟླུས་པ་མཐར་ཐུག་ 1 












པཿ ཟབས 


| ༈བར་འགྱུར་ངོ། །གད་གི་ཚཞེན། རུག་པ་དོ་རེ་སེམས་པར་བག་བས་བ་སྟེ་དེ་ཡིད་ལ་དམིགསནས་དླཟས་པའི་ཚོའོ། །དེའདཞག་ལྔ་ལྔ་ལ་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཆེ་བྱས་པས་བསྡོམས་ན་སྟོངཀྲག་བརྒྱད་དང་འབུམ་ཕྲག་ 
.གཅིག་ཡེན་མོད་ཁང་གངས་མང་ཅུངདུ་འགུརབ་བཀགནས་འབུམ་ཕག་གཅིག་ཏུ་བས་པསྨ་ཟུ་བ་གཅིག་ལྔ་དུག་འབུམ་མོ། །འཕྱུལ་བག་དང་པོནས་དུག་པའི་བརར་ལྷ་རྣམ་སྣངལ་སོགས་པའི་ལཁོར་ལྕོ་རུར་བྱངུག་གི་ 
, } བཟླསུ་པ་ཐུས་པས་ཐ་མརརིགས་དག་པ་དྡོརེ་སེམས་དབའི་བྲགས་བའོ་ཞོསྨ་ཟ་བ་གཅིག་གིས་འྲགབ་པའི་བླབས་པའི་གངས་བཤད་དོནས་ལྗབས་བཤད་དོ། །བཅིག་གེས་ནམ་ཤེས་ཏེ་འོད་གསལ་བུང་པའི་སྔགས་ རྟ] 
| རན་རླུང་ངོ་། །འབུམ་པགླ་དགནི་གདས་ཏེམུང་ཝ་དང་འོད་གསལ་ལོ། །དྲེ་དུག་དང་ལཱན་པའི་དོར་བླགས་བས་ཀང་། རྫོར་སེམས་དཔའ་བགིས་རང་འགི་ལ་ ཀེསསྐ་ང་བའི་པྱགཏས ཟླ་བ་ཉ་བ་དང་འདྲ་བའི་རོགས་པ་ ཟླ 
ཇེཾགས་པརའུརདོ།ཞིས་འཇུད་མོདཿརིའཕོག་པརམི་སྣང་དོ །འད་དོང་ཟངདངབླསནན། ཟུ་གླ་བག་གི་བུ་མའི་དོར་དྲགས་འགུས་པའྱི་ཚས་དག་འབུམ་བུས། དེརམཐདདྱ་བུས་ནས་ཅང་ཱཾ་བསཔའིའོག་ཏུ་ནོཾ 
ཉུང་པ་གསུམ་སེམས་དབའ་དགསུམ་ནཉམ་པར་སྦྱོར་པའི་ཉེར་ཐོབ་9ྱི་སློ་ནས་ཕུལ་ཕུལ་ཅན་ཐ་ཡེ་དད་ཅི་ཕྱག་བྱས་ནརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱ་མའི་གྱ་དེ་འགུབ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡུལཅནའོ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཉི་ས་ཞེས་༣ ] 


ཧཿ ཟོ མིའི་ཉོ་མོཆི་ཆོར་འོ་ས་ཆོའ 
















[ཆོ ིཔ་འལོ། ཆུནདདྲུ་ གར ཤོརོ་པའྱི་ཟ་བྭ་གང་བྭ་ཝུ་བུའི་ཡན་ལག ཡན་ལུགདཉདའག བའ ལགྲཟམས་ ཅོདྲ་རོགས་པའྲི་སུ་འགུབ་བོ། །རོར་ །རྡོརོ་བླགས། འོ་བླགས་བྒམོ་པདེ་ལཾ་བྱལྤཞུགས་ཉོ་ཕྱུངས་བཟི་ ཡི་དམ་བཤད་ཡེདེ།འདོདོ།། 

ཤོད་དུ གལ་བའྱ་ཡིརོ། །དྲབས་ངའི་གདས་འ 'ཧིཧོན་ཕྲེང་བའི་ བནམས་མི་དགོས་ཏུ། གྱྨ་ཆཱའྲི་གྲོ་ཚོལ་ཏདའྲི་བངབ་ཡིན་པས་སོ། ཁྱིའི་ཝགས་བླབས་བའངམི་དགོས་པདི་དདང་ 
འའ །སཱ་ སྤོ་ནཾས་རྟོག་བདགག་པ་དང་སྱི་ལྭ་ཀྲང་ ཀུང་བཅིད་པ །སོགས་མེ་དགོསཏེ } དཀྱེ་ལ་འཁོར་བཞི་གར་བའེ་དུས་ཀྱི་འོད་ཅི་ཐིག་ལེ་ལ་སེམས་ ཟྭ།ད་པས་ཆོག་པའི་ཕིར་རོ། །བྲིས་སླུ་ད ཟླ་བ་སོགས་ཡ་ྷ 

།དམས་གྲབང་ཡེ་དགོས་ཏ། དཁོན་ཏིད་ལ་རགྱཏུ་གནས་པའི་ཕེརརོ། །སྦིན་སྦེག་གི་ལས་ནི་དགོས་ཏེ་ངག་གྱི་ནམ་ཙོའོ། ཱགིབདུ་ཤངདརབགསི་ ཉི་ཆེས་བསེག་པའོ། ད་བཞིན་དུ མཆོད་གཏོར་དད་རབ་གནས་སོགས་གཞན། 

ལཿ རྣམས་མི་དགོས་ཏེ། ཉེ། ནང་གྲེ་ས་ནས་ད་ཐམས་ཅད་བྲགུབ་ བ་པའི་ཙུར་རཞེས་ལླཆུས་འཤ ངད་དོ། །གིགནས་གཅིགྱ་དུ་ལོག་པར་འགྱུར། ཞེས ནོ་སྔ་མ་ཞིག མི་དགོས་པ ཕྱིམ་འདི་མི་དགོས་ཞེས་རིམ་པ་སོའ 

པེ པའོ (ནང་ག ྲི་ཤནས་འགུབ་ཚུལནི། རྡོར་བླནུས་འབོངོས་བའི་རལ་འབོར་ བཞི་སོགས་ཅི་དོསྲ་གུབ་ འདོད་དས་ནི། རང་ངམ་ གཞན་ཅིནོན་ །དཅིའང་རུང་བྱ་བ་བ་ སིི་ཕྱེད་བནི། ཡའི་དེན་རུང་གྲི་རླུང་དད་ རའི 






, སགས་ཅིས་བསས་བ་ལའི་དོན་སའི་རུང་དང་། ཝའི་དོནྱརུའླ་རུངགི་བླབས་པ་ དོནཞི་སགོས་ཨི་དབོསོ་ཐབ་བ བཿ ་པ་ལ་ ལ་འཛུག་པརྩ་བའོ། དེཉིད་འཆད་པནི 
¡ | ་ ུ་ཆ་འི་པོས་སོའི་དྲངལ་ འཁོརད ཐཱནནྱི་པདྱ་ཕི་དྲ་རུང་དྭག་བྱར་པ ང། ཕྲག་རྱེརུ་བའི་དུས་སྤུའི། རི རལེམ་པ་ (བཞིན་གཙོ་པོའི་ ་པོའི་ལས་རད་ ང་ ཙིམ་ཡིདཔའི་ལས་གཅིག ཐེ་གཉིས་གཉིག་ང །ནས་པར་འགཱར་ 
¡རློ དཔརནེརཾ་རང་གི་དྲབས་སུ་དབང་གི་ལས་གཙོ་བོ་དོང་གཞུན་ག གསུན མཱ་ཕལ་པར་འགྲཕ་པ་བཀོནནོ། །ལྗ་ཐུས་ལས་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཞི་ཞེ་ ཆདོད་། དེནི་གཉིས་ཀ་པྭསྔས་པའི་ཟྫོས་སྒྲ་ཡིན་པས་ཡེ་གེའི 

་' དོནི་གཙོཔའ། གཉིས་གཉིསསུ་ཨྭ་བཱ་ཕ བྷཱཡཱ་ཀཱ་རཾས་འཆད་པ་བཞིན་ཡི ིནནོ། །འདེས་ལས སབློསབ་ཚུལཞིབྱ་ཧྲཱརི་ བཤད་ཀྱང་ཧུ་ད་ཐྲད་བཤད་ན། ལས་བཞི་པོ་གང་ལ ཡང་བ འཔི་ངཔ །འས་ཏ་ཡེག་འདུ ྦ 
| །འབའཞག་དང། ཏྙལེཁ་དོག་ཀྱངམད་པོརད་ ཤོས་ཏྭལུས་དཔེནྱ་སིརིགས ་གཅིག་གྱི་ནལ་ ཕ་བཤོར་བནོ་ད། ཙིའི་དུས་ད ་དང་ཁ་ལཱ་ ཕྱོགས་དང་ འདུག་སྙངས་དང་] ཧྲིཿ 
ྦ ནས་འབུབ་པའོ། །མཆོད་པ་དད་བླཟབས་དགཉིས་ནི་པིའིའོ། 


ཡེས་འགོ་བའི་དོ པནི། སོ་དོད་རུང་དང་དབང་ཆེན་ ཁྲ 


དད་འབྲུལ འཁོར་སོགས་ལ། ་ལ་མི་བལྩོས བའནང་འོ་ | 
འོ། །བསམ་གཏན་ལ་བཅོན་བཞི་དོར་དྭས་སི་ནོལ་འབྱོར་་འགྲུས་པའོ། །གཤེན་གསུམ་འདིར་པ་ཤདབཞི་སར་དྲ་ནམས་མི་དགོས ཊེ །གེ་ས་སུན་པ་ལ། ¡ 


| ༄༅། 








ྒ གོས་པ ཏུན་ཡེད་དམྭ་སུམ་པྨ་ཟློག་པའི་ཕེར་ཡེ ནཞ། ས་པསྦ་དེསབ བྲནད །ཤདཔ་ལྟ་ཤེས་ནས་རོར་བླཟུས་ལ གནུས་པསྒའིའྲགོ་ གོ་བའི་ནང་ནྲཅིས་བ ངྲུ་སད དཀྱིས 

ས་སི །ནལེདདམ་སུ་པ་ བཤུད་པསའ་ གོ གགས་སོ དེས་པ ་ཀེ ནིདྷ་མཱརྦ་ནམ་ ས་ལ་བ ་པའི་ཆོས་ཧནྲ་བིད ་སུགད། རྣུ སའ བ་གཞི ཏྭ ཨཱ 
ཆོསེཉེ་ ༅ྱ་¢སེང་སྲ་ རྣམཱསུན་འགྲུབ་ གི་ག ་པབ ནྲདུ་ལླགས བླཀལལ། ལོ། །སྦགསུ€ྱིད་ཅིད་ སཔ་བཞན་ ཞི་ནི་སགགསྤ་འི་དཅིདན་རང་ སྔགས་གཉིསུ་ཀའི་འོ །།གསུལ་བན༽འ ད་རོར་བླབས་ཐ གཉིས རྱངད་།ང 
དདྱ་ཆུད་ ཆིའུ དངང་ཤེད་ཆུདྱརེས་སཱ་འབངས ཞྭསུ་ཐ བ་ལ་ལའིས ས་འཚྭ་ད་པན གཡུང་འདེ་གཉིས་མདྲརུསྦྱ་ུ་ཞས་དངེས་པའི་ལུགས་སྭ ཐུད་བས་མི་པད་། དེསདི་འདྲི་ཉིད་ནས ་སྲར་བཤད་པྟ །རྱ་ཤེ་བ ལོ ད།། 
1- གསུང་ག་རྡོ་རི་ འབྱདཱ་བྱསཔ་པནི་ཡྲི་པད་པའེ་དག་དབན་བླསབ་པ་འ། །ཡྲ་ཤེས་གསུས་གྱི་ གྱིདཧཱཾ་བས་དགུ་དབེན་འདི་ཉིད་སྲེར །ལས་ཅམ་ལ་སྣར་བྱ་སྟེ། ༥ེ། རུང་སྔགས་ཀྱེ ཀྱིད་ཉིད་ནི་རུད་གི་བཞོན་པ་ཅན་གྱི་རམ་ཤེས་ཡི ཡེན་ལ། ། 
1 ༣མ་ རཿའད་ །རག་སྐྱོངལ་རིམ་པ་གཉིས་ པས་སྣངབྱརྱིགར་པའི་རང་བཞིན་ཕྲ་ནེ་མོད་བ་ནོ་འདི་ག གཉིས་ཁྱི་བདཔར་རོཞས་ལླགིས་པ བཤད་དོ། །འོན་ཀད་སྐམ་སྔ་མནེ་ སེམས་དཔེན་ནོ།། །དེ་ལ་རཾས་པར་ ། 
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] སྦྱོར་བཞིརྡོརོ་བཟླུས་ཁྱ་རིས་པ་འདེས་སོ། [ །ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ན་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བྱི་དྲུབེ་བས་ ཏེ་ད་གསུམ་འིམཿན་དུ་བསེད་པ ཡི་སྨོནས་སོ། །།བཅྙེ ུདཆུལི་སརབ་ཤད་ྱིནཏོ། ཞེས་གསུདས་སོ་ཤེས་པཞི་དྲེ་ནམས་ཐནས་། 
ཤྱད་སྤྲ་སྲྲ་ རྭ་སོན་པའོ། །གསྒུམ་པ་གདམས་པ་བཤད་པའི་སྩོད་ཀྱི་ཁུད་པརྭའི། ། བྲམ་ལ་བརུས སཞོསཔ་བིསྐ་དོའ རྡོར་བཟླསིའ་ པྱ་དནུ་མི་རུད་བའི་གང་བགྟག ནོ་ཏེ། འ་བ བྲོད 

ནི་བསྐན་པྲ་ད་པོར་མི་སྟོན་ པ་དད་། དད་པ་ པཞྲི་ཐམ་ལཱ་སེམས་དདུབ་ནད་པའོ། །ལླེས་བྲ་མ་ལཿ དབལ་བཤདད།།སྨགས་སྦའོལ་པའྲ་ལགས་ན་ཤེས སྲནསླརོ རོར་བའི་དྱརལ་ཅན་ལ་བཤད་དྲེ་ 
སྔགས་དང་ད་ ལུས སྱུབ་ཡུགསཙ་ཤེས་ནས་རྨོམ་ པཆ་བའོ། །གླེགས་བམ་མཐོད་བས་ཁའདུས །་པནིའང་གིསྣ་གེགས་བར པ་བླཀྲགས་ནསུ་བདག་ལ་ཐོས་པ་སོགས་མེ་དགོས་ཞེས་ཁེདས་པ་ལ་འཆདྱ་ཀང་། ཟའི 
ནནུ་ཞེད་པརྨ་གེགའེ ་བྲམ་ལ་བྱལས་ནས་གོ་བླ་བུད དགས་སུནས་ །ཕེདས་པའོ། །དད་པ་མེད་པན་ཆོས་ལ མིདགའ་བ་ལ་གཤད་དེ་ཡིད་ཆེས་པའིདད་པ་མེད་པའོ། ། །དབང་བསྙར་དམན་པ་ པནི་རིག་པའི་དབང་ཙུཾས་ཐོ་ ཐོབ་པའོ་ 
ན་ ། བླ་མ་འེ་གུས་པནི་བརྙས་པའི་གཉེན་པོའོ། པོའོ། །དད་པ་] 


ཞེས་ཟརར།།ལཉལྱགརས་པནྡརོར་དགས་པའརོམ་པའི་གཏམ་ཅམ་ཡང་ད༽ྱི་བ་བའི་དང་ཏོ། །གངྒྱའིགཅེས་པ་བཞིས་མནདག་འདྲིད པའི་སྣོད་སོཿ 












༄༅། „ །ནཱད་ལ་སེམཱས་ཤིནཏུ་དང་བ་སྟེ་དང་བནེད་པའི་གཉེ ཉིན་པོའོ། །མོས་པའི་དབང་གིས་བམའི་བཉན་བཀུར་ལནེ་ གྱཧཱ་ས་རྒྱན་དུ་བརོན་པའམ། ཆག་འྱརལས། འོགདྒོ་གོས པ་ལྟར དཀའ་མི་གཅོག་པའོ། ཡོ་ག 
ྤར་ དགུ་ཐོས་པ་མི་བཅུད་པར་འཇིན་པ་ལྔ་ མས་བཀའ་དྲན་ཕྱན་པར ྱཔ་ལ་བརྟག་ཡི དགོསྱཀི་རེམ་ པའི་དོནྱརུརདུ་བསན་པར་པའ་ཾསཱ་ལྦརིས་བ ་བཤད་དོ།།ཆག་འགྱུར་ལས། ཐོས་པ་ འཇོན་ལྭ་བམ་དམ་པ་ཡིས།།དེ་ ལླ་བ་མའི་དེན་སྦིན་ [[ 

£ །འདི་མི་བ བྟཅཱག།ཅིས་འྱབུང་ངོ་། །ཐ ཐོས་པ་འཇིན་པ་ནི་མངོད་ཐ ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐསན་ལེགས་སོ། །དཞི་པ་གདམས་བ་དུདཔའི་ཕན་ཡོན་ནེ། ནི། རི་དབང་ཞེས་པ་བཞིས་ (སྙོན་ཏེ། པྩོད་ བསྔུས་ལུས་ཡུ ཕུང་འདི་བརདོ་པའཆཾྱོར་ ངོ 
བ་ལྲ་དངས་ཏུ། འོནྱ་ཁང་དོངབླཟས་འིརིམ་པ་་བུའི་ཕན་པའི་ལང་ཐོབ་པ་ས་གདམས་དགྱུ་རིདནས། དེ་དངྡ་རེས་སུམཧུན་པའི་ཕན་ལྐོན་འབུང་ངོ་། །གསུམ་པམཛག་གི་དནནི། ྡོརོདཟུས་བའི་རིམ་པ་ཞེས་སོགས་སོ། །འདི་ 
ལ་གཞུད་གེ་ཆུདརྒྱ་གུར་ྱིཿློ་ཧྭ་བརྒྱ རྒྱ་ཡོད་ དག།མད་ ས་ལས། དྲར འབདཔལ་མཚོར སུབ་ིད་གིས། །གསད་འདུས་སྲས་རུའི་རྒྱ་མེཚོ་། བསུ་བས་པ་ལས། །སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག ་བདུད་རྩི་ ་གང་ ཐོབ་དས། །འཇིག་ཏོན་ 
མཐའདག་འཆེམདཉའ་ཐོབ་ཤོག །ཅས་གསུདས་པ་དེ་ནི་ནྡོ་རེ་བླཟས་པའི་རིམ་པའྲི་ནམ་བཤོད་འདི་པ་ཡང་སྱར་བདྲ་བརོ།། །སར་སྤད་ལི། ོ 
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|༄༅] རོ ཤ་པདནིགསཔཞདཔའླས་རོེོ་ོདོང་ན་པམསྭ་ཡིཔས་ལདས་བམས་དོ གུས་བསྡ་ག་འཚལ་ལོ། ། 
རྒྱུལ་བ བ་བམསཧད་བ ཉྱི་མཁྱཾན་པའི་ཡེཤཾས ཐམས་ད་གཅིགཉུ་བསྡུས པའི་ངོབེ་བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབངས་དང་། དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 


པའི་རྡོ་རཱ་འཆད་ཆེན་པོཿ ་པོམགོན་པློ་ཀུ་སྦ་ སྤབ་ཡབ་སྲསི་ ཞབས་ལ གུས་པ་ཆན་པོས་ སྐྱབསསུམཆིའོ །རྒན་དྲག་ ག་གི་མཐར་ཐུག་ད་ གོངས ས་པྲ་བན་ཞེད་པའི་རིམ་ ་ 
པ་ལ་གསུམ། མཚན གྱེ་དོན། ྲེགི་དོན། མངུགགི་དོནནོ། །དང་པོ་ནི། ཨནུ་ཏ་རཾནྲ་པན་མད་པའོ། །སྣནི་ནི་དགོདས་ང པའོ། །ཨི་ཏིནི་ཞེསྲ་པ་བའོ། ུ 
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. , ངྱད་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཁྱད་ལ་འདུད། །ཁྱོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཕྱརྒ འུ བྱ 
དྲག་དང་འདུད་གསུམ་བུང་ངོ་། །ཕུག་འཚལ་བ་དད་འདུད་པ་དོན་གཅིག་ལ། ཕུག་འཚལ་བྲ་དགཏྱ་བེད་པར་སྣུང་བས་འགྱུརརོམ་ལེགས་པརམདོན་ནོ། །དེ་ཁོན་ཧིད་ངི་ལུ་བད་བཞིན་དྲུ་གགས་པའི་བསོད་པ་ཡིན་ནོ། 

(ཞས་བསབ འཚལ་བ་དང་བསྟོད་པ་གཉིས་འདིར་དོན་གཅི་གྱ་བསྟན་པའི་སེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བའེ་འ ཚུལ་སྙེནོ་པ་ཡིནྡ་ནོ། །གཉིས་ང་ནི། དོན་དམ་པརན་གངལ་དྟེདོ་པ་དྱ་ཕག་འཚལ་བའི་ཡུལ་དང་ 

གུང་གིས་བསོད་པ་དངྱ་ཕག་འཚལ་བ་ངོའི་ཏན་དང་ ཇྭི་ལ་རྭ་དུ་བྷསོདཅིདྱ་ག་འཚོལ་པའེ་ཆུལ་གསུམནྭ་ཐུབ་ལ་དེའི་ཛོར་པྲས་དོན་བེ་ཝག་འཚལ་བྷའི་འཁོར་གསུམ་མེ་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་པིར། རྣལ་འབོར་པ་རང་ ] 

གིས་འང་གི་ཡོད་དག་ང ལ་དེ།ལོ་ན་ཉེད་ཇིལ བ་བཞིན་ལེོང་པའོ་མཡེས་སར་ཡིན་པའའེལོས་འདིརལགྲའནི་ ཆོག་སྲིད བྲི་པིར། དློཡ་པ་པོས་ཡར་བྲལ་བའི་ བརངདྱས་པའི་དོན་ར། །བརོརལའི་རྗ་ལ་རྡར་ལྔས་ 

གིས་དང་གེ་ཡང་དྭག་པ་སྟ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཇི་ལ་བ་བཞིནནཐོང་བ ས་གང་ཡིན་པ་དནི་མབས་འདི ཡུག་གི་མཆོག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཅོམ་པ་པོསྤ་ཁང་དྷྭ་ལ་བུའྲི་ཕྲག་མཛད་ཙེས་པའི་དོནནོ། །དའེ་དཔནོ་ངེ་ལྟརྡརུ་ལཊ 


¦[ པ་གཉེས་ཏ། འཁོར་གསུམ་ྱིགཉིས་སྣུང་ཕྲ་མོ་ཡད་དག་པའི་དོན་ཏོ། །ཆག་འགྱུར་ལས། རང་གིས་ངང་གི་ཡད་དག་མཐོང་། །ཡེཤེས་གང་ཡིན་འདི་ར་ཕྱག་ཡིན། ཞེས་བསྐྱར་བ་ལྟར་བདེའོ།རད་གིས་རང་གེ་ཡེཤས་ 


་འཚལ་འདུད། །ཇེ་བཞིན་བླསདཅིང་ཁྲོད་ལ་ འདུད། ཅེསྲ་ཕག་འཚལ་བ་གསུམ་དང་འདུད་པ་གྲསམ་སྲུ་དུགྱཏུ་བྱ་སྐར་ལྭ་པ་མ་ལ་དན་པག་འཚལ་བ་ ྐ ྣ 
ཚ 


ཤསཤསསསས་མསོི་ 


| 


|£ 






སི ༄༅། ནིང འོགས་མཐོདོ་གྲ་ བའོ བོ་འི 


པརའགུར་ཡ། དགོས་པ ནྷི་སརདང་འདའོ། །རྡོརབརས་ 
།པན་སྡམ་ལད་ པགསནས་གོ་དརྭནུས་ཏེ ཏེ། ག་ད་ས 


སྟོ ༣ ༨སྲེན་གསུལ་ལ་ ལས། དཱཱན་རུ་གས་པ་དང་། དན་དདའག=དག།འ་བྲས 
¦ གིས་རང་གེ་ཡེ་ཤེས་ རི 


མ་བྭཱ་ཧཱུར། ནུལ འཛེའློ་རུདྲི་ཛེམ་འབཕས་ནྲས། །སྐེམས་དནིགད་ངས་བདོད་བརྡག། ཞེས་པ་དོན་ལུ་ཐོབ་མོདྱ་པང་། འདིའ་མྲ་མཛད་ 
བའིརླབ་བདྲུ་་བ་ ཞེས་སོགས 


སྔཆི་གསུད་ལོས་སོ། །གསུམ་པ་ནི།འོན་ཁང་ཡུན་སྔའན་མ་ཐོབ་པར། །དེནི་ཉདར་དམིགས་སི་འཕྱར། །མུན་ནག་རབ་རིབ་ཅིས། 


།ཞིས་བྱསར་བའི་དོནོ་ལ། ལྕཐོས་རདརོག་པའོ་ལེ་ཤེས་ཨཱརྡ་ཐུབ་བས་ལེ་ཤོས་ནོདཔ་ོད་དབ་ཤདདེ། སཾེསནི་ཏནཱི། དེ་ལ་དནི་ཏོགས་བཞི། 
དེནོ་དང་། ན་ནེ་བཀག་པའི་དོནནོ། །དེས་ནེ་ནལ ་འབོར་སོད་པའི་ཕོགས་པ་ཤོ་བཀག་གོཞེས་འ་ ཅི ཆད་དེ།འདགིས་རང་ཤེས པྨ་ཛཱའིདོན་ཡིན་ལ། ངེ དེནས་བཀ། པསརད་གིས་རང་རིག་པ་ནེདང་ །པར་སོང་ཉམངུ་ ད 
ནས་ཏོགས་བ་དང་བལ་བྷ་རཱནའི་དོནོདུ་བཤུད་དོ། །རྒྱདཔེ་ལ་ཡདྲ་། འཛུར་གཉེ ཉིས་ཀྭ་ལྟར་ཡོད་པར་སྣང་ལ། ཡཕྱེ་ཨྭ་ལྟར་ ཡོན རང་ ་ པ 
 སམཐདཔའ་དྲོན་བ་ཤད་ བསི རད་རིག་བཀག་པའི་དོན་དྲུ་བསན་ གའུངལ་མི་འབྲིག་གོ །གདཟག་གང་གིསོ་ཕུག་མངད་པ་ནི་འཇད པ 


ཉོམ 


ཡམ 


༦ ༡༩༤༧ 


¡མནང ནུཐུབ་པརདཔོན་ཉིདདེི་མངདོསམད་ཏེ ཉེ་བར མིགས་པརྡ་ལོའྱགུརཏེ། དེའི་རང་བྲཞིན་མི་ཤེས་པའྱི་ཕི རོ། རོ། །དཔརནོ་པུན་དག་གིས་ཁེང ས་བའི་ཁད་པར་ཁད་དདག་གྲེ་སར་མེའི་ མར མ་པ་སོགས་[ 
. །མཐང་བདེ་བཞིན་དུ། བཱ་མའི་དིན་ཧིསད ད་ཉིདམརི་གསལ་བ ཟ་འགལ་བྱརབ་ས་བཅུད་ སྱེདྲ་པནི་ཡིན་པས་བསྒོམ་བར་ཐིགས་སོས་འཆད་དོ། །དེའི་ཝའན་སྔ་མའཾ་རོ ཅོད་པའོ། ! །ཆག་འགྱུམལད།གང་ ཌྷ 
སྐུ པ །ཡངཡུན་གཟིནོགས་ མེན་པས། །དྲེ་ན ནིཉེ་བར་དམིགས་མི་འགགར། །རུནན།རབ་༢འབྱ་སས། །བེདས་པ། རབ ༼ངནྩེ་གྲིས་དྲ ཧང དྲ་བ་ཐབ་ པརྩ། ཞེས་འབུང་ངོ་། འདྲན ཡོད་བཅུས་ལུསས་མས་དདེན་ལྦ་མུད་འདོད་བྲས་ ་ངི་ལྟར་བ | 
ྦ བམས ་བདསལ། ཊལའི་ལཱ་དྲང།རེ་བའུ གཤེགས །ས་བྲ་བམབཅད་ལི་ ཡང་དཔ། གཡར་བཅུན་པ་ལས་ཁ་པིར་པོགས ཙི་པའི་ཡུལ་མིནོ་པ། ཤོ་བརལ་མཆེས།་  རོགཾསཾ་པརདཀའ་བསསཁསྦ་ཆསྨ་དམསྱའོུ་སཱོད་་། | 
དིས་པོ་ལེགས་སོ། དགེ་བའི (ཤེས་གཉེན་མཉེས་པའབས་ནས་རངའི གིས་འ ཉིད་བཙའ། བརབའོ། ཞེས་གྲསུངས་བ་ད དང་མཐུན་པར་ད་ཤདཿ སོ པོ ད་ལ་པར་རབ་གས་རརོ་གིཞོན་འའི་ འ༣ | 


| །ལེངས་པ། །དིན་ཅིས་སྣད་བོབ་བར་འཇུར།ཞེབཔ་ལ ལལླ་ཤིས། ཚོསྤ་སུ་རང་བཞིན་ཅིསྲུ་བུབན་བླསོམ་ཅི་དང ཅི་དགོད་གྲེན། འོན་ཀང ྩེ་ཆོསྤོ་རང་བྲའིནྱ་ཅིསླ་བུབ་ བྱ་འད་བདེན་མོདོ་ཅང་། གླུར གཁྲེན རི བ་ 





ཆོ 


ཟླ 


འི 


ཧཿ: 


5༨༨ 


== 








༧༡༡༠ 


༩ 


ད 


སེལ་བའྲི་སཱདྲཔྲ་ོབོ་ པའ་བའོ། ཞེས་བཤད་པརདྲམ་བཅས་པའོ། འོ།།དེ་ལུརྱ་པོརྐན་བར་མེ་ པའདམ་བརའ་རུ་བྱའ། །གཉོས་པ་ལ་ག 
།བླབས་པའ་རྣིམ་པའ། ཌྡོརོབབས་གནས་རལ་ཏ འཐོར་པ། །སེམས་ལ་དཔགུས་པ་ཐོབ པར་འགུར། ཞེས་པའི་སེམས་དམི 





| ༄༅། སྭ་རང་གི་སམས་ཀོ་ལྲངདག་པའི་དོ་ །ཕྲ་རུ་བཞག །་པ་བཞིན་དྲུ་མཐོད་བརགྲམུངས་ པདི་ དེ་ཛྲི་ལུར་ཡིནྭ་སྲམན། སེམས་ཅི་དེ་ཁོ་ནི ོནིདགང་སངྭན་མིན་ངསྦྱརས་ རོགས་བླ་མ་ཐོབོ་པ་ 

ིདོནོནུ་ལན་བཞག་པ་བ ་པར་མོ་འགུར་པ་དེའི། གཞན་ལན་རིག་ པའྲི་མུནན་གགསེབླ་བསནས་ཤེས་པར་མེ་འགུར་བས། ། བླ་མའིའྲཾ རླུནྱ་བི ཅིསྤ་ལུན་པ་དེ་ 
ཏིས། ༩ མདོར བསུན་པདང་། རྒཱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ཆི། རྡོ་རྗེ 
་སམ་སེམས་དབན་གྱི་ ང་ཞེས་པ་དང་། ཡཡུང་རིམ་པ་དང་པོར། ཡེ 


རྣམསཀྱི་མན་པགྭ ]རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་མིན་པར་གཞན་ 





ཤེས་གསུུས་གྱི་དཔེ་བ་ཡིས། ཨིམས་ྲམ་གནི་ངོས་པར་སྦར། ཞེས་པའི ལེ་ཤེས་གྲསམ་ཙི་དབ་བ་དགུང་ཞེན། དངཔོ་སང་པ་དང་། གཏིས་པ་ཤིནྱ་ངྭ་ཏང་པ་དང་། གསུམ་ ཕ་ཨོང་བ་ཆྡ ཅིནཔོ་དང། བཞི་པ་ ། 


ཐམས་ཅད་སྩོང་པ་པུ ་བཞིའོ།།ད །།དེ་བཞིའི་བེ་ བག་སྟ་མི་འདྲ་པེའ འི ཟད་ བརྙནྱིརུ་དང་འབུས་བུ འིསློ་ཞས་ཤས་བར་པའོ། །ད་ ང་པར་སྱིབའི་ བཛིིསྟོང་པ ནཤེས་པབ ་དང་། དེ་ལས་དྱེས ་པའ་ 


ཅུཏྟད་པ ནི ཐབས་། ཞེལ 






དད 


ཟླ 
9 
དྷ 


སྲ རོ ༄༅། །འང་བཞིན་བྱི་སྣང་བ རྟོགས་བདབྱའཾ། ཞས་གསུངས་ཊ ད སྨོནོ་ལས་བྱཏཱས་ལས་གསུངས་པ་སྤོད་བྡམས་མུ། མྤུ་བསས་པནྫོས་བདངས་ཟིན་ཏོ།།སོགསྤྱིཟླས སུས་བམས་པ་དྲོར་ཐེད་བར་བཤད་པདང་། གཉིས་ནིད་ 
ཧཱཾ རཱ.་རལ་འགྲ་བངགསུངས་ཏེ ་པའ་དངས་ས། སོོ།རམ་ཤེས་གསུམ་སེ་ ་ཡྱེ་རང་བཞན གྱི་སྣངབྲི་སྦྱོདའ ཧུད་བྲ་པས་ལས། རྒྱད་དོའི་རྔཾསཾ་ཨུ་ འཕུངསནས་ནྣམ་པར་ཤས །བ་གསུན་ ཤྱི་ཡང་དག་པཱ་ ི་ུ་བ་ཡོངས་ཨུ་ཤས་པར་བའོཞ 
རི ཤཱ བསུང བྷལྟར་ཡེན་ངིརང་པཞི་ ་བརདྭདུ་ལ་རང་བཞིན་ངུ་མི་བའོ། །གཉིས་བནི། འདིར་ ཕོད་པ ་ལས། རང་གི་སེམས་ཁང་བོ་ཉིདྷ་ཏོགས་བཟྱ་བ་དགོས་པའི བྩ་ཧྔ་མཚོན་དང་། སེམས་དེའི་བྲ་རུལ་མདོར་ངིལྟ 
ཐཱ གསུངས་པ་དང་། དེའིའརང་ བཞིནྡ་རཱལ 'འར་ཆེན་པོའྱི་རུད་ལ་བརྟནན རྟནན ནས་རྟོགསུ པད  དགོས་པོ་དང་། རྒྱད་ཏྱི་དོན་སེམས་གསུམ་དང་ཡང་བཞིན་རྣམས་བཤད་པ་དང་། དྲེ་ཇི་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་ པའི་ཕེན་ཡོན་དང་། མེ་ 
“ ཤེས་བཏྲིཉེསངྦམིགས ་བསྙན་པ་སྲ་དྲག་གིས འཆུདདེ། དེ་ལ་དང་པོ་ནོ། དཤདེིེིེི ་པར་བཞག་བས་མང་གི་ སྤེལས་སོ སོ་སོརྟ་ཏོགས་ཤིགེ ཅེ ཅས་པདང་། ནོམ་སྣང་མངདན་དྱང་ལས། ( 
ཁང བད་ནུབནི་རང་གི་སེམས་ཡུང་དག་པ་ངི་ལ ་བ་བཞིནང་ ས་བའོ། ཞེས་བ་དང (སཱད་གསུམ་བྱཚུ་ ཙུལ་ལས ཙར་། གསུལ་དཀའ་བའ འིསེམས་བྱཊལ་ན་བདུདྱིའཆིད་བལས་ཐོས་ བའིགསུངས་ད དས །རང་། 







མོ 






ཐ་ གི་སསསྦ་ཅི་དོ་ལོན་ཏིད་དི་ལྟ་བུཞིག་ཡིན་ ་ཡིན་པ་བཅལ་བད ཡདགོས་སོ། འདི་དག ་ཤིས་ནི་ ཤྱོགརབ་དང་བོད་ཁ་ཅིག་སྤེལས བབེན་ཕ་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན་སེནསྦྱའི་བང་ཆུལ་རིག་པ་ཡིན་བི ཟའ ཆོས་ཉདནིཆིནཏ། གཞན་ ¥ 
དུན་འོད་གསལ་དང་ཁད་མདང་རའགུར་རོ། ཞེས་འཆད་པོབ ག་པ་ཿ ་ཡིན་ཏེ། ལུ ཡུང་བུར་པསའ་སེམསྦ་འིདེ།ཁོན་ཉིད་རིག་པ་ལ་གསལ་བརུབ་ཤད་ཅིང་། ལུ ལྤདདང་པོསྤ་བང་། བང་སེམས་དོན་གུབ་མེ་གཡོ་བའི བའཏོང་ | 
ང་འཇིན་ལས་བསང་བ་ལ སྤིཔ་སྦའི་ ཅྱི་ཆེས་ཉིད་མངོནོ་སུམ་དུ་ འིསིར་བསྒུལ་བ་ ཡིན་པའྱི་ཕིར་དང་། ལྲུང་ག ང་གསུམ་པའི་ དོནྭ་ཁང་སེནས་ཅི་གནས་ལུགས་མ ་ྟ་ཏོགསན་བཏད་ི་འཆིད་བབཅདལེནས་པའི་ལིཿ ཕུན་མ།ཅུ་ 
| སེམས་དབེན་ཧྲི་མབས་སྤུའི་སེནས་ི་ཆོས་ཏེ་ ཉེད་ཏོགསྤ་ཀང་མངོནདུ་མྱ་གུར་ལེ། འོད་གསུལྱ་པི་སབས་སུ་ནི་མངོནདྲུ་ཧུར་པ་ཡིན་བསྣ་ཟོས་པརྡ་མི་འྱཧུརརོ། །དེས་ནྭ་སཱམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ང་འདྲིན་ན་ ངོན་སུམ་དུ་བྱ་བྐཾ | 
ྦ འདོད་བསླ་རམ་ གཡང་དང་སྲི་ བ་བྭ་ཝ་པྲོ་སངས་ཏེ་བ དྱ་རུད་ཧྲི་རེ་བྭ་སུ་འྭབངས་ནསྨ་རྐམ་ཤེས་གྲསུ་སྱ་གི་རང་བཞིན་ཉོགས་པརྩ་པའ འོ། །གཉིས་པ་ནེ། སེས་དའི་དངྲརལ་བ ར་ིུན་པའི་བཤང་ན ནས་གསུངས་ 
ཚུལ་ལ་གཉོས་ལས། ༨ ང་པེ་ལང་གཤེགས་ནས་གསུངསཛུལའི། 5ུང་སམས་ཆེན་པོས་རང་གི སམས་ སྣང་བ་བཟུང་འཇིནཨྱརྣམ་རྟོང ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཏྱི་སྒྱོཿ ཡུལ་ཤས་པར་འདོད་པས་ ་འདུ་འཇི་དང་གཉིད་ལ་ 









ར་བ །སྐགས་པའྲིཧྲིབ་བ་སྲང་བརྩ་བའོ། ཞིས་གསུངས་ཉོ། ཆིག་དང་པོས་ཆོསཅན་ཤིསེསསདང་། སངྦྦ་རཱས་ཅི ཧི་ཨོདལ་ཞེས་པས་ོའི་ཆོཉིད་བརྙན ཉོ། །དེནསྣ་ནམ་ཤེས་གསུམནི་དངོས [ 
བྲོ ཨིན་མས རློ པ་སྲུ་ནད་འཇིག་པ་ས ཅིག་པ་སཞེས་པའི་བར་ཅིསྦ་ཆས་པརབ་ཤད་ལུ། ། མུ ངོན་ཁནས་གེསུམ་པའི བང་ འིས སནྷི་ནམ་བུར་ཤེས་པའཞེས་པས་དོ །དོན་ 
གང་ དྲ་རོརྦོ་བུརབའི་དོན་ཡན་རཱ། མཿ ས་གྲུསམ་བསས་ ཧདནམ་ཤེསམ་བ 


ཤཀ 


ནུས་འཛུན།པ་དང་ ཤབདང། གེ དོན་ཡིན བིདཅན་འ་ ི་ོ 
ཀིལ དཅིང་ངན་པ་བོར་ཏེ་མི་འྭབོ་བ་བཞིནདུ། རམ་ ་ཁུད་བིདཕག་ལ་སགོས་པའི འཛེན་ཁད་ 
ུས་པའི་ལན་དུ། ཨྲམ་ལ་སགོས་པའི་ས་བོནལ་རོ་ གགང་ཡོད་པ་དེ་འབས་བུ་ལ་འཐོ་བ་བཞིན་དུ། ས་བོན་ 


ནོ། །བཟུང་སྦྱོང་གི ཞུས་པ་ལས་གསསངསྣུ་རུ་པའ། 


ནི། རྣམ་ཤུས་ཡུས་ཁྱི་འཁྲུལ ངཱ ¡ 
ཧ་ས ཟཱན་པསྤ་བོ་བུན་སྦུམཚོགས་བདང་། ༦ 


མ | །དེནས་སཱན་ཆེན་ཁྱིས 
ཧིསམ་གོས་བརག ང་འབས་བུ་ ཆར 








འཕོ་བདར་ལས་གཉིས་དང་ཆོརབ་དང་དན་པ་ཡང་འཕོའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དྭལྟ་རན་ནྣམ་ཤེསན པེ ནིཁ་དོག་དང་དིཤས་དང་མཚན་མ་དང་བདག་ཉིད་མེད་པ། རང་རིག་པ་ཙམ་དུ་བཀའ་སུལ་ལོཞས་ལྷས་གསུངས་ ། ། 
༨ རདའིག་པཅམ་ཞེས་པའིཅསྦ་སྱིསས་ནེ། ནམ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་འབྱུར་བམ་གཉོགས་པ་སྣོད་བཅུད་སུདདུ་གྲབ་པ་གཅོད་དོ། །བདག་ཉིད་མེད་པནི་རད་བཞིན་མེད་པའ། །དེ་མདོད་གཉིསྤ་ཤིས་བསསན་ནུལནི ] 
ཏྱན་འགལྱ་སི་སྒོནས་བསྟུན་པའོ། །འཱཐུརུརྙིང་ལས། གཞན་ཡང་ཞེས་འབབུངཡུང་། འགུརགསར་ལས་དྷལུ་ནའདཞས་པ་ལགས་ཏེ། ཕར་ཤིནྷ་བི་མདོང་ལས་སེམས་རང་བཞིན་རེད་བརབ་ཤདྱ་ཁུང་། ནལ་འཤོ། 
_ར་བོའྱ་རཱད་ལན་ཞུགས་བརདུ་རང་གསནསྱཀི་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་མྲི་ནུས་པར་བཤད་དེ། སམསྭ་ཅི་ཡད་ངག་པ་མངོན་དྲུ་གུར་པཙམ་ལ་དེ་མི་དགོས་ཀང་ཆོསྱཀི་སྨ་མངོན་དྲུ་གུརཔ་ལ་ཟེད་བ་ཡིན་ | 
| ༈ ད་མི་འ དྲུ་བེད་ནུས་བའི་སེམས་དབེན་བཱིསུ་རང་གི་ནམསྦ་ལིད་ཉེདྷརགོས་པ་ལྔ་བའ། །འདི་སནྱི་རཱུད་སེ་འོག་མ་པ་དང་ཕརྩ་ཕིནྱ་ཧང་པས་འཚངྱ་ར་མྱི་ནུས་པར་སྟོན་ཏོ། །ངྐད་ད་ལས་རྡོ་རྔེའི་ཆི་ག་ | ‹ 
¦ བཤད་པཞེས་བཞི་ཀུན་ལས་བཅུག་ལག་འདུས་འའི་རྡོ་རྗའི་ཆིག་བཤད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྣང་པ་བཤེད་པེ། རང་བཤིན་བཤད་པ། དེ་ལྩྩོད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྣམ་ཤེས་གསུམ་ུྱི་ ཟླ 


® 


བྲ 
ཟི .་ === 







སིམ སསེནས་རངམ་རིག་ པ་དང་། ཆགས་ པ་ཆགས་ རནཁོ། །དེ་ ལསེམས་ཡིདྲམཤེས་གསུམ དང་སྟོད་པ་གསུམ 


དང་སེནས སེམས་བུད་མ་རིག་པ་གསུམད 


བགཞན་དབང་ཀུན་བྷརོགས་ཡོངས་གུབ་གསུམ་དང་། 


ངེ ། _།ིདགྲི་ནོ་གུངས་དང་། སོངོབ་གསུམ འི་ཡི པེ བསན་པའོ ཁོ། རོད པོའ སྙོན་པས་ཐབས་དང་ཤེསརབཅེས་པའི་ གསུང་གསལ་བའི་ཐྭ་སྨུད་འ ནྲི དགོ དགོངས་པའི་གསུང་གིས་མནིང དིག་པ 
།མི་གསལ་བྱ་སེ། ེ་བརྡ་བོབ་པ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀུང་ངོ་། ཤེས་ཆག་གིས་བྱས་རཏེ། ཤེས་འབདང་ཐབས་ཞེས་བུད་མེད་དང་སྩེས་པའི་ བརྡས་གསལ་ བར་གསུངས་པའི་ཤུགས་ཅིསམ་ནིང་གི་བ བརྡ་མི་གསལ པ་ཡངའ་ཕང་་[ | 
 པའི་དནནོ། །རི རྣན་བྲངས་འདི་གསུམ་སྔགསནས་ཡེན་ནོ། །འདིོ་འྱུགརྙརིང་ལས་འླབུང་བ་མི་ལེགས་པ ཡར་སྣང་ངོ་། 1 ཐགེ་པ་ཐུན་མོང་བ་ལྔ་གགས་པའི་རུམྲ་གངསནི་སེམས་ཡིད་རུམ་ཤེས་གསུམདང་། ཀུན་ཧཀཧ། 

བཞན་དབང་ཡོདས་ཟབ་ གསུམ་དང་།ཆགས་སྣང་གཏོམུག་གསུམ་དང་། ངོ ངོ་བཉིད་གནམ་ལསོགདེ་པའོ། །མིཔ་ འདི་དག་པརྡ་ཕིན་དུལང་གགས་པས་ཐུནཆོ མོབཞེསྦུའི་མིང་འདྲི་རམས་སྣང་མཆད་ཐོབ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ 
༤ ན་མང་བར་སོན་པ་པན་། ན། །ངབོ་ཉིད་གསུམ་ནི་༔ སྣང་བསྟེང་པ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོཏིད་གསུམ་ཡིནནམ་བརྟག་གོ །དྡོར་ཐེག་པརབཤ པའི་མིང་སྣེ་རུམ་གངས་ནི། སྣང་མཆེད་ཐོབོ་གསུམ་དང་། སྟོང་པ་གསུམ་དང་། 


། 


ཆགསྣ་བདགཉྲོབག་གསུམ་དང་། ཆགསབལ་ཆུགར། བོབརམཱ་གསུམ ་དང་། སཱངམུཆད་ཐོབ་གྲུམའིམ་པ་ བཞིནད་མུངརོ། །འཆེབའི་འོད་གསལ་རུ ལྭ་པོང་བ འི་སེམས་ནི་འ འཆི་སེནས་ཡིན་ ༣ ། རཾ ངི་པཱ་ལོལཏུ་སྣངམཆེད་ ] 
ངཱ ཐོབ་གསུམ་འོང་ཞིང་། དེ དེ་གསུམ་ལ་སེམས་ ཡིདརྣམ་ཤེས་ཉྱི་ཐཱམྟཱ ང་འདོགས་པས་སེནས་ཕ ཡིདྨ་རམ་ཤེས་གསུམ་བྱི་ སེམས་ཀུན་གཞི་ལྱ་ ས་ནས་ད སམས ་འདོད་པདང་མེ་མཐུན་དོ། །དྲ་ནམས ་ཕལ་མོཆདྲེ་ 
གས་ལ ཀྲ་སྙད་དེ་ད ྲ་བའྱི་དམཚན་ཕོག ་ཤོགསར་ཡོད་ བཞྲི་སྒཿ ནས་ཀུནབཏགས་སོགོས་སུ་བཤདཔ་ཡིན་གྱི་མིང དདག་པིདོན་ཐམས་རདདེ་གསུམ་ཡི ཡིན་པར ཧཱ སཱོན་པ་མིནནོ། ། །གཉིད པའི། དནི་སྣོང་པ་གསུམ་ཆྱི གྱི་རང་གི་ ཅུ 
ཚན་ གས་ར པའི་་ ངོ་བོནངག་གྱི་གློ་ལ་བརྣོནནས བསྙན་པར་བུ་སྟེ། དོནོ་པས་སེམས་སིབ་དགོ་དང་ དང་ད ཐིབས་མེད་པནམ་མཁའི་མཆཾན་ཉིད་ནནོ། ཞེས་པ་དང་། སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ད ® 






] རཿིམས་ང་ཏོགས་པརྱ་རའོ། ཞསགསུངསཔའི་དངཔོ་པལ་ འིར དི། རམ་པ བས་ག ེནྱིམ་མཁའདིན་མེད བལྦ་ུ་བའི་འབ་ཅིག བི 
༨ གསུལ་བའིརང བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དངོས་པོཿ པམ་ལུས་བརྣམ༥ དམོགས་པས་སྣང་བའོ། །དནིདོན་དམྱ་བད་ུབཅའ ༢བྱྱི་རང་བཞིན་ར པ་དང་པོ པི། ་ཨི་ཞེས་པ་ད ག་གྷི་གོ་ལ་བཏན་པའི་ས་པོན བོན་བཏན་པར་ 


སས ཙཾ 


(༥༠༨༡ ༩ ༡ མ་ 


ངྫ་ 







རཾ 


ཌཱ 


དྲེ ༄༅། 


༄༅། །ཏབྱད་པའྱི་རཱ། མོས་པ་རུང་བས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་མི་ཏོགས་ བསླུག་བ ་བའི་གཟུགས ུ་དམིགས་པརྩའིདའིང་། བཛདའམ་བུདམེད་དམ་ག ་གཡོན་ ཡོན་བའམམ་ཆེན་མོའི་མིངངམ། འཇམ་པའི་ངོ་པོར་སྤེམསྱའི་གྲུན་ ། 
ལོབྱིགཆུགས ་གསལ་བ་འོ།།སྣད་ བམཆེད་པའི་མཆོན་ཉིད་ནི། དོ་ཡང་གཟུང་འཛིན དབུལབྷ་རམང་མདུཔའེ་རདཤིན་ཡུས་དངདག་མེད་པ སེ། 
ཇྲིམ་མདཔའི་བའྲོ་ཉིད་དངོས་པོ་ལུས་ང 


སྙོན་ཀའིནམ་མཁའ་ལཉི་འྲོད་ཅིསྱ་ཁུབ་པ་བཞིན་དུ། ཤིན་ཏཱགསལ་ནིད 
བདརམགས་པ། བང་རུབ་ཏི་སེམས་འུནཏ་བཟང་པོ་རིམ་བ་གཉིས་པ་ཤིནྱངུ་སོང་པའི་མཆན་ཉིད་ ཅན། མཿ ཤེས་པ པ་ངག་གྲི་གོ་ལ་བྟཏན་པའི་ བོན་བཏན་པར་པེད་པའེ་ སྟེ། མུས 
ཆུང་བས་དགུངད ཏོ་གསུངས་པ་མིཏོགས་པས། ཉིམ་ལ་༢ ནས་དམིགས་བར 
ལྭ སྭྱཟུང་བའེ་གྐུན་ངོ་བ་ཊཱ ཀྱེ་གཟུགས་སོ། །སྣད་བ་ ཉར་ཐོབྱི ཉིད་ནི། དེ་བཞེན་དུ་ནམ མཁཁི་མཆོན་ཉིད་དངོས་པོ་ བོ་མེད་པའི་གཟུགསཅན། ལུས་དང་དགོ 
པཱ་ཞིང་བདག་མེདཔ། ཊེ དང་ཆོལ་བནྱི་རུ་བས་རུ་བ་མེདཔ། མི་གཡོཿ 


བྲརྲ་བེདཅིང་། རྡོ་རྩེརྲ་ཝ་པའམ། རིན་པོརའམ། ཉིན་མོའམ། སེས་པའི་གཟུ་ གས་སམ། གཡས་པཞེས་པ་དང་། 


དུ 


མེདུ་པཱ་ཏི སྩེ། མཆོམསཀི་སུག་འ ལ་བབ་པའི་ནམ་མཁའ་བཞཞི 


ཨམེད་པ་མི་ །ཡོ་ཐ་དག་གི་ ས་པོན་ལ་བཏིན་ནད་ ་གནས་པའི་སླེ་ཡོངས་སུ་གྲབ་ པ་ཞེས་ ་པ་འདིནིཉ་ཐོབ་མརིག པའི་མཆན་ཉིད་ཅན་ མམཁསཁའ་བིཀ 







5 ་ | 


ལ་དངོས་ང ད་པའི་གཟུགསཅནནི་ཆག་གིས་ནུམ་པ་མེད་བའི་རད་བཞིན་ད དུ་བྱགང་བ་ ཤེགས་ལ། གསུམག་ལ དེ་གཉིས་ལྟ་གསུངས་བནི། བར་པ 'ལ་གཟུང་འཛིན དྲལ བཞེས་གནུངས་པའི་དོན་ཏེ་ གཉིས་སྣང་རགས་། 
པའི་རྣམ་པ་དངྲ་བལ་བའོ། །ལུས་བགེདབ་གསུམ་གལ། གསུངས་པནི། དཔ ཤིསདའི་དནད་གཉིས་ཁྭདངབམེད་པའོ །ནམ།ཁའི་མཚན་ཏིདཅེས་པནི། གསུམ་གླ་གའོད་དང་ཉི་འོད་དང་སུག་གིསཁབ་པའི་ནར་མཁ 
བཞིན་དུ་ དབའོ། །དངོས་པོ་ལུས་པའའིགསུཔཞེས་པ་ནི་ཡུལདུ ང་སྙང་ དྭ་སྔ་མ་བཞིནེདུ་སཱ དུ་སང་བའོ། །འདི་གསུར་གདོན་དམྲ་ པར་དུ བྱིསེམསཿརོའི་རས་འའྲདས་སྱུ་འ་ བཞིན་ལ ་ ྒ 
པའྲེརསྤེའ ་བསས་གནས་སའྱོལྱདབདདཚ་གསུམ་ལ་བར་ས། པ་ནིད་གྲསུམ་གྱི་ནདནསྤུ་ཀུདྨ་རཱང་བ ང་གི་གཡོ་བྲ་ ཐ་ར་སོང་བ་ལ་དགོདས་སོ། །བསྦུར་པ་ ལ་རག། གི ། དག་གི་ས་བོན་ཨ་ལ་བཉོན་པའི་སྒོ་ 
ཡོངས་སྱུ་བུང། ཆད ཅསུ་བྱསདལ།དེགསུམ འིབྲི་མཱ་ལ་བཏན་པནི་དག་གྲི་སོནས་བོད་པའི་ཡེ་བ་གསུམ་མོ།ད ཁིས་བེནནྱི་ཆུ་སྭེ་རུང་ངོ་། །ད་བྷ༔ པྱ་བད་བའྱི་རུནི་ སྭ་དེ་དྭག་བི། སྨོ་ནཾས་དྤུང་ཀུན་ནས གཡོ་བ་འགོག་པགོ། 
སོས་བཆུ་པནྡ་བོའ་སྲབུུང གལས་དང་པོ་པའི རྣལ འཕོརབབྱ་སྙད་རིམ་དའོ། །དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ནྡི་པ་ འགལ་ བླ་༡ཏིལ་སིགས་པའི་གོནས་ཡེགོས་གསུཌ་ བརྗོད ྡོད་པའོ། དདུས་དི་ གས་པ་ི་ལུང་ལ་བཏེནནས་མི་ ] 





[སྐྱེའོ །གཏེ སབནི། བྱང་བ་ལ་འད་° རི ཀེས གྲས་པ་ འི ངེ 
དམས འན ® ་ བོལ་ ་ ལལྭ་ུའ། ཛི སའད་བྒའི ཆགསྲ་བལ གསུམ་དྭ་ དང་། ཡེད་ མ་འོད་གཅིག་དང་། རྱངན་གསུན་དང་། ཞོང བད 
ཆླུ་དསམ་དུང། བ་ །སྭརྐོཿ ཐ་བལ་བསུམ་ང། དོ ག་པ་དང་ངོ་ཚ་ཤེས་ང བདུང་། 

དཔརམ་གསུམ་དུངན་བས། དེ་གསུམལ་དམིགས་ནག་འདེད་པའྲི་ནམ་ མ་པཅན་དང་། ཡ་ 


པ་རུ་ནུད་ ང། དོ་གཉིས་ཀའངམེད་པད་བཏང་ཉོམོས་པའྱི་རཱམ་ བཅུན་དུ་འཛུག་པའི་ཏོག་པ བའང་གསུམ་དུངས་སོ། སོོ།།འོརྱིར རོག་མེདཅི་སྣང་ བའང་ཡུལ་གསུམ་ལ་དམིགས་པ་གསུར་མོ། །ནེའང་ཡུལ་ལ་འཛ དཆགས་ལགོ་ ༼༔ 
གོ ནནི་དངཔ་གསུམམོ། ། །ཡུལ་ལ་འ ཿགུལ་ཇི་སྒོནས་ནི་ ན་འྲག་བ གོ་བ་སྔོ་བཾ་དང་ འའོ་དབ་ ད་པའོ། །སེམས་བུལ། རནསནྙིས་ངན་གསུམསོ། ། ། །ཞི་བཞིདགའ་བཞི་ བའོ། ] །རྣམ་པར་རྟོག་པ །ནིམེ་འ དོ་བའི་ནྣམ་པར་ ྒ 

་པལོ། །མི་འདོད་པ་སྱེད་པའི་སྒོནསནི་འདྲིགས་པ་གསུམཔཱོ། །གེད་པ་གསུམ །ནི་དགའ་པེའི་རྣམ་པཅན་མིན་གྱི་ཡུལ་ད་ལ་གངུང་བ་ལྭ་སུད་བཞེས་བཏུགས་པས་འོག་མའི་འདོད་ཆགས་གསུམ་དང་མི་འདའོ། །ཉེ་བར་ 
༥ ་པན་གནོད་བའི་བསམ་པ་ལོག པའོ། ། །མི་དགེ། བའམ་ཡི་ཤིས་བྭ་དིད་ལ་པགསནས་མི་འདོད རྙོ ཅན་ཡིན །ཚོར་བ་གྲསུམནི་གྲུང་བའི་ཚོརབ དར £ 
གྲཔའ། །དྩོར་ཤེས ་བནིངོཚ་ནས་མི་ བདོད་པའོ། ` དྲུན་པའོ། །སྙིང་རྗེནི་དེ ་ཡིད་མི་བདེ་བ་བྱ་ཅད བྲག་། བརེ་བགསུམའི་ཉམ་ཐག་པའླ་ད ་པཅན་ནོ། །སྙད་པྲི་ཡུལ་ལས་ | 

ཕྱོགས་པའོ། །སར་པཱ་ཞེས་བརས༔ 'ཡུད་ཐུག་དོག ཉུཔྱངཱ་ དང་བཅུ ཡང་རིགད པྱ་སངར། རང་བཞིན་བ བོལ ཉིན་མཚོན་ཅྱིས་ཕྱིན་བྱར་དུགུ རུ་སྟ་ = 





གས་པ། །འདིས བཞ ཞི་བཅུ་ 


ཨརཾ༽༄༅། །པས༔་ ད་སློད་དོ དོ། །དེནས་རང་བཞིན་བྱར་ རྒྱད་ནུ་རང་གཞུན་ཡྱ་རྱ རྒྱད་ལྱཆབ་ རྒྱབ་ངེསན། ཤུད་གིས་ཇི་ལྟརུ་བཤཱད་བ་བསྟནངུ་གསོལ།, ཞེས་པའི་ལན་དུ། འདུས་པྱ་ི་མའི་སྔགསཀི་དེས་ཆིག་དྲངས་སོ། ། 

ཤཱ སྡར པས་པ་ལྟརཡེ་ཤེས་དྡོར གུན་ལས་བྱཏསྭ་སུ་གསལ་བར་སྣང་མེད་ཀུ ཀྱང་། རྒྱད་ཡྱིམ་དྲངས་པ་ ཞི། སྡགས་ སྭ་ི་རེས་ཆིག་འི ཡེད་སྐྱཾབྱི་ཡི ཡེད་ད་དབང་ དབང་པོ་དྲུག་དྭང་ ཡུལ་ཇུག་གྱི་ཏྲུན་ཧཱིས་བུང་བའི་ ཡིད་ལ་གསུངས་པས་ 
ཀོ £ | ཡེ་དདེ་ཚོགས་དྲང གསེ་ཤུས་ པ་འ །ལཱ་གདལ་བུར་བདིང་། དྲེ་དུག་ག གང་སྐབས་ པའི་ཡིད་ཡིན་ (པའེ་ འྱི་ཕིར་གདམས་སྒྱོབ་པའི་ཡ ཡེད་དུ་དགེསསོ། །ཡདན་སྲ ཀྱ་ཧོད་པ བསནས་ལོ་ ཡུད་སྩྱོབ ཤ་ཡི་ལ་གསུངས་པས་ 
བཞ ལ་གོ ུས་། ཏ། དཱེཾད་པའི་དགོས་པ་ནི་ཀུན་ཏོག་གཅོད་པའི་ཆད་ཡིན་ པའི་ཡིར་རོ། །རང་བཞིན་བྱ་ཧདྱ་ཧུ་ལས། ། ཧན་ལོདས་པ་དབུ་བཅུ་ར་ ཚ་བྱ་ནདའྱབུང་བཞི་མངོདནས་བཤད་པྭ་ཝར་ཐོང་སངྱས་བྱ་རཿ རྱ་པརྒྱད་དང་། སྤོམ་ཡུང་བྷཾ ] 

བཅུརབཤད་པའོ། །ལྟ་ད བོན་རེ་གཉིས་སོགས་འྱབུང་བཞི་ཚོངས་བའི་ད་བ་ལས་གསུངས་པ ་ལཱརའོ། ། གསུམ་ང པལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང ང་། དའི་ལྤ་ནནོ། ། །དང་པོ་ནེ། སྙེང་པའི་ཡེ་ཤསྭའླི་ཟ་བའི་སྣང་བ་ལྟ་བུ་སྟོང་པཙམམི། | 
ལཾ།ནད་གགོས་ཁྱིས་བནཏེབའ་དབས་བནཏོ། །གོང་དུ་ཡ་ཤེས་གསུར་བྱ་ངོས་འཛིནནམ་མཁའ་ལ་བུརགསུདས་བ་དང་ད་དག་ལས་འང་བཞིན་གྱི་ཏོག ་པ་རྣམས་འྱ་བང་བར་བཤད་པ་གཉིས་ལ་འགལ་བའཇིན་པའོ། ྨ་ 


དུ [མུ་ལ་ལ་བེདྱ་ཅས ་པའི་གོ་བར་ཤེད་ཅེས་པ་ །དང་སྤེལས 'བཞེད་པརྱ་འེདཅེས་པ་ པའྲི་ཡུད་པ པར་ེད་པ འདཱི་བའོ། །དའི་ འི་ལནནི། ནུམ་མཁའ་ལུ་བུ བུ་ཡིན་ཀང་སྣུང་བ་དང་བཅས། པ་འིན་ ་པས་གཡྲོ་པ ྱོ་རླིརོ་དང་བཅོས་པའོ། ༣ །ནོས་ནློ་དང་ 
།ྲ གིས་རིམྱ་བིས ་གཤོས་པ་ལ་བྷཏཾནནསྟ་ཏོག་པྨ་ནམས་འྱབུང་ངོཤོས་པའོ། །རེ་ །ཆཱལ་ཤེསདེ་གཟུགས་སུམ་གུབ་འ ་ལ། ང་གི་འ གཡོས་འྱ་ བ་ན གྱི་གཟུགས་ཤིནཏུ་ཕྲ་བམ ་གཏོགས་པ་གཟུགས་སུ་ནད་པས་ཤོས་ 
] པ་དང་འདྲེསནསྤ་བ་བ་ཐམསཙུདྲ་ངོགས་ བཔའཔད་དོ། །དའེ་ཤེས༔ དངུ་རང་རིགཙམ་ཤི་ཞེས་སོགས་དཔས་སོ།།དའེཿ ཞྷུ་དང་པེ་དང་པོགཏེསནི་ཐེ ཤོགས་སྔའི་རུགས་ས། སུ།།འོནྱོ་གཤེས་པ་ནྲི་ཁུབ་པ་མད་པརྨ་སོན་ཏཱེ། དེའ དའ ་དྷུ་་བ་ ངྱེ 
དཅེས་པནི་གསུམ་དུ་བ བཤད་ཅེས་ པའི་བརྩགེས་སོ། །དབྱེ་བ་ ཡོད་ཚྲུལ་ནེ། ཧིན་མཚན་དང་མཚམས་ཉེ སུ་ཀྱིས་ཏེ་གཉིས་སྣད་ དུ་དང་བཅས་པར་རོ། །དེས་ན་གཡོ་བདྱ་ཀླེ་རུང་ཡོད་པ་ནི། ཊ དའ་གཞན་ཤེས་སོགས །ཨཱསྭ་སྙོན ཏཾ་སམས་ ྦ 
དེའི་བཞོན་པར་སུར་པསྟ་ཏེནནི་གཞིའོ། ། །རླུང་རྣམས་ཞེས་པནས་དཾགྲས་པར། ་པའའྱགུར་ཞེས་པའི་བརྩ་སྱིས་ནི་སྲང་བླ་རུང་གིས། བསྐོད་ནས་ ཡུལ ་ལ་འཇུགརུལ་སྙོནནོ། །གངཚེ་ནས་དེ་དང་དྲ་རེས་སྦོདཅེས་ པའི་བ འི་བརཾསྐདཾ་དེ་ | 
(| ལས་རང་བཞན་འབྱུང་ཚུལ་ སྟོན་ཏོ། ] །འོ་ན་པྣ ལྡང་བ་གསུམ་རྔས སྭ་དཔག་གིས་དཔོག་ པརགསུངས་པཅི་ཡིན་སུམནི། སྣཾང་བསའང་བཞཾནམ་བྱ ཕདཔའིསྐབས་ དཔསའ་ བས་ཕལ་ཆབ་ལ་དགོདས་ རྱ ་མདོན་དུམི མི་འགྱུར་བ མིན ཡོ ] 






༤༦ 


ཐ ༅། ྣ གདབས་ཤེས་སོ། །ཤེས་པ པ་ལླ་རུང གཿ པ་ལསྭ་གདའི་ ཐང་ཅིག་སོགསྤ་འི་ ད་མགོ ས་རང །སྲམུས་པའམུར་ དནཔ་མདཔནི་མའིག་ 


པ་སྙེ་དེ་ 







[5 | ཧཾ ༢ གསའ་ཅུནཇུག་སུངརའི ཤས ྦ ཐུང དེས་བགྲོད་པའི་ ནོུ་དང་ཏསདཔི དང་། ་་ ཡོགས འདོན་པའི་སྩོ་ བླིབ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ བཞི། ཟའ ་བགསུམ་དང རང་བཞིན ྱི་མཚོན་ བསན ཉན་པ་ དང་།སྟང་ 
± པ་གསུམ་ཅི་ཡི་ཤུས་སྐུདཱཚྩུལ་དང། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རུང་བཞིན་རྣམས་འོད་གསལ་དུ་འཇུགཱཚུལ་དང་། དེ་ལྟ་རམ་ཤེས་ང དཔའ པའྱི་སན་ཡོན་བསྟུན་པའུ།། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྣྲང་བདང་དེའི་རུང་ 


བཞན་ བསྟན་པ་དང། དེ 
གཉིག ་འབུང་བའ་དས་ཆད། སྣང་བྲ་ལས་རང་ བཞིན་སཾ་བའི། ཡམ འགལ བའྱི་རུལ་ལ། ། །དང་པ་ལ་བསྐུལ། བང་བ་ དུང་ད་ དེའི་འང་བཞིན། སོང་བམཆ དཔ དང་དེའི་ར། འང་བཞྲིན། ཧཱ འ་བཉར་ཐོབདངདའིརང་བཞིནའོ། །དང་པ་ལུ་ 
གསུམ། ཱདབའི་ང་པོ་དང། རང་བཞིན་གྱི་དྭཔེ་ ཡེབ་དང། ཉནྡཐོབ་པའི པའི་སྣང་བ་ལས དྷ་ནམས་འབུང་པར་བསྟེན་པའོ། པའོ། །དང་པོ་ནེ། སྣང་བདཔྱེད་པས་སྣང་བསྟེ་འཇུག་ཤེས་དང་ དང་པོ་དང་། ཡིད དདགའ་བར་ རྨ་སང་བས་སྣང་བའི་ ཡེ | 






ཤེསྭ་ཀངྨ་སཱང་བའོ། །སྣོང་པའི་དང་བཞིན་སོ་གསུམ་ལི་དཡིགས་པའྲི་པོར་རོ། །ཤེས་རབའིདེ༦ིད་བད་བརྱ་ཤིལེ་ཤེས་ཡི་ བོར་པའྱིཉྲི་དགོ། །སྐེམསྔདིད་ཏིད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཉོགས་པསསོ།གཞོན་དབདདི་དགས་ད་པག་། 
ཅའི་རཱ ཅུརྐྱེན་ལས་བུང་བའི་ཕྱིར་རྲོ། ཞེས་ལླབཱཾས་བཤད་དོ། །གཉིས་པནི། ད་ཡི་འང་བཞིན་འཕྲོག་ གཱསལ་བུ། ཞེས་པའི། རང་ ཞྲིན་སུམྡ་རཱ་གསུམ་གང་། །ལུ་ཨཅན་ མསྦི་རངའིགྲ་བ། ཞེས་པའི་བརྱ་ཅིས་སྟོན་ཏོ། 

རྟགས་ལུམ་བརྟེན་པརྩ་སོངྷ་ཐུབསྦ་ཀིས་ངེས་འིཔསན་རུང་གིས་རིག་པདབའོ། །འདིའི་འབྲེལ་པར་ཤིན་འཚོར་བའི་སྐད་ཅིག་དང་། ཞེས་དང་། དོགས་དང་བསྲམ་པ་ལིད་དདན ཞེས་བྱ འུའོ། །གསུམ་པི། འབུའི ¡ 
གྲངས་ཉྱིསྒོནས་སྣགསྱིའིམ་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་འབྱུད་བ་སྙོན་པའ་བྲེད་དེ། འད་བཞིན་འད་ མས་ཞུན་ཇོབྱ་བི་ཟུགས་གསལ་པོལ་ བརེན་ཏེ། སཱི་བོནསྲ་བརྒརུ། སྱཀྱི་ཟ་བ་ ་བ་ཤརྒིངའི འཇུག་ ྦ 
པས་མཚན་ལོའོ། །ཤེས་འབའིེ་རུང རང་བཞན་ ཡིན་པས་བུད་མེད་དོ། །དམན་པའ་ འེ་བདབ་དེའི དམེགས་པས་འཇམ་པོའོ། །རྩ་གཡོན་པའྱི་རུང་ལྭ་ཞོན་པའྱི་རུམ་ཤེས་ ཡ་འབུརབས་གདོན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམགྭ་ྱི་བླ་ བའི་ 


༡ 
ན་འ 


དཀྱིལ་ འཁོརའྱདུད་བྲླ་བ་ བའི་དྱའེལ་འཁོར་རོ། །པདྨས་མཚོན་ པའི་ཤས་འབྱ་ཀྱི་འང་བཞིན་ཡིན་པས་པླདའོ། །ལས་དད་པོ་ བོ་པེས་ཇི་ལཱ་བ་བཤིན་མི་རྟོགས་ པས་པ དབླའི་སྙིང་ དུ་ཨིཾ་བཀེད་ནན་ བསྒོམསྭན་ཟླ་འོང 





༩ 


ཁ་ཁ 


ཤྲ 
། 


༼ རོ = ཆོ. 





¦ ༄༠༥། 
ག 


` 


རའ འི་རང འའ ཁེ 
ཟུགས་སུ་ཨཾ་༢ ང་བཞྲིན་ གྱིས་གྲབ ་པ་ལས་འོད་ཐེར་སྡོས་ཏཱེ་ཨོཾ (ནོ ་ཡིག་ གེས་འཇུུག་པའྱ་རུང་བཀྲུགནས་བཅུག་ལ་རང་བཞིན་དྲང་བཅས་པ འཇྲུག་ཤེས ་དགའ ནླུ་བ་འོད་དང་འདབའི་པྣང་འིཿ ས་་ འཆའ་ཞོས་ འཆད་དེ།བྲསྲ 


_དང་འབུ་བའི་སུང་བའི་འ གནེས བཆརརོ། །རྫོགས་དྲིམ་ བསྟའིསར་བཤད་པའྲི་རིབན། བྱ་ནད་པའི་འཁོར་པོ་ཁོན་པླད་ འདབ་བྱཧད་དང། དེར་གནས་པའི་ བོངྱ་རུབྱཧི་སེམསློབ བ་བ བསྐི 
བརྙ་་བཞེས་པ་གཉིསྱ་ཉིས ་བསྟན་པར་འ འདོད་དོ། །སྣང་བའི་ ཡུ་ཤད ཡང་དུག་འབུང་། ཞོས་པའི་དོན་ན ནིརང་བཞིྭསོ་གསུམ་ད་ལྱ་བུངབའི་དོད་དུ་ དུ་སྣདྲ་གེ་ང ཡ་ཤས 'དང་པོ་སྨ པོོ་སྔགསྦཀི་རིམ་པ་འ ལུསྱ་བུང་བའི་དོན་ཡེན་ 


༢ 


ལཿ སྫོད་བས་ལས། མཆནམོ་ལ་སོགས་པྨ་རྣམས་ལང་ ང་བའི་མིང་དུ་གསུངས་པ་དངམི་མཐཐནནོ། །འུར་ཡང་ཆག་གིས་སྣུང་ད བའེ་ཡེུ་ཤེ་ ས་འ [བུར་བེ། ཞེ ཞེས་པ་ལགས་སོ། །དེསནམཚན་མྲོ་ནིམཚོསྱའི་སྐ་གིས་ ༈ བཱ 


མུན་པའཐུག་པོ་སངསནས་ྒྱ་རདུ་ག གི་འོདྱ་ཅིས་མྭ་སླེབ་པའི་ ་བརྱ་བྱི་ཟ་འོ་ བརོག་པའི་ཞམ་མཁའ་དཔའདད་བསྡ་མཆོན་མདང་། གཡོན་བ་ཤེས་རབྱ་ཏ་ བཤད་པས་གཡོན་པ་དང་ ། ཤས་བཀྱ་ཀི་དོ་བོ་ འིན་བས་བུད་ལེད་དང་ དང་།ཞན། 
པའྱི་ནམ་པཅན་ཡིན་ པག་འཇོམ་པོ་དང་། ཟླ་བརམོས་པརབྲད་ ད་པ་དངྱ་བ་འོད་དང་འདད་བསླྲ་ཟ་དིལ་དང་། པདྨ་ར་མོས་པས་པྱད་ཞེསྱ་བའོ། །ཡི་གེའི་དབད་དྲུ་བས་ན་ ཨ་ཡིག་ཐིག་ལཅན་དུམོས་པན་དེ་རབ་ཤད་དོ།། 





༈ིབཤདམ་ ཐུག་ པའི་སུགས་རིམ་དུང ང་། ལན་ད གཞན་ལུསྭ་སྙིང་ཁརའཁོར་ལ་ལ་ཡེ་གེ་ བཀོད་བ་ ཡད་འཕགསྐ་སྟོརོི ཁུང སྤོ་བུབླ་ཝའི་གཞུང་ལས་ལི མི་འུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྙད་བ་མཆེད་པ པའི་ངོ་བོ། 
གས ཀུན་རྫོབ་པའི་མཆེད་པ་ལས་དེ་ རྣཾམཾསཱ་འབུང་བར་བཅུན་པའོ། །དང་པོ་ན། ལླབཾསྭ་ས་མ་ལས་ཡེད་དགའ་བྭ་ཝག་པས་སྣང་ ང་བ་མཆད་པ་དང་། རད་བཞྲིན་བཞི་བྱར་ཝོ་ད་ ཡིགས་པས་ཤིན་ 
] །ཧྭ་སཾང་པ་དང་། ཉོན་ཡད་ འགོ་བའྱི་ཧུ་ཡེན་པས་ །ཐབས་སུམ། ཡ །ད་ནྱ་ར་གཡས་ལ་གནས་པའི་རུམ་ཤས་ འིལས་འབྱུང་བས་ ཐུབས་དང་། ནང་གི། ག་བདག་ཉིད་ཡེན་པས་དོན་ལས་མི་སྩེ་བའི་ཕྱིར་ཀུན་ །གས་དང་། 
དཱ བཾ གྱུ པ་་གགས་པའི་སེའོུ་བངབཞིའི་རང་བཞིན་ཡི སིན་པས་སམས་བུང་ངོཞས་འཆད་དྲོ། །གཉིས་པ་ནོ། ཚགས་དང་ཞེན་པ་དེ་བཞི ཤིན་དགའ། ཞེག ༈པ་ནས། རང་བཞྲིན་བཞི་བྱོར་ གུང་ཡིན་པ། །ཤ ཤན་སཱོང་ 
| པའི་སྐད་ཅེག་སྱ། ( ཞས་པའེ་བརྱ་ཐུས་གསུངས་སོ། །ཆག་འགྱ༣་ལས། ༈ ཟང་བའེན་བཞི་བཅུའི་༔ སྐད་ཙྭཾགརྣམས། ། ཤནེ་ཏུ་སྟོདྲ་པ་ལས་སྩེས་ཏེ།] ཞཧ་འབུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནེ། ཅིན་མོཤྭས་སོགས་ཏ ལཱ་ལུ 


ཞཱ༥ཿ ཤཧ༽ བདྲ་བའོ། །ལླ ཧྲེས་འདྡེ དེའ་ཡད་རང་བཞིནྲ་རམས་ཉིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་མིང་གིས ་བཤད་ཅཾང་། པའས་ དང་པ་ པ་པས་ཉིམ་ལ་གན་ ་གནས་པའི་ ཿཨཱཿཡེག་སྡོམ་པ་ད་ དང་། རྔོགས་རིམ་པས་ཧི་ཟླས་མཚ སབ ཆོཡ་ཡ་ ྒ 
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པས་ལབམས་མ་འཔསས། ༡༡༠ །༢༠༠༧༧ན་ 


འཆད ད་མདྱ་ཁང་།ཌ མི་འཐད་པརབཤད་བིན་ཏོ། གསུམ་པ་ནི། ནི ལངྲིས་ཀུན་གཞི་ལྡེ ལྡོག་པས སཱོང་ཆེན་དང་ཤིས་རབ་དང་བབས་ི་ལྲ་ཤེས སྔ་རུ་བ་པའ འི་བྱ་ཆལ་བུ་ བྭ་ལུ་བུ་ ས་མང་བ་ཐོབ་པ་དང་ ང་། དེའི་འགྲོ་ཏུ་འོད་གསལ་ འཆན། 
།བྲས་འོད་གསལ་ད རལེ་བར་ར གམུན་ཐོབ་པས་ཉེར་ཐོབ་ ཛང ཡེ་ཤེས་སྔ་མ་གཉིསཆུ་བ་ང པས་ཡངསྤ་བྲབ་ བྷ་པ། །མུལདངནིཏུག་ཅུ་བལ། །དེ་ནི་བོདས སྲུ་གུབ་པར་བར དོ། ཅེས་འབྱུང་ངོ ་ངོ། ཞེས་འཆད་དོ།། །ལུང་། 
དུན་སུམདུ་པར་ས་མ་ཀྲུན་བ བཏགས་ྱེས་གཞ ཞྭ་དབང་ཤ སྙེད་བྭ བའ་ཟ འི་སཱངོ་པ་ཡོངསླ་གུབ་ཏུ་འཆད་པ་ཡིནེ་པ༔ པས་ འདིར ཡ། སྣང་བ་གསུམ་འཇུ་ དུག་ཤིས་ དདད་ཉོན་ཡེད་དང་ཀུན་གཞི ཞིར་འཆད་ཅེང་། སེུང་པ་གསུམ] 
དེ་གསུམ་བྱེས སྭ་སཱོང་ པའ་ཤད་ །བཤད་པན སྡང་བ་གསུམ་སེམས་ ཡུདྲ་ནམ་ཤེས་གསུལ་ ་ངུ་བཤད་པ་ལ་བྟཅ ཉེན་རོང དཡད་ལགས ར་ཡ མཐོང་ངོ་། ༽།ཐིག་ལ་གཉིས་ཀིས་བླ པ་ཡི།།ཆ་ཉིད་དུ་ཡང་ ཤས་བར་ 
ཞས་ཡ་གད་ཡ་ཤས་ ྱ་མང་གྲི་ནམ་ཟངས་སུ སུ་བཤད་པས་ལགས་ པ་ལ་སྣོར་པ་མཾ་འགྲིག་གོ ] །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་པ་བར་མའི་སྐད་ཅིག་དང་། ཞེས་པ་ནས། མ་རིག་པ་ཡྭི་སླ སྐད་ཅིག་བདུན། | །ཕཱ་མོའི་རྣལ་འབོར་| 


།འཁོར་གྱེད་ དབུས་སུ ཨཱཿ ཡག་ལས་འདོད་ཟེར་ རྭ་སོས་པ པའི་གནུས་པའྱི་རུང་བ གི་ངོ་བོ་སཱཿཡིག་བུཿ གནས་བཅུག་པས་ཉོན་ ཡིད་ལཁོར་བཅས་ལོགོ་ པས། ཉིཁོདོདང ང་འདྲ་བའི་མཆེད་ བཟི་ཡེ་ཤེས་རྩེ་ ཀྱུབ ད 
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ཤ༡༦༠༡༤༨༦༤༨༡༧༠༡༠༡༩༧༡ས ༢༠༨༧༦༡༨༠༦༦༦༤༡༤༤༩༦༠༣༩༦༣༧༡༡༣༠༡༠༥་ 


ཁྱ 


ཏ་ | 


།པས་ཤསྱ་བཱ། ཞེས་པའི་བར་བིས་གསུམས་སོ། སོ །མརིག་པའི་ས ཅི་གནིདེའི་རང་བཞིནནོ། །གསུམ་པནི། ས་བོན་ཐིག་ལེར་ལན་མོན གནས་ན །གངཤིག་ཕང་བཟོབ་པ་ད།།ཕོཿ སྨོ་ོ་ོའོརོ་གོས་པོོ་ ད 
ཀ; |མཆན་ཉིད་དེ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ས་བོནནི་ཨའོ། ཐག་ལས དར་པ ཞ་པ་སུརབཤདཔགཏས་བ སོ དེ་མིན་པ་ནི། :ཨ་ཡིགྱ་ཏུང་པའོ། །རུང་གྱིམོ་ནྷཾས་བུག་བ། །ད །དེནས་འབུང་པ་ ། 
པཿ ན་པ་འདི གག ལ་མྱི་རུབར་བར། པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཏེརྡ་ཐོབྱ་ཏི་ངེ་བོ་དང་། རང་བཞིན་ག གི་དྱ་བ་དང་། ཏེ འར་ཐོབྱཁི་བ དན་བཤད་པའ །དང་ ང་པོ་ན། གང་ཞི ཅསཔསྐདྲི་པ་ཉར་བོསྱི ནྭི་པྣང་བ 
ཡོབས་སྔུ་རོགས་བལ་བཤད་ངས་སྣང་ལ ་'སང་བ་ ཐོག་མར་ཐོབ་པ་དང་། ནཆདུཔནི་སང་བབར་དུ་འཕེལ་བ དང་། ཉེརྡ་ཐོབནི་ཐ་མར་ཡོངས་སྲུ་རྔོགད ་པར་བསྙན། ཏེ་སྣང་བཞི་སྔན་བཤད་པ ་བཤོན་ནམ་མཁའ་ ༢་ལུ་བུར་ 
ི བའོ ༨རྨོགས་ ངང བད་ནི བདག་པན་འད་གསལ་གྱ་ གྱི་སྐུབས ་ཡིན་པས། འདར་ན་ནམ མཁའ་སྟན་སྣང་པ་ ད་ཤིན བར་སོད་ མོ པ་འཐུག་པར་ཏོནནོ། ནོ། །དན་ལནྱ་གིས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བསྐྱད་པ་དབའཆིཿ ༡ 
| བའི་སྐབས་ཀྱིཔྣ སུང་བ་ གྱུམ་ཡིན་པས་ཐང་བ་གསུམ ་བོ་ཐམསཅ་དྲྱི་མིན་ནོ། །འདིརྣ་ན འད་ནམ་གང ག་ཅ མྱེས་པ་དང་ཕུད་མེད་འ་ བཾ པལྟོས་པའི་མ་ནིང་དང་ཉིན་མཚན་ ་ལ་བལྩོང ལྟོས་པའི་ཐུན་མཚསརྒ་དང་། གཡས་གཡོན་ལ་བོས་། 





[| 2 


ཡ་ ད ོཔཔི་དབུས་ད། འཇམཅུབ་ལ་བྭ་འོས་པའི་བརྔམ་དང། ཐབས་ཤེས་ལབལྩོས་བཟོརི་གཉི་ 









ྭ བདང་། དདོདྱཤོག་མཚོན་ལ་བཅོས་བའིདོ་ ཏིས་འླིས་བོོམསྦོ་ ཁུང་ཤིས་པན་བ། གཉིས་ 
པན རྔང་བཞིན་ཤེས་སེགས་ཏེ། རང་མཞོན་ཕྲ་མོ་བྱ་རླདུ་གྲདུ་བཿ འདྲོ་མསནྲིརུ ད་ལ་ཞོན་པཞེས་པ་ ལྟརནཱརྣམ་ཤཾས་དངུ་ཆུང་གི་ ་ྲ བའྱི་ཆུཡེས་ཞེས་པ་ལ ་ཟུངག་དབང་གིསཏེན་ གིས་ཉིན་དང་མཚན་ལ་འབྱུང་ངོ། །དའེཚ 
སུནཚད་ཇི་ཙམ་ལ་འབྱུངན། 1 སྒདཅིག་སོགས་ཏེ་དྲ འེའི་ཡུན་ཚད་ 

སྐན ཐུབས གང་གིས་རང་བཞིན་གངམི་སྣང་བད་བྲརཡདུ་པེ་ཚེམ་ཟ་ ་བསུནམ་ ཡང་འོད་གསལ་ལ འཛུག་པར་མ་འགྱུར་བ་དང་། མ ་བར་ཡད་ཡེད་མ་གཏད་ པ་དང་བསེད་རིམ་པས་ཡིད་གཏུད་ཀྱང་མི་ མཤེས་པས་ཕྭ་ 
ཌྭཾ བར་གསུངས་བར་འཆད་དོ། །སྡཏཱ་བཐུས་འ ལས་སྣང་བ་གསུམ་ 'ཡད་རུང་གིས་གཡོས་བ ན་སྐད་ཅིག་སེགེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡུན་ཚད་ུ་འཇུག་པུར་བཤད་བས་ག གཉིས་ཀ་མཆོན་དགོས་སོ། །།བཤུད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། ཆུ་ ཆུད་མཚོན་བ་། 
= ཆུཚོད་དག་ུནསྣས སྐད་ཅིག་སོ རོགགྭ་ཡི་བར དྲུ་བསྐཾརས་ ས་ད་ནས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་ བར་བཤད་དོ། །གསུམ་པནེ། ། འདྲྲིད་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ དངྡ་ནམ་ཤེས་ཀི་་བ་ཇི་ཏཱརད་ཧཱ མ་པ་ལ། འད་རིག་ 


= 


གོ 


དུ་འབུང་བམཚན་པརྱ་བའོ། ཏི ལསདེ་ལཱ་རམི་ཤེས་ནདུས ས་གངལ་རང་བཞིནཚན་པ་གསུལ་གང་འཆརམི་ཤེས་ པས་འཚོལ་བརའྱུར་རོ། །6 


ཕ། 





| ་་ཁེས་སགས་གསུངས་ཏེ། ནྐད་བདང་བོས་རུལ་འབོརས། 


ཨི ༨ ༩ 
ཧོ དོ་པའི་དབུམའི་ཕོགས་བ 


༢ ༡༡༠༥ ༡༠༥ ༡༩༧ རོ 


¡¦ གདྐུམ་ ྱ་ངུ་པ དྭ་ཏར་ སྐན་ཡེ་ཤས་ག །སུམ་ལས་རང་བཤུན་ག ་ཀུན་རོག་སྩ་ ར་བ 
དཱ :; × དའ་འགའ 'བྭ་སོང་དགོས་ལ། གཞི་དུསལྭ་འདན་བི པའི སམསཅནནམཱ་ལ་ སྟོཾདཱ་ང དྲ་བུ་གསུན དྭ་ལརྩཾས་ནཱདྨ་རོམས་ལས་ཀྲུན 


༦ 


ཤག་ལ། དེ་དང ལྭ་འོརྭ་སོད་བའྱི་ཁུད་པརནྣི་དདཔ་གཉི ་པས་བསྟན་ཏེ། ] མཚན་ིདནི་དྷེ ° ས་གནས་འཇིག 
[པཿ ཊོན་བང་ནྡ་རགྱི་་ཡད་པནིདའི་དྱས་བ་འདཞེས་བགོད་སེས་ོན་པར་བཤད་དོ། །འད་ཞྲེསོད་བྲར་དང་ི་མྱུན་པས་སྡོད་བཛུས་ལྟར་བཤད་དགོས་ལ། དའང་ནེང་བ་དང་ 
¡ གསུམའིནམ་མཁ་ བཞིན་དྲ་མཚན་ཉིད་དེ་གྲུང་འཛི ཇིན་གྱི་རྣོམ་པ་མེད་པའོ། །རང་རིག་ཙམ་ཞེས་པའ པའོཙམ་ཧཱཾས པརྲ་ཧང་དེ་གཅོད་དོ། རིགན་རཱལའབོར་བུ་རང་ཟང་གས་རིག་པར 


ཐད་དོ་སྐམ་བ་སེ། འདིན་ལམ་དུས་ལྭ་ ཙོ་དན་དོ་འདྲ་བའི་སམས་དཔེ ་དབེན་གྱི་ཡེཤས་སྩེས་ཀྱ 






ྭ་སི་དྣཾནམས ཐས་མེད་ 
$$ 


ཧབའོ། །ཡེ་ཤ་ 


བཱ་ར་ 
ར་ཡང་རང་ 


༨ 


( 


ཞིན་གྱི་ཀུན་ 


ཅོག སྣེ སྟེ་བ་མི་ ་འ ཐུད་སྩམ་པོའ པོའོ། བིུང གསུམ་ད་ 
སེའངདནྣམས་ལས་ཧུན་རོག་ སྩི་བ་མི་འགལ་ཞང ས་པའོ། །ད་སྙོན་པ་ནི་དེའི་ དབེ་བ་ཡོ ཡོད་དེ ་པནི་ ཡ་ཤེས་གསུའ་དུདར་ཡོད་ཅེས་པ་མིན་ ངེ ཙི་གཉེས་སྣ ་སྣང་ནཾ། དི་བ་ཡོད་པ་ ད་པའི་དོན་ཏེ། ཕོད་བསྡུས་ལས 
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༣༡༡༢ 418 མཆར:ཆཆ།ར:༦281. 


པ་ལ ཀུས 


༄9། །འོནྩོ་པངྱ་སདུ་བ་དྲང་བཅས་པ་ཡེན་ལ་ ལཞེས་པའི ཁི་དོན་ནོ། །དེནིའེ ཧཉིན་མོ་ཞེས་སོགསྱུ་ཧས་ སྙོན་ཏོ་ཉཾན་མོ་ ལ་སགས་པ བུ་གསུམ་ ཡྱིསྣང་བ་བྲཞི བཞིན་དུ་ད དུ་དར་ཡོད་བའ ཁྲོ །གཉིས་བྣང་ དད་བཅས་བནོན་ 
རླུང་ག སུ་གཡོ་བ་ཡིན་པས་ང དའི གཞིནི་བརྗོད་བརྭ་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡད་སྣུད་རིམ་གྱིཚོམིན་ྱེ་ སྭེ་རིམྱ་བཱི་ཚོནའོ། །དེ་ལྟ མུང་གིས་རིམ་གྱིས་གཡོས་པན་གཟུང་འིན་ྱི་ནུམ་་མད་པའི་ནམ་མཁའ | 
ཉྕེ་བུད་ཡི་གནས སྐབས་དོརནས། སྣང་བགཞན་གསུམ་ གྱི་ངོ་བར་སྷྱ་ལ་དེ་ལས་རང་བཞེན་རྣམས་སྩེ་བས ་འགོལ་བ་མེད་དོ། །མད་དན་ རྷུད་པ་གསུམནམ་མུཁའ་ལྟ ལྟ་བུའི་གནས་སྒབས་ད ད་མ་དོར་ནད་ལས་ད དངོས་སྤུ ཧྱ 
ཀ; ཀུན་ཏོག་སྦྱེ་བ་འགལ་ཡང་། དྣ་རམསླ་རུང་གིས་རིམ་ཧིས་བསོད་ནས་སྣང་བ་གཞན་གསུམ་བསྐྱེད་པས་སྣང་བ་གསུམ་ལས་ཀུན་རྟོག་ཡྱ་བཡི་འགལ་བའི་དོན་ཏོ། རྷལུརམྱ་བསྟན་སྣོང་པ་གསུམ་བྱི་ གྱི་ཡེ་ཤེས 
མ་མཁའ་ལཱ་ བུའི་སྔན་རོལ་ཅུ་ཀུན་ ཙཱོག་གཡོ་བའྱི་ཆུངཐམ་པར་གསུངས་ཀ ཀ་ནྷ་ཅོག ་གཡེ་ བའྱི་རུང་སྔ་རོལ་ མ་སང་བརྡ་སྤུད་རྟག་སྒྱ་ པ སྙན་ཡོད་ པང ་འགལབ་སཱ། ་སོ་ ཞུས་ ་སོ། ། }སྣང་བ་གཞུན་ སུམ་སྱེ་བན་ 


ཆུ་རྣམས་ཞ༥ ཞེས་བནས་དམིགས་པར་བད་ཅེས་པའི་ འི་བརྩ་ཡིས་ག གསུངས་ཏཾ། དབད་ པོའོ་ལམ་ཞེས་པནི་དབང ང་པོ་སྤེ་ལྔ་ཁོན་མིན་ བྱེ་ཡིད་དཔང་ཡང་གཟུང་ ་དགོས་སོ། །།དནས་དེ་ལས་རད་བཞིན་རྩྱསཿ ཚུལ་ཞི། གང་ཚ | 












ཕཁས་་ཛམོ་ཝ 
¿9 


བ་འ 'བུང་ཤེས་བའི་བརྡ་བིམ་བསྟན་ཏེ་། འདིར་ཆག་གིས། ཇིས་དང་མ་ངས་སོ་ ་སརོའབུང་། །ཞོས་བྱམུར་བཱ་ལགས་པས་ངས་བནྡིརམ་ཤེས་གསུམ་པོརདའངགིའང་བཞིནཚོན་པ་གསུམ་པོའོ། །མི རེས་པནི་སྣང་བལས།། 
བརང ཞིན་བཅི་བདད་འ རོ །རུངའི་ཤེས་བའི་རང་པ་གཉིསནི་རང་བཞིན་གཡོ བོདྷ་ཀྱི་རུང་གངན་གནས་པ་དདད་དེའི་རྗེས་མུ་རང་བཞིན་རམས་སྤེ་ཞེས་པའོ། །ཇིསིདླ་རངནིམྱི་རྨུདང་། །སྣང་བ་ | 
མཱ་གཡོནམྱ་ཐུར་པ། ཞཾསུ་ འདོན་བ་ལྟར དྲིསིདདུརྫུཾངཡེ་ལྭ འབུང་བར་མྱ་གུརྐན་ དེ་པིད་དུ་རང་བཊ བཞ ནཅཾ་སཱང་མོ་གཡོ་བརལྱ་གུར་སེ་བཏན་པརཡི་འུ་ འགུར་རོ། །དགག་ང པའྱི་སླ་ནྲཾ་བ་རྔོག་གི མག བཞིན་དུ དུ་ཆེག་དང་ 
]; གཉིས་དུང་སྒྱར་ བརྱའོཿ རྡོཤས་ བླཾས་བིཤད དེ། ༈ དེའི་ལྟརན་ཆིག་དང་གོངབ་གཉིས་དང་ སུར་རོ། །ཆག་གོས། རིསྲད་ཆུང་ནི་རྒྱུ་བ་ཡེས། །སྣ སྣང་བར གཡོར འོནྱ་གུར་ཞིང་། ། །སྡུང་བ་གཉིས་ཀྱེ་རྒྱ་ར་གྱུར་ཤིང་། །བདག་ཉིད་ | 
་. ོ་བིར་ཊོགབ། །གཉིས་གའི་ཡཾན་ལག་ཅན་ཏིད་གང་། ། །རཱང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་ང རའུགུར། ༩ ༈ ོསུ་བསྒུར་བ་ལྟརན། ངི ངྲིསིདཅཾས་བའྲི་ཟུས་དངས བི་དྲ་ཕིདས་་ པའད་འདོན་དགེ དགོས་ལ། དེའངོམྱ་ཐུར་ཤེས་པའི་མཐར་ 

རཿ (དཾ་ལརན་ི་མིད་དོ་གང་ནས་བཅམསནསྣནམ་པསྱའི་བཞིན་པའྱ་ཆུང་ནྱི་ནུབ་སྟེ་གཡོ་བ་ཡིས། ནམ་ཡཁའ་ལྷ་ཐུའི་སྣང་བ་གསུམ་མི་གཡོ་བར་མ་གྱུར་བ་སྟ སེ་གཡོས་པརྦ་གུར་བ དནས་བཟུངས། ཀུན་ཉོག་དངོས་ འ ད 


བྷཾ] 











ཨཱུསཾ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ཐབསྤི་སངབགཉིསྦ¦ྱི་རྱུར་འྱགར་རོ། །སུའིགཅ་ནཱ། ཆུད་གིས་ བསྐྱོད་པས་གཡོས་༩ ་ཤེད་= འ་ལོང་བློདོརབ ཤོདཔོའི་དོམ་མོ། མཁའ་ལ བུའི ཕུད་བ་གསུམ་མོ། དེབ 
རུ ུུ་རས་ུདཔ་ཉི་དངཆུངབཏབ སབ་པའབུ འུ །དནམས་ཡངངི་ཝ་བཱ་ཨན། བདབ།་ ཉདདྭེ་རུང་གི་འང་གིང་ཕྲོ་དམ་ པརྟཏོག་ 8; རྩོག་ལྡན་པདེ་གཏིས་ཀའི་ གྭ ངི >„ལེི་ 
༣ ¦ཛུར་པེཅན་གང་ཡུན་པ་སྩེ་ཀུནརྟོག་གི་རླུད་དང་ཡུན་རྟོག་གཉེས་སྤྱད་པའོ། །ལུཀླུས། སུང་བ་གཉིསནྱིར་ གུར་པས། །བདག་གིདངོས་པོ་རྣམ་པར་བརུུགས། །དྲེ་ལྟུར 
འགྱུར 


དབྲ་ཐོབཔ་ལར། །གཉིས་ ཀའི་ཡན་ལགཏྭིུདཱ་དུ 
གང སེ་པན སྲགས (དངྲ་ཕེགྱ་ནའིརམ་པ་གཉིས་ ་ལསདུངབའ་ སྣང་བའ་པཡས གའེཾསྤྱིརཱ་གརཔས་ཏ་ག ཏེ་གང་ལ པ་ད་གཏིས་ ཡོད་པ དན་བདགག་ ཧཱཿ པོནྣ་ནས་པར་དཏགས་ད པྱ་སི་ཉར་ཐོབ་བོ། |འདཏུད 
རྫ ཐབེས་ཤེས་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་གིས་ཀཿ ཀ་འདྲས་པས ་གཉིས་ ་ཀའི་ཡུན་ལག་ཏུ་འགྱརྟ་ཏེ། དཔནན་སྔ་ཕོགས གཅིག་ལྕ་རུ་རྨུན་གི ལས་ འདེས་པྭ་ལཱ་བུའཞས་ཚ དདོ།།བཉིསཔ་ནི། སུ་མ། སྒྱ་མཐེས་ པ་ནས། རྣལ་འོུན་པུས རྟེ 

༧ བུཞེས་གསུཊཏེ། ]རྐད་པ་དང་པ པོ་བཤིས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཁྱི་དྱ་བ བུདམེད་ལས་མཚོན་དགོས་པ་དང་། དེ དེ་ནན་བཞིས་མིང་གྱི ཧ་བས་ ཡཾཤིས་གསུམ་བསྙན་ཞེ ཡུད་མད་ལས་མཆནརུལ་གསལ་ པརྙ་ན་ནོ། །དེ་ཞས་ནད། | 


།་གྭའི་གཞུན་བུ་དན་ནང་གིཿ ་ཐབས་ཤེས་ཉམ་པར་སྩོནབའི་ཆེད་དང་། ཉིད གི་མཉམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀས་ཏེ་རྲ་ཐོབ་བསྐྱེད་པར་བཤུདདེ། ཕ ཡུཾ་ཤེས་ གསུམ་ཡྱི་་བན་ཚོན་ཆུལ་བཤད་པའོ། པའོ། །དནསྐ་ཏང་ ཡ་ 
དབང་པོ་གཉིས་སྱོརྲ་གྱིབྱ་བརྒྱན་ལྔ' ནད ་མེད་ཀྱ ང་། ལུན་ཅིག མཚོན ་བསྔསརྷ་འགྲུབ་ ་པའཾཿ 'སནནོ། །དེནས་བཞིས། སཱ སུརྱཾ་པྱོར་ལས་མཚོན་པའི་དོན་དཏིདྱརུན་ཝནདུ་བོལས པས་ད ོ་ཧཉིད་མཙོན་པར པརྲ་པར། 
བསྙན་ཏོ། །ལག་ཕྱགྱ་ྱུལས་ ས་ཡེ་ཤེསེ་མཚོནོ་ནག་དེའི་དོནྭ་སོམ་ པར་བད་པའི་ཡེ་ཤུས་གནུན་མཛོན་པ་དེད་ བད་དུས་སུ་ཡིན་ནན་ འམུདུས་སུ་ ཡན། ད ད་པོ་ལྟར་ན ནརིས་པ་གསུན་པ་ལས། བསྩེད་པའིརམ་པའི་རེ་ འི་རྡེས་སུ་ 
འབྲད་བས་ད བད་བསུ་དབྲ་ཐོབ་ཅིང་། རྒྱད་རྣམ་པ་བ ་བཞིའི་དགོངས་པ་ཤེས་པ། ལུ སྲདངངག་དང་ཡིད་ནམ་པྲར་དདེན་པའི་ཐོས་པ་འཇི་ ཞོ་པཾ། ཤེས་དེ འདྲ་བ དས ས་ལས སྦྱའི་གདམས དག་གི་དོན་དུགསང དབངའུ་བར { 
གསུདས་པས། སེམས་དབྲེན་སྒོམ་པལ་དབང་གསུམ་པ ་ཐོབ་དྭགོས ན། སྐ ། སྒྱུ་ཡུསཁྱིགདྭམུས་དུག དག་ལན་ པའི་དྲུས་སུ་གསང་ད་ དབང་བསླུརམེ་དགོས ་པའ་འགྱུད་པདད་། འོད་གསལ་གི་གདམས དག་ཧན་པའ་ འསྐུབས་ པེས 
སུའང་དབད་གསུམ་པ་བསྣུརམེ་དགོས ང་ལས། དེ་བྱ ཨུ་རབར་རིན་པ་བཞི་ ཞི་པོར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ལམ་མ བླམམས་པའོ་གོང་དུ་དབྱ་རུན་གཅིག་ལ་བཞིཀ་བྱསར ནས་ ཡེ་ཤེས་གསུམན མས¡ 


ྦ 


༠ ཛ༧། །དེ་ནུསསིམྦ་དགྲ་གོམས་པ་སུ་ཆོག་རའྱ་གར་ལ། དེ་འདོད་ན་སོང་བྗམས་ཡས་དུག་དཔན་ལ་ལེབས་པའྲ་རེས་སུ་སེམས་དབེན་ལྔ་སློབ་པའི་གོ་རིན་ངེས་པ་བཤུད་པ་དང་འགལ་ལོ།།ཡལེཆོགན་ 

ཤཱ དའི་རྒྱ་མཆོན་སྙདགོསརཱ་རྙ དྲ་པའང་མེནན། །ཡང་འདི་སྲའ་ཕྱག་རྒྱོ་ཝས་དགའ་བ་པའི་མཆོདོ་ཟིན་པ་ཞིག་ཡིནན་ནི། ལན་ཅིག་ཙམ་ཞིགྱ་སོང་བས་ཨང་། ཞེས་གསུངས་པམ་རིགས་ལ། མིནནནིདདང་པྱོ་མྦོར་བའ 

® །སྒྲབས་སུ་དཔོས་དད་ཡེ་ཤེས་ཁྱ་བགྱུ་ཧུགདམ་དངན་དུ་གསུངས་པས་དེརདངོས་ལས་མཚོནན་ཆོད་པྲ་མ་མ་བཞུན་འཇུག་པར་འུར་རོ། །འདི་ནི་ལམ་དུས་སུ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ལ་ཡངྱ་ཀུན་ཀའོ།།དེས་ན་འདི་དགྲུ 
ཡཱ དོན་བཤད་པརྡ་ཡིས་ཤགཅེན། ད་ལ་རམ་པ་གསུམ་བྱ་ད་པབ་རྩོམ་པའ་ཇས་སུ་འབྲང་བས་དབང་ཐབ་པད་ ་པ་གསུཔྦ་བི་ཐོས་པ་འཇིན་ཅིང་དྲསྱ་སུ་ལུས་ཁ་གདམས་ངག་གེ་དོནདུ་གསང་དབངཞུ་བར་གསུངས།] 
པསྡ་ གསྲམས་དབེན་བསོམ་པ་དེས་གསུང་དབང་མ་ཐོབ་པརམི་འགྱུརཏ། གཞའ་དུན་ཕྲེང་བ་དང་དུལ་སོགས་པའེ་ བང་དྭགུ་དང་བཅས་པའི་གསུད་དབང་བསླར་བར་དེར་གསུངས་པས། ཐུན་ལང་གདཔང་དྲགའང་། 
ཤཱ མ་ཐབ་པར་འགྱར་བ་དང་། འད་གདའ་ཁྱི་གདམས་དབའ་བའེ་ཆའ 


ད་། བླ་མས་རྱགངརྒྱ་དང་སྤར་བ་ལག་ བུང་བའེ་བྱང་ཆུ་བཀྱེ་སམས་བུམ་པ་ལ་སེགས་པར་བཞག་པརད་གྲསུངས་ དེགསད་དབང་བསར་བའི་ཆེད་ཡིན་ ་ 


མ༠༧ང༨༨-༨༨ ༨༩༅༥༠༤༡༤ 






༠༡༡༨༨༠༩༠༦༦ས༧༧༠ ༧༠༦༢༥ཐ༠༡༢༤༡༩་ 
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ཏི¡ ༠ 


 ཐྲུཿསོད་གི་དབང་དགག་བུར་བར་གསུངས་ཏེ། གསང་དབང་ལྭ་ཐུན་ནེང་གེ་དབང་དབུ་དང་བཅས་པའི་ གསུང་དབང་བྱབའནས་ཞེས་པ་དང་། དབང་གསུམ་པ་ལ་གསང་དབང་དེང་ཐུན་མོང་གི་དབང་དུག་དང་བཅས་པར་གསུཊ།ྷུ ] 


།་ སྩེད་བསྡུས་སུ་སློབ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཏད་པར་གསུངས་པས་དེ་ལའང་གསང་དབང་ཙམ་དུ་འདོད་པ་ཞོ་འཐད་དེ། །དྩོ་ུར་ན་སཾཟས་དབེན་བསོམས་པ་ལ་སྡོན་དུ་དབང་གསུམ་པ་བསྙུརཡེ་དགོས་པས་དབང་གེ་དུས་མེན་པས་[ | 








ལལ བ་ར 
༽ 


སྐྱབ སཱསས་ 
ཚང 


།དགའ་ བ་བཞི་སྩི་བར་བ གསུངས པའྱི་ཝཱནཱ་ ུསྦ་ཉེ་འོད་གསལན། ཚོན་ིདདཔྱི་ལུན་ུ 
༣ གལ་ཏེ་དགའ་བ་ བཞི་དང་སང་པ་ བཞིའི་ཡོ་ཤེས་དོན་གཅིགན 


སྭ 


འདའདགས༢ ལིན་པར་ལག ༤ འཟོག་ལ་ལས་བཤད་པས། འབུགས་ང དེ འོ་ག ལ་གནད ་དག་་བགི་བར་གྲུདོམ་དས་པ་ཤདཔ། གའི གག་མདད་གིེས་ བགས 


ྩས་དང་འོད་གསལ མན་ལ། འདེར་སྩེ་བརམ དཔེ་མཛོད ས་ད འོད་གསལ་ལར་གོངས སོ ཨག 





ང་ ཀྲི ད་ཁ་དགའ་དང་སུད ་ཡུན་མྐྱེས་སུ་བྱའོ། ཉེར་ཐོབ་རགོ་པའི མའྱི་ཧ ར་བ་ཕལ་མྲོ་རའགགས་པའི་དན་མེད་དུ་སོད་པ ཁྲོན་ལྱ་པདན། སྤེས་དཔེནྱ་སླིགབས་སུའདད་སངས་དའི་རེས་སུནམམཁའ་སྲིན་༈ | 


ཛཾ 


[ 
ཆམཐུན་པ་འཚརཔ དྲ་ལུགས་ཝོགའི་འཆརཿ ཤོལ་མིནྦཧཱ་ལུགོས་འྱ་བུང་གིརིམ་པ་ཡིན་པས། སཱམཆེདགཉི་སར། འདུངས གྲམལས་མི་ེད་པའི པའི་ཆ་དའོད་གསལ་མིན ིགས་ཅུད་ 
གང་ཡང དམིནཔལ །འགྱརནོ་ད་ཡང་མེ་འཾགས་པས། སྣད་བ་ ཉེརྦ་ཐོབྱ་ཏཱ་ སུད་དེ་ད་དུད་འཆོད་པརའགྱུརརོ། །ཡུ། །ལུགས་ལེགགི་དགའ་བབཀླིག་བའིག 
༨ །དགའ་པཱ་ དང་། །མཆོག་དགའ་ཆོས་ྱི་ ཐོར ུར་ལོར་གནས། །ལོདས་སྤད་བྲལ་བེ པའ་དགའ་པདང་། །ལྷན་ཅེག་སྩེས་དྭད་བདེ་བེཆེ། །ལཧན་ཝཱགའ །པ་ཞེས་ན་གདུ། དུངས། ཁེས 


! བཤདྱ་ཧཱད་རོར་ཕཾང་ལས། ཕཱ རའ། ལལིཤབས་།ད་ 


¦! ལོན་མ་སླབུན་ཆད་དུ་དག དགའ་བྱ་སེེམེ། དེ་བཞེན་དུ་གཞན་གདུམ་ ལ་ཡངོསྤྱརརོ།།ལུགས་ (འབྱུང་གི་དགའ་བ་པཞྲི་བྷེ: ལ་ཡངདེ་ཏེད་ལན། དྲེ་རེས་ལུགས་ འབུན་བཤད་བྲྭ་སྙེ། དེ་ཁ འའ ་ལ། །དོ་ནི་དགའ 


]པར་བཤད་པ་ ཡིན། །འདག་སྤྱོད་ 


འཊིརཡརམཛགེདགའ་དད། །བུལ་ དགའཆོས་ཙི་འཁོར་ལོའ་གནས། །སྡུལ་པའི་འ རལོར་ལྷནེིག སྤྱས།ད་གའ་བ ཉམས་སྤུ་ཕོདཔར ཡིད། ཤེགཾཅེན གསུངས་ཏེ། ཧཱུཾཿ གཅུག་ནསམགྲེནཔར 


གསུངས་ཏེ། རྔར སྭ་ལྕེབ ངཿ | 


[ཌ] 


མ་སླེབ་བརདུ་དགའ་བསྩ་ | གཞན་གསུམ་འབད་དེ་ བཞིནདུ་པརརོ། །དགའ་བ་བཞི་པ ནདཅིག་བཞི་དང་པྩོརབའད་། དྭཉིད་ལས། པྭལ་དང་ བརྡ། །ཁ་ལཅུ་མྫཱ་པཱད་པ པ་ཡེ། དགའ་བས { 
| ཁལ །།རྣམ་བ ཏཱ གཞན་གྲམ་འབ་ དེ་ད ཞིད འཁཛིན་པདིང། །།རྡོརི་ཕྲད་བཞག་ནསནི། ཛོན རྣམ ྐུདཅི་གཅསཉིད།།། | 
¡ ¦ ད་ཉིད་རྒྱུན་ནི་རྣམ་ པར་ཤས། པའི་ད གསལ ནསུ། གཏུམམ་ མོ་ལངནྷི་རམ་ཏོག་འཇོམས། ། །བདེ་བཆེན་པོའི་འཁོར་ལྔ་ར། །མུཆོག་གིཆ བརད། །བལ་དགའཉཆསྭ་མུཅ་ནུ །རྣམ་འཇམས ། ཱུ 
ཊི་མཐཧཱིདདོ། །།དེ་ལད་རོགཏིག །མཆྔོནཉིད་ནི། རྔ་ན་གཅ གྱི་དཱད་ལ་བཏན། །བདེ་བཆེན་པོའ་གོ་འཕྲངཞི། །ཉྷནཅིཾགྭ་སྩེས་པའི་མཆཱནུ ཉིད་ནི །བདབ་མཆན་ད་ ཉིདྲ་བལ་སྐད་ཅིབ། །གསུངས་པ་མཆོགཉཅཏུ་ | ཧཱ 
¦ རྨད་ བུང། ཞས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་འཇྲོམས་ནི་རྣམ་པརཉེད་པའོ། །ཡུགས་ལྡག་གིབགའ་བ་བཞི་དང་སྐདཅིག་བཞི་སྦྱོར་བ་ ཡད་དེཉིཕལས། རང་ག གི་དཉིད་སོན་སོངནས། །དེ་ཏིད་སེངདྲུ་ཆུ ངདུ་རབརནི། རྣལ ཕསོརཔས་ནི་སླབ་ | 

|བཤྱད། །དེལས་སྦུལ་པའི་འཁོཔལེརནི། །དགའ་བཞེད་ བྱན་རྣམ་པར་ཤེས། །བད་བཀུན་ཨྱི་ཀུན་ནས་རན། །རྣམ་པ་ ཱཚོགས་སྐད་ཀྱེས་གསུངས། ། །ཧཱད་ཉིད་ཀུ ཉིདཀུན་གྱེ་ག ངོགས ཉིད་ད །ཆོས་ཅི་འཕོརལོ་ རལོ་ད་ལས་སྩིང་། སྒལ 


ཛཱ བགོརཔ་པི་བླམབ་བཟ། མསྩོས་ཟོད་བཟོཐོག་དགའ་ཅོ། ཟོ་མྲོགོརོོད་དོ། འོངས སོདོལབོར་ལོད་ལསྭན། །སདདྱུ་པད་པའི་སདཅི་གོམ། །ཉམས་མོའལ་བའི་དགའ་བཟི།།རྣམ ལཿ ྦ 
རཱ ཀྣེད་མཛན་ཏོདད། །བ འཆན་པའ་འབའ་ལཚ། ། །དེ་ཐོཔ་མཆན་ེ སྐད་ཿཔམ། །ལྷནྡང །སུས་དགའ་ཉམས་མདོ་བ། །མཆྭན་ཏིད་དང དང་བལ་ དིག་པ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོ་ནྷི་རཱ་པ་འབོརམའི ཟཱ་དབསས། 
ར་ར = ཧད་དད་བུན་ལུད་བ་ ཡིནལ། ༩ འབུབསུ་སྐར་ཕྱབཤད་བ རྣམསནས་སྟོང་བཞིྩེ (ཆུལ ཡིའོྱའི་གནས་ིས་མ་བྲཞག ་བར། ནད་གོ།རྲུད་དང་འང་བཞའཔོ། ཆོག་པ པྲ་ནམས ཐཱིམ་པྲས་སམས་སྟོང་བ་དང་ ¦ ེསཡིས་བུད༔ ཡི 
| ཐཱ,' ལབམ་ང ངུས་ཤིནྱ་སོང་པ་ བད དད་། དྲེམ་རིག་བ་ལྔ་བིཿ ཐམ་བཔན སང་བཟཞ་པ་དད། དོ་འོད་གསལརུ་པམ་ པུས་འད་གསལ་བུ སྩེ་བར་གསུངས་པསཾ། སྲ་མ་ལང་ད། སུ་དཀའ་བ་ཡེན་ནོ།། དྷེ་ཝཱརཱཾའྱི་པཱགྱ་ཧལ་བཏན་ནས་༢ སྲ 

༡ དཔན ཡེ ཤཾས་བྱསད་ ད་པའི་ཐཔན་འདིནི། རྒྱུད་ཕྱི་མ ད་བའི་གླཟགས་ཆིས་བྱུང་ སན། །སྣ་ཡིཚེ་མོར་བ་དྭ་བྷ༔ རྟག །ཅེསུ་གསུངས་ ས་པའི་དོན་སློན་གསལ་ལས། རངགི་གསད་པོའི་དྡོ་རའིབུ་གལས༔ ཕུདཱནས་ཕྲག་རྒྱའ་ 

| །དཱའ་སྭ་ཆོ་རྦ་བབ ག་ཡོའིགཟུགས་་བློམ་བ རབཤདབ་ངང་སྐྱརན་ལེ ཐགས་ཏེ། དྲོང དབར། གསང་བའི་སྣ རཙེར་རྫས་ཌི ཚིཐིག་ལ་བརྒོམ་པའི་སྐ སྐབས་སུ། ཅྭ ཅོ་ནྣམ་ཀུན་ཏཱ་དབབ་པ་དང་། །བུངྡ་དུད་ས་མསནེ་ ཏོན་ 














༅སཔ། (རྡོ་རྗེ དང་ པདྨའིཚེར། །ུང་ཧིས་བཟུད་པའི་སླད་ཅིག་ལ། །ཨོཾ་ །ཤྩོ་གི་ཡི་ གེའྱི་བོར་བ་དད།།སྤུ་འི་སཱགསྱཅི་སྦོརབ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གིས་ཐོབ་བརེད། + ཅིས་གསུད། དུས་བཟང ¦ 
ཆུ་ཅསམས་ནཔ་ རུས་པནི། བཐས་འོག་མ་གཉེ་སྦ་ཏིས་པས་པའོ། །དང་པོ་ནོ་རུང་གོས་བཟུད་བྱ་ཅུ་སོག དངོལ མཉམ་བའ་དད་ ཙག འགོད་པ་རཡང་གནུངས་སོ། །གཏིས་པཞིི ཤི་འཕེལ་པའི་ འཐུར་ ] 
(ལུས ༥ རྐན་ལ་ཡེགིའྱི་རབདར་། ཁྷི་སཱགས་ཀྱི་ངྱོརབ་ཡེས། ཞེས་འབྱུངལ། རྐནོནི་ཆོས་བྱབུངགེ་དབུས་སུལ་ ཤནྡོད་རིད་བའྩི་རའི་དོ་བོ ་དད་། འིག པར་བ པ་དད། སུགསདེ་རོ་ § 
ཇེ སཅསང་ ཛད ཀད ནལརྦཕས་པའི་སྦྱོཿ འི་སྦོའ་བ་དང་། ། ཤཱས་པ་ོབཔ། ་བོ། དྷ་ཙུརྷཱཨཱ་ རགོང་བུའི་གཟུ་ འི་གཐུགསྦུ་ཧིས་ བསླེ ཟའ ན་སྨརབཤད་པ་བཞི ཞིནདྷུར་པད་པའི་ནདདུ་ དདུ་འདུན་བའོ། འའུ ཿ 
དསན །ཿ ཏུ ྦ 


༈ྭ [སྱིར བལ་བར་བསྩད་པ་དང་། ཇ་ སིག བའམྲ་ཉིད་པས། ཉེར་ཐོབ ཐོབ བརཔའི་དྲོར༽ ཞཾ། ཀུན རྔོབ ཏུཞེ པནིཆུ་སྙེས་དང་ རྡོ་རིའི་དོན་དོན་དམ པ་མིནྱ་བི་སྐཱན་རོབ་བའོཿ བཔའཞས་ 


3 


[༄༅] །བུའི་དྭོ་ ནཱཾ་ཏེ། ཛི སྙུང་གིསྣ་ལ་ཨུན་ ྡབབའཱཅརཞེས་བཤུདཔ་ཆུའོ། དུལ་འོརབསནི་ལ་ཤེས་ཅི་ཕུགྱཆུལབ ཕ་བརཱན་བའྱི་རཱལ ལ་འཛོརའོ། ར་དག ད་རང་བཞིོདྱདུའི་ད་ དད 
རི ངི ད 







རེ་འ པོ ན་ཤེས་པདཉདབཞྲི་ དྲི་ཕག གླུ་ཧལ་བཅནནས་སོ།། ཡེ་ཤེས་འཇུག་པནི་ཡ་ཤས་གཡུམ་འིམྱསས་ འཇུག པའོ། །རང་བཞིནདོ་ཉིད་ནིདེ་བོན་ཉིདྱ་ཙི་དོན་ཡེ་ཤུས་གསུམ་ཧེ པཱ ད་པ་ལ་པཱའི་ འི་ང་བཅཤེ བྱད 
མྱིབ གསུམ་པའེ། ངིལྟ་བཞེས་སོགས།ཏོ། ད་པཞིནན མས་ཐིན། ་བའི་རིམ་བྱིས་འོ་ འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པའ་དོན་ཏོ། །བཞི་པདེ། ནི། དྲེ་ནམསཞེས པནསྤ་གོལ་པརའྱགུརཞེས་པའི་བར་ཏེ་གོ་བརབད་དོ། །གཉིས་ད་ 
( ལ་གཉི། བྱསེད་རིམ་པས པསྭ་སྣོད་པ་གསུམ་ལས་ལཱའ རྲིས བདས རོའ རྫོགས་རིམ་པས་སྟོང་པྲ་བཞི་ལས་ ྱེསུ་བྱསྱེད་ཆུལ་ལོ། །དང་པོན། ཤསྭ་འབཉོཨ་ སོགས་ཏེ། བསད་རྡིམ་པསླ བབྨ་པོམ་པཞི་ཤུས་ 

བ་ཙཾ་སྣང་བ་དོད་། རོ རྔཾསོག །བྒོམ་པཞྲི་ཐ བདུད དྲ་ནམོདཾ་མཉམ་པཱར་སྩོན་བནེེ ོབྱ་ལི་ ་ཧེད་དང་། ༈ དེལས་ ཧཱའི་གཐུ ངང ྫ འཐུར་བ་འདེའི་མཚོན་བུད་ཡེནཞེས་བོལ་གསུ་ དསྔ་བང་། རྱ རྱ་མའི་ཧྐུའི་མཱཆོན 


ཤྱཾ།བྱེད་དེ། །ད་ལ་ཧུགྐ་རྱཿ རྱཤིསྤྱ་ཧས་བཏབ་པའི་བུ་བ པ་གདུཿ དཐུགས་དང་ཏིད་ད་འཇིན་སོམས་ད དཔའི ཕྱག་རྒྱབཞེའམ། ཡངན་ལྷ་ པབཞིསྱ་ར ་བཏོབ་པའམ་བསྐོར་དའོ་ཞེས་ལ.ྱགིས་བཤད་ཅད་། ད ཆལ 


ཤེ 





| བཞིལྱ་པའོ། ཐོྭ་བལ་ཞོགས་བའྱི་རདནས་བད་བ་པདར་བྲལོརི་བའ་ རོ །འདིའཕགས སྤྲོལ་གས་རང་སློབ་བོ་གདནད་པདྲོརདྲ་ཕོག་མཆོན་དང་འདྲེད ས་བྲ་མི་བ དོ་ཁྱདདེ་དང་ འདུས་པ་ལྭ་བའོ།།། 






རྒྱད་གཞན་ལནི་མང 


འཚངྱར་ནིནུས་པར་བྷ། 


དཱ 2 ་པའ། 1 ; བསྙན། དྷ 
དུ དོན་བུང་ཝས་བྷསེདབ་ལ་འདཱི་ལ་རྭད་གསལ་ལ། །འདྲི་སབས་འདིར་བཤད་པ་དི་བསྱད་རིམཔས་དྷ་ལར་བླསོམ་པ་དེ་སྤེམས་དཔནྱའི་ཡ་ཤིས་བ བཡུདནསྭ ས་མའི ཟླེ་གླག་པའྱི་དདྲ་ཞོ་ད 
ཅུ པའི་པུརད། དེ་ཝུརམོསུནསྭ་བདགོས པའི་དབང དྲུ་བསྐཞས་སྣོདཔ་གསུམ། ་ལས་ ལྕའི་སྒུ་བཏྩེད་པ་ཞེསི བྱསུ་ཀྱི་ད མས་མ ] །གཉེས་པནེ། དནེཤེས་ པ་ནསྤོ་པོདྲ་ཡུལ་མིན ཅྱེ་བརྡ་ཅཱས སྭཱསཾང་བཱ་གསུམ་དབ། 
| པའི་བྲམསཅད་ ང་པ་འོད་གསལ་ལས་དང་ 
! ¦ གསལྱ་ཧེ་ལམ་ལ་བའོས་ དགོའ་པ་དང་། 


ནཔའོ། །།དང་པེ་ནི། 


འོད་གྲལྔ་ཞིས་ ཊགས་དེནས་འགར།འ ས་པའ་བརྲ་བད། ནི་ད་ལས་ཐུང་འཇུག་གླི་སུ་ ས་ལ བསུན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞ།  ཕ ཕར ཕིན་གྱེ་ཐེག་པའི ཐར་ཡང་འོད། 
གསལ་བྱི་དེ་ཉིདྱ་རདན་སཱད་ པའ ཟགཞིས་ཁང་འཚཆིང་ཞུད།པ་དང་ འ བོད་གསལ་ཡྱིད་ དཉདཾ་གསུང་རབ ་ལསགསུངསྭརུལ་དད།དེ་ དཾ ཉིད་ད 'ལྡནན་གཞན་ཕྱ ྱིས་ 
འད་གསལ་མངོན་དྲུ་པས་ནས བཚངྱ་ཆབར་བསྟུན་པ་དེ་བཞིནུ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་བྱི་མཐར་ཡངད་ལ་བརྟནནས་ །འཚདྱ་ཧཱ་བ་བཤདཔར་པའོ། །ཐིག་ཆན་ཅི་མདྩོ་ཧཆེར་ 


༈. * 
། , 
| ; 





 གོནོབི་དབང་ཕུག།ཐོབ་བརའྱགུར། ཞེས་དྷ་ས་གྫིགིསབླ་སལ་ཏི། རབདོ་ ི་གགསནི་བང་འཇགགྱི་ནའོ། [།ཧཱན་ི་བདོ་ཡུཞྭདིདབང་ཕུག་བ བྱ་དད་ལུནཧི་གོ་འཕུང་ངོ། [ །ཧཱོདོབྱསས་ལས་ཅངརིམ་པ་འདིཏེ(] 
{ དཔལ་བཅོམ་ལྡ ལྡནའདས་39་ ཨསང་གེ་ལ་དེ་བཞིའ ས་པ་ཐེམསཅདྲ་ཀིས་སེ་གོལྱི་སྒས་བསྙལ་བཅུགུརཔས་མི་ང གཡོ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ལས ་བཞེངས་ཏེ། བྱདརུ་བཆི་ཤིངྦ་ངདུ་བཞུགས་ཏེ་མཚན་རུདྱའི་དུསསུ་འོད་ ། 
1 [གསལ་མདོནསུམདུ་མཛད་ནཾསུ། སྒྱམ་ལྟ་བུའི་ཏིདདའ ཤྱ་ཡིས་བཞེངས་ནས གདུལ མས་ལཆོསྱ་འི་ལཁོར་ལོ་རེབ་ཅུ བཡིནནོཤས་གསུངསས།། འདེསྱ་ཀང་བླསུལ་ སྭ་ཤུཀྱ་ཐུབ་བ་ལ་གསུངས་པཊ སའེམ་ རྨ 
ྒ བགཉིས་པདང་དགོངས་པ་གྲ ་པ་གཅི་པེ བྲསྭ་བྨནུབ་ཆོ་དིང་ ` །དདིལ་ཀྲེལ་ལ་ ལ་བིནན་ལསདམདིཅ་ལུམ་ ཨྱ་ལུསདི་རྦལནའི་དུ་འགྲམ་དུ་བཞག འཁྱིས སསགཞིཿ་ ‹ 
ཐེ ཧྲང་ལ་བསྫོམད ་བར་བཤད་པ་ལར་ཡངས་འདོངལ རཱང་བརཤཀྭ་ཐུབ་བསྐལ་པརྨང་པོའི་སྔོན་ ངས་བསས་ཕགས་དད་དཔའགལ་བསྒནལ་འ རདད་ནས་ 
| [ཨཾ ཨྱིས་བསྩལ་བའི ངཱ རར འཾ། འོ་མ ད རྐ ུབ་གིངྲ་དདདའེངསྤ་རས་པ རྒྱས་ སཛརདོདཔ་ལེར་ ྲ ར་ཡང་མི་ འདོད་དོ། །ཊཱཀྭཾ་ཐུབ་ ཐུབ་འདོད་འམས་རོའཇོངྱར་ ཟི 





་ྭི །བནོ་རྨོམ་དག་འཆང་། ཞེས་ ་བའི་ ཟིབརྒ་ཅིས་ཉིདང་འཇིན་སྔམོ་ བཏོངནོསབོད་གསལ་བའོ། བསོམས་པས་འོད་གསལ་ཐོབ་བརབརན་ཏོ།།ང ོ།དེནས་རུུ་ཟླ་གྷིཾག་རྒྱུལ ་རྩྱལ་སོགས་པ། ཞེས་ང པནས། དེ དེསནི་ ནིུས་བཅོོས་ཟཛོད། 
ད )ཅེས་པའི་བུརྱ་ཤིས་འོད་གསུལ ་ལ་བརཾནནན་ ྲདེ་ སླ་གུབ་སྟི་བངྒ་རུབ་ ཁྱི་ཤིང་དྲུདཱདུ་བདུད་འཇོམས་པར་མཛོད་པར་བསྐུན་ནོ། །དནས་འྱ༅འི་མགོན་པོས་ ཡང་དག་པའི། ཞེན བཞུས ད་ཉིད་འདི་པནི་རབ་སྣོཿ ་ 

:མཛུད། ཅེས་པའི་བརྡ་སིསུ་སངས་ཆསནས་དེ་ཉེདད གཞན་ལི་སྩོན་པར་གསུངས་ས། །དཉིད་ཡེཤས་ཞེས་གསུངས་ང ་པས། མངོནྫོགསྱ་བུངྲརུབ་བསྟན་པ་ཡིན། ཞེས་པསན། 
ཏཱ བ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པནི། མཆཿམསམེད་བཞེས་ག 


མཆོར 436 ཤློ 


བསན་པའེ་ འིད་ཉིད་ཅེས་དྲ་དེ་འོད་གསལ 
སུས! མཆཾམས་མེདྱ་བས་པ་དད་བསོདནམསྦ་འི་བསགས་ སུ་པ་དམན་པསྒུ་ཧང་། བླ འདིན སདུ་ཁོན་ིདྲབབན་འཚདྱརའོ། ་ 
དཔའྲད་བམཆོག །ཅས་བླུ་རརོ།  གམཔནི། འདོད་ཆགན་མིན་ཞིང་། ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཆད་ཐོབ་གསུམས སདན་པའི་འོད་གསལ་ལོ། །སྭོངོ་པ་མ་ཡིནཞེས སོགས 
རྣམསཞེས་པས་བཤད་དོལགྨིས སོ། |དངསུརྒྱས་ཐམསཅདམཉམ་སྱོར་ལ། །འདིཏི ཏེད་ལྟརནི་རབ སོན་ཏོ། །ཡ་ཤེས་གུམ་བྲལ་དེཏིད་གིང་། །དགོངད ས་པ་ཡིན་ག 


ནི། རྣམ་པརྲ་ཤཾས་པརྣམས་སམ་པང་བཞིན་ 
ནི་གསུངས་པ་ཡིན། ཞེས་གནུངས་ ཏ། སངས་ § 


ཏར འ་ _གཆུས་བོསདོྱིདོད་ལྭད་བསོག་དངལཔའིཡུཤས་ད དགོངས་པའི བི་པག་གིསྦྱ་རལ་བས་གསུངས་ཏྲེ། དེའང་འདི་ ཿཉིད་དེ་གཞནན་མ་ ཡིནནོ། དེནི་གསུང་བམཆོག་གིས་དེས་པན། །ཐམཔ་ | 

རྨ་ ཅད་བདུག་ཉེད་ཙུགཏུགནས། །སངསུ་རྒྱས་ཀུན་ངསཾམས་དཔའ་སྣ། །རྡོརཾ་སེམས་དདའ་བདེ་བརཆོག །ཅེཾད་གཾ གསུངས་པའོ།། །དའེ་དགོངས་བཤད་ཁི་དོན་ནེ་གསངབདངམཆོག་དངདཡེས་པ་གསུམ་སྣང་མཆེད་ཐེད་བ གསུམ་ { 
དྲ དྲེ་རུ་གནས པ་ལ་ཨྭབིན་ པསུམི ་གནས་ཕར་ཤེས་པརབ བའོ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ནེ་རང་གི ངོ་བྲོ་སཾ ་ཅགཅུགནས་པན ནྡེ་རཾསསུ་འཛུག་པའོ། ། །དངསྱ་རས ཀུནནེ་ཡུང་པོ་ལཱའ ར།དའིད་འ་དནམས་ ་ལ།བ་ པརུབེད། ]° 
སྲ བའི་འ མས་དཔའནི་སྣོད་ཁྱི་འཇིག ྟེན་ཏདེའི་རང་བཞིན་ཡི ཡིན་པས་སམས་དཔའོ། །མྲི་པད་པསྡ་རྡོ་ར ཛུད རྟགཅུ་གནས་པས་སམས་དཔའང་ཡིན་ཏེཆས་གྱི་སུའོ། །བད་བནཆོགན་འོད་གསུལ གས་ར 

༨ །དེ་ཉེད་དཔལ་ཕན་འདུས་པརན་ཞེས་པ་བཞིནི་འ དཉིག་པ་ལྭས་རགསྱང་།གློ་བརྲརུསཅི་སེམས་ རར་གསུངས་ ་པསྭ་སངའོད་གསལ་བན་ཞེས་པའོ། འོ།།དརཚིགུས་བཅད་དང་པྲོ་ཚུལ་བཞི་བཤད་ཁང་པའི་ ` | 


་ 2 





སཱས་དོན་དང་མཐར་ཐུག་གིས་དཌནཉིད་བྟས་ ལ། ལྷག་མ་ལྔས་དགོངས་མིན་རྱེས་དོ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྙན་པར་ལཤྨཱཾས་སཾ སོ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ཞེས་པ་ བཞིས་ནིདཔལ་མཆོག་ཡན་གསུངགཔ་དེ་ད་བཞིན་ བཞིན་གཤེགས 





¦པྷ་ནམསྦཀིས་ཐམསབདྭ་སདོ་བ་བསནཞེས་པའོ། །སྣཚོགས་མདོདྱ་དདནམས་སུ། ཞེས་པནས། གཞན་འདེརམངོན་བར་བརོད་བྲ་སིནཞེས་པྲས་ནི། མདོ གླནཏུདེ་ཁོནོ་ཉིད་བསན་པ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ ། ། 
ྲ བ་པར་ག ས་ངོ ་ཐམདཅ ད་དམ པ་ད བརླས་སཞེས བསྙན་ཏོ། བོ་པ ལོ ཧཱིང་པོ་རྡོར་པཟླས་དད་/ གྒྲགས་ཿཅ ྐ 
¡ ཏཱཾ ས་དམ་པ པདའེ་པའ་དའིདལ་འཇུད་བནེ བན་མ་ གུས་ཏེ། ུལ་ ཡུའབརྐྱད་ཁྲི་བཞི སོང་འལད ཨ་དྷེལརགསུངས་པའིདོན་ཡིན་ལ། དེ་ ང་ཉིདྱ་བུང་ཉན་ཐོས་ཅི་ཐག་པའི་སི་སྣོད་དུ་འདོད་པའིཤརརོ། ཟླ །ཐག ཆེན་གྱིཆོས་ [ྱ 

'དུང་དྭ༔ ིདང་སུགས་རི་འཐུ གས་ཀྱི་འ ླུཡན ཞྭས་ཟེརརོ། །གའ ད་གསལ་མདྩོ་རྱད་ཐུམསཆད་ཅིདེབོན་ཏེད་སྙོན་པས་བསནན། དེཉིདྲསགས་ ཀངོགདའིམ་མཐར་ཐག་ཡིན་བདང། མདོ་སྡེ ལོང་པའི་དོན་ཡེནབས། 
ཛྷ མཱུ དན་དུའུ་ པ་གཞནུདང་རྒྱད་སྡེ་འོག་མཆམ་བསྙན་པདྲ་ པར་གསུངསཔ འགལ་བརའཛཌ་རོཞན། འདིར་བཤད་པའ་འོད་གསལ དངྲ་ན་ལ་ འཁོརམའི ཟེ རྡེར་བ ། 
ྦ | གསུངས ་པའི་ལཱན་ཅེག་ འི་ིི་ བཅིག ་ལ། དའང་གྲམུང་རབྱའི་སྙིང་པོ་ཤིས་བྱའི ཌའི་གཤིས་མཐར་ཐུག་པའི་སྟོངཏོདདང་། ཡུལ་ཅན་བདེ་བཆེན་པོ་གཉིས་དཔེརམེད་པརོ་ཞུགད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། | 


ཧན ༄༅། ིརོའི་ོའ་ཕར་ཡི་ནྩོསི་ཐེག་པ་དང་། རླད་མེ་འོག་མ་ 
༩ 


། ་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་ལས་བདེ་བརེན་པོདཔ་སྟོན་པས་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་དེད 
༢ འར རེེ་ལ་གྲ་ ཨ་པསྲ་སྐོན་ དི 
ཤཱ པཱས་དེ་ལ་དགོངསནས་དོ་ལྟརགསུངས་པས་སྐྱཱོ་མེདད 
= 


བུ འི་ག ག་སེ་ར་འི་གསང བདདགྱཏུམ་བྷསན་ཡང་། ཡ་སོད་པ་ཉིད་ཅོགས་པའི་ཤེས་འབལུམ་ཅི་ཉིུང་བོར་གསུས། 
པཱུ པི།མདོརན་ཤེས་བའི་མཐདྡཐ་སྙུད་པ་ཉིད་གསུང་རབ་སུའཅུ་བ་ཤུདྱཿཧདྡཱ་ངོགས་པའི་སུལཅན་ཙི་བརྦཐ།བདེ་བཅེན་པྲོ་སྔགསྲ་བམད་ལས་གཞན་དྲུམ་གསུངས། 
ཏོ ཤེདན་གཉིས་སྱར་བའ་མདཐབས་དང་ མར་ེ་བོགས་ླ་དཚ བའི་ལམ ང་རབ་བ བས པའི་བགག་རོལ་མཐ་ཟུག་པ་ཡིནངསདེ་ལ་ཤིནྱ་བསུགས་པ་མཛུད་པ་ཡ དཀད 
༡ བླ་ས་འི་པད ན་ས ོད་གསལ། ད་ཡ འི་འ ད་མ ཡིནཔཡོན་ བསམ བགསཔནོ། བཞི་བ བཅམས 
÷† ཌཱ ་པཱའི་འཇུག་པ་སོང་། ཞེས་སོགས་ཅིས 'འོད་གསལ་ང་ནྭ་ཏེདམདུན ལྭ་ཞུཿ །། དྲར ཱ འེ དནས་ དང་པ བྲམ འབ སྭ་བསུན་ནོ། །རལ་པ་ ཡཅིགནི་རིག་པའི་བླཅལ་བགས་པའོ །།གཅེར་བུ་ནི་ ། 
༡༩ ཡཱད་པའ་བྱརུ་ལཞུགས་པའ། །མགོ་རགནི་དགེ་དོད་དང་དགྲེ་རུལ་ལ་སོག །པའ། །ཅད་པནད་བླ་ངད་པ་ལ་ལ་གཞོས་པའ་དག་བྱ་ྱ་ཡའ། །འདུས་པ་པུང་འཇུགན་ཆམས་བུ་བའྨ་ནལ་འཕྱོར་པའོ། ཁེས་ལརྦྷཾས་བཤད་དོ། 


དཾ རོ 


རེ 
ཟ༽ 





' ཧཾཿ ཆེ 
༣ 








ད གསུམ་པནེ། དད་པོ་ལས་ཏི་སཱོ་རབ་ཡིས། །ས་བྱཧད་པནི་ཐོབ་པརའགུར། །སྣང་བ་གསུམ་པོ་མཐོང་བདག །ས་བཅུ་པ་ལ་རྭྱཅཱ་གནས། ཞེས་པའི་དང་པོ་གཉིས་ཏྱིསནི་བྱསེདརིམ་ིས་ས་བྱརད་བ་ཐོབ་པ་དང། དེནས་ ༈ | 
གཉིས་ཁིས་སྤེལས་དགེན་ཅིས་སེ་བྱརུ་པ་ལ་གནས་བརབ་ཤདདོ། །དེ་ནས། མདོན་བརྭ་བྲ་དུབ་ལེགས་ཐོབནས། །དག་པའི་གནནནི་ཉེ་བར་ཏོགས། །བིརམི་ཝོག་བ་སྙེ་ཐ་འདོར། །སངསྦ་ཧས་ཞིད་དུ་ཐནསཅུདམྲཧེན།ཞིས། | 
} གསུངས་སོ། །སྤོད་བསྡུས་ལས་ཀྱང་ས་བརྒྱད་པ་དང་བཅུ་པ་འཐྲོདཚུལ་དེ།ཁོན་བཞིན་དུ་གསུངས་ཏེ། ས་གཞན་འཐོབཚུལ་གསལ་བརན་གསུངས་སོ། །དེལ་འདུས་པྷ་ཚུ་བཤད་ཀྱེ་རུདྨ་ནམས་གཞནནས་ས་ཡི་རིམ་བ་གསལ 
; །བརན་གསུདས་ལ་བཤདྱ་རད་ཇྡོ་རྔ་པེང་བ ་ལས། བུམ དབང་ལ་བརུ་གཅེག་ཏུ་བླ ་ཏེ་དབང་གོང་མ་གསུཔ་དང་བཅས་པས་བདུ་བཞེ་ལ་དབང་བསར་ར་རེས་རེའོ། ཞེས་དབང་རེ་རེ་དང་ས་འརོར་སྲར་བས་ས་བུ་བཞིར་གསངས་ ¶ 
| །བས་གཏོགས་པ་སའི་མེང་དང་དོན་གད་ཡང་མ་གྲསངས་དྟེ། ྒ 3 ད་ལི 8 ག་ག ་ མ་ད་ང། འེག་བའའ།་རད།ང། ༨ ཛོ ༄ ¬. ༦ 
པམ་གཉོགས་བ་སའམེདོ་དང་དོན་གང་ཡུང་མུ་གསུངས་སོ། །དགོངས་པ་ཡུང་སྙོནོ་ལས། སངསྐ་རས་རྣ་མས་ཅིས་གང་བཅོན་པ། །སརྦ་སཱར་དེནི་བྲཅུ་གསྲུམ་པ། ཞེས་གསུངས་ང་ཙམ་མ་གཏོགས་པས་ཡེ་མིང་དོན་དད། 
¡ ཀདནས་བརུམས བའི་བཅུ་གསུམ་པ ཡིན་བའྲི་རུལ་མ་བཤད་ལ་ལུང་དྲེ་སྨོན སལ་ལས །འོད་གསལ་ཅྱི་ལུང་དུ་བངས་སོ། །གཞུང་འདི་དང་སྤྱོད་ ཊཱ གཉིས་སུའང་སྔར་ལྟར་གསུངས་པཙམ་མ་གཏོགས་པ་སའེ་ དོཿ ། 


9 § ༄༅༅་། །དང།གངནས་བཟུང་སྩེ་འཇོག་པ་སོགས་ལི་གསལ་བས་པདིའི་རེས་འབྲདྱ་ནམས་ཀྱུང་འདོད་བྲདྲ་མཞེགཏྱུ་ཧུར་ཏོ། །འདི་ལྙར་སྤྱོད་བསྔུས་ཏྱི་འགྲེལ་པ་དང་།རིནྔའིའབྲེལ་བབའི་གཡུཚོས་སྩོདཉེས་ཕྩྱོར་ལམ་དྲཞི། 
[སླཊིགསྦམ་བུ་གཉིས་ལ་ས་བྲ་གཉིས་སྤུས་ཏེ། དེའི་ལྟ་རན་ས་དུང་པོ་ནོ་དོད་ཆུང་ངུ་ཡེན་པས་དེནས་སའི་ཐོག་མ་འཛིན་ཞིང་ས་དང་པོརབ་ཅུ་དགའ་བས་བཅོ་གསུམ་པརེད་པརམངོན་ནོ། །རིམ་ལའི་འཕེལ་པ་མོང་པོད་ནི་ 
ཊར ཛཾ ས་འབྱ་ཏཱ་དགའ་བ་སོགས་ཀྱི་གངས་ལ་བཤད་དོ། །སཱགུས་ཀྱི་གཞུང་གཞན་རྣམསནས་གནས་ལ་སོགས་པ་བཅུ་གཉེས་ས་བརུ་གཏི། ཿསུ་བཤདཔསགས་ལ་རབ་དགའ་དགས་བརཅུ་གཅག་དངམས་སྱད་རྱསུ་དང་བཅུ་གཏས་ 
'བཤད་པ་མང་བས་སའི་གངས་ནི་བ་ཕོལྱ་འུཕྙིན་པའི་ཐེག་པ་ལྲ་གགས་པ་ལྟར་འཐུད་དོ། །ས་ལྷགམ་ཇི་ལྟར་སྦྱོར་བ་ལ་ལཤྫེས། རྡོར་ཕབླས་རྱིས་ས་དགུ་པ་འཐྲོབ་པ་ནེ་ཤུགསཀྱེས་བསྦྱན་ལྭ། སྒྱ་ལུསཞེ་སུམས་དཔེན་ཕྱི་ { 
རྫསྭ་ཐོབ་ཡྲིན་པསྣ་ནམ་བཅསྨ་རམ་མེད་ཉི་དྲབ་བ་ཡོད་ཀྱང་ས་ཡི་དཔེ་བྱ་མེད་པས་དེ་གཉིས་གསོ་ས་བྲདུ་པ་དང། འོད་གསལ་མཉམ་གྲཞག་དང་ཐུང་འཇྲུག་དེའི་རྗེས་ཐོབ་ཡིན་པསད་གཉིས་ཀེས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད། 
འཐོབ་པོ། །ད་ཉིད་ལས་དང་པོ་པའི་ས་ལ་བྷལོ་སཱནས་ས་བྲཅུ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་འཆད་དོ། །དཔང་བླསརརརེས་རེ་རེར་བཤད་པའི་དོན་ལ་ཨ་ལམ་ཏ་ཀ་ལ་གས། སློབ་དཔོན་དད་གསང་དཔད་གཉིསཀྱིས་ས་ 






-༅༽ 
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བྱོརདདོད། ཤིནརབ་འོ་ཤིས་ཅིས་དྭག་པདང་། བཞི་པའི་དཔེས་བྱད་པ་དད། དོནོ་ཅིས་བྱད་གཅིག་པ་སྟེ་ཚོས་སྤོད་ཅིས་ལ་བྷའོསོ་ཞོསབྱར་གཉིས་བའོ། །ུགྱརརཔོ་མོད་དྭ་དདཔསྭནི་བྱད་གྲསས་པའོ། །ཡངན། 
ྣ སྒྲོབ་དཔོན་གྱིཐང་གིས་ས་བཅུདྲ་པ་དང་། གསད་དབད་སྲེ དྲོ་རེ་བླཟས་པ་ལ་བཏནནས་སདགུ་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གེ་སེམས་དཔེན་གྱེས་ས་བཅུ་པ་སྟེ་རང་དྱིནེ་རུབས་ཀྱད་དེཉིད་དོ། །དབང་བཞི་པའི་མངོན་པར་ 
སེ་མོས་སྤྱོད་ཀྱིས་དང་བཅས་པས་བཅུ་གཏིས་པའོ། །ཟུང་འཇུག་གིརིམ་པས་བཅུ་གསུམ་པའོ། ཞེས་འཆད་དོ། །དེནི་སྲཾ་ཡུ་བཞི་དགོས་པ་ལ་བྱཅུ་གསྩུལ་ལས་མྱ་བུང་བ་དད་།བམ་། 

དབང་བྱད་གཅིག་རེའེ་ད་ རྦལ བྱརད་ལོས་མྱ་བུངབསྒྱརདདང་མི་མྲབ་པའིབ་ཤུད་བའོ། །དེསན་འཕགསྐ་ནོར་ལའི་གཞུངནས་སུའིཕྲིགུཔས་ཇི་ལུར་ཤེདམི་གསལ་ཡང་། ལ འདོ་བངནས་གྲསས་པ་ ་ 
ཨྱིས་བྱའ ཱ པ 


ཤཱ བྱང་ཅག་ 





༩ ཧོ 








༡22 


་ 


རྔ།ད འི བསཤེས་དགད་བཤད་བང་པ། འི ཙི །་བཅུ་པ་ལ་གསུན། དྲུ་བསནས་སྲལསྲ་དཔེན་ དངྱ་སྭ་ལུས་དང་འོང 


སི སུམ་བཤད་པ། ལྭ མནག ཅྐམརས་ བྱར་བལབཅུལ་ཐབསཐབ་པ། རིར 1 བརུཆདའེད་པའི་ལམ་གསུམ་དུ་ཟྡེས་ཙི ཕྱི་མླེ་གཉིས ད 
༨༽ ༤ ་ 


སྙུམ  དི་ལ་ཁཅི། ཝེ 
ཉ། འདི་ལ་ཁྲརིག་ལྦམ་དེ་དངདྲེ་ནམས་འཐརཕིན་པན་ས་དེ་དངདེ་དག་དངེས་འཐོབ་པས་སྲ་ཇི་བཞིན་པའི་ ༅ྫཿ་ད་ཟླ་སས་ང། །འོན་ལམ་ད་དག་༥ མུས་དངོརར་བའྗརུལ་ཇིལྟར་ཡིན 


།།དན 


ད་ན་ག པའ དེན་པ་མོོན་པརྷ་ཏོགས་པ་ཐོབ བ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་བདྲེ་སྲིད་དྲ་ཟརམི་ལོོག་པརོམི་འགུརརོ། །ཅིའི་ཕྲི་ 


ནི་མི་འཐྲདད། སྩོད་བསྔས་ལས 
༈ སྱུམ་ཉྟ་བུའེ་ཏཱིང ལ་ལིདོད་ལྷ་དོས་སྲ་བུག 
ཕུམཞེན། ན། སྣང་བགོ།སུ་སོ་མ་པ བ་རིགས ་བའོ། །ཇྡི་སྲེདངུ མ་པར་ཤེས་པའི་ཀུན 


ཛིཡརྦསསན།། མངོན་བརྗོད མར། རབ་དགའ་སོགས་བཅུ་དང།དེན་ རར 






ཏུ་ཏོག་པ་དེ་སིད་དུ་འི་ཉོན་མོངས་ པའི་བག་ཆ སྱྤྱི་དྲནནོ།། ཉོན་མོངས་ང ྲ 
༦ ཕཾ། ཀིརྒུནནོ། ཏོན་མོངས པའི་དག་ཆགས ཀྱི་རྒྱན་ལས་ཡང་སྲི་ པཱེད་པའོ། ཞེསྤྱས སྱུ་ཡུས་ ཐོབ ཀྱད་འོད་ སལམ་ཐོབན་ཉོན་མོངས ཀྱེདཔང་གིས། འདོང་ བརྡ་འོག། ༦ | 


༣. 


།བའི་ཉིརདང་། ཧའོ་རོབར་པསཏོ་ོི་དབ་ སྩ་ནིདདཔའིཧིརཔོ། །རིགས་པདོསདི་བླདདརིམ་ དང་དོར་བླུས་དང་སལས་དཔེན་མཐར་བྱེན་པས་ས་བྱརད་པའི་གཡོ་ ོིས་ 
ཙོ 






ྦ ི་ོ ས་བོ །ཡང་ཁཅིག་གིས་ས་དྲུ་མས་དཔོས་སུ་ཐོའ་བ་མིན་ཅི་བརྦེ་སི་སདདག་ངང་སྔག ཅི་ལམདྲེ་རྲསྔ་ོགས་པའི་སངས་རས་སུ་བགོད་པའི་ལམ་ཅིནུས་བཚས་པའི་སྒོནས་དེདག་ 
ཏྲོབ ་པར་བཞག་ང པ་ཡེནནོ། ༩ ཞེས་པའངདམ། མི་འཐད་ད། སྔགས ཅེ་ལམ་དེ་དག་གང་གི་དབད་དྲུ་བས་པའི་ གྲངུལྱ་བའི་གཙོ་བོ་རྔིན་པོཿ པོཆ་ལྟ་ ་བུནི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ འཇུག། པནས་ཚདེ་ལསངསྤྱ་རས་མདོན་དུ་ དུ་པྱེདདུ ས 
གྱི་ཐུག་ གུ་བར་ནི་ས་བཅུ་པས་ཱང་སྐེཿ ་བགཅིག་གིས་ཐོགསན་གཅོག་ལ་སངས་ སམ་ངོན ངོན་དྲ་ བད་ནི བའ་ོས་ྱད་པ་ད ་ཤཱར་པཿབོན་དང་ནུས་པ་པྷསནནས་འཇོག་ །དགོས་པརའ་བུར་རོ། ངུ 
ྦ འདི་ནི ནིདབང་བླརའརེས་རའདང་མུར་བ་དང་། །ཡུད་གཞུང་གཞན་ལས་སྣེ་ བ་ཆོགས་བསགས་ ༣མེཔཤས་ཀྱི་ཚོགས་སྒོམ་པ་དོས་བརཀེདཀྲེ་ཡི་གེ་ མ་ཞུགསྦ རུན་ཆདེ་ཡྩོར ཡོརལམ་དང་། ཞགས 
| འབྲས་བུ བུ་རོ་ེ་འཛིན་བ་མ་ཇོགསཿ ཅྱི་བརམཐོང་སྒོར སྒོམ་ དང་། དྲེ་རོགས་ནག་མྲོ་སོབ་ལམ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཡང་ཏིང་དའཛིན་གསུམ་སྣ་ གསུམ་དངལཐད་ིམི་ཐོབལམ་གཙུམ་དབ་འངོང། ལྷག་ཆོཊ ཞོས་འོདགལ 


ལམ ད 


\ ཆེ ¦ དུ་ན ད 








པྱ 


སུན 


མ་མང 








དུ་སུད་བཆོས་སྒ་ སུ་དང་ དང་པོའོ་གགོན་པོ པྱོ་དད་པ་ལོ་ ལོང ར། །སལྭ་མུར་བྱརཔ་ས ཝལ་མུ་དང་སྱར་བ་དང། དེ་བཤེན་དུ་གནས་ལ་སོགས་པ ༣བཅུ་གཉིགཊས་ཟགཉིས་དཔྱོརསླན་མསདངྒམོར་བཤུས་ འདྲབ་ཡིན་ཉེདེ 
ནེ། །འོནེ་འདི་ཆོསམནཱ་ཤད་པརཿ་ཇི་ང་བུ་ཡོད་སམ་ནོ། ས་རབ་ུ་དགའ་བནས་བྱརད་པ་མི་གཡོ་བའི་བརད་བསྐེད་པོས་ཞིང་རྣོམ་པར་ ] 


དག་དང་པྱོར་བའེཆོས་མེ ག་བདརི་འོད་པས་དེ ལ་ད དགོངས་ནས ཡིན 


ཊེ 


གུཿསང་ *ག།ང་ 
ན། 


དག་པ 
དང་བཅུད་ཐམས་ཧདྲ་ལ་ཕོ་མོའཾ་རམ་པར་སྣང་པའེ 


ག་བཔོ་དབང་བའི་ཏིང ིད་ཐོབ་བ་ ་བཞིནྲ་དྲ། བཱ ཧེདའིསྱ་སི་ཐོག་མ མན །བྲརམསྭ་ཏྲ་པ་ཐིགམཐའཕིན་ིན་ཡི་བརདྲུ་རཱུད་ལ་བྱསོད་པས། ཧཱེད་བདུད་ལ་ཐྲམལ་བྱི་ ཅྱཾ་སྣད་ཤེན་ལོག་ནས་སྣོད་ ཐམསཿད་གཞལ་ ཡས པ་ཁྲང་ ཧོ 

སང་བའེ་ཏིད་དའཇོན་བརན་པྷོ་ཏད་པའི་པིར་ས་བྱཅད་པ་ཐོབ་པ་དད་འདབས་དྲ་བེབ་ པར་གསུངས་སོ། །ཡད་ས་དགུ་པར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ ཐེབ་པས་ཆོས་སྟོན་བའི་ ,] 

ཞིན་དུ་རོ་ཇ་ླཟུས་པ་མཐུད་པིན་པ ངད གྷི་ཙ་བའྲི་རུང་དབང་དུ་འདུས་ནས། དགནྣམ་པར་དག བར་འགུར་བས་དྲ་དོབ་པ་ནས། ་དགུ་པ་ ཕོབ་པར་གྲུངངས་ས། སུ བཅུ་པ་ཐོབ་མ་ཐག་པནུད་ཕུས་ 
བཟད་པོར་བསྱར་བ ལ་དབང་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་སེམས དཔེནངོགས་བ་ན་འྲོ་བ་ དན་པའྱི་རུ རྱ་སུར་པའི་རླུང་སེམས་གཏིས་རྒྱ་ ཨྭ་ལྟ་བུའི་ནྡོ་ར་སེམས ་དཔའི་སླུ་ 


༣ ༽ 


ཤུས་ལ ཡལ དབང་ཐོབ་བ་བཞི རཾ 
རྨྱའི་ལས་ྱེ་བག་ཆགས་དམན་ པ་བྲམས་ཏདད་ཀྱ། 


སའྱ་ཐཱའ 








ྒ ཅུས པས་དེ་དོབ་བནས་པ བདུ་བ་ཐོབ་བ པའར་གསུངས་ སོ། ོ་སྭ་བཅུ་བ བུ་བནྱི་བུད་བརྩ་ཅི་ལམ། ལ་གྲནས་བྱ་སིབ་གཅིག་གས་ཐོགས་ང བྲོ སྤོ་བསོོམཞིག་དོརོབས་འཚོངྱ་རོབ་བཞིནད། རོ་ རྲུང་སམས་ཙམ་ལས་ དྲ་བབ་བའི་ྫོརེ་འཆང་གི།། 
] ¡ནམ་ པ་ནྡ་གི་ བ་པ་དྲསྤ་ཀང་ལང་གྱེ་ནྣབ་ གྱི་ལུས་དེ་དོར་བཅམགྱིསཿ ཟུང་འཇུག་གྱི་སུར་འཚྲྱ་ཆབས་དྲ་ཐོབ་པལས་བདུ་པ པ་སི་བ་གཅིག་གིད་ཐོའ ་ཐོགས་པའི་སྔ་བྲོབ བཞེས་འོ། །ས་བཅུ་པའ འི་བརྒ་ཆད་མེད་ལམ་ལཱ་ ྦ 
ྦ །གནས་པདས་རད་ ཀ་ཡི་ལོགས་དེ དམ་ཐགཅུའཆཿ རྒོབ་བཞིནྣ་དུ་འོད་གདལ་དྲ་དུགས་པེ པེ་དེས་ིང་རང་གི་ དྲ ཐདྭ་ཏུ་ལྭགས 'ཝྡོག་གོ་པྣ' །ལཱང་བླ་རདདད་བཅས་ པ་ལས་ ཟུང་འཇུགགིསྙུརལྱུར་བྲས། རེ་ཐོབ་པ་ལ་ད བཅུ་པའི་ 
། བར་ཆད དམེད་ལམྱ་སི་སྲ་ཐོབ་པ ཿམགསུངས་སོ། ། །ཆུན་མཐུའ་ཡོ་ལགོས་སུ་སངས་ རྒྱས་བ་ དེས་མི་སླ སོབ་པའི་ལམ་ཐོབ་པ་ པ་བཞན་དུ། བུང་ འཛྲེག་གིསྦ སླུ་གྲབ་པ ་དེས ཡུད ཟུང ༣ཛཾ།ཏིང་དེ་འཇིན་ལ་གནས་ན། སླུབ 
| 






གང་ལའར་རི་སློབ་བོ། ཞེས་གསུངས་བ་བཞིན་དུ། ལམྱ་བིའིམ་པ་ལ་གས་རད་བླསབཅུ་མེད་བའི་གོ་འཕང་བོབནས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པའྱི་རེལ་འཛིརིབརྩསུར་བས། དེ་ཐེབོཔ་ལེ་སངྱསྤ་ཧུག་ཉིས་ཀླུན་ཏུ་འོད་ཐོབ་པཞེས 


།གསུངས་སོ། །མདོནྡ་རོགས་བང་ནུབནི་འོད་གནལ་ལོ། ། །དག་པའི་གནས་ཐོབ་པ་ལ། གཙངམའི་གནས་སུཉེ་བརབྭོ །ཞེས་བཤེད་ཁང་། སྭ་མ་ལགས་ཏེཉོན 





ཏནམོངས་དག་པའི་གནས་ཏེ་ཆུའོ། །ཕྱིརམ་ཝེག་བཞི་དེ་ 





.,>>[9¬ 3 
རོལ་པ 


¿ 





ཐོབོནོས་འཁོརོབརཝི་ཝ ལོགོ་བའོ། །ླྱ་བ་འདི་ ཐམས་ཅོད་མྲ་ཧན་བྲ་ཐོབ་བ་ནྲི་ེད་པཐམ་པརྭནནོ། །བཞི་པྲའི། ཆོས་ཀི་འཐུང་གནགནས་འདིར་སོབ་བོ། ཞེས་པའི་བརྩ་ཅིག་ཅྷུནྷཏི། ཆོས་ད ཅོང] 
ལ་སོགས གས་པའི་ཡོན་ཏན་སི་ཆོས་འབུང་ བྷསཾམངོན་བརྡ་ཤོད་ནུབ་པ་ འོད་གསལ་ལོ། །ད་ལ་བཏནནས་ ཆགས་སོགས་ ཀྱི་རེམ་པྱ་རུ་ཆན་པོས་ཆོག་ཀུ་དིངས་མངོན་པནབད་ནུབ་པ། 
ཧོད་པ་བྱེད་པ རོག 


སེ་ཏོགས་པནྦ་པདདོ། !ཡཧ་ང་ལྟརཿ ཉེད་ | ] 
ཧོ ་པ་པོས། མངོན་པརྟ་རཱོགས་ པར་གདྱ་ངུར་པ་ད་ལྔ་བན་མེད་པརལ མངོན་པརྡ་བདརུབ་པའི་སློད་པ་པློས་ བཅས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱིས་འདིར་སློབ་བྲོ། །།དེ་ནག་གཟོདནསཞེས་པ་བཞིས་སྩོད་པ་མི་ཕགོས་པར་ , 
༨ རྩོད་དྲ་དབཞིན་ཏི 


ཉིད་གདོད་ ནསྤ་གུབ་པའ་དོན་ཏོགམེད་ དནྟེརོག་པའི་ཀུ །ན་སྙིད་ལས་མ་འབུང ངྩོ་སམ་པའོ། །འཾཿ དེན་གདོད་ནསྤ་གུབ་ པའི་རང་ ད་བཞིན་ཅན། རོ་བོ་ཉིདྱ་ཁིས་ད དྲཔུཕན། །བགླབ་པའི་སྩོརེ་བསཆིཞི ། །རྩོག་ 
༧ འེ ་བཞིན་ཉིད་མི་སྐྱེ། ཊ ཞས་བྱསར་པ་ལགསས། །དནས ་གང་ཞི་གཅེས་པོ་བཞིས་སྤོད་པ་མིཿ ཤོདན་ཡེ་ཤེས་མི་འཕེལ་བས་ འཕེལ་པའི་དོན་དུ་པེབ ཧབ ནདུ་དིབ་པར་བསྟུན་ནོ། ། །དེནས་རང་བཞྲིན་སྣད་བའི་ཞིས་པ་ བ་ བཞིས་ པལ་ 
¿| བསླབས་ན་བྱང་རྡུབརྱུན་བརབེ་ཤད་དེ།( འདའི་ནང་པགསུམ་ པ་དང་དད་པོ་གཏེས་ ཅས་པའད་གསལ་ ཤོབནས་སྭད སུད་པྱ་པད་པར་བཤད་ཅི། ང་། རྡ་རྔ་པྲང་ རང་བཞིན་སྣུང་བའི་དབུ་པ་ཤེས་ནས་སྩོདོ་ ོད་པ 3 བྱ་པའཾགསུངས་པའི། ། 





ྒ དགོ དགངས ས་བའའ་བཤད་དོ། །ཇི་ །།ཇི་ལྟརཤེས་པ་བཏྲེས་སྒྲ སོད་བ་མྭ་མདནྱ་བངྡ་དུབའི་ ར་སི 


གི་ཡྐོན་ཏནྡ་ནམ་ང པར་དམན་པད་ཡང་བརས་པརའབུར། ཞེས་ པས་བསུན་ཏེ་འདི་ལླགཾའི་འགེལ་པར་མུ་བུང་ངོ་ །རྤྱེད་མདདུ་ཐོས་པོ 
[བཏུན་ཏོ། །གནས་དྲུག་ཤེས་པནི་མཐའ་དྲུགགི་སྒེ་ནེས་ཆུདྲ་བཤད་ནུས་པཾ་ 


དྨོས་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །གྲསམ་པ་ལྷ་སོད་སིདནི་གང་ཞོག་ཅེས་པཅོགསས་བཅད་པ་གཉི 
| ཆུག་གིས། ཀུན་མྦེན་ཡད་དྲག་བྲོད་མི་ འགྱུན།ཞོས་༥ སེམས །དམན་པཞིས བརྒྱརབ་ལགས་སོ། །དྱེ་ལུརཔང་བཞིན་ངནྱ་བུར་ཞེས་པ པི་བཞིས་ནཾདེ་དྲང་དུམྨ ་གཞག་པར་བསྙནནོ། 


པོ་དང འཡན་ཉོན་མཆོག་ ལྡནུ་ 
ྒ ཞཾས་པ་བཞིས་ ་བསྙན་ཏོ། ¡བཞི པ་ལྱ་ཧུད་མེང་དྲུ་ཐོས་ ཀྱང་དེ།ཁོན་ཏིདྱ་ཊཱི་ལན་དགི མ་ཐོབ་ན་འཆད་པརམ་ འོས་པནྱི་རཱད་ནེ་ཤས་པ་བཞིས ་བསྟན་ནོ། །འདིར° ུརརྙིང ང་ལགས་སོ། 
རཱའུང་འཆད་པ་བོརིམི་འོས་པྲའི། གཞན་ཡང་། སྐལ་བདུང་ལྡན་རུཞིད་དེ་ཏེད་མནཱ་ངག་ཐོད། གང་ཡང་བློ་གྲོས་ཟླནཞིངདོན་གྱི་སྦོར་ལ་ན 


ངལ་བཤད་དེདོ། །གསུམ་པནི། འཕགས་པ་རྡོ་ཇནྲ་གྱི་དིན་བི 





ཉིས་ཆིས་སྟོར་ཏེ། རྐང རྐང་བ 


ཉིདྱཀི་མན་ངག་ཐོབ་ནས་མནངག་རྙན་པརའོས་ བནྱི་རུད་ནིཞེས་པ་བཞིས་ 
ཙིས་རྒྱུད་ནམས་མང་པོ་ཐོས། ཞེས་པ་བཞིས ཇི་ྟརབརྩམས ་པ་དང་། རྩོམ་པ་ 






༢༨༤༧ 
གཔནི།། | 
།མྨན་དགྲ་བོབ་ ཐོབ་ཀངམང་དུ་ཐོག་པ་མད།ཅཾ 

ས་པ་མེད། གཞན་ ཡེནྱ་པ་བའི་བོ་ཡཾས [སྟོན་པ་ལཱནི་རབུ ་འཇུག་པ། ཚིག་ 
རོདདདེ་ཁོནཏི 


།། 









༢ ྭ སེེ པས ས་པཚ་ཆང ༢ ཡཿ ཧེ རླ ༡༡༩༡ ` ༣༦ ༡ ༄༅༡ ༨༡ ༤ ིཾ་ 
བྲ ཛྲོ་གབྱའི་སྲ་བའི་བམ་རོས་པའ། མས་བཤས་་ ནོ་ཡིིནནྲི་རིལམདུ་དོར་འཆུངཆེན་བོསྡོ་རེས་སུ་བཟང་བའི་དིན་ཅི་སཞེས་དང་། ཟུ་ཁ་བཤས་གཉེནནི། སྲེབ་དཔོ་ཙིརབྱ་བུང་གི་མཚན་ཡིན་ 
༤ དངསྤ་གབྱ་བ་མཆུནནྲ་བླ་མབང་སཾ་པའ། ཞས་རང་ལགས་དང་། གཞན་དགྲསོབ་དཔོན་ཉིདྱ་ཀྱི་སྲོབ་མ་ཤྭ་བ་བཤེས་གཉེན་ཏེ། སྲོབ་དཔོན་ཉིད་ཧེས་མཛོད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལྭ་སོབ་མའི་མིང་འཇོག་པནི་ ཤིན་ཏུ་ ། 









དྲགེས་པའྱི་ཡི་རརོ། །དེའི་ལུགས་ལུརན་འཕགས་པ་རྡོ་ཇངནནྲི་བླུསབ་བོཞིས་གཞན་ཕྲུགས་འཆད་ད། །འདི་ལྕ་རུ་གརད་ཡད་སྣ་བྭ་ལཱ་ཀ་ར་ལ་སགོས་པ་མང་པོསནི། འཕགས་པའི་སབམ་ཤླུ་ཀ་བཤེས་གཉེན་བྱིག༔ 
མཛད་པན་བཤད་ལ། ལཀྨེ་ལ་སེགས་པ་འགའ་ཞིག་གིསནི། སྲོཔེ་ད པོན་ཉིདྱ་ཅིསྣ་མཛོད་ཟེརརོ། །འདྲི་ལྟརདུ་གོ་སྟེ་མདོན་པར་པང་ཇུབ་པའི་རྨིམ་པ་ལས། བཞིབ་མདོན་ཐོགས་བདབ་པའི། སམཔ་འདི་ནིབ 

གིས། ད། ཅེས་གསུང ས་ཤུད  ཟུང་འཇུག་གའོམ་པ་ལསཀྲང། མཆོག་ཆུར་རིམ་པྲ་ལ་པོ་ན། ཞེས་གསུདས་པས། སློབ་ དཔོན་ཉིདྱ་ཏིསརྙིམ་པྭ་ལཱ་མཛད་པ་ཡེན་ནོ། །དླས པའི་རིམ་པ མདོར་ས་པ་རིམ་ 
པ་གཅིག་དང་། རྫོགས་རིསེ་ལརིམ་བ་བཞི་ཡིན་པས་འོད་གསལ་རིམ་པ་བཞིཔ་དང་། རིམ་བྲ་ཝ་མཐད་པ་ཡི་ནནོ་ཉཱམ་ན། དཉི་མ་ཡེན་ཏེ། དྡོ་ཇོ་བྲབས་པ་དང་། བདག་བིནྡེ་རབས་དང་། མངོན་པར་བང་ 











` ®! .༦!།6།>.)$2; 2 % | 










༈ € མམས་ ོ མཆས ྨ ཐུང འལམཁལས་ པུ ༢༠༢༧ ུ འམ ཁམ་ས ཡཿ ༢༤༤༩༨༣༩༠༨༤༧ ༧༥༣༤༧ཁམས་པས་པ༔༔ ལ་ ཱ 
རྲུབ་པའི་རིམ་པ་གསུམ་ལུ་བཅུམས་པའིདགེེརུ་བྗངོ་བ་མ་མཛུད་པརླབད་འཇུག་རྫོགས་བའི་མཐུར། མཆོགྱ་ཐུརདམ་པ་ཝ་པོན། །བཤད་ལས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབཔས། །ཟུངད་འཇུག་བའེ་ཏིད་ངེ་འཛིན། །འདི་ལིས་འཛིག 


རྟན་རོལ་བན་ཤོག །ེས་རི་མ་པྲ་ཝ་ཀ་བརུམས་པའི་དགེ་བ་བླས་བརིམ་པ་ཐམརམཛད་ལ། མདོདབས་ལས་དགྲེ་ང་བམོ་བསཛངད་པའི་ཕིརརོ། །དེས་ན་ཇོགས་རིམ་རིམ་བྭ་ཝ་མཛད་པར་གསལ།ོ།།འོན་རིམ་པ་གཉིས་པའ 
།མངུག་ཅུ་བརྒམད་པའེ་ གྲིར་བྲསོ་བམཛད་པས་དྲེ་པོབ་ ཕོན་ཧེད་མཛད་པྲ་མ་ཡིན་ལ། དེ ཡིན་པའྲ་རོགས་རིས་བི་རིམ་ ་ཡུང་དྲོང་དོན་ཧེསྒ་ལ་མཛད་པས། རོགས་རམ་ཀི་རྙིམ་པྲལ་ངིལ་འདད་སྐ་མན་སྲ་བཤད་ 
ྦ ངུ དགྲིར་བྲས་བསཛད་པས་དྲ་སོབ་དཔོན་གིས་མཛོད་པམ་ཡིན་ལ། ད་མན་པའི་རྫོགས་རེམ་ཁྱེརམ་པ་གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ངེས་མམཛོད་པས། རྔོགས་རམ་ཁི་རམ་པ་ཝ་ངི་ལ་ར་འཐད་སམན་སྣ་རབཤད་ཅ་ 







༡ས༦༨༩ྗ༨༩༤༠༤༠༥-༨༩་བལསསཔསཔ།།།ཉ 


པའྱ་ཆུ་ཙནདང། སོད་བྱསས་རིམ་པ་གཉིས་པནས་ལུང་ལན་གཏིས་དངས་བས་དགངས་བླབན་མདཔའརིམ་པ་འདི་འཕགས་པས་མདུ་པ་དནནོ།།འི་ཁང་འདལ་བསོ་བཟདམཛད་བདང། འཕགས་པའིདྲིན་ཅིས། 
རྒྱུདམང་དུ་ཐོསནས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉན་བྱིས་བརྩམས་པརགསུངས་པས་འཕགས་བས་མཛད་པའི་གཤམ་ལ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉན་ཅྱིས་མཛོད་པྲ་ཤོ་ག་བཏགསནས་གཞུང་ཟུརདུམ་བས་ པ་ཞིག་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་།།འོནད་གཉིས། 
ིམཚནསསེ་སོརགབུཿཱསཾསམལེནུག་གགཞིབྱ་དན་སོ་སོརོ་གབུང་ནུས་པརམདོན་ཏེ། སྲིད་བའི་གཟེབ་ལས་གོལ་བར་འཛུར། ཞེས་པ་ཡནཆད་ཚོཨི་སྣང་བ་གསུམ་དང་། རང་བཞེན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དད། སྟོངཔ་གྲསུཿ་ཡྱི་ཡེ་[ 





རེ ¦ ཤེས་བསྩད་རུལ་དང་། དེཿ དིམོགས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། ཏོ རྷགས་ང པའི་ཕན་ཡོནྭ་ནམས་ ས་བསྟན་འ དདུག་ལ། དེཿམ་ཐུས་སེམས་དབེནྱ་སིགནདྲནམསྔ་རོགས ནས་ས ཧྣང་བད་ དེ་ཡན་ཆད་སློབ་ དཔོནྱ་ཅིས་མཛོད་པརམཔོ། 
རོ དནས་བྱད་རམཔྭ་མོཆད་ཐེགསམ་ལྱ་དོ བྲརྡོརཾ སོགས་སྤུ་མོས་ནས་ལྷ་བཅྱེདརུལ་ད དང་།ཛྲ་གསརམ་པསྭ་་ད་པ །་བཞིའི་མཐར་ལུགས་ལོག་ [སྣང་པ་གསུམ། །ལ་ལུརླི་པཱ་བྱསད་རུལ་ བྭསན་པ་མན་ཆད་ཤཱཀྱ་ ་བཤེས་གཉེན་ ¦ ཤྲ 
ཇཾད་པརམངོན་ཏེ། སོབ་དཔནྱིསནྲི་རོག་སརིམ་པས་འང འོེ་གསུལ་ཙི་མཐརལརླི་ས་ ག་བེདྲ་རཱལ་རིམ་པ་བཞི་པར། པར། ཇི་ཝཱརྦ་རླུ་བུང་དང་བལ། །ཞས་སོགསྤ་ཅིས་བཤད་པའྱ་ཕིར་དང། འདན འུད ས་པ་ད་ནི་མ་འོངས་དང་། ཞྲེས་ ས་སེགྲས་ པཿ 
དང་འ་འ འིམ་པ་དང་བོན་བཤད་རེན་ འི་ད ཕིཿཔོ།མདོརན། སེ ཡོབ དཔོན་ཧི་ཨིནན་རིམ་བ་གཉིས་པའི་ དབདདོགསལྱརས་པར་སོན་པརོརིགས་ཏེརང་གྲི་སབྲས་དོ །དོརནས ་སྐབས་གཞུན དུ་བཤད་པ པའི་ཡི་རོ། ། ཤཱཀྱ ཀྱ་བཤད། ་གཉེན་གྱི་ཕི། མདོར་ | | 
ཙཾ གསན སྐཾསབས་སུ་ ནང་པ་ ་པུཞ་པ་དྱུང་ བུད་བས་དེ་རྒྱས་པར་འཆད་པར་ རྩས་རན་འབིག་གོ་ །བྲན་མེད་པཱའི་དགོངས་པཞྭསྱ་པ་ ་བའི་དགོངས་པནི་ཏོགས་ ་པའི་དོན་ནོ། །སླནམེད་བནི་ལས་དཔད¦ེད་ོན་ཉིད་ཏོགས་བདལམ་གཞམ་ བགྲ ངོ 

ྦ བཅོ། །འདན་སླབ་ད་ བོན་བྱིས་པ། བྟོངགས་པའི་མིང་དྲ་མདོཿ ནོ་ཏེ་ཾ ཌྱོནོད་བསྡས་ལས། | ད་བཞན་དུ་སྩོས་པའོ། ། །ཐམས་ཅད དནི་སྣང་བ་གསུམ ་དང་། རདདཞིནྷ་ནོམས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པནི་འོད གསལ་ཏ་འདི་ནྲི་དུད 
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དཔོན་ཀྱཝ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཏགས་པའི་རིང་དུ་མངོན་ནོ། །དགོངས་པྱ་བནཨད་པའི་རིམ་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །སྤར་སྒད་ལེ།། | 


















༢༄༅༅། ཊཾ ཙོ ཟོ བདོམགོས་བྲའོད་པའྲ ཐུགས རྔཾཚེན་ ོདོྤོནོ་པོམསྦསི་ཤོབས་ལོ་ དུས་ཐམསཅད་དགས་པསྡ་ཤག་འཚོལའོ། ལོ།།རྒྱལ་ 
$ པའི་ཡ་ཤུས་ཐུམས་ཅད་གཅིགཅུ་བསས་པའི་དོ་པོ་བཅོམ་ཝན་འདས་འཇམ་པའི་དབངས་དང་། དབང་ཕུག་བྱརད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རུའཚང། ། 
ན་ཡགོནཔྲ་བླུམབ་ཡབ་སུསྭའི་ཞབས་ལ་གུས་པཆན་པོས་སྦྱབས་སུ མཆིའོ། །མན་ངག་གི་མཐར་ཐུག་རང་དིནྱ་གིས་བླནབ་པོའི་རེམ་པ་ལ་གསུམ། མཆེན་ཧི། ། 
དཾ དོན གཞུད་གི་དོན། མྔ་ངུག་ག་དནན། །དང་པན། སྭན་རང་ང་། །ཨ་ིཊྡནནི་བྱིན་རྱིས་བ བླ་དབ་པའོ། ། །ག་མནོ་རིམ་པའོ། །འདི་ལ་ལྕགས། ། བདག་ནི་འོད་གསལ། | 








ཐི ༦ ེ་དངོག ལོ་ོམསོཿདྱ འོད་བཞིན་ཡིན་པས་སོ། ལོ་ག འཛིན་པ དདགའ་ ལ་ཤིན བླ་ནབ་ ་པའོ། ལོ། །ཡདན བདགནོ་ ིནོ་རཱ་མཆད་ལ་སགས་པའི་མཔོ། ཐོ 
རོ ཧ་རན པཔ ཞྱི་མལ་སགས་པའི་དཔེ དང་སྦྱར་བའོ། ཞེས་འཚོདདེ། ཛྲ་མ་ལརན་བདག་ལནི་བདག་ལས་ཞེས་པ་དང་། ཕིན་གིས་བླ་ར བླརབ་པཞི་དེས་བསེད་པའི་དོན་ཡིན་འ། ཙི 





: ཏྲ 


ཛཱ མ་ལྟརན་བདག་ལ་སླྱ་ ཧྒ་མའི་དདོན་སྦར་བའི་དོནོ་ཏོ། ཏོ། །ཅུའི་གཞུན་ལས་ཀུང་བདག་བིནྱ་བི་ བ་བ ད་ཞས་མང་དུ་ དུ་འྱ་བུངལ་དེའི་དོན་ཡང་མང་དུ་ཡོད་ནའང་འདི་རནི་བདག་ཅེས་ པནིེ་ངའོ་སྙམ 
ཧོ པའི་ཐྭ་སུད་འདོགས་ །པོའི་གདགས་གཉོར་གུར་པའི་ལུས་སོམ་སྐུའོ།།དེཡྱིན་གྱིས་བརྔབ་བཞི་ཡེ་ཤེསཿམ་ཨྱིས་ྱ་མོ་ལྟ་བུའི་ལྷའི་པྤར་བསྐེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤོད་བསྡུས་ལས། འངཉིན་རིས་ 
ཤྲ 





བླརབ པའིམན་དག་ཡེཤེསཙན་ཡིས་ཡིད་འརད་བཞི། གྱེ་ཝཱའི་སླ་རྔོགཾས་ པར་འགུར་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརེ་ ཡི་རོའོ། །བཉིས་པ་ལེ་བཞི། ཙོམ་པལ ལ་འཇུག པའི་ཡེན་ལག །ཡན་ལག་ཅན་ 








ཇ་ །བ་ དང་། ད་ལ་མན་ངག་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིག། མཆཾན་ཉིད་དང་ལྔ སོབམྭསླ་ཟམ་མཉས་བརྱ་ཀ་དང་། མཉཾསབལ་ཡོནོ་བུ ཕུལ་ཏེ་དབང་བསླུརབཞུ་བའོ། | འོ། །དང་པོ་ནཾ།་ ནི ཉསབདླ་ ྦ 
4 ཞཾས་དྲང་དྲ་ དང་། ། །གད་ནྡོ་རྔ་བླ་མའོ། ། །གང་གེས ཁའཆོི་ན་པའི་བོམས་སོ། ༩ །མཆན ཧཿ ནྲི་ཏད་པར་བཞི ཞི་དང་ལྡན པ་སེ། དང་པོ།བོནར་རིམ་བ་དང་པོ་ལེ་དྲསབསུ་ པའྱི་ཏད་པརྡནི། པཉ ྦ 
¦ རཾམ་བའི་ཇེས་སུ་འབངས་ནན་ད འབླུརབདོ་ཅིངོ པས་སྙོན་ཏོ་དབང་བསྐུ་ཐོབནས བསྐེད་རིམ་ཡྱི་རྗེས་ཨུ་ ཨུ་འབདས་པ་སྟེ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །རྒྱུད དུ་ཐོས་པའི་ཁད་པརནི། ཧརའྱ་དྱད་ལ་ 

°: དགས་པའ་ རྒུད་སྡི་རྣམ་ ་པ་བཞིའི་དགོངས་པ་ཤེས་པྲ་ཞེས་ པས་སྙཾན་ཏོ། !' ། འདིདེ་ནྐདབད་ངོ་ རོགས པརཐོབ་བ་སྔོནདུ་བཏད་བར་བན་ནོ།། །།དཔན་པ པ་གསུམ་ལ རི་ར་པརའི། ལུཨ་དང་ངག་དང་ དརྣམ་ དྷ 
པརདབེན་པཐ་ པ་འཇིན་པ་ཞེས་པས བསྙན་ཏེ། དེ་གསུམ་ཧུ་ མན་ དགྲ་ཐོབ་ནས་དེའི་དོན དཾ འཇྲིན་ པའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ བདོན་པ་གཉིས་ཅི ཀྱི་གདམས་ང ངག་ལ་མྱི་པད་པའི་དད་པ བ་དང་ལྡན་པའི་ ཊད་པརནེ།དདེན། 


'] པ་གཉིས་ལ་ལྷག་པརམོས་པབ་བསྟན་ནོ། །བཉིས་བདི། དེག་ད་མ་ཐག་ཅུ་སྟ་མུངྡུ་རམ་པ་འདིའི་གདམས་དག་ཐོབ་པརྲ་་བའིཆད་དུ། རིདནས་མཉེས་པདྱབས་པོའི་བན་ལ་ཆོགས་འཁོར་ཅི་མཆོད་པཆེན་། 





ཱུ £ གཉིསཔ་ལ་བཞི། རིམ་པ་འདྲབམ་ཁོན་ལསྭ་ཏེད་དགོས་པ། བྲ་མ་ལས་བཅཙོལ་ད་ ་པའྱི་རྨ་མཚན། ཊ འོད་ག ཧི་སྔོན་དུ་རིམ་པ་འ སྭ་པ་དང་། དདག་ཕྱིན་རྔ དབས་ཀྱིའིམ་པ་ཉིད་བཤད་ ཀྭ 
ངོ །དངཔོནི ད་ ཨའ་འང་ །ས་མེད་གསོལ། ་འརྡེབས་ར། འཾ། ( ཞེས་པནས པ།ཟལ་ལས་བཙལ་དགོསཔའྱིར ཞེ ཞཤས་ར་ འེ་པརྡ་སུཿ ར་འ སྙོན་འོ། །དཧེད ད་ན ངེ རིབ བླརཔ་པའི་རིམ ་པནི་ ནོ། ཞིད པ བཞྲིས། ཤི ,, ། 
པས་མྟ་ཏད་ན་འཆང་ ཙཾྱཅབའྱིཕི་རད པ་དོན་རེད་པ དང་། ༈ དེནས།འ‹འི་ བིཊ་ པླརྨབ་པའིརཾམ་ཐོབ་པ། ཞེད པ་ཞིས་རང་བིན་རུས་འ ཕོབ་ཆདོཉི ཉིད་ལ་བཆེདྱ་ཧུ་པར་གྲསུང པཏེ། [རྒྱ་མཚོན་ངེ དསན་ པའི་མན་ངག ངེ ¦ 
པདྨ་ུམལས་བཅལ་བ ཤའོ ཐཐ པས ྱང་མཐར་དྭག་ངའི་སྐུ ་ཧྱ་མའིིསཱ་སླུབ་དགོས ་པས ་སྩ་མའི་སྒུ་མ་ཆྙེད ན་མདོ་ཧེ སེ་སོགད་ལ་རྤཾབ པའི་ངལ་བ་དོནཆ ད་པར་གསུངས་བ ་ཡིནོ་ནོ། །གསུམ་པནེ། རད་པཱཾན་བླདད སཿ 
་£ཆེ འཛིན་ད ང་། ཞེས་བ ་པ་བཞིས་ད དེ་དང་འོཿ འོད་གསའ སལ གཉིད ་བདེན་གཉེས ་དང་། དའང་རཱའབྲས་ དཾ སུ་བྷསནྲན། །དནས་བཞིས་རིམ ་བ་འད་ འད་གསལ་ ཐོབ་དགོས་ པས་སྔོན་དུ་ དུ་འདི་བསྟན་ད དགོས བར་བྟཏན་ཏེ། འོད འོད་ 


༧ གསཔདུའཇུག།འ པ་ལ་འདི་ ད་སོན་དུ་ཐོབ་དགོས་ཞེས་པའོ། །བཞི་ ་པནི། “གློ་ཀུན་ར་ ན་པང་དབང་མེད་་ པ་སྟེ། ཞེས་པ་བཞིས་གཞདུས་ཊི་འོད་གསལ་ ལས་བ ཤི་དཱད ཙིསྦྱ་ཡུས་འགྲུབ་རཱཾལ ཿསྙེན་ཏེ། | ལམ་དུས་ཅི་སྒྱ མཛིསུ་སྦ་ 













7222 ཟླར 


| [རྨཱཾཔུང་གཞི དིལྟ་བ་བིན་དུ་བསྒྲབ་དགོས་པས་དོའི་ཡན་ལག་ཏུསྟོན་པའོ། །འགྲོའེ་ཀུན་འཆི་བའེ་འོད་གསལ་ཁྱི་གཞནདབད་ཅན་ཡིན་པས་རང་དབང་དུམི་འབུངལ། དེའུ་ི་བའི་འདོ་གསུལ་ལས་བདདོའི་ལས་གུབ་པོ། ། 
་ སིམས་གུང་གེས་ནྡེཤེས་པ་བཞིས་ཐབས་དངྲ་བལ་བལ་དཁོར་པའི་བརང་རངངགུའ་བར་འུཔལ་ཐབས་དང་ལྣནན་ས་མའྱི་མུརའྱགརཱ་བརྡ་སོནནོ། ཧེ་ཤེ་གཅིག་ནས་གཅོགྱ།་བརྒྱུད་དེ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅནའེསེལས། 
; དང་རླུད་ངོས་གྱི་གཟུགས་ཏེ། རང་བཞིན་ལ་གཞག་གི་དེ་ལས་ལོགསན་སྩེ་ཤིབྱེད་མུཁན་མད་པར་སྟོན་པནི། འོདཾའནིཞིས་པ་བཞིའོ། །སེམསའརང་བཞིན་ནན་གནས་པ། །ཏོད་ནི་འཁོར་བར་ཤེས་པརྨ་གཞེས་ ངུ 
:¡ སྱརའོ། །སྲམསྦ་རུང་གི་སྔོར་བྷ་ས་ག་ཡོ་བའྲི་བ་པས་གཡོས་པ་མེད་པར་པང་བཤོན་གྱི་རོག་པྨ་ནམསརི་སྩེ་ལ། རླུང་སེམས་ལས་སྒྱེས་པའིརོག་པས་ཏོན་མོདས་དངལས་བསགས་ཏེ་འཁོར་བནོ། ནུང་གི་སྩོར་བ་ § | 
ཞེས་པ་བཞིའོ། །འེཁོརབའི་དང་ཆུལ་དྲྭ་ལར་གནས་པ་དེ་ཐབས་མཁས་པ་ལྕ་ས་མའི་སར་འགྱུམཆུལནི། ཆུདྲ་དང་ཡང་དང།ལྡན་པ་ཡུ། ཞྭྲས་པ་བཞས་སྟོན་ཏེ། སར་བཤད་པ་ལྟརསེམས་དབེན་སྣོང་པ་གསུམ་གྱི་ 


དཱ 
ཤུ ཏོ ད ;, 
4 ྒ ་ ༽ ) ད། | =` ཨུ", » ༡༡༡ དེ ྩ་བ་འ་༧་བ ༧ ༧ ༧༠༩ ༈ ༠༡༩༤ ༧ ༣༨ ༧ ༠ སྔབ ༥༩ ༥༧ ལཾ ལྟ སྔ ༈ ༠་”་ ༥ * རྱ ོ་ ༨ པུ [༢ ༄= ༈༈་ འ ༡, ༨ སྲ ¬ »- > པ # 726 !།)† (ཿ ¦ ཏུ 
¦; ཡེ་ཤིས་བྱསད་པའི་མཐར་ལུགས་ལྡཾག ཕུང་བ་གསུམ་རུ་དང་ལྡན་པ་དེ། རྣོལ་ཁྱཾ་རོཔས གསརདུ་ཐོབ་པེའི་ལུསསུ་འབུང་བ་ལན་སྒྱ་མའེ་ལུས་སམ སྒྱམའིསྩ་ཞེས བརྔོད་དོ། །སྤར་ཡད་ཞེས པནྡཾ་རཱལ་འཐོར་ ཏ 






འི རའ པི 
ཐབས་མཁས་པ ཁ.,-ས༩༡༡༡༢༠༡༨ ༡༡༡༤ ༡ོསོས་རངའཆོརརོ་2525༡༡༡/ལ༠ས༧༧༠༤ར༧ 


འདོགས་པའ་གདགས་གཞིར་གྱུར་པའི་རུང་ཕི གཡུ རྨུད མང་སེམས་ལ་ལ་ བསྒྲ་བ་ བཔེ་དེ་བཞན། འདྭ་ཝར་འཕྲ གྭོ་བཀུན་སྐྱ་མ་ལྟ་བུར རླབ བླ་ནམད་པའི་རྡོ་རྗ་ཕྲེག་ གའའར་བཀད་དེ། ཞེས་སེམསཿཧྡ་རམསྭ་སྦཱ་མ་ ཞིན་དུ་ཐགཔ་ 
' འདེར་གསུདས་པའི་ པའི་ཐུན་མོང་མ་ [ཡིན་པའི་སྤྱ་མའེ་ དོནནི་ འགྲོ་བ རྣནས་རྲུང་སེམས ཀྱི་ལུས སུསོན་པ འདི་ཡྤིནྦའེས་པའ པའེ། །ྱ་མ་ལྟ་ཊ བུའེ་ཏིད་ང་འཇྲེནྲ་གུབ་པྲས པསྦྲའི་ ཧི་འགྲོ་བ ་ཐམས་ད་རང་གིད།་ཐོབ་པའི་ འྱི་སྐུམའི་ལཱས དེ་དང་ 
དི འདུདར་ཡུང་ནཐོངང་། །རིམ་ལྔའི་འབྲལ་བྱོད་ཀུན་ཁྱེས་འང་བཞེ མེད་བཞིནདུ་སང་བྷ་བབུས་འཛ ད⁄འྱི་སཱ་མའི་དོནདུ་བ་ཤུད་པ་སནི ནིའིདིརབ་ཤད་པའི་སྒྱ་ལུསཀི་ དོན་གཏནནས་མྱི་ཉེད་པས། ཨོད་བཟུག་སའང་ཕར་པིཊ ། 
ཾ ངོ ག་པའི་ སྩམ་དང་། བསྐྱད་འ ་པསྐ་ལུའི་བཱ སྲངཨུ་ཙ་བྲར་བྟའུ་བྲ་ནམས་ཙུཊ། ་པདག་ལྭ། ཐྱིནྱགྱིས་བླརབ པའི་དན་ལི་ཤས། ་པར་གསུང། སོ དེས་ན ཛའི་འྲག་བྲ་གམས་ཅད་རུང་སམསཛམ་འོས་གུབ་པ སེ 
༔ ཅནདང་། ཁྱན་པའདུརྣལ འབྱརཔས་ཏིང་དའཇིནྱི་བི་ཏོབས་ཀྱིས་རྨུང་སེམས་ཙམ་ལས །གུཐ་པའ་རང་གེ་ཡུས་སྱ་མའི་ འི་སླུར་ རྤྱ་བ་ལུགས་ཤེས་པ ན་གནད་ཅེ་དནདུ་སྣ ངོ །འོ་ན་འྱེ་བུད་བ་དང་འྱབུངའྱསུརོབགས པོའི་ལུས་་¡ 


མ༠ར༡༩༤༨-༧༧༡ ༣༩༢ ༥༤༨༠༡༩༥༨༠༨ ༢ ༧༤༡༩ ༤ ༠༡༤་༨༤ ༡༩༦ 
། 





འབངང་ངག་འབརལའཁལམགསས་པར་འཆམའར་ུ་ཁཀའཚ༡༡༨༧༩༧༢༢༧༩༥༧༠༧༨༠༢༠༡༨༤༠༠༠༠༢༠༠༧༧༢༤༢༢༥༧༡༠༨༠༤༤༨༩༢༧༤༡༡༨༨༨༨༨༨༠༤༥༠༤༤༩༠༤༤༩༠༤༧༤༤༠༠༤༤༤༢༢༤༢༤༥༠ ༢༤ ༤༤༠༠༤༠༢༠༡༤༠ོལ༧ 
རོ | །པ་དེ་ཆོ་སཌ མར་ཤི་ བའི་འོད་གསལ་ལགྲདམཤུས་གཡུལ་རུང་དང་བཅས་ པ་ལས་གྲུབ་པ བ་པའི་ལུས་ཤིག་སར ཐོབ་པརམ་བདཅེས་པའི་དོནནོ། །སྤམཔ་དངེ དབན ཐོབ་ པའྱི་ན་ལ་ ་འཐོར་པས་དའོ་ ངློ་མུམདུ་ཐྭ་ཏུད་ ¡ 


རབ 


|ཧཅུན་བྱི་ལུཊ འདྲིམསླ་ནུང་གམས་ཙོམ་ལསྦ་གུབཅོག བྗཇྲི་ལཱར་ཡིན་ཞེ་ན། ན། བཤད་པརྲབ་། ། འདི་ལ །སེམསྭ་ཧོཅེ་ལུས་ནམསླ་ཟུང་སམས་ཙོམལས་ཐ་ ་གུབ་བའོ་ཞེས་ པོའི་ལུས་ནིསཾམས་ཅནྱའི་ལ ལུས་གང གད་ཞིན་ཐམས་ཅདལ་མི་། ཌཾ། 
$ ཡཱིསེམསཿནྲ་ནམསྦེཏི་ ཅིགཉུག་མའི་ལུ: །སཱ་སོ། །ད དེ་ཡང་ཡོའི་ཚ་བདང་ཚུའི་གཤར་བནུད དགགི་གཏུག་མའི་མཚནཉིད་དམ་ཐྷེས ཕྱད་པའི་རང་བཞིན་ཞེ: སཱ ་བརྗོད་པ་ལཱར། སེམསཉནྡ་ནམས་ཅི་གཆུག་མའི་ འི་ལུས་ནྷི་རུང་སྤེ ༥ / 
ད ག་པ ཡིནྱ་ཧི་མང་དགའ་བའི་ལུཨ་མིནནོ། །འདིའེ་རི་རོལྱ་གི་དོཿ ་དོན་བཀག་ནས་སླབ་པ བ་པཾ་ལིནཏ། གཟུགས་དང་སེམས་གཉེས་བང དོན་པ་གཉིས་སུ་ཡོང་མེད་མཆུངས་པས་ [ཁྱད་པརདསེ་མིནུས་པའི་ ་པའྱི་པིར་པོ།།འོ འོན་པ ཟུགས་ ˆ ཕྱ 
ཟགས་པའི་ལུསནི་གཟུགས་མེད་ཁམས་སྲུ་མེད་ཁར་ འི་སེམསཅན་ལ་ཡུས་གཞིག་དགོས་ བས་འབུལ་བའྲི་ཕིརགུགམའི་ལུས་མིནནོ། ཀག ཐགས་ ཅཱཧྱྱི་ཁམསནའང་། བྱད་བཞིན་དང་རྐད་ལག་ལ་སོགས་ པའྲི་དལ་པ པཅན༔ ྒ 
| ཡྱི་ལུས་ཀྲུང་། ཝེར་མེར་པོ་ལ་སོགས་པའྱི་སླབས་སུ་མེདྱ་ཀང་། དརགལུན་ཅནི་འས་པོད་པས་སེམས་ཅན་གྱལགཆའི་ ཏྲ ནཏ། འབུང་བ་རགས་པའ་ལུས་གཞན་ཡུཧ་ བརྡ་ཡིད་ལྭ་ས སོགས་པའི་༔ སྐུབསསུམད་པས} | 

¡གཞུག མའི་ལུཿ ས་མིན་པར་ཤས་པར་པའོ། །ད ཞའྱད་བའྱབང་འྱབརྩ་ཡི་ལུས་དང ང་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་ལུས་དང་དན་ གཤོན ལ་སོགས་པ ལུསནིཚུའི ་བྷ་ལར་རེས་འགའ་བ ཡིན་གྱི་གཏུགམ ་བམིན་པས་ གཞས་ཀབས་སུའང་། | 


ཙོ 
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ཆེ 






༠ །འབུལ་རུང་ཡིན་ལ། རྱདསམསཿ་མྱ་ཡི་ལུས་ནྡེ་རུའིགཉེརབ། ཉརྩ་ སནམ་ཡདྲསནས་ཅནྱ་སི་ལུས ད་ལ ལྔ་མི་འཐུལ་བས་གཅུག་མཱའི་ལུས་སོ། ཤེས་པད་ དངོ བོ་པྱརམེདངའ ཛུག་བའླི་ད བིབ 
ན་བས བཞན་དུ པས་པ་དང་ དའྲོདི་ྲ་རུང་བར་སྤོད་ བྲསསཱ་ལས་གསུངས་པྲས། | གཟུགས་༣ ནའད་ཡོདད། དགོངས་བྲ་ལུང་སྔོན་ད དངྡོརཾ་ཕེང་བར་ཁམས་གསུམ་ཊི་འགོ་བྲ་ བྲམཅདྷ་རཱངསེ་མསཱ་ཏི་བདུག་ ༡དངུ་ 
ལྒ དུམཿགསུངས་པའི་༔ ུར་རོ། །དེན་དབང་པོའཾོ། ཟོསྦ་ཀུང་མིན་ ་ལ་དབང་པོོ་ཝའི་སྱོད་ཡུལ ལྭ་དའང་མི་སྣངཞ ད་།ཡིད་བངགའབའི་ ཡུལ ངུ་གཟུགས་རུ སུ་སྣང་བལང་མིན་དྲ། ་གཟུགས་སེད་ཁམས་ བཟུགས གཅི་དདཤེས་ལས་ལུ།ཿ 
པརགྲསུངས་པ་ པ་དངམི་འགལ་ལོ། །གལ7 ཌརུདདྲུ་རམ་ཤེས་གཡོས་པའ འྱབོ་བྱ་ཕེད་པཅན ལོ་ཟིརནནི་སེམསྱ་བ་ ཊབུར་སེམས བ་ལྤུརུང་ ང་གི་མེད་གིས་འདོགས་ པར་ཟད་བསྒྲ་རུ་མེན་ལད་མ་ གཏོགས་ པའྱི་རཱ་པཞིག་ཡིན་ནནི་མཚན་ཉིད 

བརྔོད་དགོས་སོ་ཞེན། རྡོར་བླབས་དང་སེམཔ་དཔྲན་མྤབདྲའི ཕིན་པ པའི་རྣལ ་འབོདྲཔས་འོད་ཟེརྲལའི་ནམ་པཅནདུ་མཐོད་བསན་སེམས་བ་ ་བྱང་སེམས་པ་ལད། ་མཆཱ་ཉེད་ བྲ་དོད་ལ། སྣ ཧྣ་བུཞ། གིསྣོ་ནསུངྱཔཾ་སགས་ཊཱི་ཕགས་པའི་ དང་ 
རྨུ་ཐམསཅད་དང་བལ་ད་འོད་གསལ་མྱི་རུང་ཞེས་གསུངས པའེ། ། །དབང་ས་ཀྱ་རུང་དང་འདྲས་ནད་འཇྲག་མོད་ཀུང་། སོམས་ཅན་ལི་གུག་མའི་ལུད། སུ་བཤད་པའིསནད་ཕྱ་ཅིཤེག ད་ཉིད་ཡིན་ཏེ ༡༥ 


1 


ཿ 


[ཡིད་ལྭ་འདན ལ་འདི་ཉིད་ནལ་ འབྭོརམོའྱི་དུད་ནས། ཤུན་ཧྩེཿ སྩ་ཧེདགའ་བྱ་མེས་བའི་འོགྱོང་གངྱ་མངྲབམསཧད་ལ་རོ་མཉམ་ ཅིདཏོད་བླདོམ་བརགསྲུངས་པདང་སྤ ལ་ཤེས་ནཆེས་ཤིན་ཏུངོ་མཚུར་ཝུའི་གན ས་སོ 
¡ ¡༨ ཏའ ཧུན་འ ག་སཱེས་པའི་དདེ་བཆ། །ྒེས་པདེ་ཕྲི་མ་ལྭ་ཕག་འྔ་རལ་ཏོ། །གྲང ངུལྭ་ས་མ་ལ་བུལིཏིངངེ་འཇིན། །སེས་བདེལ༔ ་ཞས་སྱབས་དུ་མཆཾ། །སྤྱོད་པ་བསྔས་པ་དཔ པལ་མཆོགྲ་བབ་ཤིང་གིས། །རིམ་གྲསུན། 
| །སྦྲསུ་རུའིརྒྱ་མཚོ་བསྲབས་བ་ལསུ། །ཟུང བའི་གདམས་དོག་བདུད་ཅི་འི་བུམ་པ་འདི །།འཇིྷརེནམཐའ་དག་ །འཆི་དོ་ཉེ་རྡ་ཐོད་ཤོག །གཟུཀོས་དང་ཞས་ པྲནད། ཐན།སེཅད་མྱྱ་མ་ལས་གཞོན་མིན། ཞེས་པའི་བར་ 
ྦ ཤིས | བུའ་འ་དོད་ཁམས་དཞི་དང་། དབང་པོ་དད་ ཡུལ་རམས་་སྐྱ་མ་ལས་གཞན་ནིན་པར་བསྒུན་ཏོ། །འདིརའགྱུར་རྙིང་ལས། ཤེས་པ་ལྔ་པེ་འདིདག་རྩ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་རྣོམ་ཕྱེ་བ། ཞཱཾས་བསྱུར་བ ་ལགས་སོ།་ 
| རླཱསྭ་ ས་པ་ལ་དབང་ཤེས་ལ ་ལྔ་ལབྱ་བའམ ཡདྡན་ེཤེསྣ་ལའ སཔ རདོ། །སྔརྨ་རུདསེམས་གསཊལ་འོར་པའི་ལསྦསུ་བུང་བལྕ་སུ་མའི་མུར་བྱསན་ཐིང་། དྩོར་མཚནདུ་ཁས་ནས་འགོ་བཟྐོ་སུ་མ ལྟ་བུར་ཐེག ། 
' གསུངས་སཞེས་བཤད་པས། དབུད་ཉི་འཇིག་ཏེན་གི་དཔད་དྲུ་བས་ནདྡོ་ནམསོ་ཅི་གཉུག་མའི་ལུས་ རུང་སེམསཙམ་ཞིག་འི ནིན་བྱ་ོ་མའི་ལཱས་ཙི ཀྱིདོན་ངུ་བྱ་ལ། སྣོད་བཅུད་ཐུན་མོང བོང་བའི་དབདང ཅས་ནྲ་རུང་ ་ |: 






1⁄༩ 


ཁརོོ་ཁོའི ཤོ 






ཀོ 


༨ །ནྲེམུས་གུཉིཙཾསྱ་གྲི་རམ་ འཕལ་དྲ་བས་བ་ར། མའི་དོནོདྲུ་བུའོ། [ཆམ བང་ གི་ཞེས་པ ཅིནྱི་མོའླི་ཐུའ ཡན་ལག །དང་ཉིང་ལག རས་ཡརད་ད་ སྡུ་རོགས་པ་སོགས་དཔ་དེ སི་དྲེས་ཤེས་པདྱ་ད་ལ།། 

ཊཱ ྲཱ གིསདིས་དབདགདར་ དུབ སོའོ གས་པ་གཉིས་ཅནནི་དྱིནའ་ཡུན་ ལག་དངཉིངག་ནས་འོསས་ངོག་ བོ་གསུམམོ།། །དཔེ་དང་པོ པྱོམས་པར་ ' 
: |འཆད་པན། མ་ལང་དྲེན་མེད་པ་ལ། ཞེན་པ་བྱརདྱཾ་ཧེསན། །རྡོརྡྲ་འཆང་གི་སླུའི་གཟུགས་བརྙན་ ལོང་ལ་ཤརབྱ་སྲོབམ ལྭ་བསྙན་ཚོས་ པའེ་སཱངནས་འངྱ་ཟིནྩོ་ཧིས་བྗརཊ་པ་ངས་པད་ེད་པའོ། ། ༢དི་ལཆག་གྲེས། 

,¿ | དངཾད་དང་དངོས་མན་ལས་གྲོལ་བའི། །རྡོ་རེ་སེམན དཔའ་ལགས་བྲིས་པ། །རྣཾོ་པ་གུན་གྱི་མཆོག་ལྤན་ཞེང་། །།གུ་ནི་ཏ་བས་མི་ངོམས་པའི།། ་བརྙན་གསལ་བར་སྣང་བུན། སི་ོ་བཛ་ོལ་བསྐྱན། ཞེས 

!,  བྱ་སར་བ་བདའོ། ། [རྐད་པ་དད་བོས་སྒུ་དེྟ གཆད་གཉིས་ལས་ལྲོལ་བད་ ང་། བསུམ་པས་མཚན་ཡྱི་ར་ཟམསཅཱདྲ་རོ་བོས་པ་ཤེས་པའྱ་པེདའེ། ཤདང་རུས་པ་སོགས་མེད་པའཤེས་པདྲའའོ། སུ །སླུ་འདིདབ་གྲ། ནྭ་གྱིརྭ་ངཾས་ ' 

^ | པདེ་ཧུད་པ་ ལའདདྦུཟ་ཤརཔའི་སརྦ་འིད་ནས་སོནཔ་དང། འབའ་གརཔའིསའིདདས་ཉེནོར་བགོསྱསིགསེས། དགདཔེར་བཞག་ནས་ཆིག་བས་བཤད་པས་ཆོག་པ་བཞིནད། གཟུགས་བྷརནྱ་སི་དཔེས་སྟོན་པ། 





ྒ ལའང་སྩོད་བསས་ལས། ཇྲིཡརརས་རིས་མ་ལོའ་གེདདབར་ ཤ་བརྡ་སྣང་བ ་བཞིན་དུ། ཞེས་གྲུངས་པ་ཅུང འཆད་པའི་ཚོདཔ་དོན་སྦྱོརེབཙོམ་ ཡིནྱ་ཧཱི། བས་ བིགླཟུགས། བླརནམི་ལོང་ལ་ཤརབ་མཐོང་བའེ་སརབཞག་པལ་ | 
བྷཝསྐ་ན།མ་བླཾསོམས་ནཱ་འ འཛའ གདམས་དགཆད་པའི་སྐྱོན་མེདདེ། ། །གང་ཐུག་ཁྲ་ཅོག་ལ་ ེ་ུརས་བསདྫོན་འཆང་གི གི་ད ྲུམཔམི་གསལ བསུད་གསལ་བ 1 ྷ་ ཊུ དགྲི་ལུགས་ དྲ ། 
ྷ རྒ་ བསད་རིམ་པྲ་ཐིའབ ལ་འབྱརམཐ ཞས་དཔེན་གསུར་འྲའ འབྱོངས་པ་ཞིག་གིས༔ མན་དག་འདི་བ སྒོམ་པ་ཡིན པས། དྭ་ལནི་ྷ་སྨ ཆེརུང་གང་བསྒོམ་ཡངམི་གསལ་བུའ་མདལ། ལྷ་སྲུ་སྣད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པཧོ་མ་ ཌཱ] 
ྐི ཉིིམ་དདང་པནོས་རྟེད་ི བསད་སྙོན་པ: ནན། །འདི་ཡངྱ་སཱུལཱས་བི་གནད ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ ཌཱ པའྱི་སྨོན་ན། འགྲེལ་པ པྲ་རམས་ནས་ཀྱང་དཔེ དོན་སྣོར་བཙན་གྱི་དོན་དུ་བཤ། བཤད་བན་དེའི་གཞན་ནྣམས་དངུ་འདྲའོ། ། ཌོ 
། །དུནས་ རྒྱ་མར་བསྟན་པའི འི་མཆ་ཏེད ༥ འོ མས་པར ཚན་པ་སུ། [ཀུན་ཌྗུབབདེན་པ་སྒྱ་མྨ་ཏེ རེ །འས་ཨཱོདངོགས་པའི་སུ་ཡུངདེ། །དེཉིདྲ་དབོའི་ད འདམསཅན་སུར། [རྡང ི་ས་ཡུངདེ་ཉིདཡིན། ཞེ ། ཞད་ པ་་ 

ཏོ (རྒྱཾམདང་གཡུགས་ བན་ལ་སེགས་པའི་དཔེདུ་མསཆོནཔའྱི་མ་མའི་སུནི། སྣངམཆོདཐོབ་གུམྱྱིཿ ཡེ་ཤསའི་མཐར་རང་སེམས་མ་ལས་དྡོ་རེའཆང་གེ་སུར་དྱེད་པའདི་ཉིདཡིནལ། དེ དལནི་མབས་ ' ¢, 





7 གེ་དནི། གཙོ་བོརྤོད། ་ལུས་ཐོབ་ ཐོབ་པའི་གང་ཟགགིས་བང་ེ ཆེད་ངོ་ རྡོ་རེ་སེམས་དཔརབྷལ་ བདངའོའི ཉིད་བླསབཅིང་དེཉེད ཉིད་མཆོད་པར་བསན་ལ། དོམ ཐོབ་པསྱ་ཀང་སཱརདེ རདེ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པ པའི་མོས་ པ་བ་ བབའང་ཤེས་བརྩ་ོ།། 
¡ དེནསྡུ་ཕགསདངདསཔ་བཞིསམཞད པ་ད ་འཁོོ་དང་དྦྱིན་ཕཱགུ་པ ་ངང་གཏོར་མ འཁྲིལ་བ ཐམས དྲ་མ ཡིས བབར་གསུངས་པ པའང་ གཙོ བའ་ དོན་སྨར་བཤད་པ བཞེན་ ཡཾན་ལ། བྱསེད་རིམ་པས་ད 
` དགྲ་པྭདུཔའང་འདྲ་ སྙཾནཱ་དུ་རུདྲ་བས་ངེ དལ་མཱོུ་ན་སྱིདདོན་ཁྱི་སྱུམ་དང་སྤྱར་ར། [སེམས་ད མནཆཱོརོགནའེཡ་ པ་ལནྱི་སཱ་ལུས ཀྱི་ཐོ།བཙོ་མབི གི་ཡིད་བྱེད་དང་མྱུར་ཏེ། འགསྣ་ནམས་ལའང་༨ ཤེས་པདྦ་པའོ། །ཞི 
བདདན་ཞེས་ པ བཞེས ཛི ཉྱི་ལཔ་བླསྲབ ཡི འཇའ་ཚོན་བཞིན་དྲུ་བ་བར་ག གནུངསས། སོ། །དནས། སྒྲིག་སོགས་ཞིས ས་པ་བཞིན ་ཉམན དགུ་དངྱ་གུ་དང་རོལ་མོ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་དང་འདོད་པའྱི་སྐ གྒྱརྩ་ལ་རེ་ བུ | 
ྒ བཞི་ོགས་ལ་འཇུག་པའདྨུན་ཟ་བཞིན དྲུ་བ་ཐཱརཔྷཾ ི་ དེ་ནས་གྲཟྲུགས་ལ་སགོས་པ་ཞེས་པ་བཞིས་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇྲག་པ་ཐམསཅད་སྒྱམ་པཞིནདེ་བཉུག་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟརདཔ་སོ་སེར་བྷར་བའང་ |, {¡ 
མཿ དེས་པ་ནིནྱ་གི་ཕནཚུན་མཆོན་པའི་དོན་ནི། །དེནས་འདི ནིཞེས་པ་བཞིས་གང་དམགས་པ་ཐམས་ཅད་ རམ་བཞེནདུ་ལྟ་བརགསུངས་པ་དང། དནས་གང་གིས་ཞེས་པ འཞིསདྷཝ་ ཕོནེ་པར་ 









212. 


7? 





ནརྡོ་རཱ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ་གསུངས་སོ།།མཐོང་བ་ ཉིད་དང་ཞེས་པ་བཞི ཞེསྐན་བོདོད དམིགས་པཡེད་པ་དང་། ། ཀུན་རྫོ་དཏུ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུ་ རདམིགས་པར་གྲསུང། ཞིས་བཤད་དོ། ོད 






མོ རོ །གསུངས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ ངུ 
& འད་ཐམས་ཅད་ལ་དཔུམ་ད་ ད་ཐུན་མོང་བའྱི་སྨུམ་ མའི་དནེ་ཡིད་ལྱ་འེད་པནི་གཞི་རབཞག་ཅུ་གོ་བརྩ་བའོ། ། དབད་པོ་གང་དང་གང་ལམ་འགྱུར། །: ཕོ་བདདའི་རང་པཞིན། །མཉམ་བརམ་བཞུག་དྩོཿ རབ་ཡིས།།སསྤ་ར རྒྱས 
ཤུན སུནདང་མཉམ་བར་སྩོར། ཞས་གསུངས་ཏྭེ། + མཐོང་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་གད་ཤན་མགཿདྱ་སཱན ཞིན་དུ་བྷལ་ ་བརྨ་སྭར་གསུདས་མེདྲོ་སང་། འདི་ནྲི་རུང་སམས་ཚཾམྱ་བི་ ཡུས་དུང་། རུང་སེམསོ་ཙ ྱི་སྣམ་འཕྲུལ་ 
ཝཾ དྲ་ཤས་བདླབས་པ་དེ་ཉིད་གངསྦྱརས་གུན་ཅི་བདག་ཏིད་རྡོ་ཇེ་འཆད་དངམཉམ་པར་མྫོར་བ་སྷཱདེ གཉིས་དརེམི་ཡད་པའི་སུར་བྱལ་བའོ། །མཏམ་པརམ་བཞག་སྦྱོར་བ་ཡིས། ཞེས་པ་འདི་ལམི་མཉམ་བཞག་པའི་ 
5 ་གཤད་བའང་ཡོད་པས། མཉུམ་ངརམ་་། 


༩ རྡོལ་འཐོཿ་ཁིསཞེསྦ་ཅུད་གཞན་ དུ་གསུངས་ཤིང་། དའི་དན་བདེ་སོང་དེར་མེད་ཅི། བིངྒནུབྱཧི་སེམས་ནི་མེ་མཉམ་པ་ ཡིནལ། དོ་ལ་བཞག་པ་ནི་ ཐམས་ཅད་དེརུ་འོས་པ་ལུ་ 
| བཞགཔ་རྗེས་ཐོབ་ཙམ་ལ་བཤད་དགོན་པའི་ངེས་བནད་དོ། །རྣལ་འབྱོརམ་བཞི་ཞལ་སྦྱོར་བའི་རྒྱད་ལས་རྱང་། གད་གང་དབང་པོའི་ལམ་ཉིད་དུ། །འགྱུཆབདད་རང་བཞིན་གྱིན།། །འདོད་པ ཀུན་ལ་ལོངས་སྲོད་པས། ། 
















༤༣ € 


ྒ མཔསྱརས་གན་ི་ཟང་བཞིན་འཐོབ། ཅེས་ཅད་ གྲསངསསོ།།འ ཀུན་ཏྭནིྷི ཨམ་དགོན་པྲརོ། །ཡུན་ན་ སནི་ ཤོགསྐ་ཐ ཐྲམསཱཿ བམས་ཆདནི་ ཞིའི །ུར་ི་ནངབཞིནོ།། །བདག་ཉི ཉིདནི་བདུན་རང་གིས་ས། ། 
།ུགཅཱནདུས་ཐམསཅད་དུའོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ནི་འདེར་མ་བཤད་པ་ཀུན་བྱི་རད་བཞིན་ནོ། །སདས་རྒྱས་ཀུན་པདགནི་ཕུང་ པ་ལས སངས་རྒྱས་ཁྱར་བ་སྒྱ་མ་ྟ་བུ། བུམཐོད ནནོ། ད་དམ དདྲསྤ་བུབ་།། 
ནཾཅིགཅདརམ་གྲོ་ཚོག་པ པའི་རིམ་བས་འབྲུབ་ཅི་ནྣལ་འབྱོར་བཞི་ ཞིལ་སོགས་པ ་པའི་རིམ་པས་མིན་ཞེས་ལླབས་བཤད་དེ། གཞུད་ཡད་ཀུན ནྭ་ ཀུན་ནས་ ༢མས་ཅད་དང་།།འག་ཉིདཉགྱདནམ བཀན།།འ ཨྒྱརསགུན་བདགྲང 
དདོས་བུ་བཞི །འདཉི་དྲ་ཅིསནི་ དམཐོང་འགུར། ཞེས་འདོན་ནོ། རྒྱ་ལུས་ཐབ་པའ འི་ཕན་ཡོནའི། གཡོ་སོཞིས་ འཔ་བཞིས་འ སུ ཤེགསེ་ ཞུས ས་ནས དད་བས་ གས རར ཤི དད། ཤག 
ྒ གིས་རྐེད པར་བསུན་ ་ཏེ། ནམམཁ་ འ་ལས་ཤེས ་པ་ འོད་གསལ་ལསྟ་ཏདཔ་དཔནམ་མཁའ་མཛོད 
ཅན་ཅ་འཁོར་པའི་དད་འཞིན་ཤས་ པདང་། འགྲོན་འབ་མཆོག་ སན་པ རཅིནནི་ག་བའི་ནདན་བ མཆོག་ཏུཊ 















༈ །འསྲོལ་སོན་བཟའྱབར། ཞེས་བྱསརརོ།།ཇ རོ ྷིནས་པནིས་ོ་བནི་གཞན ལ་འཛད་པར་བྲ་ཤདདེ། དཱ་ཚོགས་ལེ་ཤེསྔ་ངས་སུ་སད་པཞྲི་སང་བུའི་ཕེ་ཤུས་སཱ་ལུས་བྱས་སྡད་པ་ལའཆད།[ 
རོ་མ བཞིས པརྙརྤི་ལེལ་བདས་དང། དེད ཞིག གནཕན་ ་ ཏེ། ནི་བ འ་སག མ་དད པར རབ་ལ་འཆད་དྲོ།། 





༧ 


ོོ 


ལས་དང་ཞེས་པ་བཞིས་ན་ལས་ཉོན་དང་ལུས་དད མདུད་པ་དང གདེེུག་ཆུ་ཆེད་ དང་རུངས་པྲར་བསུན་ཏེ། དོན་བློསས་པའོ། །རྒྱཿ །འདི་འབའི་ཉོང་འཇིན་མ་ཤྲས།༔ 
པས ཞད བཔྲནས། དེདག་སུམའི་རྣམའུཔུལ་ལོ དངུ ཞེད ་པར། ་བརྙུན་ནོ། ། ཐམནིཆགྲ་དྲི། རིནནསྤྱ་པམ སཱན་གྱིས་འཾཚོ། །ཞེས་བྱསངརོ། །ལ་བཛིན་པའི་ དབ །པདག ན་བླ་རཔ་པཞས་པ་བཤ། 
བསྟན་ཏོ།།རྟགྭ་པ་པརྟ ལུ་པའི་དབང་གིས་པིརལྡོག་ པ་ནི། ཐེག་པྲ་བུན་མོང་བའི་སྨ་མམ་ཤེས་པའྱི་སྨོན་ཡང་སེནལ། གཞན་ཡང་དེ་མ་སྨན་འོར་བའི་བག་ཆགསན་ལུས བིནུསཔདེ ག་དར ལུ་བས་ལབོ 
བ་ལ་གནས་པཞེས་ བའི་བ སྙད་བྱའོ།།ཆད ༈འི་དབད་གིས་ རྔ་འིག་པནི ནི།འདེམ་ཤེསན་བཟུགསྦའི་སྒུ་མཐར་ཐུག་མི་འགྲུབ་པས། ཞི་བའི་མཐར་ལུང་བས་གྲཟགས་སྐུརད་པི་སོནནི། །གསུམ་པནེ་ ནི།མཆོད་པཞེས་ | 


སྱེ ¡ 


ཟར 


ཁ་ཙམ ཚོ 
ཟེ 





[ །པ་བཞིདྡེར་མ་གྭའི སྦ་གིས་མཆོད་རུལ་དང་། ཡྱི་མ་གཉི་ཀྱིས་དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟནནོ། ནས་བཞིེསྤ་བྲ་མཆཆོདོ་བས་མྱོ་རས་བའི་བསོདོ་ནམས་དང་། དཀའ་ཐུབ་མེད་ཅེས་ །དེ་ཉིད་མི་བྲདཅེས་པ་བཞིས་ཤིན་ འུས 
།བུནས་ཤིནྱར་པའ་ཐང་གི་ ཟིད་བམས་ཅདྲཅས་ནཆོདཔར་བཅུད་ཏོ། ན་ལ རརིམ་ སེབ་དཔོན་དན་ཆྔ་རུལ་སྟོན་ནོ། །བཞི་ དཀའ་ཐུབ་བམ ཟམ ཞིགཅེས་པ་ ཞིས་ བསྟུན 
འྭ འི དཀན་ཉིདཁ་ཆོས། གུས་པ་ལ་མི་བསྟན་ཞས་པའོ། ་ ཐླ་མལྭ་ཨུས། ཞིས་པ་བཞེས་གསུངས་ཏེ། བ་མ་ལ་གྲུ ་་ 

ལྟརནཾ་ཉེས སོད་པ ས་པས་དཔེན་པའོ། གགས བཞི་བ ཅཅུན་པའོ། རར 
བླམས་པཞས་གགོས་ཅིན་གསུ་སཏ ༡ 


ྒ | ཏུ དྲྭ་ཧལ་ཆེ་བ། ལམ་ྱི་རིམ་པ་ཡང་དག་པྨ་ནམས་སྭ༔ 
རྣམ་པརམཁས་པ་ནི་བོ་བསོཆ་བའོ། །རྣམ་ ༈་པརདཔན་ཞིང་ཞེས་བུར་བྭ་ཝརན 


| ཛྫུན་སཱདཱས་ 
` པེ་ལ་ཁ་ཅིག་གི ཅིག་གིས་བཤདདོ། །རས་བླངས་ པའི་དྲ་མཆིག་དང་སོད 
| །ཡོངས་སྲུ་བུབ་པའོ། །དདག་བྱིནེ་གྱིས་ བླ་རབ་པའི་རིམ་པབཤད་་ ཟན རད །།སྦང་མྲངད་ལོ། གུ 








475 


- 





༄༅། །མདོན་དྲུ་གུད་པ་ད གྷ 
བདམས་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕུག་འཆེལ་ད་དང་། བ་རོམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པེནོ། ཐུམས་ཉུད་སྟེད་བ་འོད་གྲསལ ལོ ར སཱ 
རཔའ་ལུ་ལུག་འཆལ་ལོ། ཞས་གུའུང་འདའི་སུབས་དང་མཐུན་པར་མཆོད་པར་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཏཞེསྭ་ལུག་མ་འདིནཔས་ཕུག་བཅལནས་མདོན་པརརུབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ 
བདག་གིས་བཤད་པར་བའོ། ཞེས་བྱ་པར་དམ་བཅས་སེ། །བཞི་པནི། རཱོར་བླཟས་དང་། དགོངས་པྱ་བན་མེད་པ་དང་། བདག་ཉོན་བླརབ་ཏི་རིམ་པ་གསུམ་ལ་བྱལོས་པའོ། །གཉིས་ 
| །པལ་བཞི། མན་དག་གེ་སྣོདདུ་བྱ་བ་དང་། མན་ངག་སྦྱིན་པ་དང་། མན་ངག་གི་ཡོན་དབུལ་བ་དང། མན་ངགྲ་སྐོམ་པར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བླ་མམཉས་པར་ དཔ་དང་། བླ 





ང། ཚོགས་པནིམྲ་ལུས་པའམ་ཡང་དག་པ་དང་། བང་དུབ་པནིི་ཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོམ་པ་ལ་འཇྲུག་པའེ་ཡན་ལག །ཡན་ལགཿན་བྱི་ 


` ༦༢ རལ རར ་ ་ ་ 


3: (6 





ཟོ ངར: 3:23 


84 ༄༅། །སེགས་སུ་ཚ སོད ངཔ་དང་། ནསྱ་པེདནི་དེའི་དྲུས་ཊ སུསོགོ་རལྕའིགྲཧརྭང་ཧུབས་འོད་གསལ དངམུན་པ་ད་ དང་། ༈ འདེན་གསང་དབད་བསནལ། དབྲང་བསུར་ཡད་དྭག་བོད་ནསའི། ཞེས ་པས་དབང་གསུམ་བཤོབ། 
པར་ལ བྨེས་ བཤད་ད། དོ། །ཆག་གས། སུབ་མ་བཟང་ལཞེས་དང་བྲུམ་ པའི་དང་པོར་ངས་བཞོག་ལ། ེས་བྱས་རབའྲེ་ཕིམ་ནི་སོ ་སགསྲ་ཀུ་ སྟད་དོད་དང་པེ ན་བྱསུར་བ་ཡེནྲ ཅོར་མི་འཐད་དེ། སཱོཿ སོ ད་བསས་ལ ས། དེ་ནསྤ་སོ སོཐདཔོདོ | 












= 
ཀོ ཚཱ ནཱ མ་གཤོག་པས། །བངྡ་རུབ་ད སྐམསན་དབབ་པརྲ་བ། །བུམ་པའམ་ཡངན་དུ་ཆོས་སུ། སུ།།ཁྱང་ཆུབ་སམསདེ་གཞག་པརྲ་བ། ཞེས་ ༈་གསུའས་ཤིང་རང་ཉིརོ་ ཅཱཾསུདད་ཱ ར་བྱསར་བའྱི་པཱར་འོ། སུང་དབང་ལུུ དྲ་སི 
མོ ཕྱུདཾ་ནས་དུང་ཆོས་སུ་བཞག་གཱེ་དྲི སྭེ་དྲེ་ཤིས་པའྱ་རཱ་ དང་སུར་ཞྭསྤ་པབ་མ་ལཱ་ མལ་སྙར་བད། འཕགས་པ་ཡུའ་ སྭསྭ་ཏེ་དགོངས་པ་ཡེན་ལ། སོཿ ཐྦིནགསལ བསླད རདབ་ཤད་ནང་ ནསྨ་ཟོ་ རང་ ཐིཕེ།ལེའི་ཁུངས་དངས་སོ། །རྒྱད་ཕྱི་ 
རྔ ལེའི་འགེལ་ ་པར་གསུང་དབང་བསླ་  ་ བཅས་པའི འབྲིལ མ་ལྟར་དང་། མྱི་མནིརྡོ་རྗེ་ནས་བྱ། བྱང་སྲེམས་པུད་བཅིད་སོབ་འ འི་ཁརྩསརབ མཆོག་གི་གསང་དབངདུ་བ་ཤད་ །གསང་བྲ་གབ་པར་ཡད་། ཁག་དང་ 
ཁུ་བརྒམ་བསྲེས་པ། བདཔེའིབ་གའི གིས་མཆེད་པའྱི་ཕིར། །ལི (ཐོད་པནབླུག། ནས་ ནྭ། །བཤད་གཅ དྲ་རའྱརུ་བྲ་དན་པ། ད་ནས་འ ཨོ ན་བྱ སལ། །གདསྦྱ་ཧཱག་ཀུན་ ཐུ་བླ་རད་ས་ནས། །གཏུག་ནའི། 










༥༦@ཡ 
1 རུ 
: 
ྒོ 
༡8. 
¡ 


( སྙན་པརབྱ། ཞེས་གསུངསོ་པའ་དང་པ་བཞིན་བ།སང་བླ་གུབ་པ་བཀོད་པར་སྣད་ངོ་། །སྱོད་བསྡྔསའགྱུར་རྙཾང་ལས། སངསརྱས་ཁུན་ག ཞཡིས་ཅིན་བླནབས་ལ། ཅུ ངའི་ཡུག་ 
རྒྱར་བཅས་པ་ཡ། །དམཚོག་དགན་བ སླུལ བྱང་ཤིང་། དཔེ་བཅིག་ལསྤ། དྲང་གི་ བ་པ་བཀོད་པརྡ་སང༽ ། རབ་འ རྐང་ གུཉིས་པ་ད་གསམ པྭ་ལ་སཱམྷ་ཁཱར་ 
གསུང་བྲ་གུབ་པ་ལུར་ལེགས་སོ། །སོབྲ་མཾ་དེ་བོས པ་དང་། སཱ ་ཤྤོ མ་བཀུགཅེས་པ་ གཏེ་ས་ ཀྱི་དོན་འདྲའོ། ན་བས ་བླ་རབས་པ་ནྱི་ཕགྱ་ཆལ་བ་ས། གྩུགྱ་ཚུང་ འི་གནས་ལུང་ ་ ིྱ་ཧིས་ 

གཞུངས་པའོ། །དམ་ཆིག་དེནི་ཤེས་བནི་གསང་བའྲི་རས་དཀརདམར་ ར་གིས་བདུདརི་ལགམ་གསུམ་དང་བདེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡབ་སྫམ་གཉིས་ཀསྨ་དོབ་ཁལ་སྣར་བཞི་བཅས་པས་ཞྲེས་བའི་དོན་ནོ། དཆོག་ ། 
¦ གནྱི་ཉིན་པའ་བ། ཞེས་པའམ ངུགཏུ་སྱུད་བསྡུས་ལས། རྡོ་རྡ རྔ་ཅནནོ་གཉིས་པ་ཕཾས། །དབང་བྲདང་པནྲྱི་ུན་པརྩབ། །བཀྲ་ཤིས་སླ སྭནོ་བསྒྲགས ་པ་དང་། རལམོའི་སླ་སྐད་སྣ་ཚོགས་ཅྱིས། །འམས་གསུམ་ 


| ཧཆདབཅས་བས།ནརིགདི།ཞིས་གསུས། སོ མོ བླམས་ལས། ཟླ་བ་འེོསྔི་གཞོགང པརྱ་བ། ཤེས་པི་ཡོངགྱོའ། དནསླ་སོབ་མདེ་བོས་ཏེ། གཡར ག་བཟརཤས་པ། །གྲངགའ ཧྲ་ ད 
བྱེ 





་ྐ ཟེ སྲོབམ་འདུད་ཅིང་ཐུལ་སྦྱརབ རེབནོརསཿབླསར་བླ་ཡི །ཚེས་སུ་གནང་བ དེ་ནས་ཅྱིན། ཞྲེ ཞེས་ག འང་གསུང་བྲ་ྲུབ་བ་བཀོདབ་ཡེ། ་ མེ ང་ 
༄ོ༅། །བ་ཡིད་ བུར་བས། ཧེ ངོསྤྲ་གྭ་ ཅིང་ཐུལ་མང་བ།།དུངནི་ གོང་ས སུ འགྱར་བ། རྡར ། །ཆགས་ད་ྟར་གཏོད་བྱསནས། །འང་ག་ 
ྔ ས་ག ཤིག གགྲིན་བང་ཞིག་ཡངས་མ། ། གྱོ གོབངྐརུ་སྤེམས་ལ་དགའ །མུམ་བི་ཝུར་ཡོང་ གས །། །ར་ཡྱ་བལ་བྲ་རཤ མས་གས་ལུ། ། 
ཌཱ སུ་པ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པའི་ཆིག་གྲིན་ནི། །དབྱངད ནཱ སཱི གཞེང ད 
འདིན་ཡང་དག་མཆོདྱ་བསནས། ༈སྱན་བཞུ ཚར ་། ཆག་ལ་ག ལཱ། ཁམ་བུ ཤི །དཱ ཟས སྲེབམེས་ཐལ་མེ་སྦན་བྱས་པ། །དེ་ལྔ་རེས་གནང་སྩེན་ཀྱས་ཏཱ། 
ཀྭ ཁཿ ོི་ོདས་བིན་འགྱོི། གནས་གཤོས་དྲ། །ཁྲལས་གསུམ་པ་ས་དང་། བནོ། དོཔ་ནདག་པ་ལས་བྱསར་བརགསལ་ཏྲི། 
ཇུ བང་བ གལ་སགས་མངོ།།བགྱིི བོག །ཆོས་ཅི་ལངོར་ལོ་བྒིརོ་བར་ ། ཞེས་གསུངས་སོ། སོ།།རྡརཿའནོ་ཏིས་ཡིས། ཊ ཞསུ་པན། ད་ ཞད རག 





༢༨༠ 


རྐོལ མཱ་རྡོ་རྔན་གཉིས་ པཱལ་པཱགྱརགཏཱད ཏུདནས་དབང་བསྡུ་ བསླུའ་བའིདོནད་སང་བའི་ཊི་དའོ། །དབང་བསྒུ་བནི་ྱན་པའྱ་བ། ། ཞེསུ་པ་ བའང་ཕྱག་རྒྱའི་དབངབསྲུརརེནཆེན་བྱི། །དམ་ཆིག་ལ་གནས ་བསྙན་པཧུབྱ། ཞེས་པའི་དོན | 
| སྣང་ཞེང་ ། བཀྲ་ཤིསྭ་སྒའེ་ ཞེཞེས་སོགསྱ་ཀི་གོ་ ་གསང་བླ་གུབ་པ་ལོར ཤཐའ། ཌོ།།ཁམས་གསུམ་པི་ཡི་དབངོ་བླས་པནོས། ཞེས ་པ་གསུམ་ཡང་གསད་བླིགབ་པ་ལྟར་བ་ལ། དེ་ནི་འབྱཏུ་བྱཔར་པ་ཡེས། ཞེས་པ་ལ་ 
དྲ་བྱསསྤ་བི་དཔཁྲ་ཅིག་ལས། ། རྒྱད་ལས་རབཏུ་གསུངས་བ་ཡེས། ཤུས་ཁྱབ་བའི། གསངབྲུ་གུབ་པར། རྒྱདལས་ཇི་སྐད་གསུངས་བུ་བཞྲིན། ཞེས་པའི་དོནའོ། ི།དསྐན།ཁམས་ག ་གསུན་པའི་མངའ་བདག་ཅུ་དབང་ ངབ 
བལ ངུར་བ བས་འདིར འདེའ་དབང་གསུམ་པ་ཡེ ཡན་ལ། དེའ རྗེས་གན་ དྭསྱིན་པྲེ: ཆོས་བཤཱད་པའ ཁི་རེས་ གང་ལ གཡུས་འཇུགབས། སྭ་བུ་ཊྭ ཊནཱས་དབང་བཤུཿ བཞྭ་པའ་ །འིམཐརྫརེས སུ་གཞང་ཧ་བར་གྲསངས་པའ 'པ་དེདང་འདྲ་བད སེ 
གསུམ་པའེ་རྗེས་ལྭ འང་མཆོན་ནོ། །རྗེས་སུ་གྲནང དེ་བས སབ ཀད་བཅུ་དང་རྫགས་སང་བྱྱས། ྡརེརིལ་བཱམ་ལོང་དང་། །མིང་དང་ ད་ད་ས་གུ་ 
[ཧཱི (དབང་བསླུ་རརིམ་པ་ བཞི་པ་བླམར་པར་ ཡྱི་དབང་གི་བར་སོནོདུ་འབྲི་བའི འི་གསུང་དབང་བླསིར་བའི་འོགྱའ་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ བསྒྱརཞས མཐར་རེས་གནང། ཉུར་བའི་དོན་ | 





{ ཞེས་གསུངས་བནི། ཕྲེང་བནས་ློང 










དག | ༄༅། པ །ནོཿ༣འཕགས་བསྱ་པང ངརུབྱསི་སེམས་ ལུངནས དོུས་སོགོས སུ་ཕཞག་ང བཙམས་གཏོགས་པ། དྲས་གས་དབང་བླག་རལ་དང་། །སུམ་པམ་བཤད་བ་དྲེམོད ད་བླསཾསྦིས་བ ས་བླ ད 
འའ ༢ དོས་འྱབབ་བ་འྲིའྲ་བབ་བཀང་བར་འདག་པ་འ དེམྭ་ཏོགས་པས། ཁཅིག་འམ་ལ་དང་སྔོད་བསས་ལས་འོད་ ད་གསལ་ ། དྲས་གསུང་དུ དམས་ངག་ཧཱཾན་ང དང དབངས སཱ་པ་དབང་ ད་ བསུར་བ: དཅེ་ས་ 
༼ཁོ4 ¡ 


ཟེརའོ། །དབང་བསུརརིམང་འདི་ཡིནནེ ནོ། ཞེད བའི་ནད ོ་ སཿ སྩས་ལས། སབྱང་རུཿ །བླམ་བཱུུ དའིམ་ལས་འོངས་བ། ། ཅི ཐབ་པ། ། སྭ་དེ་ རེའོ ཞེས་ 
' གསུངས་ཏེ། སུ མཱ སྲར་ལཱརྲ་འོད་གསལ་ངེ ༨ གསན་པ འེ་གའི་ ས་ ོབ་བའའའརག། དེ འོན་པས ས ་ལད་འེ་ གའ ། ད་ད བག ཞི 
ངས་བ ཤདཔའི་མཐར་པོབམས དོ་བརོད་བས་པའི་འོག་ཅུ། དེ་ 


དགཧཱཾ 
= སྒོ་ནོས་མངོན འེེམས་ཅད་སོང་པ པའིརཾམ་པའམ་ཐབས་བསམ་གཏན་གཉིས་བྟོ། ཞིངོ། ཾ 
|  ནསྡ་ངོ་ རྡོ་རྔ་སྲོབ་དཔོན ཨདསཛདཱ་ཊོདཔ་དང་ = 3 དངོས་པོ པཐམསཅད་དང་བྲལ་བཞས། ིང་བ་ཉིད་ཅི མལ ཞོ། ནོ། ཞེསྲ་བ་བའི་ཆི་གསྲ་སུ་བཅད་པ བརྗོད་ཅིང་། གཉིས་སུ་མེད་པར་དམེགས་ཏོ་ ¦ 






























ྒ ཤཱ ་ཨཤསི་དམབླས་་བརིནབདོ། ཞེས འོད་གསལ དམས་བགབསནཔའི་ེས་ ུཤེསརབཡེཤེསིདབང་བམརབརགསངསཔ་འདའི 


ཨེ་དབང་བླསུར་བཞེས་གསུངས་པལ། བོད། ད་པལོས་དྲབ དེདང་ཡོལ།པརྩ་ 
བཞི་བ བ་ཡུ་ཤེསྭ་ཏི་དབབླད་འདོད་པ་ལྷ་ཅོད་པ་། སྔམ་འཇུགྲ་པས་ པས་ལྤན་བྗརདདགོས་སོ། སར་ ༢ ི་ རྩིར ལ། སོ 
གཤས་ཟར་སོད་ཡུང། དབང་གསུཡ་པྱ་ གྱི་ཧླལ་བྷརན་ནས་འོད་ ཧན་པའི་སེནོབླབར་པྲསཆུར་གྲསངས་པས། ཐད་དོ། །འོན གང་ཡིན ་ན། ཟིམ་པ་འ ད་དུ བྱག་རབ་ལས་ 
ཙཾང་ ཅང བ་བ ཞཾཞྱིས་སོགས ས་དང་།དངོས་དེ་ཐུམསད་དང་ཐལ་བ། །སྤོགས་ཀྱིས་བྱང་རུབ་ ཅོ་སྐམས་དོན་དམཕླ་བ གྲུམ ལས་ལན་པར་གསུངས་ལ། ད་ཉེདཚཾག ཕྱིམརྣམཉཌིས་ཧཱོན་པསྩོད་བཛྡེས་ ལས་ 
(|གསུངསོ་པས། ཤེསརབ་ཡ་ཤེས་ཁྱི་དབངལ་དཔེ དོན་གཉིས་མུ་ཡོད་པའི་དོན་བི་ལཱན་སྩྱེསདོན་དམྱ་བངྱརུབྱི་སེམས་ སོབ་མ པ་ཕྭ་སློབ་དཔོནྱ་ཤི་ས་བླསུར་བའོ། ། །བཤད་རདརོར་ཕེང་ལས་ཁང་། བུ 


པ་ཡིནཞེས་ 





ི་ ཁོ་ཛོཿ རོམ་ པཱ 








ཆོ ད་འ 


ཨཿ འི་ལེ་ཤེས་ཟུང 


' ཐ་ས སང་བ 


བཤད་པའི་འགོ་ཏཱབ 


°| བཤད་པནི།བ 





ཞནརྩལག 





རཾ བྱཅུ་བའི་བྲའ རདྱལ་སྡེ། ཞེ མ་པ བང་ ¦ ཡི་རན་ཉྩེས་ལ་བ ོད .| 
ཞིང་དག ཅི ཅིས ིས་ ག་ ཉིཕན་པྩེ རྦབ མ་ འི སྭ ི་ འབམ་འ བུ སཱ | 
བ་འབད པ། །སྨར་༥ པའེ བས་བནྱི་རུ་ ་དགའི་ ཡེ་ཤེས་པ དབ ར་ དྲ་ར་འང་བ ཆུ དེལའངདོན་ ± ཐེང པའེ 
བྱིདྲདེ། ཛཾ ད།སེམས་དཔེནྱ་ེལ་ཤེས་གསུམ་འདོན་དམ་བརྡརབྱཅུསེམ། སྭ ས་གསུངས་པ་ ནཱ རི དས ཤོདི་ལ་བྭ་ རིརི .ྒ་་་ ་ི་ མ། དབང་གསུམ་བ་བསླརུབ་ལ་འོད་གསལ་ྱི་སྐོར་ ¶ † 
རྭ་བྭ་ཝ་རབཤདྲང་། རིམ་བ་འདེའ་ཡང་འོད་གས  དེ་ལས་སྨྱུ་མཁེ ས་བ ཤད་བིན་པའི་ འི་འོག་ཙུདོན་དམ་བཏྨརཱབ་ཡིསེམསཊི བྲ དབླསར་བར - 


ཅི 
















ལོས ་ ར་ར ._:་: 












ེན་ཙི་རིམབཞི་དབང་གཅུམ་པབསུརཔའི་མཛུགཐོགས།ཉིད་དབངབདོལ་བྱརབ ཡིན་ནོ། །དེ་ཝ་མ་ཡེནན་དབང་བཞི་བམ་བསྐུར་བའི་ཕཱ་ལོལ་ཏྭ་ུ་ལ་ཏ་ཝང་བའི་ | ¡ 


རུཾ གྱི་སུརབྱའིཔས་པའྱི་ཚུལ བཤདཔའི་སྒོན་ཡོདདོ། །གཉིས་ཿ ་པལ་གཏེ པལགཉིས། སློབ ུས་མཆོད་བསྟོད་གསེལ་བག ལཿ གདབ་བང། ནེ རྡེ 
ནེ 





ཏོར པཾ 
རློབ དངག་ཇི་ ལ་བཟྲའིན་བཤད་པའོ། དངབོ་ལ་གཉིས། ལྷ 
པ་དང་། གསལ་བ་གདབ ཨཱ རུ ོང ཐོབནས་ནེ། ཞེ ཞེས་བཞས་མཉེས་པརྨ་བཞེ གདབབདང། དབོདནོ་ཡིསམནུང ཁནས་གསུམ་ལསའི་ བཤོད སའམ མཁ 
པའྲི གསུཆ་ ༢༢༨༤ ཐར ཧི ཞེས་བའི་ཚིགས་ བཅད་བཞུ ས་ ས་ས རུད་ཞསའ གས་སོ བྷི ལྣུཞེས་པ་ ༔ 

| ¡ བཤ གས་རྡུ་རའྲི་སོ་ནས ས་བསུདདར་ལ ས་བཤོད་ རི་བ པར། བཏགས པ འདད །གཉིན། དུ དང་པའིརང་བཞིའ་ མངོན་ཇོ་གས་བངརུ་ ་། ྒ 
ྲ ` སང་བ ལ་བདྲབ། སཱ་མུསཔ་ དྭནས་ལུས་ དང་སྐྱེ ་ལས་འེ ས་པ་ཚིག བགོན་འིའ་ལད་དང བོ དན ་ པ 
གུ འཆདད། ཡོ བཞི། ཞི། འདགསལ་ཅི་གདནས པིབ དུསམ་ཅེས་ རད  ་ ལུ 





ཡ རོ །ཅིགཤིལ་གནས་ནུས་བུ་བ་དད་། དོ ། དད་བ སེམས དབང་བང་འོ། །དད་པོལ་གསུས། ལུགོབྱཌིའདེགསལ་གཏས ས་དང་། འོད་གསལྱལི་དཉིདྲ་ཐོབ་པའི ཡོནོ་དད་། འོད་གསལ་ རཿ 
སཱ མྤངོནདུ་བུད་པའི་བསུམ་གཏན་གཉིག་བསྙན་པའོ། །དུད་པོ་ལ་གཏེས། ཕྱའེ་མདོན་པའབྱང་ཆུབ་པ་དང་། ནོད་ག མོ་པ །དང་པཱོ། གིདྡྷཾ་ཝམཤེས་པ་བའི་ །མྔཚཱམས་སྦྱན་ཞད ཉལ སྟོགས 
ཝར །གསུངས་སོ། །འདིའི་ིའི་མངོད་ པར་བུང་རུབ་པྱི ཡྱི་ཡགུལ་བཅུན་ནས་བུཆུབ་པ།། ས་བྱ སྲེལས་འཛག་པའྲ་དུསསུ་བདབྱ་ཆ གྱོང་བནི་མཚུན་མོ་ ད་བའི་ཆའོ། །ྱད་ངུབ་ བིགས ཡུན་ འ 
ལུག་ཐམས་ཅདྱའི་རིགསྱ་ཁྲབ་པའ འིུས་ཨུ་གའ་བའེམསོསངབུའྲི་བུངབསཆདཔ་སུའ འི་འོད་བེར་ཡཱི་སྣང་བ་དང་འདྲ་བའི་ཉིན་མོའ་ི དོ་བཞིན་དུ་ཤེས་པརྨ་བའོ། ཁོ།།དེའླི་མའ་རོརིའིཚུ་བསདང་ ཟླ 


ཟླ སུཾ ་པན་སྣང་བཏེའ་ །ཁེའླ་ཐབྲའི་དགའ་བྱངུད ་པནི་ ཉིན་མཚན་ལས་འདྲད པའི་མུན་པསབ་ རྱལ་བ་ལ་བུའོ། །སྐདཅིགོ་མཾ་གསུན པོ་དེའདྲ་ནད་རུད་གི་བུག་ལུ་༡ལྱེ་གི་རང་བ ནྭསྦ་ཀས་འགྲོ་བྲ་ དེ་དདྲ་ལའཅ 
ྒྦ གནས་ པའོ འོ།།རྡོརནོར་བུའི་ནངན་གནས་ པའ་ཅནི་མཚནམོལ་སོགས་ ་པའི་སྒྲན ལས་བ སྤུམ་དངྲ་བལ་བ། ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཟཾ ནྱ་གྱི་སྐདཅིག ཞིནྣལ་ ཅུནད་གགིནུསིུསའགྲོབདད པའ་བ་བའི་ཡུ ལ་ | 


བའིཐལ་ནསྭ་བོབ་རིད་བློམ་པརྦ་བབའིའོདགསལ་ལོ། །ཏིདྱ་ནུས་བརའ་ཆུད་པཞི་མཆོནསོཞེས་པ་གསུལ་སྣེ་རད་བཞིན་དང་སྣང་བདི་ཉོན་སོངས་མེད་པའྲི་གདྲོ་གསདེདའྲེ་གོབདཔོནོ་ཡིས་བོབ་མལ་ཡུདུདག་ ད 
པའི་མཐའ་དུ་བཞིའེ་ཉིད་བཤད་བདྱབའོ། དལ དཔིན་དའཡདང་ཉིན་མོ་དེངམཚམ༔ པོ་སྣདཔ་གྱྲུམ བཞིད་ུང་བའི་ཏག་མོངས་ལེདང རུ ྫ ིམ་པ་འདསྤྱ་འི་མདོན་པརྦ་བངཆརུབ་པའིརམ་པ་ ྦ 
ཤེས་པརྡ་བའོ། ཞེས་ལླཐིས་འཆད་དོ། །གཉིས་པནི། ནང་གེ་དེ་བ་ཅོག་བལ་སདསྤྱནས་བདྲརུབ་སད་ིག་དོག་གིས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་ཏེ་ནང་གསངགླ་དསྱ་བངྨནབདི་འོད་གསུལ་བའ་སྐེད་གདུག་ ༔ 


¬ 


༢ 
༢ ༣ 


` > ༤ ༄༣༽ ༤༠༨༨» ་༡༽༥། 
གིས་ཐོབ་པར་འགགགར། དེའང་ཏོན་མོདས་པའྱི་ཆོག་པ་དངུ་བུལ་བའྲི་བད་བརེན་པའོ། །ནང་གྱི་བདྲ་ཆུབངེས་པའོ་ནི་ཡེའཤེས་ྱི་ཕགྲ་རུའ རི་པཱའུན་མཛུན་མ་ལའི་གྲོ་ར་ཁྱིསྱ་པགྱུ་ར་ཆེན་པོའི་རིམ་པའོ་ཤེས་ལླུའ་ 
བདོ །རེ་འགྲོས་ཀྱི་བཤེད་པས་ཉིན་མོ་ལ་སོགས་པ་ཕིའི་དཔེའྱི་སྒོནས་འོད་གསལ་ངེས་པརྱ་པད་པ་ནྱི་ཕིའི་མངེན་བདདང་། ནང་གྷོ་ཏགསྦྱ་སིསྒོ་ཞས་ངེས་པར་བུད་པན་ནད་གམངོན་བདད་བའེུདད། །འདང་པདབྱས་ 
ལས དེ་ལདང་པོ་ིའི་བྱསན་པདྨ་བ་སྟེ། ཐོ་རདསྱ་ཀྱི་ཐུན་མཆམས་ནེ་མ་རིག་པ་མུན་པའི་སྣད་བནས། དྲ་སདི་མ་གསལ་བརམ་བུར་པ་ས་ད་ལ་འདགསལ་བད་མཡད་པའ་ པ་གསལ་ཞིད། ལུསད༨ངག་དང་ | 


ལེ 
















༄༅། ཤོད་དངྲ་བལ་བྲ་བཟགཅད་ཉོངོ་པའི་མཆོནོའདཅནནོ། །ཉི་མ་ཤཱར་བ་ལྭཧཱ སུང་བནཆེད་པའོ། དོ །ཉིམྱཆུབ་བའི་ཐུནྲ་མཆོནས་སུམ་རིག་པའོ། །ཟླ་ བླུབ་ཤར་བཱ་ལ་སྣད་བའོ། ]ཿ དེ་ལྟར་སྩོངོ་བཾཉིདརྣམ། 
པ་བཞིའྱི་པི་རོལ ་ངེས་ པར་བྱ་ཡན་ད། བཤདནཡི། དནི་ནད་གི་མདོན་པྲདྲ་བ། བདནུབ་པ་སོ་སོརངགྲསརིག་པརྩ་བ་བའི་མཚུནིུ་ རིན་པའདེས བསྙན་པརབུ་སྟེ། དེ་ལརིམ་པ་འདིའོ། །དད་པོ་པཱིགྱ་ཧཱལ་བུ་ལ་འོད་ཐེར 
ལྔའི་ཆོགས་དང ལྡན་པར་མཐོང་ངོ། /གཉིས་པཞི། སཱ སད་པ སླ་ཟ་བའི་འོད་ཟེརྩལ་པུའོ། །ག་ །གསུམ་པའྲི། སྣུང་བ་རུཆིད་པ་ པྭསེཏྲི་མའཾ་ འོདཟེརྩལ་བུའ། །བཞི་པནོ། ( སྣད་བཐོབ་པ་སྔུ་མླནཔྭ་ཝ་བུའོ། ། །ད་ཞོས་མུན་པ་དང་དལ་ 


བའྷོ་སད་ཅིག་ལ་འིད་གསལ་བླ་མེ། ཤིནཏཱ་གས་ 
མངོན་པ དྲུ་རུབ་ བའི་རིམ་པརའངའི་མདོན་བདའི གསལ་བ 


་ད་བའི་མཆན་ིདཅནདོ 


སལ་བརྡ་མཛད་པའོ། འོ།།ཡུདད་དགུ་གིས་བོརབསལ་སོགས་པ་བཞི་ལ་ཡེ་ཤུས དཾ 


གང་གའེདྭསེ་རིམ་དང་ནི་ནཐུན་པས་སོ། །ཕྱིའི་ཐག གཅིག་ལྭ་དུན་བུ་བཞི་ནྲ་བསནས་དེ་བཞི་ སྙོང་པ་བཞིར་སྙོན་ པའང་ནིན ཏེ། ཐོ་འད་ཀྱི་དུས་ན། 


ལུས་དང དབ།་ 


དན ་པའི་བདན་བའི་ འིའདངགིམཚན་ཏིད་ཡ་ཤེསྦུྲའིག་གིས་མཐོང་ངོ། ཤུསྱ་པ་ནད་གནདན་བྱང་གཙྱད་པར་གསུངས་ ཏེ། 
གྭསུ་བརྙ་ཡོན་པའི །ལུགས་བཟློག ་དང་ལུགས་མཐུནགཉིས་ 
གསུམ་དངྲ་བལ་བར་བཤད་ད ལེའཕྲིག་ | ¡ 





བའྱིལོདདང་། དྷྱིབངྱརུབསདཅིག་ཡིན་པརྦ་བམ་མཆོག་བཤད་དལ་འབྱོར་པཉྲད་ཕུལྦ་འས་བཤད་པའྲི་མུཛོནཉིད་ཐོ་རབས་ཏྲི་ཟུནལརོདབདྱིཔོར་ོ། འོད ཐོ་རངས་ལ་སོགས་པ་བཞི་ ི་པོདྷོད་པྲ་བཞིའིདཔེརབཏད། 
པ་ཡང་གྲའུང་གཉེས་ལས་མིའཇུག་པས་ ཨོུང་པ་བྲཞི་དུས་མཚམས་བཞི་རབ ཤད་པ ཇྙིར་ཡིནཱ་ཨཱསན། | འདི་ནེ་སྦྱོད་བ བཞིཤཱཾའོལབྱ་དཔའི་སྒོནས་ངེས་པར་ཤེད་པ་དང་། ནང་གླི་རལ་འློུར་བའ ་བའི་ིངིའཛིག་ལ་ཆརར། 
རྟགས་ྱ་ སྒོ་ནླས་ངཿ ༼པྲ་ུད་པ་ལ། ཅིདྲདདགྲི་འོན་པརྦ་བངྱ་ཆུབ་པཞེས་གྲསུས་པསཔ་ ཛསྦྱ་བུའ་དོན་འོདགྲསལ་ལྱ་པོནོད་གཉྲིས་ཡོད་པའང་ནིན་ ལ། དབང་དུད ཀྱི་སྩོདཔ་བྲྲི་ངོས་འ ཞ་བའདའ་ ནིན་ཏེ། དབད་ ཧཾ 
༣ ལ་བླཏླ་ནུས་དགའ་བ་བཞི་བྱའ་ ཞི་བྱསིདཟིན་པའི་འོག་ཏུ་འོད་གསལ་སྙེན་པའིཡིར་གསོལ་བ་བཏབ་པལ་དའི་མན་དག་སོན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕྱི་དང་། དབང་གསུམ་པ རབ དི་གདལསདག་འཇུད་པའྲི་ 
སྟོནཱ་འགོོ་ཡིན་པའྱི་པིར་རོ། །དསན་པིའི་དོདོན་བང་གྱི་སོད་པ་བཞི་དབང་གྲསུམ་པ་ལ་བཏོནནས་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇདྲཾང་མི་འཐད་དོ། །ྱིའེ་དུས་བཞི་དང་ཉྩོད་པ པ་བཞོ་ད 

¦ འདོ་རེམ་བཤུང་ཨང་། ཡོུད་བརྡུས་ལས་རུས་ཚིག ཨཆཀས་གཏིན་གསུམ་ཁྱི་བནཅི་འོདྲ་ ཡོད་ད སྨག་གི་ཨུན་པསཱཁྱབ་པའེ་ནམ་མཁའ་དང་ཏྱོང་པ པ་གསུམ་དཔ་དོནདུ་སྦོར་བ་སེམས་དོན༔ 









9 ༄༅ རས་ཐོ་རསྱ་ཀྱད་དང་ཅོང་བ་བྲའི་པ་དཔ་དོའ དོནདུ་སོར་བ་ཤེས་བརྭ་ནུས་སོ།སནཚོནརོ་སྣང་བའི་ཆྭས་གསལ་བའི་མའི་ཟེརའྱདྲ་མདབ་མཆེད་པ་ ཡིན། མཆོནསནི་སྣང་བྲ་ཐོབ་པ་རང་གིརདབིཊ 
;,} 
05 


རྣམས་ཀྱེས་ལནཅིག་མྲིན་པ་རའགྲོ། གོ།ཞེས་བསྡངས་ཆིགས་གསུམདྲསདབ་གསུམ་ཅུ་ རལ། མཱཚན་ནྲའུཉིན་པཔམ་ཞིན་ཚཚས་མཱ་ཡིན། ཞེས་གོགསྤཀྲསའི་ཨྩོང་པ་བཞི་པ་དང་ཐོ་རངས་ཅྩརབ་པྲིན་ཏེ། ནཚོན་ནོའ་་ 
མུནཔ་མྭ་ལུས་འདུས་ཤིངནུཆམསྭ་ཙཱ་ང་བ་གངད་འདུས་པ པ་དང་། ངྲཾསིདེ་མྔམ་ཤོར་སྣད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརའོ། །དེ་ལ་མཚོམསྭཀི་སྣང་བཞི ནེཉི་འྲོདཆུབ་པའི་ནྔཐའ་ནས་མ ཅོན་མོའི་ཐུན་གཉིས་པ་ལ་ 
མླ་སབ་ པའི་བརྡ་མཚམས་ཀི་མུནཔ་ཏེ། པཱ སཱདཱ་མུནགཉོས་ཀྱི་སྣང་ད ངུ་བ་མིན་ཧྲི་རཾག །གིདབང་པོལ་སྣང་བཅོམ་མྲོ། །ནཚན་མོའ་མུནནགཱནེ་ཐུ་ ཉེས་པནས་ཐོ་རངསྤྱི་ུ ུན་ལྷན། སྲེབཆུན་ཆདྲཀྱི་ཨུན་ད དའ། །ད་གཉིས་ག་ 
དུ་ཟད་ནསི་འོདྲ་ཀྲི་སང་བས་མྲ་མེབ་ པའི་བའི་པོ་བསཀྱི་ཐུན་ཡི ཡན་ལ། ། དེནི་ཙཱུཿ སྩུད་བསྡུས་ལུས ཐོ་རཾངསཀྱེ ཀྱི་དུས་ངོས་བླཟུད་བདང་དོན་གཅིག་གོ ཅག་གོ །དྲེ་ལཱཉེའོད་ཐོག་ ཞས་ཚའུབྱཀི་བརདང་ ཤནསྣ་སུག 
འཐུག་པོ་ན་སངཿྱའེ་བར་དང་། ད་སངསྟ་ཏྭེ་༔ འོད་ཤར་ནག དམ་ནུབ་ཅིབརྭདའོས་མཁེའ་དིན་མེད་པ་དེི དདདྱ་བ་འོད་སག་གི་མུན་པསཞོན་པའི་དབད་གསནནམཁ དམདོག་ངོ་ཉེ རྙི་ཱ་བ་བཞི 


སིག 
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༈ཅ༤ུ 


ལེ 








[1 12 སར ༄༧༡༤༠༠༡༤༤༤༤༧༡༨༦༧༤པ༡༥༦༨༤༤༢༥༥༠༨པ༠༥༨༠༦༣༨༧༢༠༧༤༢༥༧༧༢༤༧༧༧༤༥༧༢༧༤༥༠༧༤༥༤༤༤༧༥༤༤༤ ༡༡༡༡ 2སས༤༡༡༧༡༤༤༤༤༥༩༨༧༡༨༨༤༨༦༦༨མ༠༧༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༢༧༠༤༥༤༤༢ྕ༤༧༤༤༧༧༧༢༤༠༨༠༧༢༧༢༦༧༤༧༢༧ྕ༢༠༤༤༢༨-༤༤༡༤༤༠༤༠༧-༧༧༠༠༤༤༢༤༧༩༨༤༧༠༤༠༤༠༤༥ 
།འདྲ་བསྟོདཔ་གསུམྱི་ངུས་སུ་སེམས་ཕྱི་སྟོང་ཉིད་ཀི་ངང་ཚུལཇི་ བ་བཞྲིན མི་འཆར་ལ། སྲར་བཤད་པ་ལྟརགྱི་ཐོ་རྭངུ་ཀྱེ །སངབ་གླ་སམ་ ་ཕོ་བད་པས ནས་མ མཁ འབུ།ཡའ་དག་ིའངམདོག་ཇི་ལ་ ཤྭ 
ིས དུའཆརབུ་བཞིན སྣདུབ་གསུཡིདགུ་ རསདིལུབ་བ ད་པའ་ ྱི་སད་ྲདིསྲ་ཡེད་པལའ་ སེམསྱ་ཏི་ད ་ བ་བཅིད་འཆར་བརའགྱུརར།།ྱི ཕྱིའི་དཔེས་མཚོན པཱ་དེ་བཞིན་དུ་ནངད་དྨ ® 

ྦ འཆར་བརྲེ་རུལ་པ། ངས་པ པ་དི་ནང་གིའོ། ། དྲེ བ་བའི་རིམ་བྲཞི། པོར་སྲིགྱྭ་ཆཱ་ལ་བུ་ལ་འོད་ཟེརལའིཆོགས ༢༢༢༨ གསུངས་ནས། དུ་བ་དདམ་བའ་སྣང་དང་། མང་སེ་དྭད་ཧཱིན་ཡེད་པའ་ ་འ 

.འཱམ མབའྷ་ཅེར་སུང་བའི་ཅུགས་བ བཞི་ལས་མ་བཤད་ཀང་། །ཆུད་ཡི་མ་ལས་འོད་གསལ་ ར་བའྙ་ཏགས་ལཱ་གྲུཊམ་པསྟ་རགས་གཞན་ལངདགོག་སོ། སོ། །པཾའང་སྤོན་གསལ ལས། སྦུརུ་ལྔ་ཟིམ་པ་དང་། ཆུ་ ཆུམེལ 

བཾསཔ་དདུ། ༈ མྭ་རུང་ལ་ཐིལ་པ་དྭ་ ང་། ཆུང་ཡུན་ཏུ་སྣད་བ་གསུམ་དུ་སྲོང་བ་དང། དག་ཀུན ཐང་བུ པལ་པས་ཏུགས་ ལྔ་འབུདྲ་བར་བཤང་དོ། །དེ་ལྭ་རུང་ ད་གླསླི་བཞི་་ལི་ གཡོ་ | 


ད་ལོག་ནསོ་ ད་བའྱི་རུདོས་སེང་བའོ། །དེ་ནས་རད་བཞིཞེ་སྣད་བ་ལ་ཐིམ་པན། རང་བཏིན་བྱཏད་རུའི་ཆོག་པ་ ཞས་སྣད་བའི་ཡེཤེསཙམ་དུ་སོང་བེའི། ] ད་པའ་ནམ་ན།ཁའ་ན་ཞན་མཁའ་ 







)ྨ ༄༅། | །གཡའ་དག་བ་བཞིན་དྲུ་སད་བའི་དཔ ཕེ་སྲིའ་ལ། གང་བ་གསུམ་གིདེས་མའངནཱསོམཁའནཱཡའདུག་བཞི། བཞིན་དུ་མང་བར་འའདྲ་བའོ་ འོདོལ་སོགས་བགྲོས་ གསུ་མྱ་ཧིཿ གྱིས་བུབ་བའིནན་མའའ་གཡའ་ པ 

དྲགཿ ཤདྨདླཱ་འང་བསྡདཱ། རུགས་དེ་འོད་གསུལ་ལ་བྦྱོར་མི་བ་ ངང །དྲའྲི་ཕིརྟ་ངགས་ཝ་ག་འོད་གསལ་སྔོན་ དགརབའི་ཏུགསས པའོ། འོ། །དྱེ་ལ་ནན་ཟཱ་བ་ འོདཟརྭ་ལཱརྦསཱང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྙེས་པའི་སྔོན ཅགས་ 

¦| བཞི་འཆར་ རུས གི བྲསསྲ་སྭཱ་པཱཾགྦརྒུ་ཧ་བུ་ལ་ཞེས་པས་གཅྱཏུ་བསྔ་སྐནས་གསུངས་ས། སོ་ གྱ་ཧུཞས་པསུན་ས ལཐིམ་པའི་ཏྭགས་དཀར་ོའི་འོད་ཟྲེརདངྲ་ལན་པར་མཐོང་བ། །རྲུམེ་ལ་ 
། £ དུཕུན་བརོམིངོ། །མཱ་རྨུང་ལ་ ཟི་བ་ནིུའརྣཱབཱདམརཔའི་བ ཟེར་དང ུ་བར་མཐངང། ུ་ཐ་བནངེ་ལུརམརསུརིད་བདང་ནཔར་ང་ ངུག 


༩ 





། རི མཆནབཉིནཐཞེ།བའིན་བའོའ། སག་བྱདསའབརནམསྱ་ོནནོད་བཞིན་ད་པ་བྱབ་རི། །སྦམལ་ཐིམ་པ་སོས་ ོས་ 


ྦ ྱདནཔིབཞིདསའིཕོ་མོ་སོར མྦོར་བདང་གཉིད་དུའྲོ་བའི་ བའྱདུ ཅས་དང་བྱཆལ་ བུ་ལ་ ལསོགས་བའྲིགབས་དང། ལྔ ལམ་དུས ཀློག ཡོནདབང་གསུམ་པ བོར་བ དཾ རོརབླཟས་མན་ཆད་བུའར་འུང་མོདོ་སྲང། མནཉིདབཞི། 
གཞི་དྲུསཀུ་འཇིབ་འིདུས་ དང་། ལམ་དུསསུ་སེམས་དབེནནས་བ་མས་ཏེ་འབུད་བ་ ཡིནནོ། །སྭ་དུ་ལ་ ཟ་ཞེས གས་ལ་འཇམ་ དཔལ་ཤལ་ཕུ ལུ་ལསྲ། ཤན ནཅི་ལོག་ ནྡི་ལོག་འྱ་ཧརཏེ། ཞེས་སོགསྤ་ཅིས་ལོག་པ་ ་དང་རུ་ | | 
ལོག་པ སགས ལིབ དགང་མཛུད་ལ། །དེའི་དོན་པང་གི་ཕུས་ཀི་སུའི་ལམས་ཅིསྨ་རམ་ཤེས་ཅི་ཛཱན་བེད་པའྲི་ད ནུས་པ་ལོགནས་དེས་ ྣམ་ཤེས་ཨིརེནྭཟིད་པའི་རུས་ བརྒུལ་འ འཕོས་ ཕ་ལྭསྤ་རུལ ཐིམ་པ་ཞེས་ག གསུངས་ཏེ རཾ 
མརུང་ལཐྡིས ་ཕའ་བརདུ་ དེ་བཞིན་ནོ། ནོ།།རྣམ་གཞག་ར་ རམ་པར་ས་ ཐིམ །་པ་དང་། ཆུ་ཊི་པ་སྲོགསྦྱ་ཀྱི་ཐ ་སུད་ཀྱངགསུངས་སོ།། །རུང་ཐིམ་ཞེས་ པ.ི་རུ་ནྲི་ལྭསྤ་ཀི་ སས རྙུང་གྲང་ ་ཨིན་ལ་མྱི་པད་ ཀྱི་སྣ་བུག །་དང་མིག ་ལ་པོགས་ ལུ 
| 






རྫིའི རང་བཞིན ེནི་ཏོག་པད དངོས་སུ་ག་ལོ ཡོ་བ་ནྡ་དེད་པླ་རམསྱ་ཀྱི་སྣ་རམ་པ སྱཧི་བཞོན་ པྲ་ད་པའྱི་ནུས་པ་ལོགྲ་ནས་སྲང་བྲ་གྲསམ ཙཱི་བཞོན་པའྱི་རདི་ཤིན་ཅཱ་པ་བ་ལ་ངི དེའྱི་ནུས་ ཊི་འཾཕོས ས་པསྤ་རུང་སྣང་བལ 


ད་ཞོས་བཟིམ་དང་སོ་ད་ གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱ་ལོག་པས་ཁབས་བུ་རྣམ་ཤས་ཧྱི་རྟོག་པ་རྣམས་རཞེག ལག བཞི་རང་འིཞིན་ཐིན་ པ་ཡོན་ལ། རང་པིཿ ཞིན་སང་བ་ལ་ཐྲིམ་པ་ནི། རང་བཞིན་ི་ཉོགི བསྲ་དུལ་ 


_ །འཇིན་པའྲི་ནུ སཱ་བ་དྲར་སོང་་ 
ར་པའི་འ ལ་པ་ཕྲི་ར་ཤྲི་རྷམ་ ་བའོ། འོ།།ཅོང་བ་བཞྲིས་མྭ་ཕིམ་ལ་ འདད 
རྐུ རཿ ཿ ལག་འ སཱིན་གྱི་ལཱསྲ་ད་ལ སམས་ སར་བྱརནབ་ ཐིབ བཱ ཤེས་བླུབའོ། འོ། །ལུས་ིས་ལ་སོགས་ང 
_ །དྐྱེནརྡོབཟླས་དང་སེ ཱེ ཆུན་དང་བ རུན་པའ་འབྲལ་ པྲ་པ་པ་པོཀཔ ་ ནི་མིནོལ། དེའང་འཕྲེལ་པ་རགས་པ་ལྡོག བ་དང་ནམ་ཤེསྭ་སི་ཉན་དང་བ། ་བའ་ 
ཧུས སེབས་དུདན་བླསས་པ་རྲབ་ རིཐབས་ནེ་དེདག་གིས གིས་བ བདེའྲི་རྣམ་སྤིན སུགས བྲ་འགོ་བསྐེབས་དཔནདུས་འོད། ཕུ་བའ བཅནབའ་འབལབ་ོ བསོན གྱི་ལས་ཏོནཱ་གྱིས 
༧ པདྲ་པའོ། །འདིར་སྲ མརྣམསྤ་མུ་ ་པ་ལ་བཤུད་ཅིད་། རྣམ་གཞ བིན་ལ།རིམ་བ་འད་ དྲི་བ ཤད་པའི་བབས་ནི་ པེ མ་བས ། །ཐབས་གང་གིད་ འོད་གསུལ་ཙི་སྐབསེ་འདི་ནས་ ཝ་ད 
གསུང་ཐུགས་ གྱ་རྡ་རྗེའི་སིམས གཟིམ་པར་ཡངད་དག་ཐིམ་པ ནེའཆད་པར་འགུར་རོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་བུ་ ཐིམ་བརྩ་པེད་བ་ལྭ་ཕིའི་རྐེན་ང ནཱ 
་༣པའ་གསྒུམ་ ོྫ ་པའི་སྲོན ནོས ན་རང་རང་གྲི་ཕུལ་ལམི་འདྲུ་། པར ཞ་ བཔརམིག་ལ་སྲོ ་བ་ད་པའ། ཆེན ག་ཆོད གིཿ 
གས་དང་རགསརན་ཨི་རའི ་བ་བ་སཔ། བསས་རུལ་ཐིམཔ་སོགས་ི སྣྲ་མས་ པའི་ད 
སྩོད་པརྡུས་དང་མཐུན་པར་འཆད་ཛིང་། ཨ༅ི་དོན་ ཡངས་པ ཀད་ པ་བཞིན་དུ་ཤེ 
དདང་སྒྲོན་གསལ ་གཉིས་ ནི་མཐུན་པར་ཡེ དཾ 










8 ༣། ༄༅། ཡོ གབམས་ཅ །ཅདྱ་ཡཾས་ཙོ སོང་པ །ཧའོ། །དེནས གཾ ཤིག ་ཡོད་ དོ་དད་ཞེ སཱ པ་བ་བཞི ཞི་ལ་རང་བཞིན་ནམས་མེད་བས་ཡོད་བ་དངྲ་བལ། འོད འོདོ་གསལ་ཆོན ཉདྱ་ཙིརད་བཞིན་ཡིན་པས་མེད་པ དཔ་དང་བལ། འོད ་ྷ 
དམིགས་པས་བསོདནམས་དྲ་ོག་པའི་གྲཟུགས་མིན་པ་དང་དེ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོར་མེད་པས་བསྐོད་ན སྭ་ཐཱིག་གི་བདག་མིན་ཞེས་འཆད་དོ། །དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྲོས་ པའི་ཐྭ་སད 

སུ དང་བྲལ བདང་། ས་གཉིསྦ་ཀིན། ་ལས་བཉིས་ཀྱི་འབས་བུའི་ང་པོར་མེད་བ་དང་། ། དནས་གཏིར ཏིས་ཧྲིས ལས་གཉིས་གྱི་བདག ིད་དུ་མད་པར་བསྟན་ཏེ། བཁོན་བ་ རྒྱ་འབྲས་ཀུན་ཁྱིས་མ་ གས་ པའོ། གཉིས་པ་ནི 
དྲེ་པྭ་འིདེ་ཉིད་དོབ་པའི་ ལ་འབོརཔ། ཞེས་སོགསྤ་རིགས་བཅད་གསུམ་མྱིས་འདྲོ་གསལ་བོབ ཐོབ་པའྲི་ནལ་འབར་པའི་བྲསགས་པྭ། 'སྐུནནོ། །གསུམ་པྒནི། མན་ངག་ཐོབ་པ་ །ཞས་གསུངས་ཏེ། སོད་བསས་ལས་ 
¦ དྲེ་ལར་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་མངོནོད བུས་ནས་རིམ་པ འདིས བསམ་ག ཊནྲནམ་བ་གཉས་ ལ་དམིགས་པདྲ་ཧེད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ པའི་ཚིག །དང་ པོའོ་དོན་ནྲི་མན་ང ང་ཐོབ ཐོབ་པའི་ རྗེས་ ཐོབ ་ལཞེས་པའི་ དན་ཡྲན་པས་ 

ཿ|ཐམསཅད་རྟོད་པའ་གདམས་དག་ཐོང་པ་ལ་ དེ་མངོ ངོནདུ་བུས་ཐེས བཏགས་ པའ། མབ་མསྦ་ནལ འཛོནྨཾ་ནམ་ པ་གཉིས་ བླསབ་པ་ནེ་འོད་གསལ་མདོནདུ་བེད་པའི་ཐབས་ པསམ་གཏན་གཉིས་ཡིན་པས། འདི་དདབད། 


ཁོ 


༦ ཙོ 


ཧཱ 















| གསམ་པ བྲུས་དནས་འོད་གསལ་མོའོ་ནོད་ཟཿ པར་སྦབ་མན ནོ། །རིབ་འཛིནནི་མགོ་བོ་ཞིས་པ་བ ཨཱཾ ཏེ། ནེ་བོྩརིབོས་ །བྱཧད་པའི་འཁོར་ལོའདྲབས་སྲུ་གནས་ པའི་དབྱངས དངཔོལས། འོས་པ ཕོས་པའི་འོདྱ་ཅིས། རྐང་ ང་བ 
ྦ པནས་མགོ་བ འི་བརད་བྲསིགང པ་དང་། ཅུད ནི་བི ཞིས ི་ ]མགོ་བོན བོནས་ནི་རང་པའི་ བར། ༈ ཞེས ཤིས་པསནི་བསྡ་བརྲབ་བའི་ཕུས་ཀི་ཡས་མས་ཅྲི་ཐཐའ་བྱསན་ལ། ངི་ ངྲཾནཾ། 
ྦ ཧེག་ཅ ཞེས་པནི། མགོནསྭ་སིང་ག་དང་། རྐད་པྲནས་ད ཧཱིང་གའཱ ཕྡད་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཡང་དག་མཐའ་ལ་འཛུག་པར་བཤདཱན། སའི་དངོས ་གཞིརབཤེད་པའི་འཆིརིམ་དངམཐ་ནོ། །རིལ་པོ་ད དེས་གཞི་ 
: གཉིན་ནཱིདྲུསུ་ཀྱིད དབས་བ་ཡིན་བས་ད ཅིགདངུ་རིམ ཤྱི་སྒོ་ནས་རང་ཧིམདང་འང་གཞུན་ གཉིས་ཀུ་སྔད་པའོ། །རྔས་གཞིགན། ཊཾ སྤྱ་རབ་དཔཞེས་པ་བཞི་སེ། ཝོག་མརྦ་སྣོད་བརུད་གཞན་འོད་གསལ་དུ་ | 
བསྡུས བའིརིསྨས་པང་འོགསལ་དུའ ཞཱ། །འནོ་ཇིདོ་བྲསས་ལས་་དུ་ རུ་བའཱིང་ཀའྲི་རུལ་ཐིགས ་པ་གཅིག་ཐྲི་རེ་པ་བཞྲིན་དུ་རིམྱ་བིསྣ་རེ་བྲ་ས་གཞིག་བྲང་ པ་གྲསས་པི་ལུང ནུ་མ གང་གཞུག་ང པར་འ 
¡ དེ་ན་ནས་ཕྱིལ་ ན་འཇིག་པའི་དོན་འི དན །ལེད་དོ། །དབུགསྦ་ཡྲིརུནེ་ཞེས་སོགས ཅིསི་རིལ་འཛིན་གྱི གྱི་ལཛྲིགཚུལ་སྟོན་ཏེ་སྩོད་བཇྔུས་ལས་རིལ འཇིན་ཁི་སྲརུལ་དྷ་ཙིརགསུམ་པའི་ཕིར ཏ།འདྨ། 






.; 


¿། ཟམསཆད་ཀུང་ བོསཅདྷ་སོད་པའི་ཊ 


¡ 












དབསན་ནོ། །ཅོད་སས་ལས་མཉམ་གཞག་གི་འོད་གནལ་ཉིད་བཤདལ། སྐབས་འདིར་ལྣང་| 
གསྭ་ནཱོ་བདང་། གདདེ་ལས་གཞན་པའི་ལས་ཚོག་ གས། 
དགུན་ལྭ་ཝ། ཞིས་པ་བཞེད་ནི་ ནི་འོད་' དྷ 





་ཱ ལ་ཤེས་དགོས་བྲས་དའི་ཕི་རྔང་བ མུ 


ར ཨི ༄༠། ཤ ཉིསཀ་བཆདཔ་འིན་ལ། དེ་ལ་འོད་གསུལ་ལས་ལང་རཱིལ་ 
སྐདསྔུ་སུ་བཤད་བུ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐཱགྱར་འཇིང་བརྡ་བོད་པའམ། ཞེས་པ་བྲིསྱ་པགྱ་རའཆིདཤིང་ས 
ཌངེ་ངེ་འཇྲིན་ལ་གནས་ནག་དྱད་པར་བསྟན་ཏེ། , འད་གལ་ལས་འ ལངས་བདས་་ མརུལ་ འ ལོ སབམསུ་ཅད་བཞུ་ 
ཇིགྷ་ཏྲཱུན་དང་འགལ་མི་འགལ་བྱི་སོད་པ་ཐམསཧུད་དོ། །མཚན་མ་ཀུནནི་མགོ་རག ལ་བགོས་ " 


ག།ལ་གྱི་ ཏིང་ང་འཇིན་ལ་གནས་ ས་པ་དྭེད། བམས་ཅད་ཟ་བ་སོགས་ སུ་བྷ་ཕནཏོ། །ཐམས་ཅདྲ་བད་པ་ནི་འ 
པ་ལ་འཆད་དོ། །ཐམས་ཅུད་སྣོང་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ གནས་པ་ཉིདྱ་ཧཱི་ད ཊརོསྦྲ་གྲུབ ཐྲམསྤ་ཅད་འགྲུབ་ ་བོ། འདི ནྣེརལ ་འཐློརམའྱི་ཆུད་ནས། རྷན་ [ཧྱེས་པའི་ཡཾ་ཤེད ་ལ་གྲནས་ པས་དེ་ལཱར་འྲུ 


དར་གསུངས་ པ་དང་དོན་གཅིག་བོ། དྲྲེེེྲེིྲཾ སྩེས་པའི་བདེ་པེའི་ཡོགས་མདདུ་ན ་བཤོད་པར་འོད་གསལ་ཚི་ ཐ་སྟད་ཀྱིརཧ ཁདད་འོ་ 


[ཟགས ་འདེརནྲ་གཞུང་གཤན་ནས་བཤད་པ་ལརབདེ་བ་གཙོ་བོར་ལམདུ་ ནོས མི་གཟང་སཾ། སྔར་བཤད་པ་ལྟ་རྨ་དང་ཤི་དཉིད་རོར་བླས་ཅིས་གྱང སངུཔར་ཤདཆིང་དེ་ལས། ་ 
[ཁྱིས ཅོུང་ི་ སུམ་པ ནོ ོས་ིགཟུང་ས། མར་བདཔ་རྒང་ རྩས་པའི་བད རླས འི་ག གྱསསོིསང་པང་ ང་གཡས 
ནའི དུ་ཤིནཏྱ་ཧཾསཾ་པར་ག དྲ་བྲ་གུབ་པ་ལས་བྲཀལ་བའི་ཤོརེ་དང་། དེ་ཉིད་ལ་ལཕགས་པ་ལསྦ་ཧ་ མའྦ་སཛཾད དཔར་སྣང་བོའི་ཡི་པརོ། [བཞྲི་པནི། ཤཧུང་ཆཇུབ ཆུབ་སམསྙཱའི་དོནདམ་ཞེསྱབ་བ། 1 

སྐལ་བཟུང་སློད་མ་བད་པོས་མཱནོངགྲ་ཐོབ ཐྲབྲ། །ཐལ་སོ་སྦྱར་ནས་ས་ཏོག་འ ་འཆིན་པ་ལེས། །ཟཐུམ་ལསན་པ་ སུར་སད་དད་བདྲ་བ། །དེ་ནས་དངོས་པོ་སྐུནདདྲ་ནུམ་བལ་ཞོས་པ་ནས། སྙོད་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ཞེས་ | 
| །གསུངས་ཏྲེ་ཕི་མ་འདི་འདུས་པའི་ལྤེ གཉི ཉིས་པལས་བུད་བའྱི་བྲདྡ་དྲུབ་ཀི་སེམས་སྔོན་པའོ། འདིའིདོན་དེ་ལྕའིསྣ་བ བུ་མས་ཆིགས་བཅད་དེ་བརོད་པའི་ཇས་ཟོས་བྲས་ནས། བཛྡ་རུབ་ཅི་སེམས་འདི་ ད་ལུ ་བུབདག་གིད། ཾ 
གཟུང་དདབའོ། ཞེས་བྡརོདནས། དོན་དམ་པའྲི་བང་རུ་བྱ་ཀྱི་སེམས་འཛིན་པར་བཤད་ཅིང་། བོད་འི ཁྲི་བུམ་བཅིག་ཚགས་ བཅད་འདྲི་བ་མས་བོདནས་སློབ་མ་ལྱ་པགྲྭ་ཧགཏད་པ་ཤེས་རབ ཅི་དབང་དུ་འདོད་དོ། ། ༢ངག] 








ཐ་མ སབ་ པྲེ མས་ྐག འཛམས ལ་ ཐའ་སབས་ ཤེ ཁལ ཕ་ བསའམམརས།༡༧༡༢༠༢༧མན། འ་ ལས་སུ རབས ཁཿ སེ ཙརསབ་ཛསསཡའབུ་ཆ་ སླ ཁའ ཚ༣༡༦༠༠ བར རར སྒེ སྒེ ཀོ ཟམམམ་ཡང་འབ ལའ ལ་ འམས་ ¬ 4 ཿ ཤུ མུ ཟོ པ 
ཤེ རས་ི་ཨོད་བྷམས་དང་བྱསནནས་བཅྗོད་བིན་ོ། །གསུམ་པནི། དེནསྡ་རེསས་དན་པའིཡོན། ཞེས་པ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཅིས་ཡོན་དབུལ་བཟྟས།ཏེ།ཧཱི་པ་དང་ན་པཅོན་ །དང། 

¡ གཙུཔའ་སྦཱན་པ་གསུམ་མོ། །བཞི་པནེ། སོབ་དཔོན་ལས་ནྲི་དིན་ཐོབས་པ་རྐང་པ་བཞི་སྟེ། དང་པོ་གསུམ་གྱིས་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀི་མན་ངགླ་བ་མ་ལས་ཐོབ་པད་བླྣསོམས་པ་དང་། བཞི་པས་དེ་ལྟར་བསྣོམས་པའི་ ¦ 

¡ ཡན་ཤན་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་མཇངུག་གི་དོནན། མ་ བརྡ་པད་རུབ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་སོགས་ཏིས་བསནནཞོ། །འདིནི་གཙོ་ཆར་བཤད་རུད་ངོ་ངེ་ཕྲེང་བ་ལ་བཏན་ནས་མཛོད་པར།། །མདལ།། ཌྷ 
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༢ ༩༠༠༠ 


ཚོ ཟླམ་རྔུ་བཞུན་རྣམས་ལ ོད དེལ་སིརམུརཔྲ་ཆོ་བག་པསྔ་རཆུ་རོཔ འྲིདུདྲད། ། ལན་མང་དུ་བྱོཿ ཧོནས་གདམས་དའ ངག གྭ་ཆུཆེརྡ་ཞུས་ལ། 


༤ ། 


རམར་པྱ་བོན་པ པའི་ཆགདམས ་དག་ཁུད་པར་ཅན་བཞི་གནང་པོ། ཀྱི་རྡོ་རྔ་ལ་ ་ལ་བཏུནནས་སྙཾང་ཉིད་ཧ སཱར་ཟན་ཧི་གདམས་ངག་་བ་གཏུམ་མོ་དྲ་སོམ་ པའ་གདམས་ 


ང་། མཱཧཱམ་ཡའི་རྒྱུད་ལ ་བཅནནསྨ་རུང་ཁ་ སྩྱར་བསྒེམ ་པའི་མན་ང་ གྱབ །བྲའིག་ལ་ད་ །རདམར་བསྒོམ ་པའི་ཐབས་ད་ ང། གདན་ ན་བཞིའི་རྒུད་ལ་བརྟཾན་ནས་འཕོ་བ་ བ་ 





༥༩-༧ར༧མ 


༧༠༢༦༣༨༠༡༥ ༡༩༩༩ 


 ; ཐང་འཇུགག་གདམས དགུ་དང་། དཔལ་གསང་པ་འདུ ་པལ་བརནནས་རིམ་ཝ་ ་གདན་ཇྔོགསྦ་ཉི་འིདྷ་ནམས་སོ། །དེ་ལ་ ཕྱ་མའི་དོ གོ གཏོན་ལ བབས་པྲརེུརོ་ | 

















སངྦྱ་ཧཱས་ཀུན་གི་གསང་བཆེ། །རིམ་པ་ལ་ལ་གནས་པ་པོ། ཞོས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་མགྲོད་པ་གཅིག་པཿ ་པའི་ལམ་གསང་བ་བསྱ་བངཆེས་ གཡསང་བ་འཆད་པྲར་ 
ྒ ཨྱུར་བའིརིམ་པ་ལྔ་པོ་འདི་ཉིད་ཡིནནོ། །གཉིད་པ་ལ་གཞི་ལམ་ འབས་གསུམ་མདོར་བསྒན་པ་དྲང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི།ི དངོད་པོའི་གནས་ལུགས་ལམ་དང་ནེ། || 


ཀིཾ ཅེ ྦ །བས་མཛོད་པའྲི་དྡོ་རའིརིགོ་སྦམོ་རིམ་པྲལཝ་བླམུས་པསལ་བཞིས་བབ་ འདིཡིན་ནོ། ནནོ། །འདཱིལ་ གཉིས་ཏྲེ། གདམས ་ངག དག་གིཆེབ་དང། གདུནས་པ་དངོས་སོ།དང་པོན། ། 
༅ཿ 


འབེས་བྱུ་ས་བའྲིརིམི་ པའོ། ཞེས་ཏི། གཞི་རྡོ་ར་ལུ ར་ལུས་ཀྱི་ཆགསུ་རུཡ་དང་། དལ ་བརེན་པའི་སེམསྤ ཀི ཀྱི་ཆགས་ཆུལ་གཏན་ལྭ་ ་དཔབ་པ་དང། ཡུས་ལ་གནད་དུ་བསྟན་པ་ལུ་ ཡ་བརེན་ནས་ ་ལྭས། 
ཇི་ལྟར་པདྲཾད་བ པའི་རིམ་བ་དང་། འབསའཟུའའཇང། ་ཕཾ་བརངུ་ དུ་ཇྙིཆེརྩས་ ཕྱེ་བའི་རིམ་ པྨ་ནམས་སོ། །བ།ཉི་ས་པ་ལ ཕལ པགཞི་ཡུས་ས སམས་ཆ་ ༡ག།ནསྔ་ཚུལ་ད དད། ལམ་ བཤོད་པའི་རིམ་ འལམ་པདང་ | { | 





ངོ ་ 


། 


ཾའབྲས་བུ་ཧ བའྲི མུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ། ལུས་སེམས་སོ་སོ་བའི་ག །ནས་ལུགས་དང་། ཐུན་མོང་བའི་གནས་ཡུགས་དང་། ལུསྱཏི་གནས་ཡུགས་བྱི་བགྲའྭབཤདཔའོ། །དང་པོནི། དཔ དོས་པོའི་གནས་ལུགས་ག དཱ 
།ཡིན་ཏེ།] ས་ས་ཆ གཞས་བ ཐབས་ལས། གས་དཔྲལདང་ཤི པ། ཁ ཞེསུ་པ་སོ་སོར་སྦར་ཏ། ལསྦ་ཧིགནས་ལུགས་ལགས་པ་རྟན་བཉན་པའི་ལྷ་སུར་འརྡར་བའི་ གཞི་ལ ི་ཕུད་ཁམས་ཅེ་ས་ད 
ཙམ་དང ཕྲ་བྱ་ཙ་ཇི་ལར་སྩྱ་བཱའི་གོ་རཱིམ་དང་།གངས་ང༽ ས་དང གནས་དལ་དང།དིནངནས། དི ཇི་ལྱརྱར་བའི་རུལ་དྲང དེ་ལ་བ ནོནས་ཐིག་ལེ་དཀར་ དམར་གི་འདུ་འཕོཿ ད་ཧིད་རུལ་སོགས་སོ། །ཤིན་ཧུ་ ཌྷ 
ཕྲ་བནི། སེམསར་འཛལརོ་ རུྦི་ཆ་བའི་འོད ལྭ་བྱིརང་ཤིན་ཏྲ་པ་བའོ། །སེམས་ཉི་གནས་ལུགས་རགས་པ་ནི། རང་བཞིན་བྱརདནུའི་ནམ་པརྟ་རོག་པ མས་དང་། ཕ་བནི་གཞིངུཿ ཨལོ་སྣང་པ་གྲསུམ་དད་།ཤིན ྷ 
ཅྲབ་པི་གཞིའི་འདེགསའ་པོ། །ཡངན་བྲ་ བདག་གི་མ སུབཤད་པ་ལྟར་རྣུམ་སིནཱ་ ཉྱལུས་དྭ་ལརྱསི་ཚ་འདིའི་ལུས ༈་དང་བགཆགསྱ་ཀི་ལུས་རི་ལུམ་ དུས་ཀྱི་དད་། ཡིདེ་ཀྱི་ལུས་བར་དོའི་ལུསྣ་ནམས་ལ་། 
¡ ¦ རགས་པ་དང་། ཕྲ་བ་དང་ཤིན་ཏཱ་ཕྲ་བར་བྲས་ནས་ཡུས སྷ་ཏེནྱ་བི་དཔང་གིས་དེ་ལ་བཏན་པའི་སམས་གསུམ་ཡྱི་ཕྲ་རགསྱ་ཧུང་དྲབ་བརྩ་འོ། །གཉིན་པ་ནི། ཐུན་མེངདབརམེད་ིམ་ཤེསྤ་བ།ཞས་ཏེ། ཐ་སལ་པན་ 


1མཛན་འཕདས་ེནཔསཔཔམཆརང།༤བ༤༡༤ ༡༠༩) 





ཾ།  ༄༅། ཀསྦདས་ ཅོསྦོཅ་བད་བ་བའདོམིདང་དབླི་ད་སེ་མསྲཔ་བདིམཐད་བུགཔའོ། ཤོགམཿབ་འཁ་བོགསཚ་བཤདཔདད། གཙ བའི་འོད ཀཱ་བཤད་པདད། ལུསྱཀླི་རུགས་ 
, £།ཚུཡཤས་པ པའི་ཕྲན་ཡོནནེ། །དང་པོ་ནི། ནི བཉིད་དདའི་ དྲ་མེལམ་ཐཱམས་འཇྲུགཔ། །ཐ་མལལུ་སདང་ནམཔ་བཞོ། དུ །པེརལེབཞིཡི་བདབེ།དུ་ །རཱ་དདཐུགལིསེམས་ཤེས་པས། །ཡུས་དད་དུས་དུད་ཡུལྱ་བི་ནི། 

།གནསན་བཞདང་ཤས་པད་བ་ །ཤེས་ཏེ། དེལྱབིན་ལཱསྭུཾགནྲད་གངདུ་ཇུ ཇཱ་འི་འེལདྟི་ཡདགནས་པ་དྲང་། ཐིགལེ་ད་དེལུ་བྟཏེན་པ འསེལསདསདབྱའི་ཚའ་ཁེར་ལགདགནས་པ འི་ཚུཔཤིས་པའབྱཅི། མིལམམ་། 
རག་མ ནོུར སེ་དང དེ ་གན་ ལ། , རྲིལམཁྱི་དུས་སུཐཾགལྲ་ དེམགིན་པའིའཁོར་ལོའྟེ་ལེབ་དང་། ཀུལ མ་འཇུག སྱ་སྤུས་ད་ཆེན་ཡིདབེད 
ཤྱ ཐམ་པའི སྐསབལབའིའབའ་ོའི། བརབ །བཱ། །ིས་པྲ ཞྲི ] དཔན ཅགཔ་རྣལས་སེམས་དས་ཡད དྲགྱབུད་བྲསཾ་ན། །རྣམ་ཤས་ 


།སྙིང་གུར་སྡགས:ིའཁེད་ལེབསྒོམ། ཞེསཏེ། འཁོད་ལོ་བཞེ་པདདབ།ལས ཀྱད དགའིའའོད་པའི་ཉི་བཏིདཔ། །ཅོ་བེ་ཡན་པས་དའི་དབུས་སུམ མི་ཤིགས་པའཐིག་ལེདང་། _ འདབམྲ་རམས་༽ 







༧ ༩༠༤༩ 








ཅོ 


ུ དདསུ་གསལིི་གགསཔ་བཏུབ་ནགབོརཔདྱླ། གདྱེ་ནད་ སེམས་ག སཐེགཡར་ མཆཚམས་ཕྱད་བའདྲསའདུབ་དང། མཐའའཚུབའཆ་ཡད་ ས་དེནས་ལས་འདོར་ ༠༠༥ རཾ 
སཱི ཏི རེ །དྷེ བུའྱི་རེནཡི། པས་གཅ་བར་ ཤིས རི ལང མདོམ དའདུབདང་། མཐུད ནནས་ཡུས་ས་་་ 
¡གྐུ་ནུ་པའི་རད་བཞིན་བྱུཅདྨནུའི་རོགཔྷ་རམས༽ྱབུད་ལ། དལ ལད དད་འདིའོ་བད་འཁོརརའྱ་བསས། །དྲེལ་བཅིག་གེས། འཁེར་ལེ་བཞི་པའིའདུབ་མལམྱིསིརམལ་་། 
་ཱ ལ་འ སྩུ་།།སམད་བཅདྱ་བརན༽ འས་ཝ་འདབ་བླད་ཅདལས་མེདལའྭདདམྲ་པག་ར་བདི་གོགོས་པ་ཤད་བཞི། འདབམ་འ་ཀགབཟ དྲས་པ་ ྲ 
ཀབྦྱ་ཧུད་དད ས་དད་། ཧྱེ་བའ་ལ་བཞབཞ་ཡད་པལ ཞེས་ཐེརྲ་བནྷི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
ཙིཉདབུ་མགྱསུམཡང་ ;ས་གཏས་©གྲདད སུ་གཏོགས་ལ། ྒ ཡའི དདག གའདབཔར་སྐནའདབམ་ནད་རྲ་ བཞཱིཾ་ཡིད་པའིད་ནོ། ། ཕས ྱ་དདྱ་ི་འབམལ་པའི་འབོར སུད ཡཱན།། ཕྭ་ཧཱད་པའི་ལུགས་ 


|༄༅། _ } ཧཱད་པ།འ་འ།བར་ལ་གཅོ་བ་ལྤ་དྲན། ཞས་བ ཟེར་བའད་དེས་བྲ་ལེདདེ། ས་ཐག ཐོག་ཟྲ་རཆགས་པའི་གཞི་སོ་ནོར་ ོར་དོབ་ལྭ་བེདནམ་བུཐམདྷ་ད་ ལ། ཐོགོནརཕུས་ལ་གནདང་ དུ ཏ༼ ; 
'#། བསྨན་བའེ: ་དདགའི་འཁོརལོགཙོཔོིོ། ཞི ནག་པ པོ་སཱོད་པའི་རིམ་པ་བཞི་པ་ དུང་། དྲིལ་བུ་པའིར ཤཱ མ་པྭ་ལ་དད། ཀུ་ ཀུ་ཀཿར་ རིཔའི་མཛཱམ་ཡའི་ག དམས སང གཅ ཅོ་བོར་] | 
སྲེ མངད་པ་དང་། དུཿ རུས་ འཁོར སུ་ ལྟེ་པ་ལ་བཤད་པ་ནི་སྲོག: །གུར་བསྲ་བ་ལ ཤིས་འདོད་ཞུ། གསུནས་ འབེ པའེ་གནསྒའེ་ ཧི་སྟེ་བན་ཡོད་པད། །ས་ཡིན་ལ། ཌམ་པི་ཏེརུ་ཀབྲསས་ཏིས། ཉེ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་མཛད་བ་ནི། ངཿ 

གཅུམ་མོ་ ལྭ ་ལདུ་བདོན་བཞེདབ་ཡིན་ནེ །།གསད་བ་འཛུས་བའི་ལུགས་གཉིས་ཀས་ཧྭི ཧཱིངག་གཙོ་པོ་ ཙོ་ཕོར་བཞེད་པར་འྭདའོ། །གསུམ་ བནི། གཞི་ལམ་འབས་བུ བུ་རབ་ཤེས་པ པག། །ལུས་དཔན་སྔགས་དང་ ] 
སེཆུས་གསུན་བྱི། །སྱྱ་མ དན་པར་བརྱཆུ་ ་པས། །ཟུད་འཇུག་རིམ་པ་ཤེས་པར་འགྱུར། ཞས་ཏེ། གཞྲི་རྡོ་རཾ་ལུ (ཀྱིག ས་གས་ལ་ ་ལགས་ ས་པརས་ནསདང་གང པ་ད་གས བའི་ཐིག་ལེ་ ལ་བརྟེན་ནས 
༥༤ ༣༽ ༣༨༨ སད་ ༈ར་པེན་གྱེ་ རགས་པ ཅེ (དང སྣོང ཕ་པ ལུགས ི 


རད་རྔའི་བཟླས་པ་པྱས་པེས་ཁམས་༢གས་པ་རྣམས་ཕྲ་ བལ་ཐིམླ་ནུང་ལང་རགས་ པ་སེམས་གསུམ་ལ་ཤྲིམ་ཞིང 



















! རྩར རལོ་འི པ་ར གྷ 
ྲུ ོད ཀཨོ། ཤུང ང་དུ་ཨི། བུ བུང་ཤ གུ ་ སའ་པམག་བདོ་ཁའོ་ དགད པ་ལ པོ ད་མར ཤར་མ སྟེ་ཆཾན་ 





།ོ་ཨུ་ཤང་།ི་མཐ་ླི་ོ་གབདོ། ་ བཏས འོགསལ་མོད བྱིན་པའི བིད འགས རཆ ཤིའི རིམ་པླ་རཱ་མསྭ་ཕིནི་མ་ལོག ལོགོ་པར་ཤེ པོ 
མའོ ཡི་རིམ་པལ ཀ་ སགསྐ་ཁི་ཞུས་པའི རི སུང་ རྭ 














512 ¦ པཿ 


ཧིད ཙེ བཾ ༢ཅ་སྡཾ། ཞུ་བྱང་ཊ་སྲེ། བྱང་ 
པ སྲ | 


; པའི་སྐུ་ཡང་དེ། །དེ་ཉིདྡ་དི་བའི་སྤ་མསྤྦ་་ ཅནྱོཧུར། ཞེས་ ཐྲ་མལ་བཱ་ཝ་བར་དོའྱོབང་བའི་དོད་ལ་ ལ་འ བོརོབ་ལ་ལོངས་སྫོདངོགོས་པའྲིདུ་ སུ་འབུངབར་གསུངས་བདང་། རོ་མ ོོལོ་ོདཔ། ྱ་ལུས་མཆོན་བར་ ། ༈ 
ྒ ། ཧཱསུནས་གསུངས་པ་དང་། | རྣམ་གཞག་འིམོ་པརྲ་ཡང་། ལམ་ད་ོའི་ད་་ོོ་པ ཀིབ བཆོས་སྨུ་དང་སྤྱོར་བ་དང་། ཁོག་པ ཡི་བཛཱཾཡ་སླུ་དང་སྦྱོར་བར་ཤུཊ ཀྱིས་ཤེས་ པ་དང་། 








འད མདོན་བྲསྲ་སུ་ སུ། “ལུགམོས་འོད་གསལདུ་འཛུ ཇུག་པའྭ་སྐབསྲས། ར་ ཆཱ་ངནོ་འདས་བཅས་ཀུན་སྟོང་དང་།།ཚོ སེསླགསཡར་བཤད་པ་ཡྨོ་ར་ ས་འཚོ་བོས་སྒུ་ པུ་དང་སྦྱརོནས་ །གིསུངས་ཤིང་། ད་ དང་པའི་མགོན་པོ་ པོ་བརདོ་དང་ ཊཾ 
རས ན་པའི་ད དོདདེ་ཉད་སལྱསུར་བྱསར་ བར་གསུངས་པའི་ཡོར་དང་། སྤོད་བཅྫས་སུའང་། ཇྷཱིརྦ་ཡོགས་བྱཅུ་ར་བཞུགས་པའི་ རྒྱལ་དྲབང་པེ ང་པོ། །དེ་ལི༔ ལྲི་མུ་ལ་ནང་རྫུས་ཤཱཿ མེདྱ་ཁང་། །ས ེལ་ན་ཕན་ བཟས མ༽ |, 
ངཱ པད། ས་ལ་འ འྲ་ར།"་ ཙོ་བོ "ཀྱ རྱ ¦ 
ི ལེ སྱ མངོད་པ་ཡིན། ཞེས་ བྲ་ཡཱལ་སླ་དངོ་སྦྱ་ཞཾས དས་པའ་ཕྱཾར་དང་། ས་པར་ རཱུམ་གཞ ལས་འཆར བསདབད་ཚོས་ལོངས་གཉིས་དང་ ཧཱཾ ཉའ རུ་དད 
(བྱམོནས་གསུངས་ས། སོ། །རྤེམ་སྔ ཕྲ་མ།ཁ་ཅིག་ པཿ སྲ་བ་དང ངཱ 





།གི་གད་མས་ངག ་ལས། ཕྱེག དགསུམ་སྨོ་གསུམ་དུ་བྱད་པའི་ཐ བྲ དད་སྣང་ཡང་འཆེ་བཅོས་ ོས་ཆུ་པདཔའི་ཆ འཆི་བ་མཆེན་ཉིད་པ་ཞིག་གཞིར་བཞག་ གི་དཔངངུ་ དུཿ མཛད་པ 








=  ༡༠༧༥༧༠༩༨༢༡༩༦ འཛར ༧༣ངམཊ༦༤ ༥ ༥༩ ༠ 


༄༅། ནི་ལམ་ཡྱི་ནང་སྟོར་བ་ཡིན་ཏེ། གང གདུཡ་བའི་ འི་གཙ ཙོ་བོནོའིད་པོརཉ་འི་གངབསྲ་ོདེ་ལོ་ བཅྱ་ཧུབའེད འེ་དབང་ དྲུ་བས་པ་ ས་བ་ཡིན་ལ། ནེས་ནྲིཅིབམཆོནཉིདབ་ཟླ གླ་བངབའི་གོངདྷ་་ཤ ཤི་བརདོ་གསུམ་བདྨ་ནར་ ། 

པ་འདུ་བའི་སུ་གསུམ་བཱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་པྲད་པའྱ་ཕུརོརོ། །དས་ན། ན དམ་ཆེསོ །ཁྱ་བུང་ཆོ་ག་བཞིན། ། འབཱས་ཐུ་འདོད་པས་བཅང་བརྩ་བ། །དེ་བ བཞིན་གཤེགས་བའི་ཆོགས ་བསདན། །ད་ དསྲ་གབ་རབན་ཆོག་ཐོབ། ཐབ་པར་ ། 
གུར། ཞེས་སོགས་ཅོ་དོན། ལེ་ལོཉན་པརདོ་དའཆོངྱ་ཆུ་གཡོན་ལ་སྦོར་བཅྲི། ཛིནི་ལེག རྨ་བའོ། །དས་ནཱ་པའ ཞི་གྲང་ཟྲག་གཅིག་གྱི་རྒྱང་ཏི་སྟེ་ཤི་བརདོཚོན་བ་གཅིག་སྟོང་བ་ལ་བསྐྱེརྫ གྲས་གཉིས་ ཱཾ 
འྲ ཀའི་སྐབསུ་སུ་སྦཱ་གཞི་གསུསྤ་དྲང་། འབྲས་བུའི་སླ་གསུམདང་།ར རམོ་ བ་ཚེས་སུ་མཐུན་ པའི་ལམ་བསློམ་བརྡ་བ་ས། ཅལ་དང་པེརེ་བསེད་རིམ་གི་དབས་ཙུ། ང དངོས་པོ་མེད་པས་བྲསམ་བྲ་མེད། ཅས་པ་ནི།ཚེ 

༈ བཅད་འདྲ་ སྭསྤ་དྲུམ་རུའ་པདཔ། ཉཾད་ཅནྨ་རམས་སྟད་པའ་བསྒམ། ' ཞེས་ གསུངས་བ་ པོ སཔའབོར་འོད་སའ ད་པའི་ས ད་ཡང བར་སྣ་ལདགོ་ོཅ།བ གཅི་བོ་ནྷཾ་སྣོད་ཞིག་པ 8 ༢ ཏུན། 
| །བསྙོན་བ་ལིནན། །དེནས་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བླསམ་བནི། སྣོད་ཆགས་པ་དངཆོསའཐུན་པེར་བྲསམ་ བ་ཡིན་ལ། དནས་བཅུད་ཆགས་པའི་ཐོགམ་བསསལ་པ་དང་པོའི་མེ་བྱཛས་ཏེ་སྱིས་པདང་ཆོས་མྱན་པརྙཉཱག་ 






་༨༨༣༠༦༠༩༠ 


29 ཉནམན༦༣༧༡༤༤༠༨༤༤-༧༠སསར་ 






ལཿ 


བོས་རོརོསྤོས་དརངས་བལབས་ པ 
འབསྲ་བུལ་བལོས་ཏྲེ་ཆོཊ (སྙུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན 
པ་ལ་སྩར་ཞང།སླན། 


ཙར 





། མོས་ལ བསོམ་པ་ ོང །དནུས་ བསལ་བདང་པོའོ་མོ་རེན མྱོ་ཉིས་ཤྲིབདང་ཆོས་མཐུན་པརལག་མོསོ་འོད འོདོགས་འུ་སུད་བནི། སྩངགཞི་ལོ་ བྷལེས་ཏེ་འཅི་བ བདང་། འ 
¡ པ་ར མར པ་ཡིནོ་ལ། ད་ དའང་སངདྲངས་པ པའེ་དམཆིག་ཁ་ ཧོང བཤིན་ཞས་སག སོ །ཆ་ ཅིས ས། ཕུང་སེགིས་འོད་གསོལ་དུ་བསྔས་པའི་སྐབས་ལ་སྦུརྔབ་དང་།ཿ ཧོད་བསྔས་སུ་སྤོད་ 
ིལ་ལཁེ་ར་བཞུགས ་པལ་སྩར་བས་ཀུན་ལ་ སྦྱདུུང་བཱ་ཡིན་ྲ རུ ནོ །ལུག་ི་ེབསངད་ལལ་འ པའ འི་དང 


] གར ཛ་་ ལེ་ལོ འབ མ་ རིམ་པའ ང་དོགས་དོན་ 







ཏོ 


5735 
/༡༦༠༩༧༩༤༤ དྲ སཱ 
ཐཾ 


| སེགས་དྲང་། ལྷགཉིས་ཀ་འོདག དེ་གསལ་དུ་འཛུག་རྒྱུ་ཡིན་ང བླིས འོ་གསལ་དུ་ཕད་པའི་བྲས་སྲུ་ རག 
| མདོན་དུ་བྱིདྲ་པའི་ག ཀོང་དུ་སྟོང་པ་གསུམ བདང་། གཞིའི་སེ་ཤེས་བྲསམ་པའི་དུསསུ་སྤུརུལ་ཐིམ་པ་སོགས་ ཆོགས བདུ སིན པའྱ་རིརརོ། ཟ་སའདྲི་བྱ་གོགསྣཝརིན་ིས་ཅོར་ར་བཤདའ་ དཔ་ད 
་ རིན་པ་གཉིས་པའི་སྐབསསུ་སྔརལ་ཐིན་བསོགས་བཤད་བཞི། རྣམ་སྣང་དང་། རནི་འྱུའ་དང་ འོད་དབག་མེད་དང་། དོའོ ད་། མི་བ ཉ་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་བསྐོམརྒུ་རྣམས་འི ལམ པ་བཞན་དངུ་ས 






186 ཐར །དང་ཆུ་དང་མེ་དངྱ་རུང་དང་ རུང་དད་ནོན་ཤེསྦ་ཉེ་ཁམསྔོ་ལ་བའདྲུས་བར་གསུངས་བྲྲུ་བུངསགོས་ལ་སོ་ སོ་གྲའསྦ་སུ་བླའོམས་བྲསནིཁམས་ལ་ ཡབས་ནས་དདག འོང་གསལ་དིུཁྲ་རིསའཇུག་པའི་དོནནོ།།འོད །འད་གསལ་ངུ་ ¦ 
རཾ བཅུག་བ་དེ་བྱཅན་པྲ་ད་་པའི་དོན་དཕུགས་བརོདྲ་པྲར་ཕྲང་གསུངས་ཤིང་། རྣམ་གཞག་རིམ་པར། །ཨོཾ་ཞས་པནི་གཅིགདང་ལྡན། ཞེས་པནས། སས བིབཔ་ཨ་ཧིཞེསས་བ རྔོབ ཅེས་པའི་བ་དཊང་བླ་དུག་གིས་སྔགས་ཆོན་བྲ་དུག་ 
བཅད་ལ། ད་ལརད་བཞན་གཤུགས་པྲ་དག [ཅུལ ཐས་བསུན་པ། དུ འུས་པསད། ར་ དྲུག་པོ་དྲེརིགས་ཇུག་ཡེན་བརབསྙནཞང་། ུརབགདབུརདངཔོལསིགས་་འོད་གསལདཟགསཔརབཅུན་པལ། ཧཿ ཏི 


| དཱི འདོ་གསལ་དྲུགགས་བཅུཏད དོ རྔོ ྩ་མལྱ་བབ་དྲ། ཇུགཔ༢ངའོད་གསལ་དབགྱ་དརཡང་བཟུང་ཏ། གཙོ་པྲ་དྔོར་འཆད་འོད་གསལདུ་གཞུག་པ་པབ་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། །གཙོ་བོའ 
༅ཾ མགོ་བོནས་ན་རྐང་པའེ་བར། །ཇི་སྲིད་སི་ གྱུང ག་གསུངས་པ་ལར། བཅོ་བྲོ་དྲོ་རའཆང་གི་ཞྲས་ནས ཟམ ཐྱིས་ཐུགས་ཀའེ་བར་འོད་གསལང་བསྡས། དེས་དངྱམའད་གསལ་དབྗསས་ནང་པཿ ཐག ། 
]གི་བར་དུ་བསྡུས་པརབསམ་སྟེ། ངི ལུས་རྱི་སྟོད་ ཡད་ནས་དོད་བྲས་སནས་ཐལར་སྟིང་གནས་འཆིའའོ་བའི་ཕྱི་མདང་། བསྩྱེད་རྔོགས ཀའི་སབས་སུ། འདོ་ འདོ་གསལ་དུ་འཇུགཔ་དེ་དངྡརེས་ | ། 













རྐབས་སུམ མདོ་བྲས་ལས། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ ་ྱིས་ཀྱང་ བུང་ཆུབྱའི་གོ་འཕང་ནེ་འདོ འདོད་ཆགས་ལས་ སྩེ་བ་རབ་ཏུ་བསན་པའི་ ཤར། ལྔའ་དང་། ༨ ལོརྦའདྲོད་ཆགས་ཆེན་པའིཆུལ་ཊེ སྭ་ཧ་བའི་ཏེང་ངའངིན་ལ་ ཧཱཾ ་པརཤུགས་པར་ 
| | མཛད་པ་ད་བཞིན་དུ་བསྐེད་བཞིན་པ་ལ་གནས་བས་ཀྲང་དང་པོརྱ་ཡོར་བྱ་བ་སེ། ཞེས་གསུངས་པའི བྱ་ཁི་གོ་འཕངའི་སྔར་བཤད་བ ་ལརྲ། སུལ།བརུད དོ་གསུམ་དངཆོས་མཐུན་པརབྒསོམས་པའི་འབྲསརུམ་གསུམ་ 
¡ ཡིན་ལ། ད་འདྲད་ཆགས་ལས་སྩ་བར་བསྟན་པའ་དན་ན། ཅྒྲ་ར་ོགྲད བགྲ་བྲས་ཐང། ས་འད་གསལ་དུ་འ འཇུག་པ་ལ་རོགས་རི་བྱི་གང ཕྲ་སྐཔས་སུྡ ཉནྱ་ཕུགྱ་རུ་དང་ནང་གྱི་རནྡ་རཱང་ གཉི་ས་ཡོད་པས་ངའ་ རྒྱད པཱན 
ལའ བཅུདའརིམ་ལསྔ རོག ཤྲུ དྭ་ཡུ་ག་ལ་ཁའགསང རིན བ་ས སོགས་བརྒོམ་དེ་ ས་པའ་གསུངས་པ་ལ ན། །ཕུནང་ འྱེའགཉིསན་ ལའུ་དང་པའ་གྲཟུངས་ད ིལ་སྤབབའྲིདབོས། ། 
| དགོངས་པ། ཡུང་རོན་ལས། དེནས་ད་བཞིན བཞནབ་ཤགས་གུན་དང་། |།དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་རྣམས། དདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་བདག་པོ་ད ད། །བྷརེས་པའྱི་པིརནི་ཞུགས་པརྱ་ཧུར། །སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ཟྱད་ | 


པ སུམུན་བར་བླསམཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་པོ། །འོདོ་གསུལྷ་བི་པང་ནས་ནངོནོ་བང བད་ལཱའི་སྒོནས་དང་པོའ ིགགོན་པོ་བྲོམོ་ མོ་བ དེ་སྦལསྒུར་བགྒུར་བཞི་བརདོ་དང་། སྱེ་བདངའོསོམཐུན་པབློན་བ་ཡ འོ། ཁགྱ་ཆུའ་བབའི ད ། 





ྲ ༢ ༩ ཀེ 
ཐ:གས་ཤོམཤཐམ་སས། '༡༦༡༤༡༢༨༡༠༥ ༥༤ ༦༠༢༩༣༠༣༩༠ ༢༦༠༡༦ ༡ ལགསས།༠ས༦༧ས༤-༡༦༠༡༡༡༦༠༨༤༠༤༢ས༤༢ | 


༦ 


ཞུགས་པརྡ་བཛད་ནསྨ་སར་ཕར་བུདལེད་ཅིང 


རུུ་སཱལ་བན ནི་སེམས་དངིན་ཕྱི་ ཕྱི་རྟ ་པ་བསིད་པ་ལ་ གསོ་བའྱི་པི་ པིའྱི་ཏནྲཾ་སོན་པ་ཡྲིན་ལ་། ད 
སྩིང་གཾའྲེ ༥འཁེར་ལ ལོ་གཙོ་བར བར་ག གུར་པའྲི་རུལ་ནི། འཆ འཆ་བའི་དྲུས་ ཅོ་ཕྲུང་སེགས་རི་ཧིས་བསས་ནས་འཆིབའ འདག་ལ མདོན་ 
ཉང་ག་ཡིན་ལ། ད་དང་ཛེས་སུ་མཐུན་པར་ནལ་འཐོར་པས་ ༈ལམ་དུྱ་ཙི་སྟང་པ་བཞིའི་ ཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོནངུ་བྱེད་པ་ ལ། 


| 


༄༅་ དང་། ཝ་དྲངྲ་ཨཉམ མ་བཤད་དང་། ངྲོ་རུུས་སལ་རངས་པ་དང་། ]2 ཝའ 
ཡ་པ ྒྲ ཊས་དེ་བཞི་ ཊད་མཉམགྲནས་ཞས་བོད་དངོ། ་ མོ་སོགས དག་བ འི་དེ་བཞིན་པོ། ལོ། །ཤེགས་ པཿ ས་པར ། 


དནིསས་ཆུའྱ་བདབརྩ་གུར་ཉེ། གཤགསམ་པབཞི་དང་། རྡོརྗཾམ་ཝ་ཧ 


དེམ དོན་ངུ་བྱད་པའི་རྐོན་བྱིག 


་དྲང་ནི་གྲྭཞུ་ལསྤ་ཧལ། །དེ་དག་བདག་གཟུགས་བུད་མེདདུ། །སུར་ཡང་སལ་པ 


ཧཱེ། དགུ་བྱང་པའི་ལུུ་མ་དགུ་རླུང་ དགུ་དང་སྤྱར་བར་མཛད་པའི་དོཿ དོན་ནི ཝཱ་མོའི་གྲེབུ ཨུ 


ནེ་དགྲ་རུང་དང་སྣར་བཞི་རྡོར་བླཟས་ལ་བྟཏིནནས ནང་གྱི་ཏེརང་ལྲས་རུ རུང་ཾཔུད་པའི་ཐབས་སྙོནུ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ 
མམ། སྩ། མཐར་པུསའ འདར་ ལོའི སྙིང་ག་དང ཐོག་མརྨ་རཱམ་ཤེས་ གང་༨ུ་འཛཇྲུག པའང ཤ; 
ཡང་ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ བརེན་པ་དང་། ང་གི་ནབལན་ ] 


 རུད་དུ་བེད་པ་གཉིས་སྭོ། །།ཡི་མ་ནིདོ་རི་བླཟས་བ་ཏིད་སིྨྲོ་ནས་ཡྲིན་ལ་དུའི་ པཱིང་གའི་མི་ཤི་ སཱ་པའྲི་ཐོག་ལ་ལ་བཏན་ནསྱ་པད་པ་ཡྲིན་ཏ་འཆད་པརའགུར་ འེཕྲབྭཐཱས་ཁཅིག་གིས་འ ང་འཇྲུག་ལ་བ རྟེན་བའི་རྡོར་ ། 
¡བཟླས ཐཱུསརྟགས་ཝ་ཤར་ཧི་བརངྲ་བསུནས་ཛྲུ་གོས་ འོག་རུང་ཉིང་གཡི་ཐིག་ འབི ་ཤག་བུའི་ིག་ལབ་བོ་འདལཏ་ བརླརས་་བྱ་སམ་པ ཆམམ་བཅིག་གས་འབང མ་ ཁི་ཡན་ལག་ཙམ་ངུ་ ། 
འ དོད་པནྲ་བྲུ་སླབ་ཡབ་སྲ་ སྲསྭཏི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མང་རྡཾར་བཟླས་སུ་བཏགས་ཀྱང་དོན་བུམ་ ཊ་པ་ཅན་དུ་སོང་བས་ རྡོར་བཟུས་གཅིག་བུམ་གེམས་དཔེན་ ཧི གས་པབྱུདནུས་པས་རེམཆན་ཤངཆརབར་བསོམསི ངཱ 
| །ཕུམ་བཅན་དང་། ལུས་ཀྱི་སཆིགས་ ་ལ་བྟཏནནས་དགའ་བཞིའི་དགེས་པ་བསྐྱེད་པའི་རྔུལ ལ་སོགས་པྭ་རོམསྱ་བམི་དགོས་པར རྩསླ་རྒུད་དང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་ཛེ་ཕེང་ ངུ་བླ་ནམས་སྤུ་རོས་པར་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། སི མས་ ཏ] 

དབན. ཅགས ་པ་བདཔའི་ད་ཡང་ད ངང་ནོར་བཟུས་ འབྱུང་འཇུག་ལ་བྷཏྲོན་པ་ ༡ ཤླར་པས་རེཅྔམ ཐསནས་དའི་ ཇསྭ་སྐཱ་པར་༣་ཤད་པའ་ རྩའདོབ་ཐ་མ་ ཡི་ག་ངང་བཅས་པ་ལླ་རུ་ རྨང་ཁ་སྦར་བྱ་སནས ་སེམས་བ། 
ད ཏེ ཤེས་བྱ་ཏོད་པ་དང་། ཡང་འབུང་འཇུག་སྔནངུ་བཏངནསྔ་ཆ་འེདབ་བརཔ་ཡི་ག་དང་བཅས་པ་ལ་སམས་བཟུངན ས་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དྭཔདྨ་ཐཱལ་སོགས་མཛད་འབ་སྨྱར་བསྫོམ་བེན་ནོ།། །ཡང་རེ་འགོས་ཉིས།| 





ཨ།༄༅། ད།འཁརལོའྱི་ཉེ་བར་ཨཾ་ཡིག དོང ཨ་ཚྲོ་དགཅན་དང་། ཨྭ་བུདལ་བ བཏོནནསའིཝ བ་བཉིན་དུ་གམས་གསུམ་ཅི་ོ་ ོས་བབཅེད་པ་ བི་ཆུལ། དོད། རིམ་ལའི མི་བཐེལ་བཞོར་བུའི་བེང་བ་དང་། ཁཆལ། ལྟ་ཏིས་མཛོད་བ་། ། དཾ ྦ 
ྒ པཱ ཆོ གྱ་བཤད་པ་བུད་འཇུག་གསལ་པ་དང་། བཤན་རྒྱུན་རོ། རྫའཕྲེང་པའི་ ༥འཕེལ་བ་མཛད་པ་ཨ་ལམ་ཀ་ཀཱ་ལ་ཤླཱནམསྦ་ཧིས་ཝཱ་བར་ཐོག་མརྡོརཱ་འ འཁོར་འདབ་མ་བྱ་ཏད་པ་བླདམསྔ་ནས་སེ 
༣༡ ད བྱ་ང་ུའནུང་ཟད་བཤ 


ས་དཔེནྭ་པེ་ ཅྱི་ིགས་པ་ 
དྭ་པང་གསལ་ཞིང་མཐའ་ཆོད་པརམ་པ ཤདདེ། །ང །དསན་སེམས་དཔེན་བྱི་རོ རྟོགས་པ་བྱསད་པའི་ནང་གྱི་ཏུན་བི་གཅོ་བརྡ་ངོར་བླཟས་ཉིད་ཡིན་པ། བསྲད་ལ་ སྣང་གར ར་སྨགས་ཀྱི་འབོར ར་ལོ་བྣོམ་པ་དུང་། དེ་ལ་ | 
¡ རཱནཾདོར་བཟུས་བིད་པའྲ་རུལ་ག ཊ་གཉེསྱ་ཀི་ས་ཤཾས་པརྡ་པའོ། དང་ངོ 


ཆ་གསལ་འདེབས་པའམམ་བཏོབ་ཀུདྡུང་། རཱོང་གའི་འཁོར་ལེའི་ར་འདབ་རུམརིམ་ཡི་པེ་དིང་བས་པ་གསལ་བཏབ་ཅིང་། དཅོམ་མི་གསལན་ 
ཆ པྙིང་གའི་འཁོརལོའོོ་བ་ལུས་ཙི་གནད་གངན་ཡོད་པ་དེའི་དྲའ སྔ་མ་འཆོལ་བར་ཤེས་པརྡ་བས་ལ། ཞབུམི་ཤིགས་པའ་ིག་ལེ་མརབཤད་བྭུ བོལ་མོ། །གཉིས་པ་ལ། 


| 
རོར་བླཟས་ད དངོས་དང་། དེ་ལ་ 
]ངཉིནནས་སེམས་ད་བྱི་རགས་བརྱི་ཉརྩས རྩ་ས་བའི་རུལ་ལོ། །དང་པོནི། ཆྭ་ཆུད་ལས། རིནཆན་ཁ་དོག་སྣ དཱ 


།ཡུངས་ཀར་ཧྱནི་འཇུ་ཆོད་ལ།།པཱ །དཱ་ཡརྱེ་མོར་ནན་ཏན་དུ། རྣལ་འབྱོརཕ ཅསྷ་ཏགྱཏབམ།།རི །རིན་ཆེན། 


།བརྟན་བར་གྱུརྨནས་སྤོ། །མཱ་བརྙན་པརངུ་ཡོང་མི་སློ།སདསྭ་རྱས་འབརཐའདད་བའི་འོད འོད། །མཆོགརབ་པིནོ་ནམས་སཱོ་བད་བ། ཞེས་གསུངསཔལ་འིགེདོནའི་ིདོན་དུ་འབུས་བར་དགོདསྣ་ནས་བཤང་པ་ལོགས་སུམ་མཛོདལུ། ཛི་ ཡཱིའནོལ། ། 
¡| བསྩེད་རིམ་པའི་གདོང་གི་སྣ་རྩེར་ྱག་མཚན་ྲ་མོ་བླམ་པའི་ནལ་འབོརབཤདལ། སྦས་དོན་ལ། གསད་གནསྭ་རྫ་པ་ཚུར་ཐིག་ལེ་བ་ མོ་བླསྒོམ་བའི་འདོད་ཆགས་ཆོས་སླས་བཤད་ཅིདམཝཐར་ཐུག་གི་བ བཤད་བ་ལྔ་དྲོ་རེའི་བླཟས་པ་ 

ཕྱེདོཆུལ་བཤད་དོ། །དེ །ད་ལྭླ་ དམ་མ་མ་དག །རྡོར་བཟླསམཐར་ཐུག་ཅུབཞག་པ་མད་པས་ སྔམས་དཔེན་བསྩེད་པ འི་གོད་གི་རྔོར་བླུནས་མ་ ཡན་་ཟུང་འཛུག་ ཐེབནས་ལས་ཆོགས་སྨྲབ་པའི་སྐ །བྲས་ཀྱེ་རྡོར་བཟླད ་ཡིན་ལ། ༩ ཨཐར་ཐུག་ ྲ 
¦ ཏུ་བཤད་པ་ནི། བླཟས་པྱ་བད་པ་པོའ་ི འིཟུང་འཛྲུག་གི་སླུ་ ས་ལ་ ༈དགོངས་སོ་ཞས་གསུ་ སུད་ཡང་། སྐབས་ འདི། སེམས་དབནྱྱིུརྱ་གུར་པའི་དོར དོ་ར་བླཟས་ བྱེད་ཆུལ་ཕྱིན་ི་ཿ མ་ལིཤཱ་བརབྱ་ཐད་པ་ལ་ ལ་འཚདམ་ཤེས་ན་རོར་བླཟས་ི། ྣ 
|, བྲནད་ལཐའ་དག་ཉམས་པར་འྱུར་རོ རོ། །མཐཱར་ཐུགྲེ་ཏུ་བཤྲད་བརིི། དེའི་འྲབས་བུ་འོད་གསལ་ལེགས་བརྡ་བསླབ་པེ་ ལ་དགོང་འ པོ། །དེས་ནྱ་ཧུད་དའི་འགྲལ་བར། རིན་ཕྩ་རནི། ཟླ རླུང་ཁ་དོག་ཝ་དེ་བ ིན་གཤེགས། ྒ 
¦ པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ སཱིང་གའི་མི་ཤོགས་བའི་ ཐག་ལྭ་སཾ། རན་པཆསངས་རྱས་འབས་བུར་ཡད་པས འབས་བུའི་མིང་གི་རྒྱ་བརྙན་པ་ཡིན་ལ། ུངས་ཀར་ཡི་འབུ་ཚོད་ཅོམནེ། ཐྲག་ལེའི་ ལེའི་གཟུགས་ཅན་དེ་ཐིག [ལ་ད ' 


ཧར 


/; 


¡21 


༄༅། དམ་ར་ཁྱ་བརབའིད དཔུས་ན་ཨྭ་ཐུད་གནས་བའོ། །སྣའིཙེ་མོ་ནི་ ཧོངགའི་བླངའི་ ིེ་བའོ། ོ ཌ་ྒ ཊཉན་ཤིན་བའམ་ འབད་བ འཇུག་གནས ལང་གསུམ་བྱི་རྣལ་འོརོྱིས་རྟག་ཿ ་བརྙཏདོ་མཆོནདུ་ ། 
བསྒོམ་པར་བྲའོ། བྱཏན་བོརྦ་བུར་ནས་པྦྲོ་བཞི། པཱ སི་དོན་དང་སྲས་དོནུགྱི་སྐབས་ སུ་དུངབོར་བརན་པྲ་འོཾ བྲུ་ནས་དོའི་ ཚཾསྦ་སཱ་སོ་བྲཾས སྔ་ལ་ཕློབ་པ་ ཀྱང་། འདིརའི་བཏན་པནི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་ཡི ་ཡིན་ལ། ད་ 

ལས་འོད་ཟེརྩོམ་མའི་ ལད ་བྲཛྲེ་བྲིད་པ་ཡིནནོ། །པྟངན་པརམ་གྱུར་ཞེས་པའི། ཅི མེ་ཤིགས་བའྲི་ཐིག་ལ འི དེ་ཁོ་ན་ཏེད ད་ལགས་པ་ ་པེར་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་རྡོ་ རོརོ་བླཟས། འདྱི་བའི་བརྟན་པ།ཁོང་དྲུ་ཆུད་བརམ་ཁུར་པསྱ་དྲས་ 
ཀྱང་འབྲས་བུ་ཆུང་པར་བདྙན་ཞོ། ] ཧཿ སེ་བའྲི་རུལ་ནི། དྲ་སྲ་རད། འབར་བཞི་འོད་ཟྲེརརམ་བ བ་ཝཱའོ། །དེ་དང་ འདྲ་བའི འོད་ནི་དཀིལ འཁ ར་འ གཡས་པ་ནས་འབུང་བའི་ ལེ་བླ་དམགོན་པོའོ་རྒུ་ ཅྩྱ་བ་བོགས་ །སུ་སོ། །དེ་ 


རོ 


དག་གི་དོན་མདར་བསྔ་ན། ། ༼དང་པར་བྱད་མགེན་པོའྱི་རུབ་ལུ་བུལ་རྡོར་བླབས་བྱེད་པའི་ཚ་ཨོོ་ང མླ་ཅན་ཧོུ ཞུང་དུ་འཇུག་ པའི་ཆོ སིར་གའི་ཊ ི་ཤགས་པའི་ཐིག ་ལེ་ཕུག་ནས་དེའི་ནང་དུཞུགས་བར་བསམ་ཞིང་། དེ ད་ 


ངྡོག་ས་པ ད་ཨའི་སྦྲ་གྲཾགས་པར་བསམ་ཞིང་། ཐཾག་ལ་ད་ ཉིད་ལ་དམགོས་ ནས་སྤེམསཅུང་ཟད་ རེ་གཟུང་ངེ། ཕྱིན་འབྱུང་ འི་ཆ ཐིག་ལ་ད་ཉིད་ཤིན་ ནངནས་ ཧཱཾ་གི་རངོ་སྒྲ་ཚན་དུ་འབུང་པར་བསམས་ ནས་རྡོར་བླཟཿ ཁྱལ 














དྲཾདུས་གཞུན་ཡང་བ ཤདྱ་ཉས་ཧོན། །ཐིག་འོའིདེབ་བླ་བན་ཛད། །འཇིག་ཏེནཐིག་ལའི་དབེས་དཔནག།འཁོར་བར་ཡང་དང་ཡང འཁར ཤེས་ དར་བླགསི་ བེད་ཕི་གཞི་འིག་ལ་གསུསྱ་ཧི་དྲ་བ་དང་། གཙོ་བོ་མི་ཤིགས་ 
ཿཱ པའི་ འྲིཐིག་ལེ་མ་ཤེས་ པའི་ཞེས དམུགས་འཁོར་བརའཁོར་བར་བསྟུན་ ཞྲནས། མདོད་སྤུའི་དབུས་ན་ ནས་པ ནི །ཐྲིག་ལྭ་རླུང་དུ་ ཡང་དག་ བཤད། ། གསུར ཅིད ཀྱིས་དེ་འབུད།།ཌྣལ འཐོརྦ་མདུད་པ བྲཀལ་དསནི།།ཟ་ དཾ ཛཾ 


ཐར །ཆུལ་ལྲེགས་པར་ཁོད་དུ༔ རུདནས་རོ་ རྭ་བླཟསྭ་བུས་པ བཅོམ་བིཿ ཉ་སེམས་དབེནྱི་རོགས་པདོསོསུ་ཉུད་པ་ལ་ཇི་ཉུར་ཕན་ ཞ་ན (། བཤད་པརུབྭ་ས། བ ཤྱནདདྡོ་རེའྲཐིང་བའི་ལའྡདུག་བཞས། 


།གི་དེ་ཏིད་རིག་པ་དེ། །ཀྱད་པར་དྲ དབེ་བའི་སྦྱོརྲབ་ཡིས། ཀཱ ར་ད འ་བ་ད་ཡང་མི་རིག་གོ །ཞེསྱེ་ར་མདུད་འབེ་ ད་པའི་ཐབ ཐབས་མི་ཤེས་པས་འཁོརལ། ད་གང་གས་འབེདན། སྔགསྱཀྱི་ དཏིད་རྡོར་བླཟསྤ་ཀྱིས འབེད་པར་བསནང 
[སྔགས ཧིདེ་ཁོན་ཉིད་ཤྭས་ ་པའེ་ཕྲན་ ཡདན། ཐིག་ལེའི་དྱེ་བ་རིགས་བཅས་པ། །གང་ཤེས། རདུ་རྣལ་འབྱོརམཆོག །སྔོར་བས ཨངུང་པ ་འྱེད་པར་པད་། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་འགྲོ་བ་འདི།།མུར་ དུ་དངོས༔ སུ་མཆི 
 ཏའབྭ གོ །ཞེས་ཐིག་ལའི་དབེ་བརིག་པས་ཏེ། ཐབས་དང་བཅས་པ་གོམས་པསྩར་ མངུད་འབྱིན ད་དེ་ལས་ཐར་པ་ཐོང ཐབ་ པར་འྱུར་བས། ། ཙཱ མདུཧྱའི་གཙོ་བོ་གདན་ཡོད་ང པདད་། གངགིས་ འབེད ་པའི་ཚུལ་ལ་སགེས་ པྨ་ངོ་ རོ་རྔཾ 


༡ ཚེ ་ 


2 
༥ 
1 


།༢ཆད་གིསྤ་ཕྱག་ནྲ་དྲོརལ་གསུངས་བྲའི། སྙིང་གི་པྨ་ཊོི་ཐཱབས་མཁའ་ལ། །འ ིཤསྡོ་རཱ་ཏོག་ཏུ་བཟུགས། །ཇཱང་འོག་ཡད་དག་བརོནནསའི། སྡོག་དངཐུར་སེལ་རུང་ཆེནགནས། །དེ་ཡདདབེ་བ་དཀའ་བཡི། །དངུས་སྐུ་མདུད་པ་ ། ྒ 
གགྱུསྦྱིས་དཀིས། །དིཡིས་བུརསེལ་བཅོ བྱས་པས །གདང་བྲོ་བཟོབྱི་པད། །དེ་ བཅོམ་སླར་ཡང་ཟམྭ་ལརྒྱར།།སོག་བང་ཐུརསེལ་ བཱུ 


(ཌཱ“2 


ཐེླ་རུདང་། །ཁའ་དོད་དངའི་མཉུམ་གནས་ཏེད། །ར་ །མྩེ་མྭོ་ཝཱ་ལསྦྱ་རུ་བཞི། རེ ལ་ལ 
 ནི་ཡང་དག་བྭ། བརྟན།།རྒྱས་དང་རམ་པརྨ་རས་པ་དང་། ད་ཆད སཱ། །ད་དགྱ་ར་ ཞི་ལཱར་ཤསུ་བྱ། །རྡོ་རྗེ་འོག་ཏུ་གསལ་ བརྡ་ཁབ།ཅེས་ ཧཱིང་གི་པ པདྨའི་སྦུབས སྙིད་གའེ་འ འཁོར་ལོའི་ལྕ་བའི་ ནངགི་ཁིཾསོངཧང་བད་ 
ཡོད་པའོ། །ཡ་ཤེས་རྡོ་རྔི་ མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེའོ།།དེ་ 


རྩོཆུང་གཉིསྦི་ཞདུད་པ་བ གསུམ་གསུ སུམ་ཅིས་དགིས་ནསྲ་སོག་རུང་དབུ་མའི་ནངནུས་ཐུར་ལ འགྲོ་བ་དང་། ཐུརསེལ་དེའི་ནདནས་ཅེདདུ་འྲོ་བའི བའྱ་བབ་ བཅཡ་ནས། ཀ 
མུདུད་པདི་ད་ཡུ་དུདའི འི་རཱལཱ རྩར་བླུཆུ་ལྔ་ཝ་ཡོད་པའ་ནང་ 3 མསྤྱཧཱ་བ་ཡེན ནོ། །མདུད་པ ་པ་ད་ལ་མིང ངྲ་ུརིག་པའི་ལེདུད་བ་ཞེས་བའོ། །མདོར་བསྔས་ན། ༈ འཁར་བ་བསྩེད་པའྱི་ནུའི་གཙོ་པོ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཅི་བདག་ 
ས འཇིན་ནི། སྔ འཅུ་ཅིན་པའི་ཐེག་ པ་གཏེད། ཀས་ཐུན་མོངདུ་ ་པོར་བ་བ བཡྲིན་ལ། འཁེར་བྱ་སེད་པའི་ལྟནཅིག་ 'ཧེདྱ་ཏཱནྱ་ཧི་གཙོ་བོ་རང་བཞིན 


བརྒྱན་ཅུའི སོག་པ བ་གཡ་བརེད་པོའི་རུངནི་ སྐབས་འདིར་ཤེས་པའབྱ་[ 








ཏེ 


¡༄༅། 


རས ཅམ་ལེགས་པརྲ་གུ་ གུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དས་ན་ས པར་འཤད་ པང 


༠༤༡༧ ༡༥-༡མམས་ 


།པ་ཡིནནོ།། །རླུངསེམས་ཏི་ ཉེ་འབགནས་ནི། དོའྱོལ། བདང་མཐར་སྡད་པའི་ འི་སྙིང་ གཉིད་ལྲིན ནལ། ནི་ཡུང་མདཱདྱ་ཅིས་བཅིང། པའི་དབད་གིས་བྲནས་ས་ཆེགསམྱ་བ 
 པའྱི་སྒོ་རྣམསནས་བས་ནས་འདུ་བཞིན་གྱི་རོག་པྲ་ནམས་བསྐྱེད་དེ། ཏ འཁོར་པརའཁིར་ལ། སྣར་བཤད་བ་ལུརྡ་དྲོརེའི་བླནས་པ་ལ་གོམས་པས་དེ་བརདཀའ་བའི་སིང་གའི་ཚ་ ཙོ མདུདྱ་པིདནསྣ་རུད་ཐམས་ 
དཱ ཅདྭ་རང་གུནས་སྲ་ཐིམེཞིང་རུང་བཞིན་གཡོ་བའི། དརདྲ་ནམས་ཀང་ཏྭ་ ཿབུརྡཞི་ནས་སསཀུན་རྔོབ་པའི་མ་བཅོས་པའི་ངོབ་སོང་པ་བཞི་ དརིམྱ་གིས་མངོནད་འཛུར་བས་དྲོངའི་བླཝ་ བླབས་པ་ལ་བྷརན་ནཾས་སམས དཔིནྱ་སེ་པའི་ 








4 





སིའ་ 


བུའྡི་རྫོརའི་བླཟས་ པ་ཤེསནྡ་བུམ་བཅན་ལ་ སོགས་པ་བསོམ་མི་ དགོས་ ཏང རྡོརཱ་པེང་པར། པུད་བྲ་མི་དགོ ས་སམ མེ་དགོས། །བ་བ་མི་དགོས་དག་ 


མི་དགྲོས། །སྔགས་ི་དཉིད་གཅིག་པུ་ཡིས། །ཡང་དགྲ་རོགས་བའི་སྲངས་་རྒས འབོབ། ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དྲུ་ལྷགྲ་ཆབཞིའི་དྲངི་བ་དང་། འཁོར རལ་བཞིའི ྱི་བས་དགའ་བ་བཞི་འབད་པ་སོགས་ 
རི ཕཱག་རཆེན་པོའི་གོ་འཕང་གསལ། །སྔགས་ཀྱིདེཏིད ཉིད་གཅིག་བྲུས་འཐོད། ཙཾས་གསུངས་སོ། སོ།ཟགས་འིདིཉིདནིནྡོ་ི་བླཟས་བྭཅ ཉ།དེ་མི་ཤེས་པསཱགས་བསླབ་ ཕ་པི་རྱམཚོའི་པརོལ་ 


བུན་བརྩརོང་ལ་སོག སགོས་ ། ྒ 


༣༡ 1: 


* 














་ཀུ་་ཁལ༡་ལས༠ ། 


ཀོ 2 


མཛསསཐ་མ་ཐས་མམ༤ཟའཛས་ཝསསཟསབ་སསསསཔཔ་ ུ སུ འགས ཱ ཱ ན་ ྒ ོ ཀྱི ཧི་གདམས་ངག་ . 
བྲོ་འདོད་པའི་ཇིས་ལམ་མི་འདྲི་བ་ད ། ཆོབླབ་བསུཔ་བསའར་ཡི་བབུའ་སྟལ་བགོསསསོ། ོ། [ཾདོགརྦསགསྦྱི་འཁོརལོ་བླསོམ་པ པྲི་ཚུལ། | བམ་ཱསྦ་རམ ་ྷེ་ཡ་བཞད་ལ། མར་ག ཁུ ལུ་ཡོདདེ། ང་འ ། ® 
གི་བ བརིིམ་ཝཾ་བྲསས་པ པ་གསལ་བའི་དགོངས་པ་འདྱིལར་སེམས་ཏེ། ཡེ་གེ་ཀནསཏ་ཡི་བར་ །།ར ི་སངས་པ་བཞི་བཅས པ། ཞེས་འབུང་བས། ད་བ་ས བིའི སླ ཡུ་འ་ བརརད་པོ་ར་རེའི་ནང་དུ་བཤི ཏྲ 
ནྭཌ་མའོ། །ད་ལ་མ་ནོ། བླངུ་གཉིས་གི་གེ་ཐིག། ལེར་ཅཾས། ཞེ ཞེས་འུབུད་བའི་དབངས བྲན་གཞིསྱརིབིག་ལའི་ཐ་ ླ་སལ་བཏུགས་ནས་གས སད རི ངལ དགོའདོ། །ཇེར་ཟུས་།ི། 
བི་འགོད་དེ། ཤུང་ཤརཙར། འཛྲེབག་མིའིདྭམ པའྲི་ཐུས ་ ནས འབོ ྲ{|{|{ེྲིོི ཀའ འི་མིག ་ལཉྲིདྲ་ནུས་སྣོ་བ་དང་ པླ 
བེད་པའི་ཆེ་སིང་གའི་རི ཞས་ཕུག་སྣི་བུར་སལྱ་ཁི་གྲནས་སོགས ཿའད་དལྱ་ཨཱ 

ཐེ 


༣༥༤༦ ༠༦ ༠༤༡༤༨ ༡༩༡༤ ༤༢༠༠༡༠༥༠མ༠༠༠༠༠༤༡༠ ༤༨༡ 


ཀ་ཊ 
¡7 


རར 


ི་ །ཐུང་བར་བསམསན་གགས་ཅུང་ཞིང་། འབུང་འཇུག་གཉིས་ཕྲུན་རོད་མཉམ་པརྲ་བས་ནས་གནས་བདེ་ལས་ཇུང་ཟད་རིང་བརྔ་ཐིག་ལྷ་ཉིད་ལ་སེམས་བཟུང་ངོ་། ། ་ཧིགཞྨས། ཅོང་ཏོོངོ { 
ཧཾ སྲིམག་པཧཆངཆོད་་ུཡནབརརནུཔར་ར། །རྨུང་འདུ་ཐུལ་ཆུན་དྭབུ་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་ཏིད་ལ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྐབསུ་སུ་ཡང་སེམས་བཟུང་ལ། འཇུ་ཕུལ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་འདུབ་ཁུ་ཡི་གེ་ཆཱམས་ལ་ 
ཉི གྱིས་ཐུན་མཚོམས་ཀྱི་སྐབསྭ་སུ་སེམས་བཟུདས། དངུ་པརྩིཡི་རིམ་བཱི་ཨཱ་ལ་སེམསྭ་བཟུང་དེནས་ཨི་ལ་སྤེམས་འཇིན་པ་ལྟ་བུའོ། །ར་འཁོར་ནམས་ཅིནངནས 'སིབགཞྱི་མལཁརདང་དའིའ བའྲི བའི་མི་ཤིགས་པའི་[ 





ད་འ ཏྲིག ཐགལེབོནས་ོརབླགས་དཔའིགེཙ་བའ བརའྱགུར་བའྲ་རུལ་ན། ནི ྔརི་ཐང་བའ་ལུ་ཉེར་གཅིག་པ་ལ། ལས་ཧང་གསུཔ།ཏ། དེ་ཡང་རྡོ་རཱ་གསུམ་ཧཱི་ཡེག་དོ ་དོན ་བཤད་པ་དང་། དེ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་དྲེས་ལན་ ཊཾ 
ཧཾ ཡཱ ྒྱས་པར་ག གྲནལ་ཕབ་པ་དངགཉིས་ཀྱིས་ཤེས་བརྩ་བའོ། ། །དང་པན། ཨནྱྷ་སུ་ཡ་ད རྡ་ང་ཡ། །ཧྙིང་པོ་རྒྱནི་ཡང་དག་བཤད། །ཡི་གེ་ཨྭ་ནི་ཡི་གེ་ཨོ། །ཡེ་གེ་མཞེས་བ་བ་གསུམ། །ཨ་ནི་ཆོས་འཁོར་པདྨྱར་གནས། ། 
ཌཱ; 


རླུང་གི་ ད་འཁོརལ་ལོའྲ་ཁབ། །འདི་ཉིདཁོ ཁོ་ནརྨ་རཱང་ཆེན་པ། །སྲོག་ཅེས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གསུངས། ཞེས་དང་། །ཨོ་ནི་ལོངས་སཱོད་འཁོར་ལོར་གནས། །།མེ་དང་ཏིར་འདྲ་བ་ཡེ། །མགྲིན་པའི་མཐར་གནས་སྩི་ ཡི་གཅུག་མཐར། ། 


ཁྱཐ་བ་གདི་བྲའི་ ིད་ཀྱི་ནི་ལུས། ཞིསདང་། ཐོ་གྲེ་གཱནྲིའ ཐིག་ལེ་ཙཾམ། །མཐོ་བོའི་ཆོདནི་སོར་བྱར་གི ཉེས། །རྒྱལ་པོའི་གཙུག་ ོརགནས་ན་གནས། ། ཞེས་གསུང ངས་ཏེ། །ོ་ལ་ དོད་ཐོ་དང་མོ་གསུམ་བྱངས་ [ཨྱང་ཨྐོནིཡེའ་། 
¡ མ་དག་ པར་མདོན་ པས་ཨ་བུ་པརྱ་པའོ། །ད་ལའི ཡི་གེ གསུམ་ བསྡོམསྲ་ནས་ ༈ཨོ་རུ་འགྱུར་བཅོམ་སྒྲ་པ་ྣམས 'ཀྱིས་ཀྱང་ཤེད་ཀྱང་དེཊ སམཆོན་དོན་ལི་ཤས ་པས་དས་ན་ ཡི་གི་ །ཿཨནི་སྙིང་ག །འི་བདྡའི་ ༣ཝཱེ་བར་གནས་ ་པའྲི་སྲོག གོག་རུང་ཡིན་ 
| ནྡ རྨུང་གི་འཁོརལོ་ལྭ་ཁུབ་ པ་ནི། ད་ནས་བཟུད་སྣ་སིན་ དབུསྨ་རུང་ ངགིའཁོར་ལེ་འདེབམདུག་པའྟི་ བར་གནས་པའི་བརྩའིསོག་རུང མཚོན་པ་ཡིནནོ། །སྐུའི་ལངས་སྩོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའ་ ལྷྭ་བར་གནས པའྱི་གེན་རུའྱི་རཱུང་ཡིན ཌྷ 
ལཱ དེ་ཡང་དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ ཅིགཅུག་གི་མཐའ་མུཚདྱི་བར་ན ་གནས་པ་མུཚོན་དོན་ཏེ་ཉིམ་དདྱབ་བའི་འ འི་འོད་དང་འདྲ་བར་ཁ་ དོག་དམར་པོ་གཟི་བརད་འབར་བའོ། ཤཿ ནི་བདྲ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟ་བཞ་གནས་པའི་ཐིག་ ། 
¡ ལ་དཀར་པ པྱས། །སྭ་དངུ་ཨཱ་པཱརཱལས་ བས།ཨོར་འགྱུར་ལ་དྲ་ལ༣། ཟུ།ཇེས་སུ་ད་རོར་བཅས་པའི་ པའི་ཨོཾ་གྱིས་ ་སིབོ་བདུཆན་ བདཆནྱ་བི་འཁོར་ལ་ ལྲོ་སྲོག་དང་གྱེན་རྒྱའི་༔ རུང་ ཐིག། ལེ དང་གཅིག་ཅུ་འཆིངས་ པ་མཚན་བ ་ཡིན་ནོ། ། 
གསུང་ནྡ་རེའི་ ཡེག་དོན་ནི། །འག་ཨ་འི ཡེ་ཤས་ཆེ། ]གསུང་གི་ རྡོ་རྗའི་ ཡིང་པོ་མཆོག །ཨ་གཏིས་དངནི་ཡེ་ག་མཆོག །རིང་པརྦས་ཏེ་བྱ་བ་གསུམ། ཞེས་ དང་། །ཨནི་ཆོས་ལབོར་པླདལས། །མགྲིན་པར་ཡེ་ 


༤ 
ˆ 
















དུ གགསཁ་སག་་འབ་ག་མ་ 530 ༡ 


༧༦ 


༠ཾ༄༅། པ 


£ གའི་སྲོག་ཟླུང་ 


།གཨ་ཉིས་འགབུར། །སོག་ །ཡིགདདའྲི་བུར་སེལ་བ། །ཡེ་གེཧོ་ཡེས་གུནནས་ནི། །མཐེན་པའེ་དབུསན་གནས་བ་བཅིངས། ཞེས་གསུངས་པ་ཨ་གཉིས་དང་ཧགསྦུམ་བྱཏུས་ཉེ་ཨ་དང་པོསནི་ཕིང། 


ཤིགས་པ་མཚོན་ལ་ཨ་གཉིས་པས་དནོས་བཟུང་སྟེ་སྲོག་རྨུངཙཾ་ཞིག་མགོིན་པའི་བར་དུ་གནས་པ་མཚོན་ལ། ཡི་གེ་ཧས་སྲོག རླུང་ཡོངས་སྦྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའིཉྟ་པརྲའཆིངས་པ་མཚོན་པས་ | 


|); 4 ཨནནེ་འདྲསསྣུ་ སོདྱ་ཀྱིའཁོར་ལོའི་ལཱ ི་བརླབའཆིདས་བམཆོན །གསྣ་རྡོ་ངའི་ཡིག་དོན་ནི། ཧདྲང་དེ་བཞིན་ཡི་གྲེ་ཨུ། །དེ་བཞིན་ཡེ་གམ་དང་གསུམ། ཞས་དང་། ཧྭནི་ ཐུས པིདཅན་ཟུང་། །བ །བཤུང་ཏ 
སྒོ་གསངུབའི་དབུས་ན་གནས། །ཡི་གི་ འགོན མྲན་པའི་པྨངའི་དྲབུསན་གླནས། །ཡེ་གེ་མའྲི་པཱགླ་རུང་ཡིན། །དྲཔལ་བརླ་དདགི་འཁོར་ལོ་ལ། །དེ་དག་གཅིགྱ་གུར་ཉྙིང 


4 སྤྲ བོནུནི་བརྗོད། ཅེས་གསུངས་པལ། ཡལ 


ཧནི་འདོམསན་གྲནས་པའྲི་ཐུརསེལྦྱ་ཡྱི་རུངདུང་། །ཨཱནི་བན་རཱུདང་། མནི་སྣོག་ཆུང་སྟེ་དདག་བསྡོམསུ་པས་ནེ་སྲོག་ཐུདསྙིང་གའི་ ཀབར་ུ་ཛད་ 


ནོ (གཉེས་པ་ལྭ་པགན་རྡོ་རས། རྡོམིཆང་ལྔ་་ པནི། རྡོ་རགསུམ་བི་ཡིག་དོན་དང་། ། །གནིསྤྱ་སིདྱབ་བྱ་ཏོགས་ལགསན། །འདྲི་ཚམས་དབུསན་བདག་པོ་གང་། ཇི་ཞིག་གཙ་རོ་གསུངས། ཞེས་ 


]}འཆིངས་པཚན་པ་གསུམ་གསུངས་པའི་གཙོ་བོཿ གདི ཞེས་པའོ། །ལན་ལ། སྙིཧགའིཝི་ཤ ཤིགས་པའླི་རུང་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི མཚན་མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་པརབཤད་པའོ། དང་པོ་ན རུད དྲ་གཞན་གང། 
རྩུ་ངམ་གསུངས་པ།བད་རབ་ཤད་པའྡ་བུ་ལས། ཉན་ཅུགཅས་བླམལནས། ཐུགཔིཁྱིས་བོནདདག་པོ་སྟེ། 3ཨཱཿཛཱནངནསྣ་རམ། རི གངུ་བིགཡ་བབ པོ་གཞན་མསནི། །འགྲིབ་དང་ ཞེས འཕོགས པར་། 
( ཅེསྟ་ཏ། དདག་གིནངནས་སྙིང་གྭར་སྲོག་གྲུར་འདྲེས་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། པྣྲརྔ་པ་ཤུད་ཕ་ལྟརམི་ཤེགས་པའི་ཐྲིག་ལེ་ལ་བརྙེནནས་རྡོར་བཟླསུ་8ྲ་སྟེ། དགའི མདད་གོལ ལ་བནྡ་རམ་ཅཱོག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་ ; 
ད་། རྩ་ཨཇུ་གཞནྣ་ རྣམས་རྱའའབྲི ཕའཕྲགས་པ་སྙ་གྲུལ བའ འགྱུར་བའེ་ཕྲིན་རོ། །གཉས་པ་ལ། འཁབར་ ནགས་བ པའ ་ཤང་གལ་བའ །།དང་པན། མ་པར་དག་པ གཞིས 
ནུ ཨཀུན་ལནྲི་ཁབ་པན་ཧྲཾད། །སྣ་ཡེ་བུག་ལགནི་རུ། ུས་ སྨྲག་འ ཅགཉོའབུང་བྲདཔད། །འགྲོ་བ་དྲུག་གི་འཁོར་བཿ མ། ཞས་ཏེ། སྟི བད གམས གྲེས དྲ་སགྲ་བུར་གཉིསྭ་སྟ ༨ 
ང་དུ་འདྲམནུས་པརསང་འོག་གྱི་རྭ་སྐོམཐའ་ཡས་བནས་ བརུསནས་ལོང་བཞིན་བྱརདུའི་ཉོག་ པ་གཡོས་ཏདས་ལནས ་བསགཨནས་འགྲོ་བཟིགས་བུག་གི་ ལ་བོར་བརལཁརོབ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། འིས་པ་ (¡ 







| 


¿ ཿ 


[༄༅། 


ལའིནང་དུ་སོགྲ་བུར་བ 


། 






ཧྲི གསུམ་པ་ 


གཏིས་སུུའི་ གསུལ་བརགསུངས། ། 





ང། ཚུ་མདུད་བོལ་བའི་ཏགོས། །དང་པོ་ནི། སྦལ་བཆོསཀི་ = 
ན། །ཤྲོག་དང་ཐུརསེལ་རྒུ་བརཤྱེདྲ། | །དེ་འདྲ་བོ་ནཾ་ ཏོག་བཅས་པར པས། རྨུང 


སྒྱ་དངགསུང་གིསྙང་པོ་སེ། །ལཱ་ལན་དང་དཱས་ན། །ཨ་བྷཛ་མཆུག་གྱི་ཚུ། །དེ་འད་དབུསམ་མཆོགགི་མཆོག།ྣམ་རོག་ནོད་པའྦ་རུང་གང་ཡིན། །རགྱུ་རཞིང་གྱུན་ལ 
ཁབཿལ་འྱོརགང་འཐེབ་ཏག་ྭནི། །སེམསཁན་དོན་བྱེདནུས་པར་འྱགར། །རུང་གི་རང་བཞོན་བེ་བག་ནི། །བྱར་དང་བྱརད་ལས་གངྩྱ་རལ་བ། །དུས་ལུནངུ་ནྱི་རལ་ནས་གནས། །རྣལ་འབོར་ ཤིས་པཞི་ཤེས། 


༨3 དཔྱོ ངས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོན། གསུམ །པྨནལ་འབོར་པ་ཡི་ ཱ ཏོགས།།མཉོག་མེདཔརླ ད་བ །ཆུང་རམས་ཐམས་ཅད་ འགོག་བསན། ེབདིཉིདཏོགས་པའོ། ( ཞེས 
ི འཛིནད ན་དོན་རོགས་པའིི་ལ་འབོརབས་རྡོརབཟླུས་བྱས་པས་རྨདངུ་བུངཞིང་ ག་པའངོམས་པྱ་ དྲ་པའི་ུལ་འབྱོརསེའ པ། །གང་གིསནྷ་རུངགི་ཉིད་ནོགས་པས་སོ། །ག །གང་ན་སྙེང་གའ་ 
་བུད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། རུབའགོག་པ པའི་རེགས་པའམ། །ཐཔས་རྒྱས་པའྲབཤདཔ་དང་། ལཆྱོ་བི་པོ། 


༡ དུས །འདིང་ཕྱིད་པཉིསྣ་ད་གྲསས། རཀརྦར་བ་བྱ་ནང་འདབ་གཞིསྐ།།སངའདབོགྱའ་ས་བཞིན།སུབའོག་ཡངངག་བཏནནས་ 


བར སཱད་ཅིག་གཅིག་མྭདོན་རྫོགས་ཀྱངརྡུབ།| ད་ཡིས་ཐོབ ཐོབ་པརྱ་རུད་འདི་རགསུངས། །དེནེ་གངརེ་སྐད་ཅིག་འཐོབ་ འཐོབ། །དེནྡི་སྲད་ཅིག་མཆོ 
| །ུས་གསྲུངས་ཏུ། ལྕེ་བའེ་རྩ་ འདང ཅུ་ཆེ་བཞི་དང་ཧཱི གཟོས འྱགི་་འདདབྱུད་པགཅས་ིངདངའོགྱོལ་བྟས་བ་ཆུ། བླམུ་ཏོག་ 
དེའི་དབང (ི གཐུང་གཉིདྱ་ཀླདད་ འཛིག རུམས་ལ་བཅུནནསྤྱ་དགིང་རང་འཞན་གཡོ ད་པས 





ྤ་ྱི་རཱདཞེས་བའི། །ས་དང་གསུང་གྲི་ཚརྩོ་ཆང་གཉི་སྤའི་ཐུ་ གྱི་ཐུགས་ཀྐྱི་རྩདབུམ་གཙོ་བོ 


།སུངས། །དེ་ཡད་ངི་ལཱར་འཐོབ་པའ་པད། །དེ་ལ་རིགས་ ཐས་པརན་བརྗོད།། 
དུ་འོག་མ་ཁྱ་གེན་ལྟ་དང་ ལྟུདང་གོང་མཐུ་ལྟ་དག་ནད ་པའོ། །སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་ 


པཅ 
ལེན་ན གོ་བ དཔ འདགས རི རྨུང་ཏཱུགཧོརྒྱ་བ་སྟེ་གྐནས་པ་དྱེད་ལ། དབནས་ཨིནལའཛོ་ིན ནལ ང་གའྱི་རེ དད་ང་ཤིགནས་འོད་གསལ་ནདོན་དརཏུ། རང་གཞནྱིདོན་གཉིས། ཤེས་འབུབ་ 


པར་འགུན་བ་དང། འཁོར་ལྲོ་དུག་བྱོ ཙ་ནང་དུམཚན་ཤུདནས ཧིད དནས་མཆན་ཏྱདཀྱི་བདུད་རླུངདབུ་ 


བསྲུ་ལི་བའྱི་རུད་བྱར 


སིང་གའི་དབུམའི་ནང་དུ་བྲསས་ནས་གནས་ཤིང་ 


ངལ ངི ་བྱདུ་ལླ་རུལབྭ་སཱ་སང 
|སྐད་ིགོདེཉིད་ལ་གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་མནད་འགྱུརརོ། །གཉིས་བཞི། ཐོགཨཱརརྣལ་འདོར་པཆེན་པོ། བཟང་གིན་ནི་ཞི་གནས་བྐསོམས། །བྱསེད་པའི་རིམ་པའི་སྱོརབ་ ཡེས། །ཁོ་པོའིཡགྱ་རོ་བས་ནས་ཁང་།དབང | 


ཤོ 





ྡ ༄༅། །པོ་ཡིནི་དོདགུ་ལ།། །ཐུནཿཅད་དུནི་ཀུ་ བྗྡཤས་བྱ་ བ་བསམ མཆོག་ཏུ ུནོའཆད་བརའི རད དྲགྱོབས་ནས པྱ་ཀང་། ། ་རོསྣ་སདཅིགདེ་ལྭ་ཐོབ། །གད་ ནིླཟས་བུནས།། ། 
ཱུ རྒུདགའ་པྲད། པདྨའང་ ཅེང་བལྟས་འཇིག །དེ །དནས་གསང་བའི་པྲདྨ་ཡེ།། །ཁཱ་ཧཱིར་བི ེནསྱ་ཀྲང། །རྣམ་པརཉོག་པའི་ བདན ཟ་བ “༥་པར་བཅད་ནས་འགྲོ །( ས་གས ་ཏེ། རྟོབ དིབ དག་བྱསེད་པ ཡའགོ་ 
༩ ༨ པནི་ཐོག་མར ལ་འོར་པས་ཞེ་གནས་ ཏེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་ པཱ་ལེགས་པར་མཐར་ཕྱིན་པར་ རུ་བས་པའི་བྲོ་པོཊ ལོ ྱ་ྱ་པརབེ་ཕྱ་་ཐ པའིི་སྲང་ཞེན་ གས་རིགས དེནྲུས་ཚོགས་ ཿ ར 
་ ་པའི་རིམ་པ་བསློམ་པདབ་སྣ། ལུས་ནྣམ ་བར་དབནཔ་མཐར་བིན་པར་བསནས་ དཔང་པོའི་སྤོ་ཀུན་ཧུ་རྒུབའི ཁྲི་མུང་བཅདནས་ད སཱིང་གའི་དབུ་མའ ུ་གྲའུག་ང པ་བ བ་བའི་ཕིར་དུ་ སར་བཤད་པ་ ལྟརརྡོ་རྗེའི་བ ཟུས | 
༢ྱ༅ར་པ།བ སྙངདདུ་བཅཆུས ་བའ་ ་པའི་ལཁྲོད་ལོ ཚ་མདུད་ཀྱྱང་འཇ་ འཇི།ཅིངགསང་བའི ་པངཱའི་ཆུ་མདུད་ ན་དྲ་ཨ རུང་བ། ་ལབར་ལའི། ¦ 

ནས་རང་གི བགའི་དབུམའི་ནང་དའད་བརའྱགུར་ལ། དེ ད་ལྕག་པས་རང་བཞིནབྱརྲམཉོག་པ་དབབཕནས་ ཅོད 


ུ པྲ་ཟབྲ་དྲག་ཅཱཔ་ལ་དྲ་བསནས་ 'ཧཱིང་གའི་བའི་རྩ་མདུདཀྱང་འཇྲི་ 
| རྩ་མཇུང་སོགས་བྱོནསརྣོམ་པརརོག་པའི་ཆླུང་སྲོག་ཐུར་གཉིས་རོ་རྒཿནས་རླེ་པ་བཅད་ནས་རང་གི་གནས་སྙིངཾག 











།པ་འཞིའི་དལ་ཁྱོརློསོ་བར་ྩབརོབཡིནོནོ། །གསུམ་པྲི ཙ་མདུད་གོལནསྣ་ནལའབོརོ་པདེ་ལྔ་ལུས་འདང་བདདཛུཔ་དངབ་གྱ་ལབས་པ་དང་ཏགྱཏ་གའ་བའོ་བསམ་པདོང། གདོང་ཟངསྤཧརདོ དྭ 
| མཐོངན་དགའབདང་། བློའ སབ །གནུ པས་མི་གནོད་པདང་འའི་ རནྱི་རོས་བྱརདྱིས་མི་གྲོས་པ་ལཊེ སེགས་པའིཉགསྨ་ནམ།འྱང་ བར ནོ དེ་ལས་དཔནམཿ ཅྭ ངང རཱ ཟི ! 
. བཟྱ་བདཔའི་ཡུནྨ་རད་ཟ་བྲ་དུགྱ་བསནས་པའི་ དིའི་སྐབས་སུ་ཉམསྱ་མོངསི་འད་བྲངག་བཤདརྒུདདོར་ཕེང་བ་ལས་གསུངས་ཏེ། དལྨ་དདོང་བནརྲ། བྲགང་བ་ཡིནི་ །བླསྲོམ་བནལ་འྱའིརམཆོག་གིས་རྟོགས། །བབང་་ 






_ ¡| དབུགས ལྱ་བཡྐོན། དེ་དིནློར་གྱིད་འརྱ། །།གནསྱིདེ་བརྩ་ནྣམསན།། །དྲཾཨེཁྱིདཔེ་ཐའི་རྟོག་ གཔད་། ུ་སསུའི་ཝོག ལྡགྲ་པ་དང་། རོགཔདང་འོ་སྲ་སུང ཛཿ །དྷེལརྦ་མདོར་བླསསྨ་ནམ་དུག་གེས།།འབུང་། 
, {དྲུང་འཇུགྲ །པརྡརེས་སྲུ་དན། ། ཞེས་གསུངོཏེ། ཆོས་མངོན་པ་ལྭས། ། དྲ་གུས་ །་འབུང་དབུགས་ཆུབ་ལ་ །།སྔ་ནན། །བ གྲང་དང་རས་འྲབོ་བླཟན། ་པ་དང་།།བ བདང་ནིཏོག་པདང་། །ཡང་ ་བརགསྒ་ནམ་པྲ་དགྱུ་འདད། །་ 
¡]༤ེས་གསུངས་པདངཆོའྲད་བརྡནས་པྲ་དུགཏགསུསཏེ།བས་མྱི་པེ་བརྙསོམས་པ་དྲནངཔི ཡི་གནསཡིངས་པ་དང་། མཆན ཨྱིདེས་པ་དང་། རྨུཔལྡོག་པེའི་དུན་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པའི་བླླས་པྲ་དུགཏུ་གསུངས་ཏེ། ། ་; 


༡༤-༨༡༩༠ ༠༧ ༠༤༤༧ 





། ུ ཅའ 


ཙེ 


༈བབ་ས་ས་ར་ 


ས་ར ཐའ 


ཅུ་མ་ངེས་ལ་བདྡེ་དས་ནམ་ལ་བ་ནས་དམ་ལངས་ཀྱི་བརཅལ་ ཡལོ་རེས ་ཤན་སངས་ དེཙ་མ་རྩེ་ཆུ་པའི་ཐེ བི སྒོནསུ་༢ ལུས་ 





སོ་ཆ་སྣོམས་ པའི་ལག་ རྗེསུ་འཇོག་པྲ་ཡིན་ཏེ 
¦ གཉིས་གཏིས་སྐེ སྐེམས་པ་རའགྱར་བརབ་ཤད་པ་ སགོསྭ་པརྨ་པབས་ བས་འདིནས་སོ་ སོརྦ་ཆུད་ པར་འྱ་ཙུབ་ལ་བུའོ། དེ་ལཱ ཆོ 


།གྲངས་ལ་ ཡངཏི་ཁིཆིགཏོངྡབྱཿའི་ ས་པ སུ་པ་དང་། ཐུན་བྱ་ཏད་ལ། ཉས་སོང་བདོ་བྱརོ་མེརྷོམོས་པ པྱརྱ་རཱ་ཐའིདེས་པལོ།། རྩོས་པརབཤདཔ་ལྔ་བུག་གེདང་པོ༔ པོ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་འུབུང། 
ལཿ ལར འརྱབས་པའི་ཉི་ལྲི་རིག་མྩོང་ དྲ་དུག་བརྒྱ་ཆ་སྣོམས ་བརྱ་རྐང བའི་ངབ་ པནྲི། ཐོག་མརའུཾད་དང་རུབ་པ་ མ། །ཉཾཐི་དང་ནེ་ཆེག་སྟོ་ ་ཡཔྱང་དང་ །།དེ་བཞེ 
༧ བཾ ་ 


འཇུག་པ ཅོཅས་པ་།ི 
དངང བཞིནྲ་པངས་ནིབ ཅྱབྲག་དྲུཊ། །།ཉིནམོ་མཆོན་མོར་ངེས་པ པནི།།ཇོ་སིདྲ་ཤ ཛྲ ། ། 
པའ་གནས། །ཉེན་ཞག་ཉི་ ཉི་ཤར དདུད་དུ། །བངསའྲིངེས་སྭུ༔ ཧུར་བ་ཡྲཾས། །གྲངས་ནོ་འབྱའུ་བརག ཡུ་པ་ཡིན། ཞས་གསུངས་ཏ། སྲར་བཤད་པ་ མར པས་པའི་མཐུས་ཝཱུས་ཉི་འབུད་བ་ ས་པར 
བྲས ུ་སཏི་མཚནཏ ་པའི་དབད་དུ་བྱས་ཞཉིན་པོ པརློ་རང་ རུ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་དང།ྒ མཚོན་ན མོ་ཡང་དཙམ་རྭ་ཆུ ཧྷ་ ཅུ་བ་ཉིན་མཚ ་ཆ་ ཅ་ཧྩོམས་པ་དང་ | 
¦¡ དངྲ་སྙུད་ 


ངས་ཞི་ཐོབ་ 
སྔར་ ༈་འགའ་ཞག་གཅིག་ལ་ཏྲེ་འི་ཆིག་ལྟོང་༽ དྲུག་བརྒྱ་རྒྱ་ཡང 


ཏྱ དེཿ ་འཁོར་ལས བཅོས: སརིང་པོརྐམ་འྡོ། ་པནས་། 
་ལ་གནད་དུ་བསྟན་པའི་སྒོནས་ཏིངང འཇིན་སྱེ་བསཆ ྭཅྭ་འཕུརབའི་རུལ་འོ འགོཨ་ | 


འི ༢༠༡ ཉསས།ཿ 












རྣམས་ལའང་ཡོདདེ། བུན་ོངོདའིཞི་གནས་ཊི་སྐབསས དང་པོརསཱམས་ཤིནེ་སྤང་སྩེ་ལ། ལ། དནས དེནས་ལུས་ཤིན་སྦྱདས་ཐྱ ་ུ། དརནིཞི་གནས་མཆན་ཉིད་ ཉིད་པ་ཉྩེ ེ་བད་ངོསས་མྱ་པའི་རང་ལས་ླ་ས་ནས་ཞིགནས་། 
འགུབ་པའ ་པརའྱ་གུར་བ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིཿ ནྲ་རུད་པཱ་འ་ འགེ་མ་གསུམ་ཅི ཨི་སྐ་བས་ སུའརྒ་རཱང་ལ་ བས་ང ད་ཕྲ ་པའི་ཐྲ སྒོ་ནོས ཉིང་བའཛིཿ ན་ཁད་པར་ཅན་སྩྱི་པ་དང་ ང་། བད་རིམྱ་བྷི་སབྲསྲ་སུ་ ཡང་། པ་མོའི་ནོལ་འཕོར་བཏན་ 
པར་བསྡོམས་པྲསྨ་རུང་ལས་ནུང་སྦྱེསནས་ ཏིངདེ་འཛིན་ཁུད་པརཿན་སཱེ་ལ། རོགས་རིམ་]ི་སྐུབས་སུནི་ཕུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་སྒོ་ནས་ངོས་པར་ པར་ལམ་སྦབདགོས་པ་ཡྲིན་དོ། །གཉིས་པྲ་བུན་ཚོད་བརུདཡི་སོོ 
། ནས་རུང་གྲི་གངས་ཀི་ངེས་པ་ནི། བནཾམཚ མས དྱེ་བས། །དེན །རྗེ་སོ་འགོ་ང གོ་བླཟས་པནི། །ཐུན དསོ་སོརྦ་མགྲེ་རམས་ དང་།།སུག་ད དང་ཙོ་ལ་བ་བཏཾག་པ་ཧ སྩ །།ཉིས་ཙུང་ བདུན་བརྒྱའི་གྭངས་ རྱིས་རི། །ཡང་དག ་པར་ནངས་ དྡ 
བླག །ཡོབསྤུ་སུ་གཅོད་པའྲི་ནམ་པ་ཡིས། །ཉིནཞག་ཏི་ཤྷ་རཾ་བདུན་ལ། ཞྲེས་གསུངས་ཏེ། དག་ཀ་ཞུག་ཉེརབདུན་ཟེས་པེད་པར་འདྲལ། སྐབས་ འདི་ཚཡང། རྡ ར་བླཟསྱ་བུས་ ཤཔས་ཉིནགག་གཅིགལྲ་ུ་ཚོདབྱརདད། 

སྭ་ལོང་བདྡུན་བྱར་ སྙོ ོད མས་པརྒྱརཐའི་ལ་གྫངེས་ འཇོག་པ་ཡིནཉོ། ས་རནི་དེ་ ལྕེ་བུའི་དེས་ པ་ དཔ་ངརེས འཇོག་ཏུ ཅུར་བ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་པ༔ པས་ །པྱདམགོན་པོ བྱང་བུ་གཅིག་ ལ་དགུ་བརྒྱཔ་དྲུག་གཏག 























ཨཔ ར་བཞིན་བ དབ། །བཅྱ 





༡༤༡ ༤༡ ༡ ༣ ཨར 


བཅར་དཞྲིའ ཆག་པ ོི་་བཅོར་ཆོག གསོ རུ ར་བདུན་ིས། །ན 
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བླུ རྣལ་འབྱོརཔ། །ཇི། ལཱརག ཞས་པའཐ་བྲསོནས་པས། ཞེ ཀེག ཐརྔ་ མཐང་ཁས་ཆ།།།༡༡ འིལ ༠༩༢༨-ར༡༡༡གེའད་། ྲཱ ཐ་ 
; : གསུུམ་པ་ དབྱངས་པོའརམཚ ཚན་ལད་ཟདནས ཧིཞེདཀྱི་བརདུ་ཌླ་ ཏཱ ཞགཉིརབ་པ་བི་འི་བས་། འོ འོ ཙ དབས ིལབོར་ཕ་འདབམ་རུག་པ་ད བདུང་།མཐན་པའི་ོགགེམོའིའཁོའོ་ལོའདབམ་ ཐམ ; 
མུབ སྔར་རང་ག་བའི་དུས་སྤུ་ཚུ ད་རངགི བ་དོག་སོག་ གསྔམ་ བིལྲ་བང་བཞི་འ་ས། སེཅམ་ཡིན་བྱི་མཱོང མེངོ་པའི་ དམ ཙནནས་ ཞ་ ཏྭ ད་སངྱ་བའི་ཡནས་བའནུང་གི་མཚན ཆན་ཉིད་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ དུ | 
༈ ¡པས།[ དེལ་ནལ་འཛོམ་ཡོག་ དྭ་ན། །མི་རྟོག་པ་ཡ༔ དཅན་པ། ཆུ རྩ་ཡི་ལྭ་བོར་ལོ མ་པར་རྒྱ།།ད་ཐབ་ནས་ན་ཡག་པ་ད་ ས་ི་ལུ་བ་བཞིན དྲུས་ཐངུ་ ་ ནོ། །ཝྔ་པ དྲ་ཕོག་པའི་དྲུས་ནེ། རྟོ་ རག་པ་བཅས དགན འི ཛེ 
ད་པ ཇེ རྭ་བཡེས། །ལོག་པརྨ་པོ་དང ་ཝན་པས་དླསོམ། ཞེ ཞེས་གསུངས་ཏེ། བོྨརམ་པར་ུ། ད་བ 'པའི་༔ ནི་ལོག་པ་ད ཤོ གོ་ས ཐའ སན ལན ོད་པ །ཉིནཿ གཉེ་ཤྲུར་བདུན་ལ། ༢ 
པེ་ ཀྲ "༩༠ ༡༤༤༧ ༦ འནང་དྲ་འཇྲ་།་པ ཡར 
བྭ་སཾང་ག འེར མདུད་ཀིནངདུ་འཇུཊ། པ་རོམ་པས་ཏེ། དནྲིརཱ་ དྲ་ཝོག་པའི་ངུས་ཁུད་པརཅན་ནོ། ནོ། ཁྱར དདགས་ནས་བཤད་པྭ རོགཅུམ མོ་བླསོམས་ང པས་དགའ་བཤིའི་ཏིགས པ་པ དིད | 





ཧུ བརྭ་བུངོ་ རོ།། ལོ ོརོབླབསྦོབསཔ་ ཨིད རྨུད་པའི་རིན་ པཤེས་དགོསཏེ། འུག །སུམ་པའྲབོ མོའི ར་ན་འ ན་པའི་ཐད་ དུ་སྒོན་གསུལ ོ་རནྱཡིསབདབའིདགགཔ་དདཔ་ར་ཡིསབླུར་བ་ལས ཟི 

ྦ _ པུ་དད་གནས་པ་དང་ལུང་བུདང་སླུད་ ད་པའི འྷི་རལ་འབྱོརཤས་བཞིར་གསུངས ་བའི་སྔུད་པན་བཤད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལའུ་དྲུག་པ་དདྲ ྱ་རུད་ཕི་ནོའི་སོགི ནི་ཐིག་ལརྦ་ཐཱར་པར་བཞུག་ ཞག །ཧྱེས ་པའི་འགྲེལ་པྲ་སྒོན།སལ་རྣམསད ཤོ 

པར པ་དབྱུ་བདཔརླ་དངསདཔའི་འན་པ་ལུ་མོ་བཞིད་ཤུས་ལས་གསུངས་པའདེག་པརེཤསདགོས་སོ། །ཡུདན་ད་ ་ད་པའ་ རིམ ལུ་བྱསས་པ་གསལ་པའདོན་ཚནསསོར་གཅོད་ུལའདིདཤེསབ། གདམས་ ཏཱ 

¦ པུའ་ཆ་བདད་། གདྭཤས་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ། སངསྤྱ་རུས་ ཀུན་གྱི་གསུད་བ་ཆེ།དྲིས ་པ་ལཱ་ལ་གནས་པ་པོ། །ཤེས་པའི་རྐུད་པ ་གཉིསིས མེདོད་བྱས་ནནས་ དྱ་ཧས་པ །ད་འོགནསྱ་ བང་ཆུབ་སེམས ༈ཝཱནྨ་དལ་དང་། 
 ཞེསུ་པཱནས། མཆཚོག་ཐོབ་སླས་ནི་གཞན་དོན་བྱེད། ཅེས་ྲ པའི་བརད། ཡཱ་གའི་དོནདང་སྩཱ་ཡེ་དོན ས་པནས། རུ་ནཅིག་སྱེདྲདུ་སྙར་ཏ་བཤད། ཧཱེས་པུའི་དུར མསཀིས་འཆད་དོ། །ད་ཡང་ དཡ་ཤེསྭརོ་ར རཱོ་རྔ་ཀུན་ལས་གུཀ 

ྦ འི་དགོངས་པྭ་སློན་གསའ ཅུཐ་ཤད་པྭ་ཏུནདཔལ་གསུང་བ དྲོ་ས་དང་། རྒྱུད ཀུན་ཙྱ་ནྡོད་དངཅ་བ བསྒྲུདས་དའིཿ ནས་ཆེ་བའཆད་དེ། དའངདད་ གཀུན་ཧུད་འདིར་འདུས་པན་ཧོན་པ་ ཡིན་ཝ། བརུཨཱཧཱུལ་ ¦ /} 








9 ༄༅། །བྭས་ཐྭ་མཁ་ཅིག་དིའི་ནང་ངུ་གསད་བའདུས་པ་ལ་འཆ ཞྲིནི་འཐད་ད། ་དྩོ་རད་ད་དག་གིས་བཛོད་པའི་དོནྱས གསང་བཀནྱད་འདི་བབྲོད་བརྩཉོན་བཞིནའོ། ཞོ དེས་་འདིརབཅནཔའི་རལགཉིས་ །། 
༡ ཁྱིལམ་དང་། རྫོགས་རི་ཁྱི་ཡང་ལམ་རིནཱ་པ་ཝཱ་པོས་གཞནནས་བསྟན་པའི” ྱི་དགོསབམཐགྱ་གདངའཿ སཔྱ་སུབནུས་པནི་འདུས་པའ་དོན་ཡིན་ཏུ། འཆད་པན་འགྱུརརོ། །དཔེན་ན་ཉན་ཐོསིུལ མྱི ཙད 
7 ཧོན་སླིབ་ཟད་པར་སྣོང་བ་སོགས་ལག་འདིས་ལྷག་དང་བཅས་པ་འབྲུའ་པ་བཞིན་ནོ། །སྦོར་བ་ཡུན་ལག་ཇུག་ཡེམ་རིམ་པ་ལྔར་འདུས་པའི་ཛུལ་ལྷ་བན། ཨུམ །གཞན་ལུགས་འགོག་པ་དང་། རད་ལུགས་འདྲོག་པའི་རུལ ཿ 
༧ འདི་ལར་མཛུད། སློབ སེབ་དཔོན་ཨྣ་བཱ་ཡཱསཊ སོརྦཙུད་ དང་། བསམ་གཏན་བསེདརིམ་དུ་བསས་པ་མི་འཐདད། ྱུད་ིམལས། བན ངམཆོག་གི་དྱབ་བ་ཡིས།།བསཱནཔ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད། །ཐུན་ཞོད་བཞོ་རྡོ་ཇེ་བཞི། །མཆོག་བྷཱ ། 
ནི་ཡན་ལག བྱ སྤ་སྦྱཾདའརིམ་ཅཱུན་མོང་གི་དངོསྲ་གུབླ་པདྱ་བེད་དད་། སྫོརུབ་ཡན་ལགྲ་དམཆོག་སྦབྱ་པེད སོ་སོར་བཤད་པའི་ཕྱིན། ཡད་པཱནྱ་པཾས། སོད་སྡུད་སྱོད་པ་དང་། བསན་གཏན་ལུས་དབེན་ལ་ 
པ་ཡུད འཐབྲདད། | རྡགས རསྩབ་ སུད་བའན་འབདཔ འེ ཅི།འསོ་ བྱེད་པ ཞེ་པས་ཐག་མར་འཆད་པ ་མིའཐདལ། རྒྱུད་ཕྱེམ་ལས། ། ཤཾསྭད དྲ་ཤིསྱ་བ་ཐུད་ཟད་པའ། །རད་སམྭས ཝྲ་པར་ཤིས་པར་བྱ།  : 
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ལོ ༡༠༩༠ 
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ཤེསབསུ་གཏད་ིགུབསས་བཤུད་པའི་ཡོནཏན་དདག། 'ལུས་དབེན་ལ་མད་པས་སོ། སླྲོན་གསལ་གྱེདོན་བསྡུསཨྱིའབྲེལ་པ་མཛ དད་པ་པྱཀུ་མརྭ་དས། སོད་བསམ་གཉིས་སྐུགས་དཔེན་དང་། དོན་གཅིགྱ་ཏ་ ྲ 
༈ ཕྱུད་པ་ཡང་མུའབྲད་ད།ཇྱུ་ལུས་དདདའ་གཅགུ་ འཆད་པདའགུར་རོ། །དེས་ནངུས་འཁོ་ ར་ནས་བཤད་པའི་སྱོ་ རེ་ཕྱོར་བ་ ཡན་ལག་དུག་དང ! རྱད་ཕྱི་ན་ནཱས་བཤད་པ་གཉིས་དོ: ན་གཅིག་ཅིད་ད་དད་འཕགས་པ་ཡབ་སས་ 

' ཧྱི་བཤེདཔའི་ྲིས་པ་ཝ དནོ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཧུས་འཁོ བོང་ནས་སོར་བསམ་ལྭ་ཀུ ྡོབ་བདན་པཞེས་པ་དང། དདག་ལྤའིནྲ་སིི་བརབ་པའི་ ས་བཤད་ཅད་། སླབ་དཔན་འཕ ས་པསྩྱ་སཱ་ལུས་ལནདད་ ༡ར་ཤད་དགཉིས་དོཿ ཀྲ 
་ུ གཅི གཅིང་སྲོག་ཅོལ་དང་དགུ་དཔེན་གཉིསདང་། ཊ འཛིན་པ་དད་འོད་གསལ ལ་གཉིས་ །ཏིདད་འདིན་དད་ཆུང་འཇུབ། གྲ་གཉེས་དོན་གཅིག་ལ། སྭ་དད་ལ་ཁཿ ཡཾདཾ་བལྕུས བསུས་པའ་སོང་གགསྐུ་ལྭ་སྐུ་རུ རབ་དང་། ནད་ 
, བལྟས་བསྔས་པའ་དག འ་བཞིའི་རོགས་པ་སྱེ་བའི་ བའི་ཚུལ་གཉེས་ཡོད་པའི་ འྱི་ཕི་མ་སེམས་དཔེ ན་དད་དོན་གཅ པཿ གསུང་ངོ་།།ད་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྣེ། རྒྱུདཕི་མའིཆིག་གིས་མཆོས་དང་ཐན་མོང་གི་དངོས་གྱབ་བྱསབ་པའི་ 
ྐ ་གཉིསེ་སོ་ སོར་བཤད་ཀྱད་། འགལ ་བརོ་ཡད་མེ་བཤད་བྲས་སློབ་དཔོན་ཨྣ་བུ་ ཡཱ་ལ་གཏོད་བྱ ཡཾ ཡེ་འགྱུར་ལ། སོར་བསམ་ གསེ ནཨྭུ་ དུ་བྫུདཔའི ལའདོམ་ དཔལ་ཤལ་ལུངལས་ཅད་གསུང༥ ་པསྔ་ཕོགས་དྲོ་ནས་ 





ཤུདཤུད་བ་ཡང་་དད་ིདོན་དངེས་པར་འགོ་སེ། རྫོ་དྲིརིགའེེས་ཐུང ཨུད་དོནནིཾ ནི་འྭད་་ཞཐའ་ཡུསུ་བྭ་སོདོལ། ཤིངཿརཾདཔོནམགྱ་ཏིས་གང་གང་བའི་བསྲུར ་པ་ལ་བྱཡོ ནས་དོནི་ ཕོགས དུལ དུ་བཏོན་ནས་ 
དོན་དེ་ཙམ་དུཟད་ པནཡེནའོ། །གླན་ལྭ་བཛྫོད་ པའི་གནོད་བེད་དུའད་རི་ 'འཐྦདད། སྒེ་བའི་རྲིམ་པཾ་དང་། བཤད་པའི་རཾཡ་ པ་གཅིགྲྭཏྭ་ཁསནླ་བད་བའིི་ཕིར་དང་། ། དྷྭ་ལན་ནཔ་ཉེདལ ་ཡུངུ་གནོད་པ དཱ མ་འབབ་ 
པརའགྱུར་དོ། །ཡུད་གཉི་སྣ་སངནཐའ་དག་ཟད་བནི་དང་ཉིད་སརབསུམདྲ་དོན་གཅིགཏཤལ་ཁྱིས་བ ་བཤིས་པའི་ སྩ་ལུས ཀྱི་སྐབསནའད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཉེསྭ་སྣདུ་འགས ་པ་ལོག་པ་ནིིལུས་དབེནྱི་དྲུས་ དུས་སུའདྲའ དྲ 
ི་ ནོདྲ་པད་དྲུ་པེ་འགགུར་ མེ་འགྱུར་རེ། །ལགས་ག །སུམ་པ་ལ་གནོད་བྲད་ ྲདྲ་བཀོད་བའི་རྒྱམཚནདའདེ་འཕྲད་དེ། འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་ལུགས་དངུ་སམས ་འགྲལུཾ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་དོད་གཅེགཏ་འདོད་པའང་ 
ཕྱི་མ་ལས། ། དཔང་པོ པོ་བྲདུ་པོ བྷ་ནམསྤ་ལོསྱ་ཁང་། །རང་གི་འཇུག་གནསོ་ཐམས་ཅད་ངུ། །འདོད་བ་སོ་ས་ སཱཿསྣད་པསན། །སོ་ ་ཤོརྱ་སྤད་ ད་པསཞང །བཤད་དོ། ཞེསའྱབུད་བའེ་སོདྲ་ཡུདྱ་ཏདོན་མོབ་དཔོན་། བུ་བྲ་གགས་ 
༈ དབང་པོ་ པོ་ཡུལ་ལ་འཇྭག་རེས་ཧིས ནཅིགྲ་༔ མྱེས་པའི པའི་དདེ་བ་ཉིད་གཟུགས་ སོགས་ཨིན 


།པར་ཤད་བ་ཤེས་པེ ་བརྩ་བས། དས་ ་དབདཔོ ཡུལ་འཇིན་པ་ ལ་ འཇུག ་པྡ ཊསྭ་ཡཱད་དང་ཞང དྲད་ལེན་པ་སོརྨ་མ ཅུཊཤུདལ། རུས་་ 
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བི འཁོརའགྲེལ་པ་ལས། བ ། གཟགས་སོགས་ཐནལཔ་ལ་འཛུག་པ སུདས་ན ཅོག ༣་འ གོ་བས་སོར་སོངགི་དོནོདུད ཤད་བའྲི༔ ཕྱིར་དང་། 
ལ་པ་ལས ག་་སགས་ཐཔ་པ་པ་འདུ་པ་བུདནས་ འབུ 

བདུང་། ཅོ ལུསྣ་ནུང་སྤུལས་ཙམྱ་བིས བླསྲབས་པའཾ་ས་ཡིནདིད་སོར་བསམྱ་གི་ 

གཅགཏུ་འ་ འདོད་པ འེ 


རྒྱུཕུཊ་ཿངདོནགཅིགཏུ 

ཀྱེས་ཀྱད་དེ་ ཤར རཞེལྱ་ཧིས་བཤེས་པ་ད ངའགུལ་བདང་། སྒྱ་ལུས་ཁྱ་རྒྱར 
གྱི་སྐབས་སུ་རླུང་གི: 

།འད་མི་འཐད་ ། དྲུས འཁབར་འསྲ།བུམ པ་བཅན་གཙོ་བོར་བཤད་ལ། ། འཕགས 

མེད་པའི་ ཡིར་འོ། །' །འཇིན་པ་དྭད་འོད་གསལ་ཕྲང་དོཤ དོན་མེ་གཅིག་༈ ྦ སྣ་མནི་སྲོག་རྩོ་ལ་གྱི་རླུངཧ ཡིུདདབུ་ཡ 


གོབོདོ་པོའའོ་འཔདོད། གོའིབྲསནསོགཙོལྱིནཱ་ 
ཅརྒྱ་རགླ་ར་པས་སམས ་དགེནརཾསྭ་དྷན་ 
ལཁྱཔོར་དཙམ་དུ་མི་བྲསོམ་པས་དྲདྲ་གཅིག་ེའདིདཔ་མི་འཐྲད་དོ། 
ཉིད་མངོན་སུམངུཏོགས་པ་ཡེ པས་སོ། །དེས་ནྱ་ཧུདྱ་པི་མའི་ སྦྱར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་དད་ དད་རེམ་རིལ་ པཿ ལེ་དོན་གཙིགཅུ་དཧ 






གྱི་སླབས་སུ་རང ད་ད་ཙ ྱིས་བཤག་པ་དུང་འེ ¥ 

རྩ ཁུས་ཐུབནས་སུ ་གསུམ་ངུཟིག་ལ་གསུམ མ་བོམ་ སོག་རུ ལ་མ་གཏོགས་བུ བུམ བཅན་འཞྲད་པ་ 
བཔར་བས་ པ་དེཉིད་ད། མེར་འཇིནཅིང་སོངཉིད་མངོ་ ན་སྤུམུ་མ་ རྟོགས་པའ་ 

།དཔོནླཟ་བྲ་གགས་བ བཞད་དེ། ངེ དེ་ཡང་སོད་བསམ་དང་ 


ར་་ 


ཡཿ སུ་དགཅིས ྱི་སྲོག་ཅོལ་ད་ དད་ དྲ་དོར་བླཟས་དོན 
པའ་སབསྱ་ཁྲས 





དྲུས་སུ་འ འབུང་བ་ཡིན་ལ་ཕྱི་མདི་སྟོང་ ཏོ ། 
། ཡེས་དབེན་དོན་ཅིག་པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། 





བབྱིལནཿགྱ་ཉེས་པའི་བ བཞི་བདེ་བྲཏི དྨོསང་བ མ་བྱསར་བརཐམལ་བའྲིརམ་པར་ཤར་བ་སོར་སྲད་དང་། ཝའི མ་པར་ཤར་བ་བསར གཏནོིནོ་པས་སོ། །ོར་ློབསྱ་བག་དབགོ་ི 
སི་ིན་ཞིང་རྒྱད་ཕྱི་ ་ར་འན་ྱིུདགགས་པའི ་དོན་ ཅིག ་ལ། འཇིན་ང ར་བ་དང དང ནམ་པར་ག་བབསམགཏད་ བ་པས་ག བསན་པས་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་ 
རྡུ མས་དངོས་སུ། སྐམ་ བྲ་སས་ཤིངྡ་ང་སྲ་དན་འོདགསལ་ལས ལུག ་ལྡོག་ཏུ་ཤྭར་བའི་སྟེ སྟེང་པ་གསུ:་ཡིན་པས་ཟུད་འཛྲུག་ཏཱ་འདྲུས་ཤིང་ཏི་ངངེ་། ་འཇྲེན ཟུང་འདངྲག་དང་དྲན་གཅ །ཡྭ་རྒུ་ལུས་ཟུར་འཇུག་ དང་ ངཱ 
ཤཱདསྦཆུངས་པས གན ༈་པར་དགོངས་ནས་རྒྱད་ཕྱི་མས་དངོས་སུ་མ་བསྡས ས།།དེསའལམ་རེམ་པྭ་ཝར ཅུས་ལཁོརནས་པ་ཤད་པའི་སུར་བ་ཡུན་ལག་དུག་འདེས་པར་བཤད་པཞི་སརབཤད་པ་ཅུར་ལམད་ ྦ 
།པེད་པ་འདུས་ པའི་དོན་ཡིན ཅེ། འདྷི་པརསོར་བསམ་དབུ་མའི་ལྷམ་སྩྱང་ཕེདདུ་ དནས་བཤད་ལ། དེ་ དེ་ཡང་སོར། ས་་ ང་། བསྔམ་གྱཏན་བཏན་པད་ཡན་པས་ རྟགསྲ་བཅུ་གཅིག་ 
ྭས་སགྱ་ཙིལ་བསྒོམ་པ་ལ་འཇྲུག་པ་ཡིན་ཨི་སྟོང་གཟུགས ་ལ་མི་ ཆའདིལ་བནི་རུད་ཅི་དན་ལོག་པར་བཟུང་པའོ། ག་ཙོལསིསླ་རང བདངུ་མར་འཇྲུག་པར་པེདཅིང དའདན་པས་དེར་འཛིན་པརྱ་པད་ 


ལྟ ༩ 

ྲ 
༨༡༠༡ ༧ ྲེ་ 
རལས་ ཞང་ ཕི་མ་ན 






:: 


ཧི 


དག་ 
[རྔ་གསན། 





རྨལ 





པ་ཡྲིན ལ། ལུས་དཔེན་ དང་ངག་དཔེ པེན་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ དག་གྱི་སྐེད་ལས ལཱགདང་བྲངོས་པོ། ཡིནོ ཕེས ཏེ ལ་དཔན་ཡིས་ཐམས་ཅད་ ད་བནོ་བའི་རོར་ར་བོར་བླམོས་པསྟ་ོ་གོ་པྲ་དངདྲ་མདཅིདབང་པོའྲ་ོ། ལུམས་ སཱ ། 









དྲང་གཡུས་གཡོནནས་དང་རུ་བ། འགོག་པའི་མུགྲོཚློམ ་པར་བྱོད་ལ། ད་དབླབས་ ཉྱིས་སྙེང་ མདུདབ་ཤ་ རཱས་ཅད་དེར་བླསས་ཏྟེ་སྟོང སྩང་པ བཞིའི་ཡཾ་ཤེས་ཧ ་སྩེད་པར་བྱདྲ་པ་ཡིན་ལ།འཕགས ་ལུགས་ཀྱི་སྟོང་པ། 
བཞིའི་སོན་དྲུ་དུས་ འབརནས སྭགཚཱ། རྩོལ་དང་ འཇིན་པའི་ཡན་ལག་གིས བབྦྲབ ྲིིེི ིག་ པ་ཡཕང་ ད་དང་མཆོན ཅིདེ་མརཱངས་ད པྩས་བས་སྭ། སབ བདཔན་ནག་པོ་པས་བཤང ད་པའི་རིམ་ པ་བཞི་ ༼ | 
འདུས་ པའྱི་རཱལ་ལ། རིམ་པ་བཞི་ནི་ཤེསྤ་པེད་རུདི ཀི་རིམ་པ་དང་། སྔགསཾ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། ེ་ཤེསྱ་ཀི་རིམ་པ་དང་། གསང་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོན། སཾ་སེམས་བི་ཆགསྦ་རལ་གཏན་ལ་འ ་འབེབས་པ་ཡིན་ལ། ¡| 
གཉེས་པ་ནྲི་ ལས་ལ་གནད་ངུ་བསྣན་པའི་རྣལ་འ ༨ཧཱརའཁོར་ལོ་བཞིརྭསགྲས་ཏི འཁོརལོ་བྣསྒོས་ར ཆུལ་སོགས་དང་། གསུམ་པནི། དེ་ ལ་བེནནས་ དགུའ་བཞིའི རགས་པ་རྱེ་བའི་རྔཾལ་དང་། བཞི་པ་ནི། འབྲས་བུ་མངོནཾ ] 
ངུ་འགུར་བའིི་རུལ་ཏེ། དདགོང་བཤད་རྒུདདོངི་ཕཾང་པ་ ནསརྡོ་རྗ་ལེས་ཅི་མཚན་ཉིད་བཤད་ པ་སགོསྤ་ས སུ་འདུས་སོ། །བྱགྱར་བཞི་ཡད་འདིར་འདུས་ཏེ། ལས་ཾ་ཕཱགྱ་རྲགགས་པའི་བུད་མེད་དང་། དམ་ཆིག་གི་ཕག་ ¿ 











་ཱ ཆགས་ཆོགྲ་ཀྱི་སྲས་པཀླརཐློ་ར་བྲརསཔྷ༔ ཕུསཔ་གསུམ་དང་མཐུར་ཐུག་ད ་དང་བཅད་པྲ་ས་མདོ་པན་སྤྲ་ཧཱ 








*] །༄༅། པཱ །རྩཟླསོམས་པུའི་ལ་མོ་དོད་། ཆོ ཆསྦ་ཀུ། ལྤོྱིཿགྱ་རོསགས་འཁོའོ་དྲོམ་པོསོགྲོས་དྲ། ཧོཿ ངཾ། ཆེན་པྲོལའེ་ 
¡ 2 དབང་གི་ལམ་བསྐྱདུའིར་སྟེ། དེན་རིམ་བ དངབརླ་བེདྤྱིདདསནནས་ ས་བཤད་པའི་ འི་བསྱེད་རིམ་ ཐཐ ནོའི 
༩ ཛཱུ །འད་གསལ ང་། ཞི་པའི་ལན ལམ་ཛུང་འཇུག་ 


(དང་༨ བཞི་པ། པས་བད་ བཅེན་པོའིདུ་སབ་རུལ་ གོས་ཀྱང་འདིར་འདུས་ལ། མདོན་བྱང་ལྔ་ ལ་ལ བསྩེད་ དཔའྱི་རུལ་དང་། 


ལུའི བློ་སོགསཏུ། འདུན བའ 
ལ། 


བངྨ་རུབ སསའ ཡིག་དེནདང་སྲ 


བུུལ་གོ་སྐའོ། [་གཞོའི་ལམ་འདུས་བའྗོརལྐནི བུམ་ 

པནགྱས་ཕྱས་པུསདུང་བཅས་བ་དང། དབང་གདམ་པའི 

ད་གཞནནས་པ བཤད་པའ་ པང་བཞིའི་ལམ་མཐའ་དགགི་ །དོགོས་ བཡུར་འད དུས་སོ། །།ཤུམ་དབང་ ཱུ བླས དགདསས་དཔའགིས ་ལོདཾ་སྩ་དང་། གསུམ་ པས་ཆོསྭ་སླ་ 

་སེམསྱའྱིསས་པ་ པ་འདོ།། པ 
ཆོགསྱ་ཧིས་བྲས ན་པའི་ལྔ་བ་ཀྱི་པེད་ལས་མཐའ་དུག་འ འདུས་པའི་དྲོདོནོ། །མྭ་ཧུད་ནས་པ ་བཤིད་པའི་གཏུམ་མོའི་རྣལ་ 

ཱཾ འབརོབྲསམེས་ པས་ལྷནའེགི་ སིས པའི་པདོ བ་ བསྐེད་ུལ་དང་། རྨིའ་དང་སྤུམ་གཅེགིཏུ་སྲུང་པ་ རྲིང ¡ བའདོགསུམ་བསྲེ་རུལ་དང་། གདན་བཞེནས་བཤད་པའི་ ཕོབདང་། གྲོང་འཇུག་འེ གི་ཡན་ལག རྣམས་ 


སྤིདཱནགཉིས་དང་། སྣང་བ 





= 
པཾ ནི 





རོ་པ 


ཀངའདིར་འདུསསོ། །དྷེསདོན་འདུ་བའི་གཞི་ ཞི་གནངཔ་འཇུས་བའདིརམདྩོ་དོདམཐཐའདག་གིདོད་འྱུས་རའི། འབྲས་བུནི་བཟ ཆོན་འྲགས་ཧནྲ་གིས་ཚོ་འདྲིཉིད་ལ་འོང འོད་གསལ ཐོབནའཚདྱཧལ། ། ལ་ལེཅོནགིསའཚིཁར་འོད དྲ 
] [ཅར ད་དོ དེར ད། བམས ་བརྡ་དོར་འོད་གསལ་ཐོ་ ཐོདནས་འཚོངྱ་ཞིང་གཞན་ྱི་དོན་པོད་པའོ། །གད་བག་ དེ་དག། གི་ལམ་ཁཾརནི་ཡེ་ ་ེའི་དནདཔཞས་སགས སང་ནི མཐུར་སྱཾ་ཤཾབར་ད་གསུམ་བུ་གསུམ་དུ་ལམ། 
ཿ རཿསུདང། དྱ དེ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལའང་གཏིད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་སྟོང་བ་བཞི་བསྒོམ་ བོས སྲུ་ལམ་ྱེད་དང་། དེ་ལྭསླརིལམེ་ལུས་ལཾའྲི་མཱ་ང་བལོངས་བླུ་ལམུཔད་དང་། དེན དེནས་གིད་སདནདདུད་དའི་གགས་་ ཡལ་པའི་ 5 
ཿ བད ལམ་དང སོོགས་སོ། ས། གཉིས་པ ་གདམས་པ་དངོས་ལ་མདོར་བསན་བཞི། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ཞས འི་གོ ས་པར་བཟཤད་བ པ་ལ། གཞི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དད་། ལམ་བཔོད་པའི་ མཾ་བ་དད།འབུན། | 
| སྐེག ད་པའི་རུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་བི་ད ང་པོ་ལུས་ ྤེལས་ས་སོ་ པོས་ཐའི་གནས་ལུགས་ནི། དེ་ དྩོས་ པོའི་གནས་ཡུགས་གཅིས་པ ཡིན་ཞེས་པའི་ ཛེ འདྲ་ གསུམ་སྣ སེ། ¦ བཤད་ པ་སཱ་མ་ལཱརའོ། །།གཉིས་པ་ཤུན ཤུན་མོང་བའི་ 
| གྲན༥ ༈་ལུགས་ནི། ཐན་མོདདཔེརམདརིམ་ཤེསྱཔ། ཞེས་པས་ཏེ། སེམ སེམསྭ་པ་པ་ གཞི་དུསྱ་ཀི་ཏང་བ ་བཞི་དང་། ལུས་ཕྲ་ བེའི་བཏོན་པླ་རུང་དོ་ ནི 


། །གསུམ་པ་ཡུསི་ ་གནས་ལུགསྱ་བ་བག་ཏུ་བཤད་པ གཉིད་དད་ ¡ 






2:34 
ཌ་ ཱ 













ཟོ ཞེས་བཟིརྐང་པྲང་ དྲུག་སྙེ། བཤད་བ སུལྭ་ལ་རའོ། ལོ།།གནད་བཞྲིའི་འཁུལ་གབོརྱའི་གཞི་ཕྲུས སྭཱ གྱིགནདདང་།  སྲ་ཤེས་སྐེ་བདུས་ ཀྱི་གནད་དང་། ] འངུག་ལོག་རེས་ང ངས་ང (པརླ་རུང་གི་གནད་དང་། པཿ 
་ ལྱ་གི་གནད་ནཱམས་དོ། །མང་ལཕུགས སཾ་བྲ་ས་མ་ཁཅིགེ་གི གིཡཾ། ། བགྒོམ་པ་ཡུལྱི གྱི་གནདཱ་ཤཾ བརྡ་བ་བའི་ཕི་རང་ རྐ་དྲུ་ལུད་ད རོས་པོའི་གྲནསྲོབ དད བྲམྱདུ་དནྱེབི གནད ད་ཤེས་ པ་རབ་བའི་ རྫེས ས་ེས་པོའ ཀྭ 
གནས་ཐབས་གཏིས་སུ་བསས་ པཱན། ལུས་ལེ་ གནད་དུ་བསྟན་ པས་སྔརས་ལ་བདབ་སྩས་ཏེ ཏེ། དྲད སྩོང་པ་ཡུལ་དྲུ་ཕས་པའི་བདེ་སྟོང་བྱོརབའི འེ་དོན་འཆ དཱའདོད་པ་རགསལ་ལོ། །།དལ་ཧཱི་དྲགས་མཆན་ཉེད་གཉིསཀས 9 ་ 
གཏུན་ལ་དབབྱ་ཆུའི་ལེུརཔེ་འྱོ་རུའིགཙོ་བོ་ངོས་བཟུདནས་དའོ གྭཱ་ཝཱག་ཱད་པའྱི་ཚུལ་དང་། སྔགསྭ་ཏི་ཐེག་པརྡ་དན་མེདོམ་ཡིན་པར་གཏནལུ་འབེབས་པའི་ལབོར་བ་བསྩེད་པའི་ལུན་ིག ྱ་ད་རནཱགཙོབེོ པ་གཞི་དུས་ ] 
པཱུ ར་ཐག དྲ་ཁྱེ་རུང་ངོ་ཤོས ས་པརྱ་སྐནས་དུང་བོར་ ཡུསྭ་ཕ་པ་འདོད་གསུལ་བྱི་ ཤཔའི་རྨང་དང། སྲེམས་ཐྭ་བ་འོད་གསལ་དང་། དེ་ལསྨ་རུང་ཆེ་འ བིངནུང་གུསདུ་གཡོས་ པས་སྣང་ ཆདཐོབ་གྲསམྭ་་ུལ་ 
དང དེ་ལས་ལང་བཞིན་བྱརད་ ཅུའྟིརོགཔ་སྱིསནས་ཊེ དས ་ལས་བསགས་ཏེ ་གཁོ་བར་འཁོརྡ་རུལ་དོང་།ད་ད་ ལྡོགོ་པ་ལ་ཡུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་ནས་རྤང་ལ' ད་ལསུ ཅུདཱ་བདགེས་པའྲི་རུལ་ཡིཐའ་ཆོད་པར་ཤུས་ པར་ 






༡༤༤༣ ༠༦༣༦༣༤༩༦༢༠༠༧: 


[ཤ་ཤོོའྫོདསྔོ་སུལས་ལ་གནོད བླས དུ་བ ན་ངོའལཕོ་ བོརལོ ལོ་བྲིའི་ཤ ཅིབསྐོགོས་ལ་འཛུག་ པརྦ་པའྲིསཾ་མ་ནྭ་ཊོ ཙོགས་བརྲ་ཕི་མ། འུག ངུགླ་ོ་ཐེས སྭ་ཤང་སགས་ི་ུནམོདོས།ཡིནཔའིགནནད་སི་ཏོགསསོ།། །གཉིས་པ། གོད་པའཟིམ་ དྭ ྒ 
བོལཡུསལ་གནདད་བཟུན་པའིའདམ མྲ་པ་སྙིང་ག་ཡེ ཡུན་བར་བྷ།ནཔ་དད། དེ་ལ་གནདད་ བསན་བའི ཁ་རིམ་པའོ།། །དང་པོ་ལ་དས་དང དད། གཞིལ་ འབས་གསུམ་ཤས་བའ་ཕན་ཡོནནོ། །དད་པོ་ནེ།དན བུ་ པྣུ་རོགས་ཞེས་ ྒ 
[པཟྷ་དང་པ་བཞིདད་།གཉིད་ནི་གཞི་ལམ་ཞེས་པ་དངུཔ་བཤིའོ། །འཉིས་པ་དལ་གནདད བཅུ བའིརམ་པལ།ནོདབེདཔའྱེན་ཏིད་གརསགས་འཁྲལཔ་བྣམ་པ་དད་། དལ ལ་བ་ནི 
; ཐུསནུས་ཉམས་ཆོད་སེ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟན་པྱ་ནང་གསྭང་བའི་པད་འདབ་སུམརམ [གི་བ །གཏན་དངུ། བཏན་པ་དདདདུས་གསུལབིའི་ ཡི་གེ་འགོད་པའིརྙིམ་པའོ། །དངུ་པོ་ནི། ནི། སྔགས་ཊི་ཡེ་བ གའེ་འཁོར་ལོ་ནི། ཞས་ ] 
ཀི (ཨྲོགསཏེ།' འདྲ་ དུ་མོནཔ་གསུམདུ་བསྩན་བ་དད་། ། འགག དབུདསན་ཕི་ ཕི་རཾམཞེསྭ་སོགས་ང སྟན་ ན་པ་མེ་ཟློ། ཟླས་ ཟློས་ཏེ། འདི་རནི་དཔངས་ གསལ་བྱ་ལགས: མརམ་དུ་འགོད་དགོས་ པ་དང་། ཧྙངགའི་དྲངསུ་བ ་མི་ཤེགས་པའི་ འཐག །ལཾ་བཀོད་ནསུ་ དར 
འ དེ་ལས་མགོན་པོ་ པོ་བཞིའླི་རུང་ིམ ཤོད་པའི་རྡོར་ ར་བླཟས་ ས་བྷ་ཏནལ་འོགོཏ་ཡི་ག་ལདམིགས་ནས་བྲའ བསྒོམས་པསསམ་རུང་ས སུདཔའི་རིམ་པ་ལས་སེནས་གསུམ་ཅི་ཉགས་པ་སྐེ་ཚུལ་སསྐྱན་པ་ཡིན་རོ། །ཐམལ་རམ་ཏོག བག་ཆགསཞི་ 1 












ཅཿ 
༣༩༡ 
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| ལྭ་ཏྲཾ ེ་དང་། ཊྭ་སུ་ །ཏ་ སེ་དང བ་ཝེ་དབ། མཱ་ིགམ་གཏོགས་བརྲི་ཝེ་བདངཔོ་བཞོའ བཞིའི ཞའིནཐར་ཐུང་བའི་ འྨིས་ཝནྦཧི་ཡེགེ ་བཞི་དང་། ྭ །མཐརགནས་དྲང་། རྔོ དྲོ་བའི་ཡེ་གྱེ་སེ་འདབམ་རེལ་ཡི་གེ་བཞི་བཞི་འགོད་དོ། །བཞེ་བཅས་ 
བྷ ད་ མས་བ ་བཞིའོ།།འ །འདབུམ་ཕྱལ། ཤི་རིམ་ལ་ཤར་ནས་བྱ་མས་ཏེ་ཕོགས ་བཞི་ ཞི་པམ་འིང་ཐུང་དང་། | ཨི་རིའ་ཐུངདང་། ཿཨུ་རིངེ་ཐུད་དང་།།ཨེ །ཿཨེ་རིང་ཐུང་དང་།  ཡིགཉས་གཉིས་བཀོདནས་གར་་ནས་བྱཿམས་ཏ ཏི་། 


ཿ ཀེ ཤུང་། །མི་ཨཿེ་ཡི་གེ་རར་འགོད་དོ།། །འདབ་མནང་མཱའི་ཤརནས་བར་མས་ཏེ་ཕོགས་བཞིར་རིམ་པ བདར ཝཱ་བཞི་བཀོད་ནས་ཡ གྲེ་ཕི་མ་ཁ་དོག་དཀར་པེདང་། བརམ་དམར་པོ་དང་།ནང་ 





1202 






པ མནག་པོར་བསུམས་ཏེ་དདག་ལ་སུསྲས་ བྲ བཅྲ་ནས་ བསྒོམས་པས། རླང་སྡུད་པའིརིམཔྲ་གསུམ་ལས་དཀར་ལམ་དང་། དམརལམདང་། ནག་ལྲམ་དང་སེམས་ གསུམ་སྐྱ སེ་མེ་དགོས་པྲ་ཡོད ཡོད་ལ། ཡེ་ ཙི་གེ་ཐུམས་ཅད་ཀུང་བནོ། ་འཇོཾག་] 
| ཕལྟ་ བདུང།བདེ་བའིང་བོར་བསམ་ཞིང་པ་གྲེ་ནམས་ཁང་རིསྦྱ་ཡིས བའི ས་མུཐར་པང་གའ ི་མཱི་ཤེགས་པ་ལ་སེམས་བཟུང་ངོ་།།རི་ །རིམ་པ་ལྔ་ལྡནནེ་ཡེ་གེ ཡེ་གེརིམ་པ་གསུམ་དང་། དབུས་ཀྱི་སྲ་བུང་དང་། ཐིག་ལེ་ཁྱ་སྔརགཅིགྱཱ་ཏྲ་བས་བ་ | 


རྣམཊསོ།།ཨི་ནྷི་གབས་འདི་ཕ་་གཉིས་ལས་ཐོབཔའི་ཉིང་གའེ གའི་དབུསའི་མེ་ཧིགས་པའ ལེ་དཀརདན་བགཉིས་ཡིནལ་ནཐརའཆི་པའི་ཚོའང་ཡུང་སགས་ཝ་རགས་རམས་དེལ་ཐིགནས་ཆིངཕོ་བཐོག་མངྩོས་བའིཆའ འདོདབའ 


།།ཀ་མངར༡༡༩༢༡༤༨༤༦༤ལརལོག།སས།༡༡༡༧༡༣-༥༥---). 
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རོ བྲསམསྦ་ནས ་འཁོར་ལོའི་ལ་བའི་ཞྲིག་འ ་ལ་ལ་སཾམས་རོ་མཉམ་དུ་འདས་པརམོསྨནས མཉམ་པརཔཞག་པ་ལསམཐར་རོམཉམ་པརམཐོང་ 
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ནྣ 
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ངྷ་བརམཛོད་པཞས་སོ། ། །མཉམ་པ །ཉིདདུ་སེམས་བསྡུམས་ཏེ།( ནསསོའོསནོའོརཔ་གཞག 
ཐོང་བའི་ཉཱར་ཐོབྱི་ཡེཤཱས་༔ ཨསྩྱསནས་ ད་ལས འད་གསལ་མདོནོདུ་འྱག འགྱར་པའོ་རིམ བྷ་ཅམས་འབུད། ། 
ངཨ་བྱསས་པའྲི་བམ་སསྦམསྦ་ཏིས་རྡར་བླབསཀི་སོན་དྲུ་སགསའ་ངོརའགོད་པདང་པི་འགོད་པའྲེ་རུལ་གཉེས་བཤདངིང་། ཁཅིག་གིས་རོར་བླགས་ཅི་སབས་སུ་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལའངམ་བཀོད་པནི་ལས་ལ་གནད་དུབླདན་པའི་ 
ལ་འབོར་དྷུམི་འགསུརྟཏཾ། པ་རོམ་ཕིན་པའི་ཐེག པནས་ བཤད་པའི་དབུགས འབྱུང་རྔུབ་པགྲང་བ་ དངྱ་བྲད་པར་མད་པར་འགྱར་བས་ས། །དབས ན་མྱ་རུད་ནས་ བཤད་པའི་བྲུམ ་བཅནསྤོམས་པ་དང་། ཧརྒྱུད་བསན་གཏན་ཕྱ་མནས་པ་ཤད་ 
བྭ་སོར་བླམམས པ་རྣམས་ལགས་པར་ྱེད་པར་པྲཞིང་མངོན་ པནས པ་བཤད་པའི་འ་བུང་འ ཇྔུག་བགྲང་བ་དང་རྔོར་ རོར་བྲགས་གཉིསྱ་ཀང་ལགེས་པརྦ་ད་པརྱ་པའོ། །དེ་ ད་བཞན་དུཤིན་སྦྱང སངས་པེ གས་ཀི་བདེ བ་དང་། ཤུ་བདེའི་ རི་བདེ་ 
།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


) ] །དོའི་ནྣམ་ཤེསཞུགསནོསདེ་ལསའིམྱ་ཅིས་ཡུང་སོགས་འགུབ་ བདང་།དོརབླགས་ཟིདཔའི་ཚོལངདོ་ཉིད་ལསྨརུབ་ོང བླས་བེད་པས་སྡུདའི 


འདེམེ་འདོས་པལ་ འབད་པད་ འོ །གཉིས་པ་དེ་ལ བརྟེན་ནས རྡོར་བཟླས་ཕྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། 


དཿ 
༣9 
༣9 


ར། དྲ ས་པ་འ | 


¡ | | ༄། །ཇྗེཕཛུཛང་ཁཔཆེན་པོའི་དཀའ་འཐུམ་ལསརྣལ་འཁྱོར་བཞི་རིམ་ཞུགས་སོ། 
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| ༄༅ ༄༅༅། མཱ ན་མེ བྲར མ། ཟུ གབྲ་ཐོང ཐོབྱཏི་ འཁོར་ལས་ར བའིམཐ་ོབས་ལན ངའ་བརས་པ པ། གྲུབ་ཆེན་དཔ ༡༨༨ པོའོ ཏས་བལས། ། 
ནྣལ་ འཐོར་ནམ་པ་བ པ ་བཞིརབཤད་དེ། །དཧིབས་ དང་སྔགས དང་དམེ་ཚིག་དང་། །རྣན་དག་ ཡེ་ཤེས་ཞེས བྱབས།།ཿ སྭ།།སྲིད་པའི་འ ན་ན རི ལ་འགྱུར། ཞེས་གྲ སུངས་སོ། །དང་ པོ་། | 
ནཿ དཱ དཉིད་ལས། རིམ་པའམ་ཡདན་ཅིག་ཅརདུ། །སངས ཨསྔརསདན་བལོ་པར་། གོ །གོད་བུར་གནས་པའི་བདག་གི་ར་གནས། །ཡུས་འདི་གཤིན་ར་དཔའ་བོའོ། །འདིནི་ 


ཤྲ 
ཇཾ | ཕིམ་པོམ་ཡིན་ལ། [ཤ་དང་ཁཱག་ཀྱང་ད་ཡི ཡི །བདེནནིན་བརུན་པམ་ཡིན་ནོ། །ཐམལན །ཡིན་ཡེ་ཤཱས་སྨཱ། | །དྭངས་ཤིང་གསལ་ལ་རྙོག་ པ་མད། །ཕྱུན་ཆོགས་ཡོཿ ཡན་ཏན་ | 
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། །ཀྭུན་ཡིནཏེ།།འདིནི་གདག་ལསྲ་བ་དད་ནིན། །ཟངས་གིད་དསན་བུནུང་བད་མད། །མ ཁྲུམ འོས གདོད་ནོོབབ་པཞིས་བོན། །ལ 
འིར ད ཟྨ་ ་པ་ མ་བདད་གད། ཝང དབྱ | གླད ཟིས ལམ་ཇི བཞིན་གོནས་པདེདེ ཤོ ། 
གཤེགས་པྲ་ཡི་ དདོསྤ་ཐུབ་ཐོཿ ཐད། །དབྱིཔས་ཁྱི་ ཀི་རིམ་པའི་རལ་འཐྲོད་པོ། ཞང་དང་། པོ།ཉོཾས་ པན། ལྱསཅན་ཀུན ུན་ཛྱུར་པཱའི། །རླུང་ཞས་བྱ་བས་ ལས་ཤུན་པུ། ཉད། ` 
གཞན་པ པས །སྲིད་དང་རྣམ་བྲེལ གལ་ཐོབ་བད་ དཱའ། ཞེས་དང་། དག་པའི་སྦྱོར་བསྭད གླ་བྱ་སཾ། །དགུག་པའི་སྦྱོར་བྲས་དབུག་པྲར་བྲ། །ཞེ་བ་ ཡིསྒེར་ཞི་པྲ་ཉིད།།ེཔས་པའི་སྦྱོར འདུད 
སྒྲིག་ཅུད་ དུ་དི་ལ་སོགས་ཝ། །སྐད་ཅིག་ གིསནི་འཆར་བར༣ གྱར། ཞཾས་དད།རུད་ ླ་གིས་གཡོ བ་འཁོརབ་ས། །མེ་གཡོ་བས་ནྱི་མངན་ལམ། །སྟང་ ནུ་སིས་དབུས་སོན་པས། །མེ་གནས་མྱ་ ན་་། 
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8722 5228 ༤༢ སྭ༡༣༢༨༧༦༧༡ཉ། ༩༡༡།།༡༡༩༩པ༢༡གས༡༥༩༤༩༡༢༢༤༢༨པའི 


¦ འད་པ་ཐོབོ། །རྣལ་འཐོར་པསནི་མཉམ་པར་བཞག ནུད་བྲརབརོགསི་གྲག་བར། ། །འཛྲུག་གནས་འཕརབ བའླི་རུང་གང་ཡོན། །ུགགཅིག་ཏུ་བྲང་བདབ། ] སྒྲབ་པོསོ་སྒ་དང་བྲལ་བརྡ་ནི། །འཐུམ་ཕྲག་གཅིག་ཤིས་ | 
༈(རྫོགས་པན། །ཆཟད་པ་ཡང་ལོ་ཝ་རུ། །འཚོ་བའདིལྭ་བོམ་ནོད། །རྙིད་བི་ །ཱཾ་ཡོག་དཀར་པོ་ལས། །ཡུལ་སྤྲགད་དཔིགས་བསྐ་སྱི་པེད་པས། །རུང་གི གི་སོར་བྲ་གསྦོ དན། མངོན་པར་ཤེས པ་ཝ་ཐོབ་འྱ་གུར། ཞེད་དང་ 
སྐུབས་འདིར། ཆྣམ་ཤེསུ་གོང་དུ་འཕེལ་བནི། །འཆོབའིདུང འི་དུས་ལ་བབས་པའྲེ། །ངུ་གྷཾསྲས་སུ་སྤོན་པ་ཡི། །ཡེ་གེ་སྤྲ་མསྦ་ཀུད། དྲག་པར་བུ། ཞེས་སཾགོས་ས་བུ་ཊ་དང་། གསུང་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་ནྭས་པར་གསྲུངས་ 


།སོཿཿགསུམ་པ་ནི། ཤས་རབ་ཐབསྦ་ཅྲི་ཕགྱ་ཆུ་ལས། །ད་མའི་མན་ ངགུ་རྩིམ་པ་ ཡཾས། །སིདཔའི་སྲག་བླསལ་གཞྩོམ་འདོད་པྲས། །མཱི་ྫར་བད་བ་དྲསོམ་པ་རྩབ། །རལ་འཕོར་མ་ཡི་མནཏིདནི། །རིགས་ནེ ཟེ 


སྐྱས ༡༩༡ཟླ་ ལ་སར 


; བ་བཤྲི་རུ་ཤུད། ཙྫརིཀ་ནི་བླད་ཅན། །པག་སློ་གང་པོ་ཧན་དུའགྱུར། །རྡོང་དབས་ཅན་དྲུངཅན་མུ།། གསི ། །རིགས་ནི་དཞི་ཡི་མཚན་ཉིད་ནམས། །མཁས་བས་དྭ་ཝར་ཤུས་པརྨ་བ། །།པདྨན༤ྱི་ 
23 | མཆན་ཉིདདི། | [བཞིནེནེ་ཀུནནས་ཟུམ་པརྟ ཏཾ། རྨུ ་ཛ་བའམ་ཏོག་མཚུངས། །རྩུས་སྒལྱ་ཧཏད་འདྲ་སན་སོདམར། །ནུམ་མཁྲེགས་ཤཾ ཤང་འཇམ་ བསྟི | །རྐད་མཐེལ་མཉམ་གནས བྲད་ཡད་ ད་མཛེས། །བ་སཱ ཕུའྱཔལ་ཞིང་ 


།༅། །པའི༔ །རི་མོ་གོསས་འནརཱ་སྔ་མཆོག ཱི་ཝནྲ་གངརཱེན་འགོན པྱདའིའདབ་ལྟརའ ཇུམ། །པདྨའིེ ཧེ །པྱད་ནྱཔདངོསྦོ་གུབའགུར། །གླང་པོོན་ཞེསྱ་བ་བདི། ། 
ྷྷཾ ི་ོ བ་ནས པ་རྲི སྲད། །ཆླང་གྲིདྲི་ ། ར་ པངན་འུས།།ད པོ་བ པད ་དང་པོལ་མོ་ལ་དགའ་ གི་རིང 
༢ གླང་ངེཊེ་་གྱི་མཚོག་ སྨྲ་བ་ཤེད། །ུ་ །དུབཅན་མ་ནི་ ནི་ཞཱས་བ་བའི་ འ། །ཧཱཅང་སཾམ་མིན་སྤེམ་ངེ མེན། །སྐྱ་རིང་༔ པས་ཡང་ནུང་ཟད་རིང་། །རྒྱ་མན་རཀ་འབྲས་ལྟར། །ཞོ་དང་འོ་རྨའེ་ཆོགས་ལ་དགའ། རབཱརོག་སྐད་ཉནམོ་ཡཾདུ། །བ །བ་ 
གཿ པེ་ལྟརཆྨུབ་པ་ད། །ག་ཧརིཏིའི་བཱཧ བཅིང་བས་བཅོངས རིམ ན་ཡད་བཤད་པདྲ་བ།། ཤིན་ཏཱ་བོ་༩ ཞིདོ་དརཾ ཆཾ་སཱངས། །ཉག་ཅུ་རོ་ད་པ་ལདགའ་ཞིང་། ༣ །ལུས་ཐུཿ ང་དེ་ཡི་བྲང་ཡང་མཛེས། །ས་ལིའི་འབྲས་ལྟར་ནུམ་ཟབ། །བྱིན ། 
]ཤཱཾ པ་ཕྲ་ཞཾང་རྐང་ལག་༡ལ། །གེསུས་པ་སྦོམ་ཞཱིང ང་མཆུ་ཡང་འ ཕུང་། | ཤ་ཡི་དྲི་ལྡན་ཡུག་རོན་སྙད། །དེ་ནིརི་མོ་ཅན་ཞེས་ཀྱ། །པི་ལྲ་ཐ་ཡིས་བཅིང་བ་ཡེས། །རྲི་མོ་ཅནྱ་གི་དངོས་གུབ་ འགུར། ། །བཅུ་དུག་ལོནམ་ ྐ 
| བཟངམ། །གཟུགས་བཟང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དང་པོ་ལེགས་བརྩ་སུང་བ་ དང་། །དབང་བསླུར་ནས་ནེ་བསྒྲབས་པཙ ། །སུ་བ སུང་ཐུགས་དང་རྡོ་རྫནི། །དབལ་བལ་སགསྣ་རོམས་ལ་ དགོད། །སཱདཱགསང་ ‡ 








ད 3 







བ་གཅུག་ཏོརདུའོ། ིསབྷོདངྡོརི་སྦྱར། ཨཱཿ ་བླདའདབ་བརརད་ལ། ༈ །ཨཱཿིགཟུབུརརབ། ཉུ་བརྟག ཧཾགིསརྔོརྗེ་ ལྔ་པའི། །དོརབུ ར་བུ་ཨོ་ལསྱ་བ་ བྱུང་བ་ལ། ཕྷཊཉཾསྣ་སྒོ་ལརབྱཏ་བཏག ན་ལྟ་དྡོཌྫཾ་བངྨ་བཅས། ། 
སུ ལས་ས །རརྦུཔསནཱསཱའི་སོ་མི་བུ །རྣལ་འཕོར་པས་ནེཾ་ཕཊུ་བསམ། །བྷཾག་རརར འཛིན་པོརྒ་དེད།།། །མས་ གགུས་རྡདམ་ལུས། །།སངསྦ་རས་ངོ་བོར་བསོནཱ་པརྲབ། །ཅུ་མཐུན་ལ་སེགས་རབ་དབེ་ 
རསན ( ཙུཌྣ་ལ་འདོརབསྒོམ་བརྲབྱ། །རྔརྗདབྱས་ཆྱ་དཔ ངྲ་ཕུག་མའི། ། །རྩན་ ནིཉི་པར་བཅལྱ་བྷ་སཾ། བྱེདབ་བཅིངས་པའི་ སྦྱོར་བ་ཡིསྭ། །རྣལ་ འབོར་པསན་ཇི་དདོད། །ཤུར་སེམས་འཧིན་པར་མེ་བོད་པ། ། །གངཆོརུཡེརི་ ༤, 
མོ་ལྟར། །ད་རའཐོབོའགྱུར་རྒྱནུ་མི་འཆད། །དགའ་བལས་རྱོཾས་བདེ་གཞན་ཅི། །དངོསླ་གུབ་ཊ གུནྦཧི་གཏེརྱ་གུར་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེས་ནི་ལྱུང་གྱུར་ན། །ཕུང་པོརྣམ་ཤེས་བརྒྱལ་བོ་ལ། ། །མ་སྣད་དངོས་གྲུབ་གཡ་ཡོད། ། ' 


ྦ ཟཱ་བལུ་འམསྡརོནསོར་དང་། །འ་བཅས་ཁྱི་ནྲི་དདྱ་བུང་ཆེ། །བདེ་བ་སྐྱེད་པདབེད་པ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་བེད་པ་པོ། །དགའ་བུལ་བེ ཤིནིདྩ།དྷ། །མཆོན་བདེནི་བསྟུན་པར་བ། པད་མ་དང ; 
| ྟ་བས་མནནཔའི་གནའ་དག་མུརྡརྔཾཕལ་ྲུ་ དག་གིས་སནས། །ནོརབིུཞདདུ་སོན་བྟརཞིང་། །ཡེཤེས་སྦྱོར་བགང་ཡེན་པ། །ཡེ་ཤེསངོ་བོཞེསབྱསྟཾ། །ཆགས་བཞ་ཡིནཆགས་བྲལ་མིན། །དབུམངང་མིགས་པརཡིའཕུ་ལོ། | 






༼ླ། 


ཨཱ ༄༅། གྲ་རོ་ལྭོ་ོཤེས་མངོ་། ། །བདེལ་གནས་བ་འྱགུརམྲི་བ། ཐུན་ནོན་ ཡདུན་ཉིན་གཉིག་གམ། ཟུ ཟླ་འ་ཟ་བལོདངནི། །བསྐལ་པ པ་བསལ་པ་ཨོངད་ཡང་ །།ཡེཤེས་མངོན་སྦོཧ སོརཡིས་གྲནས་བ། ིན་ ] ི 
¦ ཧྱིས་རློབ་པའི་སྒྱོ་་བ་སྟེ། །འདེནཔནྱལ་འརརོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །།བཞི་བནི། | མའ་འབྲ།བ།བརྡརྷུ་བུས་དྲངས། ཐབམ་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ཡི། ཡ། །ཁམས་གསུམླ་རྒྱདངམི་རླྱའི་དོན། །ོ་ །རྣལ་འྱརཚེན་པསངལ་` |¡ 


ང་ 
¦ £ བསོ །ཉུ་པའི་ད་སེནདཔའ་བལས། སདང་སྡདཔའིང འི་རོཆབ་ཡིས། །ཇི་ རྩརདབུགསུ་རུཿ ཌུང་མ་ལང་ལ། །ང་ལྟར བམ བཅུ་བ བརྲབ།། ལྟེ ཉེ་བོའ་རྲ་སྙེས་པླདའི་དབུས། ། །ཡུངས་ཀརཅོམ་དུ་བརྙན་བཱསནས། ཅི ྒ 


„ |ཡེ་ཤེས་ཏིད་དུ་འགྱུར། །རྟག་པམ་ཡིན་ཆད་པ་མིན། །བདག་མོན་གཞན་ཡངམ་ཡན་ལ། ིཆ་ངནའཔ་ འི །ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་ནམ་པར་སངས།། །འོད་གསལ་བ་ལས་དེ་བསམསན། ན། །དེ་ལས་དོ་ར་འ 
པར་འགུར། ཞོས་སོ། །རྣལ་འདྱོར་བཞིའི འབསྦ་པིརིམ་པ་ལས་བུང་འཇུགའགུབ་ལུ༔ ལགས་ནི། རྣལ་འཕོརྲ་བཞིའི་རིམ་པ་ལས། གངས ་ཡེཤེས ་སེམས་དཔའ་ ཆེ། །ཐབས་དང་ཤེས་༢ང བ་ ་ངང་གི ་དངོས། །མེ་ལོངནང་གི་ ` 
-ད 


ྔ ¦ གཟུགས་བ ན་བཞིན། འཛི ཇིག་ཏེནྭ་ཁཊཅིང་གསུལ་བའ བར་སྣང་། མི འགུར་མཆོག་ གིགི་བདེ་བཅ། །སྟང་པཿ ཧིང་རྗེདབེཆ་མེད་པ། །ཕུན་ཨུམཚོགས་པའི་ འི་འབྱུང་གནས་ཆེ། !།ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འགྲུབ་འཛུ འགུརརོ། ། ཞེས་གསུངསསྭོ། 


= 4 





¡ །གཉིས་བྲ་ཤུ ནམོང་མ་ཡིན་པ་སྣགས་ པ་ལ་དོབབའིརིཔཔ་ལ། ལམ་སྒོམ་པ་སྷོང དདླ་ཐཱབཔ་དང་། ལན་བློའོ ྔ སོ དངཔོ་ལོ། ག ཅེད་པསོབདཔྲོརྱསེ༔ ནི ་ཱ 
དྲ ད་ ང་དུ་བྲེད་པའི འི་རུལ་ལོ། །དང་ ཧཨ་ཡམ་བྲ བདས ང་བ་ལ གང་་ོ་ད་ཐབ་བད་ རྣ ་པ། ི་གིགླེདའའཆིག སས], 
་( ཟགསུཔར་ཤརབ། ཟུར སྲརྒཨཀྱ ཡུབ ཆད་ འབུམ་སོགས་དང་། དེའ་ ཚའ སེན་སྲེག་བྱས་པ། དྱིལ་འཁེར་ཆོ་ག་རག་ལས་པ་ལ་མཁས་པའོ། སྦྱིན་སྲེག་ཡོཕས་རྫོགས་ང ཆིག ལན་ ལམར་།ལ་ 
| ཡིར སི བསའེ་དང་། ཡམ་ཤིད་རལ་རེ་རོ་ བགྲངས་པས འགྲུབ་གསུངས། གཉིས་པ་ལ་ཡིང་། བཾ དངདཝ་ཚག་དང་ཝན་པ་འཛནནུས་བའོ། ! །གསུམ་པྲལ། དབང་བསླུ་དྲནསྐྱ་རུད་སེན་པར་བ་ བརྒུད་ [ | 


ྦ པརླབ་བའོ། །དང་པོ་ལ། སཱགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྒོར་འཇུག་པ་ལ་དབང་བྒྣུར་ཐེབ་དགོས་བར་བསྟེན་པ། རྒུད་སྡེ་སོ་སོའ་ སིདབང་གྲི་ཁྲད་པར། དྲཧིལ་འ།ཁོརདུ་འཇུགཙོང་དབང་ | 
¡ ཁས་ དེའི་ཚ རཾ །དང་བོ་ནི། ། བ་ཛཱོུད་སཾགས ཅྱི་སྦགས་ ནཾ ཆནཉིད་ཐེག་བརྡ་དཔས་ པ་ཡོད་ རི དི དེ་ལ་དབང་མི་དགོས་བ་ནི། ལྷ་སྒོམ་པ་དངནྭ་འབྲེལ་བས་སོ།དེས། | 





༄༅། །ནྭ་ལ 





]༄༅། །ནལྷུ་སོམ་པདངའྲེལ་བའི་སགས་བླ་བ་ལནོདས་པའོདབང་ཐོབ་དགོས་ལ། ཐུགས་གཞུན་ལ་རོས་པ་ནོ་ ཞེད་པས་ན། རྡོ 
ཐཱ  བླུ་མ་ལྱ་རདང་དངཅོདབནྡ་ཁ་བད་ི། ཡོད་ཅིང་། གོང་མ་མད་ལ། ༤ཛདྲ་རྒྱུད་ལ་དྭའི་ དི་སྟིང་ང 
¿€ 


ཚེལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ ་བཙོམྦ་བ། དབང་བསླུར་ རདྲ་མི་ར རུང་བའི་གདུཕ་བྱ་མ་འབུ། 


ནད 





རྔ་དང་དྲིལ ་བུ་དང་ཝིང་གེདབང་ངོ་། །ནྣལ 'འབྱོར་རུད་ལ་དེ་དང་རྡོ་རྭ་སློབ་ད་ པནྩ་བཾདབངང་། །དེ་ལ་མིང་ཕགྲ་ཆའི་ 

ཅེ ད་ཞས་འབུང་ལ། བུམ་དབང་ཞེས་ནེ་མ་འབུང་ ངོ་།།བླ་མེད་ལ དབང་བཞ་ཡདོད། ་སུརྫོགས་པ ཅུད འ། །གསུམ་པ་ལ་ད དྲ་ཅིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ ་པ་དང་། དྭ དབང་བསླུར་བ་གཉེས་ལུས། རྒྱུ | རྒྱད་ལྡ་གཞན་གསུམ་ ལནི། 
དྲ་ལ། རྣལ་འབྱོརགྱི་རྒྱུད་ལནེ། རྒྱད་མ་སྨིན་པ་དང་། སཱིན་པའི་དབང་གཉིས་ལུས། དང་པོ་ཞེ།དཀྱེལ་འ འ བརྡདུ་གཞུག་བཙམ༔ ཤར་ར་ སཾ 

སྤྲ ༤ དབང་བསུར་མི་རུང་ངོ་། །ད་ དེ་ཡང་པལ་ ་འཁརཾ་དུ་གཞུག་ཅོང་མཐོད་ནཞས ༈འབྱུང་བས། གཞུག མཐོད་ལྭ ཡྱིནང་གཏྟིས་ལས། ཀྱི་གཞུག་ཕྱི་མཐྲོང་ ནི ལྷ ལྷ་ངོ་སྤྲོད་པ་ཙམ་ཡིཿ ཡུན་པས། དེཙམ་རུ་ རུང་ལྭ།ནང་གཞུག་ 


རྡོ་ར་ཐེག་ང ་པའི པའྲི་སྒོརའཇྫུག་པ་ལ་ བདབླནངས་བརྡ་ཐོབདགོས་སོ། སོ། །གཉིས་ བ་ ; 


འཐོངནི། ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་པ་ པ་ཡིན་པས་དེ་ཕན་ཆད་མི་རུང་ངོ་། །ཧཱིནཾ་ པ་ལ་ཡང་ ་། བུན་མོང་ལེ་ ཡིན་པའི་སོམ་ པ་འཛིནྲ་རུས་པ་དང་། མི་ནད ་པ་གཉིས་ལས། ཉྱི་མ་ལནི་ཐུན་མོང་བའི་སྡེམ་པ་འ ཞོ་དུ་བཅུག་ 


སཿ སློབ་མའི་དབང་བསྐུརལ། འདིཡངྱལུ་ སྒོམ། སྔགས་བཟླས་རྒྱད་ཏན་པ་སོགས་ལ་དབང་གེས། གཞན་ལ་དབང་བླས་བ་སེགས་ལྭ་མིདྲབངུངོ་། །དུང་པོ པོ་ལནིྡོརི་སྲོབ་དཔྲནྩོ་ཧི་དབང་ལང་བླས་རའོ། །བཞི་པ ཞི་ 
སྒོམ་པ་ཐེབ་པའི་དུས་དང་] དབང་བླསར་བའྱི་རུལ་ལོ། གཞན་དབང་བསརམ་ཐོབ་བརང་སྡོམ་པ་འ ཞདུ་བྱད་གྲན་ཡང་། ལྭ་ བའདོདཔ་མིའེགསྐ། ཏུ། སཱ་གོན་དང་དངོས་གཞི་ གང་འུད་གི་དུས་སྲེ་སོམ་པ་འ རན 
¡ དུ་བཅུག་པ་དྲ་ཐོབ་པས། པྲུན བྱ་སེ་བ དང་དབང་བསྡུརྲ་ཤི་ཆོག རྡོགས་པེ་ལ་ བལ ་གཏེན་མཱིདགོས་སྭོ། །རྒྱད་ས ་འོག་མ་གཉེས་ལྭ་བུན་མོང་ཆ། ཡིན་པའི་སྣོཾ སྲལམ་པ ཡོད་མེད་དཔད་པརྦ་བཞིང་། གོང་མ་ ལེ་གཉིག ལ་ ཧཱ 
[རིགས་ལྡའི་ སྡེམ་པ་འབ འབའ་ཞིག་ཡོདལ། མཚན་ཉིདྲ་ཐཔ་དང་ཐུན་མོང་བའྲི་བངྡ་རུས་སམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཀུནྱེས་གཟུང་དགོས་ཤིང་། སོ་ཐརྡ་སོམ་པའི་སྣྲོད་རུང་ཡིནནདེ་ཡད་ངས་པརླད་དགོས་སོ། །རྒྱད་སྡ་འོག་མའི་ ། 
བང་བསྱུརྲ་མ་ཐོབན་ གངམའི་ཐབྱ་སང་འོག་ནའི བངབྱས་བར་ལབ་་ཞིང། དེའྱི་ཆུང་ཉུན་པ་དང་ལུང་ཐོབན། ཇེས་ གནུངདང་འཆད་པ་སོགསནི་རུངངོ་།། །འིག་མ་ཐོབྱ་ཀུང་གོངམ་མཱ་ཐོབན་དཔྱི་རུད་བལུ་བདང་ཉན་པ་ ཐོ 
]སེགསྱ་ཀུང་མི་རུངན་དབང་བསླུན་བ་ལྟཅི་སྣོས། དབང་གང་སྭི འོདུམ་སོངན། རྔས་གནོང་ཙམ་ལེན་དུ་མྲི་རུངན། དབང་བྱར་མི་རུང་བ་ལང་ད་དང་འདྲའོ། །གཉེས་པ་རྒྱད་ སིནནཾས་དམ་ཆིག དང་སྲམ་པ་དག་བར་བ་བ་ལ། དས 


|×] ༠ །གྲུབ་ཐམས་ཅད་འླབུར་བའྲི་ཚ་བདག་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཆུལ་དང་། དངོསྔ་གྲབསས་ཅང་འདྲོག་པའྱི་ད་དམ་ཚིགཏནས་པ་སྔང་བོ། དད་པོནི། བམྲལ་བུབ་ལས་ཤེས་པརྨ་བཞིང་། གཉིས་ 
ནྡྲ, པ་ལྱུ་རྐད་ཝཾ་གཞནནས་བཤད་པའི་དམཆིགདང་སྡོམ་པ་དག་པདྨ་བའི་ནུལ་དང་། བམེད་ནས་བཤད་པའི་ཚུལ་གཉིས་སོ། །དང་པ་ནི། སཱི་སོམ་པ་གོངམགཉིས་ར་བའྩི་ཐུད་བས་ཉནསན་སར་ལེན་པམ་གཏོགས་གསོ། | 
£ བའི་ཐབས་གཞན་མེད་ལ། དེ་ཡང་དམ་ཆིག་དང་པོམ་པ་མི་ཉམས་དར་སྲང་བདྱཔདཔ་ལ་ཡང་། མ་བྲསྲངས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། བསྲངས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་དགོས་པས་ཏེས་དམེགསྲ་ནི། ¡༈ཾ 


? 





བྫསལ་བསྡོམསྦ་ཀད་དེའི་སྡུག་བསྔལ་ཀྱེ་བའེཆ་དཡངཡི་ཕོད་པ་སོགས་སོ། །ཕན་ཡོན་ནོ། མཆོག་གི་དདྲོསྲ་གུབ་འདི་དྱ་ཕི་མ་དང་བརདོ་དང་། གསང་སུགས་ལ་འཇུག་པ་ལས་གསུམ་རུན་དང་། དུས་འབན་དངྡ་དྲང་ཚ ། 


ྦ ༄༅། །གོགི་དང་། ལོག་ལྟ་ ལ་པོ་སོངོ་བལ་གྲནས་པའི་བད དཔའ་ལ་ ལས་ལམ་ཁ་ཅིག་གཞང་བརབཤད་བརྦཔའིགས་པརའྱགུར་ཏེ ཅེ། ས་ན་ོ་་གངོགི་སལ་འོ་བོ་གི་ ཅུ་ཞྱུད་ 
གནང་བའྲི་གབས་རྲིགའའྱཔ།་ དསན་པཱོད་རྒུད་ལནི་བཞིར་ངས་ ། བུ་རྒྱུདལ་ཡང་བྲྭམརྡུབཙུན་པས་གུསུང ང་ས ་འའ་འམཆིའེད་་བཆུག་དགེའི 

[ཏོ ཚཾ། ཇེཅོམ་ཟཞིང་འགལ་བ་གཐོང་བས་ཤེས་བདད ཐི་ཅུ་ངོ་། །ཚྣལ་འབོརྱ་རྱུད་ལྷ་ཆུ་ཡུང་བྱར་བཞི་རངེས་ལ། དེའི་ངོས་འཇིན་ཁཅིག་འིགས་ལྔའི་སྡཿ ཅམ་ཆིགནུས་ད་ ཅག 

སྤིན་པ་རྣམ་བཞི། ཧྱིནང་གསང་གསུམ། མཆོད་བ་འབུལ་བདང་བྱརུ་པཞིའི་ལོགྲི་པོགས་ལས་འཛིན་པ་སོགས་བུང་ཡང་། དོན་ནིདཔལ་མཆོགནས་བཤད་པའི་ཤངྱརུབ་སེམས་འདོརདང་། མཆོནམ་ལྭ་དོད་བ་དང་། 
ཆོས་ལ་སྤྲ གདུང་བ་དང་། རྡོ་རྔདིལ་བུཔགྱ་རཱ་སང་བ་གསུམ་དུད་། སླེབ་ད སབམཔན་ལ་ླཔ་སེ་ླ་ཏད། ༣ ཡརོནས་དཀོན་འཆོག་གསུམ་ ལདོད་པ་གཏོང་བ་ལ་བཤད། སྒྱུ་འབྲུལདྲ་བཞེས། རྡོ་རྗེ 

གཤ་བ་དང་། གདུག་ལྱ་བམས་པ་དང་། སམས་ཅན་ལྱ་བམས་པ་སྡོང་བ་ལ་བཤད། དོ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་བ་དདབའི་གསང་སློགས་ དང་། བདེ་གཤིགས་བཀའ་ ལག་འད་པྣ་ཆེ་བཅུ་བིཔོ ན་ལ། གདླབ་མེད་། ྦ 







¡ིཌ་ལྷུང་བཅུནས། དང་པོ་བརྒྱད་དང་། བཅུ་བཞེ་ཐུནུ་མོང་མ་ཡེན་པ། ལྔ་ནི་རྒྱབས་འགྲོ་འདོར་བདང་། རྡོ་རྡེདྲིལ་ དོར་བདང་། མཆོནམ་སྣོད་པ་དང་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ལྭུང་བ་བསྙེད་པའི་རྟན་ངོད། ། 
༣ ལྕུད་བདི་རིགས་བསྡུ་བའོ། །དང་པེན ཟླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་སྡོམ་པ་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པ་བསམ་པ་རང་བཞེནདུ་གནས་པའོ།།གཉིས་པ་ ལ་ཕདའྲིདོགདས། སྔོམ་པོའི་ཝྔ་ཆན་ནོལ། ད་ལ ་ 
གཉེས་པ་གཞིས་ས། །དང་པེ་ལ། གཞུང་གི་མཚན་དོན་དང་། མཆོནོཅནྱ་ཧི་གཞུང་བཤད་པའོ།། འོ།།གཉིས་པ་པ། བཤད་པ་ལ ལ་འཇུག་པའི་བ་བདང་། བཤད་པཞུད་ བར་འགོད་པ་དང་།ང ངཱ བཤད་པ་མཐད་ཕིན་པའྱི་བ་ 
| བྦ བའོ དང་པོ་ལ། མཆོད་བརྗོདདང་། བམ་པར་དམ ་བཅའ་བ་གཉིས་སོ། དང་པོ་ནི ཀུན་ནས་དད་བའི་བུང་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ་དང་བཞེས་རབཉ་དང་ལྗདསསོ། །ཞབས་ཀྱེ་པ ངྩོའཇདུད་པ་ དཔས་སུམེདྱ་བང་གུསོ་བས་འདུད ‹ 
དྲོ གཉིས་པ བོདྱ་བ་དྲད་འང་བཟོའི་ལིས་པ་སྲང་བ་དང་། དགོོས་པླ་ཆམས་ཀིས་ས་ པར་བའོ། །གཉིས་པ་བཤད་པ་ཉིད་བརའགོདཔ་ལ། རུ་བའི་ལུང་བས་མི་གོས་པརེད་པའི་ཐབས་དང་། གོས་ནྲ་ཕིརའ་ཆོས་བདྲེད་ 
བའྲི་ཐཛས་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ། རུ་བའྱི་ཝུང་བ་ངོས་གཟུངབ་དང་། དེ་ལ་བསུང་འདོད་བསྐྱིད་བ་དང་། བསྲུང་ཆུལ་དངོས་སོ། །དང་པོལ་བྱང་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ། དངོསོ་དགྱབོག སོ།།དང་པོལ། ལྗུང་ , 


ཕལ་འཕ་བ་པ་པ་པ་པང་ཐས་ཅཝའཆ ཐཝ་འའབལ་ལ་ལ་ལལ་ཆ་ཆ་ཆས་་ཆཆས་-འའསསས་ ལྔ་བ 





3, ཛྲ ༄༅། །བའྲི་མིངའདོགས་དང་། ཅུང་བརའགྱུ་ འགུརབའྱི་རོལ་ གཉིས་སོ། དང་པྒོ གཉིནྡ་རའི་གཤེད་དམརྒྱའྱི་རྱུད་ལའུ་བཅོ་བྱ་དད་པ་དང་། གུརིལྗད་བཅོ་་ བནུས་སཱ། སད་པའི་ཆ་ 'ལུང་ཞེས་དང་། དུས་འཁོའ 
པེ ཐུགས་དཀུགས་བའྱི་ར ཡུད་དད་། འདིའབརཱས་པ། ཊ ཞེས་སོགས་སོ། །གཅིས་པ་ལ་གཞན་ཡུགས་འགོད་པ་དང་ འཐདེ་པོགསྒྲ་ནམ་པར་བཞག་བའོ། །དང་པོ་ན། ཆེརའགྲུལ་ཞས་གསུངས་བྲ་སོགས་དང་། བརིཀ་བསས 
ཡན་ལག རླུགྲ་ནས་པར་བཞུག་པ་སྟ། བླམ་དོམ་པར་ཤེས་པ། མེ་དགས་པར་ཤེས་པ། ཧོན་མོངས་པས་ཀྱུནནས་བྲསངསནསྲ་བུས་པ། རང་དོན་ལུར་ལེན་པ། གཞྭནྱ་སིངོན་མ་ཡིན་པ། སླར་སྦྱང་བའི་ བསུམ་པ་མདཔེ་ཞེས་༤བ ཏྲ 
ཚཾ། སྭ ཐཱ་མ་ དོམ་པནི། རཔདོན་ཆོ ༈བརཉེས་བྱ་བད བླབ ་དདས་ཡ་གསྣཡངས་ཉས་བྱདཔ་ལི དགེ ས་པགློ་བ་ལོདགེས་པ་ལམིདྱངས་ པར་ཤེས་བཞིི་ཡི་དྭ་ཅེས་ཁརྱ་ཡི་ཐ གསྦོའིངྭ་ལུར་ཤེས་གུང་ ཉོནམོངཿ་ཤེས། ] 
༼།ཆེན་པོས་ཟིལ་ཚིས་མནུནནས། དབང་མེད་ལྟའྱི་ཚོ་བའི་ལུང་ ང་བ་མེད་དོ། །རད་དོནོ་ལུར་ལྤན་གང་གཞན་དོནོ་དང་འདྲེསནྭ་ཙ་ ༈བའི་ལུང་བ་མད་པས་ གཞན་དོན་མ་ཡིན་ཅེས་ ས་ཟུན་དུ་སས་ས།།སྲར་ སྦྱང་བསམ་པ་ནི། ' འགྱོད་པ་ ] 
ཚི ཕིྱགིསྣ་ལ་ཆོགོག།དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཤགས་ པྱ་བེད་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། གང་ལ བརྟནནས་ལྕུང་བར་འགྱུར་བའི་ཡུལ། དལ་བརྟེན་ནས་ལྕུང་བར་འགྱུར་རུུལ། དེའི ི་ཆྨོ་མཛོན་ནོ། །དང་པོ ལ། སླབ་དཔེན་གྱི་མཚོན་ . 


ཐ་ ༢༡” 


ཧིད དྱི་གོགས་གཅོདདོ།།དང་པྲོ་ནོ། གསང་སྣགས་དྲོར་ཐོག་པདོད་སྡལ་བདྲི་སོ་དས་སོབ་དཔོནོདུགོང་བའོ། །གཉིས་བནི། དབང་བླསར། རྒྱད་བོ་ཤད། ཨོན་དགྱ་སིནོ་བ་དང་གསུམ་མོ། གསམ ེ་རུར། 







༢ འྲོ་དྲ་ད།༣ ངི ༣༽` 


བྲངས་ལ་བཏེན་པ། ཚུད་ལ་བརྟན་པའི་དགས་གཅོད་དོ། །དངཔྐནི། སོབ་དཔེན་ཏེ། ཟ་ཡདླསནས་བུལ་བ་ཁོན་ཡན་ལགྱདུ་དགོས་སམ། ཞེ་ན མི་དགོས་ཏེ། རྱད་དོ་བཞི་པོ་གང་ཿཤིག་འབྲེལ་བསྲ་འ༨་འགྱུར་རོ།།གཉིས 


པ་ནྲི གསུམ་ཝན་དགོས་སམ་སྐམ། ཞེན རྱ བས་གཅིག བྱུསཀུ །ང་འགུར་རོ། །གསུམ་བཞི། རྒྱད་རྫོགས་པའྲ་བཤད་པ་ལ་སེགས་པ་དགེས་སུམ། ཞན མི་དགོས་ཏེ། སྙིར་སློབ་དྭཔེན བནྱ་གི་ད༔ ཧེ་བ། དམ་ཆོག་ལག་པར་ 
སྤྱིན་པ་དང་། འཆུད་བྱན་མན་ངག་ཧུན་པ་དང་། དབང་བསླར་བ་དང་ལསྤ་བེད་པའོ། ཞེས་གསུང ས་པ་དོ་ལྕ་ཆུད་རིག་རཧཾ རོམ ་འཆད་པ་དང་། ཀློག་པ་སྦྱེན་པ་དྭང ང་། ལྷ་བསློམ་པ་སྣ་འ རཙེམ་གྱི་མན་ ངག་སྦྱིན་པ་དང་། རིག་པའི་དབདཤཱ། 
དཱ མ་བསླུར་བདུང་། ལས་བེ ་ེ་ི་ རྱཾགར་སཱ་པ ལཙིམ་བླསབས་པས་ཀྱད་ འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། དེ་ལཅི་ཞིགྲ་བུས་པྡ་རཱབའི་ལུང་པར་འྱགགར། ཞི ཞེ་ནཿ མ་སྲུས་པ་དང་། སཱད་པ་དང་ ། | 


བརྙས་པ འོ། །དེའི་ཆད་ནི། སྒོ་གསུམ་གུ༔ སེ་ནས་བཅ་བཀུའབའི་ཞིང་གོང་མར་འཇིནེ་པའི་ པའི་ཁུརབོར་བའོ། །གསུམ་པ་རྒྱ་མཆནནེ། ] དངོགྲ་གུབ ཐམས་ཅད་རྡོ་དྲ་སློབ་དཔོན་ཧྱཾ་རྗེས་ སུ་འབྲང་བར་གསུངས་པ་ཌྫ 


: 










9 །ེདེ་བསྐནྡེ་འོྱ་ཕིངོ། །གལ་ ལ་ཏྭོ་སྲར་གསང་སཱགས་དཔའའལ་བའྲི་སློབ་དཔོན་གང་ཡང་རུང་བྱ་ཚ་ བའིཆུང་བའི་ཡུལ་དུ་བསན་པསདེ་དག་གྲུན་ལས་དངྲོསྲ་བབ་ ཐོབ་བའི་དོས་བཟེད་པའྱི་ཉིརོ། རྒོད 

པམ རོརའྲིད འབགས་པ་དང་། སོབ་དྲཧོན་ཤཱནྙཾང ཆི་པ་སགསྱ་ཀྱད། ་དབང་བླས་ར་ཐོབ་པ་ ིད་རྡོརྔེབ་དཔོནྲདུ་གསུངས་ཤིང་། བླམ་ཝ་བརུ་པ་ ལསྭ་སྲོབ་དཔནྱ སྱི་མཆན་ཉིད་ བཏན་ཅིང་དུལ་བ་སོགས་ བུ་བཞིའ་གདུངས་པ་ པ་དང་ 

ྒ ར འགལ།.ཌེ ཞེ་ན དབང་ཐོབ་པ་གཙོ་བོར་དགོངས་ བཔདང་། ,མཆཾན་ཉིད་ཡོངས་སུམ ་རྔོགས་ན་ཁན་མེཐོ་བ་ལྕི་བ་ ཡིན་གྱི། ཆྩ་ལུངུ་འགྱུརམི་ འགྱུར་གྱི ཙྱི་ཁྲད་པརན ཡེདདོ། །ཡུལྱ་བྱི་སིདནཾསུ་ རེས་པཱར་མདྱ་ཀྲ་སྐྱོན་མི་ 5] 

ོ སེམས་ ཡོན་ཏུན་འབྲའ་ཞིག སེམས་པ་སོགསྤྲ་བམ་བསསནྡ་རུལ་ཿ ་ལགསྒུན། བླ་ས་གད་ཡདྲ་རུང་པ་ ལསྦ་ཧང་དངསྲ་གུབ་ འགྱུང་བས་ར སློབ་དཔོནོ་ཀུ༔ ཀུུནྱེ གྱ་སྙེངདུ་རྒྱ་མཚན་ད་མེ་གྲུབ་ བའི་ཉེད། པམདདོ། །གཉིས་པ་ ྣ 

༧ གླུ སཱིཿརཆོས ་སྩཾམ་ད་ ང་། ཁད་བརམཆན་ཉིད་ཐུག ་པའི་སྦོ་ནས། ས་འྲལ་བའྲི་རེབ་དཔོ༔ ཐ་དཔོནཱ་སོགས་འ ་ ན་ཡ ཡང་བཤགས་བ བུའི་ཉེས་ ༈བརའཕུར་པས་སྲ་མ་འདག་ ངེསསུ་སྙངས་ཤིང་། ཡི་མ་ ། 
དངས་སུ་བསྡོམ མ་པདྲ་པ འ།།གཉིས་པ་ལ། དངས་ དང་། རྱགྒསམཐུན ནོ། །ང་པོ་ལ། མིང་འདོགས་དང་ ལུང་བརའགྱུམཛུལ་ལོ། །དང་པ་ནི། དུས་འཁོདནས་ བྲམའི་བཀའ་ ་བཅོག་ པ་ཞེས་དང་།གཞན་ 





འ 


གྱི་བསྙན་བཅོསའེ སེགསྔ་སོ། །གསུམ་བ་ལ་མངད་ སོགས་མཛད །དངངོ། 
ལས ལུགས་འགོད་བནི། རྒྱཆེ་དྭའགྲེལ་སོགས་ཏེ། དྲརེ་ཀ་པས། བྲོགས་ 
པམད་བ། རྡོརྔེ་སུན་སྡོམ དོན་ཡིན་པྷ་ནམས་སོ། །གཞཾས་པ་འཐདྱ་ཕོགསེ 


9 ་་མ༩༧༤-༨ ༧༠༡༧༨༦འཚ་ལོ ༡༢༤ ༧༤༤ 


དང་པོ ཡུངབའི་ཤིང་ལ གསདད།ྱ་གརྦརུལ་ལོ། །དང་པོན། སྙུན་ལ་ཁོས་བདང་། ཁྲོས་ 
་པ་ཡེན་པ། དེར་ཤས་པ། དྲས་བྲོ་པྲ་བཅག་པ། དཿ དེ་ཡད་བོས་ནས་བཅག་པ། ར རངདོན་ ལན་པ། 
བླམ་གཅིག་དངདབང་བསྐུརགཅིག་གིས་འབྲེ་བི་ྡོརྗིསྨན་ཡིན་པ་ལ། ཁྲོས་ནས་དེའི་སྨོན 


†] ནྣམཱས་ ལས་བདེ་ དེ་གཤེགས་བཀའ་ཊ ཤམས ཟླང ཁ །།གཉན་པ་། ཊལ་དྲུས་ རས་འབྩས་འཐྲེལ་པརདའོཀབས་གརབཤད་པ་འ ལྟར། ཡན་ལགྲ་ངག་ལས་གཉིསྤ་བའི་བདད་བཀ 
 ཛྫིའི་དབངདུ་བཱུསན། བད་བར ཤེགས་བའི་བཀའ་ཡེན་པ །དེལ་དརཤེས་ཞིན་ དགོག་འང་ཉིད་སིས་ཨིད་ཅིང་གཞེན་ལ་དུན་པ། ཁད་དུ་གསོད་པ། 


འབཅུག་བཞེས་སགྲོས སུགས། 
། སཱར་སྤྱང་བའི་བསུམ་པ་མེད་བ པི མུབ 
དན་གང་རུང་ ཡིན་པལ། ད་གས ༨ཤིད་ཁུན་དུ་གསོད་ཅིང་། སུར་སཱུང་བའི་བསམ་ང བམདྭ་པའོ། །དའ་དུསས་བཀརམ་གྲགསཀྲང་ མོའ བད་མཉུམན་ཡངངོ། གཉེས་པྲ་ཕོགས་ 


ནི དགོངས་འགེལ་ 
་བ་བཅག་ཧེས་སྲེགས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས 


གཞན་དནོནཡིན་པ། ཟའ རྤ ་གུངབའིབསམ་ 


་། དྲེས་གོ་བ། དེ་ཡང 






574 ^" 


༤ 


ཁཾ ”།༄༅། བཿ 'ཿ སླར་སྦྱང་བའི་བསམ་པ་མེད་པ། ོརི་སུན་དུ་ཤྲོས་བའམོ། ཐི་ཚོམ་ཟ ་བའོ། །གཉིས་ པ་ལ་ ཐོགས་མཐུནྲའི། སྔོམ་པ པ་ དང་མི ི་ལྡནཔའིརྡོརྗེ་སྦནལཞི། ཡན་ལག་མཚང་བའི་བཤགསྤུ་བདང་། ྦ 
£ ཧིད་ཐེག་པ་ཁོ་ནའི་སྒོ་ཞླད།འབྲོལ་ ཡང་ཕོགས་མུབུནྲ་ནོ།།ཿ །བཞིཔ་ལ་གཉིས། མིང་འདོགས་དང་།རྩ་ལུང་དུཿ དུ་འགྱར་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་མཐུན་ཅིང ར་། གཉིས ་པ་ལེ། ལུགས་འགོད་པ་སྲར་ལྟརདང་། དྷ | 
ཏོ ཤ ཅནཱ་ གད་ཡུང་རུང་ རུང་བ་ཞིག་ལ 'བྲོས་པས་ཞག་གཅིག་གི་ཁོདྲས་ཊ ་སུའ་ལྭ་བུམས་ པ་ལཆལས་ར སྦྱོར་བ་མེ: རུསྐེམ་ རྱམས་པ 'སཱོང་བརའྱ་གུརཞེས་ གསུངསསོ། །འཐད་ཕྱོགས་ཞི། སྤམས་ཅན་གང་ དུ བང .; 
ར་ཅིག ་ཡུམ་པའམ། འདིའི་དོན་ཞམ་ཡ་ ཡད་ངས་མི་ བྱད་སླམ་ ་པའྱི་བོ་དྲེ་སེས་མཱ་༔ ཐགཏ་༔ ཅུད འགུར་རོ། །ཕྱོགས་མཐུན་ཞི། ཤོ ྭཁྲུམགཅིང་ཧོན་མོངས་པ་ལ་པྲན་འདོགསྤུས་བཞིནང་ཡལ་བར་འདོར་བདང་། ] བུ 








༧4, ཚབ སྒམ ལ་མི་འ སོབ ་པའོ། །ཝྔ་ པ་ལ་དངོས་དང ་ ཕྱིགས་མུན་ནོ། ། །།དང་པོ་འ གཿ ལིད འདོགས་ ཕལ ར་མཐུནཞོ། ། །།གཉིས་ པ་འགུའ་ཆུལ་ལ། ཡུགས་བཀོད་པ་ནི། རྒྱཆེརའགྲེལ་སྲོགས་ཏ། དཱ དུརི་ཀ་པས་མི་འགྱུར་ 
 བའི་རང་བཞིན་ཤེས་ང པ། འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་དུ་ །འདོད་ཅིང་། དབང་པོ་ལས་ཐོན་པ། ལགས་པར་འདྲེ ན་པ། གསལ་བར་ཡོད་པ། འགོད་པ་མད་བ། གསུང་དབང་སོགས་ གསུམ་བེ་དོན་མ་ ཡི དང་ལྔ། འཐྲད་ 


ཡ། པའི་འོག གུ ཀུན་ཏུ་འཇོརོབ་ལན་ལག་སཱ་མྭ་ཝ་རརོང་བ་དང ང་། ། སྨོན་སེམས་ཀྱི་ངོ་པོ་འདོའ འདོར་བ་དང་ ཀ ེམས་ཅན་ལ་གཡོ་སྒྱ སོང་པ་ཕངྨ་རུཚོད་དུགྱརུ་ འདྲས་ན་འྱ་གརརོ། ། ཕྱོགས་མཐུན་ ནི དེ་ལས་ གཞུན་ པའི་བླསབ་ 
/བྱ་ལ་གཡལ་བའོ། །དྲུག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་། དངོས (ལྲ་མིངའདགྲེས་དང་། འགྱུར་ཚུལ་ལོ།། ལོ།།པོ་བཟརརའ་་། །གཉེས་པོ ་པོ་ལུགས་བཀོད་ལར་ཡེན་ལ། དཱརི་ཀ་ པས། སྡྔགས་ འོ འེ་ཕ་ངོལྭ་ཏུ་ཕྲིན ་པ་ཡིན་ལ། | 
ཞེ་སྣང་ལ་གནས་ནས་སྩོན་སྦྲས་པ། གཞན་འདུ་བའི་དོནམ་ཡིན་པ།དེལ་ལགས་པར་འཇིན་པ། འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་ལུའོ། །འཐུད་ཕྱོགསན། ཧནྲ་ཐོས་ཐག་པ་སོགས་ད ང་། དམ་པའི་ཆོས་སོང་བ་དང་། ར་སག རོ 

ཆེན་ལཞེ་སྲང་གིས་སྒོད་པ་ ཞོ་ཀུན་གྱིལུ ས་ལ་འགུརཞིང་། ། ཅི་འཕྲོསནི། སུགས་དང་ཕར་ཕྱིར་ཐེག ་པ་ལ་འདུན་པའི་གང་ཐག་གི་འདུན་པད། དགོད་ ་པ་ཁྱད་པར་ཉན་མད་པར་ལེག་པརའདོད་ དནས་སྨྱོན་བརྔོད་ ན། འདུན་པ་ 

] ལ་ལགྲྭ་ཀང་ ཀྱདའགྱུར་བཤཾས་པར རྲ་པའོ། །།ཕྱོགས་མཐུནའེ། ཧེན་མོངས་པས་ཀུནནས་བྲསངས་ཞས་མུ་སྟགས་ཁྱི་གུབ་མཐའ་ལ་སྦུདཿ དནའང་ཌེསྦྱ་བས་སུ་འགྱུར་ཞིང། ཤདློས་ཀུ ཀྱི་ཐེག་པ་ལྭ་ཐེགྲ་ཆེན་ལ་བྲ ས་ཡ དཔུད པའི་ 

སྤྱན་བརྡོདན། ཡན་ལག མ་ཆད་བའི་བཤགས་ངར་ རའྱསུར་རོ།།བདུན་པ་ལ་ དངོན་དང་། ཤོགད། མཉུཾན་ནོ། །དང་པོ་ལ། མང་འདོགས་དང་། །ལུང་བར་འྱུརོ་ཚུལ་ལོ། །།དང་པོ་ན། ད་ ད་ཉིད་སྐལ་མ ེད་སྒྲོགས། ཤས་དང་། མ་སྙིན་ ཿ 





ཁྭ ༦༠ བལ་གསང་སློགས། ཞེས་སྤེགས། །གཉིས་བ་ལ་ལུགས་འགོད་བྲ་ནི། སྟར རོ།རཇིཀབས།ཿ གསང་བ་ བླསགས་ནམཱ་དད་པྱ་མེ་བ་ལ་དབང་ ང་ཐོབོན་ཐེབ་གཉིས་སུ་ངེས་བྲས། ནྭ་ཐོབ་བ་ལ་དབང་དང་ ཤ 
¡ ཐྷ༧།འབུལ་བའི་བརྐྱད་རྫོགས་གྱི་ཆ་ཤསྲ་གྲད་རུ་ཧཞྲིག་བསྒྲགས་ནས་ཕ་རོལ་མ་དད་པ་སྩེསན་དངོས་གཞིར་འགྱརལ། སྤྱིལ གཱུའབོ་ཡངདུ་ཁོན། ཡིན་ལ། དབང་ཐོབ་བ་ལ་ནི། དགོངས་བྱ་བད་པ་པད་པར་གསང་ཆེན་བདེ་བཆེན་ 

¦; པོརབསྒྲགས་པ་འོནལས་འབྱུང་བརབཞེདངང ཅར་དེསི་སིནཔ་བླིགསན་ཡན་བགན་ཚང་བའིང ཤགསྦ་བར་ེདད། །ོགས་མུུནོནཾ། ༣ ི་གས་བྲའི་ུསབཤལ་སས།འ ད་གསན་པ་སགས་དང་།སྣོད་མིན་ལ་མཆན་ཏཱིད ཐེག་པ་བཏྟཱནཱ་པ་ སེགས་ས།བྷ,་ 
པ་ལ་ཡང་། དངོས་ 'ཏདོགས་མྭཧུནནོ། །དང་པེ་ལ། མངའདོགས་དང་ ང་། ལྷུང་བརྡ་འགྱུར་རྲུལ་ལེ། ། [ །དང་པོ་ནི། ཉོནམོང་ མོད་ཤིང་ལུང་བ་ཞྲེས་དང་། སྩོད་པཞེས སོགས་སོ། །གཉིག་བནི། ལུ: གས་ལགོད་ཕཱར་ལྟར་ །ར་རོ།། 
ངགི།པས། རུད་པྱ་ལའི་རང་བཞིནོ་དུ་ཤས་པ་དེ་དཀའ་བྲབྱ་ཀྱེས་ གྱངས་ཕི་ལ་མེད་པར་ཤེས ་པ་ལ། བད གཉིདགསོད་བར་བརལསན་སེམས་བྱསདམ ་ཐག་ཏུ་རྩ་ལུདྲདུ་འགྱུམཞིང་། གཡུང་བདྲ་བེདན་དམ་ ས་པ་་ 
དའི ཿའགུར་བར་བཞད་ལ། ཉའིརེ་བཞིནདུགས་བནི། ༢ དྷ་ཙར་གསང་མགས་ལས བཤདཔ་ གཙོན ན། །གདུང་བནི། ཟས་ གཅོད་པ་ང སོགས་བ ས། སོ། ནག་པོ་བས་ཆེདདུ་བསམས་། ཏ་ཟས་གཅོདཔ ་སོགས་ཅི ང་ 










་ དབ དཔ་དང་། ཤན་པ ཆུདདོནོ་གི་གནང མགོ་བན། ། བག་སཱདོྲ་མི་རངད བའོ། སྟམནས་ཞུམ་ཞིད་སྤྲོད་ང པ་དང སྔེམོ་འབུང་འགྲལ་པད་ཕུང་པོ་ཝ་ནི། སོཾ་གཙྭའིངྭ་སུག་བྲསལ་བ་ཡེན་པས། དེ་ལས་ལོག་པར་་ 
¡གླ་བདུང་།བད་དའི་གངོས། ུས།ཅི་རང་བཞིན་དྲ་སྡོམ་དུ དུམ་རུཿཤཱཾསྭཱ་སོང་པ་ལ་བཞད་དོ། །དྭགུ་པ་པ། ད་ དྲོསདྱ་ཕོགསྐཞནནོ། །གཉིས་པ་འྲག་ཇ་འཆུདཅིང་། དང་པོ་ལེམིད་འདེགས་དའྱགར་ཚུལ་ལོ།།དང། 
| པེན ཆོསྣ་རྨལས་སླུན་དབུཏ་ཞེས་སེགས་དང་། ༢ང་བཞན་དག་པ་ བ་སེམབ་བསེགས་སེ།། །ིས་པཞིང་འིན་རུང་པཉིད་ལསྐར་ཉིབ་བསྐུ་ཏ ེ་ཡདུ་ཆེས་པདྱ་མཚནྲད་བསནས་འདོཞེེ། ཧི ཧྲོས་བཅས་ §༔ ། 
དྲ །ཀྱི་ཆེས་ད དང་དུ་ལན་པའ། །བདུ་པ་ལ། དངོས་དུདུགས་རུབུན་ནོ། ། །}གཧཉ ༡ས་པའོགྱཏུ་འུརྭ་ིང་། ད ང་པོལ་མེང་འཇོགསྲན། པ།དྲུག་ལྦ་བནླས་པ་སགསས། །འབུང་ཆུཾལེནི། དྭ་རིཀ་པས། རྒྱའི་བྱམས་པ ཡིབས | ། 
] ཏེ། དམ་ཆིགེ་སོགསྤ་ཤི་གཙོ་བོ་གཞན་དོོར་བྲསད་བ ཉདཱཔྱད་ལ། ལྐོག་ཏུ་ མདག བྲ་པདྱ་དང་ན། འཛེམས་པ་ལ་མྲང་ ད་ལ། ཧཱིརནི། ག གྲངག་པའྲི་རཱད་བྭ། པ།འཇིག་ཅོང་ ངྲ་བྲམ་དཀོན་མཆོག་ གསུམྱ་བཱི་དྲག་བྲད་པ་ལའུ ¦ ། 
དག་གིས་ །ཕན་འདོགས་ཤོང་འྲོགས་འདྲིས་བེདེབའོ།། །སྤོད་བས་སྤོང་བ་ཡེནྱ་སི། བསམ་བསྭ་བམས་བྲ་སངས་ན་ཚ་ལུད་དུ་རྩིསརངོ། །བྱར་གཅིག་པ་ལ། དངོས་དང་། ཕོགས་མཐུན་ནོ། །དང་པོ་ལ། མིདའ་ སིད་འདོདན། | 







འདུད དང འགུཿཆུལ་ལོ། ལོ །དཔོན། ཆོས་ལ་ཆོད་གཟུངདང། ཚད་གཞག་མི་བྭ་སི། ཞེ ཞེས་སོགས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ལ། ལུ ཡུགས་འགོད་པདད། འཐད ཡོགས་སོ། །དཔཔོ་ནི། ༽ པཱོང་པ་ལ་བའ ན་བརའྦི ་ 
བ་སོགསུ་དང་། དྲུརཾ་ཀཔུས། ཛི ཉེད་དང་དེར་ པའི་བདེ་བཆན་པོའི་གདམས་ངག་ཕྱིཿ སྙན་སན། གཞན་འདུལ་བའི་དོན་རིན་པར་ཅོག་ སྦ་བསནས་དང དུ་ལེན་པ་ལ་བཞད་དོ། ངི ངས་ལན འིན 
ཏོ ཧཾ བདག་མེད་པའྟལ ལྕ་བརྟེདནས་ལྟ་བ། ་བལམེ་ མེ་སྣོར་བར: ན་བཅསྤྱ་ཉིས་ཏྲིནཞག་འདས་ན་འྱོལར་རོ། །དཱཡ དཞག་གཅིག་ གི་ནང་དུ་ལན་ཅིག་དྲན་ ་་བདྲ་རོག་ལ། ། ལྟ་བ་མ་རཱུད་ན་རྩ་ ལུང་འདི་མི་ འབྱུང་ངོ སྙིས ཏྟ 
དཾ བྱ་ཡོགས་མཐུང་ ཉན། ལྟ་བརྙེད་ནཆོས་ཛཱུཿ སོང་གཞནརམས་ལུ་བསྡུརུསམ འངབད་པ་དང་། གང་ཟག་གི་བདག་མད་བའི་ལྟ་བཙོམེ་རྟད་ནས་མེ་སྩོད་བསགེས་སྭོ། །བནུ་གིས་ང པ་འ། དངོས་དང་། བོགས་མཐུན་ ད 

| 


༦ 
༢༤༨༢༤༦༡༡༡༦༡༦-༡༦༣༩༢༦ ༧༣༣ 


ལོ 







ཤྲ 






2 ནྲྲ་དས་ལ་མངའདགས གས་དང་། རུལ་ལ། །དང་པན། སྔམསཅན་བླས་ སབ་དང་ ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་སྲོ། །གཉིས་ པ་ལ། ལུགས་འགོད་པ་དོ། ནོ། རྒྱཆེརའགྲེལ་སོགེས་སོ། །དཱརི་ཀ་པན རྣལ་འ དར་ཟབ 
]¡ གསུམ་ཁྱིག་བརྫསཔའི་ཞིལྕ གི་རལའྱོདཔ་རན་པའ་པྲལ་ཅནལ། ཕག སྱིད རྫོད་པ་དེའམ། སམས་དཔའ་གཞན་གངརུང་ 5ལ་གོ་བརྩ་བས་ད་ པོལ་བཞེད་དོ། ¦ །ཿ ཏིས་པ་འཐེད་ཕོགས་ ཞི རཿ ་དདདནལ་ 


༨ 






ཀཾ ཤོ 7 


༡ ཕོགས་མཐུན་ནེ། མ་དང མ་དང ༥འ | 

¬ ཌང་ དདཔ་པོས་གོབཿམྱཅིས་འགུར་ོ རོ།།ག ཉེས་པ བྱ་ཡོག དང་པོ པོི་ཇི་ལྟར་་ ' 

ཟོ མ ད་པ་སུན་དབང་བའི་ཆེད་དདའ་པལྱའི་ ཡི་སྐྱོན་བརྗོད་པས། ད་ ད་པ་མ་ལོང ཅང ༽༽ པརྨ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི ྒ 

| །དེ་ལ་དཔའིསནཿནཅིས་དངཔ། དག ས་བྱ ད་རབ དད རིབ ་ དད ཁཅིིགཔ་། བད བ་བ ལེན་པོ །གསཔ་འཐད རཏ 

དུད་བྲ་ངོད་པ་དང་ ཱ ེ གསྦ་ཀི་འཁོར་ལེའི་དུས་སུ་དར་དགོས་པའི་བཟུའ་ རྒྱལ་སྣུད་པ་སོགས་སྭོ། །འགྱུརརུཾལ་དགོས་པ་ཁྱདབརཿཤཱམདཔར་ུད་ཡེད་བ | | 
ཆད་པའི རེདམཆག་བྱཿན་པ་སོགས་སོ།།གཉིད། ་པནི་དབའ་བོའི་སུནམོའམ། ཛོ ྨརོ། །དང་པོལ། མིང་འདོགསནི། ཏྱག་རྒྱལ་སྣད་པ་སོག དང་། ཉམས་སྱུ་བངས་པའི་ཆོས་ལ་དམེགས་ | 

།ནི། ཤིནྱ་ཧྲིསྔ་ཡཾ་བླརབས་པའྲིན དངུསླ་བྲངས་བསོགས་དོ།།ད་བཞི་ཕལ། དངོསདང་ཕོགས་མཐུན་ནོ། །ད་ རབསྒྲབ་པ་དང་ཆོས་སྒྲ་ སླུབ་པའི་གྲོགས་དང་། ཉམ་ ལོ 
༨ ང་བག་པའིངག་ དེ ས་བངས་བསོ་ ༈ ཕའུ་པོའི་བསྫ་བཞི། དི ིེཾིཾྲ ་ཡོག་པརླ་སུབཔེའདུས་སོ། །དང་པནོ། རྩ་ཝུངདང་པའོ། །གཉིས་ པནི། ¡ 
༽ 


༥ མམས ༨༠༢༤༤༤ །ས༡ར༧ ༤ 


དནསྤ ལོག་པརླ་སྤུབ པདདགསུམ་དུ་འདུ ་ཏི། ཁགནམ་བི་བའྱ་སྒོགངཆགས་བེ་ལ་བཅས་པ་སྟེ། ° 


དྲུག 


ངང མས་ནདང་། ར་ 


ཐོཁམ་ །གཉི 


༤༣ 


བྲསབ ན་གི དཔོལ། མཁས་འདོད བད ཐེགང ག་ཡྱུབས རིད བདྱ་བ་པ། གཉེས པཱ་ རྨ ་ 





། ཟོ ན་ལོའོ་གསངསུགསྦ་བན་འོད་པའེདབང་ཐོབཅིང། དམོཆིག་ངྲ་ོམོ་བདོང་ལྡན་པའིཝགས་པ་མཆིག་བྱད་བཞི་པོ། འདིདགྲ་ལིཏམས་བརབྱུང་ཞིངཏུམས་པ་གངས་ནོནི། ཐུནསོང་གོ་དངོ་བུབ་ཞྱི་ཧ་། 

། དབང་དག་གི་ ལས་འབུུབ་པ་དང་། མིག་ སཱན་རིལ་ཊུའི་དངོསྤ་གུབ་སེགས་དང་། ླསདམ་ཡིན་པའི་དངས་སབ་པ་ ་གྱ་རཆེན་པོའི་གོ། གོ་འཕད་བརས་ཤིང་ཐོབ་པརའགྱུརརོ། །ཉེས་དྲཡིགས་ནི། བཅུ་བཞི་པོ་དདགྲ་རུལ་པོཞིནང་ ¦ 
ྒ གསུངས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཁསྲ་བྲས་བ་ཡན་ པའ་བཏང་ས། མ་བྲས་ས་ནདམ་རིག་ཉྔམས་ པར་འགྱུར་ཏེ ། ༡1 ཏམས་པ་ད་ཉིད་བདུད་དང་སྲིནཔོ་སོགས་ཀིས་ བཅུསསྲནས། ཆའདིར་ད་དད། སོག་འབྲོག་བ་བགས། མི་འདོད་། | 
པ་དབག་ཏུམེདཔ་ཕྱེད་པརའགྱུརཞིང་། སྔག་བསལ་སྣ་ཚོགས་རྱོཌེབརའགྱུརལ། ཤིམ་ཐག་མཧོ་འཇུརདུ་བྱལས་ཏེདམུལ་པརླས་བརའགུརརོ། །གསུམ་པ་བསུང་ཚུལ་དངོས་ནི། ད་བས་ཞེས་མརངཔ་གཉིས་ཏེ། 
བསྲུངན་ཕན་ཕོན་དཔཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་། མ་བླེསུཔས་ན་ཏེས་པ་ ཐམས་ཅད་འྱུབུངབ་དེ་བས་ཉེས་པའྲི་སྣོ་ ཐམས་ཅད་འིནངི ལོག་གི་ངྱ་ཧལ་ བཅོམས་ནས་བདག་ཏི ཏིད་དྲོན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་། ག་ོད་ཿབད་འདག། 


ནེ བླར་མས་ཏེ་བྲསང་བའྲི་རུལ་ཤེས་པར་བའོ། །གཉིས་པ་ཉམས་ན་་ཕིརབཅོས་པའི་ཐབས་ནི། མཉམ་པརཊེ སྭ་སོགས་རྐང་པ་གཏིས་སོ། ༈གལུ་ ཏེ་རྩ་བའི་ལྱུང་བྱུང་སྟ་ཉམསན། ཡིད་ིརམ་ཡེངས་པརྩ་ཅེ གཅག 









582 





ཕུན་པར་འད དོདབའིཛགས་པས་འབད་པཆེན་པོའི་སྒོ་ནཾས་གཟུངསར་ཧཱཾ་འོ། །གསུམ་བ་བཤད་པ་མཐང་ཕིནོ་པའྱི་བ་བྲའི། རོ་རི་ཞེས་སེགས་ས། །རྡེ་རཐིག་པ་གསང་སྔགསྱ་ཏི་ཐེག་པ་ཚན། །ལ་འཛྲུག་ཀུང་། འདི 

ངཱ ནིབཱན་མེད་པའོ། །དནི་དྲ་ནམས་ལ་སེམས་བསྲང་བའི་ཚུལ་བྔརོད་བརྡབཌོ། །དེ་རིགས་བསྡུ མྔ་བའི་སྐུབས་ནས་འཐུང་བ་བཞིན་ཡྱི་ལུང་བ་འ བའི་ཡུལྨ་ནམས་དྲན་བརྡ་པས་ལ། ཆོ ུདངལོ་ལས་སལས་བླསང་ 
' བའྲིཆུལ་ནི། གུས་པ་ པ་བླ་སབ་པ་དང་། མཞེས་པ་བླསྲབ་པ་དབ་། བཀའ་བསྔབ་བདང་གསུམ། དང་པོལྷ་སྩོན་མི་རོག་བདྲགཡོནཏནཿན་དུ། ཏཉན་དུའ་ཛའི་འྲི་པོ་བྱསདྲ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་སྙོན་ ལ་སོ འདོད་ཀྱི་བློ་དགག་པདད་། 
དྲ དད འདབ སན དྲུ་མི་ལན་ བར་གིཉྲིན་ པོ་བསྟེན་ནས་དེགག་པའོ། ། ཞེ། མ་མཐལ་བོ་ན་ཏིད་ལ་ཡོན་ ན་ཉོན་དུ་བཟུང་བྲས་འོ། ི་ཞིག་བ་དོན་མེད་དོ་ན རམ་པོ་ཙམནས་དགག་གོ།གཉེས་བནི། 
བསྔམ་པས ་མཉེས་པ་ བསླུབ་པའ: འི་འུ་རོམ་དོར་བ་དང་། བྱོར་བས་མཉེས་པ་བསྒྲབ་བཞུས་ བཞིན་ཡལ་བར་འདོརབ་དགག་བ་དང་།ཆོས་དངམི་ ལེན་བའམ། བླབ་བརི་ནུས་པ་ཡནན། རྒུནདུ་བཤད་སྱང་བྱ་བ་ལ་འབད། ྦ 


༣ ༅༅། །ུ་མཉམ་བར་བཤག་པག། ཟུམ་ལ་གུས་བཅི་ཡོད་སྦུགས་ནས། མཆོད་འབུལྱ་རཆེན་པོ་བོས་ལ། རུབས་འབྲོ་ནོས་བཅམས་ཏོ། ཐུན་མོངོམ་ཡོནཔ་ཐཱགསྱརྫརོམོ་ང པ་བདག་ལགས་ས་འདོདཅིང་། པ།། 





༡༠༡༠ ང་མ ༦༦ 





| `: ི་ོ པད མདུན་ཆ གས་ོ ས་ལ་ད གི བད་ཀན ཉསཔསཔ་ཁགས་ས། ་ ཡེ 


་; ང་[ 
ཧཾ བག་ལྕ་སོན་ཇོངབདད་དལ་ནཔྲོནས་མི་ལོས་པམེད་བའམ། ཡསི་ཡའི་གང་ག་གིས་མོས་པརོབ་པི་དགའ་བདྲག་འདོད་བཀའ + ལོག་གྲི་བོགས་ལྷ་མཛོའ་ 
[ །བཤེས་ཕྱེད་འདོད་བཀག་ན། བྱཅ་པ་ཁེགས་སོ།།་རོལ་པོ་ སེམས་ན་གད་ཡངརུང་བལ་བཏན་ཕནམི་འདོགས་ལྟམ་པོ་བཀགན། །བཞི་པའ ྱི་ཕིདེགས་སོ། །།དགོས་པྲ་ཁད་པར་ཅན་ཡེད་པ་པྲན་ཡུས་ཕས་འབིན་བདོད་དང་།སངས་རྒསཐོ ཐོ ྭ 


སྒུམ་པ་བཀགན།ལུ་བ་ཁེགས་སྒོ།།སྣདདུྱ་གུར་པའི་སམསཿཅནལ་གོང་དྲུ་ཆོས་པའི་གསང་བ་བླགགས་འདོད་བཀགན་བདུན་པ་ཁགས་སོ།།དདག་ཕུས་གསང་སགས་སྤོདབརམིནུས་སྙམ་བའི་ཞུམ་པ་དབྱ་དུམཚཾན། 
སྒེམ་པ་མི་འཐད་སྙམཔདདྭགས་པ་ཁྲདྲ་པརཿན་མདབར་ཡུས་གདུང་བར་3ད་འདོད་བཀགན།བྱརནད་པ་ཁེགས་སོ།།སྟོང་ཉིད་སཱངས་ནས་སྣོས་བཅས་དདང་ལན་འདོད་བཀག་ན།དགུ་པ་ཁགས་སོ། 
ཆོས་དང་གང་ཟག་གེ་བདགམེད་པ་གང་རང་གིི་ལྟ་བྷ་ཆེད་པའི་གུང་ཟག་གིས།དགུ་སྔོར་བྱི་ཐོག་མཐའ་དསྱ་རྲས་འདུབས་ པ་དང་། བད་བཆིན་པོའི་མན་ངག་བསྙན་པ་དངདུ་བདསན། བདུ་གཅིག་པ་ཁེགས་སོ།།དབྱུ་མདསགས།དགོས་པ། 


ཤོག།དོ་ཐོབྱ་ཏི སདགེ་བ་གང་བསསབས་དུས།།ཚུ་རབས་གུན་ཏྲ་ང་བཙུན་བམ་ཡི། །གསུང་གི་འོད་ཆིསྤ་བོ་གོས་སྦྲིན་བྱསནསོ། །རྡོརྔ་འཆད་གི་གོ་འཕདསྱུར། 
།དོན་ཐོབྱ་ཅི་གནསྣ་སབས་ཐམས་ཅདྭད། །ལྕསཅན་ཡུནམན་བླསྒབ་པ་ལམ་རྱི་མཆོག།བམོདོ་ནྡོ་རྲ་ཐག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །བསླབ་གཞི་བཅས་པ་ནེག་བཞིན་བསླང་པར་ཤོག ། དགེའོ: སྒལ ÷ | 





ཛཱ | [༄༅།ནལའོར་ཞིའིརིམ་པའྲི ཀ་བཞུགས་སོ།། ྒ ད དི 


རཔ རརར ༢༧༠༡༣༠༦༢༦ ༤༤༤༤ ༤༤༠༤ ༠ 


ནམོ་བྲཛཾཐརླཱ་ཡ། རལ་ ཙ་ ཞིབཤདེ། ཞེས་བའྲིརིག་ནང་གཅིགལ། དངཔོདཔིབསྣཉི་ནལ་འབོའནི། འདིཉིད་ལས། ཟིམ་པའམོ་ 
ཡང་ན་ཅིགཅུ་རྭང། །སུངས (རྱསཛེས་དན་བསྒོམོབུཉྕེ། །དེ་ལ་རང་ཉིད་སངསྦྱ་ཆས་ད་ ་དངོས་ཡྲིན་ སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུ ་བྲབད་བའི་ སོནས་སྲངས་ རྒྱས་རྗེས་དྲན་བསྣོམ་པ་ལ་མཔོཿ 
¡  །རད་ཝ་ལསརཾནྦ་ཧཾས་བླསབས་པའི་བསད་རིམ་པའི་ ་དད་རླུང་སེམསཙམ་ལསཅི་གཅ་རདུ་ཕྲུབ་ང འི་སླ་གཉིས་ལས་འདིརཕྲིལ་ཡིན། ཤིནྱངྭ་པཱ་པའྱི་རུང་སམས་ 

| ཤོ གཉིས་གོང་བུ་་ ཿམ་པ་གནསའ པའི་བདག་ཉིདྱ་འི་ལུས་འདི་གཤིན་རེགིདྱ་འི་སུར་བཞེངས་པའོ། །སྒྱམའི་སླ་ ིས་འདནིབམས་པོམ་ཡིན་བཤ་ཞག 


༢༠༣༥ 


༄༅༅། 
༨ 





སག་བས་ 





ཡདདྡེནམསམ་འདེས་བོས སྣ་རོག་པམེད། ཤྭནཆོགས་སྤོད་ཉོན་མཆོནདསས། ཀུན་ཧེ བརན་པ་ཡེན །སྒྱ་མའི་་] | 


|] ༄༅། པ་ །གདོད་བཅས་ཀདམ ཡིནནོ། །ཤ་ ཁག་གྲི་ལུ ལང (ལུ་བུར་སྣང་ 


ཟུན ༩ བཟན 
དཱ དྒོ བྲ ཅི་དམིགད ་ཡུལ་ངའི་གདགས། ་་ ་པ་ཤིན་ཏཱུ་ཕཱ པུ་པའ་གྲྭགམའ་ལུས་ལས་ང བོ་ཐ་དུད་མིན་ནོ། 

_ ༧ སྒྱུའི དག་ག ནས གའི བད་པ་མཁྱདལད། དེ དྲམཚན་དབས་ཆས་ འི མའིསུ་བཞངས་བའྲི་ཚན་དཔའི་རིགས་འདདེ 
ཟླ མ་དེའི བར སད འདའླིདར་བྷུ་མུན་དཱར་དདོ རིར ཨིས 

| ཤོ བ བའྱི་བམའི་བཀའ་དེ་ ལས་སྒྱམའསྨམའཇྱ་ར་བ་ཡནོན། །ཡུན་ཅན་ཞས་ང པའི་རྐང་པ་གསུམནི་རྒྱ་མའི་སྲ སླའི་ཁྱདཆེས་སེ། རྱམའི་སྒ་དེ་ལེ་སྒྱམ་༈ ༡: ་་ར་ལང་འང་འརུང་རབའ་ དའ 
























ྦ ཇཞོད་གོརོས་པར་དོད། ཅེས་པ་འདིསྣ་རིལམྨ་བཱ་ལཱས་དདུ མབེསུ་དང་བརདའ མ་བསེ་དའང་དོནྱ་ཧིས བསུནནོ། ིལ་ིལུ་ཞེསབྲིལསཅིཀ་བབུམ་བ་ལ ་བུ་གདཡིན་མ་ཡིནྱསི། དི་ དལམ་གྱི་ལུས་ 
[ཁྲདཔཿ ནདགོས་ ཞྲི ལསྦ་གུབ་ བའི འིངཡྱི་དབ ་འདི་དང་འདྱི་པེད་སམ་དྲུ་རོལ་ 
མིདུདུ་ཐང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའིདུས་དེཡིནནོ། དེ་ལྟ་བུའི་ལཱས་དལིད་ ངོན་གངས་ཡོ་ཡུས རི ཡང་། དངོས་གནས་ལ་ཤྭརསྱ་ཙི་ལུས་བཞི་ གླས སོ།ད་ 
བཞིནདུ་སྒ་ལུསྡ་ཇེས་མྭའུན་པའི་སཱའང་དྲངའི་འོད་གསལ་གྱི་མཐར་ལཕེན་པའི་དབང་གིས་རྡོ་རེའཆང་གྲི་སྤུ་དབཞྲངས་པན། ཡིདདོ་པཔེ་ཤེསླ་རས་མཆན་ཏིད་པྭ་ལུ་བུར་སད་ཡང་དངོས་གནས ལ་ཡ ཤོཾསྦའིསྦཱ་མཆན་ཉིད་ | 
པ བར་གནང པམེནནོ། །འློན་བྐྱེད་རིམ་པའི་སླ་དང་ཁྱད་བྲ་དཅི་ཡོད་ེན། ° བསྒུད་རིམ པའྱིསུ་ནིད་དྲ་དང་དའི ནོ་སྙམ་ང ངའྲི་དན་པའི་འཇི ༢༨༢ དིད་ངོརླས་དེ་དང་ངེ དརྭ་སྣང་བ་ཡེན་ ཡནྱ་ཡོ འཛིན་སྟངས དྲ 
| | ཤོརནས་མི་སྣང་ང་། །འདི་ནི་ལུགས ལོག་གི་མེཐར་རང་བཞིན་བརྒྱདཆུའི་རོ ངག དཔེརནྡ་རིལམྱི་ལུས ལུས་བཞིན་སྩོར་རོ། །གངདང་སོ་རན་ཤིནང་ཐཾ་བའི་གཡུག་ལུས་དང་། ཡི 
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"[༄༅། །ལྟུར་སོར་གཞུགཝུས་དབ་དོའ ོདད་པད་ཆོས་མཐུན་པརོ་འདི་རམཚནདཔས་བྱངན་པའྱི་མམའི་མུརབྱའ་སཱརནཱས་ན་་འ ན་ཆོ་འདི་ལྔ་དྫོ་རའཆང་ཐོབ་པའ པའོ། འོ།།འདིརབྱསན་པ་བཤད་པའིརམཔ་སིན་ ྣ 
ད བྱི ཉནསྲ་མུ་ལྭནཱ་པོའི་རིམ་པ་ལསྦྲ་རྨམ་དུག་ས་ཤེས་པ་འོད་གནལྱ་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་ལདཔའིའོདགསལྦྱ་ལོ་ལྲ་ཤསོ་དང་དནྱ་བིའོད་ འད་གས ས་ཤེས་གཉིས། ཀ་ཡོད་བས་དགན་སྒྱ་ལུས་ྱྱི་དངོད་རྒྱ་ར་ 
ཐཱི་ཡཾ་ཤེས་འཕྲོ་དགྲོས་ལ། །དེའྱི་རྱརྭ་སཱགསྦ་ཀྲི་རཱལ་འབོརྦཞཾས་པ་རྡོ་ འི་བླཟས་པནད་གྲི་རར་འགྲོ་དགོས་བིའྲི་ཏེན་དྲལ་ཚིག་ །གླལ་འཛོརཞེས་བྱུ་བགྱབསོག་རོ་ལདགོས་སོ། [གཉིས་པ་ག ཆི་ 7 
རྣུལ་འཧོརནི། ལསཅན་ཀུནགྭཾ་ར་ ཙ་རཱང་ལ་སོུགཙས་ཟུར་བུས་ནུང་ཞུས། བསླ་༣མ་ མ་ཤེས་ཐམ་སཅདྱ་ཀཱ་ བཞེན་པྲ་ བཱས་ཏེ། ཤིད་ཆུལྭ་ཧི་ཐབས་ིས་མ་ཐནེ་པ པྭན་སྲད་པ་དང་ ! ཟུན་བནྡ་རམ་བོལ་ཐོབ་པད་ ད།ཐབས། 
ངཱ དྙིལ་བུས་ཤེན། དག་པས་སྔོར་ད་ དྭགུཔྭ་པཱ། [ཞིས་སོགསུ རག ང་བ ནི པོ་འཛྲི་རུང་བུམ་པཅན་ལའངཛུང་ཟདྷསརད་ར་ཡདཱདོནཧ་གཙོ་བོན༔ རྡཾར་བླཟླ་ ཟུས།ལྭ་སོརྟཏཾ།ངེ རེ བེལོ་རུལ་ནི། དགུག་པ་སྣི་རཱང་ནདྲངྲགས་པའི་ 
[སྙཾད་བསནངངུ་ཞུགད་པ་དངོ་། རུན་གཾ ྱིངུ་ས་ སྣར་པ་ ཡེད་ནེ་ ནོརྨང་ཞི་བ་། ནངདུ་གནས་པ ་དང་། རེངས་པ ལྷིསིརིཔས་མི་གཡོ་བྷ་སི་ནབདཐོམ་བདང་། རུང་ཐིམ་པའྭོསད་ཅིག་ལྟ་རོགས་ལ་འ འཆར་ངོ།།སུད་དང་ དཱ 
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ལི 









རྣམ་ གྲོལ་ཐྭོབ ཐོབ་པའི་རྫས་བཤད་ནྲི། རྨ་ ནུར ངགི་གཡོ་བདེ་རྩོར རྩོ་ར་ནས་བྱརས་པ པས་ལས་བསགས་ཏེ་ འཁོདབརའགུར། །སིགཔོད་མནངགགིས་དབུ་མརས་པྲ་རམ་བོལི་གནས་པའི་ ྩ་དན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་ང པརའཕུར། ཐཱིམ་ ། 
བུན གའྱིདུསེསཏ་ཨཱ་བྷརཏིི་དྲེབས།ེ དའདྷ་ནལ འབོརབསྡེ་ང་ ི་གཅིགཅམཉམ་ར་བཞགཔ་ལ་དས་ད ནྲ མནས་སོ། །བུད་རྔུལ་འཇུག་གྲནས་ལྔ ཨུགསུམ་གསང་འདུས་ནས་གསུངས་པ་བ པ་བཞིནནོ།།གནས་མའ། །ཀྱི་ཕན། 

ལག་གྲི་རུང་གི་ངོར་བླཟེས་ཀྱིསྱ་མང་འདཱ ས་ཐོབ་པ པར × ྲ་ བྗོལ་འང་འོབ་བོ། ས་ཐོབ །བམཔའི་དཔེ་ སུངས་བསྡ་དྲི་དུད་ནས་བ་ སསསཿདས་དར་ལ་གས་པའོ།པན་ 
ཟིན་གྲསུམེ་མཐརྱ་ཡིན་པ་དགོས་པད་ཤེས་པྲའི་ ་པའྲི་ཆེད་ཡིནརོ། །ཁྲལ །མས་གསུམ་པོ་ནླིསབ་པ་པོ་རྲ་དང་རིག་མའིལུཊ ས་ངག་ཡིད་གསྒུལ་མ་ལུས་ པའོ།།སཔསྭུ་ཧཱས་ངོ་བོར་བསྒོམཿ ཞེས་པནི་རིག་མ་དང་སླབ་པེ་བོ་རང་གི་ལུས ྦ 
[ག་ཡིད་གསུམ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྔེ་གསུམ་བྱི་ངོ་བོརབསྒོམ པའྱི་ཧུ་མཐན་ལ་སོག ། ས་ཟབ་དཔེནི་དགའ་བ་དཞི་འོ། །གངཚོནུལེ་ི་སྟོ་ཉཞེས་བ་ནི། ཆུའརམེ་། སྣོ་མདཅིག་རེ་རེ་ལ་ཞགོ་ནས་མི་གནས་པ་ལྟརམ་ དའི་ཚྭརུད་ནམས་ ཀྦ 


ལཱ ་  གསབའི་གསབླདཝབའའདང་ ངབཀག་ཝེ། 

བྲ སྲའ་ མདག གའ །ད་ཝ་བུའ་རག་ང བུ་དང་བཅས་པའྱི་རད་དུ་བུང 
ཨི་ཞོ་དབུས སུསུས་པའི་དགའ་བའི་དདི་བཅནཔ་སུ།དེ་ལ་གཞག་པརྱ་བ། ས་དུགའ་ 

 དབའ་བའོ། དདག་བལྱ་ཡིདམ་གེས་ལ། ནི སུགལྱཁྱི་ལྷནཅིག་ྱེས་ཕའི་དགའ་བྱ་པད་ 








བའིདབུམའི་ཡར་སྣའབུ་གའོ། །མནན་པ་ནི། ན། རྡད གནས་རིམ ནང་དུ་བཅུག་ཅིང་བཅིངས་པ། རོ 


བས། བ་དཔདདཔགང་ཡནཔ་དིཆོགདགའདང་།ང དའྲི་བུད་པ་པོ 
པ་ལ་དང་པོ་དགའ་བ། གཏིས་པ་མཆོག་དགུའ། གསུམ་་ 


རག 


ཨཀྱི་དབད་པུ་ 


དབུམོའེ་ནད་དགནས་པ། དོབདོ་ཆེགོ་ཉྱ་ཉེས་ཐོབ་པརའྱབ་རཞིད། མི་བྲརདདོ། །དེདུས་དགའ་བལས་རྱེས་པའི་དདེབ་གཞུནའི 
བྱརཆལ་བྷ་སེ། དྲན་པཉམས་པ་ལ། པ་འ ་མད་དཔས་ུབ་གལ་པོད། མཁའ་ཁུམས་ ས་འ རྡོ་རྔ་ནིའོ་ར་བུའི 


བདུདག་འྲབ་པད་མཆོག་དགའ་ དཀག 


ཨའྱི་རའི 


དག་གིཤེས་པའི་རྩོ་རུདོགྲ་དུད་དབུ་མའ 


ནྭ་སྒྱས་ཀྱི་དགའ་བ། ! བཞི་པ་ད དབའི ། 


ོ། །དྡོ་ྟིཝེ་བཞི་ནོར། 
ཞད་དུ་ཞུགས་གནསྱབས་ | 


རོ 


བས་ཐངས་༧༣འམམས་་ཆས་ལ་སས་སས་ས་སས9 


ཧྱ 
ཙེ 
༣ 


།།པའོཿ ཿདེ་དུས་འང་གི་སེམས་ནོར་བུའི་དཱ་ཏིའི་ནང་དུ་གནས་ཤིད་གོན་བརབལའོ། ། །ཡུལ་རང་བཉིད་དང་ཡ དྲཡུྩ་རྲུག་བདེབཆེན་པོའི་ལེ་ཤེས་གང་ལིན་པ་དེནི་ཝནཅིག་སྐྱས་བའི་ཡ་ཤེས་ཉྱིདོ་བོཞེས་བྱབ་བྷེ། ། དེའི་ཆགས།] 

པ་སྣ སྣད་བ་ན་ཡྲེན། ཆགས་བལ་མཆད་པ མ་ཡན། ཉེར་ཐོབ་དུ་མདུ་དནིགས་པར་ལོ་འྱུ ར་རོ ལཿ ནུ་སྐེསཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལྭ་བུན་ཞེས་པ་ནས་བསྐལ་པ་སྙོད་དུ་ཡད་མོཉན་པར་འདོག་པའི་མདོ༔ ནཱ་པདཱ་སྩོར་བས་གནས། 
( པུརྱ་བའོ། །བཞི་པ་ན ནྲི ང་བྲ་སྔལ་པའྱེ་ཙ་ འབོར་ལ་མཁའ་འགློའ་ ༣ི་པྲོ་པདཤེས་ཟེར་ཏྲེ། ཅུད ངེས་དྲོའྱ་གི་མཁའ་འབྲོ་མ་དད་ཤརྲམ་དང་གཏམ་མེ སྡེརུལྱ་གི་ཡེ་ཡོད་པས་དར་བདེ་ཆེན་འྔན་པའོ། །ཏུ རྩ 
| སྐྱེས་དབུས་རེས པ་དའྱི་ཙ་འདྱ་འུདས་སུའ། ། །དསནྭ་ལྟ་བའི་དབབུས་སོན་ཞེས་པ་ལ་བ་སྔུལ་པའི འོར དྷཱཏིའིདབུས་སུ།། དབའ་བྷོ་མུག ཤིནྫརོག་ཤིདཞུལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་པ་ཡབ་ཡུན་མཆོན་གང་བབུད་ ྦ 
དེས བཿ འི་སྷོཾ་རམཚཱརསཱནས་འབྲོས་པའི་འོད་ཟེར་ཁུས་གསུན་ང བ་སེམསཿནྱ་ཀི་འཇིག་ཅེནདའི་སྱི་རུབ་སྤོད་འིའཇིགཉེན་ལ་ཆང ཅགདངྲ་མུད་པའི་སུར་བ་ཡིསྨྲ་ནལ་འབོརཆེན་པོ་ པྩོ་ལཱནཅིག་སྐྱེས་པའེ དཱ 
།ིདོཔོནཔལ་ ྱི་བའ།།སྡད་ ¡ ནམེ་ལོང་ཕ་ཏག་བཏབ་བ་མཐའ་ནསིཨྦབས་དུདཔ་ལྟར།སྣོད་དཇུད་ཐནས་ཅདྱི འདུན་འོད་ལ། །དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལདད་གཙོ་བོལ།དྷ་ར་འའོརྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ 


















༠ ང་དུ་སྡད་པའི་གནསནི ནི་ེ་བའྲནྩེས་པྷདའི་དབུས༔ ད་ཡིག་དཀར་པ་ཡུངས་ཀརཿམ་ལ་སེམས་ད པར་ཧའོ། ོ།།དེ་ལས་འདོགསལ་ལཱ ཆིག་སྐྱས་ང བའིསེ་ཤེས་འཆར་བརའྱཧར་རོ།།ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་ ཿ, 
ཡ་ཤེས་ དི་དས་པམ་གདབདགཔ།་མ་ད་ བོ འོགམཐའ་དྭས་ནམས་ ་སཱངས་པ་སྟེ། མུས་བྷན་པ་ །ཚོད་གསལ་ལནཅེག ཉད་བའི་ཡེ་གོས་དེལ ས་དྲོ་རྲ་འཛྲིན་པ ་སརབཤད་པའི་སྒྱ་མུའིསྒུ་འགྲུག 

་ེ པར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབོར་བཞིའི་རིམ ་པ་ལས། ། འདོད་གསལ་ལྱནི གྭ་སེས་པའི་ཡེཤས་གང་སྐྱེས་པརགྱར་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆོན་པེ་༔ ག་ས དནི་ཐལ་དང་ཤས་འབྱའིརང་བཞིན།་ དེ་བཞིན་ 

: གཤིགས་པ་ད་ཉིད་ངའོ་སྙམ་པའིང་རྒྱལ་འཇོག པའགཞིརང པུའོ །དེནི་མ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བྷ་རན་བཞིན་ཡན་ལག་། དཿ གཏུ་རྫོགས་པ་འོད་ཀིས་སྙོང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་ ཁབཅིང་ 
རྡོ། ༣སྔ་བད་ཡོ། བད ཚིན་པེ་ད་ང་སོང་པ་གཉིས་སྙོང་ཉིད་ སྙིང་རྫ་དཧཾརམདདུ་གནས་སོ། །དེསནི་དབང་ཕྱག་ བ་དདལ་སེགས་པའི་ཕན་སུམ་ཚོགས་ པའི་འབུང་གནས་ཀྱི་ ཡ་ཤས་ཆེན་པ པོ་འགྲུབ་པར་འཛྱར་ ། 
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ཡོ་རོབ ལ་བར བཟོ རོབ དཀ 


ཏྱ 

ཤཱ} །གནད་དོན་རཱེད་མི་འབྱརྔ རུ །དྲའིླགླ་མབ་གདམས་ ཅི ཉེསསུ་མཐོང་།།ལམ་བདའྲི་ུན་མོང་མིན་པའི་ཞོ་ བ།ཡལ་དུག་ 
‡ | རྒྱ་ལནཾ་བཉྩེས་པའོ། །ཇིསྲིདདང་པེ་ངོསི་པརམྱ་གུར་པ། ངའྱ་ཧུར།།གང་ དོན་བཞིན བགལིནཔ་་ཤ་ གྷ་ཉོགས་པརའུར་ 

ཤཱཾ། དེན རམགཉིསའཁད་ བགལ རི མའ ལྱགས་བདང།།དགའ་དཔ ོ 2 མདབེག་པོ་ | 





རི 


= ཚང ®: ཿ: 


ཤིསསྱཉྲིརུས་བྲགི །ཡདདང་ཡངད་ཡོངསསྤྱུ་རས་པར་ །དཙིརྦ་བོ་ལུན་ལམ་འ འདི བས་བྱ་འིད། རྩ་བ་པོརནས་ཡལ་གམའོལ་བར། །ཐཱནམོའོམིན་པའི་བླླྲབ་དྲ་གུས བསཚོལ།། ་ 


ད་ཕྲདྭགྲུ་སུབ་ལུགས་ལས་གཞན་དུ་མིན། །ཕུགྱ་ཆ་མཆོག་དང་ཀུན་ཅུ་འཇུས་ཚུར་ཏོ། །རྡོ་རེ་པླད་སཱོར་བའི་ད འྱི་ལོམོས་འཇུག་གིས། །བདེ་བཆེན་པོའ་རང་བཞིནམ་བཅོལན། །ལམ་བཟདུ་རུར་བའིམཐར་ཐུག་ག 

ལས་འན། སྐེས ཕོང་པ་བཞི་ཕྲི་ཏངང་འཛྲིན། ང་བསམའརེས་ ཧོ །རྣམ་དགི་འིགས་པས་བསྒྲབ་ པའམནུས་ན། །པོཉིལམ་ལ་དགུའ་བདགའ་བཙནེ། །འདོད་ཡྲོན་ལམ་བེད་ 
རི འདིའྱ་བ སྟི །ད་ཡེ་གཙོ་ ཚོ་ཕོ་རྲགྲ་བ་དེ་ཡེ་ཡང་། ཕུལ་ངུ་བུར་བྲ་ཚོས་འྱུར་རེགྱ་བེ། །དེས་བསྱིད་པད་བ་ ལམྲེ་བེདལམ་འྲི་པུལ།།རཱ་ ཆུལ་དེལམདྦུ་ཟེད་པའྱི་ཏེནདྱ་དུས།།ཕུལ་བྱི་ཁད་པར་། 
མཐའདགའ་ཆོགས་པས། །དབང་པོགཉིསཆི་བདེ་ལགོརི་འཛེན་པ། ༅མ་དག་འགོཐབབུད་ཤིངི། །གངཞིག་ཐུན་མོང་ལམཨྱེས་རྒྱད་ཕྱྱངས་པོང་། ཕྱེངསཤིང།།དབངགི་འགསདྨིནེ་ཛོམ་པ་ཡོས་ཅ་དག ! | 


ཤི 
] 
{1 















ོིའད་བས། མ་ོདགསལབདནཔ་གཏེས སམ ཆོས་དངགྲགསྣམ་གཏིས་ནི་མཐོང་ཆོན་ལ། །མངོནདུབླརབའི་ཉྱིརཱ་རའཛུག་བཞ།།ཡགྱ་ར 


[དྲན་ པ་གཅིག་པའྱི་ལ་འབོར་མཐའྱིནཅིང་།།ངོ་ 
བཟ་ག ཆེན་མཚོནཔའྱ་པ། ་ ཐོབ་པར བའི རྒྱའི་གནད།།གང་ཞིག་ངེས་ན་ དད་པའི དདནི།།མཐའ་དག་ངེས་པའིདཀའ་གནས་འྲིད འད་རགཟུངང་། བ་བཞ།གྱར་ ་ 


ཏཱ 
] ཧུན་མོང་མིན་པའི་གནད་ཐམས་ཅོད་ངེས་པ པའི་བབདདུས་པརཔ རོ ཟཔ རྒྱ་དང་འདུས་པེ་ལལོས་པའི་རྒྱམཚན་ངེས་པདྱ་དགོས་སོ། ཞེས་དཀའ་བའ་གནས་བསྟན་པའོ། །རི་རེན་པོ !ེ 
ཡ་ ིནེཔའིགཞདཐམགཁོད་པེསཔཅར། བློང ལི ཧད དརམདཔྱ་ཕག་ཆདཔ་ནས་པེསྟ་ཚསབའྱི་རམཆན་པས་བརབ་དགས་སོ། ཞས་དཀའབའུ་གནས་བྱནཔའོ།།ཆརེནཔོར་ ¡ 

















¡ ¡¦ ༤ ༤༢ < ` ངོ ༣༩༨ དཱ ༨ ༧ ༨ ༢ ༠༠ ངད ་ཱ ] 
ད | ༄༅༅། །རྒྱལ་བས་ྱིནྲ་ཧིས་མཛཾད་པའི་གསང་འདུས་ལའུ་དང་པོའི་འཕྲེལ་པར། དའྲི་ིར་ཐམས་ཅདྲ་དུ་བྱང་རུབ་དོན་དུ་གཉེར་བར་འདོད་པྱ་རམས་ཏིས།ཐབས་ 








དང་ཤེས་རངྭ་ཏི་བདག་ཉིད་བདེ་བཅེན་པོའིང་བོ་བསྐྱེད་པ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྔ་འཛྲིན་པའིངོ་བོརའགྱར་རོ། །དྭ་པད་དུའང་བཅོ་བྱརད་པ་ལས། དཔལ་ 
ལྡན་སངས་རྒྱས་གུ་ན་གྱེ་བདག །རྡོ་རྔ་འཆང་བཆེན་པོའི་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱེ་ཐབས་བྱང་བ།།དེནི་ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཉེད་དྲོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དྡོ་རཚེ་མོ་ལས 


ཀྱད གངཞོགོ་སངས་རྒྱས་ཡཤསུན། །བྱད་ཆུབ་སེནས་ཀྱིས་བདྟན་པ་གང་། །དེ་འདི་ར་རྡེ་རྔ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། །ད་བཞིན་ཉེད་ཀྱང་མི་འགྱར་བ། ཞེས་གསུངས་སོ།།དའི་ | 





དེ 
| 


ཤྭ 





ཇོ ཟིརཕརོལ་ཏུཊ 


ཀྱད བ དེ་བ་བསླེབ་པའྲྱ་བ་ཡཾ འནེ་ཏེ། ཏེ། དབ་ཟིག་བའརིན་པལ་མདོ། 'བུར་ 
རིང་པ པེར་གནས་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །འདྱི་ལར་པཱི་རོལ་ཏུ་མདྒོན་བར་ཞེན་པས་བྲསད་པའོ་ཡིདྱོ་རསྲ་བསྣ་ས་ལ་སེགས་པའི་ལྗའི་ ཧེབསྭ་ཙིས་དངོསྲ་བྲུབ་རོགས་ནོས་བདེ་བརྡའ རརོ། 
རྭ རཱ དབོདི་ཡིནཏ ཉེ། པོའྲཾརྣལ་འྱོ་ གིི་ལྱའི 


ལྭ་བྲསྱ་སྲང་།བ བྱརདནསྤ་བཏྲོ་རུབླ་གབབརྦ་བེད་པ་ རྡོ་ར་འཛིན་པའི་ང འི་ང་ཕོའླ་བབྲ་ཐབ། བབས ས་འདི་བའླདུགཔརཔ ཤད་བར་བ བའོ། ཌོ། །བྱ་བདད་པྫོད་པའི་རུད་ལས་ ལས་། | །ད 
གས་པའི་ད དངོསྦ་གྲབ་བླ་མཔ་བ ཏེ་བར་བསྙན་པའ པའ་ཕིརྡ་རོ། །འོནོ་ཁངདྲེའི་མོ་བཏགས་པལས་ངོང་བ་ལིའོ་བའི་ཕིར། །དུས་ . | 


མས་རང་ 


འཾ ིནུལ་འཛིརིསཱནོ་དུ་སང་བའ། བྲུསྣ་སུ་ལ་སེགས་པ་ལ་དེལོགསནས། འདྲེ་བའི་ ཕེ བླ ¡ 
པར་པད་དོ། ] །དོསྐད་དུའང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས། པོ་ལས། རང་ལ་བཅོམ་ལྔ་ ཌིའདས་ཕདདོ་ ཇྔ་སྙཾམས་ ཁིན 


དུ་པས་ཏོ། ིངི་མདུ དྲུན་དྲུ་ཡུགྱ་ཧཆེན་པོ་ལ་གནསནས། འབུམེ་བཌཱཾས། | 





ར་ ཟླ་བཉ་ལ་འབྱུམྱ་ཅིས་རྡོརེསེམས་དཔའ་ འམ་འ ཞེས་བ་བ ལསོགས་བ་གསུངས་སོ། རྣལ འཛ་བམར་ཡང་དམ་པའི ་བ་ད བ་པྲརྨ་པབར་འདོད་དེ། པོ།ོཧོ་པོའོདརོའི་གཅོ་བོརོརོང། ; 
། ུ་བཤུད་དོ།།དཔལ་གསད་བཏྱསཔ་འྲ བ་པ རཔཱདནཱས ་པ་ཐབས་དོང་ཤེསུ་རབ་གཉིས་རྱུ་ རཾ འཧོ་སི་མན་ངག་ལས། ིབདབ་བླམབཔར༔ ོན་ལྭ་མུཁོ་བཟུག་པམདཔའི་རད་བཞིན་རྡོར་འཛིན ྒ 
ཀྲི ¦ པ་ཆེན་པོ་ཉིད་རྫོ པོ་ཉིད་རྔོ གས་པའི་ཕྱོའ་ ཐུནམངོ་མ་ཡིན་པའི་ བཚབར་བསྟན་པ་འདི་ན་བྲ ནམེད་པའོ། །ཇི་ལར་ །།ངེ་ལྟར་ ་ེ་སྲ་ས་ སུ་བསྒྲབ་པརུ་ནུས་པར་འགྱརཞྭཿ ན། བ བརྗོད་པྲརབྭ་སེ་འང་གི གཡུལ ་ལ་ཅེ་བར་ལྲངས་སྣོད་པ། 

| །པར་གནས་པདང། ཇི་ལྟར་འདོདཔབདིདང་ དཔམ པལ མ་བཀང། སྟེ། སྣགས་ལ ་སེགས་པས་ལགས་པར་རྩཾངས་པའི་ དུག་ལ་༡བར་ལངས ྤོད་པ་བཞིན་ཕཾན་པའི་འབྲས་བུ བུ་སྱིད་པརདྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ།།ཌ 
། དྲེ་སྐད་དུའད་བདུན་པ། ་ལས། དཀའ་ཐུབ་སྣམ་པ་མ དྲུ བླ ནྭ་ཧུང་འགྲུབ་པཌ པརྡ་མི་འགགར་ཏེ ༨གུར་ཏ] །འདོད་པའི་ ལོངས་སྙ ཤོམས་ཅད་ལ། །བརྟེན་ནརྒྱར་དུ་འགྲུབ་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས ་ས། སོ། །སྐོམ་པའིི་མེ་ ི་ཏོབ། 
གི་ལུའུ་དགུ་བ་ ལས། ། དོན་དམ་པའང་རྣམ བ་གསུམ་སྟེ། དེ་བཞིན དནི་དོན་དོ་པའོ།། སྤྲུབ་པ་ བ་པ་དོན་དམ་པ་ནི་ཡད་དག་པོའི་ ཤས་སོ། ད །ཐོབ་པརྱ་བ་བ་དོན་དམ་པྷྩོ་མ་ན་ལོས་འདས་པ་སེ། ཇི་སྐད དྲང་དབུས་དང་མཐའ། ྦ 


༄༅] །རྣུམ་པར་དེདབ་ལུས མཾ བངོག་པ་དུང་ནིཤེས་པ་དང་། ་བཤིནོ་བྲདོ་པ་གས་ པ་ཡིན། ཞེསྤ་བུ་བ་དང་། དོན་དང་ཐོབ་ད་སྱུབ་བདང།། དོ རྣམ པགསུམ་དུ་འདོད། ེས་བཤདཔྟ་པ་ 
༨ བུའོ ཾདེ་ལྔ་རྡོ་རུའིདྲམ་ཚིག་ དདྲ།དེ་ལས་གཞནཔའི་མགས་བར་རདངོ་འ་ ཙེཀྟུནྡ་རོབ་ ཡན པ་ཡིན ཞས་བ དི ་པའི་བདག་ཉིད་ཅོན་ཏི་ རོ། །ཡང་དག་པ་ལྲ་སེ་སརྟོརོ། ་པའདྨ་ | 
།་་ པར་ཏོག་ སཔ མུ་ཡེན་ཞིང་། ནཱམུ་པརྭ་དོག་བའདམ་ལུནུནོ། །ཧིའི་ཤིརྨ་རམ་པར་ཏོག་པྲ་མུ་ཡིནཞེེ་ན། ྣམ་པར་མིཅོག་བྱ་ི་ བ་བ་དང དཔི རོ། །ཆིའི་ཕཾརྨ་ནམ་པརྡ་མྟེ་རྲོག པམ་ཡིན་ཤྲེ་ཏད། ། པ 
£ ཡུད་དགུ་པའིདོན ནལྡ་ནམ་ །པཱརྟ་རོག་པའི་ཡིརདོ།། །།རྣམ་པཱ་མྲེ་ རྩོག་པ་ཉིད་ལསྤ་ཁང་ནམ་པ པར་མྙི་ཏོག་པ་སྱི་བ་མ་ཡེན་ཏེ། ངས་བླ་རམས་ ་ལྭད་མེད་པའི་ཕུར་རོ། །ཐམལ་པའི་རྣམ་པརྟ་ཏོག་པ་ལས་ཀུར་སྒ་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲའི 
4 དའི ཉན་པོ་ད་ཡིན་པའི་ ཤིར ངར། འོནོ་ཡང་ཡང་དགརའི་དོན་ཉིད་ལཏལ་ ་པར་འཇོ ཆོས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་སོ་སོརརོག བོམས་དོམ་པའི་རེས། སུ ུ་འཐྲོ་བས་འབད་རྩོལ་མེད་པར་ཆོད་འི་དབིངས་སྲོས་ པྲ་མེད་པ་ལྭ་ས 
དྲ པར་བཞག་པར་འགུར་རོ། །སྔོས་པ་མེད་པ ་དེ་ལྷ་རམ་པརཾ་མྟེ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེསྤ་པའོ། ་ཉའ། །།དྭེ་སྐད་བུའངྲ་ནོམ་པར་མེ་ རྫུ པར་འཇྱུག་པའ་གྲཟུངས་ང ་ལཔ། །དེའད་ཡང་དག་ང པརྩོརབ་དེདང་བས་ནོ་བསྔ་ རཾ ་ར། སུ་འཐོའོ། ངོ 






། ཊོ ོམོས་པསྔརེས་མཱ་འྲབོ འ། ཐོའོ །མདདུ་བས་བསྔ་རེས་སུ་འབོལོ།། ཡད་དག་པའི་ཡིད་ལྭ་བེད་པསྔ་རེསྲ་སུ་ འགྲེ གོ་བེས་ནནངོན་བར་འདུ་ བད་པ་ །མེདཏིང་ལྱུན་ཁྱིས་བྲུ གྲུ་བ་པན། ཤྣམ་པརནི སྟི་རྩོག་པའི་དབེངས་ ལབས དྲ ྒ 
སྦ ཿཞེས་གྲསངས་པེ་དང་། ཚད་མླ་རཱམ ་བརངས་པ་ ་པས་ཅང་། བསམ་ པའི་འད་བཞེན་ངན་ཧ ཀྱི་ཤས་རབ་ལ་གྲོམས་ སཱ་པརདྲ་བསྒ་ན་དྲོན་དྲམ ་པའི་ཡྲ་ཤེས་འཁབྲུལ་ པས་དབན་པ། དྲ་མ་མད་པ། འཇིག་པྨ་མད 
། ¦ མདོན་སྲུམངུ་བེཿ ཟེན་པའ་འཁགུར་རོ་ཞེསྲབ་ཤད་དོ།།དྲ་བསྔན་བཅྗོམ མུ་ཝྔན་འདས་ྱིས་གསྲུཿས་པའི་ཡུང་ད° པ་ལ་ས་སརྦཅོག་བཉིདྱ་ཀྲིསྦ་ནྨ་པ་ བརྐམྟི་རོཔྲ་པོ་ དྲ་རུབ་ཏོགས་པར་འདོད་པྲ་རམས་ཀྱིད། ན་བསྟེན་ བྱ 
¦) བྲ་དའོ་ཞད་ཤོ་ བྲའྲཱི་གྲབ་པེའི་མཐུའ་ཡིནནོ། ཞེས་པ། །། འབུབཧོ་བྱརདུ་པ་ལས། གཉིས་ན ལ་འཤོརྨ་ནས་པ་གཉིས་སོ། ྲ་ིིིས་ིྲི བཞིན་ལོངདྲསུ་ སུ་ 
¦ ¦ བུཔྙདོ་པནི་བཱ ནི་བུསྩོད་པྭ་ཧྙེ དེ་ལ་གནས་པྲ་བྱ་བོ༣འོ།། རྫོགས ས་བནི་ཀྱུནྩོང་སོདོ་པ་ པྭ་ས། ཐབུས་གསྒུམ་ཅོས་འྲབས་བུ་ཏོགསྨ་ནས། ཐཔཾས་གོང་མ་བཞི་པའྱི་སྨོམ བ་བཅན་པར་བྲར་པས་དང་པ་ ་པྲོ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཅི་ སུ 
ཛི ས་ང ཟནིས་ས་ཤེཛོགསཔརྐ་གད་གར་ཤིང་ མཐེངབར་འྱསརབནིངཱ་ངུདཔའིདོནནི་ངོགས་པ་ ལ།རྫོགས་པད་ཏེད་ལས་དང་པ་པས་ཁྱང་། ལྕག་པརམོས་པས་དམོགས ་བཞི་རྔོགས་པའེ་རིཡ་ པའོ། མོ 


[9༔ སི ༄༅། ཁ ར་ཚ ིམ་བགཉིས་ལ་བོནཞོསབ ཤདཔ་ཡི།་ ངོ བོད་ཟླ ནོ་ཞཾས་སོ། །ཡང་ལྭའུ་བཅོ་བྱཅད་པ་ལས། ེཾ་པར་བླསྲབང བསྒི་ནམ་པརྦལི་ཏོག་པ ་བའི་དྭ ཤིབས ཨུ་འཇུག་གོ ། པཾ། ། སྒྲབ་ 
ལུ བསནི་ད་ཉིད་ དག་པའི ཐར་ཐུག་པའྲ་བང་ཆུབ་སབས་དཔར་རོ། གོ གབ་པཆན་བས་ཤད་བཞིནག 
ཛཿ ྦ ཡཿ རླ 'སཱོང་དུ་ནི། །སརསྦ་རས་སྱེབ་པ་རྫུ་མཱསྱ་ཀིས་ཀྲང་། །དངོསྤ་གྲེབ་མཆོག། །ི་ཞི་བ དག །འགུ་ 
ངཿ 





ཤེགས་ པར་རོ། །དྭ་སྐད་དྲུའང་། དེ་ལཱ བྲག་རོགས་བྱས་ནས། །དང་ས་ ྲ་གབ་མནོག་ནེ་བླབིབ་ པརའེ། ། 

བ་པ་འྱབུང་བརམི་འྱ་གུར་རོ། ཤས་གསུངས་སོ། །།དུ་བསྐོ་བྱསྲན པ་ལ་སགས་པའ་ཐབས་ལ་ལུས་པས་ ད§ 
ཅུབ་ཐབ་ པརའྱགུར་རོ་ཞེསྱ་པོབ། འདྲ་ན་གནས་པ་ ་ཡིན་ནོ། །རྣལེ་འཛྲོར་རྡོ། རྡོ་རཱ་ཅན་ཀྲུནྩཱ་ཧེ། །བཀའ་འི་ འི་ངོ་ལཱར་བསྒོ་བ་བགྱི། ཊེ ཞེསྭ་ཞུས་པའར མ་པཱའ་དན་དང་། ཁ་བ སུང་བའི་དོན་དེའི་ལན་ནི། ལྲས་ ་དང་ 
ཞེས་བ ་བ་བ་ ལ་སོགས་པ གསུངས་པ་ལ། དྲག་ཤུལ གི་ལས་དང་ེས་ུ མཐུན པ་གང་གིས་སྦྱོཿ ་སྤྱར་བའ་ འ་ལྭའུ་བྱཅཅུ་གསུམ་པ་ ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཞྲས་ ཤས་དང་། བ་ ལ་ཏི་ འདྲི་ལྭ་རཱརྲ་ཞཾག་སང དྭགྱ་ཧྭས་འིད་ སྒབ་པཆེནུ་པེཧེདྱིཿ ཅྱས་། 
ཐྤབ་པའའགྱུརོན། དཉིདཀིས་ཆོག་མོད་གཞན་གསུམ་པེ པསཅི་ཞིགྲ་བཞཞ ན། བྱང་ཆུབ ་སཾམསོདཔའ་ནམས་སབྷསྦྱ་ཧས་ཁྱེ་ས་ལ་འ ཛུག་པའི་ཆེད་་ཀི་སྲོར་བ་ གང་ཡེའ་པ་ད 


ཉདྲ་ཚིས་ཆོག་ན། མས་པསྱི་ོད་བའིས་ལགོགས། 


ཾཔས་བནུད་གཏོགས་པའི ྱིཐོརོབགཞན་ཧསཅི་ནིགྱ་བཞེསིའྱི་ཕིརམི་འདོད། ཡདོས་སྔ་མརགོཏོགྲས་འི་སྦོར་བ་མེདཔརྦ་པར་བྱརིས་ི་མརབེད་པརྙ་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རིམ་པའིངེས་པཱའི་ཕིར་གོ་།ཅྱིད་པ་འདི་གང་། 
།ཕིན་པདེ་ཧིདནམ་ཡྲི་ཟོ། འོ་ན་ཅི ཞིག་ཡིནཞེ་ན། དངུཐུགས་བླདཅམ་ཡི ཡིན་ཏེ། དའེ་གཅུགསབྱནདིདེའབའབེད་པམ་ཡའ་ོ །ད་བས་དྨ་མས་འྲབས་པུ། མེད་པ་མཱ་ཡིནནོ་སྱམ། དེ་བཞིན་དུ་བརྙནུ་པ་ལ་སེགས་པ་ 

ལའང དྲ་སྔམྭ་ས་ལ་མད་པར་ཉབའྲ་གྲབ ་པ་ལ་ར ་སྤོགས བལ བུད་པ་ གང་པ ནི་གཟུགས་བླ་རད་ཙཾ མ་ཡྭནྱ་བྲད་ཉདའམ་ ཡིན་པ་དྣ་ལན།ང ད་ལན འྲབས་པུའཕུབ་པྲ་མ་ འེནྭསོ།།ད་བས་ན ་གཅ ཀར་དྡོ ད་པྲམ་ ཡིནཤོ།། 
འོན་ངི་ལཱ་རན་སླྲ་ ཟླསབ་པ་ཆེེན་པོ་ལས་སེངསྤྱ་རས་ཉིད་དུ་འྱགར་རོཤེས་བངོདཉེན། གསུམ་པོ པ་དགཿ ག་ལས་རིམྱགིསྟ་རཱགས་པའི་ས་ལ་གཞོས་ བདས་ནཐར་བུག་ པྲ་ཐོབ་པརྲ་པེད་པའྱི་པི་རརོ།།ི ཡེདལེས་རཱོས་གདདག་གོམས་ང པས་བོགས་ 
།རིཊ་པརྱགུར་པ་ད་དག་ཤིན་ཏུ་གམས་པརྦ་བྲས་པན། རབྱའི་མཐར་ཐུག་པ་ཐོབ་པར་འགུར་བསྲིད་དེ། བླམ་ཐ ཟེ་གཙང་མར་སྤོད་པྲ་ནཱམས་བོད་པ་ཅན་ལེ་དགའ་བ་བཞི་ནོོ། །བདག་ཅག་ལུ་བུའི་སྙིང་རྗེ་དད་ཤེས་འབ་ལུ་སྲོགས་ | 
¡ བའདད་ཧེེ་བུར་གྱུན་པའོ་ཞེས་བབནི་རང་བཤིནྱ་གི་གཏན་ཆིགས་སོ། །དེ །ད་བསན་ འདིནིའང་གྱི་ནུད་དང་རིགས་མཐུན་པྲ་ར་མོས་ལ་ ཉིངརྗེ་ལ་སོགས ་པའབྱ་འི་མཐར་ཐུག་པྲ་དེད་པརྡ་རོས་མུ་དཔོག པ་ཡིན ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས] | 


༡༠༩༧ 


ཧོ 


ཨེ 





ཀཀ 


ཡངལངལསརའུ༅ངའངཤནའབལམཆ་བག་ཡར་ལས་སུངབསང་འའའཚ་ས་འགང་སམཁརཔ་ ས་ས,སརའགས་ུ༨༧༡༧༠༩གསནམསསམཤམང་ཡམསནམསངཁངང་འཁའཁངཡ་ལགཁའའ་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་ཊ་ཕ་ངོལ 
:མ༤༨༤༤༨པ༨༤༥༤༨༠༨༧ར༩༨ལེ༢༧༨༠༢༤༢༤༤༠༤༢རར༦ས༤༢༢རར་ཚལ མཆས ཐོས་དང་། ཕ་རོལྟཧྭ་ཕིན་པའི་སྡུག་བསྡུལ་དང་། དཀའ་ཐུབ་གྱི་རཱམ་པ་ཐམས་ཅདཅེས་ཕརོལཏུ། 
ྤལ་ཤས་ཤཤམསཔཀལསམ༡སས་མཚམ་ཡའཡསར་ངལ་མཆནསསམད་རང་༧གལསས 2༡༨༢ ༡ ༩༡༧།ུད ༡༧ མམ དུ་དཔག་ག འགུར་བསའང་ཉན་ཐོས་དང་། ཕལ ཧཱ ངཱ ཀེང་ར། སྨགས་མུ་ཁ་ཌལཡས་བྱས ཡྱས་[ ]ཱ 
ཐ( | ༄༅། _ །དེ་ནམས་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་དང་བངཆུ དབས་ས འཔའབརྦ་ྱི་རུད་ི་དི་སགས ཤབཀྱ་ལ་སོགས་པ་ བབསདཔེགྱང་ཟིདཔས། བྱཆིབ་པྲོག་མ། ཚའདེ་ཉིད་ལ་ 
ཧཱཾ ཕྱིན་པ་རྣམས་གོམས་པདྲས། བྐསལ་བྲ་གཔས་མེད་པ རཆཉ་་རབྱུདགའ་ འེས ོ་བྱད་ས་འཇོར་ྱངརབཉོདོ། གསང་འ འདུས་པ་དང ངེ་འཛུན་དབང་དྲུ་བུད་དོ།། ། 
2 བླརབ་པད་བ་དང་། བདོ་བརྡ་སྫོད་པསའིང་པོ་མོ་ཐོགས་པར་རོའ འད་རྭ་སུགས་ཀྱི་ལུ་བམསཧུདྱ་ཧིས་བིནྲོ་བཾས་བརླབ་པྲདའགྱར་བངེ་རྒྱར་ཡན་ལགེ་དྲུག་གི ་བཞིན་ཧྱིས་ལས་གད་ཅའད་ 
ཆ“ [ བརླབ་བད་བ་དང་། ༨ ཅེ... ཡྲིན་པར་ ཀ ངས་ཏེ། འདྲེ་ལ་ར་འདརསུ <= ༦༨ ངོ „-, ངོ པའིིརྣམ་པ་དང་བལ་བའྲ་ལུས་དང་ངག་གི་རང་བཞི ༦ དེ 
[བང་ཆུབ་ཐེབ་པརའགུར་བའ་བབས་ཀྱ་ཕུལ་དྲུ་པོན་པ་ལྡན་པར་གསུང་ པ་ལས། རྡོ་རཱ་འཆང་གླི་རོམ་པའི་སྤ་པས་འདི་འདབ་གཟུང་བདང་།འཇན་པའི་ཆ ཀྱད་། དེའི་དད་ནད་ལྭ་སང་བ་མེད་པའྱི་ཡེར་རོ། །འདི་ལརགང་། 
༩ ཙཱ བརའགུར་པའ་བོ་ བདྲིལ་ཆོག་འདུལ་བྱནྭ་གིས་མཛད་པ་ལུས། རྡོ་རེ་འཆང་གྲི་ནོམ་པའི་སཱ བདབས་སས་པའི མ་པ་དང་བལ་བཉིད་ཀང་། དེའི་དུསནད་ལ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱོརརོ། ཏ་དང 
|“ ཞས་ཨྭོ། [སྒྱ་འཕྲེལ་ཆེན་མོའ་དཀྱེ ་པ་ཡིནྐནོ། ཞག་དེ་བཞིན་གཤགས་པྒ་མསྱཀས་གསུངས་གོ། །གྲབུང་ ་ ད ཱ ངམསསསས་ཁ༤༠ 
རུངབདདགནེ།ཨུགྱེར་དང་སགས་ཨིནོམ་པ་ཡིདནོ། ཤསད་བཞིན་གཤེགས་པྷརེམསཅིས་གསུམས་སོ།།གཟུང་བལ་གགོས་བའྲ་རམ་པ་དང 


་" མམ༩༤པ ྲཱ པྲ ངྲ་སང་བ་ཡུན་ན། །འད་། 
ངོབོའདོ་བོར་རརི་ལ་བ་་བོ་ཡོ་ཡོརོ ལོ་རིམ ུ། འད 
ས་མ་ལ དྱ ༩ ༥ ངོའ ་ལ། རྣམ་པར་ར། ༢ ༄༩༤༽ ་ཀྱངད་པའ་ པ་ད། 
_ - ་བའིངོ་བོ་བད་བརྩ སོད་བ་དའི་དུསྲན་སུག་བྲས་ལྭའི་མ་ཡིན ་བ་བཞིན་མགོན་པོའྱི་རྣལ་པ་བད་བཅེནང ། 
9༧༤པ༥༤པས་ངཔརེམཛ8662865ཿ69ཿ/ཿ6ཿྟ༡ཿ ༽ ཡི་བ ི་ཤ་འ། ར་ར བའི་ངོ་བོ་བད་བརྩ སོད་བད་ ༦ ༽ ༣༤༨) ལ་བ་བཞནལགན་པའ་ནལ་བྲ ད་པ་འམར་ཀཿང་ 
འལ འ་སག འདིྲིབདད་པ་དྲ་བང་ 
ཱེ བེམ་པརང་གསལ་པ་ཉིད་ཡིནན བམ་པ་ཉདྲ་དྲུ་ལལ ངོ ་བཞི་མད་གལ་ཏེ་ཀ་བའི་གསལ་བ་བཞིན་དྲུ་ནལ། ཟུང་བའི་འདིན་པ་ཡེན། དུས་ཐ་དད་པྲ་ནའང་གཙུབ རར པ་འིའཤོ།། 
ར་ཡང་བརམ པརང་གསལ་བཅིད་ཡིནན། „༨༩ ཐྲ པལ་བའ་ངོ་བོ་གཞན་སྲང་བཞེ་ལད་ག ༠༨༨ རྱ ཅི་གང་གི་གཟུང་བའི་འཛྲིན་ ན། ༨ ༡ 29 རོལ ད་ཡ དར རླ 
¥! ༄ . "༡ འི་གཟུགས་སུ་པང་བྲ་ལ་གཅོགད་པ་ག སཾ = \འ ༤ གས་གའནྲ་བ་རྷ་༔་བུ་ཡནའན་ ལེ ༨༧ ངི་ངོ་བོ་ ང་སྔོན་པོ་ལ་སྭགས་པཞ་ང: ངོ ཨ་པ ་ 
ལ་ ལ་འྱ་ རམ་ལ་སགས་ པའ (༦ ༽༄༦ ་ཡུང་དསྔ་ལ་ཉམ་པ་ འང་ཅགཅར་དར་ པའཧནད། ག རོ ་པ་ཡེ ལ་བྲད་བ་ལ་སགས་པའ ད་པད་ ` ཐོབ་ འྭི་མ་པརའ་ ༣༦ དངས - 
ཾ ང་ཟད འགམ འི སས་མང་གླེ་ཆོ་ བིད་ལ་བ།བལ་སུསཔ། དའི་རེས་ལེས་ཐོབ་པའྲི་ནྣམ་པརཏོག་པ་ིཡུལ་དངོས་པམ་ 
གཞན་ལོདམིགས་པའྱ་ཕྲིརནའ གཟུང ཟའ མྱ་བིསྦ་པེ་རོལ་དང་ནང་གི་ཡིན་ནོ། ཞེསྱ་བ་བརནེ་མི་ཞུས་ཀམངོན་སུམནྲི་ནམ་པར 

|ཞེས་སོ།།བརྗོད་པའབ་བཞི་མ་ཡིན་ཏི། མངོན་ཨུམ་ཁྱེས་པེ་རོལ་ད ། དན། ཛ ་ྒ 
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ིཆོ་ཙིཿཝ 310 ཟོ 











དངོས་པ་དུང་། དདོས་པོ་མད་བ་ལ་དེ 
¬¬ „¬¬. = ཏསྤ་མྤང་ ༡༤” པི ༡ ༢༣༡༡\༩༢༡༡"" ༣ མཚེ ༡: = 
ཕྱིར་བདེ་བའེའང་བཞུན་གཏུ མད པར་སྣང་བྲ་ཉམས་སུ་མྱོད་བཞེན་པ་བདག་དང་བདག་གིར་འཇིན་པའེ་མཚན་ཉེད་འཁོར་བ་དང་ 
བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བློ་དའི་ཕོགས་སུ་འཇིན་པསན་ནདོའ་སུམ་དྲུ་བ་བ་ཡིནནོ། །འགལ་བའང་གུང་དང་ 
ཤིན་ཏུ་གས་པདེ་བསོམས་པའི་ཉེབས་ཅིས་གསུལ་པརཏེ་བརུའགོ་ཅུ། འདོདཔ་དངྱལ་ངན་ལ་སེགས་པུརྦ་ཁུབ་པྲ་བདརད་འང་བཞིནྱབིའི་ན 
་པརྟཏོག་པ་དགྱ་ཅཾདནས་གདོན་པར་ཐུབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཡེད་པའི་ཤས་པནྲིརལམ་དུའངཉམས་སྤུ་སོང་བམྲ་སུབཔའྱ་པར། འགའེ་ཡང་གཉེན་པ་ཉིད་མ་ཡ 





།པ་ཡིན་པའྲི་པིརརོ། །རེས་སུ་དཔག་པ་ལདང་ཁབ་པ་མྭ་གུབ་བོ། 


༢ ༠༠༠༠ 


ཊོགས་པ 


འི་ཀུནྱཏྭ་ཏོག་པ་མ་ལུས་པས་སྩོངས་པའི་ 





།དེ་བསྒན་ལྔའི་བདག་ལེདྱ་ཀི་དྲཅིལ་ལྭ་བོརྦ་བེ་འཁོརལོ 


ཕྱིར། ཟླ་མ་པརཱ་རྟོག་པ་མེད་པ་གཟུཏྲ་བལ་སེགས་པའི་རྒམ་པ་དང་བྲལ་བགསང་བའི་ང་བོ་ཡིད་ནོ། །བདྲ་བའི་བདགཉིདྱ་འི 


དངྱ་པུ་དན་ལ་སགས་པྲརྩ་ཁབ་པྲ་བ་ 





¬ ༡༧ 772" ླ༽ེང་ར) རང (3 ` ༽ 1 ¬ རོ 
འགལ་བ་ཡངས་སྐུལམས་པ་མད་པའཆཆས་ཡན་ཏ། འཚབམད་པ་ཡང་དག་པའ་ 





] 


འ་ཡེ་ཤེས་དེནི་གཅིགཉད་དང་དྲུ་ལ་ཉིད་དྲང་། ཐཱ་དད་པ་དང་། བཡི་དད་པ་དང་། 
ཆུལས་པྱེས་པ་ 


ཁུ < ` ༽ འིལ གྭཌ། ༥༨༤ ཞསརང་།༔ 
ཅིགཙམ་ཡང་དམགས་པ་དེ་ནེ ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་དབང་གུ་གཉེན་པོས་རང་ག ི་མཐུན་པྱ་ཙད་ཞག འཕྱེན 

་པྲ་གུབཅུང་རང་བཞདའྱབ་ར་ལྭབུན་ཤགས་པ་བཡལ་པའ་ངྩ་དུལ་དང་། ཐ་ §་ 

འོ། །ཕ་འོལ་ཏཱཱ་པིན་པའྱེ་རུལ་་སིས་ལ་ ྣ 


གགས་ག༡༼ ༢༠༡༠ ༤༩ 
༥ 


༡༥༡. 


ལམཧྱི་རཱལ ° ཐོ།། ངེ 


རུ་བའྲི་རུལ་ 


















ཨ ༄༅། །པདང་། མཆོད་རན་སི་ལས་ལ་སོགོས་པ་ལ་ངེས་པརནན་ཏན་དུ་བའོ། །གཞན་ཡང་རེགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕིརདྱ་སེས་བུའི་དོན་གཙོ་བོ་བས་བནད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་གསུངས་པ་དང་ ། 
ཌྷ འཐེལ་བའྱི་པིརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཧུན་ལསྱ་ཀད་། གལ་ཏེ་གཉིས་མེདལ་བརྟེནནས།།འཇིག་ཉིན་ཕ་རོལྔ་བོོག་བྲདན།།འདི་ལའང་ཅིས་ཤོག་མེན་ཤོན།།འདིཞེས་བ་བཉིད་གནས་སོ། །གལ་ཏེ་གཉིས་མདྦ་ཅིས་མཡུ་ཡོད།ཐམས 


× ཅད་དུནེ་པོལ་བརའབུར། །ཐྭ་པདདུ་ནི་འཇུག་་ན།།འཇིག་ཏེན་ཕ་མོལ་ཁང་སོམས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །བཱམའིེ་ཞལ་སྔ་ནས་ཁུང་། ཇི་པེདདུ་ནི་ཐྭ་སད་ཡོད། །སྡེག་པ་སབཞིད་བསོད་ནམས་ཆོགས་བསག་རིས་ 
, ¿ ཞྭསུ་གསུངས་སཾ། །དཱ་ནསུ་ཏད་ད་འཇིན་ལས་ལདས་ལ་དང་དད་གཞན་ཏ་རུ་ཀའྱི་རམ་པ་ལ་བུར་སེནས་ཤིང་། གཡེལ་བནད་པའི་ཡིད་ཏིས་བསོད་སྙོམས་དངམཉན་བ་དང་བཤད་པ་ལ་སོགས་པྲ་བའོ་ཞེས་སོ། | 
འདི་ཡངྡར་ཉིད་ཏིས་ཟིན་པྲེས་སུ་གནད་བའོ།། །སྲདསྤད་ལཾ།༼༼ ༡ ༡༡༡-------- ། 








617 


སེར ཀའ པོད ༨ མན་ལགནདཔའི་ནྲོརས་ཡང་བཤདདོ། །ནའང་གུར་ལོས། ནམ་མཁར ཅི་དབུས་གནས་པར། ཟོ །རྡོིདིལ་བཟོར་དབུས་གཞས་ ། ། 


ཤོ 
ཤཤེ པར་པ འདྲའི དྲརོལ་ལོར་བསྦོན་པར་བ། །མེ་ཡེ་དིལ་ འཐོརདུས་བནས་པར། ཤཡངནིཆུ་ིབསཱཿ མ་པའ་། །རུ་ཡེ་དྱ་ིལ་ལཁོར་ད རཱ ལའུགས་ཅན་ཧིས་དབངཆེན་བསམ། ། 
ཚཾ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནནོ། །ནའི་ཐ ྩང་དུལཁརལོ་བླསོམ་པ་ཡུན་ལགམད་པ་དང་། །། ཌྷིབདང་། མ ཐསམགོས་སམ་གསུངས་ཆུང། ཡཀལ་ ཡན་ལགྲ་དག་པ་ལས་བ ཤད་པ་ལཱརྩ་བདགོས་ཏེ། གུར་ ྒ 
ཟླ ལསྤ་ རྒན་པརསྨངནཛོད་རྱལ་པོཆ། །སྤོ་བདང་ནི བསྡུ་བའི: བའ་ལུས། སའི སི གིག་བརྙད། །དེས་ནི་སངཿརྒྱས་ གནས་དགོདབ། གས་ས བཆྱད་པའམ། །ཡངནའཊཾན། 
ཆོ 

ཤན 


ལ་དར གུར་ལས དབང་དང འདག ངིབ པས་དགསདབསཞས ཞས་ག ཕ་གག་པལས། ར 







[ལས་འཁོར་ལོའྟོིངྲདབདག །བརྙམ་བཱ་བའི་བསམ་གཏན་པ། ཞེས་བཤདཔ་རུརཱསིལསྦ་པངའབུང་བཝརྱ་འོ། །བདགཉེདབ་ྤོམ་འབྱ།། ཞེས་གསུངས པའི་དོནནི། ཡན་ཕགམད་བའི་དོརས་དེའི་ཉེ་དྨ་ནམ་རར་ཤེས་པོ། 
¡ |སྒྱམ་ལྟ་ཧུུདདུ་བཏགས་པའ། ཞེསདངོ། མཆྩོསསྭཀྱི་སཱཔ་ཐབས་ལས། དེའྱད་ངདྨུ་ནམ་པར་ཤུས་པ གནས་པརབལྟའོ། ཞེས་དང་། བདདི་འོདལསླ་དུང་གིདྲ་རིལའཁོརོ འོནངགནས་པར། ། བདགྱ་ཡང་བསམ་པོའྱ་པ་བས། །ཨཝཾ་ཉིད | 
} །དྷུ་དགདདན། །འདྲེས་པར་ཕྱན་པལཁོར་ལོ་ཡིན། ཞེས་སོ། །དིའིདན་ལ་བོདྱཅཆ ིག་ཧོཡིག་གཏིལ་ ཀྱིབའ་ུཛཾན་པའཡི་ ཡིགེགས་པརྨ་ངལཔ པ། ༈ འགུད་བཞིག །ཁོར་དངབཅས་པ་སྦ་ཞགསཔར་འདད། བིག ཏཱ 

!སངཔ་ལས་ལྡད བའི་དུས་སུ་ | ནསྐམུཁརཱ་དཔལ། ཧཱཾམམ །ཡི་གཾ་ལྗ་བཞག་པ་ལསུ་ཤྲི ལེ དཀར་པོ །ཆདནས་ལཱཿ འཁོར་ལཁྱ་ལེ་བརྡ་འགས་པལ་ ཉི སྨམམོ་པཔ་ང་དིལའཇི ཇིག ཉེན་ལསའདས་པའི་༥ ྲ 
ཉད [ ཞིས་སྤར་སོངཉིད་བསྒོཿ ཝ་པའི་སེམས་དཉིདྲ་ལེསྣ་ བ་པེ་དོང་། དེས བརྙཾམ་པའིའཇུང་བཞི་ལཁྱཐ་ པརྱབེད་པའི་ཞྲད་ དདོ། ། :ཨ་བ་ངྱཏྡིཔ་ གཉིས་ད ི་མ་ཐབས་ལས། སཱ རཱ 
ཆགས་དྲོརལྟ་ཏན་་ ་ལས་སྙེས་པའིས སེམས་ཅཾོ་འབྱུང་བ། དའུབ་ལས། ཞེས་སྣར་རྱའྱང་བཞིའང དེ 





(ཨཙམ་དུ་དརྒེམ་པལ་བ་ཤད་དོ། །བཤདརདྱ་ཅི་དགོངས་པན། འའབ་བཞི་དང་གཞ་ཡས་ཁང་བཏུད་ 


་༈ 8< ཁས 


༨ 


༅འདུ་གསུལ་དངུ་འདུལ། དལསྲེ་པདགནས་བུང་ཅུ། ༣༣ི་ག་ཕ་ཡུམ་ཅི་མང་ལདྲ་ཞགུསནསམླདཱན། བརདོའི་སྐབས་དང་སྦ་རུདགོས་པས། འབུང་བླི་གབོར་ལོ་དུང་བཅས་པ་བསྩེདཔརངགྲ་ནམ་ཤིས་འིདབའཉནོ 
པར ཤས་པད་བར་དོའ་ནོམསཤས་དང་སྩན་དགོས་ པས། སད་པ་བརམ་བསམ་པར་པ། ཞས་བ།སུངས་ཀྱ། དར་ 
༤༽ ༤ ༣ ་ 


༩2༡2 
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༧, 
༧༩ 
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ཇོ 
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 ཀོ2 






༡༩༧༧ 
ཧཿ 
༤ 





ཧཱ ༣༥༦ 


མ 


སེ 


།འདུག་ཉོན་མངས་པའི། དྭག་པོ་དབང་ཕུག་འཆེབདག་གི་བདུད་དུ་གཉིསམད་དོ་རེས་བཤདདོ། སནོལོལིདཔས། བདོདབཞྲིནམསནི་ཐམས་ཅད་༽ །ིང་ལཉི་མའི་ྱལ་ལབོར་པོའ སས་གསུངས་ལ། ཡན་ལག་དུག་པ་ལས། ཉི་མའི ` `¶ 
ཀྱིལ་འཐོར་ལ་གནས་པ། །བདུད་བཞོ་ །ཞོ་ཡོས་ནྡི་རམ་པར་བྱརཆ ན། ཞེས་པ་ལྟརན་ཏི་མངི་སྙིང་ ནུབདུད:ཿ གདནནོ། །གུ །ཀླུམུཊི་ལས། བདུདཔཞོ་ ཞི་ཡིནྣིམཔར་མནན། ཞས་ཀྱད་འབྱུཏངོ། པོ །གཉིས་མདྡརོརས་ས སྤྲུ བཞྲིན་བྱས་སུ། །གདན་ | 
དབུས་མའི་སྙདདུ་དབྱཿས་གསལ་འགོདཔ་ལ། ཉིས་འྱྱུརདུ དྲུ་དམྱིཔེད་བདུདའི་འོད་དང། ཡན་ལ་གྲ་དུག་པ་དང་། ཕྱི་མའི་ལྭའྲུལ་པའི་འགྲེལ་པལས་མི་གསལ་ཡང་། བཏོག་པ་དང་པོའི་ལའུ་བྱར་ ད་པའེ་ཀུ མུའི་ལས། རྗེས་སུ་ [རཱ 
! །མཐུནམིམཐུན་གཉིས ས་གཉིསྤ་བབརབ་ཤད་ལ། ། གསུལ་བྱེད་བཞི་ དཅུ་ལ་ གང་པཱཱནོ་མ་བཤདདོ། །ཡན་བགམདཔ་དང། ༣ གཉིས དྲ་རྲོ་རེས།ཀྱང་། དྭེ་ལུར་བཤད་ཅིང་། སྲམསླ་ཀྭ་སཱཔས་པའི་གསལ་ཤེད་སོ་ག གཾསུམ་ལ། ངྷད་བྷ་ ཕྲར་ བོ 
] ལ་ལ་སཱཾ་བདྲ སྣྲནནོ། །ཛ །ཧེ་མས་ གསལ་༔དསེ་བཞིའི་ཉང་དུ། དྐད་ཌྙེཌ་ཡ ལྭངག བསྣནན། །ནན་སྙ་ལས། སོཿ སོ་བཞིའསངད། ཌྷ་ཡཱར་ལ་ཝཱ་དྲུག་སྣནནོ། །དེའང་དབངས་ད །ར་པོདང་། གསལ་པད་དམར་པ་དང་། དབྱ་སཞང་ | 
དད་ག སལ་བད་ལི་རུའགདོཔར་དཔལ་འབུས་དྡོར་དང། དྲ་བཟས་འོག་དང་གསལ་རིདྷ་སེདདུ་འགོད་པརྨ་ནཞབསྦ་ཀིས་བཤདིདོ། །དངཔོའི་ལེའུ་བྱ་དདཔ་ལས། ཕུ་ནས་བདུད་ལས་རྒྱལ བས་ནནན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུནའོ། །དང་པ་ | 


༤ 






མ་ །དབངས་ཡོག་ལནླཟ་བ་ བསྐྱེད་པའའོགྱཏཱ། དའ དེའྱཾང་དུ་གསལ་ད ད་བཀོདཔ་ལྲས་དའིལ་འབོརག ིས་པ་བྱས་ རི འངབྭདདོ། དོ། ཟླཉེའི་བ་དད་འདུང་ཨ ང་ཨཾ་ལ ཨོཾལསྭ་བྲི་གྲུག དཾ དང་ཕོདཔ་ལས་བནྱོ་ཅིས་མཆོནཔ། མཚོསེས་དང་ ། 

ཤྩྱཾ་སོགས་མང་པོས་བ་ཤད་ལཡན་འགྱོདུག་པར་ཐོདཔ་དང་དྡོདདང། ཕྱིམའི་ལཁུ་ཝཔའི་ཀུམུབྙིལས། རིགས་ ་བདགོ་དང་ཐོད་པ་ཞེས་ བཤད་དོ། ར་སམ འགའཞིག་ད་ལས་སྣ་ཚོགསྐ་དྲོརས་མཚན་པའི་བོདཔ་ལ་ 

'བཞེད་ད། ཡན་ལགམད་ངས། ཧྲ་ཆོ་གྭསྭ་རྔོ་རྔ་དང་ཐོད་ ཐོད་པདང་གྲ་གྲུག་གསུམ་བཤད་པདང་མཐུན་པ་འདྲའོ། ཟླ་ཉིས་ [བོན་ནམས་གཅི་གཅུ ཅུ་འདྲིས་པུ་ལས་ཡབ་ ཡུམ་རྩོསྒུ་རྔོགས་པདིའོ། །ི ། །དའང་ཟླ་བ་མ་ལང་ལྟ་བུ་ད་ བུ་དང་། ཉིམ་ནཿ 
དང་། སབན་དང་ ཕག་མཚོ་སཔརྟ་ཏོལ་བདང་། ག ད།ཅག་ཏུ་འྲས་པྲ་དྲ་བནན་ ཉན་དང་། སྦ་རྗོགས་དཆོས་དབྱིངས་ཡུདཤེས སྭཧུཾ། ད 


ྦ དང་པའི ལེའི་ལེའུ་བྱ་ྐད་པ་ལས། ཟླ ཟོཔ་མེ་ལོང་ཡཤཾས་ཝྲན། བང་། ཉ་མཏག། 
# ལྡན།རངལྟ་རི་ས་བོན་ཕྱག་མཚནནི། །།༥་སཾརྟ་ཏྲོག་པར་བཇོད་པརྲ་བ། །ཐམས་ཆད་གཅིག་གུརནནེ་ཏནཉིད། །རྫོགས་པ་ཆོད་དངྱིཿ དག་པ་སཱ། །མཁས་དསཆོ་གགསུངས་པ་ཡེས། །རྣམ་པ་ལྔ་བ་བསྒོམ་པ་ཉིད། ཅས་ {| 
% དའ ཁྭ་སར་ལསྤ་ཀང་ངོ་། ། དཀྱིལ་ལྭ་བོར་གཏ ཉིས་པཟྷ ཟླ་བར་ཏྱེན་པ་གཞུངམང་པེ་ལས་འཕྱང་སྟ། བདེ་མཆོག་དང་ཡེ་ཤེད་ཞབས་ཡུགས་ཙི་འཇུས་པ་དང་། དཔལ་འཇིནེ་ྱི་གཞུང་དུའོ། [བླབ གཉིས་པནི་དམར་བརོབ རབ 'ཿ 






ནས་སྐནས་ཧནྱསི་ [རྐྱད་སྣཕས་སྲུར་སྡུད་པ་འདི་ འདེལའདམང་བོས་མཛོད་པ་རྟར་ལགསསོ། | 
འོ (མུཛུད་ལེ། དཀར་པོར་ནི་ཐུབླ་བུ་བ་དང། དཔལ་འཛིན་གཉིས་ 
།པཡི་ལ་སེགས་པ་དང་། ཡུམ་ནི་འདྲ་བར་བྱའོ། །འདིར་ཉེ་ངོང་འ འཇྲིན་གསུམ་གྱི་དབངདུ་བྲས་ 





སའ ་ པྲ་སསྤྱལ ། རྩ་ཞལ་དཀར། གཡད་སྦོ། ཞལ་ཏ ག་མའི ལ་དིགདང་། ལ་ཡག གདབཞཔྱཀྲིལ་ 
ནཿ རྒྱའ ས་པས ཏིས་མད་དྡོརས བ་ཤདདོ། །དནས་མཁའ་གསང་ནཉྲེཅིས བླརླབས་ཏྭ་ཅམས ་པར་འུགས་པའི་དགའ་བའླི་དྲས་སྤྱན་དྲངས་པ། ཞུ་ ཞུ་བའི་ འགལ ལཾ་ལས་ས་ གོན་བྱརྱདདང། ད་ལས་ལ་ ལྕ་མེབྱརདཡུམ་བྱ ྱཾ རེ 


༡༡༦༠༧༧༢༦༦ 


| ¡པདྨེ བསྐྱེད་ལདབྲཏྟེ། ཀླ་མྭའི འི་རིས ས་བོན་བྱ་ཏྱ་ཅིས་ལ་མོདྲ་བུཔཞེས་པ་ལྟརལགས་པས །ཡན་ལགྲདུག་པལས། ལྷ་མ མའིཾས་བོན་དྲབད་བའོ། ཞད་པའྱགུརྱ་ཧིས་མ་ཐོན་པའོ།། སར་སྤང་ལོ།། 





825 


2 འ་འ ོལསོ། 








ནི ཆོསྦ་ཁི་དིངསའང་བཞིན་དྲོནདེམ་པའི་བདེན་པྨམ། དེ་ལརན་ནྡ་ཇོབ་དངདོན་དམ་པ་ད༔ 





པའི་དོན་ཉིདད་བྟལ་བརྩ་བཌོ། །ཞེས་དང་། བདག་ཉིད་ཁྐནྷ་སྟང་པཉིད་དང་རྱིང་རྗེདཔྱེརམེད་པའི་བངརུ་བ་ིརང་བཞིན་བྱི་ལྷའི་གཟུགས་སུ་ཛྫོགས་པར་5འོ། 


ཡོད ༄༅༅། ` །རྡོ་རྤུམ་ཁའ་འ འིའགྲེལ་པ་ལས། ཉྷག་པ་ཡིཉི་ལྷ་གཅིག་ཉིད་ཅེས་བྱབ་ལ། ཡཱསལ་ཆག་པདཐིནྱ་ཧྲིསླ་རོབ་པསན། ལྷགྲ་པ་ཡིན་ལ། ཆའི་རང་གྱི་ཏྐེན་ཅན་དུ་ ྦ 

 ཧྱས་པས་གསུལ་ཞིང་རེག་པ་དང་སྦལ་པྱརྒྱས་པརད་པསནྷ་ལ་སྟེ། ཞལ་དངྱ་ལག་ལ་སོགས་པའིིརཱམ་པདྨ་བུང་བཀུནྡ་ངོབྱཊི་བདན་པར་ཤེས་པརྦ་པའོ། །གཅིག་ཉིདཅེས་བ་བ 
ཇོ བེར་མེད་པའི་རང་དཾཤིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རདྲ་འིབམ་རྩ་སར་པས་ལུག་ 
འདོན་ཀོ།ད་ 


མ་ུ་་མའམས་་ཕམས་ ང་ཕམ:མམམས་ ་ ་ འབལ་༦ 


. ཅི. 








མལ་མངཝབདྲའཆབ་དད་བབབ་མ་ཤའ རའ 


9 །༡ད་ཙི་བཛདབྱི་སེམས༔ ཉོ ཐོ་ཁཙོའགློབགས་བློམོ་པར་བསནོ། ཞེས་དོང། འསོནོསོ་བོབ་བོདནམ་ཐག་བའི་ཡུགྱ་རངདེས་སོ། །ཡུག་དང་ཤུལ་ལ་ 
ཐོགས་པའྲིཀར་ ཅི་ཕུག་རྒདང་མཉམ་པར་ཕྱོར་བགང་ལ 'ཡོད་པ་དེ་ལ་དྷེསད་ཅེས་བའོ། །རྣལའ འཐོར་པདེས་ཅིཞིགྲ་བཞེན། ས་གསུམ་མལུས་པར་བཟའ་ བརྡ་སུདསྱངབྱསེ སྨུལ་ | 
 སགས་པའི་ཐམལ་པའི་གཟུགས་བཟོག ་བདྲ་པཞསྱ་བ་བའིདོན་ཏོ། རེང་པཉིདྲའི་བསམ་གཏནའབའ་ཤིག གིས་ཇྷི་པར་ཡད ངྷརཱབའྲགབ་པམད་པར་བསྟུན་པའི་པིར། གཞན་བ ནདུཤེས་བྱ་ 8 
བལ་སེགས་ །པྲགསུངས་ ཏི། ། གཞན་དུ་ཞེས་བ་བཞི། སྟེ རྙིང་པ འབའཞིགགེས་སོ། །པྱོར་བམ་ཚང་བཞེས་བ་བཞྲིང་ བལས་འདུས་ པའོ བ་མདམར་བསངང།གས།་ུཾ ཁ; 
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ཤ༡༡༩༨༦༢༣ཿ ༡༩ 
༡༨༨ ༦༢༩༧༤༦ ༤ 
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དྲེ 
ལསའདས་པའོ།ཇི་ བུཞེན།ཡརམ་ལྟ་བུཔ [ཇིཾལརམརམེ་མར་ ཧིས་ནན་མཁའི་རོན ས་སུ་གསལ་ཤིངའབར་ཞ བ་ལས། གང་ གི་ཚམརྦ་སྱི་ཧྤུན་ཟད་པ་དེའི་ པ་ེའིཚེ། ངེ དེ དདུ་ཟདིང་གཏུགས་པརྱ་རར་ ¦ | ། 





¡ ༈“སབདགཉིད་ཕུང་མི་སྣན་གཞན་སྣང་བདཀེད་བུ་ཇིསྒྲོས། དེ་བཞིན་དུ་སྟབ་པ་ཉིད་འབའ་ཞིག་གི་ཉིད་དེ་འཛིན་ཡང་བྟཉྟ་བར་བྱའོ། ཞེས་དང་། ཡདན་སྐ་ད་ཅིགཙམ་ཀྱིས་རེངབ་ཏིཅེམོའདོར་རེན་པོ་ཆེ་བརེགས་པའི་ཁང་བུན་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྔ་ ] ¦ 
| ། མུས་དཔར་པརྦུད་པའརྐམ་པུས་བྲ་སོམ་པར་བའོ། །ཅིདའང་དང་བཞིནྱ་ཧིསྨ་གུབ་པ་ཞིག་གམ། འོནོ་ཏེམ་ཡིན་གིན། འདིར་དེ་དག་རང་གི་སེམསྣ་རམ་པརདག་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སད་བ་ཕིན་པས། འོམ་ལ་མརྟལརྲ་གུབ་པ་བླསབ་པར་འའི། ཆུལ་མརྟ་པཱརམ་གྲབ་ | 
་ པནིའགྲབ་པརམི་འགྱུན་རོ། །དེའང་ཆུའི་ནཱོག་པཞོར་བུས་སྦྱང་བལྟར། བ ་- ྒ 


༡ 
¡© རིང་ 
༔༡༨ས༤༤ ་་༠ནུ། 







། ཕར། བསྐེད་པའི་རིམ་པས་བདག་ཉིད་སྡོན་དུ་སྐྱངས་ནས་རྔོགས་པར་བྱ་ཕྩི། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་དུ་པྦྱང་བ་མ་བྱེས་ནའང་འ།བོར་བ་ཉིད་ཡེན་པས་ ་་ 
རྣམ་བར་དག་པའི་འབྲས་བུ་སྤྲུལ་ཕར་མི་ཆུས་ལ། རང་བཞིན་རྱིས་མ་དག་པའང་ཆོས་འགལ་བའི་ཕྱིར་མ་ཡེན་ནོ། །རྒྱ་དང་བབྲས་བུ་ནི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། དག་པས་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒྲས་པར་5འོ། ཞེས་ནན་ངག་ལས་ཤེས་པར་འོ། །རྡསམྷྷ 
| [ཧུ་མཐུནཱ་པའང་རྔས་སུ་བྱད་པ་ཡིན་ཉེ། རྒྱའང་འབུས་བུར་འདོད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་མ་ཡེནན། སུའི་རྱ་གུ་ལས་ས་ཝུའི་ས་བོན་ཏྟ་ར་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྐྱད་ནུས་ཀི། གཞན་དུ་ཀོ་ཏ་བའི་མུ་གུ་ལ་ས་པུའི་་བོན་པྟའནུས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། །འབྲས་བུའང་རྒྱན་འདོད་ ] 
|¦ པ་དང་རྡེས་སུ་མཐུནཱེ་དར་འགྱུར་ཕི། གཞན་དུ་དེ་དག་ཏཅང་ཐལ་ཆེས་པར་འྱར་རེ། །དེ་ྟ་རན་འམའི་ཡོནོ་ཏན་དཀར་བ་ལྟར་རྣམ་པྲབ་པ་དེ་དག་ཡད་དང་ཡང་ཐོནས་པས་གློ་ཐུང་ཡེདྲིཡ་བཟྫོག་སྟ། གཉུག་མད་ཉིད་གསལ་བར་རྒྱར་པར་དགོདས་སོ།། 


625 ༤༠ 
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[བོ བབ་བོ མོ་འ ནོ་ཉནོབས་བའ་གས་སོ། 
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༄༅༅། །]བླམ་དམཿ མ་སྨནམ་ལ་ཧཱ ་ཕག འཆལ་ལོ 6 ོངངོ་ོོོོོ་ཚ༼ཁ༼ཚོོོེོེོ ་ུ ' 

བའི་སྐ་པས་སུ། ཡི པལ གསང་བ་འདུས པའི་དྱིལ་ལབོརྦ་ཧཱིཆོགའི་ ་ ད 

སྙང་འཛི་དང་ལད། པཾ ཡདཙི་རོལ་པ་ ིམདབ་ས་ ླམ་བསཞས་པཞས། སམསནི་བདྲ་རུབ་དམ་ང འོར ཆོག་འ ་ན་ཐསན། བསི མི་མདོན་པལ་ས་འོང། 

ཀིལ་གསུམ་ཕགྲགགི་གཡས་དྲོརའཁོར་པརྲད གཡོན་དེའ ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལསརང་ཉིདདྡོར་འཚསྔོན་པོརྡོར་སེམས་དཔའི་དབྱ་རན་ོ དགའི འི 
ཁོར་ལ་པདགཡོན་དི་ ་བུ་རིན་ཆེནརལྲ་བི་འཛིན་པ། ] དབུ་སཱ་རལ་ པའི་ཐོརྦ་རུགས་ཅན་མཚན་བཟངཔོ་སོ་གཉི ཡིད དམ་རབའི 






སསསསས་པ་1 








ཿ ྲ ཿ 
་༣༠༠༤་འ༠༤༩༩༩༩༥འའ༠༤བ ༢༠༠༠༠༧འཚའཆཅིནཔ་ཆས༠༢ཟཔས༡༧༦༣༧༧༠༧༥༢༣༧༣༠༣༢༢༢༦༢༠༠༠༠ལ་་འབ་འབའ་ 











༄༅། ང་ 
དི དོ དེའེ་སཱིབོར་ཨཾ་མགེན་པར་ཡཱཿ ཐུགས་ཀུརྩངཱུ་ཐུགས་ཀོའི་ཧཱུ་ལྷས་འོད་ཟེར་འཕོས་བྲས། བླྲསོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྨན་དངས་ཇཿ ཟི ཉེ 
སུ་མེད་པའུ་གུར། ནང་མཆོད་དང་ཏེར་སྤྱོད་སྒྲབ་ཐབས རྭིནྱོསོ་བླ་ནབས་ལ། ཨོ ཨོཾ་སྭརཏྭ་ ཐཱ་གཏ་ཨྦྦྱ་བྲ ཐུང་གུསྦ་བདྭ་ནད་ཌསམ་ཡྲ་པིཡེ་ཨཱཿགིད་མཆེད་ཡོན་དང ཞིན་ 
དཐབས་བསེལནས་རོལ་མོའི་ བརྩཧིསེ་མཆོད་ལ། བ ཇྫིཀ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཞཱས་ནང་མཆོད་དབུལ། ངུས་གྲྭཿ་རྡ་རོའ་ ཐུགས་ཡིན་སྲེད་དང་མཐར་གྱུར་གང་། ཞིཞིང་མིབ་མེད་དག་པ་ཞྲག་ 


ཡཁའི་ངོབོ་ཉིད། ། །སངསྦྱ་རསྣ་ནམ་བྱས་བང་རུབ་དབང་ ཤུརྡོ་རྨ་ཅན། །དེད་ལ་ཡུས་ངག་འི ཡེདྱ་ཀྱིས་ར ཏྟག་ཏཱུ་པུག་ འཆལ་ལ། ཞས་པས་ བསྟུད། དག་བ ་ཀའིངོག་འོདབའཨས་ད་ྱོ་ 


ྨྐ 
ྣ 


ད 
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ˆ= ཟོས ༧༠ 
ང་པོ མམ 


།བཟད་པོ་ པོྱརད་ནུས་བྱ་ཆན་པ། བྱ་དོརམ་སཱོོ་ི་བདི་དབ་དནཆནཅོས་པཞས། འོདྱ་ཀི་དིལ་འཁོརྱ་གྲིས་བ།ོར་བའི་དབུསན་ཡབ་སེམས་དཔའི་ཉི་ སྒྱིལ་མྭ7 ད་ 
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ྒ འཁོའབཅས་ སན་དངས། མཆོད་གཏོར་སྤྱབ་ཐབས་ ཙནྱ་ཧོས་བླ་རབས་ལ། ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱ ༢ོམསགས་ལན་གསུམ་ད བརྗོད་དེ་ཕུལ་ཞཱས། ཨོ་ ཨཱཿ ཀྲོའྭཐཱལས་བའི་ལཱར་ཨྱཧྱིབཱོོ་སཱཤཱཤེས་མཆོད་ཡོན་ དང་། ར་ཤིན 

. །དཤབས་བགེའེནས་རོལ་མོའི་བརྩསེསྲམ་ཆོདནས། ར༡་ ཌཏྲ་ལས་ སྭ་པཾ་རི ཤོར ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཤཾ་ནང་མཆོད་ཕུལ་ནསྤ། གང་དག་འདེར་གནས སོགས་ལན་གསུམ ་བརྗོད། ། ཞིངཧང་འབོར་བཅས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་ ྒ 

|པར་གུར། གནང་བ་ནོད་ཆུལནེ། རང་གི ག་ཐུགས་ཀ ཀའྱི་དཱ་སིན་པོའི་ འི་འོད་ཐེརྱ་རགས ཀྱའི རྡེ་རྐརེ་པཅནྱ་འིས་ནི ་བསྟོད་ པའི་དྲཡིལ་ ཡ་འབོར་སྩན་དྲ་ངས། ཆུ་གཉེསནས་རོལ་མོའི་བརྡ་སར་རྡོ་རྲ འཆང་གྱི་ས སྐབས ་བཞིན་ གུལ། ཏཾ 
¡ བདག་གས་དཔལ གསང་བའཇུས་པའི་དཀིལལཁོརྱསི་ཚིག་བྱགིད་བ་གེགས སཱ་མེད་པརའྲུཔབ་པར་མཛོད་ངུ་གསོལ། རིག་པ་འཇྲེན་པཅི་དེགའ་ བརྱ་ཨིས་ཤིགཅེས་གནང་བྱིན་པར་གྱུར། ཨོོ་ཌཱཁཾས (གཞི་ནམ་མཁའི་བ་ དཾ 

དྲུ བཞིན་སྟྱོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཅེསདང་། (ཨོཾ་ཨཱཿ 3 ཞེས་སོཿ སོགས་ཁརེས་སུ་དྲོང་གསུམ་ཅིས་སའི་ཉས་དུན་ཐམས་ཅུད་མངག་ེང་བྲས་པས་ པརྱ་གུརཅེས་དང་། ལ་བའི་ཆོ་ཤར་ངུ་ བལཝས་ནས་ ས་གཞི་ཞེས་པ་འོག་ལ་གཉིས་ ་ 

ྦ ¡ ལའང་མྱརོ་ བ། གཡན་བྱཏངས་བུས་ལ་ལག་པ་གཏས་ཐུགས་ཀར འྡརྲ་བྲས བཟུཿསནས་བསྣོལ་ལ། བྲངཾསྨཏྨ་བོས་ཤིངཆོ་མཚམས་སུ་བྷལས་ཏེ་གཡོན་ངུ་མེ་མཆོམས་མཐོང་གིབརདུ་ལུས་གྱར་ཞིང་སླར་ཡང་གཡས་ 





༢ 


| 
| 


འི ད་ 
རོང ( (སྤབ་བཅྱཿ 


རས ༦ 


སལ ོས་བའ་ོསོ་ཐམས་ཅད་ཆོ་བཉདདའོགཅིགཔའི 
སྲོ ད་ར ཨབུསཔ། ཧགས གབས་བཞིན་ས ། ད་ཡོནྱོ་སྫི་རེ་ས་སྲ་མེ་ཏོག་ནས་རོལ་མོའ་བོར་སྨར་ བཞན་ཕུལྡནས། ། ལྔ་སོ་གཉིས་ཀི་མཚན་སུགས་ལ། ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཱ་བཏགས་ལ་ནང་ § 


འིརདཔཞིནནད་གརརེས་དང་། ༈ སྦྲབཐབས་བཟློམོ་ཛུལ་ ནི། སོན་བགོའོ་གཏོརམ་མཆོད་བྷམོ་ ཅོད་གི་བར་ཡན་ཆད་བསོན 
བིནྱ་གིས་བླ་མབས། ཆུ་གཉིསནས་རོལ་མོའ་བརྡ་པརརྡོེ་འཇང་གྲི་བབས་བཞིན་ཕུལསཁྲངྲ་དིཀ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཞེསནང་མཆོད་ཕུལ་ལ། མི་བྱསོདྡ་དྲ་རཱ་ཞེས་པནས་གསང 


བདགཏིདྱིལེ་དལྱབུང་འ་དོརུར། མ་ཕུས་ཕོགས་ན་བཞུགས་ བའྲི ཐུངསལེ་ཐུག་འཛལ་ ལོཞེས་བའི་བརྡ་ནམས་སློ་བཞིའི་པྲེ ཐོབ་དཔོན་ཡིས་ཕོགས་ གཅི་གྱ་བཱཞིང། དེནས་ཤརྦ་བཱ་སློབ་དཔེན་འགངས་ཏེ་མངལ་ཕུལནས།ཿ 


རང་ཉིད་སླད་ཅིག་གིས་རྣམ་སྣ་ ུ་དཀར་བོདཀར་ཞག་དམའ་བའིཐུལ་གྲ། ཤགྲདག་གི་གཡས་བཁེར་ལྔ་རྔོར་པླདདཀརཔོ་གོནྲདིལ་བུརིན་ཆེན་རལ་བོ་འཛིན་པ། ནམ་མཁར་གནས་བའིདེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ | 


༢ རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་གསལོ་བ་གདབ་བ་ནི། 


ཤིགས་བཀྲུནའོ་བཞིས་ །བའི་མཚནཉིད་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ཞིནོདུ་ལྐེནབྲ་བང་གྱི་སློབ་དབོན་ནོམས་ཉིས་དིམཔ་བཞིན། རང་ཉིད་རིན་འབུང་ | 




















[དུ་གསལ་གདབ་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ་གསོལ་བ་གདགས་ཕོ་བ་རང་མཚོན་ཏིད་ཐམ་ཀུན་གིས་ཐུན་མོང་དྲུ་བ། པྲག་འཆལ་བའི་ཚོགཞིབརའྲ་མོནོད་བཏཏུང་ནས་ནཉམ་པའི དྭམབས་བྱས་ལྭ་ལག། འོ། །སེམསཧནྣ་། ༈ 
ྦ མར་འ ནས ་ཐར་ཨ་བངལ་གསོལ་བ་གདག།སོས་བ་རང་མཁོན ད་བ ་ཧཿཛ་བྡརི་གཉིས་བའབར་ ོགས་དསྱད་མེདཔ སེ བའི་མིགོ་བམོས་པམ་ལ་འི་ | 
¡ ¿མགཡན་པའུ་ལསཟླ་བ ་མོག་འྲབས་དཱལས་ དུས་མཐའི་མེ་ཕར་འབར་བ་ལས |[བྲ་པོའ་ རཕོགས་བཅུར་སྤོས་པས་བགཾག སྲ་བམས་ཅད་བཅོམ་བརྡ་བུར། དེནས་བྷལཝས་ཏེགཡོན་བྱ་ཏངསྲ་བྲས་ལ། གཡོནྲདིཕ་བུ་སིང་་ ཁཱ། 
¡ །འབརུང། ད་ཡས་བརུངས་ ཏརོརདིང་བཅས་པའི་རིགས་མཛངབ་བྱཏངས་ནས་མེ་མཆོམས་སུབཝས་ནས་དས་གཡོནད་མེ་ལཆོམས་མཐོང་གི་བརྡདསྲེ བློད་པ ཞེངོ་ ! ལག་པ་གཡས་ག་ཤོན་ཤོགས་སྲུ་ཁེརརོ། །སྤུར་ཡང། 

|] གཡྒོན་སྔ་རབཞིན་བྱརངས་ལ་གཡས་རྙིང་གྲང་བཞག་སྡེ་གཡས་སུ་ཛཱར་བཞིན་གཞུའོ། །དབང་ལྡུན་ནོས་ཁཞང་དྲུ་ཡྱོགས་ཏེ་བཀའ་བསྒོ་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་རྗེསསུ་ཁྲོ་བོའི་ཛོགས་དབགཏུ་མེད་པ་འབྲོས་བགཾགས་ཐམས་ཧད་ 
| །བསླད་པརྲ་གུར། ནམཿས་མནྣ་ཀཱཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་བདྡཏ། ནམོ་བདྲ་ཀྭོ་དྲུ་ཡ། མངྨ་ྷོབ་ཀུ་བེ་ར་ཛཱ་ཡ། །ཨཱསེ་མུ་ས་ལྭ། བརུ་ཛཱ་ཤཧཔྟུ་ཡ| །ཡོ་བཛྲ་ཨརྤ་ཏ་སླུརལི། ཁཁྭཏྭཏྲིཊཧི། ཅུལུངཱུ། ཏིའ་ཧྤཱིཿ་བྱཉྷ། 





།ཆམ༠༣། 





3] ༄༅ ན། དཧད་ཧཾ། གྲར་གྲརཾ། བྲི་སོ་ལབྲི་གློདཱ་ཡ། སརྦབྱི་ཐཱན་བིནཱ་ལ་ཀླནན། མཧ་གར་པི། ཇི་སིཏ་སྙར་ཀྲ་དཱ་སྭའཱ། ཞེས་པ་བགེགས་མཐད་ཤེད་ཏྲི་པྲསགས་བ 

ྦ ཞུས ཧལ ཧོན བང་ཆེན་གསེར་ཧེས་ག ཞིལྭ་ གིཔའ་ འོ དྲ་ལས ཅིང འིད བུམཅེས་དུང་།༽ ༼བ་ ས་སའ ཞེས་པ་ །བ་ ུསམཐ་བད ་མུགསདྲས་ 
; ¦ ཧཾ་ས་པའ་ བྲ་རུལ་ ནི། ཤཱཧཐྟཱས་ པུར། སྲེང་པའངང་ལས་ཧཱ ཤཱུལས་བྱུར་བའེ་ཧ འདྱས། ྲར་ ལས རྡོ་རི་དེ་ཡོངས་སྤུ་བུརཔ་ལས། རང་ཏིད་ཞེ་ སྡངརྡོ་རྗེ་ཕུ་ རྗེ་ཐུ་མདོགོ་མཐིང་ནགཅེས་ ་སནས་ སླ 
དཾ འོད་དམ་ར་པོ་ འབར་ཞིད་ལྲབ་གེ་ པའི་དཔུསྲ་ན་ཕཔ་ བརྡོ་རཱའི་སྙིལ་མོ་༣ ཀབ་གིད་བྲིའ་ བྲའུ་གེས་ པར་གྱར། ད དིའྲི་བྲུགས གས་ཀརི་སྣ་ཚོགིས་པླདདང་ཟུ བའི་གདན་ལ་ ཡཾ་ཤེས་སསས་དཔའ་ སྐུ་མདེག་དམར་པོ་ཞེས་ པ་ནས། ཏིང་ ད 
༡ དེ་འཛིན་སེམས་དཔའའརི་ཡིག་མཐིང་ག །དེ་ དེའི་སི་ཐོར་ཨོ་མཐན་པར་ཨཱཿ ཐཱགས་ཀར་ཧཱུཾ་ གས་ཀའི་དཱ་ལས་ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གི་གནས་ནས་ བྲམ པ་དང་འད་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ སུན་དྲངས། ཛཿ 
བཧོཿ གཉིས་ སུ་མད་པར་གུར། འང་གའ་ འགྲ་བདག་ལབཡུས་ཅྱི འི་སེམས ༩ ར། ཙོགས་ བུ་ནྣམས་སུ་སྣ་ཚོགས་བླ་དདང་ཏི་མའི་གདན་རེ ར། ཡབ་ཡུམ སྙོམས་ པརའུགས་པའི་ཐུགས་ ། ྐ 








ཐུངས ལས མསཔ་ཇམས་པསརལཔ་ པཿ 
ད ོའི་ཏངའེའཛིནབམོསདང དཔའི བདཟེརྱ་ཅེཿ ོ་ོ་ླ་བ་སྲོགལཞོསོ་གས། རོ འིལམནས་བྱཝ། ཡུ་ཧྭཾརྦད་ུ་བའི་ཐིག། ལེ་བརརའིངཔོ བ་སོ གཞིན ཤིདནག ཕྲོམ ྣངགི་དབུ་རུནཿན་ེས་ །། 
།: པནས་བང་གྲི་ཐུགས་ཀར་དངས། སྭ་མྙར་བཏྤ་ཐཱགས་ཀླཧས་ཕི་རྩ་ཕང་ཤརྱཧི་གདན་ལ སེམས་བ དེ་བཞིནདུགེནོད་མཛེས་ི་བརྡ་ུང་ལ། ཁཱ་བོ་བྱ་པ་ཟམས་ང དསས བཞུས འགས 
པརྨ་གུཿཉེས་དང་། མུཆོད་པྲ་བནྱ་བིས་བཟུབས་ཏེ། ་ཨོཾ་ གི ག་བ རིཾསྭཱཧཱཐཾས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཞབས་བསིའ ཕནས་རོལ་མོའ་བར་ཅིས་མཆོད་ལ། ཨོཾ་བཛཱ་མའཱ 
 ཀཱོ་ཱ་རཱཾཱས་པ་རྙིག་ར་ཨོ་སྭཿྷཾཤཾས་ནང་མཆོད་དབུལ། གཙོ་བོལ་མི་བཅྩོད ཧདདོད་ཞིས་སོགས་གོ་ལོཀ་གངི་གད་ དེའོ་བ་བྱད་ལུ་གཏྲིམུགཉས་པཞེས་སོགོས་ཅིས་བསྟདོ། ཕུརབུ་བླསབརུལཆི་ཨོཾ མུ ཏུ རཱ 





ཞེས་པས་ཕུར་བུ་ནོམེས་བདངས། ཱཱརྨོཏཱས་ཕུར་བླུ་རོམས་ ྟང་པཉད་དུ་ུང་ཀཔའ ལས་ར རཱཾ་བུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ངེ་བྱ།དྲེ་ནམས་ འདོད་ཆགས་རྡོརཆོས་ཡསས་གང་ འངོས་སྐུ་གྱུར་པོ་ལས་ཁོ་བརྡོ་རེ་ཡུར་འིབུ་སོད་དྲ་ 


ཆི་འཁྱི་པ་ཧཱ སེན་པེ སྔེདཀརདམརབའེཞལ་གསུམཞེས་ པནས། ལྟེ་བ་མནོ་ཆད་མདུང་ཆེ གཅིག་པ ་པོའི་བཐིབས་ཅན་གི་ཕུར་བ་མེ་དབུང་རབ་ཏུ་འབར་བ་བདུར་ བྱཅུརྩ་སུར། དྷེ་རམསྱ་ཅྲེ་དུ་བོར་ཨོ སི་བིན་པར་ཨཱཿཐུགས་ཀརྦ་ཐུགས་ 









སས ༤༡༦༧ * ༤༧༨་མཞོནལ བས་ས ཆ་ར ༧ 


-ྷ སམས་ཀྱེས་དབང་བླསུར། ཐོ་བ་བསངས་ལྭ་བྫཱ་ཏ་ཏཱས རྡོ་ཇྔའི་ཐོ་བ་སོང་པ་ 

།རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྔོར་ ཅུ་ཕུརབུརབྱཏུ་འབར། །མ་སྙ་གེ་འབར་བ་འ འབབ གས་བ 
ྐ ཧྱི་ཕོགས་བཞིརཔྲརདིང་ས་གོལ་གདབ། གུ་གྷ་ཞེས་སོགས་ཉྱིས་ཕུར་བུ་བཙུགས་ལམུངྨའས་བརྡུབས་བའི་རྗེས་ཇུ་གནོདཿ 
ཱ །ུམས་། པ་བ ུ་དདསའི་ ཧཱི་སྩི་བོ་ནས་བརྡུངས་བསཞྲེས་སོགས་དང་། ཁྲོ་པོ་དང་ཕུར་བུ་ལསཊ ཐྱང་འབརབ་ཐོགས་བྱདརབབོས་པས། 


¡ ནས་བཞག ཡ་དང་བལ་བརྩ་བུརརེས་དང་། སམགཅན་ཐམས་ཅདལ་དདེབླ་བུབཔ་ལུར་ལེན་ 





ཟ་ །ཀའསབོད་ཟད་འཟོག་བསའབཞོགནས་ོབ་ོས་བདང་བད་བའཡཤས་བ་ོ དངས་ཛཿླཔཧོཿ གཉིས་སུ་མད་བརྒ་གུར། རང་གིའིགས་བདག་དོ་ག་ ཟཔོ་བ་ངབ་ཅི དཱ 

ངང་ལསདུ་སསྦར། ཡོངས་སྲུ་བུརབ་ལདོ་ངའི་ ཐོ་བམེ་རབྱཅཏུ་འབར་བརྡ་གུར། ཆ མཆོད་པ་ཁོ་བྲརྭ་ཝར་ཕྲུལ་ལ། རྡོ་རེབདུདྱ་ཅེ།་ 
འི བ་བའ་གདབ་པའནང ། ཅས བཅོད། །ནོད་མངོ་ ངེས་ལེ་བཀའ་བླསོ་བའཆོ་ལངས་ཏེ དགྲ ཱ 
རཀ རཆ !དབང་ཝྡེན་ནས་ 


བའི་བསམཔས་བདགགིསྡ་བན་མད་པའྲ་བ་རུབ་ དཱ ་པརྲ་པའོ།། 





།བདག་ལ་དངས་གབལ 






་བགེཾགས །མ་རྣམས་ཀང་པང་དྲུ་བོས་པ་དད་འེས་པ་ 
ཚོག་ཆུ་ ་ལགས་ཞེས་སགོས་ ྟིངའ་དཔའོར་ 







¦> བོའི ༢༨༡༡ - པ་ ད ༡༩ ༡ དུལཁལ་ས ཀྲ ཿ རས ངོ - མ་ ༨ མ་ ཁེ སཱ ༨ ར་ རླ ཡེ ་ ས་པ་ལས རོ ཡརང༡༩༤༡༤༤༤༤༤༤༧ ་། ེར་ ་ཐ ཞུལ 

དིདདཆོག་གསམ་ི་བཟད། གང ིི་སད་བོར་ ལས་ཐུག་བྱབེད་པའི་ཆེ་ སཾརྣ་ལའིརལ་འོརཱ་བླསོམས་པའིཆོ་གའྱི་རན་གཅིག་ཡོན་ནུ་རང་ཏེད་ཞྭ་སྡང་རོ 
ཞྲི་ད་དུར་ཚོག་གསུམ་ཅིས་བླབེད། གཞེས་གསུམ་ཤིན་ཅིས་བླརབས་ཡེ་ ཀེསངེ་བྲཞུག །དབང་བླས་རམ་ཆོད་པའི རྲ་དམས་ 
རི །ད་ེ་བས་ལ་ག 

[ བྱྱཔདངས་བའ་མཆད་བཞ། རང་ག 


༠༠༩༠༡༩༩༥༡༡-༦༦༠༠༡༨༩༦༠ 


ཐུ 
ྲ 
ཤཱ 
༢ 


















༨ 








པ་བ ལ་ 


ཱ་ སས 













ཞེ་ས མིནན། ། 
རཾག་པར་བའོ། །ལས་ཐིག་བསངས་སྦྱངས་ལ་ ། 
ས་ 


དས་འགས་ཅམཡས་ཆ་ བཤ 
ལ་ད རེས དང་དྲ་ངང་གསལ་གདབ། 
བྷཱ་མེ་འོག་གྲི་སྭབས་གཞནོདུ་ཡང་དྱེ་ལར་ཤེས་པ 
༡༥༡༤ ༡༠༠ ༤ ༨༨༥ར་་་་་ས སེད རོར ༡ གས་བ མ་ལི ༈ རེ < ཱ ྒ; 
བདུད་རི་འིལ་བླ་པོན་པོ་ཞེས་པྲ་ནས་དྲག་སྔ་འདྲིན་པ། དེའི་ཧཱ་བོར་ཨྲོ་མགྲེན་པར་སཱཿཐྲགས་ཀར་ཧཱ། དེནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྙན་དང་བཞོས་དབང་ 
ཅོད་པ་བསངས་སྱངས་ལ། ཨཨུཿཔྱི་ཐཱན་ཧྲལིཏཱ་ཨྫོཾ་བཏྱི་དཱཾ་སཱཏཱ་ཞེས་སེགས་ཅིསྤྲར་གཉི་སནས་རོབ་མོའི་བརདང་། ནངུ་མཆོད་ཅིས་མོཆོད། དྡོར་བདུད་ 
འབྱང་ལྭ་བུག །དག་པོའི་འབོར་ལོ་རབ་འབདའྲོད། །འཇིགས་པ་དག་འི་ཁད་འཇིགས་པདཤོད། ཅོས་པས་བསོད། མིག་གཉི་སྨ་མདང་བ་ལས་ཏིམ་དདྱ་བ་བ་སེར་པོརྨ་གུམཆེས་དངྲ། མེ 
འཾ ཾསཱན་པོའི་འོད་བེརྩ་ལགས ཀུའྲི་རྣམ་པ་ཅན་ཧིས་མི་བྱ་སོད་པའི་དབེལ 





ཆོད་ |, 
་འཁོར་གུནྲ་དངས། ཞབས་བསེལ་དོར་བའིེ་མཆོད་ཡོནནས་རོལ་མོའི་བར་ བྲངཌྲམཊ་ཁིས་། 


ཏཱཾ 
། 


༣ པཿ ལོ་། 


3 
2317 


ཤ་པ བ་བ ཚཐའཁྲའཚབས་་འའམ་བ་་མ་ག་མས་ས་ = 


)༄༅། ཟ །སྡངརྡོ་རྗེ པའཆུང་གྲི་སབས་ལྟར་མཆོད། མི་ མི་བ ློ་ེས་ས སོགས་འ ཅྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ གེས་ནདོབླཆིཆེས་པྲིསོབམཱན། དགགས སཱངདདཀུར་པོདོཀརནག་ །དམར་བའི་ཞེས་པ པ ནྭས། ༢༩ འུལ་གྲི་ 
འཛྲིན་བ་ཞེ ཞས་དང་།༔ ཀམིག་གཉིས་ཇ ཛེ དཾཿལསཉིམ དངྱ་ཟུ་བ་འོད་ཟེར་སེརཔོ་ཧཱན་དྲུ་བུར། ཚདས་ཐིག་དང་པ་ པོ་བཏབ་པའི་ ་སྐུ་རང་མཐིལ ལ་གཉིསསྲུ་རུ་དཱ་ལ ཤུ་ལས རྡོ་ཇེ་འབར་བ་ཞེས་དང དུང་། སྲོང དྭགིཞེས་པན མ གཉིས 


¦ ཧིཿཧིཿ ཐལས་ ོནས་ཅད་ར་བཞིན་མེདཔརམཏམཔཀིདཔི །བདག་དང་སློབ་མའི་ ྲིམཱ་དྭད་ ཟླཐསེརཔོཉནྱ་ཅིི་ལཱའི་སྙུ་སྒྱམ་ལྟ བུརྱ་སཱུརྦ་ཧཾས བརྔོད་ཅིང་དྲ ལཾ སི སཁ་ི་ནངུནས་ཤུར་ དྲུ་ཡྲོགས་ཏེ་གཡོན་བྱ་ཏྐངསྤ་བ བྱུས་ཡུ། : 
ལག་པ་རྡ་ཇཾཁུ་རུང་གཉིས་དཀ་ ཀར་བཀན་ཏེ་བཞག་ལ་བོ་བོའལ་བས་བྷཝས་ཏེ་ཧིཿཧིཿཞས་པ བ་ དད་ཅུང་། གཡོན་དང་གཡས་སུ་འགྱེང་པ་རྲ་བས་ལ་ཧིཿཧེཿཞེས་ཤར་སྲི་སཾ་དུབ། སྒོ་གཞན་གསུལ་ ལུ་ཡུང་དེ་ལུར་ ཡཾ ྦ 
དྷ 






༡༤-༥༠མང་ ༦༡༨༠༢༡༣༧༢༤༣༤༢ ༡ ༡༥༠-༨༠༡༡༣༡༠༩༢ ༡) 


རླ 


ཇོ སས སྔབད་ལ །ལྭརི་ལསྦ་བུང་བའི་སེང་ཝ རང་བ །ཾཡུརབུ་སེད་དྡོ་རྔ ་ཝ་པ་འོག་རྡོ་ཌྡེ རེ་རྩི་གཅིག་པའེ་རྣམ་པྲ་ཧན་དུ་གྱུརཧེས ་ངང་། གཏོརམ་སྒྲབ་ཐབས ཟིན ཨྱིས་བརླབས་ལ་ཨོཾ་ ཅཱ 
དའེ ་གགས་ལནི་གསུར་ཡིས་ཕུལ་ནས། ཆུགཉིས་ཕོལ་མེའི་བེརནང་མཆོད་དང་བཅས་པ་སར་བཞིན་མཆོདནས། བདག་ལ་དངོས་བིུབ་མཆོག་ཕྩལ་ལགས་ཞེས་གགོས་ཁྱིན་ཐྡེགསྨུད་འིྱི་ 





༠༤༢ ༢༥༧ ༩༠ 12 ལོ་རིམ 


དཾ ཡེཤེས་པ་གཤེགསདུམ་ཆོག་པ རང་འ ལྭ བྲིམ ཐྱེམ་པརྒྱ་གཱ་ཅེས་བངོང ད།  གའྲི་ལ་མོའས བསླ་ས་ དགུ་ ཊ་གདབསགོས་ནི། ༨དཉི་དཞེ་སུང་ རྡོ་ཇུར་གསལ་བའི་ ཐུགས་ ཀྱིར གའོདོ་བརྒ་ཅེས་སྨྱན་ དྲང ་བའེ་ པོ། འོད ན། སོ 

| སྡོན མི་བསོད་པའི་ཞེས་ པནས་རྲསྲ་གི་ ་འཛིན་པ་མེདུན་དུ་ཏ འབདུགཧྙ བཀའའོད་པ་ལ། །ཨསུ་བྷ་ན་ཞས་དགོས་དང་། ཅེས མཤེམསྨ་ནམས་དླུ་དརིང་ོལས་ བཔ་ངཱ པའི་ཁྲན་ པ་འབྲུབ བོ་ཁུང་གྷི་རམ ་པཅོན་རྣམས་སུ་ 
བླུག་པརྡ་དཱ། རང་ག གྲི་ཟུགས ་ཀའྱི་དཱ་ལས་སྨོན སྣས་ པའྲ་བ་ངོ བ་དྡོད་རྦི ༥དྲད་ སྟོད་བདུད་རྩི་འཁྲི ༢བལ ལ་པ་སྙན་ པཞན་བཔནས སཱ་གནོད་མ ན། ༄༅གམཆན་ད ྡོ་ཇ་ལཱཾགསྤཁུ་དེ་དོ་ང ཐོ་པྲམཾ་འབར་བརྩ་གུར་པས་ད དཔུང་ལྡནནན ་བཅམས་ 

ད པ་ བཞེན་ཕུར་བུའི་ སཱི་བོནས ་བརྡངས་པས་ ཞེས ས་སོགས་དང གནོད་མཛེས ་རང་བཞིན་ དོནྲ་གབ་ཅི་དབུ་རན་ ཧཱཿ ཧྱ་གན༥ སུ་གཤེགས། རར རྫུ .ཕི་རལུ་ ལྷགད། ཧི་རྡོ་རྫའི ༢་བཞེས་པ་ནས་ །ཡེ་ཤེ སཙམེ་ ་ལརྲ་ཏཱ་ འཕྲོ་ * 

} བདང་། དཀྱིལ་ལབོརྦ་འྲི་སོ་གཞི་ ཞི་ཡངྡ་རྔ་རཾའི་ག གཞིར་གྱུརསའི་ལྙ ལ་མོ མོ་བྱསེད་པའི པུའི་ཚདྱཀིལ་ འཁོར་དབུ༔ ཨྭསུ་བ་ལ ཨླ་བངབའི་སའི་ལ་མོ་སརི་མོ་ཞི ་ཞེས་པ་དང་། བསར་གྱི་བུམ་པ ་བསྣམས་པ་པཛྫོའེ་གདན་ལ 'བྱཞུགས་ 


པ་ཞེས་སོགས་དང་། ༨ བྲསས་ བླདགཉིདྱི་ལག་པ་གཡས་བརསོགས། རྡོརདང་བཅས་པའི་སོར་མོི་ེ་མོ་ས་ལ་བྫན་པའྱི་ས་དང་ ཞེས་པའྱི་དབས་སུ་འ དས་ནས་ཞེས་པ་ཞས ་སྩོལ་ཅིགཅེས་གསུང་བརྩ་གུར་ཡིས་དང་། གིསོལ་གདབ་ཁྱི་སྐབས། ' 








རཾ ད 
སླ 
| 


¡} 
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༦» 





༣༦༡༧༠༨༧༤༨༤-) 







གྱ །སུ་དལ་འཁོརྡ་བཞེས་ འོ་ག རྩམཤགེས་་ོསགཞུམ་ པརྱ་བུརཅས་དང། 
གནས་ཨྱི་སྣབས་སུ་ལྷའ་རྣལ་འབྱོརནི། ན་འགོརི་གཏརམནས། ང་པ་བ སཱོཾརྲ་བ་བསྒོམསུ་པའི་ ཇེས་ལ་མེ་ 

བྱའོ ༦ཉེན་བསྩེདཚུ་ ལནི་ཨོ་མྱུཿཔི་གཱན་ཏལི ལིཏཧྲཱི་གིས་བས 
རར 


པྲད གདེན་དབུས་མོའི་དདངུ་ཞི་སང་དྡར་སླུ་མདོག 


གུ་ཛཐེང་ནག་མི་བསྐྱོད་པའིདབུ་རྒྱན་ཆནཅེས་བནས་གནོད་ པིད 
།ཅནྱ་ཧིས་བ བསྒཾམས་བའ་ ཤཙལ་འབོརནམ མཁེར་བཏག་པ སྤྱན རངང་ཇཿ ཧཧཱཾབཾ་ ཧོཿདམ་ གཡས་རྡ་ོཚེ་ད དགུ་པ་ ཆིག་པའི་ཉེན་ དང་བ 


མེངོད་བསྟེད་བརུཔའི་ བྱམས་པའམ། ༩ཡདུན་ིལ་འཁོའ འཁོདྲ་ཧལ་མཆོག་ གཱི ་མཐར་མཆོད་ (བསྟོད་བརྒྱཔའི་ 
དེ་འླ་མས་ཡངསསུ སྤུ་གུར་པ་ལས་རོ རྡོ་རཾ་གཉིས་ཞེས་ངྲ་ནུས་རྡོ་རེས མཚན་པའི་ བ།པ་པོན་པོཿ 


པ་ཐ ་ཤགང་ལ། ཟུདགི་ཐུགས་ཀའྱི་རཔ 
རེན་པའི་ད་ 


ནོས་ཞེས་པའི་མབས་སྲ་དྫོརབྲས་མས་པ་ལས་ཞེས་བྲ་དསྦོབསལ རཤེས་པ་དང། ལྷ་ལྷག་ 


སྱས་པ་ 


ཐུ 
དངན པྲོར དང་རྔོར དྲ་རམས་ཡོངསྲ་སླུ སྩུ་གུར་པ་ལས། ལོསྱགུ་སོ་ སོ་ག དནོམས། 
རྒྱད་ལ། 


ཏིས་སྤུ་གུར་ 
ཅཱན་པའ་འདྲ་བརྩལ་གསྦ བུངྱ་ནམ་པ 
དྭཅིལ་འཁོར་ལ་ ཡེ་ཤེས་པའི་ + ་ 


དྲི །པར་ཀྱུར། །ལྷ་སོ་སོའ་རཱིགས་བདག་ཞལ་གཅིག་ ཕུག་གཉིས་པ་ཿ ཡབ་པུ་མྱབིས་ སྲ་བང་ནུབྱའི་སེམས་ཡྲི་དྲུ་རུན་གིས་ལ ་ལྔ་ངེ སོ་སོ་ལ་དབངབྱསུརབེས་ བྲོ། བྱུམ་བ 'ྷག་གནས་ལ་མགུལ་ཆེངསྨ་མུད་ཅེས་པའི་སྙད་པནི་སྲ 

པྲོ་བདེད་བདུནྱ་ཡིས་བཅིང་བར་བའོ། །ཝ །ཆོ་སྦར་ཏ་ ཏ་ར་ཏ་ར ུནཕོབད་དལ།་ཡིཛཏོགདམ་པ་འིས་སོགསཆི་ངེསསུལརིའིའི་མཛན་ལགས་ཨིངེས་སུ་མཆོདགས་རིརེམང་བའི་ཉརྩ་ང་ ཏྱག་ངྱྱའིནྣམ་ པསོན་བོ་སཾཿ 

 འདོད་ཡོན་ཝ་ཐུན་མོང་ནང་མཆོད་བསྟོད་པ། བསྐྱེད་པའིཆེཔ་བི་ལསྱ་བུང་བའི་རྲིན་པོ པོ་ཆའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་ལོོ་བཆེ་བ་མྲྲགེན་པ་རིང་བ་མྲར་འཕང་བལ་སགས་ པའི་མཆན་ཉིད་ཐམསུཅད་དངྭ་ལ ་པའྱ་སུར། ཨོ་ ཨོ་ཉཱཞེས་པནུས་ད (ཱ་ལཱའི་ 
འའ 


ྐ | 
| ་ སེ ད་ས རཱམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་དུ་སྣ་ཆོགས་པྷའི་གདན་སུམཅུ་རཾ་གཱཅིགས་སོགས་ལྷ་སྟུ་གོན་ཨྱི་སྐུབས་ལྟུརཤེ་སྡང་རྡོ་ངྔ་ ཅཱུནས་གནོདམཛེསྱའི་བརྡ་ནམས་ཆོག་གསུམེས་བྱེཿལ།། ། 






བུམ་བའིལཚན་མྣ་ ་གནས་སུ་ཐུན་མོད་གེ་ག གི གདན་སྣ་ཆོགས་ པྨདྨ་རརྲེ་ཐུན་མོང་ཡེན་པའི་གདུན་ ཉི་མ་དངྱ་ཐུ་པདང་རྙིན་པོཆ་ ང་པྲདདམང་པོ་ པ་དང་ སྣཆོགསུ ས་རྡོརཾདྲ་ནམསྦ་ཀྱི་སངདྭུ་དཱ་ཨོ་སཱ་ །ཧའཏཱ་རྣམས ་ཡོངུ་སུགུརཔ་ལས། རྔོ 
རིའཁོརལོ་རིན་པོར། པདདམངེཔསྨཚོགས་རྡ་ རྣམས་ ཡང་ད ཅྱ༅དཔལས། དེ་བཞིན་གཤིགས་ པྲ་ལཱརྦ་ཧུར་པྡའོ། ༩ 


། ཞི དདྲེས་མདོགའི །མེཐིངནླགཅེསཾ་ 


ལ་ཡ བནས་ཇོ༔ རྗའི རི་སྱིཡེ རོ གོལགིས་ ་ 





ཤྱེ 
་ོ 'ེ 


×; འཁལ་བ ར་ཐབང་བ་ 


༄༅ །བཞུགས་པཤེས་ 'བརོད་ལ་ཕུམ་མད་པ་བསྐེད། ོམ་སྦྱབོ་དཀུར་པོ་ཤོས་ བནསདོན་གྲུབ་ལྔངུ། གུཞེས་པའི་ བརྡ་ནམས བསྩེདལ། ལསྦུསྦྱཧིནདདཔྲརཆེནོནའི་གནསོསྭཱ་ས་ཚོགས བདོདངའི 


ང༽ ༣ པེ ༄- 


: ཉི་མའི་གདག་ད་རེད་གཏིས་ཏུ་སྣིང་དུ་ཛཱལས་སྣུ་ཚོགས་རྡོ་རགཉིས། དཱ་གཉིས་ཡོངས་སུ་ ཉར་པ་ལས་བགགས་མཐར་བེད་གཉིས་སྨུགར་པ་དོ། ཞོ། སླ་མདོག་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ དབྱུ་ཧན་ཏནཅས་པའགདྲག་ཨའའེད་ 


སཾ ༥ ༥༽་ ༤ 


བ་ བུ་རང་གྲི་བུགསུ་ཀའྱི་ཙཱ་སོན་པོའི་འོད་ཟིརྭའ ཧས་ཀྱུའ་རྣོན་པ། ་པཅྭའྱེ་བཱཾས་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་འབོར་ལོའི ཅེ་སྤུསྱ་དྲ་ཚ ་གསུམ་དང་། ཚན་མའི་ལཱའེ་ཡ་ཤེས་པྣ་རོནས་སྤུན་དངས། ཡར་རྡོ་ར་འཆང་གི་སྐབས་ལརྩརུ་གཉིས་ནས་ པ ངུ 


༤༣ 


ཚ། རོལ་ཚ མོའི་བརྩ་ཅིས་མཆོད་ལ། ཛྲཿརི་བིཧོཿཡ་ཤས་པའིའཁོརལོའི་ལཱ་སུམྱའུ་རཱ་གསུམ་དང་ ང་མཚནེནའི་ལཱའི འི་ཡེ་ཤེས ་པ་རྣམས་རང་རང་གེ་དམྲ་རིག་པ་དང་གཉོསྲེ་སུ་མེད་པརྱ་གུར། སྐ་སྷདདབ་བླ། ར། ༔བཟླས་ 
པའི་ཚེ་བསྒྱབ་ གོགསྤ་ཀྱིས་པད་ཀོར་བོས་ནས་རོ་ རྗེའི་ཕྲང་བ་གཏད་ལྭ། གྲོབ་དཔེའྲོ་བེསྱ་ཀུད་པད་ཀོར་བས་ཏྲེ་བབ་ ལ་དུངཆཱོས་ཀྱི་བཟླུས །པའི་ཟཐར་ལ་ཤེས་ཅི་བདུད་ི་ཞེས་པ ཞས་རདབཞིིདབ དེས་ད ཤོ་སྤོར་ཏྭ་ཐཱ་ག 


'ུཾ་པ་ྲི་རུ་སོགས་ཁིས་ནཆོད་ བླཟསྲ་བའི་སཱགསྦཀུས་བྷསོར་བའི་གཙོ་བོ་༥ དོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ ཀ།འི་ཊ འིདཱ་དང་ལལས་ལག་ཝའཛོགས་ འདེས་འགྲ ག་བའི་དོན་བསྤ་སུར རའདུས་ཏཐུགས་ཀ འྱི་ཏཱ་དད་བ་ལྔ་ པན་ པའི་སློབ་དངཔསྫུ་ཿ | 


གས 





ཧཱ། 


ཟླ 


_ ཁཿ 


23 522༥ 






འོང་ 


བའི་མ །ཛད་པཉན་ང ུ་གུརཅེཿ སགཙོ་ཕོའོ་ འོ་བླེབས་པྱ་བ། དེ་གཤིནདུལག་བུམ་ི་ གྱི ཧྱེ་བཟཱས་པའི་བརལ་ སྤརརོ། 'ཿ གཏོརམྦཾ་ཐབ་ཿ ་ཐབད ཅོྩིོཉིས་བླམབས་ལ། ལྷྣཨསྱི ཀྱི་ལྷ་གད། ཾའསྦོ་བུང་བའྲ་རོ་ ངངོ་རྩེ་གཉིག་ པ་དམའ་པ་འོད 
.©ངུ་གུཿ ན་དྲུ་གུར་ཅེས་དད་། ཧུ་དྲི་ནས་ཀྲུ་རྭུསླུད་ མཇོད་ཕོན་མེ་ཏོག་ཤུལ་ཏེ། བུན པྲ་ནམས་སོས་ཅོས་ བདྭག་པ་གོགས་དངེ། ཇྱི་མུ་དདགིལ་འོདྱཅྲིབ་བ་མའིནྱོི་བརྩ་བགེགསྲ་རན་པར་བློག་ པའོ་འྲིན་ལེས་མངོདཅིག་ ཞེས་པང་བརྡ་སྲུབ་་ 
ཐབསནས་འབྱུང་བྭ་ལན་ཕུལ་བའྡི་རྗེགསུ ཨུ། ཞལ་བསིལ་ནས་པོལ་མོའ་བརདང་ན ད་མཆོདྱ་ཉིས་ཞཆོད་པྲ་རོམས་ཁྱང་སྦྲབ་ཐབས་ལྟད་བྱའོ། །¦ བསྟོད་པའི ེསསྐུ་ལུ ཆྣམས་ཆགས་པཆེན་པོའི་མེསྲ་འུ་ ནུསཞེས་པ་འསའོ་་ 
གཅིག་གྱུར མཆཾནུ་མའྷཾི་པྷ་རནྭས་ ཀྱད་འུ་ནག་ལྷ་རད་འང་གེ་་ད་བོན དོའི གཅོངྱརིསགང་བ་ཅསདང་ང་ མི་བསྤོད་རྡོར་སོགས་དང་། རྡོ ང་བདུད་རི་བོ་དོ ཆེ་སོགསྱིས་ ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བའེ་ཚ་སྩན་དྲངང་ མདག ཇོ 
|ལྭ སོབཾ་བསེད་པའི་ངོས་སུ་ སྔན་བཞིན་མྲཆེད་པ་ཛུཿ ཡུལ་ལ། སྩན་ཞནན པ་སོགསྲཝརབའིཞྱོབས་པའི་ ྫས་སུ་བདག་ཉིདྱཀྱི་ལཱ་ངཱ་ལཾསྱ་བུང་བའི་རྔོ་རེརྱ་གུ་ནནས། སྟ་གོནྱ་བྷེ་ལ་དང་ནམ་མཁར་གནས་ཕའི པཔིའི་བཞིན་་ ་ 

¡| གཤགས་པ་རྣོམས་ལ་གདོལབ་དད་པ་ནི། ཐུགསྡ་ར་ཡིནི་ཤས་པ་ནས་མཛད་པར་འོས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ ་པས་དྭ་ས་བཞན་ད ངྷཱ་པད་བྱ་པན་པརྱཾ་གུར་ཆེས་དང་། རྤོབ་མཉྟ སཱ་གོནྱ་སྷི་སབས་སྲུ་སུབ་མའི་གནས་ 


༢༧༠༠ ༠༧༤ 


༠ 
[± 


རཾ ° 





གསར་འ ༠༡༤༢ ༠༤༤༧༠ར༠ཆོ་༤༤༥ རོ རོ་ལོ་མིརར་འོ་ོ་རོ་རིལོ་མོར་ སྤོ་བོ 
བླ་ན་པ་ནི་ོན་སོ་སོ་ལྔ་ཙུ་ལ་སྲོགས་པའེ་སུ་བོན་སོ་སྲོ་བུས་ལྷ་ཙུ 
ཤེསྱ་ཀི་ཚོན་བཀྲུག་ནས་དམཆེག་པ་སོ་སོ་དང་ངོ་གཅིགྱཏུ་གུར 


























་བུསནས་མཁརགནས་པའི་རིགས་ཝའི་ཐུགས་ཀརྱར་ཨོཾ་སྣཱཨཱཿ 
ཁངེ་།ཉོ། 








རཿ  ་༡༠|}{ ཐོ ་ 2༡༧ སྐམས་ས་ ༈ ལོ ལ་བ སུ (;[ 
།སྐང་ལ། མ་ལང་། པ་འང་། དྲའད་ད་ཆས། དའྭ་དད། གུ 8 
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“༨༨༨༠༠༧༡༩༨༩-༩༦༢༤༤༠༤༢༠ ༠༠༠༠ཆན མམས་ཕམཁ༣༦༤༧ ༧ དི ༨༡༧ འད ཱ > པ ༡༥ ༨ ༣" ཟོ མ་ རོ ཇུག ཙིར་ཕྱི་མཆིན་ | ¡ཱུ 
༤ ཏེས། ཐོ་བྲ་རྡོརས་མཆོན་པའི་དྲྭངག་པ། རློད དཱ་ཚོགསྤརྫོར། རོལ །ཞགས་པ། རལབེ་དང་། རཡ་བྲི།གརྫུ་ [7 

པྲུ ༠ ༩༠༠ ༩༥༥ ༩༨ ཤི ཆན པའ་དྭང་ཊ། པ པྲ པ། པས ངོ ༽ ¦ ༢༨2 © ༠༠༠ དྲ སའ གོ་ས 2 ་༡༤།༠༡༤»- 'ྭཾ 
༢ ༠༡༡} ༢ ༡༡ མ་  ་ ༦༡༩༦ ༦ ༼# ཡཾ མཾ ། རན ༤ --~ ་ ྒ ལ་ རག ༥ སབ 

༄༅། །ལོས་མཆན་པ། འཁོར་ལོ།རིན་པོཆ་གཉིས། ླདཏིས། དས་པིབཉས། པོ་བ འེགས་ཀི་རིག་མྭ་ཕུང་ལྭ་ཅང་པའྱ་ཧུར། རྒུད་པ བང་བ །ཨིཧང་ཡུགས་པ།ས།བདོད།སྲ་ བགས གྲི་གུག 

| ཅུ ླ ཕཱ =; ༼༥ "ཌཏ། ར་པལས་ཞས་དང་། ཡམ ི་ ཕ ྒ ) དེ བཐང་ ' ཁ, ་` > པའོ་རེ་པདི་ ་གཤེགས་པྨ་རོམས་དམ་ ག་པྲནྣམཊ དང་གཉས་སུ་ '་ ་ ུ ཅེ རཿ ༣ ཤྱ 
མ༥ ཞགས་པ། དྲནོམས་ཡདས་སྱུ་བུ་ ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅེག་ཏྲ་ཐུར་བ་ནི། ཨཞེས་པནས་ཇཛཿཇངོཿངཾ འོག་ཝིནནས ཅཱན་དངས་པའ་ད་བཤན་གཤགས་པྨད རྩ ཧི་བྲི་ཧོཿ རང་རང་སོ སའིར ཆིག་པ་དང་གཅིས།་༢ ད་པ 
¦] ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཞེས་དང་། རིམྱིས་ཧ་སུམཅུས་གཅིག་ཅུསུརབནི། ོ་ཞེས་པ་ནས་ཛ་ ཙི་དཅིལ་འཁོར་སྙན་དངས། གོང་ལུར་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། ཇཿཛུ་པིཧཱོཿ རདརངསོ་སོའི་དམ་ཚིག་པ་དང་ག རིགས་ལ 
] ཡོངས་སྭུ་ཟུཌཔ་ལུས་ཞེས་དང་། རིམ ་པཅན་ཡི་སནམ་མཁར་བཏེག་པའྲ་ལྟ་སྣུ་གོན་ཙི་དིལ་འཁོར་སྙན་དངས། གོང་ཝུར་འདོད་ཡོན་ལས་མཆོད་ སཾ་ཀངྟཾ་སོན་པོའི་འོད་ཟེརྭ་ལགས་ཀྱུའི་ནམ་བཅན་མིས་འ 
ཀྱི་ཚ ་བད་ཟེར་ཕུགས་བྲ་ན་བཅན་བིགནམམུབརས་ག་ངེ ས་ལ ་ར་ས་བགསརདན་པའེདབེར་ཐགས བུ ྲིདས་བཅན་ཅིས་འོ 
ཟེེས་བྔོདདོ། །ཨུདན་བྱཡད་བློས་བྱར ནཱ ཤཕི་ནང་གི་ཕོགས་མཆམསྨ་ནམས་ མཆོདཔ། སཿཔྲྲཾ་དིཀ་བྲཛཾ་སྤང་སྤཱདཱབྲཾ་སོགས་ཉིས་གཙོ་བ ༄༅ ས་མ ` 

དི ཆྔ་༨ ཡས . ་ ༠༠༠༠ ུ འིསསིམས་ 


ས ༠༥༡༩ ༽ ར་ ཡ་པ ༥ ཅི 
_ §བོ་བརུ་དང་ཕྱོགས་སྱོད་བཅོ་ལྔ་འེའོར་དང་བཅས་པ་སྩནདྲངས་ཏཾ། ] 
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༢ ་ ༦༡༢༦ ༧༡༧ 


རྭ བཿསམས་བྱཅད། ོོབྱརནམསལྗ་ས་ཚོགདེརལྤད་བཞིནས་མཆོད་བའི་ཅལཡནོར ོོནོབབའྱ་བོནགདགས་བུམ་ ཕྱ ཡབའོབ་བྷོ་ ཐབོདཔགཉིསླ་རུན་བཤགས། ལྨོམ་གཟང་གཉིས་བླགས་ གཉོའོ་སོགསྱ་བའོ།།༣ །སུ་གནས་ པི ཤིན ནང་གི་ཤུརྦད་ གོོའི་གཤོད་ ། 
ྣ ག་པོཞེས་བཞས་ཁོགྱ་ཏ་གནོད་མཛས ་ཞེས་སོགས་དང་། ཕཱིའི་ཤརདྲ་དྡོ་མཱཚོནཱཆོ་སེར་པོ་ཞེས་བྲ་ནུས་ཡིག་བྱར་བརོད་པའི་བརྡ་རྣུམས་སྲབ་ཐབས་བཞིན་བས་ལ། ཁྲུད་པརནི་ཉིར་སྤོད་འབུལ་ ལ་པའིཚ་ཐོསཿ་བྲཾཿཀོ་ངཱ་དཱ༔ ངཱ 

















ྦ ས་པའི་ཝཱ་རཔྲུའྲཔ དང་བཅུས་པ་དབུལ་ལོ།།ང 'དཀྱིལ་འཁོའྱ་བྱི་བ་བླ་རྣམས་མྔ་རོགས་པ དྲ་སིདདུབགེགསྒ་ནམ་པར་བླཟོགཿ ་པའི་འཕིན་ལས་མཛོདཅིགཅེས ་གསོལ བི་ལིའིའིགི། 
]ྭ ཧོག་སྲ་སུ ཞུངས ན་གཞན་ལ་གཏོངམ་འབུལ་བའྲི་ཚ་བོ་པོ་སོག པ་ད པ་པས་  ་རོགསདེངསྒནསའདནས་ པ་ གསལ ་གདབ་པོ། །བྱི་མོལ་པའི་ འི་གཉོརམ་ཕུཿ ལ་ནས་ནང་ ུ་མེབསཔདང་།ར། [འད 


ཏཾ ་! ཁྱ་ཆེད་བ་གཡོན་བྱཏངས་པའྲེ་མབས་ཀྱིཔ་བགས་པ་ རྲོ་རིགས་ཅི་འཇུག་པས་དིལ་འཁོརིནངདྲཞུགས་པར ྦཱ སྐོར་བ། 

ཉིདྷ་པད་ཅོག་གེས་ཛཱཾ་མཛད་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིགརྱག་གཉིས་ཤྲེ མཛང་ཡྱེ་ཙིགརྒྱ་ཌ །གཡོན་བྱ་ཏངས་པའིི་སབས གགས ངོ ཟེས 
 བེད་པའི་ཚེ་ཨོོཾ་སུ་ ུ བུ།ཞི་ཤེས་ པ་ནས་བྱི་དྭརྭཿྨ་དཾཱཾ་ཕྲཊ་ གབས ་པའི་བར་བྲ་ངོདཔེ དེ་ཤར་སྒོནས། ཨོཾཿཆོགྱི་དཱད་པའི་སེམས་ནརོ རོལ་པར་ལྡན། །སྒེགཔའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡ རྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཇཿདྲཱཾ་པཾ་ཧོཿ 

རར) རྣལ) ཏའའེའར་ར༽་༽ ` ༨༣ (བ་ཀ |` 





| ༄༅་,། །ཏིཧིཧི། མགོན་པོ་སིམ་པའི་མེ་ཏོག་ང པེ་ཏོག་ཕུལ། པྱག་འཚལ་བའིརྭ་པན་མམི་སོགས་བརོད།༔ དེལ་ལྭ་བོརདུ་འཛུག་པའི་སྐབས་ཏི་ཆས་འཇུག་ྲིན་བའེ་འོག་ཏུ་བ ¡ 
¡, རངུ་ཉིད་ནམ་སྣད་དཀ ར་ ས་པནས་རལ་བི་འཇིན་པ་དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རེ་ལ་གནས་པའི་ཏི་མའི་སྟེང་དུ་ཛཱུཞག་ ཡོ་ཞེས་སོགས་དང་། སྔ་སྦྱརས་ བདག་དངསིམས་ཅན་ཐམསཅད་ས་དངྲོསྲ་གུ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སོལཅིག །བུདྲ་རུབ་ཡིད་ ¡ 
/ཧཱཾ། རམ་བཟབཞས་ཟུནཡོང་གིསོམཔ་བས་པའི་རེས་སུ་སངསྦ་་དངྱ་བརྨརབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཔོས་ ཡི་གསམ་ཅིའ་འེར་ཅིསཐེས་སོགས་ བནསྦ་མུདན་འདས་ལ་དགོད་ཅས་བའི་བཙྩིས་ཐུ་མོདརོན་པའི་ཕོོམ 
དྱཀི་དོན་དྲུཞེས་པ་ནས་སྩོན་པའི་སེམས་ཀུན་རོབ་པ་དེ་ཉིད་སིང་གརྦཟུ་བའི་དིལ་ལཁོར་ཡོངས་སུ་རོགས་པའི་ནོམ་པརྱ་བུམཧེས་དང་། ཆོས་ཐམས5ད་ཅེས་ ] 

་། ཤར་སིོནས་ཕྱག་འཚལ་བའེཆརང་ཡེ་དམྲ།པབམམ་བིད་ 


'བིམོ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། ཅེས་པས པ་པ མེ་ཏོགཕུལ 









༤ ཧྭ ཕ་བཟུངས། སྤ་པས་བླ་སིད་པའི་ཚོ་སེམས་ཅན་ཐམས་5ད དྭ 
121 ༤ | ༨ ༧ ༩༣ ༨ ༡༡ ༤ ཙོ ༠ ༡ ༩༠༥ ༢༨ ༡ ནིཿ ༤ ༧ ཁ །ུ >= ངོ 
4 པ་ནའའངཤི་སེམས་རོ་གཅིགྱཅ་གུར་པའི་དྭོན་དམ་པའི་བདྨ་རུ་བ་ཙི་སེམས་ཟ་པའི་སྟང་དུ་རྡོ་རྔ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པ་ཧཱནདུ་གྱུརཧེས་སོགས་དང་། ཤར པ ལུ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་མཆོད་པ་དང་ཕུག་ཉེས་པ་ནསྱ་ཊིན་ཡིསྣ་རོབས་ཤག་ཅེས་ཤར་སྐོ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པས་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ 





® པརྱ་ཧུམས་ཞེས་སོགས་དང་། པོགྲཟིན་པའྲི་རསྤ་ལ་ 





¡ } བ་དང་བཉནབཀུརབའྲིནུས་པན་དྲུའ་ ནྱ་གིས་བྲ་རབས་པརྱ་གུ་རཅེས་དང་། ཅས་དང་། དེ་བཞིན་དྲ་པཊ། ་གཞན་རྣམས་ཀི་སྐབས་སུ་ཡང་ངི་ལྟ་རརིག ལིགས་པར་བའོ། །ཡ །ཡེ་ཤེད། ་དབབ་པའི་ཚྲཾསོབལ་མདོན་བང་ཝ ས་བཅཱིདྡརུར་ནི། ཤོ ཟོ 
ཛཱས་སྟོང་པར་གྱུར། སྣོཿ རྩོང ངངའི་ངང་འད་་ ཤ་མས་བུང་བའི་ཟུ་བའི་ ཀྱིལ་འཁོར་ རྩུད དུ། ཨཿལས་བུང་བའ་ འི་པླད་དམར་པོ་ཨཱཿས་མཆན་པ་དེ་འདོས་ སུ་གུན་པ་ལས་འོད་དང པགམེད་དམར་པོམི པོམི་བསོ སོད་པའི་ དབྱུ་རནན་ ཛཱ 

| | ཅས་ པནས་ གཡོན་ག །ཉེས་རེན་པོ་ཆ་དང་འཁ་བྲི་ འདོན་པ། གཡོན་བརྱངས་ཀྱི་སབ ཀྱི་སུ་བཞུགས་པ་དའི་སཱི་བོར་ཧ་ཞེས ་སྲོགས་ དང་ [ རྡོ་རྗ་གསུམྨ་ ་ལཱསྱ་ཏ ང་དུ་ཐིམ་པས སིབོནས་ར རྐང་མཐིལ ཐབར་ཁོད་ཧོ་དྲ་གུར 'ཱ 
| | རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡེ་ལས་ཞེས་པནས་ལུས་ཐམས་ཅདྭ་སྲངས་ནས་ལ་ཤེས སེམས་དཔའ་ངབོ་རོང་གྲི་ནམ པར་ཤིས་པ་འོད་གསལདཞུགསའོདགསལ་9ྱི་ངང་ལས་རང་ཉིད་འོད་དཔག་མད་ཡི་ག་གསུམ་དང་བཅས་པར་བཞེངས་། ༈ 
ུ | +རྡི་དིང་གརྦོ་ ལང། རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་སྔོན་པོ། ་ཞལ ཤོག ་ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ་རྔ་དང་དྲེལ་བུ། བུ་འཛིན་པས་འང་འདྲ་ དྲ་བའི་ ཡྱུམ་རེག གྱ་བཱ་རྡོ་ར རེར ༥ལ་འཁྱུད་པ། མདིན་ངར་ཨཱཿ་ལས་འོདདཔུན ཞིདདམར་པོ། ཞལ ་གཅིག་ ཕུག, ཌ 


'| །གཉིས་ཁྱིས་པདྨ་དངདྲལ་བུ་འདིན་པས་རང་འདྲབའི་ཕུམ་གོས །དཀརམོ་ལ་ཁྱའུད་བཞེས་དང་། ] ངྷའི་འོདཐརྱ་ཅིས་བླསུལ་བས་ཞེས་པནས་ལུས་གང་བརྒྱགར། འདྲི་ཅདདམ་ཆིགདྡོ་རེཉ་ཞེས་པ་དད་། སོགས་ཆོག་གི{ | 






༩“ 


< ༠༦༩༩།༦༥༧ཇ་ 


ཌ 












ཧོ ཐོོ་འཇོང་མོོཔར་ས་བྱིྲོལ་ན། ཆོས་པ ཧོང་པའི་དབ་ལམ་ོའོ་དོླ་བཔའ་པོལ་འཁོརྩོད་སཿོགི་་གྲམ་ོམསཟྱངར་པ་སདོརོ 









ཛྲ ཡཔ་ ྲཱ ༡ཀའས་ཀཁ་རེ་མ། དྲེལ་བུ་རིན་ཆན་རལ་གྲི་འཇྲིན་པ་ད་ཡོངསྲ་སྱུ་གུརཔ་ལས་ཞེ་སྔང་དྲོ་རྗེ་སྲ་མདོག་མྤའེངྲ་ནག་ 
ྷཨམཆ་པ།དེ་ཡོངས་་ངུངཔལས་ ར་འོང དོག་དམརཔའི་ཞལ་གསམཞེས་པདུས།གཔེ་དིལབ་ོ་པས་གིབ དོ ང་ལས ང་དམར 
; ༨༢ ༢༨ ༩༠༠༠ ཁུ ༩ ༤༣ 2 ངཿ ད།་ཀརོ་ར་ལེི ར$.›?.?9 འ།ིང་བམ།ར ཤྭ ཁུ ཏ ` ེ ༨ ༩༨ ༨ ་ྱེ་ ི་ོ ྲང་ དི 7 ༣ ༈ཀཊ འ་འ ལར ང་མོ རཾ 
¡2 ཧེས་པནས་བོད་དམུར་པོ་འཕལཞིང་འཁྲུག་པའི་དབསྐདརོརའི་སྱིལ་མྲོ་ཁང་གིས་བཞུགས སཅོར་ལ་ཨ དམར་བའོད་ཟེར་དང་བཅས་པ། དེའི་འོད་ཟེར་ཙིས་ཞེ་སང་དྡོ་རའི་རྡོ་ར་གསྒུམ་གི་ཡ་ཤེས་ཆན་པོ་ 
| ཉྱིས་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛྲིན་པས་རང་འད་བའི་ཕུམ་སྣན་མ ཕྲེ །ཞོས་སྤོགསདང་། མཤེས་རབ་པ་ ཤེགས་པའི་རེསའ སི་བོར་ཨོ་མཐིན་པར་ཨཱཿཐུགས་ཀརཛཱཾཞཱས་དང་ལས་ཐམས་ཧད་པ་བ་རོད། བཏག 
4 བསླལ་བས་ཞེས་པ་ནས། འོད་བེརཆར་ལར་འབབ་པརླ་པོར་མཱ་བེ་ཤ་ཞོ་ ཌེ ་རོལ་་མ་སེར་པ་་ང་ངོབ་འེའབ་རི་རིའི་འ་ལོ་ ཀེལ་དགོད་པའི་ཆྒོ རམྭ་སྩང་དཀར་པོ་མོ་བྱ་སོད་པའི་དྲབ་ 
ངྫོ འྲབུགི་ཚཨོ་བྲང་ྭ།པག་ཞེས་སགོསས་རུ་ཡག་ངྩོརཔཛོདདོ། །སྔར་ཙིཤེ་ཝང་རྡོ་ྔ་ཡུམལེད་པ་བརྐྱདདོ། །ཨེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔ་རོཕཅུ་ཡུས་ད་ཅེཡ་དགོད་པའི་ཆེརྣམ་སྒྲང་དཀར་པོ་མོ་པམྩོད་པའི་དབུ་ླ 


༈ ནཅེས་པ་ དས་གོོནདིལ་ཐུའི བནིན་ཆོན་རཕྲགི་འཇིན་པཞེས་ཕནས། དེའི་ཐུགས་ཀརྭ་ལས་མི་བྱོདོ་ ད་བྱཿབོརསོ་ལསྨ་ནམ་ སྣཁྲེས་པརས རྐངམཐིལ་གཉིས་༨ ས་སྭུར ངཱི་ལས་གནོད་མཛོས་རལ་པོཝོ་ བོཾ བོད་པ 
| །གདད་མཇེསཿི་བརྩཧིནནཡ ག་ཕ་པོ་དཔཁམམ དང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཡན་ལགྲོ་རམས་དདདཔརམོད་པར་གུར་ཅེས་དང༔ མེ་ཏོག་དོར་བའི་ཚརངཏིད་དཅིལ་འོའཕིའདན་ཞུགས་གཙོ་པོ་འཁོར་ཅས 
ཁྱིས ཉྱི་མདུན་ན་གན ས་པརྲ་པརཏྡའི་ཕྲརཾ་ཧིར ཞེས་སོགས་དང་[ དྭྱིལ་བ། པར་སྟོན པའིཚསྒོམ སྒོམ་ཧཱང་གིས ོ་ས་པས་དཔ་དདམའདྱ་སརྦ་ཝས་པས་ དབྲ དྲ་བཞེས་དང་། བཅན་པ ལྷ་སྙོན་པའི་ཚདབེས་སུ་ཞེ་སྡང་རྡོརྗ་གརདུ། 
རྣམ་སྣང་ཞེས ས་ནས་འ དམངས་ཆལབཞིསདད། ལུས་དཀྱིལ ་ པོ་ཝཾའི་དང་བཞིན་དྲུའེ དྲུ་ཞེས་པནས་གཤིན་རྫའི་དྲག་ཐ སྔགས་བསྔྟན་པརྦ་བྔ་འེད། ་པའི་པར་བརྔོད། ད བང་གི་ང གི་དཔོས་གཞིའི་སྐབསྲ་པ་ 
ཞང་དཔང་བླསརཔའི་ཆོ་རང་ཉེ་དྲབདག འྲངུག་ལེན་པ་ཡིན ཞན། བསྲངས པིརེསསུཔ་མ་དང་གཙོ་ བོཐ་མི་དདེ་ པའི་ཐུགས་གའྭི་ངཱ་གི་ འོད་ཟེར་ཧིས་རང་ཉི དྲངས་པཞལནས་འུགས།ྷ སྨའི་དབིབས་བརྒུདརྡོ་རྫའི་ལམ་ ཐ་ 
། ཞས་ཡུན་བྱི་པེ 'དྨོད་འཐན་སྐདག་དང དཅིག་གི་སྟྱང་པརཚུར། སྟོ་ རྙོང་པའི་དད་ལསཛྲུཾ་ ཧཱུ་ལས་རྡོརྗཾཱ་ ཱུ་གིས་མཚན་པ་དེ་ཡོངེསྲུ་གུརཔ་ལནམི་ང བྩོད་པ་མཐིང་ནག་ནག་དཀར་དམར་པའི་ཞལ་གསུམ མོ་ཞེས་པ་ནས། །གཡོན་དྲིལབུ། | 













ཁུ་ཝའཆའར་བ ་ོ་༢་ལའར  ༢་༡ས༢༥༤པ༡༡༡༠༡༢༠༨༡༧༨༡༣༢༣ར12268 


༄༅། །བླདྲབད་ ངབྷསོར་བླམསྱ་བའོ། །འདི་ ཞནྡ་རམསྦ་ཀྱི་ས དབས་སུ་བརརཊཅི ཟངབསོགོསོའི དགོ ིག་པའེ་དབངཐམ་བཞིའིནང་དབངབླསརབའི་རེས་སྲུ་ལུམ་ཊི་ ིཕླ་ནས་ུད་རང་གནས སྭ་ུ་འཁོད། 
་་ རྭག་ ༦ ཤུས་བླམསར་བརོདྱ་ཀང་ཆོག་པས ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འ ་འཁབོདནས་བགེགས་བསླད་པརྱ་ཧུར། | པབང་བསུརདྡོརཆེན་པོ་སྟེ ད་ད །སུ་དང་། ཤིས་པ ་ 

'བརྔོད་ནས། ། དབྱུ་རྨུ་ི་དབང་ཤིཆ་ བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག ལུས་རིན་ཆེནརགས ་དུང་ཝྡན་ཅེས་སོགས་༢ ་རང་རང་བེ། གྲི་ཕྲོགས་ཅི་ཆིགས ་བཅད་རེ་རི་ཟརོང བརོད བདཔརདཔརནསི་དབངི སྐབས་སུ་ོུག མཚམས་སུའ བོན་པ དགན 
བསྐུད་པར་གྱར། མོ་བྲཛྷཾདཱཏཱཞེས་སོ སགས དང དབང་རྫས་དྭང་ བྱུ་རུན་བསྦྱིད་པ་ པའི་ཆོ་ཡུམ་མཱམ་ཧཱི་ཧཱཿ ཏཱི་སོན་མོ། སཱབོན་རའིཿཿསཱཿལསྦ་བུད་བའི་དི་པ ུསྙོངཕཉིད་དུ་ཟུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁི་ལ་སཾགས། འགྲོྨ་ནོམས་ལའངདཔ ཛྫསརྱ་ཡཤས་བ་དང་། 2 
| དབུད་ སྱེད་པ་བུས་དབང་བཞིན། འོ འོག་མནམས་ཅིངུམ་ཆུའི་སྔགས་ ཉྱི་མཐའི་སྭཱང་མེད་བརླགི་ག གོངྱུ་མཱཿབྱཅུགནས་ཨོཾ་མི་འོག་ཅན་དིལ་ཆོག་བྲ བཞིནམི་འདུག་གོ།རིན་འབྱུང་གི་ད་ གི་དྲབྱུ་རུན་ཅན་ཅེས་པནས ་གཡུས་ནོར་བུ་ལབོརལོ སྤོ་སྒྲུང་པ་ལ་ །སོ་དམ་ཞེས་ 
[དང་རི །པའི་དབང་འགོག་མ་རྣམསྦི་ད དག་པ་བརོད་པའི་ཚ། དིལར་བུམ་དབང་དགུ་ལེས་རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་ཅོད་བནྩ་ཡི་དབད་ཐོབཅེས་སོགེས་སྩཿ རོ།། མིག་ རུང་གི་མིག་གཉིས་སུ་ཡི་གེ་བརེར། མྱ་བའི་རེས་སུ རུརིབྱ་རྱལ་ 










ཁ་ཡ ཨཿ . 





¦ #བ མསྦ་ཧིས་ བསལ། ལ།།མཆིག་པའི་ འཞེས་པ་ པནས་ཤིབྲ གརྦཅསཿ ང་། སོབོ་དཔོནྱ་སིཿ ཐུང་ལ། ཡོག་མཆོནྱའི་ བབར་བའི་ཆོར བའའོའལྒོནམ་སྣངཿ གྱ མོ་པརདཱང་མཛོད་འུ་བ གབའི་འཁོར་ལོག ། 

| བླཟསས་བསལ།། དརྨཀྲ ཱ ཙོ ཅསདང། གབ་པ ཞེསུ་ རས ་ ཅུ གཤེ བས་པའི་ ་པའི་རིགས་ཅ དྷ ཐར པོ་མཛད ང་འ་འཁོ ནགསུམ་ལའི ེ 

དེས་རིགས བླས ་ལ་ཤེས ་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་གྲ ཤགས པའིརིགསཞེས་པའིརིམ ་པལྟ རཿ འཐས དང་། པྨའི་རིའ རཾགས་དང་། ་ཡང་ ས་ཉི་རིགས་པཱང་ཞེས་ང བས་བྲརེ་ འ།རལ་དུ་ ཡུན ¡བྱ ུ་གྱེ་མ་ཁའ་གསང་་ སུ 

བསྨྱེད་པའི་དླུཔས་སུ སུ་ཧྱཱ་ལས་རྡོ རོ རོརྔཾ་ཛཱཾ ཟེ དཱི་གིས་མུཆན་ པཿ དེ་ཡོངས་སུ་གྱ གར་པ པལསྡ་དྡོ་རེ་འཆདའཀརཔ་ཞལ་གཉིག ཡུབ གཉིསྱ་སིས་དྲ རྡོ་རྔ་དང་དྲེལ་བུ' བུ་འཛིན་པ། རོ་རེ ་དབིངསྦ་ཀི་ དབདྱུ་ཤུབ། མ་དཀར་མ མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ བུ་འཇིན་པ་ ཡཿ 

` /(།[ འཇུད་པ་ཞཾས།དང་། པདྨ་ནས་ ལོརྙསྟི་དྱིལ ་འཁོརྱ་ཧི་ཤརྦདྲ་འུསྭཾའཱི་དྲཅིལ ་འཁོརྦ་གུ་བཞི་ཞེས་པནས ༥བཱད་དུ་རལ་གྲཾ གི་ཝཱང་གྲུས་མཆུནཔུལ མ་པའི། སྣེའིའི འི་ཁིའི་སྣིདྭངུ་ ངུས །སྭ་པདྨ་དང་ཟླ་བ བའི་གདན་ལ་འཁོདཅས། ་ 
¦ དང་དོཇའི་དམ་ཆིག་སྱི ྦྱིན་པའི་སྐངོསུ་ ་སྭོང་པ་ཉིད་དང་དུཉཱམམད་པའི [ཕནས་དྲང དུན་པའི་དོནདུ་རྔོརའིཛིན་པན་བིན་པའི་ར རྡོ་ཇོའི་དེ་ཁོན་ ཉིདྱྲི་སོནས་ཐུངས་ཤིག་ཅེས་དང་། དི་ པལ་བུའི་དམ་ཆ་ག ་གླི་སབས་སྭུ་ སུཆོས་ | ¡ ¡ 












ཕོ ར། 
ད་འ མ་བསོོགོ་ོ་ས་ོ་ོལ་འོ་ད་པོ་དོོཏད་་ོོོསོགོ་གླ་བསོོལས། 
། རག་ཁ⁄ུམ་ 'ཞེག་པནས་དངོ་ དུག བབམས་ཅདླུམ་པ་བརོ།འ མ་ བྲ མྲ ཡ་བི འོ ཀ་ན གཐིལ་གཉིས་ །་སུ་གནོད་ནཛེས་ཆུལ་ རྱལ་པོ། མེ ངི 
རོ རོ བའེ་འདྲ་བ ༤ ༨ མས་སྦན་ དྲངས་ཏ་རུང་གི” སྟྲང་ག། ལ་དགོས་པའི་ སྣ་རམས་སུའ་ཁད་ ༨གའམ་བ གསྱའི་དབང་བླསར་བའྲི་གས་ སྨ རངཞེ སྡངྡ་རྗེསེམ མས་འ 
= ཧོད་ ངོ ! །ལ་དར་ཡྲན་ལ་གྲ་ར ཧེརོམདུ་པའོོ་གྱུར་ཅིས་དང་། སྡུགས སུམ 
¡£ བསྒྱད་བནས་གནོད་མངེས་ཀྱི་བརྲ་གྲི་བེ་རྣམས་འང་གི་ཕྲུང་པོ་ད ད༨ཁམས་དང་། དབང་པདང་ཡུལ་དང་ཡན་ལགྲནམན་དང་དྭད་ ཅུ རྗེས དུ 
སཿ ོབནས་གནོད་འེ རྨམ བོ ་ཐམི་དད་ དད་པྷ་འེ་ ས་དང དཔང པས བབས་པ མདང ཡཾ་ཤེས་སེམ ་དཔའྭསུ་ མདེགོ་ གདམར་པོཞསེ་ ས་པ་ནས རློ གམམ་། |ད 
ཏང དེའཛིན་སེམས་དཔའ་ཛུ་ཡ་ ཅཀ་ཛན་བོའམཐར། '༡ཨོ་ འདེ་རུ་སོགས་ས་བོན་ལ་ཀ་འདུག ཞིས་པནས་སྣུདྨ་ནམས་གཡས་ པརོ་དུ་གནས་པངགྲུམཅེས་དང་། ། རྔིས་ཟོས་ལན་གསུ༔ ཅྱཨ་ | 


༥ 






༢༤༤ ཟས་ཤས་༢༨༤་ལཙན༤ ༢༠༡༠ 


ོ 


མའྱིགས་ཀནས་བཅུད་ངེས་བས་མཐུའ་གེརོན་གནས་པརྒ་མུ ས་དང བིདགོས་བུངབའི་སུབསས་རང་ི་ནོས་སངུ་ཡ་ད་པལགགས་ཞིདང དངི་བཅལ་ཡུགས་༠ི་མབས་བུ་ཏིདསིབཟོད 

པནྱ་པཱརཱལསྦ་བུང་བའི་དྲོ་ར་འདི་དཞེས་དང་། གསད་དབང་ལ་གཉིས་བླསདཅས་སོགས་ི་སྐསསཿྷ་་སྣང་དཀར་པོ་དཀརནུག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམཞེས་བནས་རལྲག་འདིན་པར་གུར། བམ་དང་གོཙོ་ 

}བོཐམེ་དད་པེ་ཞེ་སྣེདརྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེགསདུན་དུ་ཛྱུར། ཤུནྱ་ཏཱས་འོག་མ་བྡོང་པར་གུརུ། སྟང་པའི་ངང་ལས་ཁ་ལས་རྡོ་རྫད་ཡོངས་སྦྱུར་རཔ་ལས། རེགྱ་བ་རྡོརཾམ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པོའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ཅེན; | 

པནས་འདེདཔའི་ལོནཏནེཝཱའི་དགའ་བསརོལ་པ། དེའི་༤གངུགནེསྦ་མུ་མཚམསྦ་བརད་སོ་དཀརཔོལསྣ་རུམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞིས་པནས་ཉོ་བནས་བྲརའྱིར་བའི་བརད་་ཝངགུ་ལག་དདནོ་གུབིས་སོགས་ 

| དང་༨ ཡབ་འི་གསད་གནས་མི་དམིགས་པའི་དང་ལས་ཞེས་པནས་ལས་ལ་གནས་པའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་བཞིཞ་བྱས་ལ། ཁྱད་པར་ནི། ན་ག པར ཐམས་བར་བེལས་་གནས་དདེས་པའི་རོར་ ྒ 
པའ་ 






ི རརར ་ས་སས་་ིསཾ་ཾ་་སཾཾིིིཾ་་ཾིཾཾཾ་ ༠༤༨ འོ ལབཁ་ལ་། བོ་བ་༡པ་ས། ༡ ངིས རིཾ `~ ྷ ; ད 
¡ མཚམས་ནས་འཕྲོས་བའི་འོད་ཟར་ཧི་ཞེས་པནས། བླམ་དང་གཙོ་བོ་བ་མེ་དད་པའི་སླུའི་དབྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པྨ་རམས་གཙོ་བོའྲ་ཐུགས ཀར་བསྡུས་པཆཾགས་པ་ཆེན གཞུ་ཧྟ་ཞེས པ་ནསྒ་ལྷ་རོམས་ཞུ་བའོ། ¡ 





9 ༄༅།་ 










།ཤྲིག་ལེརྱགྱར་ཅེས་དང་། གསང་ཚསྱྭ་ལེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་ཆོ་སངསྤྱ་ཧས་ཐམསཅད་ཞུ་བ་འདྲུས་ པའི་ངོ་བྐོམ་རང་གི་ལུས་ལ་ཞེས་པ་ནས། མི་ གཡོ་བོའི་བསམ་བསྔ་མུངས་ཨ་ཧོལྟཱསུ ཁཞིས་པ་ ར 


༩ 


ཧཱ དཔ གསད་དབངམ་ཡི་ཚོ་བླམ་ཁིགབས་སུ་ོ ཨཿ ཤས་བརོད་ལ་ཐུབ་ཐུབསནསའབུང་འིགཉོརལྟ་ུརྩྱསབནབས། འདའི་སབས་ཅི་ཤིས་བརདསོབམ་ལ ད་ཡིན གས་པ ། 
ཀོ བླུབ པའི་འོག ཏླ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་བང་སེམས་དཀརདམ་རྱོསངས་པས་བདེ་བྱ་སེས་པ་རང་བདེ་བ་དེས་སྙོང་པ་ངེས་ 
“ཤཿ [བཧཱོམས་པའི་ལྷ་སྒུ་སྒྱ་མ་དྲང། འཇའ་ཚོན་བཞིན་ངུ་འཆརཞིང་། 


ཤུ པའི་བདེ་སྙོང་དབྱུར་ ད་དུ་སྤྱར་བ་དེ་གསང་བའི་ བང་གིངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའི་མཐུས་འང་ལར་ § 
ཐཱ བེའྲི་རཱ་ད་ ཅརཞིང་། དྲ་ལྭ་ཐཱའྱི་སཱ་འཇའོ་ཚོན་དང་། སྩུ་མ་བཤན་དུ་སང་བའདེ་དང་འྲདྲ་བའྱི་སུ་མའི་སྐུ་འགུཁ་པར་འྱགུར་རོ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཞན་ལ་དབེང་བསྐུར་བའེ 

དྭལུརླབཱ་མ་ཡཔ་འམྱ་གྱི་བྲསམས་ད་ཀརདམར་རྩེསྤྱ་གུས་པྲ་རི་ཙཱབསྣ་རམས་སྦུསིན་པ་ཞཤོས་པནས། ལྷ་སླ་སྒྱ་མ་དང་འཇུའ་ཚོནེལུ་བུར་དེསུ་དགོས་པས་ཁྱེད་ཀིས་ཡུས་ལུ་གནུད་དུ་བསྒྲན་པའི་གདནས་དག་ \ 
གིསླ་རུང་ཤིནྭཏཱ་བུལ་བར་སྦྱངས་པན་ཞེས་པའི་བརདང་། དེའི་མྱཐས་ཞེས་པེ་ནས་འགུབ་པརའཁུན་རོ། ཞེས་བཛོད་དོ། །ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབངལ་འིག་མ་གཏད་བའི་སྐབག་སུ་བྱིན་ཁྱིས་བརྡིཔེ་པ་ནྲི། གསང་དབང 


° 


ཡའི 











¡གི་སྐབས་ལྟར་ སོང་པར་༔ སུང་ནས་གནས་ ཝྔ་རརིགས་ལ་བསྐྱིད་པོའི་བར་སར་བཞིནྱབའོ། །ཟིག་མ་ལ་མཐོད་པའྲི་རེས་སུ་ཤིས་བཛོདི།བྲཀ་ དཞིགཅེས་སོགས་བརྗོ་ རྫོདོ་དོ། གོ ཐིག་མོདདླ་གོབོ་མོ་ ལབོཏོགེ་ དོརམ ོབམ་བསྐེད་ 

- [རང་ར རཾ་འཇྡེནོ་པ་  ་་སྐརས་གསྒལ་བཅད་ ་དད་ཙཾན་དན་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཅིང་རོལ་མོའི་སླྲ སྦུ་སྐད་སྣ་ཚོགས་ པ་དག་བབས་ཅ་དྲམའས་ཡིས་ཤིས་ པ་བརྗོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་རིག་མ་ཕེས་ད་༣ འབྱོབནིཞེས་སོགས་དི་བཡ། ཞུལ པྲ 
ཞེས་བརྗོད་པས་རིག་མ་དེ་དེས་ནས་སླ་གྲོལ་གོས་དང་བྲལ་བརུཉྱས་ནས་འངགི་ཆུ་སྐེས་ཕྱེ་ནཊ་གསལ་བད་སྟོན་ཅིང་ཨེ་མ་སོགས། ཅེས་པའི་ སྐབས་སུ་རང་ཞེ་སྡ སྲང ང་རྡོ་རྡུ་མཐྲིང་ཞག་ཇི་ བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱུན་ཅན་ཅེས་པནས་འལ་གྲི་འཇིན་པཞེས་སོགས་དང་། དེའི་ས ། ; 
¦ བོར་ཨོ་མགྲིན་ (པར་ཨཱཿཐུགས་ཀར་ཛཱཾ ཙུགས །འི་རཱུལས འོད་ཐེརའཕྲོས་པས་འང་བཞིན་ཁྱི་གནས་ནས་ བསྒེམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་ དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གུར། འང་གིརིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཡྱི་བྱདརུབ ྦ 
ྦ ཅྱིསེམས་ཁྱིས དབང་བླན་བཅེསདང། རྡོ་རཱ་པླདྨ་པཱར་བཞིན་འདྲུ་བས་པའི་ རྗེས་སུ་རང་ཉེད་རེན་འབུ་དངུ་གླུན། ཨོཾ་ ཨོ་སྤརོ་ཏྭཱ་ཐཱ་གྷ་ཏཞེས་སོགསནས་དང་ཉིད་མི་ བསྐྱོད་པར་ཨུརདཱིཾ་སཱོམཱས་ འཇུག་པའི་ལས་ལ་གནས་ ཀླ 
¦ ཕར་བས་པན་མཆོག་ངུ་དགའ་བ བའི་བད་བ ཐེབེ་པརྦ་ཧུར། རང་དདྲ་བ་མ་དང་གཙོ་བེབ་མི་དད་པ་དང འང་ཕ་དུགས་ཀའི་ཧཱཾགིའད་ཟེང་ཡིས་སྤན་དངས་བའྱི་པལ་ བ་ཡབྲོལྤར་འདགི གི་ཡུས་ལ་ཐིམ། བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་རྔོ་རྫའི་རྩ་ / 


ཤོ 


| ཧཾཿ = 9 ྷྐ 


ད ༄༅། །བརླ་སབས་པ་ནྭ་སྣར་བ། རྡོ་རེའི་དབུས་ཊ སུ་སླེབས ་པན་མཆེད་པ། ནོར་བུའི་དབུས་སྐུ་སེབས་ པནཉེར་ཐོབ། ནོརྭབའྱི་ར་ མོརློནབས་བནྡ་ལུན་ཅོག་རྒྱས་བཞི་དགའ་བཞོངོན་་བསྐ་ཞྲས་དང་། དོས དགྱེས་འོདཾ། 

ཅེས་པའི་ སྐབས་སུ་དྲེ་ནས་ལྷ་མོ་ད དུ་དྱགས་ནས་བ་ཛ་ བྱཀླ་ཤེས་གསུང་ཞིང་རྐང་པ་ པ་གཡོན་ པ་བདག་གི་མགོཿ ་ལ་བཞག་ནས། དེ་རིང་ཞེས་པནྡས་བུ་ཡིས་སྤོད་ཛེས་དང་། དག ་པ་བརྗོད་པའི་སྐབས༔ ཁོདྱ་ཀིས་དྲ་ཐིལ་འཁོར་ 

' བཞལས་བྷུ བྱ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་སོང །གས་ ས་དང་། དབང་བཞི་པ་ལ ལ་དབང་དོན་ངོ་པོདྲ་རུལནི། དབང་གསུམ་པ 'ཐོབ་པའི་ སྐབས་སུ་ཌང་དང་རག་མ་ གཉེསྦ་ཀྱི་ལུས་ཞེས་པ་ནས་ངེ དྲྡའོབྱ་བ་དོན་ ་དབང་བཞི་པ་ཡིནའོ། ། ངྩོ 
དངོས་པོ་བམས་ཅད་དང་བུལ་ བཤེས་སེགས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་བརྗོད་དོ། །གཞན་ལ་དབང་བསླར་ ་བའི་ཚ་འདར་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བཞི། འདིའི་ འི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་མཐའ་བརྫོང་ཅིང་དོན་བཤད་དོ། །དག་ང པ་བཛོད་པའི་ཚ རེ 


ཌོ 


ྱད་ིས་དབྱིལ ་འཁོར་བཞི་ལས་དོནོ་དམྱ་བངྒ་རུབྱཏྱི་དྱིལ ལྭ་བོ་མང་ཤེས་ད དང་།༔ དབང་བཞི པའི སྡོམསནི། ཡོན་ད དྲྭགཔ་གང གསོལ བདུབ་ཆུཾབམ་ ལ། །ཤིས་འབུ་པ ་ཡཾ་ཤེས་ དཔད་བསནས། །མཐར་ཐུག་ཟུང་འཇྲུག་འབྲས་པུའི 
དབང་། །ངེས་པརྲ་པས་ལ་དག་པ་ ཕྱིན། །མཇུགྲ་གི་ཆོ་ག་ལ། དེ་ནས་དབང་བཞི་ ཞིཚོགསཔར་ཐོབ་བའི་ཡོནོདུ་མྫངལ་དབུས་ལོ།།མཆོད་བའི་སྐ ས་སུ ;བཞི་ཉེརྭ་སོད་ཝ་རོལ་ལོ་ དང་བཅས པ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ནང་མཆོད་རྣམས་ དབུལ་ཞིང་། 





མིོདྲོརིས་སོགོས་དང་། གདྐ་ཞིག་གྲཟུགས་དང་ཞིས་སོགགྤོོས་བྷ་མོདོ། རྱོགོསྦཉི་མཆོངོ་གཏོརཅོས་པྡའི། སྫར་ཕོགོས་མཆོམས་སུ་བཀོད་པའྲི་བོ་བོའ བྱརཡོགས་སྐྱོང་དང་བཅོས་བ་ལ། སྔརརོལཅི་གཏོརམའི་ ཀི 
སླུབས་སུ་བཤད་པའི་ཚོགས་མཛོད་གཉོརདྩབ་ལོ། །ཡངན་མཆོད་པནི།ས་ཆོག་གྲི་སྐབས་ཀྱི་ཡུར་བུ་བསྒྲབ་པའི་རྗེས་ལྟརྲིཞང་གི་མཆོད་པ་གཉིས་དབུལ་ལོ། ལ།།དང་བ་འཛུལ་པའ་ོ་པནམ་ིསོགསབྗོད། གཙོ་བོལྦ་དུ་ | 
| གཉཱིས་ནུས་ཉེརྨ་ཨོདྷཱ་ཝ་རོལ ་མོ་དང་བཅས་པའི་བརྡ་སྔརྡ་དྲོ་རེ་འཆང་གླི་སྲབས་བཞི བཞིན་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་དགེ་བ་བསོ་བསྭ་ཏྲོནོན་ལམ་བཏབ། པ། གཤེགས་གསུལྱ་བྷི་སབས་སུ་ཡེ་ཤེན་པ་གཤེགས་ཞུས་པ བརྣམས་ | 

སིངག་ལ་སོགས་པའི་གནས སྣུ་ནམས་སུ་འཁོད་པ་ན། སྙིང་གརམ་བསྐྱོད་པ་སྤི་བོར་རྣོམ་སྣང་ཞེས་པནས་རྐང་མྲེལ་ག ཨ་སུ་གནོད་མངོསྤྱ་རལ་པོམི་བཅུང དཔནས་གནོད་ནཛྱ་བརཤས་སགསལརམ་ཏོག དར་བའི 
།ལུས་ཛིཡྱའི་སབས་བཞྲིནབྗརོདདོ། །རང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམ ཡར པར་ཞུགས་ཞེས་ པ་ནས་ སྣོད་ཐམ་ཨ་ཅད་ ད་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར་ཅེས་དང་། ཅུལ་ཆོན་ཁུར་པའི་ བྱུམ་ཆུས་ཁང་པ་སོགས་ལ་བསང་གཏོར་བས་ནས་ཤིག་བཛངོད 
བྱའོ ཕུར་བུ་བཀས་བའི་ཚ་ ཙ་བསེགསྒ་ནམས་སོསོ་ཏེ་སངསྦྱ་ཧུས པརྩ་གུརཅེ་ས། ་དང་། ཕུར་བུའི་ལཱ་གཤེགས་པའི་ཚ་བདག། ལ་དངས་བབའ་ཆོག་རུལོ་ལགས་ཞས་སགས་བརྗད། ཕུབུ་སོའི་ ནས་སཱ་བཞག་པའི པའིེ་ ཟི 
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